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RESUMO

A fruticultura permite ao produtor maiores rendimentos por unidade de area e assim
destaca-se no cenério agricola, sendo de suma importancia o estudo da adaptacdo de
diferentes cultivares de frutiferas aos locais de cultivo. Com o intuito de auxiliar e
fortalecer a mangicultura paulista, através da avaliacdo da adaptacdo de cultivares, o
objetivo deste trabalho foi avaliar a produtividade, sazonalidade e analises tecnoldgicas dos
frutos das cultivares Palmer, Parwin, Tommy Atkins e Haden, enxertados sobre o porta-
enxerto ‘Espada’ e conduzidas no espacamento 5,0 m entre linhas e 4,5 m entre plantas
(417 plantas.ha™). O delineamento experimental utilizado foi o inteiramente casualizado,
constando de 4 tratamentos (cultivares), 8 repeti¢cbes e uma planta Gtil por repeticdo, com
duas plantas bordadura. O presente trabalho foi realizado avaliando-se dois ciclos de
producdo: 2011/2012 e 2012/2013, na Fazenda Experimental Sdo Manuel da Faculdade de
Ciéncias Agrondmicas da UNESP, Campus de Botucatu, localizada no municipio de Sao
Manuel - SP. De acordo com os resultados obtidos € possivel concluir que, a cultivar
Parwin apresentou maior nimero médio de produtividade e producdo, portanto pode ser
indicada como opc¢do de diversificacdo varietal para a regido. As cultivares Haden e
Tommy Atkins foram mais precoces e Palmer e Parwin mais tardias. Todas as cultivares
avaliadas obtiveram elevado rendimento de polpa (>70%). Os frutos da cultivar Palmer
apresentaram valores superiores de massa média e relacdo didmetro longitudinal/didametro
equatorial. Os frutos das cultivares Palmer (486,80N) e Parwin (337,08N) apresentaram

valores superiores de firmeza. A cultivar Palmer apresentou, nos dois ciclos de avaliagao,



0s maiores teores de vitamina C, expressa em acido ascorbico, e polifendis. Essa cultivar

também apresentou a maior atividade antioxidante no ciclo agricola 2012/2013.

Palavras chave: Mangifera indica L., qualidade, ciclos de producéo, sazonalidade
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CULTIVARS AT SUBTROPICAL CONDITIONS. Botucatu, 2013. 65p. Dissertacdo
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Universidade Estadual Paulista.

Author: Joyce Helena Modesto

Adviser: Sarita Leonel

SUMMARY

The fruit allows the producer to higher yields per unit area and thus stands in agricultural
scenario, which is extremely important to study the adaptation of different cultivars to fruit
cultivation sites. In order to support and strengthen mango S&o Paulo, through the
evaluation of the adaptation of cultivars, the aim of this study was to evaluate yield,
seasonality and technological advances of fruit cultivars Palmer, Parwin, Tommy Atkins
and Haden, grafted on rootstock 'Sword' and conducted at 5,0 m spacing between rows and
45 m between plants (417 plants.ha™). The experimental design was completely
randomized, consisting of 4 treatments (cultivars), 8 replicates and one plant per replicate,
with two plants surround. This study was conducted evaluating two cycles of production:
2011/2012 and 2012/2013 in Sdo Manuel Experimental Farm of the Faculty of Agricultural
Sciences, UNESP, Botucatu Campus, located in the municipality of San Manuel - SP.
According to the results, we conclude that, to cultivate Parwin showed higher average
productivity and output, so it can be displayed as varietal diversification option for the
region. The cultivars Haden and Tommy Atkins and Palmer were earlier and the later
Parwin. All cultivars had higher pulp yield (>70%). The fruits of cultivar Palmer showed
higher values of average mass and relative longitudinal diameter / equatorial diameter. The
fruits of cultivars Palmer (486,80 N) and Parwin (337,08 N) showed higher values of
firmness. Cultivar Palmer presented in two evaluation cycles, higher content of vitamin C,
expressed as ascorbic acid and polyphenols. This cultivar also showed the highest

antioxidant activity in the agricultural cycle 2012/2013.

Keywords: Mangifera indica L., quality, production cycles, seasonality



1. INTRODUCAO

A mangueira pertence a classe Dicotileddonea, familia
Anacardiaceae e ao género Mangifera. Apenas a Mangifera indica L., das 41 espécies
desse género, é cultivada comercialmente. A planta é originaria do Sul da Asia, de onde se
espalhou para outras partes do mundo, inclusive as Américas.

O crescimento e desenvolvimento desta planta séo observados em
diferentes condicGes climaticas, mas o plantio de &reas comerciais, somente € viavel dentro
de valores bem definidos de precipitagdo, altitude, umidade relativa, insolacédo e
temperatura. A mangueira é de clima tropical e o cultivo esta, principalmente, concentrado
nas regides tropicais (25°N, 25°S) e subtropicais (35°N, 35°S) do planeta.

Os principais estados produtores de manga no Brasil sdo Bahia
(41,81%), Sdo Paulo (18,19%), Pernambuco (17,25%), Minas Gerais (8,69%), Ceara
(3,87%) e outros (10,19%) com uma producdo respectivamente de 522.471t, 227.248t,
215.566t, 108.590t, 48.374t e 127.272t, totalizando a producdo no pais de 1.249.521t em
uma area colhida de 76.383ha (IBGE, 2011).

Na safra de 2010 foram produzidas aproximadamente 211.207
toneladas de mangas destinadas a mesa e a industria em Séo Paulo, em uma area colhida de
12.462 hectares, sendo o segundo produtor nacional (AGRIANUAL, 2013).

As condi¢cdes edafocliméaticas interferem na producdo e
comercializacdo das frutas. No caso das frutas tropicais, o clima favorece, de forma que

oportuniza ao Brasil, produzir na entressafra dos principais paises produtores, 0 que da a



oportunidade de comercializar com precos mais elevados, em periodos de baixa
concorréncia.

O estudo da adaptacdo de diferentes cultivares de frutiferas em
condicdes climaticas regionais € importante, pois, via de regra, possibilita aos fruticultores,
opcOes de diversificacdo varietal, onde é possivel obter incrementos em sazonalidade,
produtividade e rentabilidade.

Sendo assim, fazem-se necessarios, estudos que possibilitem a
cultura expressar seu maximo potencial produtivo em cada regido de cultivo, de forma que
seja avaliado o desempenho agrondmico em determinada regido, possibilitando a tomada
de decisGes como época de necessidade de poda, irrigacdo, adubacédo, uso de reguladores

vegetais, manejo fitossanitario e outros.



2. OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo avaliar o desempenho
agrondémico e caracterizar quimica e fisicamente os frutos das cultivares de mangueira, em

clima subtropical do estado de Sdo Paulo, no municipio de Sdo Manuel.



3. REVISAO DE LITERATURA

3.1. Classificagé@o botanica e morfologia da planta

A mangueira € uma dicotileddnea, pertencente a familia
Anacardiaceae, género Mangifera, espécie Mangifera indica L., e segundo Gomes (2010),
a manga ¢ uma fruta nativa da Asia, cultivada ha mais de 4.000 anos. No Brasil, foi
introduzida por navegantes portugueses no inicio do século XVI1, em Pernambuco. Em todo
0 mundo, sdo mais de 500 variedades de manga, sendo que, no Brasil, sdo cultivadas cerca
de 30.

A manga destaca-se como uma fruta de alto valor comercial em
muitas regides do mundo, principalmente nas regides tropicais, além de ter seu valor
alimentar reconhecido, sendo uma das principais frutas frescas exportadas, gerando
divisas, criando empregos e aumentando a renda, tanto de pequenos quanto de grandes
produtores, destacando-se o Brasil, como o quarto maior exportador da fruta (FAO, 2009).

No Brasil, sdo encontrados grandes plantios com mangueiras
multiplicadas sexualmente (pés francos) e extensivamente cultivadas, mostrando uma
intensa variabilidade genética resultante de cruzamentos, intra e interespecificos, de duas
racas introduzidas pelos portugueses: a raga indiana, de frutos oblongos a arredondados,
casca geralmente vermelha e sementes monoembridnicas, representada pelas cultivares
Tommy Atkins, Haden e outras; e a raca filipinica de frutos compridos, casca de coloragao
amarela a verde, sementes poliembridnicas, normalmente usadas como porta enxertos
(CRISOSTOMO & NAUMOY, 2009).



A arvore € frondosa, de porte médio a grande, podendo atingir 30
metros de altura, com copa arredondada, simétrica, folnagem sempre verde, variando de
baixa e densa a ereta e aberta, as vezes de forma piramidal (CUNHA et al., 2002).

O caule ¢é do tipo tronco, lignificado, ereto, grosso, sem sulcos,
quando velho. A casca € rugosa, grossa ou espessa, algumas vezes com numerosas fissuras
ou rupturas longitudinais, apresentando coloracdo que varia do cinza-escuro ao quase
preto, contendo uma resina semelhante a suco, com uma consisténcia leitosa ou aquosa,
variando de uma cultivar a outra. Os ramos Sa0 numMerosos, grossos, com os inferiores
esparramados horizontalmente em grande extensdo e os superiores muito altos em forma
ereta no centro da planta (MANICA, 2001).

A inflorescéncia € uma panicula pubescente ou glabra, muito
ramificada, parecendo algo piramidal, com comprimento de 11 a 62cm, rigida ereta ou
ascendente, poligama, densamente florida, que normalmente se origina isoladamente das
gemas apicais dos ramos. Podem ser axilares ou laterais, estarem agrupadas em gemas
subapicais menores, com um comprimento de 5,5 a 16,5cm, uma Unica planta pode formar
de 1.380 a 17.998 flores em uma Unica panicula na mesma planta (MANICA, 2001).

A panicula desenvolve-se num periodo de 35 a 42 dias e as
primeiras flores s6 se abrem depois de 21 dias. Iniciado o desenvolvimento da
inflorescéncia, a duragdo do florescimento varia de 18 a 23 dias. As flores abrem durante a
noite, mas a deiscéncia sé ocorre a partir das 10h, dependendo do clima, com as anteras
liberando pélen até as 16h (CUNHA, 2002).

Como o florescimento da mangueira € um fendmeno complexo que
ocorre durante um periodo longo de varios meses, podendo ser adiantado ou atrasado
natural ou artificialmente, em raz6es das condi¢des climaticas e da produtividade da safra
anterior, novas técnicas vem sendo incorporadas ao manejo da cultura como o uso de
inibidores de crescimento (MENDONCA et al., 2001).

A fecundacdo da mangueira é considerada pouco eficiente, isto
porque, somente de 3 a 35% das suas flores sdo fecundadas. A polinizacdo é feita por
insetos na sua grande maioria, moscas, abelhas, e isso ocorre porque a flor possui corola
simples, ndo profunda, presenca de guias de néctar, nectarios de facil acesso e 6rgaos
sexuais bem expostos (FAEGRI & VAN DER PIJL, 1979).

De acordo com Alves et al. (2002), o fruto é uma drupa cuja polpa

é rica em aguUcares, baixo teor de acidez e quantidades consideraveis de vitamina A (2,75 a



8,92 mg 100g™ de polpa), vitamina C (5 a 178 mg 100g™* de polpa), tiamina (B1) e niacina;
além do que o fruto fresco contém mais de 80% do seu peso em &gua. Sua maturacdo
ocorre entre 3 a 4 meses apos a fecundacdo e a polpa apresenta-se em varias tonalidades de
amarelo, pouco ou fortemente aromatica, com muita ou pouca fibra, curtas ou longas,
macias ou duras (CUNHA et al., 2002; SILVA et al., 2000).

O sistema radicular pivotante € bastante longo, com raizes e
radicelas laterais em pequenas quantidades, porém as raizes finas constituem 77% do
sistema radicular, e concentram-se entre 20 e 40 cm de profundidade e até 60 cm do
tronco. Em plantagbes comerciais, em que se cultivam mangueiras enxertadas sob
irrigacdo, o sistema radicular concentra-se em volta da &rea molhada, revestindo-se de
grande importancia no uso da adubacdo (CUNHA et al., 2002).

Manica (2001) relata que, morfologicamente as folhas sdo simples,
alternas, sem pélos de consisténcia coriacea, ou as vezes, membranéceas, grossas, com
pontas curtas, agudas, raramente subagudas, acuminadas, penadas, lanceoladas, oblongas,
oblonco-alipticas ou oblongo-lanceoladas com a base cuneada ou raramente subcuneada, a
margem lisa, reta, ou levemente ondulada, relativamente compridas e estreitas, sua lamina

pode alcancar de 10 a 31 cm de comprimento e de 2,4 a 7,2 cm de largura.
3.2. Condicoes edafocliméticas para a mangueira

A mangueira (Mangifera indica L.) encontra no Brasil, excelentes
condicGes edafoclimaticas para o seu desenvolvimento e producdo. Do conjunto de frutas
comercializado atualmente, ela é uma das mais populares no mundo, em funcdo do seu
amplo consumo nos paises asiaticos e na América Latina. O interesse pelo seu cultivo se
deve a exceléncia de seus frutos que, além do sabor exotico, apresentam boas
caracteristicas organolépticas, e uma composi¢do rica em nutrientes, com destaque para 0s
carotendides (SALUNKE & DESAI, 1984; FARIA et al., 1994).

A mangueira é cultivada nas mais diversas regides equatoriais,
tropicais € mesmo nas subtropicais que apresentam fatores limitantes ao seu
desenvolvimento, florescimento e frutificagdo. Nas &reas tropicais Umidas com
temperaturas elevadas e precipitacdes frequentes, o crescimento vegetativo € intenso e
ocorre em detrimento do florescimento e frutificagcdo (SILVA et al., 2000; TONGUMPAI
etal., 1991).
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Segundo Silva et al. (2000), a faixa de temperatura ideal para o
cultivo da mangueira oscila entre 21 e 26°C e temperaturas extremas, acima de 42°C e
abaixo de 10°C, limitam sobremaneira o crescimento. Para Schaffer et al. (1994), a
variacdo média da temperatura para um 6timo crescimento da mangueira situa-se entre
24°C e 30°C, embora possa tolerar temperaturas do ar acima de 48°C.

As temperaturas basais inferior e superior € de 13 °C e 32 °C,
respectivamente, para o cultivo da mangueira (RODRIGUES et al., 2013). O florescimento
da mangueira, em condicOes subtropicais e tropicais de altitude, necessita da ocorréncia de
temperaturas frias, sendo que estas devem ocorrer durante todo o0 processo de
florescimento, desde a morfogénese floral até a formagdo completa da inflorescéncia. O
efeito de baixas temperaturas nestas regides é evidente, diferindo das regides de baixa
latitude, onde o florescimento é menos dependente da temperatura, sendo indispensavel a
exposicdo da planta a um moderado estresse hidrico (RAMIREZ; DAVENPORT, 2010).

Temperaturas muito elevadas (> 32°C) quando associadas a baixa
umidade relativa e ventos fortes, podem prejudicar o florescimento e a frutificacdo,
enquanto que, temperaturas baixas (< 2°C) e a ocorréncia de geadas podem impedir a
abertura das flores e o desenvolvimento do tubo polinico, e ainda, provocar queima nas
brotacfes novas e paniculas (SILVA et al., 2000). Para esses autores, a precipitacao
minima exigida é de 1.000mm, sendo entretanto, cultivada entre 500 e 2.500mm.
Ressaltam, porém, para que se possa alcancar altas producdes, é imprescindivel a
existéncia de um periodo seco coincidente com o florescimento e inicio da frutificacdo, que
deve ocorrer com pouca ou nenhuma precipitagéo.

A mangueira exige alta intensidade de luz e pode ser considerada
uma planta neutra com relacdo ao fotoperiodismo (SCHAFFER et al., 1994).

A umidade do ar durante o ciclo da cultura é muito importante, por
favorecer o surgimento de doencas fangicas, principalmente, quando altos valores de
umidade relativa estdo associados as temperaturas elevadas. Nestas condi¢des, ocorre uma
maior incidéncia de doencas, provocando danos econémicos, podendo, inclusive,
inviabilizar a producdo comercial de frutos. Por outro lado, a concentracdo de vapor d’agua
da atmosfera também condiciona a perda de agua pelas plantas e consequentemente, o
processo de evapotranspiracdo, que € mais intenso nas regides aridas do que nas umidas
(LIMA FILHO & TEIXEIRA, 2004).
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As melhores condi¢des edéficas recomendadas para o cultivo da
mangueira, em geral, sdo solos com média fertilidade, de arenosos até argilosos, porém
preferencialmente areno-argilosos, profundos, permeaveis, bem drenados, ligeiramente
acidos, mecanizaveis e com faixa de pH ideal entre 5,5 a 6,8 (GOMES & SILVA, 2004).

Ventos intensos e constantes podem prejudicar a produgédo, pois
derrubam flores e frutos, causam lesdes nos frutos devido ao atrito e aumentam a
transpiracdo das plantas (SILVA et al., 2000).

3.3. Tratos culturais para a mangueira

3.3.1. Adubacéo e correcao do solo

A mangueira cresce e produz relativamente bem em solos com
grande amplitude de pH, desde &cidos até alcalinos, principalmente as variedades rasticas
poliembridnicas. Contudo, as variedades melhoradas, apesar de também vegetarem bem
em solos acidos, requerem disponibilidade elevada de célcio para aumentar a producéo e,
principalmente, para melhorar a qualidade dos frutos. A mangueira é uma espécie sensivel
a0 excesso de sais no solo (SILVA, 2008).

A aracédo, gradagem e aplicacdo de corretivos deve ser realizada a
cerca de 30 cm de profundidade, pelo menos 30 dias antes da estacdo das chuvas (PINTO
& RAMOS, 1998). No caso de solos acidos, especialmente os latossolos da Regido do
Brasil Central, a calagem corretiva se faz necessaria, ndo somente para elevar o pH para
6,0-6,5, melhor faixa para mangueira, como também aumentar a saturacdo por bases entre
60-70% (PINTO, 2000). A gessagem, também é uma operacdo recomendavel,
principalmente quando se tem subsolos acidos com saturacdo por Al >20% e teor de Ca
<0,5cmolc.dm™) em qualquer camada de solo até a profundidade de 60cm (ANDRADE,
2004). As adubagdes corretivas sdo geralmente recomendadas para solos deficientes em
fosforo (P) e potéassio (K), sendo os fertilizantes aplicados a lanco, em toda area ou na faixa
de plantio, seguidos de incorporacdo (ANDRADE, 2004; SOUSA et al., 2004).

A maior concentracdo de raizes ativas esta a 1,5m do tronco nos
solos de textura grosseira ou media e a 2,5m nos de textura fina. No sentido vertical,
chegam a mais de 1,2m de profundidade, e sendo assim o adubo deve ser aplicado sobre o

solo ou incorporado levemente.
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3.3.2. Podas

A mangueira necessita de uma poda de formacao, que objetive a
producdo de uma planta em forma de taca, a partir de trés pernadas principais dispostas
radialmente em torno de um tronco Unico e localizadas nos 20 cm terminais, a uma altura
de 30 e no maximo de 60 cm, medida a partir do colo da planta. Isto s6 € possivel a partir
da implantacdo de mudas produzidas com os padrdes descritos por Castro Neto et al.
(2002), ou seja, mudas novas, com no maximo 13 meses de idade, contados a partir da
semeadura do porta-enxerto; enxertia feita no minimo a 15 cm e no maximo a 30 cm de
altura, medida a partir do colo da planta e mudas em haste Unica, tendo um fluxo maduro
em altura de mais ou menos 60 cm.

Quando a muda teve uma boa formacdo no viveiro, de maneira
geral, ndo é necessario fazer nenhuma poda no pomar nos trés primeiros anos, e evitar o
corte de ramos para nao deixar o tronco exposto ao sol, para que sofra queimaduras. Em
grandes areas de plantio, quando sdo empregadas as cultivares mais vigorosas, como
Maya, Haden e Tommy Atkins, elas apresentam uma tendéncia para formar pomares muito
adensados e produzir muita sombra, com todas as desvantagens que disso possa resultar.
Nestes casos, séo realizadas as podas laterais e a poda de topo da copa (MANICA, 2001).

Ha a poda de manejo da floracdo que consiste em eliminar a
inflorescéncia (panicula). Quando se quer eliminar a inflorescéncia de um ramo sem que
haja imediata emissdo de novos brotos florais, deve-se corta-la, pelo menos, aos 5 cm do
no terminal, no estadio de chumbinho (apds a fertilizacdo), tal pratica estimula a emissao
de brotos vegetativos vigorosos. A eliminacdo da floracdo terminal em algumas cultivares
provoca uma segunda emissdo de inflorescéncia axilar, que deve produzir um nimero
menor de frutos abortados. Essa eliminacdo deve ser feita acima do né terminal (na base da
inflorescéncia), no estadio em que a flor estiver aberta (ainda ndo polinizada). Essa pratica
permite retardar a floragdo por um periodo curto, de até 30 dias (EMBRAPA, 2004).

Para as plantas adultas em fase de producéo, sdo recomendadas as
podas apds a colheita dos frutos, com o corte dos ramos apicais, rebentos do porta-enxerto
ou do tronco, eliminacdo de ramos doentes, mortos ou baixos, os quais dificultam os tratos

culturais, tendo como finalidade reduzir o porte da planta, permitir a penetracéo de luz,
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facilitar as pulverizagdes e colheita dos frutos e melhorar o estado fitossanitario da planta
(MANICA, 2001).

3.3.3. Controle das principais pragas e doengas

A principal praga da mangueira € a mosca-das-frutas (Anastrepha
fraterculus) e dentre as pragas secundarias, destacam-se as cochonilhas Aulacaspis
tubercularis e Pseudaonidia tribitiformis, a broca-da-magueira (Hypocryphalus
mangiferae), o besouro-de-limeira (Sternocolaspis quatuordecimcostata), o besouro-
amarelo (Costalimaita ferruginea vulgata), o coleobroca (Chlorida festiva) e a mosca-da-
panicola (Erosomyla mangiferae) (NASCIMENTO, 2002). O controle das pragas deve ser
realizado com base no monitoramento realizado na area, sendo que o controle pode ser
efetuado através do uso de armadilhas, iscas toxicas e inseticidas especificos.

As principais doengas da mangueira sd0 a antracnose
(Colletotrichum gloeosporioides), o oidio (Oidium magiferae), a seca da mangueira
(Ceratocystis fimbriata), a morte descendente ou podriddo seca da mangueira
(Botryodyplodia theobromae), a mancha angular (Xanthomonas campestris pv. Mangiferai
indica) e a mancha de alternaria (Alternaria alternata e A. solani) (SANTOS FILHO,
2002). Medidas como retirar frutos caidos no chéo, e enterra-los fora do pomar ou queima-
los; eliminar na poda ramos doentes, secos e proteger as feridas com calda bordalesa e
efetuar tratamento com produto a base de cobre logo apds a poda, sdo providéncias que

devem ser adotadas para a prevencao e o controle das doengas.

3.4. Amadurecimento, colheita e qualidade dos frutos

Medlicott et al. (1988), relataram que os frutos da mangueira
atingem o completo desenvolvimento na planta, mas em tempos diferentes, o que dificulta
a determinacdo do ponto ideal para colheita. Em funcéo disso, tém-se estabelecido métodos
destrutivos e ndo destrutivos, nem sempre de aplicabilidade pratica no campo, para
determinar o estadio de maturacao adequado para colheita.

Segundo Cunha et al. (2002), a época de maturagéo dos frutos, cujo

crescimento apresenta padrdo sigmoide, varia entre as diversas regifes produtoras e o
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periodo de seu desenvolvimento (da floracdo a maturidade) é, em geral, de 100 a 150 dias.
Em regiGes mais quentes, esse periodo é menor.

Para Manica (2001), a manga é um fruto climatérico e se
caracteriza por apresentar um crescimento rapido das celulas, com elevada atividade
respiratoria e com grande capacidade de acumulo de reservas nutricionais, na forma de
amido. Seus frutos podem completar o amadurecimento apo6s a colheita, mas quando
colhidas na fase de desenvolvimento fisioldgico, antes da fase pré-climatérica, o fluxo de
seiva proveniente da planta-mée é cortado, provocando seu murchamento, devido as perdas
de agua por transpiracdo e falta de sua reposicao pela seiva. A polpa fica esbranquicada,
dura, acida, sem sabor e aroma.

Somente os frutos de alta qualidade, livres de doencas, distlrbios
fisiolégicos e pragas podem conquistar novos mercados. Existem, entretanto, exigéncias
especificas da parte dos paises importadores de frutas frescas, que devem ser
necessariamente atendidas. Em primeiro lugar, sdo feitas rigorosas restricGes a entrada de
frutas portadoras de organismos exéticos e que possam representar algum risco a
agricultura do pais importador. Outra restricdo importante € aquela que diz respeito aos
defensivos agricolas utilizados na fase de producdo e pds-colheita dos frutos e a seus
residuos, o que € objeto de vigilancia permanente (JUNQUEIRA, 2001).

O mercado interno e as industrias estdo cada vez mais cuidadosos
qguanto a qualidade interna e externa da manga, pois frutos com cascas manchadas por
doencas e/ou com amolecimento da polpa sdo rejeitados, pois encarecem o processo de
industrializacdo e levam a alteracGes nas caracteristicas fisicas e quimicas dos produtos
(JUNQUEIRA, 2001).

Hoje em dia, devido as diferentes cultivares, a diversidade das
regides produtoras, aos plantios tecnificados e a aplicacdo da inducéo floral, encontramos
com certa facilidade mangas em feiras livres, supermercados e varejoes durante todo o ano,
atingindo as frutas no periodo de margo a setembro, melhor prego para o fruticultor. A
safra no Estado de S&o Paulo ocorre de novembro a margo com pico entre dezembro e
primeira quinzena de janeiro. Em Minas Gerais, a producdo de manga da-se no mesmo
periodo de Sao Paulo, enquanto nos Estados do Nordeste pode estender-se, devido as boas
condicBes climéticas da regifo, de agosto a novembro (COUTO et al., 1996; SAO JOSE,
1996).
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Existem muitas discrepancias em relagcdo aos dados encontrados na
literatura no que concerne a caracterizagdo fisica e quimica de mangas produzidas no
Brasil. Isso pode ser explicado pelas diferencas entre as variedades estudadas,
metodologias de andlise utilizadas, estadio de maturacdo do fruto quando colhido e
diferencas entre as regides produtoras (BENEVIDES et al., 2008).

A qualidade da manga para consumo e sua capacidade de
conservacao pos-colheita depende, principalmente, do grau de estadio de desenvolvimento
do fruto no momento da colheita. Logo, frutas que ndo completaram a fase de
desenvolvimento fisiolégico no campo podem conservar-se por um longo periodo de
tempo, porém jamais alcancardo a qualidade ideal para consumo (GUARINONI, 2000).

A manga é uma fruta polposa, de aroma e cor muito agradaveis,
que faz parte do elenco das frutas tropicais de importancia econdmica ndo sé pela
aparéncia exotica, mas também por ser uma rica fonte de carotendides, minerais e
carboidratos (JAYARAMAN, 1988).

Segundo Chitarra e Chitarra (2005), em manga, a proporcao entre a
polpa, a casca e 0 endocarpo é fortemente influenciada pelo fator varietal, e a relacao
SS/AT é uma das formas mais utilizadas para a avaliagdo do sabor, sendo mais
representativa que a medi¢do isolada de agUcares ou da acidez.

O contetdo de solidos sollveis pode variar de acordo com a
cultivar e o estadio de maturacdo da manga. Algumas cultivares apresentam teores baixos,
como a Tommy Atkins, cujo conteudo médio de sélidos soltveis é de 13,0%. No entanto,
as cultivares Dashehari, Fazli, Langra e Chowsa apresentam teores de solidos sollveis
acima de 20,0% (LAKSHIMANARAYANA, 1980; MEDLICOTT et al., 1986). E uma
fruta que tem grande aceitacdo no mercado, rica em vitamina C, apresentando valores que
variam de, 66,5 mg.100g™, na fruta “verde”, a 43,0 mg.100g™* na fruta madura (FRANCO,
1997), mas podendo chegar a 110 mg.100g™, dependendo da variedade (BLEINROTH,
1976).

Nas frutas, os compostos fendlicos sdo relevantes em termos de
qualidade, pois eles tém um papel importante no aspecto visual (pigmentacdo e
escurecimento), na adstringéncia (sabor), e nas propriedades promotoras de saude (inibem
a acdo de radicais livres) (TOMAS-BARBERAN; ROBINS, 1997).

Os pigmentos, além de darem cor aos alimentos, exercem funcGes

antioxidantes. Os carotendides que conferem cor amarela, laranja e vermelha aos
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alimentos, segundo Amaya-Rodriguez (1999), promovem a atividade da pro-vitamina A,
inibem certos tipos de cancer, previnem enfermidades cardiovasculares, aumentam a
imunidade e diminuem o risco de formacdo de cataratas. As clorofilas, dentre seus
possiveis efeitos bioldgicos comprovados por estudos cientificos, tém mostrado efeitos
benéficos a salde por suas propriedades antimutagénicas e antigenotoxicas (LILA, 2004).
As antocianinas sdo as responsaveis pela maioria das cores vermelha, rosa, roxa e azul
observadas nos vegetais (TAIZ & ZEIGER, 2006).

As caracteristicas fisicas e a composi¢cdo quimica das mangas
variam com as condi¢des de cultura, a variedade e o estagio de maturacdo (CARDELLO &
CARDELLO, 1998). Como sdo encontrados no Brasil diversos cultivares de mangueira,
estudos de caracterizacdo fisica e quimica de mangas de variedades regionais sdo de
grande importancia. Por meio destes estudos podem ser identificadas as variedades mais
apropriadas ao consumo ao natural e a industrializacdo. As industrias, no geral, preferem
mangas com alto rendimento de polpa, altos teores de sélidos sollveis e auséncia de fibras.
Para consumo do fruto fresco, o consumidor prefere frutas com baixa acidez, altos teores
de solidos soluveis e auséncia de fibras (GONCALVES et al., 1998).

3.5. Cultivares de mangueira avaliadas

As cultivares de manga, que possuem maior aceitacdo no mercado
interno, sdo provenientes das regides subtropicais e apresentam um comportamento
diferente quando cultivadas em condigdes tropicais (FELIX, 2005).

Para Pinto et al. (2002), a escolha da variedade a ser plantada deve
estar relacionada com a preferéncia do mercado consumidor, o potencial produtivo da
variedade para uma dada regido, as limitacGes fitossanitarias e de pos-colheita.

As cultivares analisadas no presente trabalho séo descritas a seguir:

- Parwin

De origem norte-americana, esta cultivar é descendente de uma
semente de ‘Haden’ plantada na residéncia de Clint Parvin, Bradenton, Florida. Segundo
Manica (2001) a cultivar forma uma planta vigorosa quando adulta, de regular resisténcia a
antracnose, mas possui um lento crescimento, com ramos longos e de crescimento aberto,

tamanho da copa é dito médio. Galli et al. (2009) avaliando a incidéncia de antracnose, o
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desempenho e estado nutricional de variedades de mangueira conduzidas organicamente na
regido de Pindorama-SP, consideraram a variedade como resistente a antracnose.

A producdo de frutos é em pencas e estes possuem um formato
oblongo, e sua coloracdo é amarela, com manchas rosadas e vermelhas. O peso médio do
fruto é de 477 a 616¢g, e o comprimento é de 11,26cm, largura de 9,20cm e diametro de
8,43cm. Seu Brix € de 13,8 a 15,8. A polpa é firme praticamente sem fibras, amarela e
sucosa. O peso médio da semente € 53,0g (9,81 a 12,2% do peso do fruto), a casca tem
11,23 a 16,98% do peso do fruto. A producdo € de 100 a 200 frutos por planta
(MANICA,2001).

Segundo Zaccaro et al. (2007) com relacdo a malformacdo da
mangueira causada pelo fungo Fusarium subglutinans Wollenweb & Reinking, a cultivar
apresenta baixa suscetibilidade.

A variedade Parwin em estudo realizado por Galli et al. (2009) aos
14 meses do plantio na regido de Pindorama-SP, apresentou altura de 153,7cm, diametro

de tronco com 31,51mm e da copa de 106,2cm.

- Tommy Atkins

A comercializagdo da manga no mercado interno brasileiro
centraliza-se na variedade norte-americana Tommy Atkins, representando 79% da &rea
plantada no Brasil (PINTO, 2002). No entanto, outras variedades com boa aceitacdo no
mercado vém sendo cultivadas no Estado de S&o Paulo, proporcionando a diversificacao da
producao.

Em Fort Lauderdale, Flérida, EUA, nos anos 20, originou esta
cultivar como uma progénie da ‘Haden’ formando uma arvore vigorosa, com copa e
folhagem muito densa e arredondada, folhas com formato oval-lanceolada. Apresenta boas
caracteristicas como: regularidade de producdo, alta produtividade, coloracdo atraente do
fruto, boa resisténcia ao transporte e também resistente ao oidio e a antracnose (PINTO et
al, 2002).

A éarvore é cheia e densa e os frutos dessa variedade sdo de
tamanho médio para grande, média de 460 g, com casca espessa, formato oval e coloracéo
atraente (laranja-amarela, coberta com vermelho e parpura intensa). A polpa € suculenta,
apresentando teor de fibra médio. O fruto é precoce e amadurece bem se colhido imaturo e

tem um maior periodo de conservacdo. Contudo, apresenta problemas do colapso interno,
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amolecimento de polpa, e teor de brix inferior (16 a 17 °Brix), quando comparado com as
variedades Palmer e Haden (COSTA & SANTOS, 2004; LIMA FILHO et al., 2002).

De acordo com Manica (2001), a polpa representa 86,5 do peso do
fruto, os acucares redutores 4,08%, os agUcares totais 12,37%, os graus Brix de 15,6 a
16,24%, acidez de 0,38 a 0,48%, pH de 4,29 a 4,60%, a vitamina C é de 42 mg.100g™ de
polpa, 0,82% de fibras, com 1,24% de pectina, sendo que Junior e Chitarra (1999) relatam
792,13mg acido Galacturonico.100g™ de pectina total, 0,91% de 4cido citrico para a acidez
titulavel, 8,12 °Brix de solidos soluveis e 8,92 a relagdo SS/AT.

Esta cultivar em Vicosa-MG, estudada por Silva et al. (2009)
apresentou: 521,19 de peso do fruto e desse valor 10,6% era do peso da semente e 14,4%
do peso em casca, uma firmeza de polpa de 129,4N (textura), acidez titulavel de 0,17%
(4cido citrico), 14,7 °Brix para sélidos solaveis, 86,5 de ratio (SS/AT), 12,4 mg.100g™ de
polpa de vitamina C, 15,9 ug/g de carotendides, 11% de agUcares sollveis totais e 3,5% de
amido.

Para Lima et al. (2009), a colheita dessa manga no Vale do Séo
Francisco pode ser realizada a partir dos 99 dias ap6s a frutificacdo, quando o inicio da
maturacdo for reconhecido por: reducdo nos valores dos angulos de cor da casca (regido
verde) e da polpa para menos de 110 e 100, respectivamente; diminui¢do da firmeza da
polpa para menos de 107N e da acidez titulavel para menos de 1,3% de acido citrico;
acumulo de solidos solUveis acima de 7,0 °Brix e sintese de carotenoides na polpa, dados
estes que ndo sdo conhecidos para o estado de Sdo Paulo.

As mangas da cultivar Tommy Atkins atingiram a maturidade aos
98 dias ap6s a antese nas condi¢des climéticas de Petrolina no vale do Sdo Francisco,
qguando apresentavam a maior massa seca de fruto, sendo este o melhor indicador do
estadio de desenvolvimento dos frutos (LUCENA et al., 2007).

Atualmente é cultivado um grande numero de variedades, no
entanto, a ‘Tommy Atkins’ ¢ mais produzida com maior participagdo no volume
comercializado, tanto no Brasil quanto no mundo, devido principalmente a sua coloragédo
intensa, producdes elevadas e resisténcia ao transporte as longas distancias (EMBRAPA,
2004), enquanto a ‘Haden’ ocupa o 2° lugar na producao interna (HARADA et al., 2008).

No Submédio Séo Francisco, onde sdo colhidos mais de 90% das
mangas exportadas pelo Brasil, a variedade Tommy ocupa 95% dos 40 mil hectares

cultivados. Esta ampla preferéncia esta fundamentada em boas razGes produtivas e
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comerciais, especialmente a coloracdo dos frutos e a tolerancia tanto ao transporte quanto a
deterioracdo. Entretanto, € preciso ressaltar que o cultivo quase que exclusivo de plantas
com a mesma constituicdo genética favorece a ocorréncia de pragas e doencas e ha o risco
de promover eventuais alteracdes na preferéncia dos consumidores (EMBRAPA, 2004).

Ressalte-se que a variedade Tommy Atkins apresenta alta
produtividade e caracteristicas de sazonalidade bem especificas, marcada pela
concentracdo da oferta no periodo de outubro/janeiro e escassez entre fevereiro/setembro
(FRUTISERIES 2, 1998).

- Haden

De acordo com Pinto et al. (2002) a variedade Haden é originaria
de Coconut Grove, Florida, USA, como uma progénie selecionada em 1910, da variedade
indiana Mulgoa ou Mulgoba, pelo Capitdo John Haden. Especulou-se que o pélen é de uma
variedade com terebentina, largamente cultivada nessa época na Flérida. Foi introduzida
no Brasil em 1931, embora somente por volta de 1960 passasse a ser amplamente
comercializada. A arvore é grande e de copa expandida e bastante densa. O fruto fresco
tem massa variando de 350 a 680 g, ovalado, vermelho com laivos amarelos e lenticelas
grandes, de polpa com sabor suave, com pouca terebentina e fibra. Possui semente
monoembridnica. Relacdo polpa/fruto em torno de 0,66. Producéo precoce (de novembro a
inicio de dezembro), suscetivel a antracnose, ao oidio, com malformacédo floral e com
elevada alternancia de producdo. Como outras variedades selecionadas na Florida, a Haden
apresenta o problema do colapso interno do fruto.

Fischer et al (2009), relatam uma incidéncia de 84% para a doenca
antracnose e 34% para a podriddo peduncular em frutos colhidos de um pomar comercial,
em Presidente Prudente-SP.

O amadurecimento do fruto é caracterizado por significativas
transformacgdes no 6rgdo, que em Ultima insténcia, levam as alteracdes na textura, sabor,
aroma e cor do fruto, tornando-o assim, aceitavel para o consumo (NASCIMENTO et al.,
1998).

De acordo com Manica (2001), os atributos pds-colheita a tornam
uma das melhores mangas do mundo, com 71,6 a 86,6% de polpa, em relagdo ao peso do
fruto, os acUcares redutores com 3,44 a 4,20%, com 12,28 a 19,0% de acgucares totais, 0s

solidos soluveis (°Brix) com 21,3%, vitamina C com 17 a 45, as fibras com 0,95 a 1,39%, a
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pectina com 1,21 a 1,41, pH de 4,1 a 5,0, acidez titulavel de 0,21 a 0,45% e a relacdo
solidos soluveis/acidez de 35,1 a 90,5, sendo que Silva et al. (2009), estudando esta
variedade em Vigosa-MG, encontraram: 321g peso do fruto e desse valor 11,6% era do
peso da semente e 19,9% do peso em casca, uma firmeza de polpa de 132,3N (textura),
acidez titulavel de 0,35% (&cido citrico), 12,1°Brix para solidos soluveis, 36,3 de ratio
(SS/AT), 17,7 mg.100g™ de polpa de vitamina C, 25,2 ug/g de carotendides, 6,7% de
acucares soluveis totais e 0,2% de amido.

E cultivar de produgdo precoce, que se inicia no més de novembro
e estende-se até inicio de dezembro (PINTO et al., 2002). Foi dado destaque para esta
cultivar na regido do Vale do S&o Francisco em Petrolina-PE, ao atingir o ponto de colheita
aos 75 dias ap0s a antese (CASTRO NETO & REINHARDT, 2003).

- Palmer

O cultivo da variedade Palmer vem consolidando-se a cada ano,
devido a 6tima aceitacdo no mercado.

Dita variedade de copa aberta, originada de parentais
desconhecidos na Florida, em 1945. Os frutos sdo verde arroxeados quando imaturos e
tornam-se corados de vermelho escuro, quando maduros (PINTO et al, 2002).

Em relacdo a malformacdo da mangueira causada pelo fungo
Fusarium subglutinans Wollenweb & Reinking que provavelmente é a doenca que mais
causa prejuizos a producdo de manga no Brasil e em outros paises produtores, Zaccaro et
al. (2007) relatam que a cultivar apresenta baixa suscetibilidade.

E uma planta de tamanho médio, de vigor moderado e com hébito
de crescimento aberto. Apresenta uma produtividade de 147 a 197 frutos por planta em trés
safras € considerada regular pela idade da planta e pelas condicdes apresentadas no Brasil.
Possui maturacdo tardia, com fruto grande oblongo ou alongado e seu comprimento varia
de 12,42 a 15cm, com peso de 370 a 430g, de 500 a 700g e até 905g. A consisténcia da
polpa no teste de pressao (libras/3/16°”) foi de 9,0, o diametro maior de 8,17cm, o didmetro
menor 7,60cm, com peso especifico real de 1,00 e o peso aparente de 0,46 (g.cm°)
(MANICA, 2001).

Em estudo realizado por Galli et al. (2009), na regido de
Pindorama-SP a variedade Palmer aos 14 meses do plantio apresentou altura de 122,0cm,

didametro de tronco com 23,7mm e 83,7cm de diametro de copa.
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Para Manica (2001), a polpa € firme, com uma pequena quantidade
de fibra, doce e agradavel, com 70,43% do peso do fruto, os acucares redutores com
3,32%, os graus Brix de 13,5 a 17,49%, a acidez de 0,47%, pH de 3,85%, vitamina C com
71 mg.100g™ de polpa, 0,83% de fibras, com 1,34 de pectina. Hojo et al. (2009), no estado
da Bahia, trabalhando com a mesma cultivar, encontrou 6,2°Brix para sélidos sollveis,
0,8% de 4cido citrico.100g™ de polpa para a acidez titulavel, pH de 3,3 e uma relacéo
SS/AT de 9,0 e uma % de amido de 4,5, aglicares redutores na ordem 3g de glicose.100g™
de polpa e um teor 60mg 4cido ascérbico.100g™ de polpa.

Segundo Silva et al. (2009), esta variedade na cidade de Vigosa-
MG apresentou: 678,6g de peso do fruto e desse valor 8,9% era do peso da semente e
10,4% do peso em casca, uma firmeza de polpa de 81,1N (textura), acidez titulavel de
0,20% (acido citrico), 15,6°Brix para sélidos solaveis, 77, 5 de ratio (SS/AT), 15,7mg.100
! de vitamina C, 20,8 ug/g de carotenéides, 9,9% de acUcares sol(veis totais e 1,8% de

amido.
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4. Capitulo | — PRODUTIVIDADE E SAZONALIDADE DE CULTIVARES DE
MANGUEIRA EM CONDICOES SUBTROPICAIS.

4.1. INTRODUCAO

A fruticultura é uma atividade bastante promissora para o desenvolvimento do setor
agricola brasileiro, apresentando um ambiente favordvel ao seu crescimento, como a
existéncia de um programa nacional de fruticultura, de varios programas estaduais,
aumento do consumo de frutas, possibilidade de exportacdo, atividade com capacidade de
geracdo de emprego e renda para a agricultura familiar, complementacao alimentar, entre
outros. A fruticultura € um dos segmentos mais importantes da agricultura brasileira,
respondendo por 25% do valor da producdo agricola nacional (LACERDA et al., 2004).

O Estado de Sao Paulo responde por aproximadamente 25% do total produzido no
Brasil, e a manga é considerada a fruta de maior potencial para exportacdo em curto prazo
(LUCAFO & BOTEON, 2001).

Na safra de 2010 foram produzidas aproximadamente 211.207 toneladas de mangas
destinadas a mesa e a industria em S&o Paulo, em uma &rea colhida de 12.462 hectares,
sendo o segundo produtor nacional (AGRIANUAL, 2013).

A mangueira é uma frutifera que tem se destacado no setor agricola brasileiro,
sendo o Pais o 7° produtor mundial, e as primeiras posi¢des ocupadas por india, China e
Tailandia, respectivamente (FAO, 2010).

No Brasil, o cultivo de manga vem aumentando dentro do territério nacional com

destaque para os Estados da Paraiba, Para, Bahia, Rio Grande do Norte, Sdo Paulo, Rio de
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Janeiro e Goias, que foram os maiores produtores no ano de 2009. Foi a terceira fruta mais
exportada em volume e a segunda em valor (US$), atrds apenas de melBes e bananas no
ano de 2010, sendo ainda, a nona fruta mais produzida no Brasil em 2009, representando
quase 3% da producdo nacional e 3,5% da area total plantada de frutas nesse ano, de
acordo com o IBRAF (2012).

Com o intuito de auxiliar e fortalecer a mangicultura paulista, através da avaliagao
da adaptacdo de novas cultivares de Mangifera indica L., o objetivo deste trabalho foi
avaliar a produtividade, sazonalidade e a eficiéncia produtiva de quatro cultivares,

plantadas nas condi¢des edafocliméticas do municipio de Sdo Manuel-SP.

4.2. MATERIAL E METODOS

4.2.1. Localizacdo e caracterizacdo da area experimental

O trabalho foi conduzido na Fazenda Experimental Sdo Manuel, da Faculdade de
Ciéncias Agronémicas da UNESP, Campus de Botucatu, SP, localizada nas seguintes
coordenadas geograficas: 22°44° S e 48°34° O, com altitude média de 740 m, em uma area
de latossolo vermelho amarelo. O clima da regido é classificado por Koppen como Cfa,
caracterizado como temperado quente (mesotérmico) com chuvas no verdo e seca no
inverno; e precipitacdo de 1530 mm e temperatura média anual de 21°C (CUNHA &
MARTINS, 2009).

As cultivares avaliadas Tommy Atkins, Palmer, Haden e Parwin foram plantadas
no espacamento de 5,0 m entre linhas e 4,5 m entre plantas (417 plantas.ha™), sendo
avaliadas plantas de 7 anos de idade. As mudas foram adquiridas de viveirista da regido e

transplantadas em 12/02/2006, tendo o cultivar Espada como porta-enxerto.

4.2.2. Delineamento experimental

Foram avaliados dois ciclos agricolas de producéo (safra): 2011/2012 e 2012/2013.
O delineamento experimental foi o inteiramente casualizado, constando de 4 tratamentos
com 8 repeticdes e uma planta util por parcela experimental com duas plantas bordadura,
sendo os tratamentos representados pelas cultivares: Tommy Atkins, Palmer, Haden e

Parwin.
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4.2.3. AvaliagOes

4.2.3.1. Eficiéncia Produtiva, numero de frutos por planta, producao, produtividade e

sazonalidade

A eficiéncia produtiva (EP) foi estimada a partir dos quilos de frutos colhidos por

unidade de volume de copa de cada parcela experimental pela expressao:

Onde:
EP = eficiéncia produtiva (kg/m®)
A producéo foi obtida pelo produto entre o nimero de frutos obtidos por planta e o
respectivo peso médio (kg.planta™).
A produtividade foi determinada considerando-se um estande de 417 plantas.ha™
(kg.ha™).
A sazonalidade foi obtida mediante as datas de inicio e término da colheita de cada

cultivar.
4.2.4. Tratos culturais realizados durante a conduc¢éo do experimento
4.2.4.1. Analise nutricional e adubacéo

As coletas das amostras de solo foram realizadas na projecdo da copa das plantas.
Realizou-se a amostragem de solo a partir da coleta de 10 amostras de solo nas camadas de
0-20cm e de 20-40cm. As amostras foram homogeneizadas e transformadas em amostras
Unicas de 0-20cm e 20-40cm. Através das Tabelas 1 e 2, verifica-se que a V% do solo
encontrava-se abaixo de 80%, que é o indicado para a cultura da mangueira, e ndo havia

deficiéncia de nutrientes.
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Tabela 1. Andlise de solo da area experimental com a cultura da mangueira, 2011. Sao
Manuel — SP.

Fonte: Laboratorio de Fertilidade do Solo. DCS-FCA.

Tabela 2. Analise de solo da area experimental com a cultura da mangueira, 2011. Sdo
Manuel — SP.

Amostra B Cu Fe Mn Zn
cm)  emmmmmeemeeeeee- MQ.dM 3 e
0-20 0,42 1,4 36 20,4 3,0
20-40 0,33 1,2 29 16,2 2,5

Fonte: Laboratdrio de Fertilidade do Solo. DCS-FCA.

Foi efetuada uma vez por ano adubacdo organica com esterco, e também realizou-
se a correcao do solo através da aplicacdo de calcario para elevar a saturacédo por bases. Tal
calagem foi realizada baseada na analise de solo desta area experimental e de acordo com

as recomendag0es de RAIJ et al. (1997).

4.2.4.2. Controle de pragas e doencas

Apesar da principal praga da mangueira ser a mosca-das-frutas (Anastrepha
fraterculus), ndo houve incidéncia desta praga ou de qualquer outra durante os dois ciclos
agricolas avaliados, das cultivares de mangueira.

A antracnose (Colletotrichum gloeosporides) foi a Gnica doenca verificada durante
as safras 2011/2012 e 2012/2013. Para efetuar seu controle, foram realizadas pulverizacdes
quinzenais, apés inicio da floracdo, com Tebuconazole (Folicur®) na concentracdo de
1ml/100l.

Foi efetuada a retirada de frutos caidos no chdo, eliminacdo de ramos doentes,
secos e protegidas as feridas com calda bordalesa e efetuado tratamento com produto a

base de cobre, logo apds a poda, para a prevencéo e o controle das doencas.

4.2.4.3. Controle de plantas invasoras
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Por meio de rogadas nas entrelinhas e da aplicacdo de Glifosate (Roundup®) a
0,5% de i.a na linha de plantio, foi realizado o controle das plantas invasoras,

principalmente no periodo de chuvas.

4.3. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.3.1. Eficiéncia produtiva, numero de frutos por planta, producéo, produtividade e

sazonalidade

As temperaturas basais inferior e superior sdo de 13°C e 32°C, respectivamente,
para o cultivo da mangueira (RODRIGUES et al., 2013), que é uma espécie menos
exigente em frio, sendo assim, podemos observar na Tabela 3 0 nimero de horas de frio
abaixo de 13°C em S&o Manuel-SP nos anos 2011 e 2012. O florescimento da mangueira,
em condicdes subtropicais e tropicais de altitude, necessita da ocorréncia de temperaturas
frias, sendo que estas devem ocorrer durante todo o processo de florescimento, desde a
morfogénese floral até a formacdo completa da inflorescéncia. O efeito de baixas
temperaturas nestas regides é evidente, diferindo das regides de baixa latitude, onde o
florescimento é menos dependente da temperatura, sendo indispensadvel a exposicdo da
planta a um moderado estresse hidrico (RAMIREZ; DAVENPORT, 2010).
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Tabela 3. Nimero de horas de frio abaixo de 13°C, em Sdo Manuel-SP, 2011 e 2012.

Meses n° de horas < 13 °C
2011 2012
Janeiro 0,00 302,7
Fevereiro 0,00 48,7
Marco 0,00 9,2
Abril 0,00 67,4
Maio 29,58 108,40
Junho 156,58 267,98
Julho 60,42 309,15
Agosto 101,25 81,97
Setembro 32,17 40,09
Outubro 147,08 22,77
Novembro 55,50 1,39
Dezembro 0,00 0,00
Total 582,58 831,75

Dados coletados na Fazenda Experimental S&o Manuel — SP, 2011 e 2012.

Na Tabela 4 ¢ possivel visualizar as médias de precipitacdes, temperaturas maximas
e minimas nos dois ciclos agricolas de producdo. Verifica-se que a partir de maio as
temperaturas comecam a diminuir. Em junho sdo registradas as menores temperaturas e em
julho as temperaturas comecam a aumentar novamente. Os valores de precipitacdo foram
maiores no segundo ciclo agricola.

Segundo Silva et al. (2000), a faixa de temperatura ideal para o cultivo da
mangueira oscila entre 21 e 26°C e temperaturas extremas, acima de 42°C e abaixo de
10°C, limitam sobremaneira o crescimento. Temperaturas baixas (< 2°C) e a ocorréncia de
geadas podem impedir a abertura das flores e o desenvolvimento do tubo polinico, e ainda,
provocar queima nas brotacdes novas e paniculas. Para esses autores, a precipitacao
minima exigida é de 1.000mm, sendo entretanto, cultivada entre 500 e 2.500mm.
Ressaltam, porém, para que se possa alcancar altas producBes, & imprescindivel a
existéncia de um periodo seco coincidente com o florescimento e inicio da frutificacdo, que

deve ocorrer com pouca ou nenhuma precipitacéo.
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Tabela 4. Médias mensais das temperaturas maximas e minimas (°C) e precipitacdo
pluviométrica (mm) medidas durante os anos de 2011, 2012 e até margo de 2013, em Séo
Manuel — SP.

Més e Ano Temperatura Temperatura Precipitacao
Minima em (°C) Maxima em (°C) (mm)
Janeiro 2011 18,8 29,6 329,0
Fevereiro 2011 17,9 30,2 289,0
Marco 2011 16,5 26,8 129,5
Abril 2011 14,7 27,3 43,5
Maio 2011 10,8 24,5 20,0
Junho 2011 7,9 23,2 50,0
Julho 2011 10,3 25,6 0,0
Agosto 2011 10,3 26,0 4,0
Setembro 2011 11,1 29,0 0,0
Outubro 2011 13,9 26,0 165,0
Novembro 2011 13,2 29,2 47,0
Dezembro 2011 15,5 30,0 121,0
Janeiro 2012 19,5 29,9 375,3
Fevereiro 2012 21,8 33,8 209,5
Marco 2012 20,2 31,8 95,0
Abril 2012 19,7 29,8 214,0
Maio 2012 17,2 25,6 115,0
Junho 2012 17,0 24,2 253,0
Julho 2012 16,0 26,2 73,5
Agosto 2012 17,3 28,5 0,0
Setembro 2012 18,0 31,1 94,5
Outubro 2012 20,1 33,0 108,0
Novembro 2012 19,7 32,2 105,3
Dezembro 2012 21,0 32,9 484,1
Janeiro 2013 15,8 28,7 381,1
Fevereiro 2013 16,0 27,7 47,0
Marco 2013 16,1 29,2 195,0

Dados fornecidos pelo Departamento de Ciéncias Ambientais/FCA/UNESP/Botucatu, 2013.

Através da Figura 1, observa-se que as cultivares Haden e Tommy Atkins foram
mais precoces, iniciando a colheita em dezembro e finalizando em janeiro, e Palmer e
Parwin mais tardias, iniciando a colheita em janeiro e finalizando no inicio de fevereiro,
sendo que no segundo ciclo agricola Palmer e Parwin estenderam a colheita até inicio de
marc¢o (dia 06). Ressalte-se que a variedade Tommy Atkins apresenta alta produtividade e
caracteristicas de sazonalidade bem especificas, marcada pela concentracdo da oferta no
periodo de outubro/janeiro e escassez entre fevereiro/setembro (FRUTISERIES 2, 1998).
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Sazonalidade Ciclo Agricola 2011/2012
Cultivares 14 23 03 09 17 24 27 31 06 19 25 06
dez dez jan jan jan jan jan jan fev fev fev mar

Haden
Tommy Atkins
Palmer
Parwin

Sazonalidade Ciclo Agricola 2012/2013
Cultivares 14 23 03 09 17 24 27 31 06 19 25 06
dez dez jan jan jan jan jan jan fev fev fev mar

Haden
Tommy Atkins
Palmer
Parwin

Figura 1: Sazonalidade de cultivares de mangueira — Ciclos Agricolas 2011/2012 e
2012/2013. Sdo Manuel-SP, 2013.

Houve interagdo significativa entre as cultivares e os ciclos de produgdo para
namero de frutos por planta, produtividade, producdo e eficiéncia produtiva, como pode
ser observado na Tabela 5.

Tabela 5. Valores do Teste F e média da andlise de variancia do numero de frutos por
planta, producdo, produtividade e eficiéncia produtiva de quatro cultivares de manga,
colhidas em S&o Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

=, Ndmero de_1 Produgac_)1 Produtivi_?ade Eficiéncia pr:?dutiva

frutos.planta (kg.planta™) (kg.ha™) (kg.m™)

Bloco (B) 1,0 15" 1,5" 0,9
Cultivar (C) 12,9 11,27 11,27 15,9
Ciclo agricola (A) 199,1™ 82,8” 82,8" 26,7
Interacio (CxA) 34" 10,77 10,77 15,9
CV1 (%) 43,81 47,20 47,20 51,18
CV2 (%) 23,43 22,12 22,12 25,94
Média 182,34 90,06 37556,46 6,15

NS = nao significativo; * = significativo a 5 % de significancia; ** = significativo a 1 % de significancia pelo teste F.

Através da Tabela 6, observa-se que todas as cultivares de mangueira apresentaram
maior numero de frutos por planta no segundo ciclo agricola (2012/2013), diferindo
significativamente do primeiro ciclo agricola (2011/2012), sendo que no primeiro ciclo as
cultivares com maiores valores nesta caracteristica e que diferiram das demais, foram a
Parwin (183) e a Tommy Atkins (140) e no segundo ciclo Parwin (325,50) e Tommy
Atkins (318,63) apresentaram maior resultado para numero de frutos. Para a caracteristica

producdo, ‘Parwin’ e ‘Tommy Atkins’ obtiveram maiores resultados no primeiro ciclo
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agricola (2011/2012) e no segundo ciclo (2012/2013) além destas cultivares, ‘Palmer’
também apresentou elevado resultado.

Tabela 6. Resultados médios de numero de frutos por planta e producdo de quatro
cultivares de manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e
2012/2013.

NGmero de frutos.planta™ Producéo (kg.planta™)
Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012 2012/2013 2011/2012 2012/2013
Haden 51,88 Bb 150,88 Ca 28,06 Cb 67,44 Ba
Palmer 51,75 Bb 236,00 BCa 38,56 BCh 131,45 ABa
Parwin 183,88 Ab 325,50 Aa 120,62 Aa 148,10 Aa
Tommy Atkins 140,38 Ab 318,63 ABa 82,40 Aba 103,87 Aa

Letras maiUsculas iguais nas colunas (cultivares) e minusculas iguais nas linhas (ciclos agricolas) ndo diferem entre si
pelo teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

As cultivares Parwin e Tommy Atkins destacaram-se quanto ao numero de frutos
por planta, que variou de 183,33 a 140,38 respectivamente, no primeiro ciclo de avaliagéo
(2011/2012) e no segundo ciclo (2012/2013) a manga ‘Parwin’ apresentou 0 maior numero
médio de frutos por planta (325,5), quando comparada com as cultivares Palmer (236,0) e
Haden (150,88), ultrapassando valores informados por Manica (2001), que variou de 100 a
200 frutos por planta para a manga ‘Parwin’.

Através da Tabela 7, observa-se que para a caracteristica produtividade analisando
o primeiro ciclo (2011/2012) as cultivares Parwin e Tommy Atkins apresentaram maior
resultado dentre as cultivares, ja no segundo ciclo agricola Palmer, Parwin e Tommy
Atkins obtiveram maiores resultados para esta variavel. A produtividade, comparando os
dois ciclos, foi maior no segundo ciclo (2012/2013), sendo que as cultivares Parwin e
Tommy Atkins ndo diferiram significativamente do primeiro ciclo agricola.

Ainda na Tabela 7, nota-se que no primeiro ciclo agricola as cultivares Parwin e
Tommy Atkins apresentaram maior eficiéncia. No segundo ciclo agricola a que obteve
menor resultado foi a cultivar Haden. Quando comparando os dois ciclos, apenas a cultivar

Palmer apresentou diferenca significativa.
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Tabela 7. Resultados médios de produtividade e eficiéncia produtiva de quatro cultivares
de manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Produtividade (kg.ha™) Eficiéncia produtiva (kg.m)
Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012 2012/2013 2011/2012 2012/2013
Haden 11702,84 Ch 28122,95 Ba 1,06 Ca 2,33 Ba
Palmer 16076,91 BCh 54815,48 Aa 3,49 BCb 10,24 Aa
Parwin 50299,37 Aa 61758,74 Aa 9,14 Aa 9,01 Aa
Tommy Atkins 34360,85 ABa 43314,52 ABa 6,78 ABa 7,13 Aa

Letras maiUsculas iguais nas colunas (cultivares) e mindsculas iguais nas linhas (ciclos agricolas) ndo diferem entre si
pelo teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

A diferenca de produtividade e nimero de frutos por planta de um ciclo para o
outro, pode estar ligado a caracteristica de bianualidade da mangueira, em que ha uma
alternancia de producao, acréscimo e decréscimo da quantidade de frutos de um ciclo para
0 outro, a idade das plantas, as condicbes edafoclimaticas locais e ao manejo cultural
adotado.

Tais resultados corroboraram a necessidade de avaliacdo das cultivares em varios
ciclos de producdo, para que possam fornecer uma indicacdo da sua possibilidade de
utilizagdo pelos fruticultores.

No Submédio Sdo Francisco, onde sdo colhidos mais de 90% das mangas
exportadas pelo Brasil, a variedade Tommy ocupa 95% dos 40 mil hectares cultivados.
Esta ampla preferéncia estd fundamentada em boas razbes produtivas e comerciais,
especialmente a coloracdo dos frutos e a tolerdncia tanto ao transporte quanto a
deterioracdo. Entretanto, € preciso ressaltar que o cultivo quase que exclusivo de plantas
com a mesma constituicdo genética favorece a ocorréncia de pragas e doencas e ha o risco
de promover eventuais alteracdes na preferéncia dos consumidores (EMBRAPA, 2004).

De acordo com Manica (2001), a cultivar Palmer apresentou uma produtividade de
147 a 197 frutos por planta em trés safras e é considerada regular pela idade da planta e
pelas condi¢cdes obtidas no Brasil. No presente trabalho nos dois anos de safra avaliados o
maior namero de frutos da cultivar Palmer foi no segundo ciclo produtivo com 236 frutos
por planta.

Segundo Pinto et al. (2011), uma planta produtiva produz uma média de 40t ha™* em
densidade de 476 plantas ha™, portanto, em torno de 84kg.planta®. O niimero médio de
frutos por planta da cultivar Uba dentre alguns acessos avaliados, varia de 12 até 347 frutos

(OLIVEIRA et al., 2013), e segundo os autores a produtividade é uma caracteristica muito
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importante para os produtores de manga para industrializacdo, pois esta deve ser alta para

aumentar o lucro e evitar a falta de matéria-prima para as inddstrias.

4.4, CONCLUSAO

As cultivares Haden e Tommy Atkins foram mais precoces e Palmer e Parwin mais
tardias.

A cultivar Parwin apresentou maior numero médio de frutos por planta, producéo,
produtividade e eficiéncia produtiva, quando comparada com a cultivar Haden, nos dois
ciclos agricolas de avaliacdo. Ja as cultivares Palmer e Tommy Atkins apresentaram
valores intermediarios entre essas duas cultivares, ndo apresentando diferencas
significativas entre elas, a exce¢do do namero de frutos por planta, no primeiro ciclo de

avaliacdo.
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5. Capitulo 1l — CARACTERIZACAO FISICA E QUIMICA DE FRUTOS DE
CULTIVARES DE MANGUEIRA CULTIVADAS EM CONDICOES
SUBTROPICAIS.

5.1. INTRODUCAO

A manga destaca-se como uma fruta de alto valor comercial em muitas regides do
mundo, principalmente nas regifes tropicais, além de ter seu valor alimentar reconhecido,
sendo uma das principais frutas frescas exportadas, gerando divisas, criando empregos e
aumentando a renda, tanto de pequenos quanto de grandes produtores, sendo o Brasil o
quarto maior exportador dessa fruta (FAO, 2009).

Existem muitas discrepancias em relagdo aos dados encontrados na literatura no
que concerne a caracterizacdo fisica e quimica de mangas produzidas no Brasil. Isso pode
ser explicado pelas diferencas entre variedades estudadas, metodologias de anélise
utilizadas, estadio de maturacdo do fruto quando colhido e diferencas climaticas entre as
regides produtoras (BENEVIDES et al., 2008).

Segundo Chitarra e Chitarra (2005), em manga, a proporcao entre a polpa, a casca e
0 endocarpo € fortemente influenciada pelo fator varietal e a relacdo SS/AT é uma das
formas mais utilizadas para a avaliacdo do sabor, sendo mais representativa que a medigédo
isolada de agucares ou da acidez.

Por meio de estudos de caracterizacdo fisica e quimica de frutos de mangueiras,
podem ser identificadas as variedades mais apropriadas ao consumo ao natural e a

industrializagdo. As industrias, no geral, preferem mangas com alto rendimento de polpa,
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altos teores de solidos solUveis e auséncia de fibras. Para consumo do fruto fresco, o
consumidor prefere frutas com baixa acidez, altos teores de solidos sollveis e auséncia de
fibras (GONCALVES et al., 1998).

As frutas contém varias substancias que possuem potencial para fornecer protecédo
antioxidante ao organismo humano, sendo os principais o0s carotendides, a vitamina C e 0s
compostos fendlicos (KAUR; KAPOOR, 2001). Os compostos fenolicos sdo os
antioxidantes mais abundantes na alimentacdo. A sua ingestdo €, em média, dez vezes
maior que a da vitamina C e 100 vezes maior do que a de vitamina E ou carotendides
(CURIN; ANDRIANTSITOHAIMA, 2005).

Portanto, neste contexto, o presente trabalho teve por objetivo caracterizar fisica e
qguimicamente frutos de cultivares de mangueira produzidos em regido de clima subtropical

do estado de S&o Paulo, no municipio de Sdo Manuel.

5.2. MATERIAL E METODOS

Os frutos produzidos no pomar da Fazenda Experimental Sdo Manuel, da
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas da UNESP (Botucatu-SP), foram colhidos
devidamente separados por cultivar e transportados ao Laboratério de Fruticultura da
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas da UNESP, no qual foram realizadas as analises
fisicas e quimicas para caracterizacdo dos frutos. Os frutos avaliados corresponderam aos
ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013, sendo colhidos maduros, apresentando como
critério para definicdo do ponto de colheita a coloracdo da casca, formato do fruto e o
enchimento do ombro em relagdo ao pedunculo (GENU & PINTO, 2002); o fruto

apresentava 60% da coloracdo da casca avermelhada-arroxeada.

5.2.1. Delineamento experimental

O delineamento experimental utilizado foi o inteiramente casualizado, composto de
4 tratamentos e 4 repeticdes para as anélises fisicas e de 4 tratamentos e 6 repeticdes para
as analises quimicas, sendo os tratamentos representados pelas cultivares e as repetigdes
compostas por 3 frutos de cada cultivar. Foram avaliados frutos de dois ciclos agricolas:
2011/2012 e 2012/2013.



37

5.2.2. Andlises fisicas

a) Massa fresca dos frutos: determinada pela pesagem dos frutos em balanca
digital.

b) Rendimento de polpa: obtido pela formula:

R = peso da polpa/peso total do fruto x 100

c) Diametro equatorial dos frutos: obtido pela medida do diametro transversal,
regido do ombro do fruto, com paquimetro digital (Starret 799).

d) Diametro longitudinal dos frutos: obtido pela medida do didmetro
longitudinal, regido entre o peddnculo e o apice do fruto, com paquimetro digital (Starret
799).

e) Relacdo DL/DE: obtido através da razdo entre o didmetro longitudinal e o
diametro equatorial dos frutos.

f) Firmeza dos frutos: determinada com o aparelho texturémetro digital
STEVENS - LFRA Texture Analyser, com ponteira plana de 6 mm, tomando-se duas
leituras na regido transversal em lados opostos de um mesmo fruto. O valor obtido foi dado

em Newton (N).

5.2.3. Analises quimicas

a) pH: mensurado em extratos de frutos homogeinizados, utilizando-se
potencidmetro (Digital DMPH-2), segundo a técnica da AOAC (1992).

b) Acidez titulavel: expressa em gramas de acido citrico por 100g de polpa (g de
4cido citrico 100g™), obtida por meio da titulacéo de 5g de polpa homogeneizada e diluida
para 100 ml de &gua destilada, com solucdo padronizada de hidroxido de sodio a 0,1 N,
tendo a fenolftaleina como indicador, que se da quando o potenciémetro atinge 8,1,
conforme recomendagdo do INSTITUTO ADOLFO LUTZ (1985).

c) Sélidos soluveis: obtido pela leitura de 4 gotas da polpa em refratdmetro digital
tipo Palette PR — 32, marca ATAGO, com compensacdo de temperatura automatica,
segundo a AOAC (1992), sendo os resultados expressos em °Brix.

d) Indice de maturacéo (“Ratio”): obtido através da razéo entre o teor de solidos

sollveis e a acidez titulavel do suco extraido da polpa dos frutos (SS/AT).
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e) Indice tecnoldgico: determinado pela expressdo SS x Rendimento de polpa / 100
conforme CHITARRA & CHITARRA (2005).

f) Vitamina C: determinada conforme AOAC (1992). Foi pipetado 10 ml da
solucdo padrdo de acido ascérbico em erlenmeyer contendo 50 ml de solucdo de acido
oxalico a 1%. Titulou-se com 2,6 DCFI até coloracdo rosa persistente por 15 segundos.
Seja “n” o volume gasto nesta titulagdo; n/5 € o volume em ml gasto para titulagdo em 1
mg de acido ascorbico. Pipetou-se um volume conveniente de amostra e 50 ml de solucéo
de &cido oxalico a 1% no erlenmyer. Logo apos, foi titulado com a solucéo de 2,6 DCFI
padronizado até coloracdo rosa persistente por 15 segundos. O resultado foi expresso em
mg de acido ascorbico por 100 ml da polpa, obtido pela formula:

Acido ascérbico (mg.100ml™) : 100 x n’

n/5xv

Onde:
n’: nimero de ml de 2,6 DCFI, utilizados na titulacdo da amostra.
v: volume de amostra usado na titulacéo.

n: nimero de ml de 2,6 DCFI, gastos na padronizacéo.

g) Flavonoides: determinado segundo Funari & Ferro (2006). Adicionou-se 4 ml
da solucdo de MeOH acidificado a 1g de amostra fresca. Homogenizou-se e transferiu-se
para o banho ultrassénico durante 30 minutos. Apds esta etapa, transportou-se as amostras
para centrifugar durante 20 minutos, a 15000 rpm e 5°C. Foram recolhidos os
sobrenadantes em tubos de ensaio e assim adicionado 1 ml da solucdo de cloreto de
aluminio. Aguardou-se por 30 minutos no escuro e foram realizadas as leituras no
espectrofotbmetro, a 425 nm.

h) Polifendlicos: determinados através da metodologia proposta por Singleton e
Rossi (1965). Para a obtencdo do extrato, amostras de 0,5g de polpa de manga pulverizadas
em nitrogénio liquido foram transferidas para tubos de ensaio e homogeneizadas com 4mL
de acetona (50%), levadas ao banho ultrassdnico por 20 minutos e entdo centrifugadas a
5.000 rpm a 4°C por 30 minutos, recolheu-se o sobrenadante e este foi colocado em
recipientes estoque em geladeira. Acrescentou-se ao precipitado mais 4 ml de acetona

(50%) e os tubos levados novamente ao banho ultrassénico por mais 20 minutos e depois
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centrifugados por mais 30 minutos a 4°C e a 5.000 rpm. Foi recolhido o segundo
sobrenadante e este foi adicionado aos recipientes estoque que continham o primeiro
sobrenadante. Do extrato obtido, foram utilizados 0,1 ml para reagir com 0,9 ml de agua
deionizada, 0,5 ml do reagente de Folin Ciocauteau e 2,5 ml de carbonato de sodio. Apds
uma hora de reagéo foram realizadas leituras em espectrofotometro, a 725 nm.

i) Atividade antioxidante: determinada através de metodologia proposta por
Rufino et al. (2007). Para a obtencdo do extrato, amostras de 0,5g de polpa de manga
pulverizadas em nitrogénio liquido foram transferidas para tubos de ensaio e
homogeneizadas com 4ml de metanol (50%), e deixadas em repouso por 60 minutos a
temperatura ambiente, apos este periodo as amostras foram centrifugadas por 30 minutos a
5.000 rpm a 4°C, recolheu-se o sobrenadante e este foi acondicionado em recipientes
estoque em geladeira. O precipitado foi homogeneizado pela segunda vez com 4 ml de
acetona (70%) e deixado em repouso por mais 60 minutos a temperatura ambiente, passado
este periodo, as amostras foram centrifugadas por 30 minutos a 5.000 rpm a 4°C, recolheu-
se 0 sobrenadante e este foi adicionado aos recipientes estoque que continham o primeiro
sobrenadante. Do extrato obtido, 0,1 ml foi utilizado para reagir com 3,9 ml da solucéo de
DPPH (0,06 mM) por 40 minutos em ambiente escuro. Ap6s o tempo de reagdo, foi
realizada a leitura das amostras em espectrofotdmetro a 515 nm.

j) Carotenoides: determinados através da metodologia proposta por Sims e Gamon
(2002). Para a obtencdo do extrato, amostras de 0,5g de polpa de manga pulverizadas em
nitrogénio liquido foram transferidas para tubos de ensaio e homogeneizadas com acetona
(80% tamponada TRIS pH 7,2). As amostras foram centrifugadas por 10 minutos a 4°C e a
2.000 rpm. Recolheu-se o0 sobrenadante e as leituras foram realizadas em

espectrofotbmetro a 470 nm. Todas as etapas foram realizadas em ambiente escuro.

5.3. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.3.1. Caracterizacdao fisica

Houve interacdo significativa entre as cultivares e os ciclos de producdo para as

caracteristicas diametro longitudinal, relacdo didmetro longitudinal/diametro equatorial e

massa fresca dos frutos, porém ndo ocorreu interacdo para firmeza, didmetro equatorial e
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rendimento de polpa como pode ser observado na Tabela 1, assim como um resumo da

andlise de variancia para essas caracteristicas.

Tabela 1. Valores do Teste F e média da andlise de variancia da firmeza, didmetro
equatorial, diametro longitudinal, relacdo didmetro longitudinal/diametro equatorial,
rendimento de polpa e massa fresca de frutos de quatro cultivares de manga, colhidas em
Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Firmeza Diémet_ro Dié\_met_ro Relagao Rendimento Massa

FVv (N) equatorial  longitudinal DL/DE de polpa (%)  fresca ()

(cm) (cm)

Bloco (B) 0,7\ 3,6M° 1,10 05" 0,28 3,0M
Cultivar (C) 121" 56 106,9™ 99,4™ 0,3"° 92,8™
Ciclo agricola (A) 64,3 34,9” 36,5" 1597 28NS 227,9"
Interacio (CxA) 0,5 2,6M 55" 56 25N 79"
CV1 (%) 38,60 2,75 3,11 3,54 8,53 4,64
CV2 (%) 0,29 2,92 5,12 3,58 8,96 6,47
Média 300,53 91,40 118,74 1,30 72,29 539,32

NS = nao significativo; * = significativo a 5 % de significancia; ** = significativo a 1 % de significancia pelo teste F.

Observou-se na Tabela 2 que as cultivares Palmer e Parwin apresentaram frutos
com polpa de maior firmeza (486,80 e 337,08N), logo estas séo cultivares interessantes,
principalmente no processo da colheita e transporte. Frutos com menor firmeza sao
preferidos para consumo ao natural pelos consumidores, porque sdo de textura mais macia
(GENU; PINTO, 2002), porém podem também indicar menor resisténcia as quedas e mais
injurias durante o transporte, afetando a aparéncia final. Dentre as cultivares avaliadas por
Silva et al. (2012), as cultivares Palmer, Parwin, Haden e Tommy Atkins apresentaram
valores de firmeza variando de 67,91N a 103,19N, enquanto no presente trabalho tais
valores variaram de 176,62 a 486,80N.

Quanto ao didmetro equatorial dos frutos as cultivares Haden, Palmer e Tommy
Atkins, apresentaram maiores valores, sendo que os frutos do primeiro ciclo (2011/2012)
obtiveram maiores valores de diametro equatorial. Ndo houve diferenca estatistica com
relacdo ao rendimento de polpa entre os frutos das cultivares de mangueiras e entre os dois
ciclos agricolas. Tais valores elevados de rendimento de polpa fazem com que esta fruta
apresente grande potencial para a industria alimenticia, principalmente sucos e polpa, que é
o principal fator para a aquisi¢do da matéria-prima. Valores significativos de rendimento
de polpa também foram encontrados por Silva et al. (2012), para as cultivares Palmer,
Parwin e Tommy Atkins. Lira Junior et al. (2005), afirmam que o rendimento de polpa é

considerado um atributo de qualidade, especialmente para os frutos destinados a
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elaboracdo de sub-produtos, cujo valor minimo exigido pelas industrias processadoras € de
40%.

Tabela 2. Resultados médios de firmeza, didmetro equatorial e rendimento de polpa de
frutos de quatro cultivares de mangueira, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas
2011/2012 e 2012/2013.

Cultivares Firmeza (N)  Diametro equatorial (cm) Rendimento de polpa (%)
Haden 201,62 B 9,41 A 7141 A
Palmer 486,80 A 9,10 AB 71,97 A
Parwin 337,08 AB 8,89 B 73,98 A
Tommy Atkins 176,62 B 9,14 AB 71,80 A
Ciclos agricolas
2011/2012 299,31B 941 A 7421 A
2012/2013 301,75 A 8,86 B 70,38 A

Meédias seguidas de letras diferentes nas colunas diferem entre si pelo teste Tukey ao nivel de 5% probabilidade.

Na tabela 3 pode-se observar que independente do ciclo agricola a manga ‘Palmer’
apresentou maior diametro longitudinal e massa fresca de fruto, contudo em relacéo as
cultivares de menor didmetro longitudinal no primeiro ciclo agricola foi a Haden e no
segundo ciclo ndo houve diferenga significativa entre as cultivares Haden, Parwin e
Tommy Atkins. Silva et al. (2012) encontrou valores maiores de diametro longitudinal de
fruto para a cultivar Palmer (13,67cm), assim como neste trabalho, que variou de 13,31 a
14,05cm. A relagdo didmetro longitudinal/didmetro equatorial permitiu observar que os
frutos de ‘Palmer’ obtiveram os maiores valores (1,52 e 1,48) ¢ os frutos de ‘Haden’ os
menores (1,09 e 1,12), no primeiro (2011/2012) e no segundo ciclo (2012/2013)
respectivamente, portanto os frutos da cultivar Palmer sdo mais compridos. Quando o valor
é igual a 1,0 nesta relacdo de didmetros, o fruto é redondo, quando maior que 1,0 o fruto €

comprido e quando menor que 1,0 o fruto é achatado.
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Tabela 3. Resultados médios de diametro longitudinal (cm), massa fresca (g) e relacédo
diametro longitudinal/diametro equatorial de frutos de quatro cultivares de manga, colhidas
em S&o Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Diametro longitudinal (cm) Massa fresca (g) Relagdo DL/DE
Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012  2012/2013 2011/2012 2012/2013 ~ 2011/2012  2012/2013
Haden 105,12 Ca 103,22 Ba 540,93 Ca 446,85 Bb 1,09 Ca 112 Ca
Palmer 140,57 Aa 133,12 Ab 745,48 Aa 557,33 Ab 1,52 Aa 1,48 Aa
Parwin 125,59 Ba 107,07 Bb 656,06 Ba 455,09 Bb 1,37 Ba 1,24 Bb
Tommy Atkins 129,68 Ba 105,57 Bb 587,09 Ca 325,77 Cb 1,34 Ba 1,22 Bb

Letras mailsculas iguais nas colunas (cultivares) e minasculas iguais na linha (ciclos agricolas) ndo diferem entre si pelo
teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

O resultado da cultivar Palmer apresentou maior massa fresca dos frutos (745,48 e
557,33g), no primeiro (2011/2012) e no segundo ciclo (2012/2013) respectivamente,
concorda com os dados encontrados por Silva et al. (2009), que encontraram 678,69, e
Silva et al. (2012), que reportaram 562,409, para essa mesma cultivar. Conforme relatos de
Medina (1996), frutos de mangueiras devem ter, entre outras caracteristicas, massa
superior a 200g para fabricacédo de frutas em calda, sendo que no caso do presente trabalho,
todas as cultivares produziram frutos acima do padrdo minimo para industrializacdo. Neves
et al. (2008), encontraram valores de massa média, para as cultivares Haden e Tommy
Atkins, 675 e 583g, proximos aos encontrados neste trabalho, 540,93 e 446,85g para
Haden e 587,09 e 325,779 para Tommy Atkins .

As diferencas encontradas na literatura em relacdo aos dados no que diz respeito a
caracterizacdo fisica de mangas produzidas no Brasil, podem ser explicadas pelas
diferencas entre as variedades estudadas, metodologias de analise utilizadas, estadio de
maturacdo do fruto quando colhido e diferencas edafocliméaticas entre as regides
produtoras (BERNARDES-SILVA et al., 2003; BASTOS et al., 2005; BENEVIDES et al.,
2008; SILVA et al., 2009).

Nas Figuras 1, 2, 3 e 4 é possivel visualizar os frutos das diferentes cultivares
avaliadas em Sdo Manuel — SP, ressaltando-se as diferencas no tamanho, formato,

coloracdo de casca e polpa.
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Figura 1. Fruto de mangueira cultivar Haden, Sdo Manuel — SP, ciclo agricola 2012/2013.

Figura 2. Fruto de mangueira cultivar Tommy Atkins, S&o Manuel — SP, ciclo agricola
2012/2013.
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Figura 3. Fruto de mangueira cultivar Parwin, Sdo Manuel — SP, ciclo agricola 2012/2013.

Figura 4. Fruto de mangueira cultivar Palmer, Sdo Manuel — SP, ciclo agricola 2012/2013.

5.3.2. Caracterizacao quimica

Houve interacdo significativa entre as cultivares e os ciclos de producdo para as
caracteristicas de solidos soluveis, pH e “ratio”, no entanto ndo ocorreu interagdo
significativa para acidez titulavel e indice tecnologico como pode ser observado na Tabela

4, assim como um resumo da anélise de variancia para essas caracteristicas.
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Tabela 4. Valores do Teste F e média da analise de variancia de solidos soluveis, pH,

acidez titulavel, “ratio” e indice tecnologico da polpa de frutos de quatro cultivares de
manga, colhidas em S&o Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

v s6lidos soliveis ,  Acidez titulavel (de ;.- tec'r:‘ool'g;ico

(°Brix) ac. citrico.100g™) (%)

Bloco (B) 1,1 0,6M° 0,4N° 0,3% 0,4N°
Cultivar (C) 24,9™ 2,1 35 1,8 5,0
Ciclo agricola (A) 20,6™ 14,17 2,88 0,4\ 9,3"

Interagéo (CxA) 9,9” 48" 0,9 3,8 31N
CV1 (%) 6,91 7,26 30,74 42,20 14,59
CV2 (%) 5,42 5,90 28,74 27,60 12,55
Média 15,17 4,09 0,34 49,89 10,99

NS = néo significativo; * = significativo a 5 % de significancia; ** = significativo a 1 % de significancia pelo teste F.

Manica et al. (2001), reportaram que a acidez total da manga, usualmente expressa
em &cido citrico ou mélico, apresenta teores variando entre 0,17% e 3,66% e entre 0,11 e
0,56% para frutos verdes e maduros, respectivamente. Ao observar a Tabela 5 nota-se que
0s teores de acidez titulavel variaram de 0,24 a 0,41 gramas de &cido citrico por 100
gramas de polpa, sendo maior na polpa dos frutos das cultivares Parwin, Haden e Palmer e
ndo havendo diferenca nos ciclos. Através destes dados, nota-se que ocorreram valores
inferiores aos obtidos por Silva et al. (2012), que variou de 0,8422 a 0,9026% de acido
citrico. Quanto ao indice tecnoldgico, que variou de 9,27 a 12,12%, os frutos que se
destacaram com maior valor foram das cultivares Haden, Palmer e Parwin. Na agroindus-
tria, os frutos mais desejaveis sdo 0s que possuem o0s maiores indices de rendimento
industrial (indice tecnoldgico), devido ao fato de representarem maior possibilidade de
concentracdo de sélidos soltveis. indices de qualidade relacionando sélidos solGveis e
rendimento industrial ja sdo utilizados para o pagamento diferenciado de maracuja e frutas
citricas, tornando-se uma tendéncia que vem sendo adotada pelas agroindistrias
(SACRAMENTO et al. 2007). Para Chitarra & Chitarra (1990), o valor minimo exigido

para citrus quanto ao indice tecnologico é de 4,4.
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Tabela 5. Resultados médios de acidez titulavel (g de &c. citrico.100g™) e indice
tecnoldgico (%) de quatro cultivares de manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos
agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Acidez titulavel (g de ac.

Cultivares Citrico.100g 1) indice tecnoldgico (%)
Haden 0,36 AB 12,12 A
Palmer 0,34 AB 11,74 AB
Parwin 041 A 10,83 AB

Tommy Atkins 0,24B 9,27B
Ciclos agricolas
2011/2012 0,37 A 11,74 A
2012/2013 0,31A 10,25 B

Médias seguidas de letras diferentes se diferem entre si na coluna pelo teste Tukey ao nivel de 5% probabilidade.

Ao observar a Tabela 5 pode-se afirmar que a menor acidez da Tommy Atkins no
primeiro ciclo produtivo resultou em um maior “ratio” nesse mesmo ciclo agricola,
tornando esta fruta propicia para 0 consumo ao natural, partindo do principio que mangas
doces agradam o paladar dos consumidores. Os valores de pH variaram de 3,62 a 4,48, 0s
de solidos soltveis de 11,05 a 17,32 °Brix e os valores de “ratio” oscilaram entre 33,85 a
76,81. Os menores valores de pH foram encontrados para a cultivar Tommy Atkins, 3,62 e
4,44, concordando com Silva et al. (2012) que encontrou menor pH 3,0, nesta mesma
cultivar. Nessa mesma linha de pesquisa, Cruz et al. (2010) relataram pH de 4,06, acidez
titulavel de 3,13 g de 4cido citrico 100. mI™ e sélidos soltveis de 7,12 °Brix para frutos de
manga ‘Tommy Atkins’ provenientes da unidade CEASA-Maringd/PR, no estadio 4 (na
regido proxima ao carogo predomina a coloracdo alaranjada) na escala de maturacdo em

funcdo da coloracdo da casca e da polpa.

Tabela 6. Resultados médios de solidos soluveis (°Brix), pH e “ratio” na polpa de frutos de
quatro cultivares de manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e
2012/2013.

Solidos Soluveis (°Brix) pH “Ratio”
Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012  2012/2013 2011/2012  2012/2013 2011/2012 2012/2013
Haden 17,22 Aa 16,52 Aa 3,97 Aa 4,05 Aba 46,73 Aba 49,61 Aa
Palmer 17,32 Aa 15,42 Ab 4,48 Aa 4,17 Aa 48,44 Aba 57,54 Aa
Parwin 14,22 Ba 15,05 Aa 4,13 Aa 3,89 Aba 33,85Ba 40,69 Aa
Tommy Atkins 14,55 Ba 11,05 Bb 4,44 Aa 3,62 Bb 76,81 Aa 45,42 Ab

Letras mailsculas iguais nas colunas (cultivares) e mindsculas iguais na linha (ciclos agricolas) ndo diferem entre si pelo
teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Ocorreu uma variagdo do valor de “ratio” entre as cultivares que variou de 33,85 a

76,81, apresentando grande discrepancia aos valores obtidos por Silva et al. (2012), que foi
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entre 8,31 a 14,32 , avaliando as mesmas cultivares, aléem da Bourbon. O “ratio” ¢
representado pela relacdo SS/AT e que melhor reflete o sabor doce no fruto, até mais que
medindo isoladamente a acidez e os acucares. De acordo com Manica et al. (2001), o
processo do amadurecimento reduz a acidez e aumenta a quantidade de acUcares (frutose).

Os valores de pH para a cultivar Tommy Atkins na segunda safra ficou abaixo dos
valores médios encontrados por Martim (2006), que encontrou 4,41. Carvalho et al. (2004),
que encontraram 4,37, corroborando o inicio do processo de amadurecimento, e por se
tratar de uma fruta climatérica, com a evolucdo da maturacdo ocorre o consumo de acidos
organicos pelo processo da respiracdo e, assim, possibilita a diminuicdo da acidez e
elevacdo do pH. Para Chitarra & Chitarra (2005) o aumento no teor de sélidos sollveis
também é oriundo da sintese de compostos secundarios como fendlicos simples.

Neves et al. (2008) observaram em Boa Vista-RR, que frutos de ‘Haden’ e “Tommy
Atkins’ no estadio fisiologicamente maturo apresentaram no ato da colheita, coloracdo
verde-avermelhada e verde-arroxeada; solidos soliveis médios de 8,9 e 9,1°Brix; acidez
titulavel média de 1,09 e 1,13% de acido citrico, respectivamente. Ramos et al. (2011)
afirmaram que, para uma mesma cultivar, as variacdes das caracteristicas quimicas sdo
decorrentes dos diferentes pontos de maturagdo no momento da colheita (principalmente
com adocdo de critérios visuais), praticas de manejo, solo e clima.

Frutos de manga Palmer minimamente processados e armazenados em diferentes
temperaturas apresentaram pH de 4,0 e uma reducdo na firmeza de 0,489N para 0,268N,
durante 10 dias de armazenamento (ALVES et al., 2010).

Para Manica (2001), a polpa da cultivar Palmer é firme, com uma pequena
quantidade de fibra, doce e agradavel, com 70,43% do peso do fruto, os graus Brix de 13,5
a 17,49, a acidez de 0,47%, pH de 3,85, vitamina C com 71mg.100" de polpa. J4 Hojo et
al. (2009), na Bahia, trabalhando com a mesma cultivar, encontraram 6,2 °Brix; 0,8 de
4cido citrico 100 g™* de polpa para a acidez titulavel; pH de 3,3; relacdo SS/AT igual a 9,0
e teor de 60 mg &cido ascorbico 100 g™ de polpa. Com base nos valores supracitados
encontrados na literatura, nota-se que ocorrem variacdes em funcédo do ponto de maturagéo
do fruto no momento da colheita, como também pelo local de origem dos frutos avaliados.

Observa-se na Tabela 7, um resumo da analise de variancia e que houve interacao
significativa entre as cultivares e os ciclos de producéo para as concentracdes de atividade
antioxidante, polifendis, carotendides e vitamina C expressa em acido ascérbico, exceto

para flavonoides.
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Tabela 7. Valores do Teste F e média da analise de varidncia das atividades antioxidantes,
flavonoides, polifendis, carotenoides e vitamina C expressa em acido ascérbico da polpa de
frutos de quatro cultivares de manga, colhidas em S8 Manuel-SP nos ciclos agricolas
2011/2012 e 2012/2013.

FV ar/?ttig:;jdzdnete Flavondides Polifendis (mg de Carotendides Acido ascorbico
(mg.100g™) (mg.100g™") 4cido galico.100g™)  (ug.100g™) (mg.100g™)

Bloco (B) 1,1 1,3" 2,0M 0,3% 0,9
Cultivar (C) 32,17 6,3" 201,3" 3,1 875,8"
Ciclo agricola (A) 141,6™ 41,7 16,0” 3,7 164,5"
Interacdo (CxA) 41,7" 0,9 12,97 4,0" 121,5"
CV1 (%) 33,36 26,04 7,87 32,32 10,01
CV2 (%) 30,49 24,38 8,63 38,41 7,25
Média 4,28 0,29 110,43 512,11 24,37

NS = nao significativo; * = significativo a 5 % de significancia; ** = significativo a 1 % de significancia pelo teste F.

Do ponto de vista das propriedades funcionais, as frutas tém sido altamente
recomendadas pela sua riqueza em vitamina C, carotenoides, compostos fenolicos, dentre
outros, que pela acdo antioxidante, “limpadoras” de radicais livres e sequestrantes de
carcindgenos e de seus metabdlitos, exercem acdo protetora contra a evolucao de processos
degenerativos que conduzem precocemente as doencas e ao envelhecimento (SGARBIERI
& PACHECO, 1999).

Os valores de flavonéides variaram de 0,262 a 0,379 mg.100g™. A polpa dos frutos
da cultivar Palmer apresentou maior teor de flavonoides, e ao comparar os ciclos, 0

primeiro ciclo agricola obteve frutos com mais flavondides (Tabela 8).

Tabela 8. Resultados médios de flavondides na polpa de frutos de quatro cultivares de
manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Cultivares Flavonéides (mg.100g™)
Haden 0,275 B
Palmer 0,379 A
Parwin 0,262 B
Tommy Atkins 0,265 B
Ciclos agricolas
2011/2012 0,362 A
2012/2013 0,228 B

Meédias seguidas de letras diferentes nas colunas diferem entre si pelo teste Tukey ao nivel de 5% probabilidade.

Através da Tabela 9, pode-se observar que independente dos ciclos agricolas, houve
menor teor de atividade antioxidante na polpa dos frutos da cultivar Haden e Palmer no

segundo ciclo (2012/2013), destacou-se a cultivar Palmer com o maior valor. Quanto ao
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teor de polifendis, a cultivar Palmer apresentou maior resultado, independente dos ciclos
agricolas. O valor de atividade antioxidante na polpa de mangas variou de 0,77 a 13,06
mg.100g™ e de polifendis variou de 69,27 a 157,14 mg de &cido géalico.100g™. Os
antioxidantes sdo compostos que inibem ou retardam a oxidacao de outras moléculas por

inibir o comego de reacgdes oxidativas em cadeia (VELIOGLU et al., 1998).

Tabela 9. Resultados médios de atividade antioxidante (mg.100g™) e polifendis (mg de
4cido galico.100g™) na polpa de frutos de quatro cultivares de manga, colhidas em S#o

Manuel-SP nos ciclos agricolas 2011/2012 e 2012/2013.
Atividade antioxidante (mg.100g™) Polifendis (mg de &cido galico.100g™)

Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012 2012/2013 2011/2012 2012/2013
Haden 0,77 Bb 6,51 Ba 135,93 Ba 106,72 Bb
Palmer 2,26 ABDb 13,06 Aa 157,14 Aa 153,85 Aa
Parwin 1,63 Aba 2,93 Ca 101,38 Ca 76,66 Ch
Tommy Atkins 3,50 Aa 3,58 Ca 69,27 Db 82,53 Ca

Letras maidsculas iguais nas colunas (cultivares) e mindsculas iguais na linha (ciclos agricolas) ndo diferem entre si pelo
teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Os compostos fenodlicos, devido a sua variedade quimica, apresentam diversas
funcGes nos vegetais, muitos agem como compostos de defesa contra herbivoros e
patdgenos, outros tem funcdo atrativa aos polinizadores, ou mesmo de suporte mecanico e
protecdo contra a radiagdo solar (TAIZ & ZEIGER, 2004).

Muitas pesquisas revelaram que os compostos fendlicos sdo 0s maiores
responsaveis pela atividade antioxidante nos frutos. A quantidade final de fendlicos totais
pode estar influenciada por fatores como: a maturacdo, a espécie, praticas de cultivo,
origem geografica, estagio de crescimento, condi¢cbes de colheita e processo de
armazenamento (SOARES et al., 2008; VIEIRA, 2009; SOUSA et al., 2010). Além disso,
a quantidade de fenolicos presentes nos vegetais pode variar de acordo com fatores que nao
sdo intrinsecos ao alimento, como radiacao solar, época do ano, periodos chuvosos ou néo,
radiagdo UV, entre outros fatores, podem interferir no metabolismo e producdo de
fenolicos nos alimentos (MACHADO et al., 2008).

Pela Tabela 10 é possivel afirmar que o valor de carotendides na polpa de frutos das
cultivares de manga avaliadas variou de 221,82 a 645,48 ug.100g™ e para vitamina C
expressa em acido ascorbico variou de 7,46 a 64,81 miligramas por 100 gramas de polpa.
A determinacédo do conteudo de acido ascorbico em vegetais € um importante indicador da
preservacdo dos demais nutrientes decorrentes da sua caracteristica termolabil, porque

além de seu papel fundamental na nutricdo humana, a sua degradacdo pode auxiliar o
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escurecimento ndo enzimatico e causar o aparecimento de sabores desagradaveis (ALVES
etal., 2010).

Tabela 10. Resultados médios de carotendides e vitamina C expressa em acido ascérbico
na polpa de frutos de quatro cultivares de manga, colhidas em Sdo Manuel-SP nos ciclos
agricolas 2011/2012 e 2012/2013.

Carotenoides (ug.100g™) Acido ascérbico (mg.100g™)

Cultivares Ciclo agricola Ciclo agricola
2011/2012 2012/2013 2011/2012 2012/2013
Haden 496,05 Aba 645,48 Aa 27,78 Ba 24,13 Bb
Palmer 221,82 Bb 593,00 Aa 64,81 Aa 41,73 Ab
Parwin 542,50 Aa 637,84 Aa 9,26 Ca 11,09 Ca
Tommy Atkins 569,21 Aa 391,01 Aa 8,73 Ca 7,46 Da

Letras maiusculas iguais nas colunas (cultivares) e mindsculas iguais na linha (ciclos agricolas) ndo diferem entre si pelo
teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Os maiores teores de vitamina C, expressa em acido ascérbico, foram obtidos em
polpa de frutos da cultivar Palmer (64,81 mg.100g™) nos dois ciclos avaliados, e os
menores na cultivar Tommy Atkins (7,46 mg.100g™), concordando com dados encontrados
por Silva et al (2012), que encontrou maiores valores para Palmer, 34,27 mg.100g™, e os
menores em Tommy Atkins, 7,47 mg.100g™. Alves et al. (2010), determinaram valores
médios de 45,27 mg.100g'de vitamina C em polpa de mangas Palmer adquiridas no
mercado local de Lavras-MG, e a explicagdo para as diferencas encontradas est4 vinculada
ao ponto de maturacdao em que foram colhidos os frutos dessa cultivar em cada estudo.

Silva et al. (2009), estudando a cultivar Haden em Vigosa-MG, encontraram: 321,3
g de peso do fruto, uma firmeza de polpa de 132,3 N, acidez titulavel de 0,35 % (&cido
citrico), 12,1 °Brix para sélidos soltveis, 36,3 da razdo SS/AT, 17,7 mg 100 g™ de polpa de
vitamina C e 25,2 ug.g™ de carotenoides.

Segundo Oliveira et al. (2013), os teores de carotendides encontrados nos frutos dos
46 acessos de manga Uba variaram entre 0,61 e 2,12mg 100g™ de polpa. Esses valores
foram proximos ao encontrado por OLIVEIRA et al. (2010) que, trabalhando com manga
Ub4, no estagio maduro para consumo, observaram valores de carotenoides totais de
2,41mg 100g™.

O clima tropical favorece a ocorréncia de uma ampla variedade de frutas
carotenogénicas no Brasil (AZEVEDO-MELEIRO; RODRIGUEZ-AMAYA, 2004). Entre
elas, a manga é considerada uma das mais interessantes, sendo contemplada por seu sabor,

pelo aroma, e pela coloragdo caracteristicos e atraentes. O valor vitaminico das diversas
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variedades de manga gira em torno de seu contetdo de carotenoides, vitamina C e
pequenas quantidades de vitaminas do complexo B (CARDELLO; CARDELLO, 1998).

Para Lee & Kader (2000), pela baixa estabilidade da vitamina C e dos carotenoides
a luz, ao calor, ao oxigénio e aos ions metalicos, a degradagdo desses nutrientes durante a
estocagem, processamento e preparo dos alimentos é frequentemente observada, levando a
perda de valor nutritivo dos mesmos.

A qualidade dos frutos é atribuida aos seus caracteres fisicos, que correspondem a
aparéncia externa, destacando-se a cor da casca, a forma do fruto e o tamanho. S&o estas
caracteristicas que constituem fatores de aceitabilidade dos frutos pelos consumidores.
Ligada a esses atributos, a composicao do fruto também é muito relevante, dada a presenca
de vérios constituintes fisico-quimicos e quimicos na polpa. E essa qualidade intrinseca
que oferece aos frutos e aos produtos deles obtidos, a qualidade organoléptica e

nutricional, responsavel pela sua aceitacao definitiva no mercado (LIMA et al., 2002).

5.4. CONCLUSAO

Todas as cultivares avaliadas obtiveram elevado rendimento de polpa (>70%).

Os frutos das cultivares Palmer (486,80N) e Parwin (337,08N) apresentaram
valores superiores de firmeza.

Os frutos da cultivar Palmer apresentaram maior massa média e relagdo didmetro
longitudinal/diametro equatorial.

A cultivar Palmer apresentou, nos dois ciclos de avaliacdo, os maiores teores de
vitamina C, expressa em acido ascorbico, e polifendis. Essa cultivar também apresentou a

maior atividade antioxidante no ciclo agricola 2012/2013.
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