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Resumo

A hipdtese da mente estendida afirma ndo existir um limite identificavel para os processos
cognitivos, € que por vezes, eles se estendem para o ambiente. Irei neste trabalho
inicialmente detalhar os argumentos que sustentam a hipotese, expondo casos onde o uso
recorrente de ferramentas e tecnologias acabam se tornando um extensdao do corpo.
Detalho a cognig¢ao incorporada e situada, programa de pesquisa de teor revisionista que da
base para a hipotese, e questiona diretamente os pressupostos da ciéncia cognitiva
tradicional, nomeadamente, de um agente epistémico passivo que processa € manipula
representacoes. Em seguida, apresento objecdes que foram levantadas contra a hipdtese,
assim como possiveis respostas a estas objecdes. Por fim, apresento uma defesa da

hipdtese a partir de evidéncias empiricas presentes na pesquisa em psicologia ecologica.

Palavras-Chave: Mente Estendida; Cognicdo Incorporada; Externismo; Psicologia

Ecologica, Filosofia da Mente.



Abstract

The extended-mind hypothesis states that there is no identifiable limit for cognitive
processes, and that sometimes the mind extend into the environment. In this paper I will
first detail the arguments that support the hypothesis, exposing cases where the recurrent
use of tools and technologies end up becoming an extension of the body. I detail the
embodied and situated cognition research program, who has a revisionist content that
provides the basis for the hypothesis, and questions directly the presuppositions of
traditional cognitive science, namely, a passive epistemic agent that processes and
manipulates representations. Then I present objections that have been raised against the
hypothesis, as well as possible answers to these objections. Finally, I present a defense of
the hypothesis based on empirical evidence in ecological psychology research.
Keywords: Extended Mind, Embodied Cognition, Externalism, Ecological Psychology,
Philosophyof Mind.
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Introducao

A hipdtese da mente estendida foi inicialmente defendida por David
Chalmers e Andy Clark no artigo “The Extended Mind ” (1998). Nesse artigo, os autores
argumentam que a mente, na execucao de algumas tarefas, ndo ¢ constituida somente pelo
cérebro, mas estende-se para o ambiente, em uma relagdo entre mente, corpo ¢ mundo.
Neste trabalho pretendo avaliar os argumentos a favor da hipotese da mente estendida,
além de considerar algumas obje¢des. Argumento também que a hipotese ¢ melhor
defendida a partir da perspectiva da cogni¢do incorporada e situada.

A dissertacao tem a seguinte estrutura, o Capitulo I ird analisar os argumentos
de Chalmers e Clark (1998) a favor da hipotese da mente estendida. As nogdes centrais
deste artigo, como o principio da paridade, externismo ativo, de causacdo reciproca
continua, de portabilidade, assim como o experimento mental de Otto e Inga serdo
detalhados. Estas nogdes compdem o centro da argumentagado a favor da referida hipotese e
sdo fonte de inimeras controvérsias posteriores, como procurarei mostrar.

No capitulo II exponho a abordagem incorporada da cognig¢do. Esta
abordagem ¢ objeto de debates em Ciéncia Cognitiva e esta diretamente relacionada a
hipotese da mente estendida aqui considerada. Grosso modo, cognigcdo incorporada
significa que o corpo possui papel constitutivo na execucdo dos processos cognitivos € ndo
¢ apenas de um receptaculo para o cérebro. Apresentarei as trés interpretagdes de Cognigao
Incorporada fornecidas por L. Shapiro (2010), que esclarece quais as principais teses
defendidas por esse programa de pesquisa. A exposi¢ao neste momento ndo visa tracar um
alinhamento com alguma das defini¢cdes, mas expor no que consiste esta linha de pesquisa
em Ciéncia Cognitiva. Os cientistas cognitivos que defendem a concepgdo dinamicista da
cognicdo pensam que grande parte do vocabuldrio simbodlico-computacional deve ser
substituido, pois, ainda que tenha sido bem-sucedido em algumas areas de pesquisa, ndo se
segue de imediato que consista na melhor forma de entender os processos mentais. Outra
proposta sustenta que o locus da cogni¢do ndo € o cérebro, mas sim 0 organismo como um
todo. Inumeras evidéncias contam a favor desta interpretagdo, em especial, dados em
neurociéncia afetiva e a interdependéncia da percep¢ao e da agdo. Os enativistas
enquadram-se nesta interpretagdo, e podem ser considerados um tanto radicais se

\

comparados a grande parcela dos cientistas cognitivos. Apds avaliar as diferentes
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interpretagdes, argumento que, devido a incipiéncia da ciéncia cognitiva, a discordancia ¢
inevitavel, e até o presente momento ndo ha uma teoria unificadora que respondas as
questdes perenes da filosofia da mente.

O capitulo III dedica-se basicamente as objecdes levantadas contra a tese da mente
estendida. Iniimeros fildésofos sustentam que a hipotese € falsa, € que a mente esta onde
sempre esteve, dentro da cabeca. Irei considerar em detalhe trés objecdes e oferecer
algumas respostas. A primeira obje¢do afirma que do fato de artefatos poderem causar
estados mentais ndo se segue que eles os constituam. Aqui a distingdo entre causagdo e
constituicdo ¢ crucial. Pode-se considerar esta distincdo valida no nivel fundamental da
realidade? Irei argumenta que ndo. A segunda obje¢do defende existir uma “marca do
mental”, propriedades intrinsecas presentes nos processos internos da mente que 0s
processos resultantes da interagdo organismo-ambiente ndo apresentam. A terceira objecao
afirma que, ao se propor a tese da mente estendida, corre-se o risco de torna-la algo trivial,
ou seja, ndo teremos critérios claros para separar processos cognitivos de outros tipos de
processos. Esta objecdo ¢ claramente inspirada nas falhas do funcionalismo.

No capitulo IV procuro argumentar que a resolugdo do debate acerca da
existéncia de sistemas cognitivos estendidos ¢ uma questdo empirica. Apresento evidéncias
presentes na pesquisa em psicologia ecoldgica que indicam esta possibilidade, através de
experimentos em toque dindmico (dynamical touch) e percep¢do haptica. Finalizo o
capitulo avaliando se uma perspectiva emergentista e externista na Ciéncia Cognitiva ¢ a

mais adequada para entender a cognigao.
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CAPITULOTI - A HIPOTESE DA MENTE
ESTENDIDA
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1.1 O que é um estado mental?

A Filosofia da Mente contemporanea faz parte de uma area interdisciplinar de
pesquisa em pleno desenvolvimento: a Ciéncia Cognitiva. Na filosofia da mente estudam-
se problemas como “Qual ¢ a relacdo entre mente e corpo?”, “O que ¢ a consciéncia?”,
“Qual ¢ a natureza da intencionalidade?”. Questdes de natureza empirica e mais
especificas como “Pode uma maquina ser inteligente?”, “Qual a participacdo das emogdes
nos processos cognitivos?” recebem igual atencdo por parte dos filosofos e cientistas. Por
estar proxima de disciplinas experimentais como a psicologia e a neurociéncia, 0s
resultados experimentais irdo, frequentemente, informar os debates filosoficos.

Um dos problemas centrais que definiu a Filosofia da Mente ¢ o problema
mente-corpo. Costuma-se atribuir a R. Descartes uma das primeiras tentativas de enfrentar
o problema da natureza da mente e de sua relagdo com o corpo inicial. Em suas
Meditagoes Metafisicas (1641), encontramos o questionamento epistémico classico acerca
da natureza da “alma”, sobre quais as propriedades t€ém e como se relaciona com o mundo
fisico. Grosso modo, trata-se de saber como a mente, que apresenta caracteristicas tao
intrigantes, como pensar acerca de si propria, considerar o passado e o futuro e
desenvolver tecnologias sofisticadas ¢ possivel em um universo material. A resposta
cartesiana a tal indagacdo ¢ que a mente deve possuir um conjunto de propriedades
distintas das propriedades do corpo. Se o mundo € passivel de um estudo cientifico, entao
supoe-se que a mente podera ser estudada por processos introspectivos conduzidos por ela
propria dada a especificidade de sua natureza. Apesar das tentativas do estudo da mente
realizadas desde entdo, nosso conhecimento acerca da natureza dos estados mentais ainda é
pifio.

Ao longo do tempo, a questdo “o que ¢ a mente?” tomou diversos formatos, e
pode ser o caso que uma explicacdo naturalista de seus aspecto centrais se sustente em um
pressuposto erroneo. Inicialmente, porque a mente ndo ¢ uma coisa ou substancia (como
proposto por Descartes), mas resulta da relacao entre inumeras capacidades: crer que o sol
brilha, desejar um sorvete, esperar que haja mais cooperacdo entre as pessoas, etc. Uma

explicacdo acerca da natureza da mente, qualquer que seja ela, terd de nos dizer como cada
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uma destas capacidades € possivel e o que as torna aparentemente tdo diferentes de outros
fendmenos.

Admite-se que todo estado mental tem um objeto, ou seja, € acerca de algo. Por
exemplo, a crenga ‘o céu ¢ azul’, diz respeito ao céu e de ele ter a propriedade de ser azul.
Nesta acepg¢ao, todo estado mental possuird um contetido. No exemplo anterior, o contetdo
do estado mental ¢ perceptivo. Mas hé outros, dependendo de qual capacidade destacamos.
Podemos indagar: todo estado mental é consciente? Apesar de se tratar de questdes
separadas, por serem formuladas utilizando conceitos diferentes, na verdade quando
pensamos acerca de cada uma delas, iremos encontrar pontos de contato, e separa-las nem
sempre ¢ tarefa facil.

O conjunto de teorias que propdem respostas para o que sdo estados mentais
sao diversas: behaviorismo, dualismo de substancia (como o cartesiano) e de propriedades,
teorias da identidade, funcionalismo, eliminacionismo, etc. Cada uma oferecer um critério
ou critérios para individuar os estados mentais. Mas, apesar da dedicacdo intensa dos
filoésofos e cientistas ao estudo da natureza da mente e suas propriedades, ha ainda muita
incerteza acerca dos aspectos fundamentais de processos mentais como 0s cognitivos, por
exemplo. Nao esta claro se alguma dessas teorias explica adequadamente o que caracteriza
um estado mental. H4 quem pense que mesmo se obtivéssemos uma ciéncia madura da
mente ndo atingiriamos todos os aspectos filosoficamente relevantes, por exemplo, acerca
da natureza da consciéncia (Chalmers 1996). Supostamente, haveria um problema “dificil”
da consciéncia que exigiria a compreensdao de fatos completamente distintos dos quais
agora temos acesso.

Um caso mais extremo ¢ o de Colin McGinn (1998), para quem o problema da
consciéncia € insoluvel em principio, resultante de uma limitacdo inerente da nossa
estrutura fisica e cognitiva. Seu argumento a favor desse ceticismo ¢ que hd intimeros
problemas no universo que somos incapazes de solucionar, dada nossa natureza. O
problema da consciéncia seria um destes problemas. Contudo, o fato de ndo sabermos de
antemao se ha limitagdes em nossa compreensao da realidade, isto ¢, se existem problemas
0s quais em principio somos incapazes de solucionar - como o problema da consciéncia -
ndo impede que continuemos a pesquisar e tentar alcangar o limite (se houver um) da nossa
capacidade de conhecer. No entanto, estabelecer uma barreira sobre quais problemas
podem ser solucionados parece um pouco precipitado.

Um outro aspecto relevante comumente atribuido a mente € possuir uma

intencionalidade. Estados intencionais sdo aqueles que se dirigem ou sdo acerca de algo.
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Por exemplo, se ando pela rua e vejo um carro vermelho, meu estado mental ¢ acerca do
carro. Esta relacdo de uma mente estar direcionada a algo foi inicialmente proposta por
Franz Brentano, ¢ ainda hoje gera questdes de dificil enfrentamento’. Da mesma forma
quando temos pensamentos, sentimentos, crengas € desejos, € dizemos que sdo acerca de
algo, isto €, que ha um objeto ou pessoa que os teria causado, ha inimeros casos em que
esse tipo de relagdo ndo ¢ facilmente identificavel e isto gera varios problemas filoséficos
interessantes. Por exemplo, quando pensamos acerca de um objeto, ndo ¢ na verdade o
objeto que estd na nossa mente, mas algo que o substituiria. De acordo com boa parte dos
fil6sofos, teriamos uma representagao do objeto percebido. Em uma das defini¢gdes mais
conhecidas, uma representagdo seria um objeto mental que possui propriedades semanticas
(conteudo, referéncia, condi¢cdes de verdade, etc.), capaz de se relacionar com outros
objetos mentais (Fodor 1980). O modo de considerar as representacdes, qual seria sua
estrutura e como sdo instanciadas varia largamente entre os filésofos, € hd quem mesmo
recuse sua existéncia (Dennett 1985, Stich 1983; Haselager et al. 2003).

A investigagdo sobre a natureza dos estados mentais apresenta problemas
filosoficos diversos, e muitos filosofos e cognitivistas inclusive evitam utilizar essa
terminologia, preferindo falar em processos cognitivos. Esta evasdo terminoldgica ndo
soluciona os problemas, apenas indica uma preocupacdo diferente, primariamente,
fornecer uma descricdo cientifica da cogni¢do. Considerando isso, neste trabalho nos
interessa saber se na constituicdo dos processos cognitivos podemos incluir sistemas

cognitivos estendidos.

1.2 Externismo Ativo

A hipdtese da mente estendida afirma que os processos cognitivos nido estdo
contidos somente “na cabega”, mas dependem substancialmente do uso de artefatos
externos para o desenvolvimento de algumas tarefas. As expressdes “mente estendida” e
“cognicao estendida”, “externismo de veiculo” sdo encontradas na bibliografia, e em

varios casos ha sobreposi¢cdo. Ha inimeras ramifica¢des neste debate, mas neste Capitulo

Para exposicdo detalhada acerca do conceito de intencionalidade no pensamento contemporaneo ver Leclerc

(2014).
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irei me deter basicamente a argumentacdo fornecida no artigo original. O argumento
possui a seguinte estrutura:
1 — Todos os componentes do sistema (internos e externos)
desempenham um papel causal ativo;
2 — Em conjunto eles governam o comportamento do mesmo modo
como a cognicao usualmente faz;
3 — Se removermos o componente externo, a competéncia geral do
sistema ira ser reduzida, da mesma forma que ocorreria se
removéssemos uma parte do cérebro;
4 — Logo, este tipo de processo acoplado equivale a um processo

cognitivo, esteja ou ndo em sua totalidade na cabega (p. 10).

Em outras palavras, significa dizer que nossos pensamentos, desejos, crengas e
outros estados mentais sdo constituidos pelos artefatos que utilizamos. A razao para o uso
do termo “ativo” € porque considerar as outras versdes de externismo como “passivos”. Se
retomarmos a historia do termo, versdes de externismo defendidas por Putnam (1975) e
Burge (1979), deram origem a um debate em filosofia da linguagem e epistemologia .
“Nestes casos, as propriedades externas sdo passivas. Devido a sua natureza distal, elas ndo
atuam no direcionamento dos processos cognitivos aqui-e-agora. Isso se reflete no fato de
que acdes performadas por mim e meu gémeo sdo fisicamente indistinguiveis, a despeito das
diferengas externas” (p. x). Além de pensarem que o externismo ativo explica determinadas
acdes com mais naturalidade, os autores acreditam que ndo estdo avancando simplesmente
um modo diferente de falar, mas sim uma mudanga metodologica substancial:

Ademais, ver a cognigdo como estendida ndo estamos tomando uma
decisdo terminologica; isto implica uma mudanga na metodologia
cientifica. Com efeito, métodos de explicacdo que podem ser pensados
como apropriado somente para a analise de processos “internos” sao
agora adaptados para o estudo de processo externos. (Clark 1998, p. 5).

Esta leitura, na qual os artefatos externos constituem os processos cognitivos
levanta objecdes. Compreender ambos ambientes, interno e externo, como constituindo um
sistema Unico requer que, inicialmente, admitamos que as propriedades dos dois ambitos
nos autorizam a considerar ambas as partes como pertencentes a um mesmo sistema. O
modo como isto ocorre nao ¢ pacifico. Ha duas caracteristicas que os autores acreditam

estarem a favor de seu externismo: portabilidade e evolugdo. Acerca da portabilidade:
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O cérebro (ou o cérebro e o corpo) compde um pacote de recursos
cognitivos basicos e portdveis. Estes recursos podem incorporar agdes
corporais em processos cognitivos, quando utilizamos os dedos como
memoria de trabalho ao realizar um calculo, porém eles ndo compdem
aspectos mais contingentes do ambiente externo, como uma calculadora
de bolso. Ainda assim, a contingéncia da relagdo ndo elimina o status
cognitivo conferido (p. 9)

Ser portavel significa ser facilmente desacoplado, semelhante a uma memoria
RAM ¢ retirada de um CPU para ser substituida por outra. No entanto, aqueles processos
que importam para um defensor do externismo ativo sdo processos confidveis, € nao
qualquer processo. Os mais confidveis sdo certamente presentes no cérebro, mas isto nao
implica afirmar que sdo os Unicos. Se utilizamos algo como um livro ou notebook como
auxilio para memorizar ou relembrar algo, este auxilio deve ser confiavel o bastante para
que conte como parte do sistema cognitivo. Se pensarmos na memdoria de curto prazo, a
recorréncia nas falhas, ou seja, a facilidade com que esquecemos informagdes recentes
indica que mesmo com uma alta confiabilidade, ndo deixa de ser um sistema com
ineficiéncias. Na realidade, se observarmos a historia evolutiva, o cérebro possui uma
eficiéncia surpreendente, desempenhando tarefas complexas com uma quantidade de
energia infima. Algo que os computadores atuais se aproximam mas ndo equiparam, no
caso de habilidades motoras e de tomada de decisdo.

Uma caracteristica adicional sustentada pelos autores ¢ saber ser a teoria da
selecdo natural favorece a hipdtese da mente estendida. Uma mente que explora o seu
ambiente, utilizando todos os recursos possiveis com intuito de reduzir a carga de trabalho
desempenhada, e de acordo com os autores, preferivel em relagdo a um que nao utiliza
estes recursos:

Ademais, pode ser o caso que o cérebro biologico evoluiu e amadureceu
de maneira a favorecer a presenca do ambiente externo de maneira
confidvel. Certamente, nos parece que a evolugdo favoreceu capacidades
que sdo especialmente feitas para parasitar o ambiente local com objetivo
de reduzir a carga da memoria, e mesmo para transformar a natureza dos
problemas computacionais. (p. 10)

A teoria da selecdo natural afirma que devido a uma série de mudancas
graduais e aleatdrias, os organismos mais bem adaptados conseguem sobreviver, ter a
chance de reproduzir e repassar seus genes adiante. A ideia ndo favorece uma ou outra
caracteristica, como ser o mais forte ou o mais rdpido indistintamente, mas favorece as
caracteristicas adaptadas para um nicho especifico, considerando o ambiente de atuacao da

espécie. Certamente, os mais eficientes em seus nichos tém chances maiores de
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permanecer no pool genético. Pode-se inferir que uma mente que parasita seu ambiente
proximo com intuito de reduzir o trabalho desempenhado ¢ mais eficiente do que uma
utilizando somente os recursos internos. Contudo, retirar conclusoes filosoficas a partir de
teorias cientificas nem sempre ¢ tarefa facil, principalmente acerca da cognicdo humana
que necessita de dados resultantes de pesquisas desenvolvidas em diversas disciplinas,
como antropologia e arqueologia, que pesquisas as mudangas ocorridas ao longo dos
milénios.

Seguindo com o artigo, o exemplo utilizado para suportar o pressuposto de que
a evolugdo favorece mente estendidas ¢ a linguagem:

A linguagem ¢é novamente o exemplo central aqui, assim como sdo 0s
diversos artefatos fisicos e computacionais rotineiramente utilizados
como extensdes cognitivas por criangas em escolas e estagiarios em
inameras profissdes. Nestes casos o cérebro desenvolve uma forma de
complementar as estruturas externas, e aprende seu papel em um sistema
densamente acoplado. (p. 10)

A linguagem, em termos adaptativos, ¢ algo presente em inimeras espécies. No
nosso caso, pode-se afirmar que desempenha inimeras fungdes e estd presente a alguns
milhares de anos. E inegavel também que grande parcela da capacidade social e cultural
nossa se deve as diversas formas comunicagdo, incluindo a linguistica. Na descrigdo de
Clark e Chalmers,, a linguagem pode ser considerada uma ferramenta niao apenas de
comunicacdo, mas de reforco e aperfeicoamento de funcdes cognitivas ja existentes. Se
entendida deste modo, ndo vejo porque desconsidera-la. Esta ideia reforcada por Dascal
(2000), que identifica a linguagem como uma ferramenta cognitiva que nos auxiliou a
pensar. Com a linguagem, ideias podem obter formatos diferentes através de analogias,
metaforas e comparagdes que supostamente nao seria possivel a organismos sem
linguagem -- o que implica que as solugdes destes outros organismos para os problemas
adaptativos ird empregar outros recursos.

Estes dois argumentos, da portabilidade e da evolugdo, podem ser questionados
em varias frentes. Com intuito de identificar um caso paradigmatico de mente estendida, e

evitar as criticas, os autores elaboram um experimento mental.

1.3 O experimento mental de Otto e Inga
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O externismo ativo afirma que determinadas partes, objetos, ferramentas ou
artefatos podem funcionar como elementos de um sistema cognitivo genuino. H4 um
experimento mental que ilustra este ponto, que por ser central para a argumentagdo, e
necessita de uma longa citagao:

Primeiro, considere um caso normal de crenca embebida na memoria.
Inga escuta de um amigo que hd uma exibicdo no Museu de Arte
Moderna, e decide ir vé-lo. Ela pensa por um momento ¢ relembra que o
museu € na rua 53, e vai ao museu. Parece claro que Inga acredita que o
Museu é na Rua 53, e ela acredita nisto mesmo antes de consultar sua
memoria. Nao era previamente uma crenga ocorrente, mas a maioria de
nossas crencas nao sao.

Considere agora Otto. Otto sofre de Alzheimer e, como intimeros

pacientes com esta doenga, necessita de informagdes disponiveis no
ambiente para seguir com sua vida. Otto carrega um notebook consigo
que leva a todos os lugares. Quando ele aprende algo novo, escreve no
notebook. Para Otto, o notebook faz o papel desempenhado por uma
memoria biologica. Hoje, Otto ouve que havera uma exibi¢do no Museu
de Arte Moderna, e decide ir ver a exibi¢do. Ele consulta seu notebook,
onde diz que o museu fica na Rua 53, o que o leva a andar até esta Rua 53
para ir a0 museu.

Claramente, Otto anda até a rua 53 porque ele deseja ir a0 museu e
acredita que o museu se encontra na Rua 53. Assim como Inga tem sua
crenga mesmo antes de consultar sua memoria. Parece razoavel afirmar
que Otto acredita que o museu se encontra na Rua 53 mesmo antes de
consultar seu notebook. Os aspectos relevantes dos casos sdo totalmente
analogos: o notebook exerce a fun¢do que a memoria exerce para Inga. A
informagao no notebook funciona da mesma forma que a informagao que
constitui crengas ndo-ocorrentes. O que ocorre € que esta informacgao esta
fora da pele. (Clark & Chalmers, p. 12)

Ha diversas aspectos filosoficamente importantes aqui, como a funcao
memoria, o conteiido informacional e crenga. O primeiro aspecto a ser notado, € que para
os autores a diferenca estrutural ndo impede que a relacao entre Otto e o notebook seja
semelhante a de Inga. O fato de ambos atingirem o objetivo, isto €, chegar a o Museu de
Arte Moderna, ¢ razdo para os autores realizarem a equivaléncia entre os dois casos:
“Certamente, como as crengas e desejos sdo caracterizados por seu papel explicativo, os
casos de Otto e Inga parecem similares: a dinamica causal dos dois casos espelham um
ao outro precisamente” (p. 11). Costuma-se afirmar que a psicologia popular, ou o modelo
crenga-desejo ¢ nosso modo de explicar as acdes das pessoas (Stich, 1979). Neste modelo,
0 que importa é explicar de maneira informativa porque as pessoas fazem o que fazem.
Quando digo que o Jodo pegou a maga na geladeira, ndo explico esta acao através de todas

0s processos fisicos, biologicos e quimicos ocorrendo simultaneamente em seu corpo.
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Realizar tal feito ¢ impossivel. Fago a descricdo admitindo que ele tem a crenga de que
havia uma maca na geladeira, e que esta crenga o levou a tomar a decisdo de pegéa-la. Ao
atribuir este estado mental a ele, suponho esta crenga explica sua acdo. Apesar de deixar de
lado inimeros aspectos relevantes, esta ¢ a descri¢do bastante popular, e vista por muitos,
como indispensavel (Davidson 1980).

Seguindo o raciocinio dos autores, as diferengas existentes entre os dois casos
seriam superficiais. Se considerarmos que a crenga de que o Museu estd na rua 53 ¢
mantida tanto por Inga como por Otto, temos de considerar que esta crenga provocou as
acoes. A conclusdo retirada € de a crenga ao exercer o papel de guiar tanto Inga como Otto
ao seu destino nos autoriza a admitir ambas as situagdes como similares, mesmo que a
relacdo informacional de Otto com o notebook seja menos confidvel, inconstante e sujeita
a falhas: “As pequenas diferencas entre os casos de Otto e Inga sdo diferengas
superficiais. Focar nas diferengas ¢ desconsiderar o modo como o notebook desempenha
o papel que a crenga desempenha na vida das pessoas.” (ibid.) Um internista pode muito
bem admitir que estas diferencas sdo crucialmente importantes e tragar um limite entre os
dois casos. Ou, se a critica for mais elaborada, o internista pode afirmar que o critério de
equivaléncia utilizado ¢ fraco demais. Em ultima instancia, o pressuposto largamente
difundido do cérebro como 6rgao central da cogni¢do pode servir de base para sustentar
uma defesa desta natureza. Uma defesa de teses internistas, menos ambiciosa, pode
sustentar que a mente se estende somente em alguns casos especiais, mas que boa parcela
do que entendemos por cogni¢do reside de alguma forma no cérebro.

Até onde entendo, o que se admite como processo cognitivo depende
primariamente da teoria cientifica adotada. Como ndo ha uma teoria dominante em ciéncia
cognitiva, semelhante a existente em outras disciplinas como biologia ou quimica, ¢ de se
esperar que a discordancia nas explicacdes. Neste sentido, penso que somente o
pressuposto do cérebro como unico local onde os processos cognitivos sao instanciados

elimina a possibilidade da hipotese.

1.4 Principio da Paridade

Seguindo a argumentacao, Clark e Chalmers definem o Principio da Paridade:
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Se quando confrontado com alguma tarefa, um sistema do mundo
funciona como um processo que, se ocorresse na cabega, ndo hesitaremos
em reconhecer como um processo cognitivo, entdo defendemos que esse
sistema do mundo ¢ parte do processo cognitivo (Clark, p. 29).

O critério aqui identificado € o mesmo de anteriormente, exercer uma funcao
ou ocupar um papel. Na historia da filosofia da mente, iremos ver que esta ¢ uma defini¢ao
claramente funcionalista. O funcionalismo define os estados mentais através do papel
desempenhado. Em sua versdo classica, proposta por H. Putnam no artigo “The Nature of
Mental States” (1967), quando um estado mental possui os mesmos padrdes causais
haveria uma equivaléncia funcional. Nesta acep¢ao, um computador que reproduza estes
padrdes causais ird implementar um estado funcional semelhante a um estado mental. Da
mesma forma, um brago mecanico ou chip implantado no cérebro, que execute fungdes de
maneira similar a uma regido neural ou a um membro amputado, poderao ser considerados
funcionalmente equivalentes ao brago ou & memoria naturais, respectivamente.

Pode-se argumentar que estas partes implantadas ndo constituem o sistema
cognitivo “central”. Ha espaco para uma gradacdo talvez quando nos referimos ao uso de
novas tecnologias. No entanto, acredito que no caso das tecnologias estudadas em interface
humano-maquina, por exemplo, quando uma pessoa controla um cursor em uma tela de
computador devido a um implante eletronico em seu cérebro, deve-se pensar com mais
cuidado, pois se trata de uma pesquisa de ponta sem contornos bem definidos.

O principio da paridade (PP) abre espaco para criticas, principalmente por ter
uma formulacdo bastante abrangente. Grande parcela do debate posterior centra-se na
distin¢do entre o conceito de causacdo e o de constitui¢do. Veremos que grande parte das
criticas sustenta que eles sdo distintos, e que do fato de A causar B ndo implica que ambos
seja parte de um mesmo sistema, isto €, dependéncia ndo implica o status de processo
cognitivo. Além disso, hd na premissa (3) um aspecto importante. Em vez de
considerarmos o ganho obtido por estes recursos ou artefatos, podemos pensar na
competéncia geral com e sem determinado elemento. Nesta acep¢ao, quando removermos
o componente, nossa capacidade de executar a mesma tarefa reduz ou ¢ prejudicada. Basta
pensar no ganho cognitivo obtido com a capacidade de armazenamento dos livros e
atualmente os computadores, e depois reconhecer a perda caso perdéssemos estas
tecnologias.

Além do Principio da Paridade, inumeras outras nogdes foram utilizadas por

defensores da tese da mente estendida. Uma das nogdes € a causagao reciproca continua:
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A causacdo reciproca continua (CRC) ocorre quando algum

sistema S simultaneamente afeta e é afetado pela atividade de outro
sistema 0. Internamente, n6és podemos confrontar a complexidade
causal do cérebro sem que muitas areas neurais estejam conectadas por
relacdes de feedback e feedfoward. [...] Em uma perspectiva mais
abrangente, frequentemente encontramos processos de CRC que
transpassam cérebro, corpo e ambiente local. Pense em uma dangarina,
cuja orientagdo corporal continuamente afeta e ¢ afetada pela do seu
parceiro, ao qual esta continuamente respondendo. (Clark, 2008, p. 24)

Este conceito destaca a interdependéncia causal entre os elementos: ainda que seja
possivel identificar elementos internos e externos, a separagao deles e o funcionamento so6
¢ compreendido a partir da integracao das diversas partes. O livro Supersizing the Mind
(2008), de onde esta citacdo foi retirada, ¢ dedicado a uma visdo mais fluida da mente, que
utiliza da tese da mente estendida e apresenta evidéncias adicionais. Acerca da citacao
propriamente, em italico vemos dois conceitos importantes: feedback e feedfoward. Em
biologia, ¢ comum encontrarmos entre dois conceitos que dizem respeito a processos
ciclicos. O feedback ocorre quando a resposta ou output de um processo em uma cadeia de
causa e efeito retroalimenta o processo que deu origem ao resultado. Este tipo de conceito
¢ empregado em diversos niveis para explicar o funcionamento de organismos,
ecossistemas e a propria biosfera. No caso particular dos organismos, podemos dar o
exemplo da homeostase, propriedade dos sistemas orginicos de manter sua temperatura
através da auto-regulagdo. O feedfoward consiste em repassar determinadas inputs adiante,
quando elementos estdo interconectados, mas que nao implica necessariamente uma
retroalimentacao.

Esses conceitos feedback e feedforward, aplicados na Biologia, sdo atualmente
empregados na Ciéncia Cognitiva, principalmente por autores que utilizam a teoria dos
sistemas dinamicos complexos na descricdo de processos cognitivos (Chemero 2009;
Kelso 1995). No entanto, explicar um sistema bioldgico utilizando estes conceitos ¢ algo
relativamente pacifico, mas realizar esta explicacdo envolvendo elementos externos ao
organismo, nem tanto. Neste sentido, o acoplamento causal entre o corpo humano e objetos
externos pode ser entendido de duas maneiras: uma influéncia simétrica ou assimétrica
(Menary, 2007). Na influéncia assimétrica caracteristicas do ambiente possuem uma
influéncia causal nos processos internos, mas 0 mesmo ndo ocorre inversamente. Na

influéncia simétrica, a influéncia causal entre s fatores internos e externos ¢ mutua.
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Nao ¢ somente o uso de um caderno ou notebook que permite a pessoa acessar
informacdes que lhe interessam, mas ¢ o uso recorrente destes artefatos que nos permite
afirmar que seu comportamento futuro sera influenciado de maneira significativa por tal
uso. Sendo assim, como qualquer habito instaurado, a diferenca entre um aprendiz € um
especialista na realizagdo de uma certa atividade consiste no tempo dedicado aquela
atividade, no grau de recorréncia deste uso. Por tempo aqui entenda-se a quantidade de
horas de dedicacdo focada a uma atividade com intuito de dominar todos os aspectos
relevantes para seu bom desempenho.

Novamente, alguém que ndo esteja inclinado a aceitar a hipotese pode
responder de duas maneiras a argumenta¢do apresentada até o momento: (i) que o
externismo ativo ndo prova o que pretende provar, e que podemos manter a ideia da mente
como sendo constituida de alguma maneira pelo cérebro ou (ii) argumentar que o
externismo ativo prova demais, ou seja, nao estabelece critérios claros que separe a mente
do mundo. Seguindo a segunda rota, Rupert (2004) argumenta que se corre o sério risco de
trivializar os processos cognitivos:

Minha estratégia ¢ focar um tipo especifico de estado cognitivo, a
memoria, ¢ a partir dai seguir uma discussdo com dois objetivos:
argumentar que as porc¢des externas da “memoria” estendida diferem
largamente da memoria interna (os processos de rememoragio) e devem
ser tratados como tipos diferentes; isto elimina qualquer tentagdo de
argumentar em favor da hipdtese da cognicao estendida (HEC) a partir de
uma analogia bruta (nomeadamente, estados cognitivos estendidos sdo
semelhantes aos internos; portanto, possuem a mesma forga explicativa e
por conseguinte sdo estados cognitivos estendidos)” (Rupert 2004 , p.
407)

Ao estender os processos internos, segundo o autor, iremos acabar
trivializando-os, ndo diferenciando assim o que ¢ cognitivo do que ndo é. Esta obje¢do se
assemelha em muito as presentes em Block (1980) contra o funcionalismo. Sucintamente,
o funcionalismo ¢ a tese de que os estados mentais sao individuados pelos padrdes causais
que possuem. Foi inicialmente proposto por Putnam (1967) e se tornou uma das teorias em
filosofia da mente com muitos adeptos. A ideia central por tras da defini¢do ¢ incluir as
maquinas como possivelmente inteligentes. A analogia com computadores, ou mais
especificamente, com a Maquina de Turing, se revelou interessante para o0s
matematicamente inclinados. A objecdo de Block leva esta defini¢do ao limite e diz que se
pudéssemos reproduzir estes padrdes causais em outra escala, também poderiamos chamar

este padrao de um estado mental. Neste sentido, se colocassemos toda a populacao da
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China instanciando estes padrdes causais, entdo estariamos autorizados a afirmar que se
tratam de um estado mental.
Ha inimeras outras criticas com na mesma linha, questionando a hipotese:

Eles [Clark e Chalmers] contestam que os processos causais ativos

que se estendem para o ambiente sejam similares aqueles encontrados
na cogni¢do intracraniana. Esta contestacdo [... no entanto], no maximo,
questiona a concepgdo tradicional de que a cogni¢do ¢ intracraniana, |[...]
mas Clark e Chalmers ndo oferecem uma razdo para duvidar disso.
(Adams & Aizawa, 2001, p. 56)

Se considerarmos a questao nestes moldes, fica dificil de fato estabelecer um
limite entre interno e externo. No entanto, este ¢ exatamente o ponto defendido pela
hipotese da mente estendida. O erro da critica estd em centrar o debate em uma
localizagdo. Ha pressupostos filosdficos opostos € em alguns casos, o desacordo
permanece por nao haver como encontrar uma resolugdo. Neste sentido, no préximo
capitulo irei avaliar alguns pressupostos filosoficos presentes em ciéncia cognitiva, € que
talvez nos possam langar alguma luz acerca deste topico especifico aqui estudado.

Em sintese, apresentei neste capitulo os argumentos a favor da mente estendida.
Detalhei as nogdes centrais presentes no artigo “The Extended Mind”, a saber, a definicao
de externismo ativo, o principio da paridade, a causagdo reciproca continua e o
experimento mental de Otto e Inga. A ideia central ¢ de que processos cognitivos podem se
estender em alguns casos para o ambiente. Apontei como esta ideia nao foi recebida com
bons olhos por inimeros filosofos que acreditam seriamente que os processos cognitivos
sdo constituidos pelo cérebro. Antes de considerar as criticas, irei detalhar um alinhamento

que defensores da hipdtese tem em comum, a cogni¢do incorporada e situada.
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CAPITULOII - A COGNICAO
INCORPORADA E SITUADA



Apresentacao

A primeira parte deste trabalho dedicou-se a apresentacdo dos argumentos a
favor da hipotese da mente estendida. O artigo que serviu de base ¢ relativamente curto,
mas sua influéncia € perceptivel; atingiu debates em filosofia da mente, epistemologia,
além de tocar em questdes atuais da ciéncia cognitiva. Neste capitulo pretendemos lidar
com algumas destas questoes.

Em obras posteriores, um dos autores do artigo, Andy Clark, expande sua tese
e responde a diversos questionamentos. Em diversas publica¢cdes pode-se constatar uma
defesa do que entende-se hoje como cognicdo incorporada e situada (CIS) (Clark 2003,
2008). Ele ndo ¢ o unico defensor da CIS, mas pertence a um conjunto de pesquisadores
que destacam a participagdo do corpo ¢ do ambiente na cogni¢do. Na ciéncia cognitiva
tradicional os processos cognitivos genuinos seriam aqueles que, em certo sentido, ddo um
status especial aos seres humanos: capacidade de decisdo, manipulacdo linguistica,
raciocinio abstrato, etc. Acredita-se que ao descrever estas capacidades cognitivas de
maneira suficientemente detalhada e precisa, iremos identificar o &mago da cognicao. Nao
sem razao que uma das obras fundamentais do cognitivismo ¢ Gramatica Gerativa, que
postula uma capacidade inata para compreender a sintaxe da linguagem (Chomsky 1956).
Nesta descri¢ao hoje classica, a manipulagdo simbdlica nos permite categorizar o mundo,
pensar acerca de suas propriedades, realizar raciocinios, ser criativos etc.

O foco na capacidade linguistica ou na habilidade de pensar conceitualmente,
ja agora, fornece uma imagem um tanto intelectualista? dos sistemas cognitivos. Se
pensarmos que a cogni¢do humana tem um passado evolutivo em comum com as outras
espécies, ¢ natural pensar que as diferencas estruturais, genéticas € mesmo cognitivas nao
sejam tdo grandes assim. Contudo, parece ter ocorrido uma mudanca que permitiu nossa
espécie criar cultura e modificar a natureza de maneiras mais drasticas. Se formos
considerar “cartesiana” esta descri¢do anterior, podemos afirmar que a heranga conceitual

da divisdo entre mente e corpo ainda hoje nos assombra, pois inimeros problemas

2

O termo “intelectualismo” ¢ utilizado para se referir a heranca cartesiana criticada por G. Ryle no
The Concept of Mind (1949). Por estes dias o termo se refere a ideia de que conhecimento ¢ conhecimento
conceitual. O uso aqui compromete-se somente com a primeira acepgao.
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metafisicos e epistemoldgicos resultam, até onde entendo, da descrigdo que temos da
mente.

Pode-se sustentar que a cognicdo incorporada e situada, em uma primeira
defini¢do, defende que os estados mentais dependem fortemente da estrutura corporal -- €
isto inclui seu funcionamento nos diversos niveis — do organismo. Esta parece ser uma
definicdo pacifica, pois nada de novo parece surgir, afinal, poucos negam a participagdo
constitutiva do corpo. Contudo, numa acepcao diferente, significa algo mais. Implica uma
mudanga metodologica e o questionamento de pressupostos filosoficos. Estes pressupostos
que guiam a pesquisa, tanto em filosofia como em ciéncia, sdo bastante enraizados, € a
cognicdo incorporada e situada ¢ apenas uma das frentes onde algumas revisdes estdo
sendo propostas.

Para que as divergéncias internas desta abordagem ndo se dissolvam por um
tratamento superficial, irei apresentar uma divisao feita por Shapiro (2011) acerca das
propostas em CIS. Com isso, busca-se evitar que se tome a CIS como um grupo sé6. Nesta
divisdo, trés concepgdes ou maiores alinhamentos sdo considerados: da conceitualizagao,
da constitui¢do e da substitui¢cao. A divisdo ndo ¢ de nenhuma forma pacifica, mas serve
como ponto de partida para avaliar possibilidades. Ha outras divisdes, mas a escolha desta

¢ feita por contemplar as discussdes mantidas em filosofia da mente.

2.1 Trés defini¢cdes de Cognicado Incorporada

2.1.1 Conceitualizacao

Nesta definicdo de cognicdo incorporada, o corpo formata ou influéncia de
maneira significativa a capacidade linguistica e conceitual dos agentes. Em outras
palavras, trata-se aqui da relacdo entre a estrutura corporea do organismo e sua capacidade
linguistica e conceitual. Vimos anteriormente que estudo contemporaneo da linguistica
cognitiva, teve inicio com a gramatica gerativa de N. Chomsky (1957). Sua teoria
argumenta que ja nascemos com uma capacidade inata de compreensdo das regras
sintaticas que formam as frases e sentencas, e devido a este conjunto de disposicdes
presentes desde o nascimento, conseguimos compreender a linguagem e formar novas

construgdes sem necessariamente ter um auxilio de outras pessoas. O famoso argumento
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da pobreza de estimulo sustenta que devido as criangas terem contato com poucas
informagdes ao aprender um idioma, para que consigam reter todos os aspectos relevantes
da linguagem seria necessario ja possuir a capacidade de compreender certas construgdes,
para posteriormente expandir e criar novas frases.

A gramatica gerativa ¢ claramente inatista. Chomsky argumenta que ainda que
nao compreendamos completamente o modo como esta adaptacdo surgiu, podemos afirmar
com alguma garantia que ela estd com o individuo desde seu nascimento. A gramatica
gerativa teve uma influéncia significativa em filésofos que expandiram esta imagem para
outras capacidades como Jerry Fodor. Este filosofo ¢ famoso por defender que os seres
humanos possuem uma linguagem de pensamento que possibilidade a manipulagdo de
representacdes, que sdo em esséncia simbolicas, e combina-las de infinitas maneiras
(Fodor 1975). Seu argumento presente no livro The Language of Thought defende, além
disso, que o pensamento tem uma estrutura composicional que permite a combinagado de
conceitos de maneira sistematica.

Por ser um modelo racionalista da cogni¢do, sua teoria enfrenta algumas
limitacdes importantes. O primeiro deles ¢ de natureza empirica. Tanto a descricao
chomskyana quanto a fodoriana da cognicdo sustentam-se em pressupostos filoséficos e
ndo em dados robustos a favor da linguagem de pensamento, da sistematicidade da
cognicdo. Uma das areas de apoio que pode-se levantar ao seu favor ¢ a presenca forte de
capacidades inatas no comportamento, nas preferéncias, tragos psicologicos (Pinker 1997).
Contudo, do fato de existirem disposi¢des presentes na estrutura genética, ndo se segue que
ha uma linguagem de pensamento.

Uma segunda consequéncia da proposta ¢ deixar de lado grande parcela dos
animais. Se 0 que caracteriza a cogni¢cdo ¢ sua estrutura inata, e esta estrutura depende
fortemente da linguagem, entdo os animais que ndo possuem linguagem, ao menos
semelhante a nossa, ndo possuirdo mente.

O debate entre inatistas e empirista ainda hoje permanece em aberto, e varia em
espectro dependendo de qual capacidade estamos a falar. Acredito que ha fortes evidéncias
de que ndo apenas a linguagem, mas inimeras habilidades estdo dispostas desde o
nascimento sdo melhores compreendidas como presentes no agente desde o nascimento
Em certo sentido, a adaptacdo depende certamente das capacidades presentes desdes o
nascimento, mas até onde entendo, deve haver espago para variacao.

O estudo que iremos utilizar aqui e serve como uma forma de dependéncia da

linguagem para a estrutura do organismo sdo as pesquisas acerca de como a metafora
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funciona e quao pervasiva ¢ em nosso modo de pensar. No livro Metaphors we live by por
G. Lakoff e M. Johnson (1980) ha um estudo detalhado das metaforas conceituais, em
especial, de como os termos que pensamos ser abstratos e independente do contexto se
ancoram em metaforas concretas, ou mais precisamente, o uso de termos de um dominio
conceitual sdo entendidos de outro.. Estes estudos indicam que sim, pensamos e utilizamos
nogdes abstratas, mas que por estarmos situados no mundo, muitas das nogdes e conceitos
para pensar ancoram-se em experiéncias concretas, como nocdes espaciais e de
movimento.

Outro estudo apontado em suporte primeiro estudo consiste na variagdo em
concepcdes de tempo entre orientais e ocidentais. Mais precisamente, entre falantes do
Inglés e do Mandarim. Se observarmos os termos utilizados para descrever estagios do
tempo como passado e futuro, iremos perceber que em geral o futuro esta indo para a
frente, enquanto o passado ficou para “tras”. Falantes de Mandarim, por outro lado, além
de utilizar esta noc¢do horizontal de tempo, também fazem uso de uma nog¢ao vertical, em
que o futuro estd “para baixo” e o passado “para cima” (Borodistky 2001). A questdo que
se segue a partir deste dado ¢ a seguinte: o fato de haver diferengas no modo como falantes
de inglés e mandarim falam acerca do tempo implica em uma diferenca no modo como
raciocinam e representam o tempo?

No caso dos seres humanos, por exemplo, a ideia do futuro ser um avango € o
passado estar atras, se deve muito a que nossa principal modalidade sensorial, a visdo,
guiar nossos passos a frente. Esta primeira versao contrasta de maneira significativa com a
proposta cartesiana fielmente defendida por ser maior expositor, Jerry Fodor. A linguagem
de pensamento, inata e presente anteriormente a linguagem natural, seria como atitudes
proposicionais que combinadas geram as sentencas que compreendemos. O modo como
isto ocorreria, segundo Fodor, de fato ndo ¢ de todo conhecido, mas algo se sabe, a
compreensdo linguistica e os diversos sentidos de um termo sdo altamente contexto-
dependentes. Se considerarmos que a compreensdo do significado ndo ocorra somente
através de uma regido neural especifica, mas depende de outras capacidades, como integrar
corretamente os dados visuais. Na realidade, praticamente qualquer aspecto da vida mental

tem relagdo com nossos conceitos utilizados.
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2.1.2 Substituicio

Nesta interpretagdo, o vocabulario das representagdes ou estruturas simbolicas por
¢ substituido por outro modelo. O mais proeminente ¢ o uso dos sistemas dinamicos. Este
paradigma ¢ importante porque oferece uma alternativa descritiva as representacdes. Nesta
acepc¢do, as representacdes seriam desnecessarias. A justificativa para isto € que nao
haveria motivo para postular uma intermediacdo entre o que € percebido e a agdo do
organismo. Numa definicdo comum, os sistemas dindmicos possuem trés caracteristicas
principais: primeiro, consistem de um numero de componentes ou agentes interagindo.
Estes componentes podem ser heterogéneos ou homogéneos. Uma colecdo de areas
corticais ou agentes artificiais simples podem compor um sistema dinamico complexo e
homogéneo; o cérebro em um corpo em um ambiente pode ser um sistema dindmico
heterogéneo. Uma segunda propriedade ¢ de que estes sistemas exibem um comportamento
emergente, € neste comportamento coletivo temos um padrdo coerente que ndo ¢
facilmente previsivel a partir do comportamento individual de seus elementos (Mitchell &
Newman, 2002). Terceiro, € mais importante, este comportamento emergente ¢ auto-
organizado e ndo resulta dos ditames de um componente controlador.

Ha basicamente duas fontes de evidéncia que os dinamicistas utilizam para
defender sua perspectiva teorica revisionista: (i) a presenca ubiqua de sistemas dindmicos
complexos na natureza (ii) estudos em robdtica. No primeiro caso, os exemplos mais
contundentes resultam da biologia que estuda sistemas emergentes que funcionam sem um
principio controlador basico. Estes processos de auto-organiza¢do sdo mais comuns na
natureza. Pense nos movimentos de um cardume de peixes ou no voo de passaros
migratorios. Cada peixe ou passaro possui sua estrutura e capacidade perceptiva, mas
quando trabalham em conjunto para desviar de um predador ou realizar longas migracdes,
eles operam ou se movimentam de maneira coordenada por seguirem o mesmo principio
simples. O modo como cada animal realiza essa faganha ird variar dependendo de sua
constituicdo bioldgica e nicho, mas o que ha de similar em ambos os casos ¢ que sé se
compreende o fendmeno em larga escala, ou seja, considerando o comportamento de todos
os componentes do sistema. Pode-se perguntar: como 0s passaros conseguem voar

coordenadamente, qual tipo de regra que seguem para permanecer em formagao? E um
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cardume, como conseguem enganar por vezes um predador indeciso acerca de qual peixe
atacar? O modo de funcionamento destes sistemas € entendido como nido-determinista, ou
seja, a partir das condigdes iniciais ndo se pode determinar precisamente quais serdo seus
futuros estados. Estudos em sistemas dindmicos nos fornecem as ferramentas matematicas
para entender melhor como este comportamento emerge das interagdes entre os elementos
do sistema.

Os exemplos da biologia s3o o mote para outras inferéncias. A capacidade de
modificar-se a medida em que navega pelo ambiente e adquire novas experiéncias sempre
foi uma das principais propriedades dos organismos. mas este comportamento,
principalmente em animais sociais, ndo ¢ bem compreendido. O que se sabe ¢ que as
regras utilizadas, por exemplo, para que um conjunto de passaros voe em sincronia, ¢ uma
comparagao constante com os individuos mais préximos.

Historicamente, a modelagem dos processos cognitivos em inteligéncia
artificial foi 16gico-probabilistica. Apesar disso, na década de 80 surgiu o conexionismo.
As redes conexionistas buscou através de uma plausibilidade bioldgica assemelhar-se a
estrutura dos neuronios, como se fossem uma rede interligada com diversas camadas, input
e output. Cada camada possui um peso associado, dependendo da importancia do né na
estrutura. Os modelos dos sistemas dindmicos sdo o passo posterior. H4 uma sobreposi¢ao
entre as duas abordagens (Elman 1998), ja que podemos encontrar semelhancgas teoricas.
Contudo, grande parcela dos experimentos feitos por dinamicistas resultam de uma
insatisfacdo com o alcance da explicacdo conexionista (van Gelder 1995, 1998; Elman,
1998). Nos dois ultimos Capitulos, em especial a se¢do 3.6 sobre representacdo mental e a
discussdo sobre o conceito de emergéncia na filosofia da mente aprofundam mais o modo

como esta ferramenta pode nos auxiliar a entender os processos cognitivos.

2.1.3 - Constituicao

Nesta interpretagdo a cogni¢do ¢ constituida pelo corpo, ndo apenas causada
por ele. Esta reavaliacdo do papel cognitivo do corpo implica consideragdes metodologicas
substanciais. Se a cognicao incorporada realmente deseja ser uma mudanga substancial na
ciéncia cognitiva, precisa explicar os constituintes da cogni¢cdo operam na formagdo e
manutengdo dos processos cognitivos. Um exemplo utilizado por Shapiro (2011, p. 159)

para ilustrar isto consiste em separar os movimentos de uma pessoa movendo uma camera
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digital dos processos computacionais que geram a imagem internamente na cimera.
Enquanto o primeiro causa o segundo, isto €, os movimentos da pessoa causam a mudanga
de foco da camera, os movimentos em si ndo sdo parte da camera. H4 nesta descri¢do, uma
separacao entre percep¢ao e acao. Podemos argumentar na mesma linha de raciocinio que
a capacidade motora e os musculos responsaveis pela alteragdo do campo de visao nao sao
tdo centrais para a formag@o dos estados perceptuais. A pergunta que se segue de imediato
¢ 'porque nao?' Se as diversas partes da capacidade motora de um organismo ou sistema
contribuem causalmente para formagdo de seus estados perceptuais por que nao os
considerar como constituintes? Nesta acepcao da cognicdo incorporada ndo ha porque nos
limitarmos ao cérebro para considerar o funcionamento dos processos mentais. Ademais,
mesmo partes do mundo que se relacionam de maneira recorrente ao organismo ou agente
cognitivo irdo ser levadas em conta na hipotese da mente estendida como partes
integrantes dos processos mentais.

Em uma forma diferente de definir consiste em afirmar que, para C ser um
constituinte de um processo ou evento, este C deve estar localizado no mesmo local do
processo ou evento. No entanto, se este C estiver ausente, sua auséncia deve ser de alguma
forma manifestada. Neste sentido, na interpretagdo da Constituicao, € no proprio debate
acerca da cognicdo incorporada, independentemente das interpretagdes, corpo € mundo sao
constituintes importantes ou centrais dos processos cognitivos.

Consideremos agora a questao da importancia dada ao cérebro na perspectiva
de propriedades relacionais, como as do cardume de peixes anteriormente mencionado. Da
mesma forma, os processos cognitivos devem ser entendidos como instanciados na
integralidade do organismo, analogamente ao movimento coordenado do cardume,
irredutivel a um Unico peixe. Da mesma maneira, considerando o cérebro como
subsistema, seria um erro compreender o funcionamento cognitivo somente em um
neurdnio, ainda que o ultimo faga parte do sub-sistema como um todo. Esta questdo
metodoldgica surge na filosofia da neurociéncia acerca de como interpretar os resultados
neurocientificos. Enquanto tradicionalmente se admite o cérebro como /Jocus, na
interpretagdo da constitui¢do, percepgao e agao sao vistas como indissociaveis.

Em um primeiro momento ndo pretendo me comprometer com nenhuma das
interpretagodes, até porque o alinhamento tedrico aqui ndo ¢ como uma interpretagdo de um
termo, mas sim com um prospecto de pesquisa empiricamente guiada. De maneira
resumida, apos expor a tese da mente estendida, trataremos mais adiante de uma

abordagem da cognig¢do incorporada e situada radical apoiada na modelagem dos sistemas
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dinamicos complexos. Esta abordagem pode ser entendida como uma clara oposicao a
ciéncia cognitiva tradicional. Enquanto, para outros como Andy Clark, ndo ha uma
oposi¢ao mas uma complementacdo. Penso que, apesar de ter uma alinhamento claro, ou
seja, anti-representacional e dinamicista, ndo penso que esteja definido o sucesso desta
abordagem.

Costuma-se dividir a ciéncia, grosso modo, em um estagio pré-cientifico, em
que a concorréncia entre diversas propostas auxilia a descobrir o mecanismo principal da
explicagdo do fendomeno investigado, e ciéncias mais consolidadas, as quais possuem
evidéncias acumuladas corroborando uma teoria. Mas isso ainda ndo ocorre em ciéncia
cognitiva. No entanto, uma vez que uma das principais discordancias entre as abordagens
cognitivistas gira em torno ao conceito de representacdo e de seu papel cognitivo, penso
que esta questdo filosofica requer uma andlise detalhada do que entendemos por
'representagdo’, se o modelo computacional se aplica ao termo, e se este modelo pode ser
completamente abandonado.

Em resumo, o estagio de desenvolvimento tanto das pesquisas em psicologia
como em neurociéncia, apesar de avango vertiginoso no numeros de publicagdes e das
técnicas de mapeamento como fRMI (Ressonancia Magnética funcional) e PET (Emissao
de Positrons), acredito que ainda h4d muitos pressupostos da ciéncia cognitiva tradicional
mantidas na linguagem que descreve estes estudos.

Para dar um exemplo que alinha-se ao essa interpretacdo da Constitui¢ao: o
uso de pontos de referéncia como forma de atingir um objetivo. Este exemplo, busca
descrever o0 modo como supostamente os agentes raciocinam. Os pontos de referéncia ou
déiticos ndo apenas localiza o individuo em um determinado ambiente, mas também indica
quais as possiveis agdes disponiveis. Ter uma referéncia externa permite também que o
consumo de recursos seja menor. Para ilustrar isto, imaginemos um castelo em uma
montanha visivel a distdncia, mas cujo caminho seja desconhecido. Ha duas estratégias a
serem adotadas. A primeira consiste em obter um mapa da cidade e encontrar o caminho
mais curto entre os dois pontos. A segunda estratégia consiste em focar no castelo, e seguir
em dire¢do a ele. Qual das duas estratégias ¢ mais eficiente? Na primeira, tem-se o risco de
perder o mapa ou de o proprio mapeamento estar errado, enquanto na segunda, a
atualizagdo constante, devido ao foco no objeto particular, permite que se atinja o objetivo
corrigindo dinamicamente a rota a medida que ocorra um desvio indesejado. O uso de
déiticos ¢ comprovadamente uma forma de solucionar problemas sem necessariamente

utilizar recursos cognitivos (que sdo limitados) em todas as etapas da solucdo (Ballard,
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2002). A ideia basica ¢ fixar a aten¢ao no objeto ignorando outros detalhes que porventura
estejam no campo visual. A capacidade para selecionar quais informagdes sdo relevantes ¢é
algo necessario para a sobrevivéncia. Certamente, avaliar até que ponto esta ¢ a solucao
dada pela natureza para realizar tarefas com competéncia implica em assumir uma hipotese
acerca do surgimento de determinadas habilidades, entre estas, guiar-se pelo mundo e,
mais especificamente, atingir objetivos.

Noe (2010) utiliza este exemplo para mostrar que ndo precisamos criar
representacdes para solucionar os problemas que um agente precisa enfrentar. H4 duas
controvérsias que influenciam diretamente o debate aqui travado. A primeira diz respeito a
no¢do de computacdo, a segunda, & de representacdo, ambas muito caras a ciéncia
cognitiva. Considero que as duas ndo sdo co-extensivas, pois hd que defenda o uso de
representacdes sem necessariamente estar descrevendo-as como computagdes. Uma razao
para porque a nogao de representacdo ¢ filosoficamente controversa, enquanto a nogao de
computagdo pode ser entendida cientificamente, ou seja, como sistemas organicos e
mesmo sistemas fisicos em geral instanciam computagdes. Disso se segue que ha uma
questdo ontoldgica acerca desta controvérsia, que envolve ndo apenas uma nog¢do de
interesse filosofico, mas também de grande interesse cientifico.

Historicamente, pelo menos desde Hobbes ha filésofos comparando a cognigdo
com uma maquina de realizar operacdes matematicas, autobmatos que realizam processos
mecanicos obedecendo regras e seguindo leis deterministas. Porém, grande parcela dos
resultados cientificos na fisica e matematica indicam uma produgao fortemente centrada
em probabilidade, e menos em certezas deterministas. Esta altera¢do revela uma visdo de
mundo onde o mundo de Euclides ¢ menos real do que o de Einstein. Ademais h4d uma
confusdo nesta comparacdo, o fato de conseguirmos produzir conhecimento matematico
nao implica que sistemas organicos como nos executam computagdes. Enquanto a primeira
¢ uma tese epistémica, ou seja, que sabemos calcular e produzir provas matematicas nao se
segue a segunda, uma tese metafisica, e consiste em identificar propriedades de sistemas
computacionais. Porém, esta distingdo ndo elimina por completo a tese de que cérebros
executam computagdes, apenas levanta um certo ceticismo, afinal, sistemas organicos sao
bastante diferentes dos computadores, tanto em estrutura como em fun¢do. Mas ha uma
linha promissora para o computacionalista. Se admitirmos que sistemas artificiais
executam computacdes, como alguns o fazem, pode-se tentar inferir a partir dai que
inimeros outros o fazem também, somente em um grau de complexidade diferente. Ou

seja, ainda que ndo consigamos produzir algo no nivel de complexidade de um ser
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humano, ¢ fisicamente possivel fazé-lo. Cabe mencionar a tentativa de mapear e reproduzir
em computadores a rede de conexao sinaptica da C. Elegans, organismo vermiforme de 1
mm de comprimento. Todavia, como Picinini (2010) argumenta, se nossa cogni¢ao
executar computacdes, sao de uma natureza diferente daquelas executadas por sistemas
artificiais.

Em sintese, a tese da mente estendida possui como exposicdo classica a
versao de Clark e Chalmers (1998) a que nos referimos. Entretanto, ha divergéncias sérias
em relagcdo a tese, e a maior delas consiste no modo como se encara esta mudanca de
paradigma. O ponto central consiste na descrigdo da cogni¢do como executando
computagdes, ou executando uma gindstica mental interna. Num primeiro momento, foi
assinalado que ha diversos tipos de externismo, € quem assume OS Processos cognitivos
como executando computacdes, ird tentar conciliar este pressuposto com a defesa do
externismo. E na realidade, ¢ exatamente isto que determinados autores fazem, alguns
assumindo uma perspectiva em que as representacdes operam como emuladores dos
objetos percebidos (Clark, 2008), enquanto outros irdo argumentar a favor de um
computacionalismo ampliado (Wilson, 1994). Devido a este desacordo, me detenho a
partir de agora na explicagdo mais plausivel presente em ci€ncia cognitiva, ndo ¢
consensualmente aceita, mas representa no minimo vinte e cinco anos de pesquisas
desenvolvidas na area. Basicamente, consiste em assumir um deflacionismo acerca das
representacoes, € atentar para outro nivel de anélise, do organismo situado no mundo, onde
a percepcdo ¢ guiada para a acdo. Descritivamente, assumo os sistemas dindmicos
complexos como modelagem matematica mais indicada para estes sistemas, em conjunto
como a psicologia ecologica desenvolvida por J. J. Gibson (1979). As primeiras segdes
indico as nogdes centrais concernentes aos sistemas dindmicos. De maneira resumida, ao
afirmar que as bordas entre interno e externo ndo sao bem precisas, deve-se assumir que
ndo sdo estdticas, e que o mais apropriado ¢ assumir que organismo e ambiente sdo
componentes de um mesmo sistema sem nenhuma separacao muito precisa.A psicologia
ecoldgica ¢ fundando pelo psicologo J. J. Gibson (1979, 1983) argumenta que ndo
necessitamos de processamento de informagdo ou ginastica mental para atuar no mundo. O
necessario, segundo ele, ¢ captar diretamente a informagdo disponivel no ambiente. Neste

sentido a nogao ou conceito central a ser detalhado ¢ de informagao ecologica.
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2.2 - Informacao ecologica

Na ciéncia da visdo, um problema a ser solucionado ¢ explicar como uma
estrutura bidimensional, a retina, cria uma experiéncia subjetiva tridimensional da
realidade. Uma das solugdes mais conhecidas acerca dos passos necessarios para que esta
experiéncia ocorra ¢ a teoria computacional da mente (Marr, 1980). A proposta consiste
em separar trés ambitos de explicagdo: algoritimico, computacional e implementacdo. O
nivel algoritmico consiste na descricdo dos passos necessarios para que a percepg¢ao visual
ocorra. O computacional descreve matematicamente 0 modo como isto ocorre, € as regras
sendo obedecidas. O nivel da implementacao ¢ de fato o modo como esta abstragdo se
torna palpavel, isto ¢, como a descricdo matematica anterior pode ser instanciada
fisicamente.

Bastante difundida durante os anos 80, a teoria de Marr enfrenta alguns
problemas em que ndo irei me deter aqui. Para meus propositos, basta afirmar que a
percepcdo ndo exige ginastica mental, ou como muitos admitem, representagdes.
Argumento aqui que a fun¢do da percep¢do ndo ¢ computar seja o que for, mas utilizar
informagdes ambientais intrinsecamente significativas, ou affordances, que oferecem
diretamente ao organismo possibilidades de acdo. Estas informagdes, irei defender, na
esteira da teoria da percepgao direta proposta por J. J. Gibson (1979), sdo decorrentes de
invariantes ambientais, as quais possibilitaram processos co-evoluciondrios de longa
duracdo, estruturas objetivas do mundo que estdo em direta relagdo com o organismo que
percebe e que tém uma estabilidade significativa (exemplos de tais invariantes sao a linha
do horizonte, o percurso do sol no firmamento, o meio - terrestre, aéreo ou liquido - em
que diferentes processos de locomog¢do ocorrem, entre outras). Neste sentido, 0s processos
de exploracao sdo estendidos espaco-temporalmente e permitem aos organismos adquirir e
aperfeigoar habitos fundamentais para sua sobrevivéncia.

Colocando de forma mais precisa, esses invariantes sdo relacionalmente
estdveis e persistem mesmo perante uma série de modificagdes e mudangas . Para dar um
exemplo simples, suponha que percebo uma xicara em cima de uma mesa. Esta xicara esta
acessivel a partir de meu campo visual e estd a uma certa distdncia do meu corpo.
Adicionalmente, a xicara estd a um determinado angulo a partir da referéncia central, ou
ponto de vista. A medida em que me movo em direcdo & mesa em que a xicara se encontra,

uma série de modificagdes ocorre, ¢ a distancia, a dire¢do ¢ o angulo de visdo vao se
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transformando e modificando seu valor. No entanto, algo permanece. Esta estrutura que
permanece invariante para mim foi estudada e pode ser descrita a partir do dngulo de visao,
O = arctan (4/d) onde & permanece constante e imune as modificagdes.

Uma imagem bidimensional estatica, como uma produzida por uma camera,
nao fornece as informagdes necessarias para que retirar a estrutura ambiental invariante.
Inicialmente, porque qualquer imagem bidimensional pode ter como proje¢do infinitas
estruturas tridimensionais. A imagem seria neste caso ambigua ou mal especificada .
Assim, a analogia com cameras, proposta pela abordagem computacional da percepgao,
parte de uma premissa equivocada. Os observadores perceptuais como animais nao se
limitam a apenas um ponto de vista. Estdo em constante movimento explorando o
ambiente em busca de recursos. Para dar conta deste aspecto dindmico dos organismos,
Gibson (1979) propde que percep¢do envolve a detec¢do a manutencdo destas
regularidades invariantes, como a forma do objeto.

Um outro ponto a ser detalhado acerca da teoria gibsoniana consiste no modo
como ele entende a natureza da luz. Em sua perspectiva, pode-se falar em um fluxo de
energia convergindo para um ponto particular, no qual o observador esta localizado e ¢
iluminado pelo ambiente. Cada um destes pontos, por exemplo em uma sala, recebe
distintos padrdes Opticos, devido a sua relagdo distinta com as paredes, chdo, janelas e
outros elementos que porventura estejam no campo visual do agente. A relagdo preservada
através da multiplicidade de transformagdes contém informacao acerca da estrutura do
ambiente. Através da agdo exploratoria resultante do movimento, o agente vai ganhando
mais informagdo, o fluxo de mudangas produzido em seu campo visual permite a detec¢do
desses invariantes. A redundancia aqui ¢ essencial. Grande parcela dos organismos que
tém em suas adaptagdes a dependéncia dos olhos para sobrevivéncia, possui normalmente
dois ou mais olhos, com campos de visdo que se sobrepdem. Neste sentido, as
circunstancias permitem vantagens adaptativas adicionais, devido ao acesso a multiplos
pontos mesmo sem movimento. A teoria psicoldgica gibsoniana ndo apenas busca explicar
a percep¢do visual, mas iniimeros aspectos acerca da percepcao direta (ndo mediada por
representacdes mentais internas) necessaria para especificar a relagdo entre organismo e
ambiente.

Esta explicagdo avancada anteriormente pode nos dar a impressdo de que
esses invariantes ambientais sdo fixos. Contudo, este ndo € o caso, embora as relagdes se
mantenham fixas quando o animal esta explorando o ambiente através de diversos pontos

de vista. Mas nem sempre estas relagdes sdo fixas. Mudangas objetivas estruturais nas
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relacdes sdo referidas por Gibson (1979) como eventos. Este conceito da psicologia
ecologica ¢ ricamente adotado por enativistas. A acdo exploratdria ¢ para alguns a
caracteristica primordial da percep¢do. Em realidade, tanto na psicologia ecologica como
no enativismo, acdo e percep¢ao sao indissociaveis (O'Reagan & Noé&, 2001). Acerca
especificamente da visdao, a imagem retinal ird possuir apenas um relacionamento indireto
com a percep¢do em geral. Na abordagem ecologica, a percep¢do ocorre quando as
transformagdes permitem ao organismo exercitar suas habilidades, coordenando o aparato
visual e as invariantes externas.

Esta descricdo proporcionada pela abordagem ecoldgica ¢ extremamente
relevante para o estudo da visdo bioldgica. Primeiro, porque a similaridade entre os
diversos sistemas visuais das espécies ¢ surpreendente. Por exemplo, os seis musculos
responsaveis pelo controle dos movimentos oculares j4 eram encontrados em organismos
que viveram 450 milhdes de anos atras, segundo dados coletados por historiadores da visao
em vertebrados. Em especial, a estratégia de fixacdo visual e saccades. Na escala evolutiva
ha musculatura similar em artréopodes e moluscos.

Para definir corretamente o que se entende por objetividade da informagado
irei tecer alguns comentarios acerca de ontologia. Quando digo que algo constitui uma
caracteristica objetiva do mundo, considero os seguintes aspectos: (i) € acessivel por
diversos meios, (ii) pode ser intersubjetivamente verificada e (iii) se mantém
independentes das crencgas, desejos e esperangas das pessoas. Como dito anteriormente, as
invariantes ambientais sdo acessiveis por varios meios, ¢ diversos pontos sensoriais,
individuais ou em conjunto de modalidades coordenados. A forma de um objeto pode ser
intersubjetivamente verificada, por exemplo. A forma de objetos é consensualmente aceita
como uma caracteristica objetiva do mundo e considerada assim desde os atomistas gregos
e os filésofos modernos, sendo por vezes considerada uma qualidade primaria.

Um outro ponto, que na realidade ¢ uma discordancia interna entre
pesquisadores de psicologia ecoldgica, consiste na natureza destas propriedades
ambientais. Turvey (1980) oferece a defini¢do paradigmatica de affordances enquanto
propriedades disposicionais do ambiente, disponiveis para o animal agir. No entanto, como
questionado por Chemero (2003), estas caracteristicas na defini¢do anterior sdo constantes,
ou seja, a partir de determinada disposi¢do do animal, ele ird possuir uma relacio
permanente com uma affordance. A definicdo que considero mais plausivel admite
excecoes. E segue do seguinte modo: uma propriedade P ¢€ relacional ou relativa quando

sua ocorréncia ou valor varia com algum outro fator F, quando diferentes valores deste
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fator F podem coexistir, ¢ quando nenhum destes fatores € privilegiado ou superior a
algum outro (Chemero, 2003). O exemplo classico, largamente estudado, envolve a relacao
entre o tamanho corporal e o tamanho dos objetos. Para dar uma idéia da variagdo, temos
desde a mosca caribenha com 0.1 mm (Megaphragma caribea) até as baleias azuis com 25
metros, algo em torno de 100.000 vezes maior. E todos estes animais coexistem utilizando
seus sentidos para informar a a¢do. Sendo assim, ndo se pode fazer de um tamanho
qualquer um absoluto, mas invariantes ambientais relativas a um tamanho (T) podem ser
definidas como uma propriedade relacional referente ao tamanho do corpo do animal (A).

A psicologia ecologica exposta em duas grandes obras (Gibson, 1979; 1980)
¢ uma teoria que concorre diretamente com a abordagem computacional da percepcdo. As
duas possuem fortes aderentes e principios metodologicos distintos. Minha intengdo aqui
nao ¢ afirmar a completa derrocada de uma em funcao da outra, mas sim apontar para os
aspectos mais relevantes da teoria gibsoniana. O primeiro ponto ¢ o alinhamento com a
cognicdo incorporada. A psicologia ecologica oferece conceitos fundamentais para uma
parcela destes pesquisadores. Dois conceitos centrais que irei considerar aqui sdo os de
affordance e de informacao.

Como mencionamos, a teoria da percepcao direta de Gibson (1979) defende
que ndo necessitamos de intermedidrios para agir no mundo, basta apenas que possamos
captar a informacao disponivel no ambiente. Esta informacgao ird possuir uma estrutura que
ativara disposi¢oes para um determinado organismo interagir no ambiente, proporcionando
possibilidades de acdo. Um aspecto crucial destas disposi¢cdes ¢ que sdo especificas ao
animal, ou seja, cada espécie ou grupo ira possuir disposi¢des especificas para interagir
com padrdes informacionais. Isto em principio ndo ¢ problematico, afinal, diferentes
animais irdo interagir de maneiras distintas no mesmo ambiente. A diferenga ¢ que Gibson
forneceu uma descricao cientificamente plausivel e empiricamente testavel. Grande parcela
de seus seguidores em trabalhos posteriores ainda hoje exploram com sucesso as teses
propostas por Gibson sobre a percepgdo direta.

A idéia basica por tras de sua teoria € a de que a percepgao ¢ direcionada para
guiar a acdo. Para isto, o organismo precisa possuir informacdo suficiente no ambiente
para guiar seu comportamento. Ademais, a informagao disponivel precisa estar em grande
quantidade, ou seja, ser ubiqua e na generalidade dos casos ndo ser ambigua. A natureza da
informacao presente no ambiente ¢ relacional. Ou seja, resulta da interagdo da luz e das
superficies dos objetos e estruturas. Uma descricdo especialmente esclarecedora ¢

apresentada por Chemero (2009, p. 107):
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Para ver a diferenga, considere estar em pé em uma sala uniformemente
iluminada. Nesta sala, suas células retinais sdo estimuladas. A luz na sala entra
em seus olhos e excita os cones e as células piramidais. Porém ndo ha nenhuma
informacgdo carregada pela luz que estimula sua retina. Este ¢ o caso porque a
luz branca uniforme converge para o olho de diversas partes da sala e a lente dos
olhos ndo especifica a estrutura da sala. A estimulacdo, o excitamento das
células sensoriais, ndo ¢ por si s6 uma informagéo, por conseguinte, suficiente
para percepcdo. A diferenga entre o ambiente normal e uma sala esfumagada ¢
instrutiva. Em uma sala esfumacada a luz converge em qualquer ponto que pode
ser ocupado pela cabega do observador e olhos que sdo dispersos pela escuridao.
Sendo assim, quando ela alcanga o observador ndo vem diretamente de
nenhuma superficie da sala, e portanto ndo pode informar o sujeito acerca da
superficie da sala.

Argumenta-se que, ao refletir nas diversas superficies, a luz ird transmitir aos
organismos informagdes acerca do formato, textura e composicdo quimica dos objetos. A
superficie ird conter aspectos importantes das substancias que compdem estes objetos. O
conjunto de propriedades perceptiveis do ambiente ird informar o animal através da luz.
Certamente, ao afirmar que a luz transmite informagao, estamos descrevendo os passos de
como ela ¢ transmitida, mas ndo explica em detalhe qual sua natureza.

Em termos ontolégicos, a informagdo gibsoniana ou ecoldgica ndo ¢é algo
material como objetos ou substancias, mas um aspecto relacional do ambiente. Neste
sentido, no ambiente descrito anteriormente como esfumacado, a relagdo entre a luz e as
superficies ndo ocorre. A informac¢do acerca do /ayout ambiental ndo ¢é perceptivel. Disso
se segue que a luz contém informagdes que especificam affordances. Em resumo, pode-se
apresentar os aspectos centrais da abordagem ecoldgica da percepgao direta nos seguintes
termos:

1. Informacdo para percep¢do ndo ¢ a informagdo de Shannon-
Weaver.

2. Ontologicamente falando, informagdo ¢ a relagdo entre energia
e o ambiente (luz, vibragdes, etc.) nas substancias e superficie no
ambiente com os organismos que nele constroem seus nichos.

3. Em conjunto com as substancias e superficie no ambiente, o
ambiente também contém informac¢do sobre os animais que ali
vivem e percebe-se 0 que estes animais possibilitam.

4. Seguindo de (3), informagdo pode ser usada por animais e guiar
o comportamento diretamente. Isto &, affordances possibilitam

diferentes condutas sem representagdes mentais.
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Para compreender a defesa desta posi¢ao por teoricos da percepgao direta, &
necessario aprofundar a nocdo de affordance, pois ela ocupa um papel fundamental na
ontologia defendida por Gibson. Sendo assim, a exposi¢do inicial do autor ¢ bastante
simples: “As affordances do ambiente sdo o que este oferece ao animal, é o que o
ambiente tem a prover, para o bem ou para o mal.” (Gibson 1979, p. 127). Neste sentido,
o ambiente em que os organismos coevoluiram e com o qual mantém uma relacdo de
mutualidade ativa disposi¢des dos organismos, indicando possibilidades de acdo. Posto de
outra forma, as affordances sao informagao implicitamente significativa para os animais,
oferecendo oportunidades para tipos particulares de agdo. Cabe lembrar aqui que a
definicdo de affordance obteve diversas formulagdes ao longo dos anos, sendo que
algumas inclusive recusam as anteriores, preferindo ndo se comprometer com teses
metafisicas controversas. No entanto, a motivagao inicial ¢ compartilhada por todas, ja que
Gibson ndo acreditava que a divisdo sujeito/objeto fosse iluminadora, preferindo
abandona-la: “4 affordance ndo é uma propriedade objetiva ou subjetiva; ou é ambas se
preferir. Uma affordance perpassa a dicotomia subjetivo-objetivo e nos ajuda a
compreender sua inadequacdo. E igualmente um fato do ambiente e um fato do
comportamento. E ambas, fisica e psiquica, e nenhuma das duas. A affordance aponta
para os dois lados, para o ambiente e para o observador.” (1979, p. 129).

Apesar dos esclarecimentos sobre a ndo necessidade de postular processos
representacionistas para compreender a percepcdo, devido a grande aceitagdo das teses
representacionistas, precisamos esclarecer no que consiste abandonar as representagdes na
explicagdo da percepcao. Inicialmente, exponho trés defini¢cdes de affordance propostas no
contexto da psicologia ecologica, e que possuem comprometimentos diferentes: (i) Sao
relacdes entre caracteristicas do ambiente, ou aspectos que interagem como aspectos
particulares dos animais (Chemero, 2003); (i) E a relagdo entre as efetividades dos
animais ¢ as disposi¢des do ambiente (Turvey, 1992); (ii1) Sdo propriedades do sistema
organismo/ambiente (Gibson, 1979). Chemero (2003) ¢ um dos autores que ndo aceitam as
formulagdes iniciais de affordance por considerar que apresentam problemas. Em seu
texto, Chemero expde porque ndo aceita a proposta de Turvey (1992) que identifica
affordances como propriedades disposicionais do ambiente. Nesta ultima formulacao,
associada a diversos experimentos (Turvey et al 1980; Turvey 2002), evidenciou-se como

a percepgdo de objetos e manipulagdo dos mesmos pode ser compreendida sem fazer uso
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de representacdes internas, somente através da elicitagdo de habilidades ou efetividades
como sustentam os autores.

Como ilustragdo, consideremos o exemplo apresentado por Turvey (1980) de
colocar correntes no carro ao identificar uma nevasca. Quando identificamos uma nevasca,
percebo que ela esta ocorrendo; (a) percebemos as rodas do carro; (b) conhecemos sua
identidade, (c) sabemos o que ¢ possuir correntes (d) sabemos que esse carro possui a
propriedade de ter correntes. Assim, concordando com Turvey, ndo vejo como problema
identificar affordances como ativadoras de disposi¢des. Inicialmente, porque disposigdes
para agir podem ser entendidas em diversas escalas da realidade, no plano quimico,
biologico ou mesmo ecoldgico. E tanto em termos experimentais como filosoficos, este
discurso pode ser aplicado sem perda de poder explicativo. A aversdo a esta forma de por a
questdo, geralmente resulta na possibilidade de erro. De acordo com a obje¢do, quando
afirmamos que tanto o ambiente e os animais possuem propriedades disposicionais que sao
ativadas, assumimos que elas sejam confidvesis, isto €, toda vez que o padrao informacional
interage com as disposi¢cdes dos animais, eles reagem de modo semelhante. Quando
colocamos propriedades disposicionais associadas a habilidades e hdbitos, damos abertura
para o teste € o erro.

Uma duvida comum surge, quem 1€ autores em psicologia ecoldgica tende a
encontrar por vezes o termo ‘nicho ecoldgico’, se referindo a um conjunto de habilidades
ou historico de interagdes do animal com o ambiente. Entretanto, nicho ndo deve ser
confundido aqui no sentido geografico, ou seja, como o espaco limitrofe onde uma espécie
tem suas adaptacdes e elas operam com maior vigor. Para a abordagem ecoldgica, os
nichos sdo resultado da histéria de interacdes do organismo com o ambiente em
temporalidades de longa duragao.

Um ponto que considero importante ressaltar ¢ que muito da ciéncia
cognitiva, em especial a relacdo da neurociéncia com psicologia, envolve admitir niveis de
descri¢ao distintos convivendo sem cometer erros categoriais. Neste sentido as
affordances sao compreendidas como uma relagdo do organismo com o ambiente, onde o
primeiro possui disposi¢des co-evolucionariamente constituidas que sdo ativadas por
padrdes de informagdo. Esta defini¢do inicial, no entanto, ndo ¢ clara, pois tanto o conceito
de disposicdo como de informacao ndo foram definidos.

Por enquanto, consideremos que cada espécie de organismo reage de maneira
diferente a um mesmo objeto. Por exemplo, uma cadeira para um ser humano serve como

assento, logo possui a affordance ‘sentavel’. Da mesma forma, uma formiga em uma
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perspectiva diferente ird considerar a cadeira um obstaculo que pode ser ‘subivel’.
Ademais, o fato de ambos possuirem disposi¢des ou possibilidades de interagdo ndo os
diferencia em principio, somente na agdo propiciada. O principio é 0 mesmo, organismos
diferentes interagindo a partir de seus nichos ecologicos. Cabe notar, esta posi¢do tedrica
ndo se compromete com os niveis inferiores de analise, como o bioquimico, permanecendo
no ambito das relagdes ecologicas.

Inicialmente, porque pode-se incorretamente assumir que o fato de admitir a noga@o
de affordance como pertencente aos nossos compromissos ontoldgicos, isto vale para
todos os niveis. Nao defendo algo assim. Tomo informac¢ao aqui em um sentido
abrangente, como parte constituinte da realidade, ou mais especificamente, uma
propriedade relacional entre elementos (Floridi, 2011; Gibson, 1979). Obviamente, ndo ha
passividade neste ponto, pois mesmo os termos a serem utilizados sao disputaveis, ha uma
opcdo por uma ontologia informacional (proxima ao sentido proposto por Floridi, mas que
abarca apenas os organismos). Independente de qual termo se use, o ponto importante ¢
admitir o conceito de informag¢do como fundacional. Para isto, irei utilizar uma defini¢cdo
basica.

Mesmo neste caso, pode-se manter um ceticismo brando assumindo que o
fato de ndo utilizar informacdo como conceito em filosofia, pode gerar olhares de
desconfianga. Todavia, ndo vejo motivacdo para isto. Ha tempos se afirma que os genes
sao informagdes codificadas em forma de proteina que se propagam, e por vezes controlam
a estratégia adaptativa de uma espécie. Da mesma forma, em fisica se defende a
informagdo como constituinte descritivo importante, ou mesmo fundamental da realidade.
Sendo assim, ndo devemos assumir que uma andalise conceitual do conceito seja de todo
sem precedentes.

Neste sentido, um internista que deseje destruir a HME por completo, precisa
primeiramente identificar as falhas do funcionalismo. Novamente, se mesmo no cérebro ha
diferengas significativas entre tipos de processos cognitivos (memoria, linguagem, etc.),
esta diferenca por si s6 ndo nos permite afirmar que se trata de coisas distintas. H4 quem
proponha, em resposta, que uma conseqiiéncia metodologica seria uma ciéncia hibrida da
memoria (Menary 2007; Wilson 2004; Rowlands 1999), na qual ambas unidades, a interna
e a externa, sejam consideradas e complementam-se. Nao ha porque assumir que ambas
devam ser idénticas em todos os detalhes, contanto que a memoria externa auxilie no
desempenho de tarefas. Esta concessao, ironicamente, ¢ feita por Adams e Aizawa. Em seu

livto The Bounds of Cognition, eles admitem que poderiamos ter, evolutivamente,
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adquirido a capacidade de produzir e utilizar memorias externas. No entanto, defendem
eles, atualmente isto ndo ocorre e todos os processos cognitivos ocorrem intracranialmente.
Esta interpretagdo da teoria da selecdo natural é um tanto estranha, pois assume que a
utilizagdo de recursos € mais eficiente se contida somente no cérebro. Porém, em uma
leitura mais robusta, a teoria da selecao natural suporta a hipotese da mente estendida, ao
menos se considerarmos a linguagem como artefato cognitivo que amplia nossa
capacidade de pensar, como exposto por Dascal (2000) ou se admitirmos que ela forma um
nicho cultural especifico com alta capacidade de aprendizado durante a vida. Esta
adaptagdo, normalmente atribuida ao cortex pré-frontal, permitiu ndo apenas o
desenvolvimento criativo de inimeras ferramentas auxiliando o raciocinio e amplia¢do das
capacidades de organizacdo e planejamento, mas permitiu que estas ferramentas
formassem parte do nicho cultural criado.

Uma analogia poderd nos ajudar, e aqui cabe uma argumentacao em filosofia
da biologia acerca do alcance da relagdo cultura-natureza ou, mais precisamente, dos
aspectos ambientais e os genéticos. A questdo aqui ¢ pensar em termos evolutivos se, na
formacao deste nicho cultural, o uso de recursos externos de maneira recorrente ¢ uma
vantagem ou desvantagem. Em uma avaliacdo ingénua, todo organismo ird utilizar
quaisquer recursos a sua disposicdo para sobreviver. Nesta relacdo de custo-beneficio,
considero que a linguagem possui um papel simbodlico extremamente importante por gerar
substitutos para os objetos, ou na linguagem de Clark, processos ocorrendo offline. Muito
desta capacidade assume-se ser um ponto a favor do representacionismo, por grande
parcela dos processos cognitivos ocorrer sem necessariamente terem os objetos causadores
proximos. Por exemplo, quando imagino locais que visitei durante uma viagem ou me
lembro do rosto de um amigo. A capacidade de relembrar e utilizar as imagens em
raciocinios ¢ concretizada pelas pessoas sem estarem aqueles objetos, ruas e casas, e
sujeito diretamente acessiveis a mim por via perceptual. Pode-se argumentar que meu
acesso € apenas conceitual, isto ¢, utilizando as representagdes como substitutos de
objetos. Esta formatacdo nao parece satisfatoria, pois considero que muito da percepcao
ndo ocorre por imagens (Noe, 2004, Capitulo 5), além de ser bastante questionavel o modo
como a veridicalidade destes substitutos opera. O ponto é que se admitirmos que muito dos
recursos consumidos podem ser economizados se exteriorizarmos certos processos, como
o de memorizacdo, entdo ndo hd porque pensar que isto ndo seria uma vantagem
adaptativa. Ao contrario, o fato de utilizar a linguagem, simbolos, livros € computadores

como auxilio no desenvolvimento de tarefas ¢ motivo para avaliar quais adaptacdes
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permitem que isto ocorra. Algumas teses defendidas na psicologia evolutiva nos fornecem
modos de encarar esta questao.

Afirma-se que diversas de nossas capacidades foram se desenvolvendo
gradualmente sem uma ordem especifica, ou seja, as adaptagdes sao bem-sucedidas (ou
ndo) em funcdo de alguma vantagem que propiciem e que, a longo prazo, beneficia a
sobrevivéncia e reprodugdo de seus portadores em contextos dados, sem necessariamente
estarem programadas a operar de maneira coerente com outras partes do sistema cognitivo.
Nosso cérebro seria como um conjunto de modulos?, lidando com padrdes informacionais
distintos que em alguns casos sdo integrados. Na metafora de Carl Sagan, seria como se
diversos sistemas estivessem operando em conjunto, um sistema limbico antigo, o qual
compartilhamos como os répteis, em conjunto com sistemas mais recentes, envolvendo a
capacidade de raciocinio abstrato e planejamento. Por vezes esta integracao ira resultar em
dissondncia cognitiva, com op¢des ndo transitivas, resultando em escolhas a primeira vista
irracionais. Porém, com um olhar mais atento, visando evitar o consumo desnecessario de
recursos, certas estratégias se mostram bastante engenhosas.

Uma segunda obje¢do foca primariamente a robustez da parte central da
cognicdo, ao contrario do que ocorre com os artefatos e auxilios externos contingentes, isto
¢, existirem somente de maneira fraca. Estas afirmacgdes sdo corroboradas por outro fato. A
ciéncia cognitiva foca tradicionalmente neste core da cognicdo porque, de acordo com
internistas, ¢ o que importa. Certa vez em um evento tive a oportunidade de escutar um
professor propondo um experimento mental. De acordo com ele, se houvesse a capacidade
cientifica necessaria para transplantar o cérebro de uma pessoa para outro corpo, suas
caracteristicas principais seriam mantidas. Inicialmente, porque supostamente tudo aquilo
que a pessoa considera importante e adquire ao longo da vida: memdrias, experiéncias e
pensamentos estariam armazenado no cérebro. Este experimento € similar ao cérebro numa
cuba de Putnam. Apesar de Putnam pretender refutar o cenario cético de estarmos sendo
enganados ou possuirmos um conhecimento do mundo ndo justificado, as situagdes sdo
similares. Se as propriedades essenciais que definem uma pessoa estdo localizadas
intracranialmente nos padrdes de ligacdo neural, entdo se segue por inferéncia que um
transplante de cérebro — ainda que extremamente dificil e arriscado — € possivel em
principio. Porém, ao longo de toda esta dissertagdo argumentei que localizar um
pensamento ou memoria ou estado mental em uma regido especifica ¢ cometer um erro
categorial. Além disso, mesmo que assumamos uma participagdo central do cérebro, fica

por explicar qual ¢ a relagdo que a pessoa cujo cérebro fosse transplantado teria com o
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novo corpo. Tendo a pensar que as alteragdes seriam tao drasticas que afirmar se tratar de
uma mesma pessoa precisa ser justificado. Quais processos cognitivos iriam permanecer
em pleno funcionamento no caso desse experimento mental se efetivar? De acordo com a
abordagem incorporada, muito poucos. Na realidade, ao lidar com estes casos hipotéticos
tendo a pensar que toda a formulagdo do problema nestes moldes € um non-starter, pois a
discordancia ocorre em relacdo a qual tipo de explicacdo € aceita.

Em resposta, pode-se argumentar que o sistema estendido ¢ suficientemente
confiavel. Na defini¢ao dos autores, para que um sistema seja considerado estendido, basta
apenas ter grande recorréncia. Outro ponto a ser destacado acerca do funcionamento
cognitivo € que este estd sujeito aos mais diversos tipos de falhas na transferéncia de
informacdo, erros e lesdes. Ademais, a HME ndo se centra somente nas aplicagdes
tecnologicas recentes que ampliam nossas capacidades, mas considera que muito das
adaptacdes e estrutura cognitiva evoluiram e modificaram-se para determinados ambientes,
mas também para o uso de estruturas diversas. Para quem tem duvidas acerca disto, basta
atentar para as modificagdes fenotipicas pelas quais a estrutura corporal passou, desde a
capacidade para andar de pé e liberar as maos para manipular objetos e ferramentas. Esta
habilidade de utilizar as maos para os mais diversos tipos de atividade (comunicagao,
expressdo, manipulagdo) € algo relacionado a muitas outras capacidades cognitivas como a
linguagem, memorizacao, raciocinio espacial (Goldin-Meadow, 2003).

Em realidade, pode-se argumentar que o proprio cérebro possui sistemas
funcionalmente distintos, mesmo acerca da visao (Goodale &, Milner 1992; Milner &
Goodale, 1996). Esta similaridade funcional ¢ certamente um dos pressupostos centrais a
qualquer tese externista. Independentemente de qual lado do debate nos coloquemos aqui,
a plausibilidade do funcionalismo deve ser considerada hipotese da mente estendida. Neste
sentido, alguém que recuse o funcionalismo, seja por quais razdes tedricas ou por um
chauvinismo bioldgico, ird por conseguinte admitir que HME tem no minimo um dos

pressupostos falhos.

2.3 E o funcionalismo necessario?

Apesar de ndo explicitamente exposto no artigo que originou o debate, o

funcionalismo ¢ um pressuposto visivel. Mostrei que autores alinhados a uma abordagem
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simbolico-computacional assumem haver algo como o input de dados sensoriais, o
processamento de informagdes e o output através do comportamento e irdo favorecer
descri¢des funcionais que incluem ou admitem a possibilidade de estados ou processos
mentais em outros substratos. Uma distingdo que deve ser relembrada ¢ que uma teoria
representacional ndo implica necessariamente uma descri¢ado computacional.

A versdo de funcionalismo inicialmente inspirada pela Maquina de Turing, tem na
descricdo em termos computacionais sua metafora maior. Disso se segue que mesmo
inserindo a participagdo do corpo como parte fundamental e constitutiva dos processos
cognitivos, ird se manter a descricdo ou tentar concilid-la de alguma forma com outras
explicacdes. Esta € basicamente a posi¢do de Clark e Wilson (2010). O segundo chama sua
posicdo de computacionalismo ampliado (wide computationalism). Inicialmente, porque
admitir a presenca de artefatos como parte constituinte de processos mentais requer a
presenca de parte dos processos ocorrendo em outro substrato. Uma das razdes para
defender o funcionalismo foi a chamada multipla realizabilidade. Para compreender os
pressupostos do funcionalismo, coloquemos de forma mais precisa:

O funcionalismo ¢ uma alternativa ao materialismo reducionista e ao
dualismo. Seu ponto de partida consiste em trés pressuposigoes basicas:
a) a realidade dos estados mentais (existem como em um jogo de
xadrez, com pecas, regras e estratégias); b) os estados mentais nao sao
redutiveis a estados fisicos (o tabuleiro e as pecas podem ser de
madeira, de plastico ou de marfim — pouco importa — o que conta sdo as
funcdes das pegas, regras e estratégias) e c) os estados mentais sao
definidos e caracterizados pelo papel funcional que desempenham no
caminho entre a recepgdo dos dados e a resposta do organismo de um
organismo ou sistema (as estratégias, no jogo de xadrez, e as jogadas
boas ou mas se definem no contexto do jogo). Esse papel funcional
caracteriza-se seja pela interagdo de um estado mental com outros que
estejam presentes no organismo ou sistema, seja pela interagdo com a
producao de determinados comportamentos (Teixeira 2008, p. 124)

Para admitir que estes artefatos como notebooks tenham essa capacidade, temos
de supor que alguns processos ndo necessitam estar dependentes a uma constitui¢do
orgdnica, ou seja, sua instanciacdo depende principalmente das relagdes causais presentes
entre as partes. No entanto, a nogao de causalidade ¢ posta em questdo neste debate. Mais
especificamente, quem objeta o externismo ativo, afirma que a distingdo entre causacao e
constituicdo ndo permite que afirmemos a expansao dos processos mentais para 'além do
corpo'. Esta distingdo, no entanto, ¢ valida somente fora da fisica. De acordo com James
Ladyman ndo encontramos esta distingao no nivel mais basico de explicacdo da realidade,

isto ¢, na fisica (Ladyman 2010).
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Cabe destacar que o funcionalismo, por ser nao reducionista, ndo se compromete
nem com o dualismo nem com o materialismo, sendo necessario premissas adicionais para
que se defenda um dos lados. No entanto, funcionalistas de um modo geral sdo
materialistas, de modo que encontrar funcionalistas com aprego por argumentos dualistas ¢
algo raro. Devido a isto, inimeras pesquisas posteriores geraram a abordagem conexionista
em inteligéncia artificial.

Como irei expor no Capitulo 4, acredito que a melhor maneira de descrever os
processos cognitivos, € sua variacdo com o ambiente, ¢ através dos sistemas dinamicos,
principalmente em processos que envolvem alguma sincronia com algo externo a estrutura
do organismo. Se esta explicagdio deve ser complementada por uma descricdo

computacional, depende propriamente do que se entende por computacao.

2.4 O conceito de exograma

Até o momento, apresentamos os argumentos a favor da mente estendida
inicialmente formulados por Andy Clark e David Chalmers. Richard Menary (2010),
expandiu os argumentos a favor da mente estendida e os separou em dois tipos. O
primeiro, que detalhamos até agora, centra-se no externismo ativo, ou basicamente sem se
distanciar tanto da descri¢do oferecida em termos computacionais; o segundo segue na
mesma dire¢do, mas visa responder as objecdes levantadas na primeira década do debate,
além de fornecer argumentos adicionais. John Sutton (2004, 2010) encontra-se entre os
autores que apresentam novos argumentos, sendo que a maior parte deles esta ancorada
nos estudos psicologicos acerca da memoria.

Sutton chama de “exogramas” a estes sistemas cognitivos que possuem
componentes externos, em contraposi¢do aos endogramas que nao irdo empregar estes
recursos. Nas duas terminologias, cérebro, corpo e mundo sao congregados em uma vida
cognitiva necessariamente integrada.

A HME ¢ baseada no principio da complementaridade: em sistemas
cognitivos estendidos, estados e processos externos ndo precisam replicar ou imitar o
formato, a dindmica ou as fung¢des dos estados e processos internos. Neste sentido,
diferentes componentes do sistema em geral (permanentes ou temporarios) podem exercer

diferentes papéis e ter diferentes propriedades quando acoplados para contribuir, coletiva e
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complementarmente, para um pensamento e agdo flexiveis. Assim, “exogramas” podem
ser radicalmente distintos de endogramas mesmo quando dedicados aos mesmos
propositos, e essas diferencas irdo freqlientemente ser o foco das explica¢des orientadas a
uma complementaridade no quadro conceitual da HME (Sutton 2010, 194).

De certa forma, se adotamos uma perspectiva ndo-redutiva na ciéncia
cognitiva, iremos admitir que determinadas propriedades de sistemas cognitivos estendidos
nao podem ser explicados a partir de uma descri¢do neural simplesmente, pois a explica¢ao
lida com um ambito préprio. Nesta formulacdo ndo apenas temos uma descricdo dos
processos cognitivos que se estendem, mas um projeto prescritivo. E esta inclui ndo apenas
a ciéncia cognitiva, mas também as ciéncias sociais e outras disciplinas categorizadas
como pertencentes as “humanidades”. Em tom unificador, a proposta de uma ciéncia da
mente biolodgica consiste em uma compreensao maior da “alcance e variedade de tipos de
espalhamento cognitivo (scaffolding), e as diferentes formas de scaffoldings nao-bioldgicos
podem aumentar (ou diminuir) a performance numa tarefa” (Clark 2002, p. 29).

Esta implicacdo metodologica pode ser mais bem entendida a partir de outro
ponto. Ja ¢ realidade que inumeras tecnologias sdo incorporadas a nossa estrutura e uso
desde ha tempos: oculos, ferramentas de caca diversa, livros, tabuas, etc. Estas tecnologias
sdo por vezes auxiliares em nossa capacidade fisica e motora, aperfeicoando a realizacao
de tarefas que exigem esfor¢o e consumo de recursos. Se expandirmos esta analise para
incluir tecnologias mais recentes, especialmente de natureza computacional, teremos que
afirmar que somos ciborgues, nos quais temos hibridos tecnologicos. A natureza hibrida
humano/maquina, no entanto, foi formulada recentemente na tese da mente estendida.

Sutton, assim como Clark argumenta que somos ciborgues por “natureza’.
Todavia, esta linguagem essencialista penso ser enganosa. A ideia de que ha uma esséncia
compartilhada por todos os seres humanos € por si s6 uma controvérsia em filosofia da
biologia. Penso ser melhor abandonarmos estes termos por uma abordagem pragmatica
(Machery 2007). A ideia de adotar uma abordagem interdisciplinar e plural tem a intengao
de incluir a histdéria e a cultura nas ciéncias cognitivas ¢ a proposta de Sutton. Ademais,
esta abordagem visa complementar e ndo substituir a psicologia cognitiva. Para entender a
natureza desta pesquisa, basta reconhecer o esforco de unificagdo desenvolvido nas obras
de Andy Clark Being There (1997) e Natural Born-Cyborgs (2003), que inclui pesquisas
sobre robotica, psicologia desenvolvimentista, interface humano-maquinas proteses

neurais para citar algumas das areas trabalhadas nos textos.
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Do fato de diversas pesquisas estarem compiladas e interligadas nao se segue
que haja uma teoria unificadora, mas sim que se pode partir dos pressupostos de uma
abordagem incorporada da cogni¢do para entender as ligacdes entre as pesquisas efetuadas
por vérias areas do saber. Ademais, se seguirmos o vocabulario de Sutton, podemos adotar
a perspectiva de uma “ciéncia cognitiva histdrica” em conjunto com outras integracdes ja
ocorridas como a antropologia cognitiva (Hutchins 1995) e a arqueologia cognitiva
(Renfrew, Frith, e Malafouris, 2009).

O segundo tipo de argumentos a favor da HME, por outro lado, consiste,
entre outras, na sua exposicao da hipotese em termos que nao dao abertura para objecoes
fornecidas aos primeiros argumentos a favor da hipdtese. Esta distingdo visa dar uma
maior prioridade conceitual aos argumentos do segundo momento. Antes de detalhar o
argumento de Sutton, ¢ bom identificar as falhas que ele aponta nos argumentos de Clark.
Adicionalmente, as consequéncias para esta sao:

Muito do que importa acerca da inteligéncia humana esta escondido ndo no
cérebro, nem na tecnologia, mas nas interagdes complexas e recorrentes entre os dois... O
estudo dos espacos de interagdo ndo ¢ facil, e depende de aliangas multidisciplinares e
novas formas de andlise e modelagem. A recompensa, contudo, pode ser espetacular: nada
menos do que uma colaboragdo cientifica envolvendo neurociéncia, fisiologia, estudos
tecnologicos, sociais e culturais em igual medida. (Clark 2001, p. 154).

Em suma, apresentei neste capitulo teses centrais da cognicao incorporada e
situada. Apontei que ndo hd um consenso acerca de quais os pressupostos basicos, mas sim
o alinhamento geral resultante de estudos independentes. Foram apresentadas trés
interpretagdes: conceitualizagdo, substituicdo e constituicdo. Das trés, a segunda foi
apontada como a mais radical, pois abandona ideias centrais defendidas por cognitivistas
classicos, como a nogao de representagdo ¢ a metafora computacional. Apresentei também
um exemplo de como ocorre esta substitui¢do, ou seja, de como se explica a relagdo entre o
agente ¢ o mundo, em especial, a partir da captacdo de informagdes disponiveis no
ambiente. No Capitulo seguinte irei avaliar as principais criticas a hipotese da mente

estendida que em alguns casos atacam a CIS.
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CAPITULO III - OBJECOES A
HIPOTESE DA MENTE ESTENDIDA E
POSSIVEIS RESPOSTAS



Apresentacao

Afirma-se por vezes que para criticar a posicdo de um oponente devemos saber
definir sua tese tdo claramente como se fossemos noés a defendé-la. O principio da
caridade, como ¢ chamado, consiste na constru¢ao honesta das criticas levantadas contra
um determinado argumento e teoria. A hipotese da mente estendida e a cognicdo
incorporada e situada da cognicao, desde o seu surgimento, enfrentam alguma resisténcia,
em especial, do cognitivismo tradicional. Devido & importincia de algumas destas criticas,
iremos dedicar este capitulo as obje¢des levantadas contra a HME.

Uma das razdes centrais para pensar que a HME ¢ falsa consiste em defender que
todas as propriedades essenciais da cognicdo estdo localizadas no cérebro. Este
pressuposto compartilhado pela generalidade dos cientistas cognitivos ndo ¢ facilmente
abandonado. Por esta razdo, afirmar que a mente esta “fora da cabega” soa algo estranho.
Apresentamos, no entanto, no Capitulo II que este pressuposto pode ndo ser falso, mas € no
minimo impreciso. Comete-se um erro categorial ao julgar que os aspectos essenciais da
cognicdo estdo “localizados” somente no cérebro, pois parece haver inimeros processos
cognitivos e emocionais que sdo constituidos e dependentes do organismo como um todo.

Nenhuma das interpretagdes apresentadas no Capitulo II, porém, nega a
participacao neural. Defender que o cérebro nao tem importancia ¢ uma maneira incorreta
de interpretar a cogni¢do incorporada e situada (CIS). Inicialmente, como apontamos, se
trata de um elemento constituinte dos processos cognitivos. Da mesma forma, no caso da
tese ou hipdtese da mente estendida, ha uma relacao de codependéncia e coevolugao com o
nicho ambiental. Para um internista cognitivo, isto ¢, que defende ser o cérebro o 6rgao
central da cogni¢do, a defini¢do “a mente resulta de uma relacdo entre a gente e ambiente”
nao ¢ muito informativa, afinal, ninguém esta negando a participacao (causal) do ambiente
na formacao dos estados mentais. Contudo, ainda que esta ndo seja uma afirmagao feita, ha
implicagdes filosoficas cruciais que resultam da perspectiva que reduz a cognigao somente
ao cérebro.

Ainda que ndo se negue a participagdo ambiental na causa¢do de estados mentais,
ha na execugdo de experimentos o pressuposto de que a maneira correta de conduzir a
pesquisa consiste no uso de diversos métodos de mapeamento (PET, fRMI), os quais

“mapeariam”' os padrdes neurais correspondem a uma determinada capacidade. Penso que
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esta seja uma das razdes que motivam a recusa de alguns filésofos a aceitar a HME, mas o
debate se centrou nas nogdes utilizadas pelo Chalmers e Clark, como as nog¢des de
causacdo reciproca continua (CRC). A primeira objecdo ird lidar justamente com este
aspecto, saber se hd alguma maneira de modelar os processos cognitivos que nao apenas
considere o cérebro, mas admita um sistema que envolva o corpo e, por vezes, o ambiente.
Internistas irdo argumentar que nos casos mencionados no artigo, em especial, no
experimento mental de Otto e Inga, ha uma participacdo apenas causal do notebook, mas
ndo constitutiva. Iremos avaliar se esta critica se mantém, a partir de uma analise dos
conceitos de causagdo e constituicao.

A segunda objecdo centra-se na controvérsia sobre uma “marca do mental”. Alguns
internistas argumentam que ha uma propriedade especifica dos processos cognitivos
ocorrendo 'internamente' que os externos ndo possuiriam. Dedico atengdo a segunda e
aponto que os autores da critica ndo forneceram até o momento uma propriedade com esta
natureza.

A terceira objecdo argumenta que, de acordo com uma definicdo comum de
funcionalismo, ha o risco de deixarem de existir limites para a mente, o que tornaria a
hipotese algo trivial, pois tudo o que apresentasse os mesmos padrdes causais poderia fazer
parte da mente. Argumento que esta obje¢do atinge somente a defini¢do de externismo
ativo, a saber, a que equipara a mente a execu¢do de computagdes. Defendo que ha
evidéncias empiricas resultantes de estudos feitos por pesquisadores que sdo, ironicamente,
opositores da teoria computacional da mente, e suportam a existéncia de sistema
cognitivos estendidos. O arcabouco tedrico necessario para desenvolver esta defesa, assim

como as evidéncias empiricas necessarias em suporte, serdo apresentadas no Capitulo IV.

3.1 Falacia da Constituicao

A objecdo conhecida como falacia da constitui¢do argumenta que do fato de algo
causar um processo cognitivo, ndo se segue que constitua um (Adams & Aizawa, 2001).
Para avaliar se esta objecao atinge a hipotese, temos de considerar os conceitos envolvidos,
de causagdo e constitui¢do. Primeiramente, pode-se perguntar:esta distingao ndo aplica em

todos os &mbitos? Em uma compreensdo comum, os objetos causam diversos fendmenos,
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mas nem por isso os constituem. Além disso, antes de aplicar o conceito de causagao, ¢
bom ter em conta que ¢ debate filosofico profundo®.

Em um artigo dedicado somente a este aspecto do debate, J. Ladyman e Don Ross
avaliam se a distingdo em causagdo e constitui¢do ¢ real nas ciéncias especiais. ApoOs
considera¢des metodoldgicas acerca dos fendmenos presentes nestas ciéncias, conclui-se
que esta distingdo ndo ¢ real (Ross & Ladyman 2010). Sua conclusdo se baseia no
pressuposto mantido pelos fisicos de quando estudam fendmenos no nivel mais
fundamental da realidade, nao realizarem esta distingdo. Além deste ponto que os autores
apresentar a favor da hipétese da mente estendida, ha outro que penso ser importante
considerar: “consideragées metafisicas ndo devem ter nenhuma participag¢do ao se decidir como
modelar a cogni¢ido” (Ross & Ladyman, 2010, p 156)*. A ideia basica dos autores ndo é que
a mente esteja 'fora da cabeca', como dito metaforicamente, mas sim que as nogoes
utilizadas por externistas cognitivos tém sustentacao cientifica. De acordo com Ladyman e
Ross, o uso de metaforas ndo deve ter espaco nas explicacdes cientificas. Sobre as razdes
que os levam a desconsiderar a distingdo, encontramos:

Mais especificamente, argumentamos que: (a) a distin¢do intuitiva entre
causa e constituicdo, para a qual Adams e Aizawa apelam, tende a ser
abandonada a medida que as ciéncias avangam em dire¢do a modelos
mais robustos de uma estrutura geral; (b) a nocdo metafisica de
constituicdo ou composi¢do ¢ uma abstragdo que ndo corresponde a
nenhuma ideia geral que figure metaforicamente em ciéncia; (c) a nogao
de causagdo, ainda que seja relevante para a ciéncia, ndo ¢ aplicavel a
fisica fundamental, o que levanta sérias duvidas sobre seu papel
explanatorio nas restri¢des e unificagdo dos modelos. (Ross & Ladyman,
2010, p. 157)

O uso de metaforas me parece bastante dificil de ser eliminado do discurso, nao
apenas do cientifico. Todavia, reconhego que o desejo por modelos mais robustos e que
unificam a ciéncia deve evita-las, se na maior parte dos casos for uma ma descricdo dos
fendomenos. H4 no entanto, uma ressalva a ser feita. A especialidade do autores ¢ a filosofia
da fisica. Por esta razdo, devemos ter cautela ao transpor analises e nogdes da fisica para
outras ciéncias. Inicialmente, porque na fisica, para bem ou para mal, busca-se leis

universais, enquanto em outros areas da pesquisa cientifica, por exemplo, na psicologia,

3

Para uma introduc@o as teorias da causacdo , ver (Beebee 2009)

4

Em seu livro Every Thing Must Go (2007), James Ladyman e Don Ross sustentam que a metafisica
do modo como ¢ estudada hoje estd novamente envolvida em confusdes conceituais e falsas explicacdes. A
razdo principal para estas confusdes é o distanciamento dos resultados mais recentes na pesquisa cientifica de
ponta. Esta afirmacao, contudo, estdo longe de ser consensual.
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nao existem leis desta natureza. Se a distincdo tedrica entre causagao e constituicao €
relevante, ela ¢ relevante para os fendmenos que possuem um ambito de explicagdo
proprio, e ndo necessariam ser reduzidos a um nivel mais fundamental da realidade. Esta
segunda idéia, me parece resultar do pressuposto mantido por Ladyman, assim como de
muitos cientistas, de que ha uma estrutura fundamental na realidade. Mesmo supondo que
haja algo assim, e que este nivel é melhor explicado pela fisica, penso que se trata de
pressuposto filoséfico, e ndo de uma verdade cientifica.

Por um lado, autores como Ladyman irdo sustentar que apesar de empregarem
métodos diferentes, todos os fatos existentes podem ser reduzidos a fatos fisicos. Todavia,
esta tese estd longe de ser consensual, mesmo no nivel pragmatico. Se observamos a
ciéncia como ¢ desenvolvida hoje, trabalha-se majoritariamente como modelos
simplificados da realidade justamente porque uma previsao de fendmenos com um grande
numero de varidveis € na maior parte das vezes, computacionalmente intrataveis. Neste
sentido, pode até ser o caso que, se tivéssemos um poder computacional infinito e uma
quantidade de tempo ilimitada, sera possivel tudo o que ha para saber acerca da realidade a

partir de uma teoria fisica fundamental. Mas nao temos.

3.2 A Marca do Mental

De acordo com esta objecdo ha propriedades marca do mental: propriedades que
processos cognitivos internos possuem mas os estendidos ndo. Os autores desta objecao
argumentam que 0S pProcessos genuinamente cognitivos apresentam um carater especial,
em outras palavras, “a cognigdo possui tipos particulares de processos envolvendo contetido néo
derivado” (Adams & Aizawa, 2009).

A 1déia seria que ha algo de especial acerca dos processos internos. Contudo, ao
longo dos anos, questionou-se internistas acerca destas propriedades, e pouco foi fornecido
em resposta. Quando assumimos que ha algo de especial nos processos cognitivos, o
fazemos reconhecendo que estas partes externas constituem 0s processos cognitivos
contingentemente mas nao essencialmente. Até o momento, argumentamos que had a
possibilidade de sistemas cognitivos estendidos e que esta possibilidade existe devido a

inumeras pesquisas apresentadas no Capitulo II partirem desta possibilidade. Dei diversos
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exemplos no segundo em CIS que podem ser sem perda de poder explicativo, favorecer a
hipotese.

Neste sentido, cabe ponderar: serd esta objecdo forte o suficiente para derrubar a
tese da mente estendida? Inicialmente, se avaliarmos em perspectiva, teremos de esclarecer
bem a quais teses esta objecao se dirige. Como exposto anteriormente, nem todos os que
defendem a cognicdo incorporada sustentam a tese da mente estendida, do modo como
exposta no artigo original de Clark e Chalmers. Como esclarece Aizawa:

No6s mantemos que ha algo distintivo acerca do cérebro. Estes processos
[cognitivos] diferem dos processos neurofisiologicos por serem baseados
em operagdes causais (em geral, parcialmente compreendidas) de
representagdes nao derivadas (representacdes cujo conteido ndo depende
do conteudo previamente existente). Consideramos que processos
também diferem dos processos tipicos que se estendem no mundo a partir
do cérebro e dos processos encontrados em maquinas tipicas. (Aizawa,
2007)

A colocacao de Adams e Aizawa ¢ certamente destinada a destacar o papel dos
processos cognitivos ocorrendo no cérebro. Mas ao focalizar no cérebro, separa-se
aspectos extremamente relevantes, como a presenca de informagdes somadticas, que sdo
relevantes para compreensdo da emogdes.” Da mesma forma que ndo se pode afirmar que
um pensamento esta localizado em uma célula especifica, mesmo em um conjunto de
células, afirmar que as propriedades dos sistemas cognitivos estdo localizadas em um local
especifico ¢ descritivamente pobre. Obviamente, certas 4areas possuem uma maior
importancia, como a area V1 para a visdo, plasticidade e podem substituir outras em caso
de lesao, da mesma forma que se tem divisdes entre areas especificas dedicadas aos
modulos.

E interessante notar que Adams e Aizawa (2009) fazem concessdes aos tedricos
da mente estendida, afirmando que, contingentemente, processos cognitivos estendidos
poderiam ter surgido no passado, mas que atualmente, ndo € o caso. Vimos no capitulo I a
discussao em torno de a selegdo natural promover ou ndo a hipdtese ¢ algo dificil de
verificar. Inicialmente, porque as evidéncias dos passos evolutivos que nossos ancestrais
tiveram de dar, nos sdo inacessiveis até o momento. Contudo se pensarmos em termos no
consumo de recursos, sistemas mais eficientes sdo em tese mais bem adaptados.

Quero atentar para um outro aspecto: nem todos os estados mentais se
estendem para o ambiente. Por exemplo, os estados mentais conscientes ndo se estendem
(Clark 2010). A consciéncia como problema filosofico espinhoso apresenta caracteristicas

que muitos acreditam serem estritamente constituidas no agente. No entanto, para o
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enativista Alva Noe (2010), a biologia da consciéncia nos permite afirmar que estados
mentais conscientes ndo sdo constituidos somente pelo cérebro, mas envolvem o
organismo como um tudo e o ambiente. Seu livro Out of Our Heads dedicado somente a
este topico, elenca uma série de argumentos para defender uma perspectiva enativa da
cognicao.

Acerca dos internistas, em uma publicacdo recente, o critico Fred Adams (2015)
sustenta que a cogni¢do incorporada pode ser melhor defendida a partir do estudo das
emogoOes. Esta indicagdo certamente nao leva ao abandono do cognitivismo e dos
pressupostos que consideramos estarem equivocados no internismo, contudo, sdo uma

indica¢dao de mudanga.

3.3 A objecao da Trivialidade

A terceira objegao sustenta que a tese do modo como ¢ definida corre o risco de se
tornar trivial um estado mental a partir de seus padrdes causais que exibe. Rowlands
(1999) interpreta a hipdtese a cognicdo humana pode ser entendida como um elemento em
uma rede de informacdes, onde o ambiente forneceria elementos a serem manipulados por
noés e que como apontado em Clark (2008), estdo sujeitos a uma causagdo reciproca
continua. Em Aizawa (2008) temos uma consideragdo contraria a esta ideia: se tomarmos a
cognicdo enquanto processamento de informagdes em rede, teremos problemas, pois a
analogia precisa ser qualificada. Quando falamos de uma relag¢do entre agente e mundo, ha
uma ligacao entre os diversos elementos que trocam informagdes em ambas as direcdes.
Contudo, isto ndo implica afirmar que esta relagdo ocorre da mesma forma que entre as
partes do computador.

No Capitulo II ha uma discussdo breve sobre o conceito de informacao. Em uma
no¢ao mais restrita, por exemplo, adotada por Dretske, pode-se avaliar os estados mentais
como dotados de significado e até de conhecimento. Nao fazemos uso neste trabalho desta
noc¢do, mas ¢ uma possibilidade vidvel. Sendo assim, o conceito de informagao ¢ diverso, e
em alguns casos ¢ utilizada como substrato ou base para diversos sistemas, incluindo
sistemas cognitivos.

Ha certamente abertura para criticas, que o conceito ¢ demasiado abrangente e

explica ndo apenas sistemas cognitivos. Em ciéncia cognitiva, o conceito apresenta
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defini¢des que penso serem um tanto problematicas, por exemplo, quando equivalem
processamento de informagdes e computacdes. Nesta equivaléncia, o cérebro executa
computagdes ou ¢ um sistema informacional. Contudo, nem sempre estes dois conceitos
equivalem; o primeiro inclui mais fendmenos (Piccinini, 2008; 2010). Porém, a objecao de
Aizawa ndo tem como alvo somente esta formulagdo, mas todas aquelas que buscam
estender a cognicdo para além do cranio, sejam elas definidas como for. Nao penso que o
termo seja preciso, assim como quando Clark fala sobre “fora da pele”. Fica-se com a
impressdao de que ¢ simples delimitar o organismo. Assim como as distingdes conceituais
em filosofia necessitam de bastante tempo para serem aceitas, as distingdes feitas em
disciplinas recentes como a ciéncia cognitiva podem como o sdo por vezes, revisadas. A
contribui¢do das CIS e da pesquisa cientifica crescente nos tem mostrado ¢ que sempre ha
mais nuances a se apresentar acerca da realidade: “/...] deve ser admitido [...] que esta
questdo, envolvendo causagdo reciproca, e 0s perigos potenciais que se impoem para
modos representacionais e computacionais de entender a cogni¢do, sdo complexos”

(Clark, 2008, p. 28).

3.4 Objecoes sobre a especificidade da
memoria

O exemplo de Otto e Inga utiliza a nogao de crenga presente na memoria para ser
acessada. A crenca estaria disponivel na memoria natural e também no notebook nos
levam a reavaliar o ponto se as diferengas estruturas influenciam a equivaléncia feita entre
Otto e Inga. Podemos perguntar até que ponto neste debate as propriedades do organismo,
como ser resultante da evolucao, ser plastico (até certo ponto), apresentar uma relagdo com
o ambiente limitam a equivaléncia. Este aspecto que muitos questionaram sobre a multipla
realizabilidade tem como um dos aspectos centrais saber se por exemplo. Rupert (2004) e
Adams & Aizawa (2008) sustentam que ha caracteristicas especificas da memoria humana
que mesmo numa suposta equivaléncia funcional, se mostram relevantes. Um exemplo
simples da memoria ilustra esta idéia. A memoria bioldgica ndo ¢ como um hardware com
posicdes seriadas e de facil acesso. Estima-se que ha diversas formas de obter uma

memoria (curto e longo prazo, memoria semantica, emocional, etc) e hd diversas conexdes
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entre essas, nao sendo estanques. Ha, além disso, a criagdo ou 'reescrita’ de conexoes entre
partes da memoria ao longo da vida, sem necessariamente serem resultantes de
intervengdes externas, ou seja, ¢ uma propriedade que o sistema cognitivo tem e que nem
sempre resulta de uma experiéncia. Esta idéia de que no cérebro ocorrem processos de
revisdo, por exemplo, para manter a coeréncia interna, uma narrativa para evitar a
dissonancia cognitiva, ¢ um efeito que mantém a saide mental dos agentes.

Este argumento, porém, parte da especificidade da memoria para concluir que
todos os tragos cognitivos possuem esta distingdo. Acerca da multipla realizabilidade,
tendo a pensar que desconsiderar as propriedades do organismo ¢ um erro. Mas esta ndo
me parece ser uma implicacdo direta da hipotese e nem que se trate de uma critica direta. O
experimento mental busca identificar a possibilidade.

Além disso, ndo € necessario estabelecer uma equivaléncia entre o organismo € o
notebook. Os argumentos baseados no Principio da Paridade ddo espago para este tipo de
criticas. Devido a essas limitacdes do PP surgiu o que Menary chama de segunda onda de
argumentos a favor da hipdtese da mente estendida. Estes argumentos utilizam o principio
da complementaridade:

. em sistemas cognitivos estendidos, processos e estados externos ndo
simulam ou replicam os formatos, dindmica ou funcdo dos estados e
processos internos. Componentes diferentes do sistema como um todo
(temporarios ou ndo) podem ter diferentes papéis e ter propriedades
diferentes enquanto acoplam-se em  contribuicdes coletivas e
complementares para a acdo ¢ o pensamento flexivel. Entdo, “exogramas”
podem ser radicalmente diferentes dos endogramas mesmo quando estdo
cooptados para os mesmos propdsitos, e estas diferengas irdo frequentemente
ser foco de explicacdes orientadas por complementaridade no framework da
Mente Estendida (Sutton 2010, p. 194)

Na acepg¢do de Sutton, colocar a hipdtese nestes termos nao esta em contradicao
com o PP, pois ele ¢ definido em nivel abstrato o suficiente para aceitar um isomorfismo
funcional bastante inclusivo. Por esta razao, o principio ndo da espago para consideragoes
especificas dos componentes quando sdo necessarias. Em sistemas cognitivos estendidas
ha uma heterogeneidade que o PP parece diluir. Por exemplo, no caso do cérebro de Inga e
do notebook de Otto ha a similaridade funcional, mas ha propriedades especificas também.
Sendo assim, o PP arrisca trivializar as diferencas entre artefatos cognitivos. A natureza
dos recursos externos, aparentemente ndo ird importar. Contudo, para Sutton isto ird
implicar que antrop6logos cognitivos, psicologos desenvolvimentistas, socidlogos da
ciéncia e historiadores possuem interesses diversos em relagdo aos diferentes efeitos que os

artefatos t€m e tiveram no cérebro, comportamento, vida afetiva e arquitetura cognitiva dos
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agentes. Em resumo, o PP falha ao lidar com os aspectos especificos dos processos e
estados externos ¢ as formas de interagao.

Numa colocagdo diferente, pode-se afirmar que o PP serviu apenas como um
“teste informal” (Clark 2010), ou uma indicagdo inicial da extensdo cognitiva, um passo
para uma elaboracao cientifica mais profunda. Os recursos bioldgicos e ndo-biologicos, em
determinadas circunstincias, trabalham em conjunto, alinhando-se de maneira
complementar. Posto desta forma, ndo hd porque o cérebro replicar as capacidades mas
sim criar interfaces que utiliza as midias externas como auxilio na execucdo de tarefas.
Como Sutton coloca:

Com o principio da complementaridade, como o chamamos, nos
retornamos o conexionismo ao cora¢do do caso em favor da Mente
Estendida. E devido ao itens ndo estarem armazenados atomicamente no
cérebro que nossa vulnerabilidade biologica relativa ¢ suplementada por
andaimes externos estaveis. Cérebros como o nosso necessitam objetos,
midias, e outras pessoas para funcionarem como mentes. Assim, veremos
0 cérebro como uma maquina associativa, com seu conteudo oscilante e
instavel, em vez de espelhar o mundo na sua totalidade, forcando a
atencdo para a nossa dependéncia de representagdes culturais e
tecnologicas externas. (Sutton 2010, p. 207)

O argumento a favor da mente estendida, posto nestes termos, coloca os recursos
internos e externo em uma relagio de cooperagio. E isto que faz R. Menary ao propor uma
segunda “onda” com um novo tipo de argumentos a favor da tese da mente estendida. Em
sua defini¢do, a integragdao cognitiva diz respeito a integracao entre os elementos de um
sistema hibrido (Menary, 2007). Ademais, ndo devemos esquecer que o agente estd
inserido em um ambiente fisico e social, e que este ambiente contém normas que
determinam o contetido a medida que as relagdes sao construidas.

Devido a pluralidade de propostas avancadas por Sutton, ha desacordo acerca da
melhor defini¢do. Acredito que seu Principio da Complementaridade busca evitar as falhas
do PP, e inclui algumas outras disciplinas que podem ajudar a compreender a cognicao sob
novas perspectivas. Talvez ndo seja uma mudanca de paradigma, ou alteragdo dréstica,
mas uma revisdo no sentido de compreender a mente com fronteiras nao muito bem
definidas. As revisdes conceituais sendo propostas e dados empiricos a favor de um agente
largamente dependente de seu nicho de atuagdo, e das praticas e tarefas que desenvolve.

Este pressuposto certamente ndo pode ser questionado a ndo ser que
identifiquemos evidéncias empiricas robustas. E tendo a pensar que essas evidéncias vém
sendo produzidas ao longo das duas ultimas décadas. Com estas evidéncias vem o

questionamento de um dos pressupostos fundamentais da tradigdo cartesiana:
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A tradicdo cartesiana estd errada em supor que a mente ¢ uma entidade
interna de algum tipo, sejam estados mentais ou o que quer que seja.
Ontologicamente, a mente ¢ muito mais o que realizamos com as
possibilidades sociais e ambientais e seus limites (van Gelder, 1995, p.
380)

Ha uma discussdo metodologica extensa acerca da realismo bioldgico atingido por
estas técnicas de imageamento. Primeiramente, porque elas medem as taxas de ativagao
através do fluxo sanguineo existente na regido neural. A correlagdo ¢ inferida, ou seja,
areas mais ativadas tem mais chances de corresponderem ao processos cognitivo estudado.
Todavia, tal correlacio ¢ alvo de suspeitas quanto a seu alcance e efetivo poder

explanatorio.

3.6 A nocao de representacao mental

A nocdo de representagdo mental ¢ utilizada por cientistas cognitivos e fornece,
para muitos deles, uma nog¢do teodrica central. Em geral, associa-se com a teoria
computacional da mente, e ¢ definida como estados e processos constituidos pela
ocorréncia, transformacao e armazenamento de estruturas que carregam informagdo de um
tipo ou de outro (Pitt, 2012).

Uma segunda defini¢cdo, argumenta que uma representagdo mental é melhor
caracterizada como um objeto mental com propriedades semanticas (contetido, referéncia,
condicdes de verdade, etc). Nesta segunda acepcao, as representagdes ndo sao definidas em
termos computacionais. Sendo assim, pode-se discutir as propriedades das representagdes
sem necessariamente comprometer-se com a com a Teoria Computacional da Mente.

Pode-se afirmar, além disso, que historicamente, ¢ um topico de grande interesse
filosofico, pois ¢ uma das nog¢des empregadas para responder a questdo de como se
relacionam agente e o ambiente, ou sujeito e objeto. Outras duas razdes para considerar as
representacdes como importantes ¢ que serdo consideradas como substitutos para objetos
ausentes do campo perceptual. H4 quem diga também, além disso, que as representacoes
sd0 necessarias para explicar o comportamento (Haugeland, 1998).

Se considerarmos o periodo apds o surgimento da Ciéncia Cognitiva, a tentativa de
naturalizar a no¢do de representacdo se mostra similar as que existem acerca da

consciéncia, do self, da linguagem e assim por diante. Em uma acep¢ao abrangente do
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naturalismo, uma compreensao da no¢ao de representacdo tem de passar, supostamente,
por uma explicagdo psicologica ou neurocientifica. Todavia, ndo ¢ necessario uma
descri¢do naturalista para defender que os estados mentais irdo, em alguma medida,
envolver representacdes mentais. A necessidade do modelo crenga-desejo para explicar as
acoes €, para muitos, uma questao de razdes e ndo apenas de causas.

A HME pode ser defendida tanto por representacionistas, como por nao-
representacionistas. No capitulo IV, serdo apresentadas evidéncias que explicam a
percep¢dao sem o uso de representacdes mentais. Estas evidéncias serdo utilizadas para
defender a hipotese da mente estendida.. No entanto, penso ser importante esclarecer a
no¢do de representacdo minimamente. Para realizar uma exposi¢do desta natureza, ¢é
necessario escolher uma definicdo de representacdo que seja amplamente aceita, ou no
minimo, reconhecida como boa candidata. Por questdes de familiaridade, escolhemos a
defini¢ao fornecida por Jerry Fodor, que ¢ claramente oposta as explicagcdes que nao
envolvem representagdes — a qualquer outra explicag@o alternativa®.

Em seu livro The Language of Thought (1975), Fodor argumenta que, para dar
conta das nossas capacidades mentais, a melhor maneira de descrevé-las — em realidade,
ele expde como sendo a Unica plausivel — ¢ implementando processos computacionais. O
argumento central deste livro segue deste modo:

1. Os tunicos modelos psicologicos dos processos cognitivos que
aparentam ser remotamente plausiveis representam tais processos como
computacionais.

2. Computagdo pressupde um medium da computacdo: um sistema
representacional.

3. Teorias remotamente plausiveis sdo melhores que nenhuma teoria.

4. No6s estamos provisoriamente comprometidos com a atribuicdo do
sistema  representacional  aos  organismos. ‘Provisoriamente
comprometidos' significa: comprometidos enquanto atribuimos processos
cognitivos a organismos e enquanto levamos a sério teorias acerca destes
processos que estdo atualmente avaliaveis.

5. E um objetivo razoavel de pesquisa tentar caracterizar o sistema
representacional com o qual estamos provisoriamente comprometidos.

6. E uma estratégia razodvel de pesquisa tentar inferir a caracterizagdo
dos detalhes que estas teorias psicoldgicas consideram ser provavelmente
verdadeiros.

5

A posigdo de Fodor ¢, mais precisamente, na defesa de um reducionismo computacional, realismo
intencional, atomismo semantico e de uma teoria representacional da mente (Fodor 1998). Nao pretendo

argumentar contra nenhuma destas outras posigdes, ainda que ele considere essencial para sua
explicagdo. Basta apenas que mostremos a possibilidade de uma explicagdo naturalista que nido envolva
representacoes.

62



7. Esta estratégia pode funcionar: E possivel exibir inferéncias como as
presentes no item 6, se ndo precisamente apoditicas, que tenham ao
menos um ar de plausibilidade prima facie. (Fodor 1975, p. 27)

De todos os itens, Fodor argumenta que os unicos que necessitam ser justificados
na pratica sdo os itens 5-7. Os restantes, em sua opinido, sdo “auto-evidentes”. Pensando
acerca do argumento, me parece que ha dois pontos em geral utilizados para justificar o
uso de representacdes em uma explicagdo dos estados mentais: sua indispensabilidade e
mais recentemente, a implementacdo computacional. Comecando pelo ultimo, os
computadores podem realizar inumeras atividades que até¢ o inicio do sec. XX eram
desempenhadas somente por seres humanos. Devido a analogia ou metafora do cérebro
como computador, principalmente acerca da capacidade sintatica da linguagem, Fodor,
assim como inumeros outros filésofos, aceitam que uma descri¢do cientifica dos estados
mentais ird envolver modelos computacionais. Um dos primeiros problemas que surge €,
ainda que a teoria computacional da mente seja uma explicacao cientifica da cogni¢do, nao
¢ a Unica e possui algumas limitacdes. De acordo com o proprio Fodor, nossa capacidade
semantica precisa ser explicada, e somente descrever a nossa capacidade sintatica, ou
manipulagdo simbdlica, ndo ¢ suficiente (Fodor 1994). Da mesma forma, autores que
defendem a informagdo como substrato da cognicao e do conhecimento, irdo reconhecer a
necessidade de dar uma explicacdo causal do comportamento, assim como do significado
(Dretske 1988).

Além da capacidade semantica, ha outro problema como o uso de computagdes
para explicar os estados mentais: nem todo processamento de informagdes implica
computagdes (Piccinini 2010). H4 na premissa 1 do argumento apresentado por Fodor o
processamento de informagdes como base principal na qual as representagdes sao
implementadas. Contudo, a quantidade de fendmenos que processam informagdes ¢ maior
do que aqueles que implementam computagdes. Se, ao contrario, argumentarmos que todo
tipo de fendomenos executa computacdes, ou seja, todos os fatos implementam algum tipo
de computacdo, entdo ndo ganhamos muito esclarecimento, pois ndo teremos como saber a
diferenga entre processos cognitivos € outros processos. Este € o0 mesmo problema que
teorias abrangentes como o panpsiquismo enfrentam. Nao apenas ¢ dificil fornecer dados
empiricos ao seu favor, como hé algo de estranho na ideia que termostatos e cadeiras
pensam ou computam.

Uma outra distingdo que precisa ser feita € entre representacdo e computagdo. A

teoria representacional da mente pode ser defendida sem necessariamente descrever a
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cognicdo como um sistema computacional. Como destacou P. Haselager (2003), h4 uma
dependéncia excessiva da no¢do de representagdo em ciéncia cognitiva, € um uso
generalizado mesmo em casos onde o seu uso nao cabe. O exemplo do governador Watt ¢
ilustrativo. Em van Gelder (1995, p. 348) ha a exposi¢do de uma explicacao
representacional de uma maquina a vapor de tecer algoddo criada no séc. XVIII. A
descri¢ao segue assim:
1. Medir a velocidade da roda.
2. Comparar a velocidade atual com a velocidade desejada.
3. Se ndo ha discrepéncia, voltar ao primeiro passo. Se houver:
a. medir a pressdo usual do vapor;
b. calcular a mudanga desejada na pressdo do vapor;
c. calcular o ajuste necessario na valvula.
4. Fazer o ajuste necessario na valvula reguladora da pressao.

Voltar para o primeiro passo

O algoritmo ¢ uma solucdo representacional e computacional, identifica cada um
dos componentes para medir a velocidade da roda, da pressao do vapor e tem uma central
de processamento. Além disso, de acordo com a solugdo, partes do sistema representam
outras partes ao se comunicar. Contudo, a solu¢ao desenvolvida por James Watt para
regular a pressdo do vapor, ndo utiliza representagcdes. O regulador Watt ou governador
centrifugo tem um eixo que se conecta através de bragos a esferas metalicas que giram e
promovem a abertura e fechamento de uma valvula, dependendo da pressao exercida pelo
valor.

A moral da historia é que por vezes a solugdo computacional ou representacional
se sobrepde a outras respostas mais simples e eficientes. Diante disso, se observarmos
programas de pesquisa que surgiram no final do século XX - como o conexionismo,
abordagens neurocomputacional, a psicologia ecoldgica, robdtica, pesquisas em vida
artificial, sistemas dinamicos complexos e cogni¢do incorporada e situada - veremos que a
aceitar o reducionismo computacional como Unica remotamente plausivel ¢ um tanto
redutor.

A segunda razdo para assumir a tese de que mentais as representagdes sao
indispensaveis ¢ simplesmente admiti-las como necessarias sem uma justificacdo
adicional. Neste caso, ndo ha muito o que se fazer, a ndo ser fornecer uma explicaciao
cientifica, ou ao menos uma indicacdo da possibilidade de algo assim, a partir de uma

perspectiva nao-representacionista.
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Nestes casos, tendo a pensar que o filésofo quer preservar algum conceito
filosofico central. Como as representagdes sdo estados mentais, presume-se que estes
estados também possuem uma intencionalidade, ou seja, referem-se ou sdo acerca de algo.
Uma teoria representacional ira definir os estados mentais intencionais como relagdes com
representacoes, isto ¢, a intencionalidade € explicada através das propriedades semanticas
as quais as representacdes possuem. Por exemplo, acreditar que a Terra ¢ redonda ¢ estar
apropriadamente relacionado com a representagdo mental que possui o contetdo
proposicional esta Terra é redonda. Da mesma forma com a percep¢do. Ver uma maca
vermelha ¢ ter uma experi€ncia sensorial que esta apropriadamente relacionada a maca. Na
terminologia de Searle, que apresenta condigdes de satisfacdo (Searle 1983). E termos
filosoficos, preservar certas intuicdes ¢ utilizado como argumento em favor de uma
explicagdo. Em ciéncia cognitiva as coisas se tornam um pouco mais complicadas.
Primeiramente, como algo que possui um conteudo com propriedades semanticas pode-se
relacionar com o funcionamento cognitivo que ¢ estudado cientificamente, ou em outras
palavras, como encaixar nesta explicacdo com a pesquisa empirica? Debates em filosofia
da linguagem no geral lidam com o significado, intencionalidade e compreensao semantica
como indispensaveis para entender a natureza dos estados mentais, ainda que por vezes as
conclusdes ndo sejam facilmente explicadas em termos cientificos.

A tentativa de naturalizar a mente perpassa inimeras descricdes por vezes
incompativeis entre si. A generalidade das propostas assume que o sistema nervoso € o
substrato no qual os estados mentais sdo implementados. Nesta tentativa, inumeras
disciplinas (psicologia, neurociéncia, computacao) Todavia, acredita-se que independente
destas descri¢des conflitantes ha o pressuposto de que a explicagdo ira envolver em algum
momento representacdes mentais.

Uma das saidas encontradas foi simplesmente eliminar a nogdo, € assim como
ocorre com a nocao de gualia (Baker 1995; Dennett 1987; Stich 1983). Assim como o
problema dificil da consciéncia ou os aspectos subjetivos da experiéncia, uma ciéncia que
explica cientificamente a cogni¢do ira abandonar determinadas nog¢des. Autores que
adotam esta linha de resposta por vezes argumentam que representacdo e intencionalidade
sd0 nogdes uteis para explicarmos o comportamento, mas que em ultima analise ndo
podem ser identificadas, por exemplo, em termos funcionais.

Um dos maiores obstaculos a explicacdo do funcionamento cognitivo ¢ o risco de
cair em dualidades presentes ja no proprio vocabuldrio, ou presumir que determinadas

nogdes sdo necessdrias sem uma argumentacdo adicional. Disso se segue que, mesmo
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aceitando alguma forma de representagdo, ¢ preciso especificar quais processos cognitivos
exigem a nocdo p. Uma das propostas fornecidas para pensar na necessidade de
representacdes sdo atividades que requerem o uso intenso da concentracdo, foco e energia:
calculos e abstracgdes, situagdes contrafactuais, planejamento de eventos futuros (Clark,
1997). Estas atividades famintas por representacoes dificilmente podem ser explicadas
sem recorrer a elas. No entanto, ainda que admitamos a presenca de processos ou
habilidade que operam independentemente do contato direto com os objetos do mundo, a
questdo ¢ saber quanto da cognigdo exigem essas capacidades. Ademais, se teoria
computacional da mente como um modelo input-processamento-output ¢ o mais adequado
para descrever, ha que se fazer a conexdo entre a descrigdo computacional e a
implementacdo no substrato fisico, ou seja, apontar evidéncias empiricas a favor da
descri¢do computacional.

Até o momento, nao ha evidéncia conclusiva a favor de nenhuma abordagem em
particular. Destacamos nesta se¢do apenas algumas limitacdes existentes na nogdo de
representacdo, seu uso indevido em alguns casos e a separacdo entre representacao,
computacdo e processamento de informacao.

Em suma, apresentamos neste Capitulo as principais objegdes contra a hipotese da
mente estendida. A primeira afirma que os conceitos de causacdo e constituicdo ndo sio
equivalentes, e que, do fato de um objeto causar um processos cognitivo, ndo se segue
necessariamente que constitua um. Em resposta, indicamos, a partir do trabalho de James
Ladyman e Don Ross, que a distingdo ¢ cientificamente problematica. Discordamos deles,
contudo, quanto a transposi¢do de qualquer nog¢do utilizada na fisica para outras ciéncias.
A segunda objecao sustenta que ha uma “marca do mental” que identificaria os processos
que ocorrem internamente. Discutimos como esta idéia se baseia no pressuposto de que o
cérebro ¢ o centro da cogni¢do, e que ndo se trata de um pressuposto consensual, pois €
questionado por pesquisadores na perspectiva da cogni¢do incorporada e situada.
Posteriormente, apresentamos uma objecdo comumente feita ao funcionalismo e que
igualmente se aplica a HME, a saber, que, de acordo com a defini¢do classica, corre-se o
risco de trivializar os processos cognitivos, ndo podendo ser distinguidos de outros
processos. Em seguida, discutimos o principio da complementaridade apresentado por
John Sutton, que defende a mente estendida como uma relagdo de cooperagdo entre os
diversos componentes internos e externos. Esta proposta busca evitar os erros dos
argumentos que se baseiam no principio da paridade. Por ultimo, apresentamos alguns

aspectos metodologicos, em especial, acerca da concepgdo de representagdo mental. No
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proximo capitulo iremos partir desta discussdo metodologica, apresentar evidéncias
empiricas que suportam uma defesa da mente estendida que ndo se compromete com o

cognitivismo ou com a mediagao feita por representagdes mentais.
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CAPITULO 4 - UMA PROPOSTA
EMERGENTISTA E EXTERNISTA EM
FILOSOFIA DA MENTE



Apresentacao

Ao longo deste trabalho foram detalhados os argumentos a favor da HME.
Apresentei questionamentos e objecdes direcionados as teses defendidas por Clark e
Chalmers (1998). Também apresentei a perspectiva da cogni¢do incorporada e situada,
programa de pesquisa no qual a HME ¢ mais facilmente assimilada. Como iré ficar claro
mais adiante, a perspectiva que considero mais plausivel ¢ admitir a existéncia de sistemas
cognitivos estendidos, mas realiza isso a partir de pressupostos filosoficos diferentes. Um
desses pressupostos ¢ que ha aspectos dos processos cognitivos que uma abordagem
reducionista nao ira dar conta. Inicialmente, porque, da mesma forma que teoria
evolucionaria ndo ¢ explicada somente em termos fisicos, a consciéncia e os estados
mentais tampouco o sao.

Em relagdo a natureza de possiveis evidéncias a favor da participagdo
corporal na formacdo e constitui¢do dos estados mentais, irei argumentar que tentativas de
resolucdo do debate devem levar em conta evidéncias empiricas. Para indicar o impasse
em que o debate acerca da mente estendida atingiu, Rupert aponta:

No final, a pesquisa empirica deve decidir esta questdo: devemos
comprometer recursos para investigar a estrutura de sistemas cognitivos
estendidos, aplicar a visdo ampliada no estudo e no laboratorio e ver se
fazé-lo gera um programa de pesquisa florescente na ciéncia cognitiva. E
muito dificil prever o futuro da Ciéncia; as questdes podem funcionar em

favor de sistemas alargados. H4, no entanto, razdes para o pessimismo
(2004, 425-6)

Os estudos que servirdo de suporte neste capitulo estdo ancorados na psicologia
ecologica e dizem respeito basicamente a percepgao de affordances. Mais especificamente,
na percep¢ao de affordances a partir de sistemas agente/ambiente. Contudo, como irei
argumentar a seguir, ndo se trata aqui de adotar na integra o programa de pesquisa da

psicologia ecoldgica, até porque ela ndo pretende tratar de processos cognitivos com um
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todo, mas focaliza em processos de percepcao direta dos organismo, que apreendem
possibilidades de acdo (affordances) a partir de suas interacdes ambientais.

Nao pretendo que a argumentacao tracada aqui responda a todas as objecdes dos
opositores da tese da mente estendida. O intuito € apresentar nas proximas se¢oes uma
proposta explicativa que ndo se sustenta nos conceitos de computagdo e representacdo, mas
utiliza outras nogodes. Neste sentido, acredito que um debate presente em Filosofia da
Ciéncia pode nos ajudar. Em uma recente publicacio (Pessoa Jr., 2016), héd a exposi¢do de
duas tradi¢des na ciéncia do século XX: a reducionista e a emergentista. Sucintamente, a
primeira acredita haver um nivel fundamental da realidade ao qual todos os fatos podem
ser reduzidos e explicados. Autores desta linha defendem que este nivel € o nivel fisico, ou
o conjunto de fatos resultantes das pesquisas feitas pelos fisicos. A segunda argumenta que
determinadas descobertas indicam que ndo ha como realizar esta reducdo tdo desejada por
alguns fisicos. Ha fatos ou novidades que resultam da interagdo das partes de um
fendmeno, que geram novos comportamentos € nao sdo abarcados por uma descrigcdo
somente fisica. Considero esta discussdo relevante porque, se for demonstrado que ha
processos emergentes em biologia, por exemplo, pode ser o caso que na relagdo
agente/ambiente também haja. Estas consideragdes metodoldgicas resultam de um debate
contemporaneo acerca das explicagdes cientificas em geral.

Por fim, nas duas ultimas secdes, serdo avaliadas as possiveis conexdes que a
HME tem com outras areas da filosofia, a saber, com a epistemologia e a cogni¢@o social,

duas areas afetadas pelo debate entre internistas e externistas.

4.1 Pressupostos basicos da Psicologia
Ecologica

A maioria das evidéncias que apresentaremos ¢ desenvolvida por pesquisadores

da psicologia ecoldgica. Os estudos nesta linha de pesquisa lidam principalmente com a
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natureza da percepcdo e da acdo, e questionam dois pressupostos basicos da ciéncia
cognitiva tradicional: (i) que a cogni¢cdo ocorre primariamente no cérebro; (ii) que a
melhor maneira de descrevé-la ¢ através de computagdes ou representacdes. Os dois
pressupostos sdo bastante questionaveis. Inicialmente, como apontamos no Capitulo II, ha
processos cognitivos que ndo necessitam destes conceitos para serem explicados. Por
exemplo, a no¢do de informagdo ecoldgica intrinsecamente significativa como disponivel
no ambiente para os organismos que nele co-evoluiram (Gibson, 1979). Nesta acepgao,
mesmo que se destaque o papel de um dos 6rgaos de vérias espécies, como o cérebro, as
propriedades gerais do sistema nao podem ser reduzidas a este componente na medida em
que, por exemplo, organismos que nao possuem um sistema nervoso central também atuam
por meio da percepcao de affordances (um interessante exemplo desse tipo de organismos
¢ a chamada vespa do mar Chironex fleckeri, dotada de olhos, mas sem sistema nervoso).
Sendo assim, em uma interpretacdo sistémica, ecoldgica, da cogni¢do, a mente estendida
poderia ser entendida como um sistema cognitivo genuino, ou seja, um sistema estendido
com diversos componentes, incluindo aspectos do agente e do ambiente.

A psicologia ecoldgica, como mencionamos no Capitulo 2, ¢ uma disciplina que
busca compreender a natureza da percepcdao direta, dando grande atengdo para a
participagdo do ambiente no organismo (Heft 2001). A teoria da percepcdo direta,
desenvolvida por J. J. Gibson tem sua exposi¢do mais clara e precisa no The Ecological
Approach of Visual Perception (1979). Diferente de obras de sua época, ndo encontramos na
teoria de Gibson uma descricdo dos mecanismos neurais que permitem criar uma imagem
tridimensional a partir de dados sensoriais bidimensionais. Em realidade, ha uma recusa
deste pressuposto amplamente aceito durante o séc. XX. De acordo com Gibson, a ciéncia
da visdo, e em grande parte a epistemologia, se sustentou na descri¢do da percepcao visual
recorrendo aos mecanismos neurais:

Este ultimo tipo de percep¢do ¢ mediada. Entdo, dizer que a percepcdo do
ambiente ¢é direta, significa afirmar que ndo ¢ mediada por imagens retinais,
imagens neurais ou imagens mentais. Percepgdo direita é a atividade de
obter informagdo do array de luz do ambiente. Chamo este processo de
information pickup, ¢ envolve a atividade exploratéria de ver ao redor ¢ ver
as coisas.” (Gibson 1979, p. 39)

A primeira ideia presente neste fragmento de texto consiste na oposi¢ado feita a teorias
que descrevem a percep¢do como reconstrucdo imagética. Este ponto contencioso ¢ ainda
uma questdo em aberto e largamente discutida por fildésofos e cientistas. A questdo central

¢: quando percebemos um objeto, o que percebemos? Se um objeto tem determinadas
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propriedades, percebemos diretamente estas propriedades, ou percebemos outra coisa?
Para entender como Gibson responde a estas perguntas, temos de considerar em mais
detalhe sua teoria.

Em sua abordagem, a primeira questdo ¢ “de que ambiente estamos falando?”,
grande parcela da Parte 1 do seu livro The Ecological Approach of Visual Perception,
anteriormente mencionado, descreve detalhadamente o ambiente no qual o organismo esta
inserido. Ao descrever o ambiente com nogdes proprias, (invariantes, affordances, nichos,
etc.) Gibson fornece uma explicagao relativamente independente das teorias perceptuais
anteriores. Nocdes como tempo, espago ¢ mundo subatomico tém interesse cientifico
genuino, mas a escala de eventos na qual os organismos percebem e agem ¢ diferente,.
Ainda que seja interessante para um fisico conhecer eventos em uma escala micro, para um
animal, os eventos, processos € mudangas que interessam ocorrem na escala ecologica de
sua interagdo com o ambiente. Além disso, tudo o que ocorre no ambiente tem um
significado para o animal, ndo reduzindo-se somente a apreensdo de dados. A fisica
descreve os objetos como possuindo uma determinada geometria, planos e espagos que
podem ser modelados. Por outro lado, na realidade ecologica, um animal tem contato com
superficies que podem ‘“camindveis”, ou meios que podem ser “nadaveis” ou “voaveis” ou
passiveis de um possivel abrigo. Neste ambito, outro tipo de descri¢do se faz necessaria,
uma que atente para os eventos ocorrendo neste nivel agente-ambiente.

No ambiente, ha diversas possibilidades. Cada umas destas possibilidades
proporciona ao animal uma série acdes. As possibilidades de agdo sdo as affordances. Por
exemplo, em um ambiente comum como a floresta amazonica, hd diversos animais, de
diversos tamanhos. Uma arvore, para um primata, permite a acdo de subir, enquanto que
para um menor pode servir de abrigo. Neste sentido, a propria configuragao do ambiente ja
indica as agdes disponiveis para aquele animal especifico, vide sua estrutura fisica e os
problemas adaptativos que enfrenta.

Além do que foi exposto até o momento, hd outros pontos que sdo normalmente

identificados com a psicologia ecolodgica::

Percepcao € direta: significa afirmar que a percepcao ¢ direta por ndo envolver uma
ginastica mental, representagdes ou qualquer intermediacdo. Neste sentido, o ato de
perceber ndo ocorre internamente ao animal, mas deve ser compreendido como uma

relag@o entre o animal e o ambiente.
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2. Percepcio e aciio estio intimamente ligadas: O objetivo da percepcdo ¢ guiar e
controlar a agdo. Esta ¢ uma das principais ideias da cogni¢do incorporada e situada,
apresentada no Capitulo II, e indica a influéncia mutua e inseparavel entre 0 modo como
percebemos e as agoes.

3. Percepcao é de affordances: as affordances sdo informagdes disponiveis no ambiente que
dao possibilidades de agdo para o animal. Se a percepcdo ¢ direta, guia a ag¢do, entdo a
informacao disponivel no ambiente deve ser suficiente para que o animal ou agente
cognitivo navegue por este ambiente e solucione os problemas que encontrar (Turvey
1992; Heft 2001; Chemero 2003).

Estas nog¢des servem como base para entender minimamente os experimentos que serao

apresentados na se¢ao seguinte.

4.2 Evidéncias Empiricas a favor da HME

Nas seg¢oes anteriores definimos sucintamente os conceitos da psicologia ecoldgica.
Nesta se¢do iremos avaliar o trabalho desenvolvido pelo psicologo W. Wagman acerca da
percepcao de affordances. O estudo desenvolvido busca avaliar as mudangas ocorridas
quando um agente carrega objetos ou como o autor coloca, dos sistemas agente+objeto no
mundo (Wagman 2005). Busca-se saber neste estudo como os agentes se comportam
quando estdo com objetos acoplados. Secomo supde o autor, os objetos alteram as
capacidades perceptivas e de acdo do agente, entdo ¢ importante saber de que maneira
estas mudangas ocorrem. Se nossa interpretacdo estiver correta, os resultados irdo indicar a
presenca de sistemas cognitivos que podem, por vezes, se estender para o ambiente.

O primeiro estudo (Wagman 2005), realiza trés experimentos com pessoas
carregando um objeto em forma de “T” de diversos tamanhos (50-140 cm), e avalia se
conseguirdo passar por uma abertura de 90 cm. No Experimento 1 h& dois momentos: (1)
no primeiro, a pessoa carrega o objeto proximo ao corpo e observa a abertura em sua
frente; (i1) no segundo momento, a pessoa apenas observa o objeto e julga se ird
transpassar a abertura. Nos dois casos, ao seguir do tamanho maior para o menor dos
objetos, faz-se duas perguntas aos participantes; pergunta-se primeiro as pessoas se
conseguirdo atravessar a abertura com o objeto, € qual o seu graus de confianga na resposta

(onde o niimero 1 corresponde a um grau alto de incerteza e 7 para alto grau de certeza).
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Neste primeiro experimento, o que se observou foi que as pessoas conseguem
identificar com grande precisdo a largura necessaria para passar pela abertura. Além disso,
o grau de confianga nas respostas varia de acordo com a largura dos objetos. A medida que
a largura do objeto se aproxima da largura da abertura, as pessoas vao ficando mais
incertas, com os valores da resposta se aproximando de 1, enquanto que, quando os
objetos em forma de “T” sdo muito maiores que abertura, hd um grau de confianca alto de
que nao irdo conseguir passar. Neste sentido, quando a largura do objeto ¢ muito maior que
a abertura, hd uma alta confianga de que pessoatobjeto ndo passardo pela abertura, e a
confianga vai diminuindo a medida que o tamanho dos objetos diminui. O segundo ponto a
ser destacado neste primeiro experimento € que a pessoa ndo precisa tocar no objetos para
saber se conseguira passar ou ndo. Na situac¢do 2, onde a pessoa somente o observa, tem-se
resultados similares, por exemplo, acerca do tamanho limite permitido pela abertura e
acerca do grau de confianca. O fato de estar em contato com o objeto, neste experimento 1,
ndo influencia de maneira significativa a percepgao espacial das pessoas.

No Experimento 2 tem-se os mesmos objetos, porém como uma situacio diferente:
ha pesos nos bracos do objeto em forma de “T”. Os autores do estudo avaliam nesta
situagdo se os pesos alteram a percepgao espacial das pessoas. ApoOs as pessoas lidarem
com estes objetos e receberem as questoes acerca da possibilidade de passar pela abertura e
seu grau de confianga, foi observado que os resultados se mantém. Apesar dos pesos
alterarem o ponto de inércia do sistema pessoatobjeto, quando se trata de percepcao
espacial, ndo ha interferéncia significativa da percep¢do do peso, pois as pessoas
conseguiam com grande facilidade estabilizar o objeto.

No Experimento 3 buscou-se saber se a largura do ombro da pessoa interfere no
modo como a pessoa percebe a affordance espacial. Neste caso, em vez de carregar um
objeto em forma de “T”, utiliza-se extensdes ao lado de cada braco, com variacdes na
largura dos objetos. De acordo com esta constru¢do, o objeto ndo estara referenciado no
centro do corpo, mas encontram-se ao lado. Ao montar a situagdo desta forma, busca-se
saber se a largura dos ombros contribui para a percepcao da largura. Apesar da variagdao na
largura dos ombros dos participantes, as pessoas conseguem inferir com grande precisao
em qual tamanho ocorrerd o limite para passar pela abertura, porém com uma incerteza
relativamente maior do que nos Experimentos 1 e 2.

O estudo apresentado até aqui indica que as propriedades espaciais do ambiente sao
percebidas pelos agentes com grande precisdo, mesmo quando carregam objetos. Nestes

experimentos, as capacidades perceptuais das pessoas sdo estudadas em situagdes estaticas.
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Pode ser o caso de que em situagdes diferentes, por exemplo, com os agentes em
movimento, este tipo de percep¢do espacial também seja diferente.

Em um estudo que busca entender estas propriedades dinamicas dos agentes, feito
com pessoas carregando mochilas pesadas por longas distancias ou quando andam sobre
uma superficie inclinada, ha resultados que também favorecem a HME. No artigo de
Bhalla e Proffit (1999), os individuos reportam que as distdncias quando se carregam
objetos pesados em mochilas parecem ser maiores. Da mesma forma, utilizando mochilas
com pesos em uma superficie inclinada, os participantes reportam a percepcao de uma
inclinacao maior, exigindo uma compensagdo com o0 corpo, para que possam se manter de
pé.

Se considerarmos estes objetos como extensdes do corpo, por alterarem as
capacidades perceptivas, podemos ter uma indicagdao possivel de evidéncia a favor da
HME. Na percepgao de affordances nas situagdes em que um individuo carrega um objeto
pesado tem-se a altera¢do das propriedades dinamicas, isto ¢, do agente em movimento, €
ndo apenas das propriedades geométricas, apresentadas no primeiro estudo com os trés
experimentos (Malek & Wagman, 2008)

Ha, além disso, nesta pesquisa de propriedades dindmicas o que chamam de toque
dindmico. Um exemplo simples ilustra o modo como ocorre este tipo de percep¢do. Vamos
considerar um livro, mas sem poder vé-lo. Se quisermos ter informacdes acerca de sua
espessura, peso e largura, temos de obté-las através do toque. Ao explorar o objeto, de
olhos vendados, girando-o e comparando sua distancia em relacdo ao chdo podemos ter
uma no¢ao minima de sua estrutura. O livro exerce uma for¢a mecanica nos dedos quando
0 seguramos, ¢ esta acdo exploratéria nos permite avaliar inimeras caracteristicas. A
capacidade de avaliagdo ¢ permitida pelas caracteristicas motoras dos musculos, do braco
que consegue manter o livro erguido, em uma posi¢ado de leitura, visivel ou ndo. Afirma-se
que estas acdes sdo possiveis devido aos receptores mecanicos que sdo estimulados e
fornecem diversas informagdes sobre os objetos (Gibson 1966, 1979; Turvey 1996;
Carello e Turvey 2000).

A pesquisa em toque dindmico busca entender a natureza do toque, que envolve
propriedades do agente, do ambiente e das relagdes agente-ambiente (Turvey & Fonseca
2014). Este estudo ¢ compreendido como um subsistema do sistema perceptual héptico
(Gibson 1966). A percepgao haptica de affordances ocorre nos casos onde um determinado
objeto ¢ reconhecido como parte integrante do corpo, por exemplo, quando uma pessoa

cega utiliza uma bengala para tatear seu caminho até seu destino. Nestes casos
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supracitados, a informacao fornecida para as capacidades perceptuais ¢ definida a partir
dos padrdes de deformacdo que estes receptores mecanicos provocam na musculatura.
Apesar de nosso interesse aqui ser direcionado principalmente para o toque dindmico
realizado a distancia, ou seja, quando envolve o uso de extensdes, vale a pena detalhar as
bases minimas que guiam esta pesquisa, pois a pesquisa da percepcdo em sistemas
agente+objeto utiliza as nogdes tedricas da percep¢do em casos onde quer se compreender
somente o agente.

Um estudo posterior (Turvey 1992), avaliou como ocorre a percepcao de
comprimento através do toque dinamico. Individuos estdo sentados com sua maos em uma
mesa onde € possivel mover somente as maos e os pulsos. Neste experimento, os
individuos seguram a ponta de um bastdo que estd obstruido por uma cortina. Eles entdo
tém de avaliar o comprimento do bastdo utilizando um bloco de madeira sobre rodas.
Curiosamente, os individuos conseguem saber o comprimento do bastdo com precisdo.
Mas como isto ocorre? De acordo com o estudo, devido a percep¢do da inércia rotacional
que ¢ exercida quando a pessoa move seu pulso. Os autores do estudo argumentam que o
momento de inércia ¢ uma variavel de alta ordem que fornece informagdes sobre o
comprimento do bastdo, ¢ novamente, através dos receptores mecanicos presentes. O
exemplo do livro novamente pode nos ajudar. Podemos mové-lo ndo apenas em uma
dire¢do, mas em varias. Ao fazer isto, diversos momentos de inércia sdo contemplados, nos
fornecendo informagdes para determinar seu comprimento.

Esta linha de pesquisa em percepcao de affordances através de toque dindmico, a
percepcao haptica sdo exemplos de evidéncias empiricas que consideramos estar a favor da
HME. A partir desta pesquisa possamos expandir a andlise e considerar tipos de
explicagdes na ciéncia. O interesse neste topico ¢ simples. Ha duas perspectivas maiores
que explicam os estados mentais, consciéncia e processos cognitivos. Uma que busca
explicar os problemas da filosofia da mente através da reducdo dos estados mentais a
estados fisicos, e outra que reconhece aspectos irredutiveis dos estados mentais, da

consciéncia e da intencionalidade.

4.3 Mente Estendida e Epistemologia
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O debate entre internismo e externismo esta presente na Filosofia da Mente, mas
também na epistemologia. Enquanto no primeiro caso avalia-se se o conteido mental
depende de aspectos do ambiente, ou se ¢ completamente definido pela estrutura do
agente, no segundo caso busca-se saber se 0 necessario para a justificagdo de uma crenga,
ou obtencdo de conhecimento depende da estrutura do agente. Em alguns casos, ha
sobreposi¢do entre as posicdes tedricas. Por exemplo, pode-se argumentar que o
externismo em filosofia da mente implica um externismo epistémico. Apesar das possiveis
relagdes, ha diferencas entre ambas as discussoes. A primeira € mais importante ¢ que em
filosofia da mente estuda-se a cognicdo de uma maneira mais inclusiva, considerando
diferentes estados mentais e processos (experiéncias, crengas, desejos, emocdes € assim
por diante) enquanto na epistemologia a atengdo ¢ dada para processos cognitivos que
envolvem a aquisi¢dao de conhecimento (crenca e justificagao).

Em um recente trabalho intitulado “Active Externism and Epistemology”, dedicado
exclusivamente ao estudo da relacdo entre as diferentes versdes da hipdtese da mente
estendida e sua relacdo com a epistemologia, Adam Carter e Orestis Palermos argumentam
que ha ainda muito trabalho a ser feito na clarificagdo conceitual na intersecao entre estas
duas areas:

Ha diversas formula¢des do externismo ativo, mas a visdo pode ser
categorizada em trés variedades principais: (i) a hipotese da cognicdo
estendida, de acordo com a qual processos cognitivos se estendem para o
ambiente além do organismo; (ii) a hipdtese da mente estendida, de acordo
com a qual estados mentais como crengas e desejos sdo estendidos para além
do organismo; e finalmente, (iii) a hipotese da cognicdo distribuida, de
acordo com a qual processos cognitivos sdo distribuidos entre diversos
individuos ao longo dos artefatos epistémicos. (Carter et al., 2015)

Assim como as nogdes de cognicdo distribuida, situada e estendida sdo utilizadas
por vezes como proximas, deve-se notar que ha diferentes pressupostos filoséficos
operando em cada uma destas perspectivas. Nesta se¢do ndo pretendo avancar nenhuma
tese especifica, mas apenas indicar algumas relagdes possiveis.

Retomando um pouco a argumentacdo, o externismo ativo deu origem ao debate
acerca da possibilidade de sistemas cognitivos estendidos, no entanto, compromete-se com
uma abordagem hibrida, ou seja, aceita os pressupostos da ciéncia cognitiva tradicional,
descrevendo os processos cognitivos como executando computacdes e adquirindo
representacdes, e tenta conciliar esta descricdo com as criticas feitas por pesquisadores
alinhados a perspectiva da cogni¢@o incorporada e situada. Acreditamos que este ndo seja o

caminho mais promissor, no entanto, ¢ um caminho.
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Em epistemologia, a distingdo internismo/externismo ¢ normalmente construida do
seguinte modo. Para que um agente esteja justificado em acreditar em uma proposi¢do p, a
proposi¢ao deve estar, em principio, sempre acessivel por meio da reflexdo? O internimo
epistémico argumenta que a justificacdo € sempre interna ao agente, ou seja, esta acessivel
conscientemente, enquanto os externistas irdo argumentar que isto nem sempre € o caso.
No caso do internista em filosofia mente, defende-se que estados mentais e processos
cognitivos residem exclusivamente na cabeca do agente. No caso do externista, ira incluir-
se 0 corpo, € por vezes, partes do ambiente.

Discutimos no Capitulo II que pesquisadores alinhados a cognicdo incorporada e
situada defendem que processos cognitivos, entre o0s quais experiéncias, desejos e
emocdes, sdo constituidos e dependentes do cérebro, mas também do corpo do agente. Em
uma versao um pouco diferente, o externismo de conteudo sustenta que o conteudo dos
estados mentais como crengas e desejos pode ser em parte constituido pelo ambiente fisico
e social. Das opgdes apresentadas, por fim, o externismo ativo argumenta que os estados
mentais e processos cognitivos se estendem para além do organismo biologico do agente,
incluindo artefatos e processos externos. Pode-se afirmar que o debate ocorrendo em
epistemologia ocorre no ambito normativo, ou seja, acerca de quais fatores sdo relevantes
para a natureza da justificagdo, enquanto a diferenca entre internismo e externismo em
filosofia da mente consiste na constituicao e localizacdo dos estados mentais e processos.
Apesar da terminologia ndo ser mantida em todas estas posi¢des tedricas elencadas, em
certo sentido, ha relagdes. Por exemplo, quando perguntamos pela localizagdo de estados
mentais e processos cognitivos, tem-se por implicagdo que a pessoa ird estar consciente
desses estados, ainda que ndo estejam localizados no cérebro ou no organismo bioldgico,
mas que podem justificar a crenca em uma determinada proposicao.

Hé4 duas questdes resultantes da possivel relacdo entre as diversas propostas
teoricas. A primeira busca saber se o externismo epist€émico implica o externismo em
filosofia da mente, e vice-versa. Uma segunda questdo busca saber se ha algo como
“conhecimento estendido” ou distribuido. Por questdes de parciménia irei seguir a
argumentagao apresentada e Carter (2014): Apresentar inicialmente as diferentes versoes
das propostas internistas e externistas em epistemologia; (ii) apresentar o debate
internismo/externismo na filosofia da mente; (iii) comparar os resultados em ambas as
discussdes; (iv) considerar se o externismo ativo ¢ compativel com algumas variedades de

externismo epistémico.
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Internismo/Externismo epistémico: O debate em epistemologia entre internistas e
externistas em epistemologia consiste em saber se o que confere justificagdo para um
crenga ¢ necessariamente interno ao agente. Apontamos que a distingdo interno e externo
nem sempre ¢ clara e que em alguns casos, o debate ndo parece ser acerca de algo
substancial (Kornblith 2010). Apesar desta ressalva, pode-se afirmar que o internismo
epistemologico € a teoria segundo a qual a crenca de um agente s6 podera estar justificada
se esse agente tiver uma perspectiva da primeira pessoa das razdes que contribuem para
essa justificagdo, isto €, se tiver acesso consciente a essas razoes. Os internistas concordam
que a justifica¢do consiste no fornecimento de razdes ou evidéncias para uma crenga, que
sdo de alguma forma internas ao agente ou que estd conscientemente acessivel. Estas
razdes ou evidéncia irdo, nesta defini¢do, fornecer uma base para a crenca. Apesar deste
ponto de concordancia, ndo ha uma definicdo comum do que seja “interno”. Numa
proposta, chamada acessibilismo, sustenta que a justificacdo ¢ acessivel a partir da
reflexdo: quando um agente mantém uma crenca justificada, este agente sabe por reflexao
quais razdes ou evidéncias suportam sua crenga. Por outro lado, o mentalismo sustenta que
somente estados mentais podem justificar crengas, € que os estados mentais sdao internos a
mente do agente. Nesta acepcdo, estar justificado em acreditar em algo consiste em ter
boas razdes para tal, e que as razdes sendo estados mentais, compreendidos de uma
maneira abrangente, inclui estados mentais atuais e disposicionais. Nesta acep¢ao, dois
agentes que estejam no mesmo estado mental, irdo necessariamente estar igualmente
justificados. Richard Feldman (2005) defende esta superveniéncia forte como suportada
por casos onde agentes diferem na justificagdo de suas crengas por estarem em estados
mentais distintos.

O acessibilismo e o mentalismo sdo teses logicamente independentes. Os fatores
que fornecem justificacdo para uma crenga ndo precisam, necessariamente, serem estados
mentais. Por outro lado, pode ser o caso que estes fatores sejam estados mentais, sem que o
agente tem acesso consciente a eles.

Uma segunda forma de apresentar o internismo epistemoldgico ¢ através do
conhecimento. Nesta forma, o acessibilismo ird sustentar que a justificacdo interna ¢
necessaria para o conhecimento. Por exemplo, quando um agente sabe que p, tem acesso
através da reflexdo uma determinada proposicdo, entdo o agente tem uma base para saber
que p, sem necessariamente saber que p. Da mesma forma, o mentalismo ir4 sustentar que
quando um agente conhece uma proposi¢cdo p, o agente estda em um estado mental que

constitui e justifica este conhecimento.

79



Vamos considerar agora o externismo epistémico. Na bibliografia, o externismo ¢
definido como a negacdo do internismo, ou seja, os fatores que justificam uma crenga nem
sempre estdo acessiveis conscientemente ao agente. Nesta definicdo, hd casos onde o
agente possui uma crenga justificada, mas que por inimeras circunstancias, ndo sabe o que
torna sua crenga justificada. No geral, externistas irdo identificar no ambiente os fatores
que justificam uma crenga, retirando assim dos estados mentais do agente o status especial
dado por internistas. A justificagcdo, neste sentido, resulta da relagdo entre as faculdades
cognitivas do agente e a realidade externa. Para dar um exemplo, se tomarmos o
confiabilismo em epistemologia, a tese de que uma crenga para ser justificada precisa ser
gerada por um processo confidvel, pode-se a partir do evidencialismo, defender que os
processos causais que justificam uma crenca é que sdo os fatores relevantes, ainda que o
proprio agente ndo tenha consciéncias destes processos causais. Nesta definicdo, um
processo confidvel de obtengao de crenca € suficiente para o conhecimento.

O debate internismo/externismo em epistemologia apresenta caracteristicas
adicionais, a saber, a natureza da justificagdo mais largamente, e ndo apenas em relagdo ao
debate internismo/externismo, as vantagens do evidencialismo, a sorte epistémica e casos
envolvendo argumentos céticos. Por ndo ser objetivo deste trabalho, ndo irei discuti-los
aqui.

Internismo/Externismo em Filosofia da Mente: se admitirmos o conhecimento, as
crengas ou a justificagdo como fendmenos cognitivos, como querem alguns internistas,
iremos considera-los como resultantes das propriedades dos agentes individuais, ou mais
especificamente, de sua cogni¢do. Todavia, ao longo do trabalho vimos que esta
proposi¢ao pode ser questionada em diversos niveis. Apresentamos a cogni¢ao incorporada
e situada (em sua diversas interpretacdes) como um exemplo deste questionamento. O
externismo ativo que ¢ um passo adiante a partir da CIS, destaca que ndo apenas ha uma
relacdo de interdependéncia entre processamento cognitivo € o corpo, mas que ho
desenvolvimento de tarefas e agdes ha a inclusdo do ambiente neste conjunto de relacdes.
E que essa relagao € indispensavel para compreender a natureza dos estados mentais. Para
tragar uma relagdo entre propostas externistas na filosofia da mente € o conceitos
epistemologicos, ¢ bom relembrar as diferencas existentes entre as definicdes de mente
estendida, cogni¢do estendida e cognicao distribuida. Se relembrarmos a se¢do 1.2 sobre o
externismo ativo, veremos que no caso do experimento mental de Otto e Inga, trabalha-se
com uma crenga disposicional, da qual Otto depende fortemente para atingir seu objetivo,

e sem a qual seu desempenho ¢ fortemente comprometido.
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Em uma das acepcdes de externismo em filosofia da mente, define-se que
processamento cognitivo estd em uma relagdo de feedback com o ambiente: “as operagdes
locais realizadas por certas formas de conhecer, incluem loops de feedback, feedfoward e
feed-around: ha um traspassamento promiscuo entre cérebro, corpo e mundo” (Clark 2007,
§2); nesta definicdo o processamento cognitivo literalmente se estende para o ambiente
proximo do agente. O exemplo utilizado neste caso ¢ de uma pessoa realizando célculos
dificilimos com papel e caneta, por exemplo, nos laboratorios de fisica teérica do LHC
(Large Hadron Collider).

Uma defini¢do mais ambiciosa defende que os estados mentais como crengas,
desejos e experiéncias se estendem para ambiente. O experimento mental de Otto e Inga
busca defender esta tese, ¢ argumenta que crengas disposicionais sdo parcialmente
constituidas por ferramentas como notebooks.

Em uma diferente formulagdo do externismo ativo, mais exigente, o processamento
cognitivo ndo se estende somente além do organismo ou da cabeca do agente, mas esta
distribuida entre diversos agentes e artefatos epistémicos. Todas estas defini¢des, como
apresentamos ao longo do trabalho, tem por base o funcionalismo. Na maior parte dos
casos, adota-se o paradigma computacional e representacional como pressuposto.
Argumentamos que, por razdes diferentes, ambos os pressupostos ndo sao necessarios para
defender a hipdtese da mente estendida. Apresentamos nas seg¢des anteriores a psicologia

ecoldgica, e algumas evidéncias empiricas desta possibilidade.

4.5 O Conceito de Emergéncia em Filosofia
da Mente

Em uma acepcdo comum de ciéncia, as explica¢des cientificas buscam detalhar os
componentes dos quais sao feitos os fendmenos. Nesta tarefa, empregam, entre outros, o
método de reducdo inter-tedrica. Este método consiste em descrever um fendémeno que
antes era explicado em uma linguagem L1 em uma linguagem L2. Esta linguagem L2
sera , supostamente, mais precisa ¢ nos informara de aspectos até entdo ndo explicados
pela linguagem LI1. Por vezes, esta linguagem L1 por ser ineficaz acerca de um

determinado conjunto de fendmenos ¢ completamente abandonada. Assim como na
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historia da ciéncia ha iniimeros casos de reducdo intertedrica, ha também casos de
tentativas mal sucedidas, como no caso da sociologia em seus primordios — chamada por
vezes de “fisica social” — que buscava adquirir um status cientifico similar ao da fisica,
sem necessariamente apresentar uma capacidade preditiva igualmente robusta para os
fenomenos sociais. Ha casos também onde existe uma coexisténcia entre os dois ambitos.
A gravitacdo universal desenvolvida por Newton consegue prever com grande precisdo o
movimento dos planetas, enquanto se formos compreender a realidade profundamente,
teremos de reconhecer os avancgos para fisica contemporanea, para qual a teoria de Newton
ainda ¢ uma boa explicagao, mas nao conta toda a estoria. E ha casos onde a redugdo nao
consegue descrever, por exemplo, algumas propriedades emergentes. Quero discutir este
ultimo caso, em especial, na filosofia da mente e ciéncia cognitiva

O conceito de emergéncia ndo ¢ novo. Na historia da ciéncia e no estudo
filosofico da ciéncia, a existéncia de propriedades emergentes obteve atencdo no trabalho
de Lewes (1875/2005). Em seu trabalho, tem-se o contraste entre “resultincia” e
emergéncia: “Na resultidncia, cada resultado é ou a soma ou a diferenca das forcas. Por
outro lado, ¢ na emergéncia que ha a cooperacao das coisas. A emergéncia nao ¢ como
seus componentes na medida em que seus componentes sao incomensuraveis, € nao podem
ser reduzidos a sua soma ou diferenga”. Posto de outro modo, propriedades emergentes
nao podem ser encontradas em um elemento do sistema, mas sdo propriedades do sistema
como um todo. Em conjunto com esta ideia, hd outra, a capacidade dos sistemas de se
auto-organizar. Esta capacidade consiste no sistema se comportar de maneira autbnoma
sem a presenca de controlador central. O proprio sistema altera sua estrutura a medida que
troca informagdes com outros sistemas. Em contraste, a hetero-organizagdo consiste
quando um sistema ou elemento ¢ modificado ou controlado por outro (Debrun 1996;
Gonzalez et al 2000).

Esta caracteristica ndo uma particularidade dos sistemas organicos. Na
inteligéncia artificial ha décadas que se busca simular o comportamento auténomo, a
capacidade adaptativa de lidar com um ambiente em mutacao e alterar o comportamento a
medida que se obtém informagdes diferentes. Todas estas capacidades estdo hoje
disponiveis também a organismos artificiais, que utilizam estratégias e objetivos flexiveis,
ndo se limitando somente a programagdo de seu software, mas apresentam codigos que
podem se reescrever, mudar estratégias em tempo real e até alterar sua estrutura corporal,

Se necessario.
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Em filosofia da ciéncia, o conceito de emergéncia recebeu alguma atencdo
(Bunge, 2003; Morowitz, 2002). Inicialmente, porque ha em praticamente todos os niveis
da natureza novidades em um nivel de andlise que ndo s3o redutiveis a um nivel mais
baixo ou mais fundamental. As transi¢cdes entre os estados solido, liquido e gasoso, as
propriedades, a estrutura hexagonal do favos de mel, que resulta ndo de um design, mas ¢
resultado da pressdo exercida entre os favos que sdo criados pelas abelhas em formato
esférico (Bates 1976). De maneira similar, organismos sociais como as formigas geram
diversas estruturas como pontes e ramificagdes para alcancar alimento e ultrapassar
obstaculos cuja compreensao ainda nao ¢ completa, mas indica que resulta sim de uma
cooperagdo que se faz necessaria a partir do momento em que o problema surge.

Na biologia encontramos inimeros exemplos. Nosso interesse ¢ saber se a
cogni¢cdo apresenta estas propriedades emergentes. E ndo apenas isso, se algumas destas
propriedades irdo envolver o organismo, mas também o ambiente como parte constitutiva.
E ao longo do séc. XX houve algumas indica¢des. Conceitos proximos ao de emergéncia
estdo presentes em abordagens desenvolvimentistas , em neurociéncia tem-se em
pesquisadores contrarios ao localizacionismo um estudo do cérebro como redes
(Braitenberg, 1984), nas pesquisas em inteligéncia artificial (Minsky 1986) e de cientistas
cognitivos (Hofstadter 1979). No ultimo caso, ha também um estudo acerca de como a
geracdo de insights e a capacidade intuitiva de conhecer padrdes e realizar inferéncias, ser
uma indicac¢ao de processos emergentes. Na obra do pragmatista C. S. Peirce, o raciocinio
abdutivo ¢ um exemplo (Gonzalez 2002).

Apesar destas indicagdes, na historia do séc. XX o cognitivismo tradicional foi
perspectiva tedrica dominante. No entanto, durante a década de 80 uma outra proposta
surgiu: o conexionismo. Em uma defini¢do simples, o conexionismo ¢ um conjunto de
modelos utilizados em areas tdo diversas como a inteligéncia artificial, psicologia
cognitiva, neurociéncia e filosofia da mente para modelar fendmenos mentais e o
comportamento como processos emergentes constituidos por pequenas unidades. As redes
conexionistas se ancoram em uma analogia basica, que tenta simular as redes neurais do
sistema nervoso em madaquinas. Apesar de este realismo biologico ser questionado, a
proposta apresentou uma alternativa ao cognitivismo.

Posterior ao conexionismo, na metade da década de 90, encontramos os sistemas
dinamicos, utilizados para modelar entre outros fendmenos, as evidéncias apresentacao na
secdo 4.2 em psicologia ecologica. Esta ferramenta matemadtica recebeu alguma atencao

nos ultimos anos, no entanto, seus aspectos filosoéficos ndo foram discutidos a contento.
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Um destes aspectos ¢ a relagdo entre sistemas dinamicos e emergentismo em filosofia da
mente.

Uma primeira questdo que se segue desta possivel relacdo é: os sistemas
dindmicos suportam a presenca de propriedades emergentes em sistemas cognitivos?
Vamos considerar inicialmente os modelos base desenvolvidos por Kelso (1995) e Thelen
& Smith (1994), e avaliar suas conseqiiéncias filosoficas. Estes modelos fazem
pressuposi¢cdes bdsicas, principalmente acerca do uso relativamente restrito das
ferramentas matematica. Devido a isso, conceitos correlatos como caos e entropia nao
entram na analise. Um estudo mais detalhado envolver estes conceitos adicionais, além de
outras aplicagdes e exemplos.

Se pensarmos que o uso de sistemas dindmicos como exposto nas secoes
anteriores, podemos argumentar que uma visao da mente que apdia o emergentismo ou no
minimo, um fisicalismo nao redutivo. Acerca desta relacdo, Tim van Gelder pensa que
estdo relacionados:

A partir de uma perspectiva abrangente da abordagem dindmica, a
cogni¢do ¢ vista como uma consequéncia emergente das interagdes
ocorrentes dos conjuntos de varidveis acopladas, em vez de uma
seqiiéncia discreta de transformacdes resultantes de uma estrutura de
dados ou outra’ (van Gelder 1999, p. 12).

Em uma afirmacdo um pouco mais forte, Jeff Elman argumenta que a abordagem
dinamica explica de fato a emergéncia:

A abordagem dos sistemas dindmicos concerne também com interacdo e
emergentismo; mais geralmente pode ser vista como um framework
matematico para entender o tipo de emergentismo e as interagdes de alta
ordem que sdo encontradas em modelos de vida artificial e em modelos
conexionistas (Elman 1998, p. 504)

A segunda afirmacdo me parece bastante contenciosa. Inicialmente, porque o
objetivo de unificar a ciéncia cognitiva a partir de um conjunto de modelos ¢ algo que
cientistas cognitivos trabalhando com sistemas dinamicos (SD) defendem (Chemero 2009).
Todavia, como algumas criticas a esta modelagem, os SD descrevem fendmenos como o
ritmo circadiano, transferem a descricdo para sistemas cognitivos, mas nao chegam a
explica-los (Bechtel 2010).

Para considerar minimamente a natureza da explicagdo dindmica, temos de
considerar inicialmente o que consiste em uma boa explicagdo. S3o a identificacio
somente dos padrdes causais? Ou nos casos dos sistemas cognitivos, envolvem algum

aspecto adicional? Em certo sentido, a intuicdo emergentista alinha-se a explicacdo
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dindmica na ciéncia cognitiva. O uso das equagdes diferenciais, a0 menos nos casos bem
sucedidos de Kelso (1995) coordenagao ritmica do movimento dos dedos, demonstram
uma aparente complexidade pode ser descrita de maneira elegante. Todavia, nem em todos
0s casos isto ocorre.

No caso especifico da coordenacao ritmica do movimento dos dedos tem-se no
centro do modelo uma equagdo diferencial, dado um conjunto de valores iniciais para as
variaveis. Nesta explicacdo, ¢ mais apropriado dizer que se trata de uma explicagdo
decovering law (Wamsley 2008). Neste modelo de explicacdo hé dois requisitos principais:
as condicdes iniciais € uma lei geral. Estes dois requisitos formam o explananda e a
conclusdo e o explanandum, que serd se tudo correr bem, o fendmeno empirico a ser
observado (Hempel e Oppenheim 1948). O tipo de explicagdo por covering laws € préximo
da nocao de reducdo promovida por Nagel (1961), por ambas tratarem as relagdes
dedutivas como centrais. No modelo de redugcdo de Nagel, as leis da teoria T1 sera
deduzida a partir das leis da teoria T2. Nesta acep¢ao, a redugdo consiste em uma dedugao.

Uma problema direto para este modelo de explicagdo, ao menos para que adere a
abordagem dindmica em ciéncia cognitiva ¢ que boa parte das teorias da emergéncia
partem da auséncia de dedutibilidade, por serem classificadas como nao redutivas.
Enquanto as explicagdes covering law requerem a dedutibilidade existente entre explanans
e explanandum. Como lidar com este impasse?

Uma das formas de lidar com a tensdo aparente ¢ fazer como Walmsley (2010) e
reconstruir a no¢cdo de emergéncia. Sua proposta chama-se emergéncia nomoldgica, e
sugere que entendendo a emergéncia como uma relacdo entre leis podemos lidar com o
aparente contraste. Inicialmente, do fato do comportamento cognitivo ser deduzivel de leis
ao nivel cognitivo, ndo se segue que as leis a nivel cognitivo sejam igualmente dedutiveis
das leis fisicas. Nas palavras do autor:

Esta visdo — que iremos chamar de “emergéncia nomologica” — afirma
que as leis da ciéncia cognitiva dindmica sdo emergentes com respeito a
fisica ou fisiologica. Se a emergéncia nomoldgica se aplica a sistemas
cognitivos, um comportamento cognitivo determinado pode ser derivado
ou previsto sobre a base de uma lei de alto nivel, mas esta lei de alto
nivel por si s6 ndo pode ser derivada ou prevista a partir das assercdes
presentes (por exemplo) na neurofisiologia ou fisica (Walmsley 2010, p.
277)

Além disso o autor acredita que esta emergéncia nomoldgica ocorra antes a
explicacdo dindmica ocorra. Em termos graficos, a representacdo diagramatica classica do

modelo de explicacdo covering law ¢é suplementada por esta nocdo de emergéncia. Se
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aplicarmos esta no¢ao de emergéncia ao modelo desenvolvido por Kelso, o qual explica o
movimento ritmico dos dedos, teremos o seguinte, 0 maquindrio que guia o
comportamento cognitivo serdo descritos pela equacao diferencial, enquanto a equagao por
si s6 e nomologicamente emergente com respeito a leis da fisica ou fisiologica.

Walsmley acredita que sua proposta apresenta duas virtudes em relacao a outras. A
primeira ¢ que se mantém neutra sobre algumas questdes metafisicas. Na defini¢do
anteriormente apresentada, ndo ha alinhamento com uma metafisica de substancia e nem
com uma de processo. Basta apenas que as leis sujeitas a relagdo de emergéncia ndo sejam
dedutiveis do nivel fisico ou fisioldgico.

Um segundo aspecto consiste na relagdo entre dinamicismo e emergentismo. Na
versdo fraca, na qual o uso de sistemas dindmicos sdo relacionados ou compativeis. Acerca
da versdao forte, na qual o uso dos sistemas dindmicos explicam o emergentismo na
filosofia da mente, a emergéncia nomologica ndo me parece indicar. Primeiramente,
porque a nocdo de emergéncia nomoldgica € anterior ou externa a suposta explicacdo que o
uso de sistemas dindmicos se propoe. Inicialmente, porque os dinamicistas nao explicam
de maneira satisfatoria porque nao podemos, em principio, deduzir as leis da cogni¢ao a
partir das leis existentes na fisica ou fisiologia.

Uma forma de lidar com esta questdo, ¢ admitir que se trata de um “fato bruto” da
natureza. Penso que este tipo de resposta ¢ insatisfatoria, similar as mantidas por dualistas,
um ambito inexplicdveis em principio, nos pedindo que mantenhamos o aspecto de
mistério de um problema. Esta argumentacdo, mantida por dualistas de propriedades, por
exemplo, sustenta que o dominio fisico ou de terceira pessoa, ndo € o tinico necessario para
ter uma compreensdo da natureza dos estados mentais. Os estados mentais conscientes, por
exemplo, na acep¢ao de autores como Thomas Nagel e David Chalmers, exigem uma
explicagdo completamente diferente das atuais (Nagel 1974; 2011, Chalmers 1996). O
aspecto subjetivo da experiéncia, ndo ¢ captado por teorias cientificas, por mais
sofisticadas que sejam. De acordo com o argumento, o “ser como” de um morcego, sua
vivéncia de mundo ndo nos € acessivel.

A consciéncia como problema filosofico ¢ apenas um exemplo onde se pode
questionar abordagens reducionistas. Neste caso particular, me parece que as limitagdes
apresentadas por dualistas de propriedades, ou defensores da existéncia dos qualia, se trata
de uma discussdo diferente da existente entre emergentistas e reducionistas. Enquanto no
primeiro caso temos problemas filosoficos incapazes de serem solucionados somente por

meios empiricos, no segundo caso, se trata de uma debate diferente, acerca da existéncia
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de fendmenos naturais com propriedades emergentes. Por emergéncia, entenda-se o
surgimento de comportamentos novos em um sistema a partir da interacdo entre os
elementos, que ndo sdo observados somente a partir do comportamento individual dos
elementos (Mitchel 2009; Debrun 1996). Para um defensor do problema “dificil” da
consciéncia como Chalmers, o fato de a consciéncia ser um processo emergente ndo ¢ uma
resposta, mas uma forma atualizada de descri¢do cientifica que ele classificou entre os
problemas faceis. Nesta acepc¢do, penso que saber se a hipdtese da mente estendida ¢
verdadeira pode ser entendida a partir da existéncia de propriedades emergentes. Por
exemplo, quando o agente ¢ o ambiente estdo uma relagdo de interdependéncia. S no
decorrer da evolugdo temporal de alguns fendmenos que se complexificam, ndo ha
novidade, e todos os fatos podem ser explicado a partir dos fatos fisicos, entdo com o
progresso na pesquisa, com alguma sorte, podemos talvez obter uma teoria que descreve
estes fatos. Por outro lado, se hd determinados comportamentos que nao podem ser
inferidos somente a partir do comportamento individual, mas somente a partir das relagdes
de interdependéncia, por exemplo, entre agente e ambiente, em uma coevolugdo, entdo
temos de reconhecer a tese da mente estendida, assim como a existéncia de outras
propriedades emergentes.

A cognic¢do incorporada apresentada no Capitulo II esta repleta de exemplos de
como a linguagem, a cogni¢cdo motora, as capacidade perceptivas dependem da interagdo
do corpo do organismo com o ambiente. O fato de ainda ndo termos uma compreensao
completa do funcionamento neural da espaco para esse pressuposto filoséfico que depois
que obtermos uma descri¢do neural completa do cérebro, poderemos enfim reduzir Acerca
desta atitude, basta pensar nos eliminacionistas quando inicialmente propuseram o
abandono da psicologia popular ou psicologia do senso comum. Também conhecido como
modelo crenga-desejo, consiste em nossa forma de atribuir intengdes as outras pessoas €
explicar seu comportamento. O eliminacionismo argumenta que em um futuro ndo tdo
distante, este tipo de explicagdo serd abandonado, por uma linguagem mais precisa e
técnica, que na acepgao de seus defensores, sera a linguagem neurocientifica (Churchland
1983). Todavia, penso que as explicacdes através de intengdes sdo indispensaveis. Dar
sentido as acdes das pessoas através de crencas, desejos e intengdes ¢ uma pratica de
extrema importancia para compreensdo mutua entre agentes. Na realidade, me parece
bastante dificil conceber um cenario onde as pessoas se referem umas as outras somente

através da descri¢ao de seus padrdes neurais e transmissoes eletroquimicas.
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O estudo em sistemas complexos indicam bem o que queremos expor quando
tratamos a mente estendida como um sistema com caracteristicas diferentes daquelas
presentes somente em suas partes. As evidéncias expostas na se¢des anteriores sao um
exemplo, mas como a discussdo sobre emergéncia indica, hd outros exemplos. Em
resumo, durante o século XX descobertas cientificas em fisica, biologia e computagdo que
impuseram limites epistémicos a nossa compreensdo da realidade, geraram os estudos em
sistemas complexos e ddo origem a um novo paradigma.

Apresentamos neste ultimo capitulo as abordagens emergentista e externista na
Ciéncia Cognitiva e na Filosofia da Mente. Evidéncias empiricas de sistemas
agente+ambiente, resultantes das pesquisas em percep¢do de affordances espaciais foram
detalhadas, em especial, da percepcao de affordances com e sem objetos acoplados ao
corpo Argumentamos que nestes estudos a separacao internolexterno se dilui e dao origem
a um sistema cognitivo estendido. A modelagem descreve os componentes como
parametros distintos operando dentro de um mesmo sistema. As conexdes entre uma
abordagem externista na filosofia da mente em relacdo conceitos utilizadas na
epistemologia, por exemplo, de conhecimento, justificacdo e crenca também foram
discutidas. Indicamos alguns pontos em comuns do externismo epistémico e do externismo
na filosofia da mente. Em seguida, avaliamos de maneira sucinta o histérico do conceito de
emergéncia ¢ a existéncia de propriedades emergentes. Em uma perspectiva mais
abrangente acerca do trabalho como um todo, detalhou-se o externismo ativo em suas
diversas versdes, a perspectiva da cogni¢do incorporada e situada, assim como as criticas

feitas a hipdtese da mente estendida.

88



Consideracoes finais

Ao longo do trabalho foram expostos os principais argumentos a favor da hipotese
da mente estendida, da cognicao incorporada e situada, assim como algumas objec¢des a
hipotese. Detalhei no primeiro Capitulo os conceitos centrais utilizados pelos filosofos
David Chalmers e Andy Clark no artigo “The Extended Mind” (1998). Inicialmente,
detalhou-se exposto o externismo ativo, que defende a participagdo ativa do ambiente na
constituicdo dos estados mentais. Em seguida, foi exposto o experimento mental de Otto e
Inga. Este experimento mental apresenta duas pessoas em uma situacdo similar: chegar ao
Museu de Arte Moderna (MoMA). No caso de Inga, ndo ha problema algum, pois ela
relembra a localizagdo do Museu (rua 53) e tem sua estrutura cognitiva em perfeito estado.
O caso de Otto ¢ um pouco diferente, ja que ele ¢ diagnosticado com Mal de Alzheimer,
uma doenca que danifica a memoria. Para compensar, Otto utiliza constantemente um
notebook ao realizar suas atividades, como chegar ao Museu, através da consulta de um
mapa. No artigo, os autores vao argumentar que as situagdes sdo funcionalmente
equivalentes, pois Inga e Otto conseguem atingir seu objetivo, ainda que Otto utilize o
notebook como ferramenta mnemonica externa, armazenando informagoes relevantes para
o agente. Apds expor este experimento mental, foi mencionado o papel que a consideragao
dos processos evolucionarios dos organismos poderia desempenhar a favor da hipotese da
mente estendida. Em especial, foi ressaltado que a selecao natural favoreceu organismos
que exploram no ambiente quaisquer recursos disponiveis na execucdo de suas tarefas, e
entre estes recursos estariam as proprias tecnologias desenvolvidas pelos seres humanos.
Neste sentido, se formos comparar organismos que utilizam os recursos presentes em seu
nicho com aqueles que ndo utilizam, pode-se supor que os organismos que utilizam os
recursos disponiveis tiveram vantagens adaptativas.

A relagdo de consumo dos recursos externos na solu¢do de problemas adaptativos
levou os autores a elaborar duas nogdes que sdo utilizadas para definir como a relagdo
agente-ambiente ocorre: o principio da paridade e a causacdo reciproca continua. O
principio da paridade (PP) ¢ definido da seguinte forma: se um processo no mundo
funciona de tal forma que, se ocorresse na cabega, nao hesitariamos em reconhecé-lo como
um processo cognitivo genuino, entdo este processo no mundo ¢ parte do processo

cognitivo. A causacdo reciproca continua, defendida posteriormente no livro Supersizing
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the Mind (2008) ¢ similar, e afirma que se um processo ou objeto externo esta em relagao
de codependéncia com o agente, em uma relacdo circular que envolve processos de
feedback e feedfoward, entdo este processo ou objeto ¢ parte da cogni¢do. Ambas as
defini¢des centram-se em um aspecto crucial que provocou todo o debate posterior, esta
relacdo ¢ uma relag¢ao de constituicdo ou de causacao?

Para responder a pergunta: “Os instrumentos externos t€ém nos processos cognitivos
uma relacdo de constituicdo ou causa¢ao?”’ de maneira minimamente satisfatoria e fornecer
evidéncias adicionais, apresentei no Capitulo II as pesquisas em Cognicao Incorporada e
Situada (CIS). De maneira sucinta, diversos pesquisadores vieram destacando, ao longo
das ultimas décadas, a participagdo crucial dos estados e processos corporais, motores,
emotivos e intersubjetivos na formacao e constituicdo do que se entende por cogni¢ao. Por
vezes, fala-se nas pesquisas envolvendo os quatro “E” (Embodied, Embeded, Enacted and
Extended cognition). Sob este leque, encontram-se propostas diversas, por vezes opostas,
cujas principais caracteristicas foram apresentadas. No Capitulo separei em trés grandes
alinhamentos as caracteristicas dessas novas abordagens da cognic¢do: da interpretagdo, da
substituicdo e da constituigdo. No primeiro caso, detalhou-se as pesquisas realizadas com o
estudo de metaforas espaciais utilizadas pelo cognitivismo tradicional. No cognitivismo
tradicional, afirma-se que a manipulagdo de linguagem ¢ simbolica e envolve
representacdes abstratas que ndo tem ligagdo direta ou ndo depende diretamente, dos
estados corporais € do contexto. Com intuito de mostrar a dependéncia dos termos
utilizados para descrever a realidade e o corpo que os agentes possuem, G. Lakoff e
Johnson (1980) estudaram intmeros termos utilizados regularmente para se referir a
objetos abstratos, € mostraram como estes termos estdo ancorados em nog¢des mais terrenas
e concretas. Em especial, metaforas espaciais como “ir de uma teoria a outra” e “a vida ¢
como uma jornada”. O segundo alinhamento, da substitui¢do, avaliou os trabalhos de
pesquisadores insatisfeitos com a teoria computacional da mente e com o
representacionismo. Substituicdo por que os autores nesta linha busca em explicar os
processos cognitivos a partir de hipodteses diferentes, mais propriamente, através do
sistemas dinamicos complexos, que no geral descrevem os agentes executando tarefas sem
utilizar o conceito de representa¢do, ou adotando uma definicdo deflacionista ou minima
do conceito. O exemplo mais comumente associado a esta linha de pesquisa ¢ a valvula
centrifuga, que € um aparelho mecanico movido a vapor. No artigo classico “What Might
Cognition Be, If Not Computation” de Tim Van Gelder (1995) ha a descrigdo da valvula

centrifuga em termos representacionistas. No mesmo artigo a descri¢do ¢ comparada com
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a solucao real do problema: o funcionamento do mecanismo em nada envolve uma parte
representando outra, pois o controle da pressao do vapor ocorre a medida que uma valvula
abre e fecha, dependendo da pressdo exercida na valvula. A ideia basica por tras desta
comparagao ¢ avaliar como as duas explicagdes dao conta do funcionamento dos processos
cognitivos. A questdo das representagdes por si sO € espinhosa, e envolve inimeros outros
aspectos e debates em filosofia da mente e ciéncia cognitiva tratadas na ultima se¢do do
capitulo.

No terceiro Capitulo III foram apresentadas as principais objecdes contra a hipdtese
da mente estendida. A primeira afirma que os conceitos de constituicdo e causagdo nao sao
equivalentes. Os filosofos Fred Adams e Kenneth Aizawa argumentam no artigo “7The
Bounds of Cognition” (2001) que os processos cognitivos apresentam uma “marca do
mental”, uma propriedade que processos externos supostamente ndo possuiriam. Além
disso, eles argumentam que do fato de um objeto ou processo causar um processo
cognitivo, ndo se segue que este objeto ou processo o constitui. Em resposta, A. Clark
(2010) sustenta que os filosofos que se opdem a hipdtese da mente estendida nao
apresentaram esta suposta propriedade, retirando assim grande parte da forca do argumento
internista. Uma outra objecdo avaliada € a da trivialidade. Esta obje¢do argumenta que ao
estender os processos cognitivos para o ambiente, corre-se o risco de torna-los triviais, sem
possuirmos um critério claro de separagdo entre o que ¢ interno e o que ¢ externo. No
entanto, a separagdo interno/externo ¢ questionada, e buscar um critério de separacao claro
ndo ¢ bom caminho, pois as relagdes entre agente ¢ ambiente borram esta separagdo. A
terceira obje¢do avalia o caso de Otto e Inga e sustenta que as caracteristicas biologicas sao
tdo importantes quanto o funcionamento, ¢ ndo podem ser desconsideradas quando se
realiza a analogia entre Otto e Inga. Por exemplo, a memoria biologica estd em constante
revisdo, adicionando informagdes novas ¢ modificando as antigas. Contudo, o notebook de
Otto possui uma memoria serial, que ndo se reescreve e ¢ instanciada no silicio. Neste
sentido, cabe a pergunta, até que ponto as caracteristicas biologicas do agente sao
importantes, ou seja, pode-se manter a equivaléncia entre os casos de Otto e Inga somente
em termos funcionais? O debate em torno do funcionalismo em filosofia da mente discute
estes aspectos, e até onde entendo, ndo se chegou a um consenso.

O ultimo Capitulo realiza um estudo de caso retirado das pesquisas em psicologia
ecoldgica, mais especificamente, acerca da percepcao de affordances espaciais. O trabalho
parte dos estudos do psicologo J. B. Wagman que avalia como a percep¢ao dos agentes €

alterada quando os mesmos carregam objetos e pesos. Em um dos seus trabalhos (Wagman
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2005), os agentes precisam avaliar se uma determinada abertura pode ser atravessada
utilizando um objeto “T” de diversas larguras. Num primeiro momento, carregando o
objeto, e no segundo somente observando-o e comparando com a largura da abertura.
Numa construcdo que o psicologo chama de Experimento 2, hd a adigdo de pesos as
extremidades do objeto em forma de “T”. No Experimento 3 do mesmo estudo ja ndo se
tem o objeto em forma de “T” mas extensdes colocadas ao lado do corpo. Nas trés
construcdes o que se verificou ¢ que os agentes conseguem perceber com grande precisao
se irdo atravessar a abertura. A conclusdo retirada pelo psicologo ¢ que os objetos
carregados alteram de maneira importante o0 modo como percebemos o mundo. Em outro
do mesmo autor (Wagman 2008), tem-se mochilas sendo carregadas em superficies
inclinadas. Nestes casos os agentes conseguem compensar o peso da mochila, seja quando
carregada nas costas ou quando carregada na parte frontal do corpo. Apods considerar estes
estudos envolvendo um sistema agente+objeto, ha uma discussdo do emergentismo em
filosofia da mente.

Como resultado deste percurso hé neste trabalho algumas conclusdes provisorias.
Uma delas ¢ que ha uma interdependéncia forte entre agente e ambiente de alta relevancia
cognitiva. Esta interdependéncia foi apresentada ao discutir a hipotese da mente estendida,
mas poderia ser apresentada a partir da discussdo de algum outro tépico da ciéncia
cognitiva. Uma das perguntas que instigaram este trabalho e que permanece ¢: como
realizar um estudo epistemicamente probo da cognicdo sem adotar um reducionismo
excessivo por um lado e sem tornar a explicagdao trivial por outro? Nao vejo como
encontrar uma saida simples para este impasse. Se no Capitulo IV foram apresentadas
evidéncias empiricas a favor da hipotese da mente estendida, ha também evidéncias
empiricas a favor de uma perspectiva centrada no cérebro, em especial, com o
desenvolvimento das modelagens neurocientificas. A escolha entre alguma destas linhas
implica em custos teoricos nem sempre claros. Em tltima instancia, acredito que uma

perspectiva pluralista na ciéncia cognitiva parece mais adequada.
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