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Resumo:

Para a melhoria do ensino de Fisica na Educagao
Basica, & imprescindivel a constante reflexao,
andlise e reformulagdo da pratica docente. Neste
trabalho, relatamos a mudanga postura de um
professor de Fisica, participante de um curso de
formagao continuada, em decorréncia da reflexdo
acerca de sua pratica pedagogica.
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Introducao

Os Pardmetros Curriculares Nacionais (BRASIL,
2002) apontam como diretriz para o ensino de
Ciéncias e suas Tecnologias a promogédo de
competéncias e habilidades que sirvam para o
exercicio de intervengdes e julgamentos praticos, no
ambito do contexto social. Esse aspecto envolve,
por exemplo, o entendimento de equipamentos e de
procedimentos técnicos, a obtengdo e analise de
informagdes, a avaliagcdo de riscos e beneficios em
processos tecnolégicos, e a tomada de decisdes,
com um significado amplo para a cidadania e
também para a vida profissional.

Em consonancia com essa perspectiva, a
abordagem pautada no enfoque CTSA (Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente) tem como
objetivo preparar o estudante para compreender o
papel que a Ciéncia e a Tecnologia exercem na
sociedade, de forma a propiciar ao aluno uma
aprendizagem social, de modo que os
conhecimentos escolares deixem de ser apenas
cientificos. Assim, abordar as relagdes CTSA
implica no estudo do conhecimento cientifico
articulado com a discusséo de aspectos ambientais,
econdmicos, politicos, sociais, histéricos,
tecnoldgicos e éticos (STRIEDER, 2008).

Abstract:

To improve the physics teaching at high school is
essential the constant reflection, analysis and
overhaul of teaching practice. In this paper we
report the posture change of a physics teacher who
takes part of a continuous education course as a
result of reflection on his practice.

Keywords: Teacher’s continuous education, Physics
teaching, STSE.

Para tanto, o trabalho do professor necessita
combinar, de forma sistematica, elementos tedricos
com situagdes praticas. Essa visdo vai além da
concepgao da pratica de ensino como elemento da
atividade formadora. Trata-se de colocar a pratica
como um dos aspectos centrais na formacgéao
docente (LIBANEO, 2002). Para Névoa (2007), uma
formacado de qualidade seria aquela “mais centrada
nas praticas e na analise das praticas” (p.14).

Ao analisar sua pratica, o professor pode refletir
acerca das estratégias de ensino mais adequadas
para cada situacdo de aprendizagem. Dentre essas
estratégias, varias pesquisas defendem o uso de
atividades experimentais (VAZ et al, 2012) e de
leitura de textos alternativos (ASSIS, 2005;
ALMEIDA e SORPRESO, 2011) em sala de aula.

O uso de diferentes estratégias de ensino, segundo
Viveiro (2010, p.12), deve ser desenvolvido de
forma a permitir que o aluno “colete, relacione,
organize, manipule, discuta e debata as
informagbes com seus colegas e com o professor,
produzindo um conhecimento significativo que se
incorpore ao seu mundo”. Esse conhecimento pode
possibilitar ao aluno o desenvolvimento da
‘compreensdo da sua realidade humana e social,
onde esta inserido e pode interferir, proporcionando
uma educagéo transformadora” (Idem).
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De acordo com a Teoria de Vygotsky, o didlogo
entre alunos e professor, bem como entre os alunos
é fundamental para que os eles participem
ativamente colocando as suas concepgdes, o que
facilita que o professor atue na Zona de
Desenvolvimento Proximal dos estudantes
(VYGOTSKY, 2001).

Nesse sentido, destacamos a importancia de que os
professores reflitam sobre a propria pratica docente
a fim de superar o modelo de aulas puramente
expositivas, em que os alunos permanecem
passivos em sala de aula, e os conhecimentos sao
abordados de forma desvinculada do contexto social
dos alunos.

Neste trabalho, relatamos a mudancga postura de um
professor de Fisica, participante de um curso de
formagao continuada em decorréncia da reflexdo
acerca de sua pratica pedagogica.

Objetivos

O objetivo do presente projeto de extensdo
universitaria € o de contribuir para que o professor
reflita acerca da sua pratica pedagogica e trabalhe
os conteldos relativos a Fisica de acordo com o
enfoque CTSA, a fim de viabilizar a formacgao
integral dos estudantes.

Material e Métodos

Oferecemos aos professores de Fisica da rede
estadual de ensino da regido de Guaratingueta um
curso de formagdo continuada, com o objetivo de
melhorar o ensino de Fisica no Ensino Basico
mediante a reflexdo critica desses professores
acerca de sua propria pratica. Abordamos, nesses
cursos, o enfoque CTSA e os aspectos teodrico
metodolégicos da teoria de Vygotsky para
fundamentar a interacao social em sala de aula.
Para facilitar essa abordagem e mediar a referida
interagdo, utilizamos diferentes estratégias de
ensino, entre elas, a experimentagéo e a leitura de
textos alternativos.

No decorrer desse curso, em 2014, trabalhamos em
conjunto com um desses professores, elaborando
como estratégias de ensino um experimento
intitulado “Ar Condicionado Caseiro” e um texto
intitulado “Meio Ambiente e Reciclagem” para serem
usados em suas aulas. Essas estratégias viabilizam
a abordagem do conceito de calor articulada ao
enfoque CTSA.

Nesse ano, acompanhamos oito aulas desse
professor em uma sala do segundo ano do Ensino
Médio ao abordar esse conceito usando as referidas
estratégias de ensino. O Quadro 1 mostra o plano
de aula desenvolvido no ano de 2014.

A seguir, em reunides semanais com esse
professor, procuramos leva-lo a reflexdo acerca de
sua pratica pedagodgica, discutindo o papel da
interagdo social em sala de aula para facilitar a
aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos.
Com isso, ele buscou o seu aprimoramento didatico
pedagdgico, a fim de conseguir um melhor resultado
no que se refere a compreensdo dos conceitos
envolvendo o tema “Calor’, ao estimulo do senso
critico e a construgdo da cidadania por parte dos
alunos. Nessa perspectiva, elaboramos, em
conjunto com o professor, dois novos textos
intitulados “O Apagéo” e “Geracédo de Energia: lixo
organico”, que propiciam a articulagdo entre os
conhecimentos cientificos abordados e os aspectos
sociais, tecnoldgicos, ambientais e politicos,
facilitando a ocorréncia de discussdo em sala de
aula e a formagéo integral dos estudantes.

Além disso, o professor elaborou o seu plano de
aula incluindo o uso de outras estratégias de ensino:
videos envolvendo questdes do cotidiano; imagens
que permitiam associar situagdes do dia a dia com o
conceito de calor; outros experimentos simples para
abordar a sensacdo térmica e o conceito de
temperatura. O Quadro 2 mostra o plano de aulas
desenvolvido para o ano de 2015.

Resultados e Discussao

Ao acompanharmos as aulas do professor em 2014,
foi possivel observar a sua dificuldade em usar tais
estratégias para mediar a interagdo social em sala
de aula, uma vez que ele deu poucas oportunidades
para que os alunos colocassem e discutissem as
suas ideias no decorrer das aulas. No entanto,
muitos dos professores tém essa dificuldade, uma
vez que em toda a sua vivéncia formativa foram
submetidos ao modelo em que o professor transmite
os conhecimentos e os alunos o recebem
passivamente.

Em decorréncia das discussdes ocorridas apoés
essas aulas com o objetivo de levar esse professor
a reflexdo acerca de sua pratica pedagodgica, ele
buscou o seu aprimoramento didatico pedagdgico, a
fim de conseguir um melhor resultado no que se
refere a compreensado dos conceitos envolvendo o
tema “Calor’, ao estimulo do senso critico e a
construcéo da cidadania por parte dos alunos.
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Esse aprimoramento se refletiu na sala de aula,
uma vez que, ao utilizar as referidas estratégias de
ensino em 2015, o professor assumiu uma postura
mais interativa, dando abertura a participacdo dos
alunos, levantando as suas ideias acerca dos
conhecimentos trabalhados, buscando promover
discussbes em sala de aula. Além disso, ele
abordou o enfoque CTSA de forma mais efetiva,
buscando levar os alunos a reflexdo sobre os
problemas ambientais e sociais associados ao

Calor térmica e
temperatura
2 aulas (4% | Calor, Energia | Texto:
semana) e Meio | “Geragao  de
Ambiente energia: lixo
organico”

conteudo trabalhado.

Plano de Aulas: 2014

Ndmero de Conteudo Estratégias de
Aulas Ensino
2 aulas (19| Transmiss&o de | Experimento
semana) calor por | “Ar
convecgao Condicionado”
2 aulas (2° | Processor de | Aula expositiva
semana) transmissao de
calor
2 aulas (3% | Sensacgao Aula expositiva
semana) Térmica,
Temperatura e
Calor
2 aulas (47 | Energia e Meio | Texto: Meio
semana) Ambiente ambiente e
reciclagem

Quadro 1. Plano de Aulas do ano de 2014

Plano de Aulas: 2015

Nudmero de Conteudo Estratégias de
Aulas Ensino
2 aulas (1% | Conceitos -Texto
semana) fisicos e Meio | “Apagao”
Ambiente ~
- Interpretacao
de Imagens dia
a dia
- Video
envolvendo
questdes
cotidianas
2 aulas (2° | Processos de | Experimento
semana) transmissdo de | “Ar
calor Condicionado”
2 aulas (3% | Sensacgao Experimentos
semana) térmica, simples:
Temperatura e | sensacéo

Quadro 2. Plano de Aulas do ano de 2015

Conclusoes

Os resultados deste trabalho mostraram que, para a
melhoria do ensino de Fisica na Educagao Basica, é
imprescindivel a constante reflexdo, analise e
reformulagao da pratica docente.

Para tanto, é fundamental a participacdo dos
professores em cursos de formagao continuada que
promovam essa reflexdo. Nesse sentido, a
abordagem dos aspectos tedrico metodoldgicos que
embasam a interac&o social em sala de aula podem
ser mediados pelo uso do enfoque CTSA e pelas
diversas estratégias de ensino, com o objetivo de
viabilizar a formacao integral dos estudantes.
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Figura 1. Fotos das aulas desenvolvidas em 2015: - Trabalho em grupo; Experimento “Ar Condicionado

Texto Apagao

Um alerta sobre o consumo de energia

Atualmente o Brasil ccupa o quinto lugar dos paises mais
populosos do mundo. segundo o IBGE o pais possui
190.732.694 pessoas com o crescimentc de 0,9% ao ano, eg
aumento populacional afeta diretamente na demanda de
alimentos. eletrodomeésticos. agua e energia.

Com esse aumento as industrias devem desenvolver mais
tecnologias e aumentar o seu volume de producédo para sup
necessidades da sociedade. Para manter a produgdo consta
€ preciso uma maior gquantidade de matérias-primas e consu
de energia, sendo utilizado 473.393.153 MWh [1] devido ao
crescimento da populagéo.

Caseiro”; Imagens com situagdes do cotidiano; Texto “Apagao”.
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