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PREFACIO

Minha trajetoria académica teve inicio na FCT Unesp, onde iniciei 0
curso de Geografia (2016) e, através de uma transferéncia interna, iniciei a
graduacédo de Arquitetura e Urbanismo (2017/2022), ao qual sou barachel.
Sempre tive anseio em cursas as duas graduacoes, e desejo de retornar a
Geografia, aliado ao incentivo do meu orientador, me motivou a iniciar o

mestrado profissional na area, unindo meus conhecimentos e paixdes.

Durante o mestrado, tive a oportunidade de aprofundar meus
conhecimentos em permacultura e infraestruturas verdes, sob a orientagao do
Prof. Dr. Fernando Sergio Okimoto, a pesquisa me permitiu explorar a interface
entre urbanismo e geografia, revelando novas perspectivas sobre o tema deste

trabalho.

As experiéncias que tive durante o mestrado foram muito
enriquecedoras. Desde a experiéncia como monitora na disciplina de pos-
graduacéo: “Permacultura no Planejamento e na Produgao dos Assentamentos
Urbanos e Rurais”, a participagdo nos projetos, “Escola de Verao” (2023) e
“Escola de Inverno” (2024), a atuagao como facilitadora na Univesp, através do
Programa Formacéao Didatico-Pedagdgico ao qual obterei o titulo Lato sensu em
“Processos didaticos-pedagdgicos para cursos na modalidade a distancia”, me
proporcionaram contato direto com alunos e diferentes realidades, me permitindo

aprimorar minhas habilidades de comunicacéo e didatica.

Além disso, durante o mestrado profissional, tive a oportunidade de
participar da elaboragao e apresentacao do projeto de pesquisa qualiquantitativa
sobre o sistema de Coleta Seletiva na regido sob a jurisdicdo do PTM de
Presidente Prudente, um projeto realizado em parceria entre o MPT e a FCT
UNESP vinculado ao projeto de extensdo REALSSAM, fornecendo uma analise
detalhada do panorama atual da Coleta Seletiva nos 55 municipios que integram
a area de atuacdo do MPT - PTM de Presidente Prudente, baseados nos
indicadores de sustentabilidade ISCS (Indicadores de Sustentabilidade de
Coleta Seletiva), ISOC (Indicadores de Sustentabilidade de Organizacdes de

Catadores) ISIE (Indicadores de Sustentabilidade de Infraestrutura e Estrutura),



a pesquisa examinou aspectos socioeconémicos e ambientais, além das

condicBes de trabalho em cooperativas e associacfes de catadores.

Os desafios durante o mestrado foram muitos, desde a conciliacdo com
a vida profissional, ao qual abri mdo alguns meses ap0s ingressar no mestrado,
até a complexidade da pesquisa. Mas cada obstaculo superado me fortaleceu e
me mostrou que sou capaz de ir além. Acredito que a resiliéncia e a capacidade
de adaptacdo que desenvolvi serdo essenciais na minha futura carreira como
professora, e para dar continuidade a essa jornada, fui aprovada no doutorado
em Geografia e darei inicio a essa nova etapa ainda este ano.

A experiéncia do mestrado me proporcionou uma base soélida para o
doutorado e pretendo aplicar os conhecimentos e habilidades adquiridos para
aprofundar minhas pesquisas. Considero que 0 processo seletivo para o
mestrado foi uma experiéncia me proporcionou um excelente aprendizado, pois
permitiu refinar minhas habilidades de escrita cientifica e de organizacdo de
pesquisa. Essa base sdlida foi crucial para que eu pudesse me destacar no
processo seletivo do doutorado, no qual obtive nota maxima no projeto, essa
conquista me deixou extremamente animada e confiante para iniciar essa nova

jornada.

Na minha carta de intencdes, do processo seletivo, sinalizei apenas 1
opcgao como linha de pesquisa, Linha 3: Tecnologias Ambientais, esta linha de
pesquisa abrange projetos voltados para a compreensdo da aquisicao,
representacdo, processamento e avaliacdo da qualidade de dados espaciais.
Inclui estudos em Sensoriamento Remoto e Geoprocessamento aplicados a
Andlise e Modelagem Ambiental, além de pesquisas sobre tecnologias para o
controle da poluicdo, gestdo ambiental, estudos de impacto ambiental e anélise
de materiais. Também contempla o desenvolvimento de métodos e
procedimentos para a analise de recursos hidricos, bem como o0 mapeamento

da superficie e dos aquiferos.

Estando classificada entre os aceitos no Programa, no mesmo dia em
que colei grau, entrei em contato com meu orientador do Trabalho Final de

Graduacao, Prof. Dr. Fernando Sérgio Okimoto que prontamente aceitou me



orientar. Inicialmente, havia relatado na carta de intencdes a ideia de trabalhar

com um cOrrego na cidade de Dracena (SP),
gostaria de trabalhar neste programa de mestrado com a cidade
de Dracena/SP, avaliando o impacto ambiental e social da
drenagem urbana mal planejada na cidade, que levou a uma
intensa poluicdo do Cdérrego das Marrecas, além de pontos de
inundacao, onde o cérrego aflora em dias de chuvas intensas, uma
vez que o poder publico optou por canalizar o corrego e
negligenciou sua area de varzea, tendo agora de lidar com
problemas anuais em decorréncia das chuvas. Posteriormente a
esta avaliacdo, propor solugdes sustentaveis para um
planejamento hidrico adequado e de despoluicdo do corrego. O
titulo proposto para este trabalho: Avaliagdo e proposta para

readequacao do Cérrego das Marrecas em Dracena/SP. (Carta de
Intengbes apresentada a banca do PPGG-MP, 2023).

Apos alguns dialogos com o Prof. Dr. Fernando Okimoto, seguimos com
um recorte territorial da cidade de Dracena, SP, possibilitando a aplicacao de
técnicas sustentaveis para mitigar a realidade daquele local.

A escolha do local para este estudo baseia-se em sua vulnerabilidade
social, e os impactos de uma urbanizacdo excludente, associada a degradacao
ambiental. A area apresenta caracteristicas que exemplificam a necessidade de
infraestruturas verdes de drenagem, sendo um espaco estratégico para a
aplicacdo de solucbes baseadas na natureza. A implementacdo de solucdes
sustentaveis no local pode contribuir significativamente para a sociedade ao
promover a reducdo de alagamentos, melhorar a qualidade ambiental e
proporcionar espacos de lazer e convivéncia para a populacdo. Além disso, a
integracdo entre drenagem sustentavel e planejamento urbano pode fortalecer a
resiliéncia da cidade as mudancas climaticas, ampliando o bem-estar da
comunidade e incentivando praticas mais sustentaveis no desenvolvimento

urbano.



RESUMO

A pesquisa investiga a integracéo entre urbanismo sustentavel, lazer e drenagem
urbana no recorte do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi atrelado ao trecho
do Corrego Ribeirdo Marrecas, em Dracena. O estudo parte do problema da
urbanizacdo desordenada e seus Iimpactos socioambientais, propondo
estratégias baseadas em infraestruturas verdes e azuis para mitigar esses
efeitos. A metodologia inclui revisdo bibliogréfica, levantamento de dados
espaciais com imagens de satélite para andlise do territério. A proposta se
fundamenta no planejamento permacultural e no desenho urbano sustentavel,
sugerindo solucfes que conciliam preservacdo ambiental, bem-estar social e
resiliéncia climatica. Como resultado, apresenta-se um plano de requalificacéo
do espaco urbano que visa transformar o parque em um modelo de
sustentabilidade, lazer e gestdo eficiente das aguas pluviais. Espera-se que as
diretrizes elaboradas possam ser replicadas em outras areas urbanas,
contribuindo para um planejamento mais integrado e sustentavel das cidades

brasileiras.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade, Resiliéncia urbana; Drenagem
urbana



ABSTRACT

This research investigates the integration of sustainable urbanism, leisure, and
urban drainage in the Florindo Tabachi Housing Complex adjacent to the Ribeirdo
Marrecas stream in Dracena. The study addresses the issue of uncontrolled
urbanization and its socio-environmental impacts, proposing strategies based on
green and blue infrastructure to mitigate these effects. The methodology includes
a literature review and spatial data collection using satellite imagery for territorial
analysis. The proposal is grounded in permaculture planning and sustainable
urban design, offering solutions that balance environmental preservation, social
well-being, and climate resilience. As a result, an urban requalification plan is
presented, aiming to transform the area into a model of sustainability, leisure, and
efficient stormwater management. The developed guidelines are expected to be
replicable in other urban areas, contributing to more integrated and sustainable
planning in Brazilian cities.
KEYWORDS: Sustainability; Urban Resilience; Urban Drainage
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Infraestruturas Verdes de Drenagem no Planejamento Permacultural: O Caso do Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi, Dracena, SP

1. INTRODUCAO

O aquecimento global, um fenébmeno impulsionado em grande parte pela
atividade humana, trouxe consigo uma série de impactos significativos no meio
ambiente, na biodiversidade e na vida das pessoas em todo o mundo. Este
assunto é, sem duvidas, o problema do século 21, que perdurara pelos séculos
seguintes. Nos ultimos anos, observou-se um movimento crescente nas esferas
cientificas e politicas, buscando priorizar a preservacdo do meio ambiente, um
ponto central nas discussbes globais, impulsionando a busca por solucdes
inovadoras que unam a sustentabilidade a qualidade de vida, inclusive na escala
urbana. Nas cidades, o clima urbano tem se mostrado um dos grandes desafios
do século, especialmente em um cenario de crescimento desordenado, onde as
transformacdes rapidas nas areas urbanas ampliam os impactos das mudancas

climéaticas.

A expansdo das cidades desalinhada com as condicbes do meio
ambiente, aliado as mudancas climaticas e a necessidade de adaptacdao dos
espacos urbanos as demandas contemporaneas, desafia cidades em todo o
mundo, a negligéncia em relagdo as areas verdes tem intensificado problemas
ambientais, que tém se tornado cada vez mais frequentes, como enchentes,
alagamentos e inundacdes, intensificacao das ilhas de calor, em suma, nota-se
0 impacto do aquecimento global, cada dia mais presente na realidade das
cidades.

No contexto urbano, sabe-se que a relacdo da sociedade com a agua e
a natureza foi um fator essencial para sua evolugéo e, consequentemente, para
a configuracao histérica e geografica do espaco urbano. A convivéncia entre o
individuo e natureza, inicialmente mais simbidtica, foi substituida pela busca por
evolucao e desenvolvimento tecnoldgico, social e econémico, fazendo com que
0s cursos d'agua passassem a ser vistos como obstaculos ao crescimento
urbano. Este afastamento da natureza, no entanto, tem gerado problemas
socioambientais, revelando um modelo de producédo de cidades cada vez mais
insustentavel. Nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, esses problemas

sao intensificados pela desigualdade social e pela escassez de recursos
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financeiros e técnicos, dificultando a resolugdo de questdes de infraestrutura

urbana e gestdo ambiental adequada.

Os conflitos entre processos fluviais e 0os processos de urbanizacéo
resultam em drasticas alteracfes na estrutura ambiental dos rios, podendo até
levar ao desaparecimento total de cursos d'agua da paisagem urbana (Costa,
2006). Em algumas cidades brasileiras, por exemplo, a urbanizacao acelerada e
a ocupacao nao planejada e desordenada resultaram no tamponamento de rios,
0 que causou ndo so a perda de areas naturais, mas também a intensificacdo de
alagamentos e enchentes. Pinheiro (2017) pontua que em decorréncia da
urbanizacdo, efeitos ambientais antes reguladores do ecossistema natural,
passam a produzir efeitos indesejaveis no meio urbano, a exemplo, a poluicao,
canalizagéo e ocupacgao dos cursos d’agua e suas areas de varzea, associados
a impermeabilizacdo do solo, provocam enchentes e inundacdes. A Gtica deste
problema é reforcada por Novotny (2003), dividindo em quatro pontos o0s
impactos de uma urbanizagdo ndo adequada nos cursos d’agua: mudangas na
hidrologia e ecologia das aguas urbanas; fragmentacéo do habitat, prejudicando
a vida aquatica; alterac6es na paisagem devido a poluicdo e canalizacdo dos
rios, afetando a comunidade local; e poluicdo dos corpos d'agua por escoamento

pluvial e residuos descartados inadequadamente.

Nesse cenario, a busca por solugdes sustentaveis torna-se
indispensavel, possibilitando abordagens que conciliem desenvolvimento
urbano, preservacdo ambiental e qualidade de vida integradas ao planejamento

urbano.

Para desenvolver esta proposta serd necessario compreender como 0s
instrumentos de infraestruturas verdes e azuis auxiliam no planejamento de um

desenho urbano sustentavel.

De acordo com o conceito de infraestruturas verdes, essas praticas
buscam integrar areas naturais a infraestrutura urbana de modo a promover a
preservacao da biodiversidade, a gestdo da 4gua e o bem-estar das populacdes.
Ao integrar areas de vegetacédo nas cidades, como parques, jardins e corredores
ecologicos, as infraestruturas verdes ajudam a restaurar 0s ecossistemas,

melhorar a qualidade do ar e da agua, além de promover espacos de lazer e
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convivéncia. Ja as infraestruturas azuis, por sua vez, referem-se a solugdes
baseadas na agua, como sistemas de drenagem sustentavel e o aproveitamento
de aguas pluviais, que ajudam a reduzir os riscos de enchentes e a promover a
sustentabilidade hidrica nas cidades (Benedict; McMahon, 2004). Para tanto,
outros conceitos fundamentais, como desenvolvimento sustentavel,
sustentabilidade, cidades esponjas, areas verdes urbanas e principios

bioclimaticos, precisam ser analisados.

O termo “desenvolvimento sustentavel” foi popularizado em Our Common
Future, um relatério publicado pela World Commission on Environment and
Development, também conhecido como relatério Brundtland de 1987,
conceituando-se como um "desenvolvimento que atenda as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geracgdes futuras de atender as
suas proprias necessidades” (Brundtland, 1987, traducdo nossa). Ap0s uma
série de conferéncias e iniciativas internacionais, o termo foi aceito e passou a
ter relevancia politica, estabelecendo, em 1992, os principios de
desenvolvimento sustentavel na Conferéncia das Nacfes Unidas sobre Meio

Ambiente e Desenvolvimento no Rio de Janeiro, Brasil.

Em esséncia, o desenvolvimento sustentavel é um processo de
mudanca em que a exploracdo dos recursos, a direcdo dos
investimentos, a orientagcdo do desenvolvimento tecnolégico; e
as mudancas institucionais estdo todas em harmonia e
aumentam o potencial atual e futuro para atender as
necessidades e aspiragcbes humanas (Brundtland, 1987, p. 43,
traducdo nossa).

Dalbelo e Rutkowski (2015) exploram a "sustentabilidade urbana" como
intrinsicamente ligada ao desenvolvimento sustentavel, com foco em equidade

social, protecdo ambiental, uso consciente de recursos e bem-estar comunitario.

As infraestruturas verdes e azuis, amplamente discutidas por autores
como Benedict e McMahon (2004), Mascar6 e Mascaré (2009), e Brears (2018),
sédo fundamentais para o desenvolvimento de cidades sustentaveis. Benedict e
McMahon (2004) definem a infraestrutura verde como uma rede interconectada
de elementos naturais e espa¢os que mantém processos ecoldgicos essenciais.
Jé Ferreira e Machado (2010) destacam sua importancia para a preservacao de

ecossistemas e a melhoria da qualidade do ar e da 4gua nas cidades.
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As infraestruturas verdes e azuis e seus desdobramentos sao
amplamente analisados na literatura, alguns apontamentos e conceituacdes de
Benedict e McMahon, (2004), Mascar6 e Mascar6 (2009), Ferreira e Machado
(2010) e o livro “Blue and Green Cities The Role of Blue-Green Infrastructure in
Managing Urban Water Resources” (Brears, 2018) seréo relevantes para este

trabalho.

Em sintese para Benedict e McMahon (2004) a infraestrutura verde é o
sistema natural de suporte a vida de nossa sociedade, uma rede interconectada
de diversos elementos naturais somados a espacos que mantém 0S processos
ecologicos naturais. Mascar6 e Mascaro (2009) aponta este conceito como uma
rede que conecta os espacos abertos dentro e ao redor das cidades. Um
elemento projetado para aumentar a vitalidade econdmica, suportar sistemas
naturais, aumentar o bem-estar individual e comunitario e conectar pessoas ao
mundo natural. Ferreira e Machado (2010) definem como uma rede de areas
naturais e areas abertas “open spaces” fundamentais para o funcionamento
ecolégico do territério, contribuindo para a preservacdo dos ecossistemas
naturais, da vida selvagem, para a qualidade do ar e da 4gua e para a qualidade

de vida dos cidadaos.

A Infraestrutura Azul-Verde (Blue-Green Infrastructure ou BGI) é
uma rede planejada de areas naturais e seminaturais que
utilizam processos naturais para melhorar a qualidade da agua
e gerenciar a quantidade de &agua ao restaurar a funcao
hidrolégica da paisagem urbana e gerenciar as aguas pluviais. A
BGI pode ser dividida em dois tipos: 1: recursos hidricos
naturais, como lagos, rios e areas umidas; 2: recursos criados
pelo homem, incluindo edificios verdes, ruas e espagos, cada
um dos quais compreende varios componentes individuais da
BGI. E a soma desse total que permite & BGI ser multifuncional;
especificamente, sua capacidade de desempenhar varias
fungcbes e fornecer varios beneficios no mesmo local,
aproveitando as interrelacdes entre a vegetacdo e o ciclo da
agua, melhorando assim as condi¢des de vida urbana de uma
maneira que promova tanto o desenvolvimento sustentavel
guanto os servicos ecossistémicos relacionados a agua e a
vegetacado (Brears, p. 43, 2018, tradu¢cdo nossa).

Ainda nesta tematica artigos como de Herzog e Rosa (2010); Maruyama,
Leite e Deus (2017) e abordam além da conceituacao dos termos, infraestruturas
verdes e azuis, e exemplos praticos de infraestruturas verdes e azuis,

demonstrando que h& formas de tornar as cidades mais sustentaveis e
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resilientes aos desafios das mudancas climaticas. E por fim, Ribeiro (2014) trata
do conceito de “Técnicas Compensatorias”, internacionalmente conhecido como
“Best Management Practices” (BMP), com técnicas subdividas em dois grupos,
um com medidas néo estruturais e o outro com medidas estruturais, para que se
minimize os impactos do desenvolvimento e das atividades humanas na
qualidade da agua. As medidas nao estruturais abrangem questdes educativas
e de conscientizacdo da populacao e o planejamento urbano com a ordenacéo
de uso e ocupacado do solo, € uma alternativa compreendida como um método
preventivo. Por outro lado, as medidas estruturais, abordam intervengdes fisicas,
e se subdividem em medidas intensivas (métodos de aceleracdo, retardo ou
desvio do escoamento), e medidas extensivas (promover a recomposicdo da

cobertura vegetal e controle da eroséo do solo ao longo da bacia).

Para que a infraestrutura verde e azuis seja proposta com exceléncia é
necessario compreender o papel do clima no territério, fator determinante na
variacdo espacial da fisionomia da vegetacdo, para isso os livros Ambiéncia
Urbana de Lucia Mascar6 e Juan José Mascar6 (2009) e Principios Bioclimaticos
para o Desenho Urbano de Marta Adriana Bustos Romero (2013), demonstram-

se essenciais para o estudo proposto.

Além disso, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
ONU séao fundamentais para orientar as politicas publicas em busca de solucdes
integradas. Este trabalho propde a¢bes que atendem aos seguintes ODS:

Quanto aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
gue buscam contemplar areas de importancia crucial para a humanidade

e para o planeta, este trabalho propde a¢des que atendem a alguns deles:

Objetivo 3. Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-
estar para todos, em todas as idades;

Objetivo 4. Assegurar a educacéo inclusiva e equitativa e de
gqualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo
da vida para todos;

Objetivo 6. Assegurar a disponibilidade e gestéo sustentavel da
agua e saneamento para todos;

Objetivo 9. Construir infraestruturas resilientes, promover a
industrializacao inclusiva e sustentavel e fomentar a inovagéo;
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Objetivo 11. Tornar as cidades e 0s assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis;

Objetivo 13. Tomar medidas urgentes para combater a
mudanca climatica e seus impactos;

Objetivo 15. Proteger, recuperar e promover 0 uso sustentavel
dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as
florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a
degradacéo da terra e deter a perda de biodiversidade. (ONU,
[s/d])

Neste cenario, a presente dissertacdo surge da necessidade de explorar
caminhos inovadores para o planejamento urbano, propondo estratégias que
integram infraestrutura verde e azul com principios de sustentabilidade. O objeto
de estudo recai na andlise espacial de um recorte urbano na regido do Corrego
Ribeirdo Marrecas, em Dracena, SP, area que concentra potenciais para se
tornar um exemplo de revitalizagdo urbana integrada, buscando explorar
solugcdes baseadas na natureza para intervenc¢des que combinem planejamento
permacultural e metodologias sustentaveis para enfrentar problemas locais de

drenagem urbana.

A dissertacdo esta estruturada em trés etapas, um artigo de revisado
seguido de um artigo relacionando a temética de permacultura a area de estudo
e um plano de massas. O primeiro artigo realiza uma revisdo bibliografica
aprofundada sobre as infraestruturas verdes e azuis, discutindo conceitos como
drenagem sustentavel, planejamento urbano e bioconstrucdo. Essa
fundamentacdo tedrica busca oferecer um panorama critico das praticas
contemporaneas e destacar a importancia das solu¢des baseadas na natureza
para a resiliéncia urbana. O segundo artigo se concentra na aplicacdo da
metodologia permacultural no recorte selecionado. Por fim, o plano de massas
se forma como resultado da aplicabilidade dos conceitos apresentados, na area
de estudo. Utilizando de software de mapeamento, ele propde um planejamento
permacultural detalhado que visa transformar o espaco em um modelo de
resiliéncia e lazer. Por fim, este trabalho apresenta uma sistematizacdo dos
resultados, consolidando as contribuicdes praticas e tedricas do trabalho e

fornecendo diretrizes para futuras intervencdes em outras areas urbanas.
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A metodologia adotada combina analises qualitativas e gquantitativas,
permitindo uma compreensao abrangente e aprofundada do objeto de estudo.
Entre as técnicas utilizadas, destacam-se o levantamento de dados secundarios
e revisdo bibliografica, que fornecem subsidios sélidos para a elaboracdo das
propostas. Essa abordagem interdisciplinar permite explorar a seguinte questao
central: como o planejamento permacultural pode ser incorporado ao desenho
arquitetbnico e urbano para transformar areas vulneraveis em espacos

resilientes e sustentaveis?

Além de buscar respostas para essa pergunta, a pesquisa visa fomentar
um debate mais amplo sobre as possibilidades de integracéo entre urbanismo e
sustentabilidade, abordando as necessidades especificas de cidades médias
brasileiras, oferecendo uma metodologia replicavel para o desenvolvimento de
solugcBes urbanisticas sustentaveis que dialoguem com as necessidades
socioambientais contemporéneas. Assim, espera-se que 0s resultados
apresentados contribuam ndo apenas para o campo académico, mas também
para a formulacdo de politicas publicas e projetos concretos de revitalizacdo

urbana, com impactos positivos para as comunidades locais.

Para compreender o recorte estudado, faz-se necessario compreender o
local e sua importancia, Dracena (SP), assim como mais de 94% das cidades
brasileiras (IBGE, 2022), se configura como uma cidade pequena. De acordo
com o IBGE (2022), o Brasil conta com 5.571 municipios e uma populacéao total
de 207.750.291 habitantes. Deste total, o IBGE aponta que 44 municipios
brasileiros contavam com mais de 500 mil habitantes, sendo que 15 cidades
superavam a marca de 1 milhdo de habitantes. J4 as cidades médias totalizam
272 municipios e possuem populacdo entre 100.000 e 500.000 habitantes. Em
contrapartida, as cidades classificadas pelo IBGE como cidades pequenas
correspondem a 5.254 municipios brasileiros, estas tém até 100.000 habitantes,
0 que representa aproximadamente 94% do total de municipios no Brasil.

Em relacdo ao contingente populacional do pais, as cidades grandes (com
populacdo acima de 500.000 habitantes) correspondem a 62.942.705
habitantes, ou 30,3% da populacdo brasileira, sendo divididas em duas
categorias: 20.371.398 habitantes (9,8%) nas cidades grandes de 500.000 a 1
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milh&o de habitantes e 42.571.307 habitantes (20,5%) nas cidades grandes com
mais de 1 milhdo de habitantes. Ja as cidades médias (com populacdo entre
100.000 e 500.000 habitantes) somam 56.453.348 habitantes, ou 27,2% da
populacdo, enquanto as cidades pequenas (com até 100.000 habitantes)
abrigam 88.354.238 habitantes, ou 42,5% da populagao brasileira (IBGE, 2022).

Em relacédo ao estado de Séo Paulo, a populacédo total é de 46.024.937
habitantes, distribuidos em 645 municipios. Dentre esses, 565 cidades sao
classificadas como pequenas (até 100000 habitantes), com uma populagéo total
de 10.775.193 habitantes, representando aproximadamente 23,4% da
populacdo do estado. As 71 cidades médias (com populacdo entre 100.000 e
500.000 habitantes) abrigam 15.943.724 habitantes, o que corresponde a 34,6%
da populacdo estadual. Por fim, 9 cidades grandes (com populacdo superior a
500.000 habitantes), somando 19.306.020 habitantes (cerca de 41,9% da
populacao do estado), sendo que 3 dessas cidades possuem mais de 1 milhdo
de habitantes, representando um total de cerca de 6,5% da populacdo de Séo
Paulo IBGE (2022).

Sposito e Silva (2013, p. 40 e 44) afirmam que as cidades pequenas sao
nucleos urbanos que representam uma extensao menor se comparada a centros
de outro porte e atendem ao pressuposto da realizacdo da vida, na divisdo
territorial do trabalho, nestas configuracdes urbanas a relagdo campo-cidade e
urbano-rural ganha um significado especial. Para Milton Santos:

Quando se fala de cidades pequenas, a no¢éo de volume da populacao
vem logo & mente. Aceitar um nimero minimo, como o fizeram diversos
paises e, também as Nacdes Unidas, para caracterizar diferentes tipos
de cidades no mundo inteiro, € incorrer no perigo de uma generaliza¢do
perigosa. O fendbmeno urbano, abordado de um ponto de vista
funcional, é antes um fenémeno qualitativo e apresenta certos

aspectos morfologicos proprios a cada civilizagdo e admite expressao
guantitativa, sendo isso outro problema (Santos, 1982, p. 70).

Deste modo, é possivel compreender que a cidade pequena apresenta
uma dimensdo geral comum aos demais centros urbanos, na expressao da
cidade e que abrange uma totalidade. Porém, possui particularidades,
caracteristicas Unicas que se combinam na producdo desigual do espaco na

divisdo territorial do trabalho (Sposito e Silva, 2013, p. 38 e 39).
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E o caso do municipio de Dracena (Figura 1), formado pela sede e pelos
distritos de Jacipora e Jamaica, esta situado no interior do Estado de Séo Paulo,
a oeste da capital paulista, a 533km, ocupa uma unidade territorial de area
487,688 km2 (2022). De acordo com o ultimo censo (IBGE, 2022) o municipio
possuia populacdo de 45.474 pessoas e densidade demogréfica 93,24hab/kmz2.
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Figura 1 - Mapa de localizagdo do municipio estudado
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De acordo com a Fundagédo Brasileira para o Desenvolvimento
Sustentavel (2012), o municipio de Dracena possui 2.371,10 ha de formacéo
florestal, 1.130,00 ha de area edificada, 191 ha de silvicultura, e cerca de
44.931,90 ha, de seu territdrio (92,13%) é considerado area antropizada, ou seja,
porcBes do territdério que foram objetos de interferéncia humana, seja em seu

relevo, vegetacao ou solo (Figura 2).
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Figura 2 - Municipio de Dracena com recortes das APPs, area edificada, silvicultura e areas antropizadas
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A cidade de Dracena encontra-se na latitude de -21.482778, e longitude
de -51.532778, com clima predominantemente do tipo Aw (Dubreuil et al., 2018),
apresentando um periodo quente e chuvoso entre outubro e marco e, outro mais
ameno e seco, entre abril e setembro, ndo sendo raros eventos de temperaturas
elevadas, causando desconforto térmico a populagdo. O municipio possui uma
Estacdo Climatologica que comecou a funcionar em agosto de 2006 com apoio
da FAPESP (Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Séao Paulo). A
Estacdo Climatologica esta localizada a uma altitude de 421m, latitude de -
21.483333 e longitude de -51.866667, dentro do Campus da Universidade
Estadual Paulista (UNESP), equipada com uma estacdo Davis Vantage Pro 2,
os dados sao obtidos a cada 3 segundos e a plataforma € atualizada a cada 5
minutos. A estagdo possui um anemometro, um pluviometro e um sensor de
temperatura/umidade, sendo responsavel pela captacdo diaria dos elementos
climaticos como: temperatura, umidade relativa do ar, precipitacdo pluvial,

velocidade do vento e radiacdo solar (UNESP, 2019).

Retomando a ideia de paisagem urbana, Dracena, assim como qualquer
outra cidade, esta em constante transformacéo, e sua paisagem reflete tanto o
crescimento demografico, ndo tdo acelerado como em cidade médias e grandes,
guanto as dindmicas de ocupacdo e uso da terra. Nesse contexto, a paisagem
urbana se configura como um elemento chave para compreender as interagdes
entre o ambiente construido e os fendmenos hidricos locais. Portanto,
compreender o processo de uso e ocupacdo da terra urbana e rural, esta
intrinsecamente relacionado ao estudo da paisagem, um elemento que integra,
de forma espacial e temporal as relacdes entre a sociedade e a natureza, no

meio.

A Fundacdo Brasileira para o Desenvolvimento Sustentavel (2012)
aponta que o municipio possui 509,60 km de cursos d’agua, incluindo corregos,
nascentes, rios e outras massas hidricas, evidenciando um grande potencial
para acdes de preservacao e conscientizacdo ambiental. No entanto, a mesma
fonte indica que, apesar da existéncia de 3.386,90 hectares (ha) de Areas de
Preservacdo Permanente (APPs), 86% desse territdrio, equivalente a 2.900,70

hectares (ha), apresenta passivo ambiental, necessitando de intervencdes do
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setor publico e privado para mitigar 0s impactos e recuperar essas areas

degradadas.

Para elucidar os dados apresentados, o0 mapa de hidrologia de Dracena
(SP) apresenta a configuragao dos cursos d’agua no municipio, com um recorte
ampliado destacando a localizacdo do Corrego Ribeirdo Marrecas no Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi (Figura 3). Os dados utilizados foram obtidos pela
Fundacao Brasileira para o Desenvolvimento Sustentavel (2012) e catalogados
em 2009, o que impossibilitou a identificagdo das nascentes e percursos de

cursos d’agua canalizados pré-existentes.

O Corrego Ribeirdo Marrecas possui uma de suas nascentes situada
imediatamente abaixo do edificio da Prefeitura Municipal de Dracena. Neste
trecho inicial, ocorre uma bifurcacao fluvial que direciona parte do fluxo hidrico
para o setor noroeste do municipio e outra parte para o setor sudoeste.

Apos a bifurcacao, o curso d'agua mantém-se canalizado ao atravessar
areas urbanas consolidadas, sendo que proximo ao Conjunto Habitacional
estudado, ainda nos limites da zona urbana, o cérrego ja se

apresenta destamponado e em seu leito natural.
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Figura 3 - Mapa de Hidrografia de Dracena (SP)
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Por meio de observacao empirica e dialogo com gestores municipais, foi
possivel concluir que uma das nascentes do cérrego esta situada abaixo do
edificio da Prefeitura Municipal, o qual apresenta danos estruturais graves e,
conforme avaliagfes técnicas, devera ser desocupado nos proximos anos (Folha
Regional Net, 2021). Em 2024, uma chuva intensa atingiu a regido, registrando
38 milimetros em menos de meia hora, o que resultou na enchente do entorno
da prefeitura, figura 4, onde se encontra essa nascente (G1, 2024). Esse
problema se reflete no recorte estudado, pois os impactos originados na
nascente geram um efeito em cascata ao longo do corrego, agravando
processos de desequilibrio ecoldgico. A situacao evidencia a caréncia de acées
efetivas do poder publico para mitigar os impactos das intervengdes antrépicas
nesses espacos, além da necessidade de conscientizacao da populacdo sobre

a importancia dessas areas para a drenagem urbana e o equilibrio ambiental.

Figura 4 - Entorno da Prefeitura de Dracena alagado.

Foto: Leandro Luiz. Fonte: G1 (2024). Modificado pela autora (2025)
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A area de estudo deste trabalho localiza-se no sudoeste de Dracena
(figura 3), onde se observa a auséncia de um planejamento urbano adequado na
implantacédo do Conjunto Habitacional Florindo Tabacchi. Esse empreendimento,
parte do programa da Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano do
Estado de S&o Paulo (CDHU), inclui 300 moradias (Dracena, 2021). A gleba foi
destinada a construcao em 2019, e as unidades foram entregues em dezembro
de 2021. Embora areas de lazer tenham sido previstas, ndo houve um projeto
especifico para esses espacos, assim como nao foram implementadas acdes
para a requalificacado da nascente do Corrego Ribeirdo Marrecas, que passa pelo

local.

A escolha dessa area se justifica pelo fato de que a mobilidade urbana
na regido € limitada, visto que o conjunto habitacional esta situado entre duas
zonas rurais, sem pavimentacdo adequada e com acesso restrito a cidade por
meio de uma rodovia. Nesse contexto, os cursos d’agua podem se tornar
elementos integradores na paisagem, contribuindo para a qualidade de vida dos
moradores. Outro fator determinante é a poluicdo do Cérrego Ribeirdo Marrecas,
ja identificada por Silva Junior (2018). Além disso, a Area de Preservacéo

Permanente local ndo esta em conformidade com as diretrizes legais.

O deslocamento dos moradores do conjunto até o centro da cidade
ocorre exclusivamente pela Rodovia Engenheiro Byron Azevedo Nogueira.
Considerando que se trata de um empreendimento de interesse social, a posse
de veiculos préprios entre os moradores tende a ser reduzida. Dessa forma, o
trajeto de 3,6 km até o centro (figura 5) precisa ser percorrido a pé, levando
aproximadamente 50 minutos. Em relacdo ao transporte publico, Dracena conta
com apenas dois 6nibus municipais. Desde 2021, a gestao desse servico passou
a ser responsabilidade da Prefeitura, mantendo as rotas existentes, porém com
reducdo na frequéncia das viagens, limitadas aos primeiros horarios da manha
e aos ultimos da tarde (Jornal Regional, 2021). Ainda naquele ano, o decreto
7487/2021 estabeleceu uma nova rota para um dos Onibus, incluindo a FCAT
Unesp e a Etec Prof? Carmelina Barbosa, com dois horarios diarios, atendendo
a uma demanda dessas instituicdes para minimizar a evaséo de alunos devido

a falta de transporte publico (Dracena, 2021). Ambas as instituicdes se localizam
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na porcao noroeste do municipio, ao longo da Rodovia Cmde. Jo&o Ribeiro de
Barros, estando a FCAT Unesp a 4,5 km e a Etec a 7,3 km do centro urbano.

Figura 5 — Trecho percurso a pé entre o inicio do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi
até o centro da cidade de Dracena. Fonte: Google Maps. Modificado pela autora.

G leM de Prefeitura Municipal de Dracena, Av. José Bonifdcio, 1437 - Centro, Dracena - SP, A pé 3,6 km, 50 min
oogle Maps 17900-000 a R. Antdnio Carlos Malheiros, 72 - Dracena, SP, 17902-304

o ran@00gle

Fonte: Google Maps, 2025. Modificado pela autora.

No que tange o curso d’agua estudado neste trabalho, conforme apontado
por Silva Junior (2017), a nascente do Cérrego Ribeirdo Marrecas apresenta
indices de poluicdo e contaminacdo decorrentes das atividades humanas. Os
niveis de Escherichia coli estdo acima dos padrdes estabelecidos pela Cetesb,
0 que compromete a qualidade da agua do corrego. O principal fator que
contribui para esses elevados indices da bactéria é o despejo de efluentes
provenientes da estacao de tratamento de esgoto, o escoamento das aguas
pluviais urbanas e possiveis vazamentos na tubulacdo de aguas residuais, que

acabam contaminando a nascente (Silva Junior, 2017).

O autor ainda aponta, por meio da analise de amostras hidricas
coletadas em diferentes pontos do corrego, que tanto a nascente quanto seu
percurso dentro do municipio apresentam um indice de Qualidade da Agua (IQA)
abaixo do recomendado. Os resultados evidenciam a auséncia de medidas de
preservacao, uma vez que a poluicdo gerada pelas atividades humanas na

nascente e no trecho onde ocorre o langamento do efluente tratado da estacao
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de esgoto impacta diretamente a qualidade da dgua do corrego (Silva Junior,
2017).

Durante a visita de campo realizada no recorte estudado, foi identificada
a presenca de esgoto sendo langado diretamente da Estacao de Tratamento de
Esgoto (ETE) no Cérrego Ribeirdo Marrecas, especificamente na area onde o
conjunto habitacional esta inserido. As figuras 6 A, B, C, apresentam evidéncias
claras desse lancamento indevido, o que agrava ainda mais os indices de
poluicdo e contaminacdo da &gua, conforme ja mencionado por Silva Junior
(2017). Esse despejo de efluentes ndo tratados ou mal tratados contribui para a
elevacdo dos niveis de Escherichia coli e outros poluentes, comprometendo a

saude ambiental e, consequentemente, a qualidade de vida da populacao local.

Figura 6, A, B, C - Lancamento de esgoto no curso d"agua

Fotografado pela autora

Esse cenario é altamente problematico, pois, além de comprometer a
qualidade da agua do corrego, também impacta diretamente os ecossistemas

aguaticos e na saude publica da comunidade. A auséncia de um sistema
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eficiente de controle e destinagdo adequada dos efluentes agrava a situacao de

contaminacao.

Diante desse diagnostico, torna-se evidente que a area néo recebe a
devida atencdo do poder publico, resultando em seu abandono pela
comunidade. Assim, a fim de revitalizar esse espa¢o, uma alternativa viavel seria
a implementacdo de estratégias baseadas nos principios da sustentabilidade e
infraestrutura verde. Isso permitiria a readequacdo do leito do cérrego,
promovendo sua despolui¢do e transformando-o em um ambiente propicio para
a interacdo entre a populacdo e a natureza, por meio da criagdo de uma area

verde publica de uso coletivo.
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2. OBJETIVOS
Objetivo Geral

Analisar o contexto urbano de Dracena/SP e propor solucdes de
infraestrutura verde baseadas em planejamento permacultural para o Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi, integrando drenagem sustentavel, lazer

comunitario e resiliéncia climatica.
Objetivos Especificos

1. Estudar os conceitos relacionados aos temas fundamentais como
urbanizagdo, negligéncia ambiental, vulnerabilidade climética, solugbes
baseadas na natureza e infraestruturas verdes e azuis de drenagem para

entender o contexto urbano atual e potenciais estratégias de enfrentamento

2. Propor, a partir da metodologia do planejamento permacultural,
utilizando estratégias agroecoldgicas, bioconstruidas e tecnologias sociais como
meios de fortalecimento socioeconémico da comunidade e do meio ambiente,
um plano de massas para o Conjunto Habitacional Florindo Tabachi, Dracena,
SP.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada para esta pesquisa foi elaborada com o intuito
de proporcionar uma analise aprofundada e detalhada, alinhando teorias
contempordneas sobre planejamento urbano sustentavel, préticas
permaculturais e solugcdes de infraestrutura verde e azul, a uma aplicacao pratica
concreta no Conjunto Habitacional Florindo Tabachi, localizado em Dracena, SP.
A pesquisa seguiu uma abordagem hibrida, envolvendo tanto métodos
qualitativos quanto quantitativos, e foi estruturada para alcancar tanto o Objetivo
Geral quanto os Objetivos Especificos de maneira integral. Cada etapa da
pesquisa foi cuidadosamente planejada e executada para garantir uma analise
abrangente dos problemas e solu¢des urbanas locais, com o uso de tecnologias
modernas e técnicas de geoprocessamento, além da participacdo ativa da

comunidade.

Em busca da exequibilidade do Objetivo Especifico 1, que visou estudar
0s conceitos relacionados a urbanizagdo, negligéncia ambiental, vulnerabilidade
climatica, solucbes baseadas na natureza e infraestruturas verdes e azuis de
drenagem, foi proposto a confecgao de um artigo de reviséao, intitulado “Artigo de
revisdo: Infraestruturas Verdes de Drenagem e o Projeto Arquitetdbnico de
Parques Lineares: Uma revisdo.”, para analisar as infraestruturas verdes
aplicadas na drenagem urbana sustentavel. Para isso foi realizado uma extensa
revisdo teodrica. A revisao de literatura envolveu uma busca sistematica de fontes
académicas confiaveis, como SciELO, ScienceDirect, Google Académico,
Periddicos Capes, Repositorio Unesp, entre outras plataformas, com critérios de
inclusdo rigorosos, como relevancia, periodo de publicacdo e qualidade dos
estudos. Esse levantamento foi fundamental para o desenvolvimento de uma
compreensao detalhada sobre os impactos da urbanizacdo desordenada, os
desafios impostos pelas mudancas climéaticas e a importancia das solucdes
baseadas na natureza. A leitura critica e a analise dessas fontes permitiram
identificar as principais tendéncias e lacunas na literatura existente, além de
fornecer uma base solida para a construcéo das diretrizes de planejamento que

seriam aplicadas na pesquisa. Essa analise proporcionou uma visao detalhada
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sobre como a infraestrutura verde e azul pode contribuir para a mitigagcao dos
efeitos da urbanizacao e para a criacdo de ambientes urbanos mais resilientes e

sustentaveis.

Apos essa fase, para atingir éxito no Objetivo Especifico 2, que envolve
a avaliacdo da metodologia de producdo de um planejamento permacultural, foi
proposto a elaboracdo de um artigo analisando e propondo um planejamento
permacultural para o recorte em analise, intitulado: “Planejamento permacultural
da &rea verde do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi no Cérrego Ribeirdo
Marrecas em Dracena/SP.”, o produto adotada uma abordagem empirica que
combinou trabalho de campo com o uso de tecnologias de geoprocessamento
para a aplicacdo da proposta permacultural. Os trabalhos de campo, foram
realizados em 2022 e 2023, e tiveram como objetivo o reconhecimento das
problematicas e potencialidades do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi.
Nesse processo, foi feita uma avaliacdo das areas mais degradadas e das zonas
com maior potencial para a implantacéo de solugdes baseadas na natureza. A
partir desse levantamento, foi possivel identificar as areas que necessitavam de
intervencdes urgentes, como espacos degradados e zonas suscetiveis a
alagamento, além de areas subutilizadas que poderiam ser transformadas em
espacos de lazer e convivéncia para a comunidade. Esses dados foram
coletados por meio de observacao direta e analise das condi¢gbes do solo e da

infraestrutura existente.

Simultaneamente, utilizou-se o software QGIS, uma ferramenta
poderosa de SIG (Sistemas de Informacdo Geografica), para elaborar mapas
gue visualizassem as condi¢cfes do territorio e auxiliassem no planejamento de
intervencdes. O QGIS foi utilizado para processar dados espaciais e gerar mapas
tematicos, utilizando a base cartografica do IBGE (2022), imagens de satélite
obtidas do Google Earth (2023, 2024 e 2025), Fundagéo Brasileira para o
Desenvolvimento Sustentavel (2012) e dados adicionais sobre a localizac&o
geografica da éarea estudada. Essa analise espacial foi crucial para o
desenvolvimento de um planejamento permacultural eficaz, que integrasse
solugdes de infraestrutura verde e azul, como a criagdo de sistemas de
drenagem sustentaveis, plantio de vegetacdo nativa e revitalizacdo de areas

degradadas.
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Além disso, a coleta de dados climatoldgicos, feita por meio da Estacao
Climatolégica da UNESP, localizada a 421m de altitude, forneceu informacdes
essenciais sobre o microclima local, como temperatura, precipitacdo e umidade
do ar. Esses dados, extraidos da estacdo Davis Vantage Pro 2, ajudaram a
compreender as variaveis climaticas que influenciam diretamente a eficiéncia

das solucdes propostas.

Outro ponto importante foi a aplicacdo do questionario, realizado de
forma anonima pelos respondetes, foi desenvolvido e aplicado via Google Forms
para entender melhor as percep¢des da comunidade local sobre as condi¢cbes
do bairro. O questionério foi divulgado por redes sociais, WhatsApp, Instagram,
Facebook, além de ser distribuido presencialmente a moradores do Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi. As perguntas foram dispostas em dois blocos, no
primeiro foram formuladas perguntas fechadas para garantir respostas objetivas
e facilitar a analise estatistica, no segundo bloco questdes abertas foram
apresentadas para que os moradores pudessem opinar a respeito do recorte
estudado. Essa ferramenta permitiu coletar informacdes sobre a percepcao da
comunidade em relacdo as condi¢cdes de infraestrutura, ao uso de espacgos
publicos e a sua disposicdo para participar de acbes de revitalizacdo e
preservacao ambiental. Os resultados obtidos foram analisados através de uma
planilha utilizando o Excel, as respostas questionario foram cruciais para adaptar
o planejamento permacural as expectativas da populacao local, garantindo que
as solucbes propostas tivessem uma aceitagcdo ampla e correspondessem as

reais necessidades da comunidade.

Com base nos dados coletados e nas analises realizadas, a Ultima etapa
da metodologia foi a proposi¢cdo do desenho permacultural. Este desenho teve
como objetivo transformar a Area Verde do bairro em um espaco multifuncional
e sustentavel, que integrasse solucdes de infraestrutura verde e azul, como
sistemas de drenagem sustentavel, recuperacéo de areas degradadas e criacéo
de espacos de lazer. O planejamento permacultural foi baseado nos principios
ecolégicos, econbmicos e sociais, adaptados as condi¢cdes especificas do

Conjunto Habitacional Florindo Tabachi
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Por fim, o Produto 3, o plano de massas, foi elaborado com a junc¢ao dos
dois primeiros produtos da pesquisa, aplicando as metodologias estudadas no
planejamento permacultural e utilizando as ferramentas de SIG para modelar as
intervengdes no territério. O plano de massas visou integrar as solugdes de
infraestrutura verde e azul com a reorganizagcdo do uso do solo, a criagéo de
espacos de convivéncia e lazer. A combinacdo dos dados espaciais obtidos a
partir dos mapas gerados pelo QGIS, junto com as diretrizes de planejamento
desenvolvidas a partir da revisao tedrica e da analise das condi¢des do territério,
resultou em um plano de acdo detalhado para a readequacado da area. O plano
foi projetado para melhorar a qualidade de vida da comunidade, promover a
sustentabilidade ambiental e aumentar a resiliéncia urbana frente as mudancas

climéaticas.

A metodologia adotada foi rigorosa e integrada, utilizando uma
combinacéo de revisdo bibliogréfica, trabalho de campo, geoprocessamento e
coleta de dados secundarios para desenvolver um planejamento urbano
sustentavel e participativo. A combinacdo dessas abordagens permitiu uma
analise abrangente das condicfes locais e a elaboracéo de propostas concretas
e aplicaveis para melhorar a infraestrutura urbana de Dracena, tornando-a mais
resiliente, sustentavel e inclusiva. A metodologia foi desenvolvida para ser
replicavel em outras areas urbanas, o que amplia o impacto da pesquisa e
contribui para o avanco do conhecimento na area de planejamento urbano

sustentavel e permacultura.

4. RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa se materializaram em trés produtos
principais: (1) um artigo de revisdo sobre infraestruturas verdes e parques
lineares (Artigo 1); (2) um artigo cientifico aplicado sobre permacultura urbana
(Artigo 2); e (3) um plano de massas para intervencdo em area verde. Os
Artigos 1 e 2 encontram-se na integra nos Apéndices 1 e 2, respectivamente,
desta dissertacdo. Nesta etapa apresenta-se um apanhado geral desses
produtos, com adaptacbes e complementos especificos para atender aos

objetivos deste trabalho. Essa estrutura permite que a dissertacdo mantenha seu
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foco analitico sem perder o vinculo com os produtos praticos gerados durante a

pesquisa.
4.1. Artigo de Reviséao

O Artigo 1, intitulado “Infraestruturas Verdes de Drenagem e o Projeto
Arquitetdnico de Parques Lineares: Uma revisdo.”, publicado nos anais do
evento: “IV Forum Online Educacao, Meio Ambiente e Sustentabilidade”;
Scientific Journal ANAP (v. 3, n. 12, 2025), aguardando publicacédo no Periddico
Eletrébnico Forum Ambiental da Alta Paulista, ISSN 2966-2931, a integra
deste produto se encontra no Apéndice 1 desta dissertacao.

Este artigo oferece uma analise abrangente sobre as infraestruturas
verdes de drenagem urbana e sua aplicacdo em parques lineares, abordando de
forma integrada os principais aspectos que relacionam urbanizacdo, meio

ambiente e planejamento urbano sustentavel.

Subdividido em 6 tematicas principais para revisao, a analise parte do
processo historico de urbanizacdo no Brasil, mostrando como o crescimento
acelerado e desordenado das cidades a partir da década de 1950 criou um
legado de problemas ambientais e sociais. Santos (1993) demonstra como esse
processo reproduziu desigualdades estruturais, com infraestrutura concentrada
nas areas centrais enquanto as periferias permaneciam precarias. Tucci (2008)
destaca como a impermeabilizacdo do solo e a ocupacéo de areas de varzea
agravaram problemas como enchentes e ilhas de calor, exigindo novas

abordagens de planejamento.

Esse cenario foi agravado por uma histérica negligéncia ambiental, onde
mesmo a evolugéo legislativa - desde o primeiro Codigo Florestal em 1934 até o
Estatuto da Cidade em 2001 - mostrou-se insuficiente para conter a degradagéo.
Borges et al. (2011) ressaltam a importancia das Areas de Preservacio
Permanente, enquanto Tucci (2007) alerta para o0s impactos da
impermeabilizacdo na reducédo da infiltracdo e contaminagcdo dos aquiferos,

problemas persistentes na gestédo urbana brasileira.
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Nesse contexto, 0s parques urbanos emergem como elementos-chave
para a sustentabilidade das cidades. De espacos elitizados no periodo colonial,
transformaram-se em instrumentos estratégicos de planejamento. Lorca (1989)
identifica sua multifuncionalidade, combinando recreacdo, regulacdo
microclimatica e preservacdo ambiental. Sakata e Gongalves (2019) destacam
especificamente os parques lineares como solu¢gdes inovadoras que integram

gestao de aguas pluviais com a criacdo de espacos publicos qualificados.

Os desafios se intensificam com os impactos das mudancas climaticas,
particularmente o agravamento das ilhas de calor e eventos extremos de
precipitacdo. Amorim et al. (2009) caracterizam as ilhas de calor como
fendbmenos diretamente relacionados a transformacéo urbana, enquanto Piroli
(2022) diferencia enchentes, enxurradas e inundacdes. Dados do EM-DAT
(2023) mostram o alarmante aumento de mortes por inunda¢des no Brasil,

exigindo respostas urgentes.

Diante desse quadro, o estudo contrasta os sistemas tradicionais de
drenagem - que Tucci (2008) classifica como da "fase higienista" - com modernas
abordagens baseadas na natureza. Porto et al. (1993) ampliam o conceito de
drenagem urbana para além da infraestrutura fisica. As Solucdes Baseadas na
Natureza, conforme Sowinska-Swierkosz e Garcia (2022), surgem como
alternativas integradoras, com exemplos globais documentados por Addo-
Bankas et al. (2024) desde os anos 1970 até as atuais "Cidades Esponja"

chinesas.

Essa transicdo demanda novos paradigmas no planejamento urbano.
Kalantari et al. (2019) discutem a complexidade das politicas de sustentabilidade
urbana, enquanto Okimoto (2021) propde aplicar os principios da bioconstrucao
para elementos de infraestrutura urbana. Francisco, Santos e Silva (2023)
mostram como essas técnicas combinam saberes tradicionais e inovacdes

tecnoldgicas para solugdes adaptaveis.

Os resultados evidenciam o potencial das infraestruturas verdes,
capazes de gerenciar aguas pluviais e se associada a espacos de lazer criam

espacos publicos qualificados.
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4.2. Artigo de pesquisa: Planejamento permacultural, aplicacao pratica.

O produto 2 refere-se a producdo de um artigo cientifico, intitulado
“Planejamento permacultural da area verde do Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi no Corrego Ribeirdo Marrecas em Dracena/SP.”, publicado na Revista
Nacional de Gerenciamento de Cidades, [S. |.], v. 12, n. 86, (2024). O artigo
encontra-se na integra no Anexo 2 desta dissertacdo. O texto em sequéncia
apresenta um apanhado geral das principais ideias e fundamentacdes
abordadas no artigo original, seguido dos resultados analisados e
adaptados para este trabalho. E importante destacar que algumas metodologias
sofreram ajustes para adequacdo ao escopo da dissertacdo: 0 questionario
aplicado foi reformulado, ampliando a analise de dados em relacdo a verséo
submetida no artigo (que teve limitacdo de 15 paginas); dados climaticos, como
o climograma, foram revisados com base em novas fontes; e informagdes
complementares foram incorporadas para enriquecer a discussao. Essas
modificacdes resultaram em uma abordagem mais robusta e contextualizada aos

objetivos desta dissertacao.
4.2.1. Principais ideias e fundamentacdes abordadas no artigo

Este artigo buscou apresentar uma analise do recorte estudado na 6tica
da Permacultura, apresentando a problematica identificada na urbaniza¢do com
um planejamento excludente, com enfoque no Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi, em Dracena/SP, onde a relagcdo entre o homem e os cursos d’agua foi
profundamente alterada, gerando degradacdo ambiental e fragilidade
socioeconbémica. Diante disso, foi proposto um planejamento permacultural para
transformar uma area verde do bairro em um espaco sustentavel, democrético e
gerador de renda, integrando conceitos como cidades esponjas, agroecologia,

bioconstrugéo e placemaking.

Como objetivo principal buscou-se identificar os impactos da
urbanizacao no bairro e, a partir disso, desenvolver uma proposta de intervencao
baseada na permacultura. Para isso, foram realizados estudos bibliograficos
sobre urbanizacdo sustentavel, aplicacéo de questionarios aos moradores para

compreender suas necessidades e andlises ambientais da area, mapeamento
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do local via Google Earth e a elaboracdo de um desenho permacultural adaptado

as demandas locais.

Em suma, a fundamentacédo tedrica abordou, em primeiro lugar, a
relacdo entre urbanizacdo e degradacdo ambiental, destacando como a
ocupacédo desordenada alterou a dindmica dos cursos d’agua. Costa (2006)
ressalta que os rios, antes essenciais para o desenvolvimento urbano, foram
progressivamente canalizados e poluidos, levando a problemas como enchentes
e perda de biodiversidade. Novotny (2003) classifica esses impactos em quatro
categorias: alteracdes hidrologicas, fragmentacdo de habitats, degradacdo da

paisagem e polui¢éo hidrica.

Como alternativa a esse cenario, 0 conceito de cidades esponjas surgiu
como uma solucao inovadora para a gestao sustentavel da agua urbana. Fogeiro
(2019) define essas cidades como espacos que replicam o ciclo hidrolégico

natural, promovendo infiltracdo, armazenamento e purificacdo da agua da chuva.

O artigo também explorou a permacultura como metodologia de
planejamento sustentavel. Desenvolvida por Bill Mollison e David Holmgren na
década de 1960, a permacultura integra conhecimentos tradicionais e técnicas
modernas para criar sistemas resilientes e produtivos. Seus fundamentos éticos
incluem o cuidado com a Terra, o cuidado com as pessoas e a partilha justa de
recursos (HOLMGREN, 2007). Além disso, seus doze principios de design —
como observacdo da natureza, uso de energias renovaveis e valorizacdo da
diversidade — orientam a criagdo de ambientes autossustentaveis. O
zoneamento, que divide o espaco em zonas de acordo com a intensidade de uso
(de 0, a area mais frequentada, até 5, a mais preservada), € uma ferramenta

essencial nesse processo (SOARES, 1998).

7

A agroecologia, outro conceito aplicado, € apresentado como uma
alternativa a agricultura convencional, promovendo sistemas produtivos de baixo
impacto ambiental e alto valor social. Caporal (2009) destaca que essa
abordagem valoriza os recursos locais e os saberes tradicionais, buscando
equilibrio entre producéo e conservacdo. Da mesma forma, a bioconstrucao €

apresentada como uma solugéo para a construcdo civil sustentavel, utilizando
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materiais naturais e técnicas de baixo custo, como o bambu, o adobe e o0 pau a

pique, reduzindo o impacto ambiental das edificacdes.

Por fim, o conceito de placemaking é discutido como uma ferramenta
para a criacdo de espacos publicos que refletem as necessidades e aspiracdes
da comunidade. Emmendoerfer et al. (2020) explicam que essa metodologia,
centrada na participacdo popular, busca transformar areas urbanas em locais
mais inclusivos e sustentaveis, fortalecendo o senso de pertencimento e a

qualidade de vida.

Os resultados da metodologia aplicada, apresentados na sequéncia,
comprovam a viabilidade dessa abordagem para a transformacdo do Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi em um espaco mais justo, resiliente e

ambientalmente equilibrado.
4.2.2. Recorte Socioambiental

A area proposta de intervengao deste trabalho (figura 9), situa-se entre
o Coérrego Ribeirdao Marrecas e ao final do Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi, este por sua vez, tem sua implantagao na por¢cao sudoeste do municipio
de Dracena, o local néo foi contemplado com um planejamento urbano adequado
para a implantacao dele. Trata-se de um sitio sem mobilidade adequada ao
pedestre, uma vez que a gleba se insere entre duas areas rurais, o Unico acesso
a cidade se da por um rodovia sem calgamento e, como € possivel observar na
figura 7, a Area de Preservagdo Permanente ndo se encontra preservada como

previsto por Lei.



Infraestruturas Verdes de Drenagem no Planejamento Permacultural: O Caso do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi, Dracena, SP

Figura 7 - Mapa recorte area de atuagéo.
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Esta zona da cidade se compreende como uma zona majoritariamente
residencial, ndo prevendo comércios nos bairros do entorno, além disso trata-se
de uma regido economicamente mais fragilizada, € na regido sudoeste da cidade
onde ocorrem as implantagdes de Conjuntos Habitacionais de Interesse Social.

Para melhor compreensdo da area de estudo, a seguir, apresenta-se
estudos de insolacao e ventilagao, dados pluviométricos e de temperatura, além

da topografia do terreno selecionado.

4.2.2.1. Andlise de climogramas para compreensao do microclima da

cidade de Dracena

A cidade de Dracena encontra-se em uma latitude de -21.482778, e
longitude de -51.532778, com caracteristicas de um clima tropical subumido, o
municipio possui um periodo quente e chuvoso entre outubro e margo e, outro
mais ameno e seco, entre abril e setembro, ndo sendo raros eventos de
temperaturas elevadas, causando desconforto térmico a populacéo
(PROJETEEE, 2021).

O municipio possui uma Estagao Climatoldgica que comecgou a funcionar
em agosto de 2006 com apoio da FAPESP (Fundag¢ao de Amparo a Pesquisa do
Estado de S&o Paulo). A Estacao Climatolégica esta localizada a uma altitude de
421m, latitude de - 21.483333 e longitude de -51.866667, dentro do Campus da
Universidade Estadual Paulista (UNESP), que se encontra na Rod. Comandante
Joao Ribeiro de Barros, a 4 km do centro da cidade, por¢cdo noroeste do
municipio. Equipada com uma estagdo Davis Vantage Pro 2, os dados s&o
obtidos a cada 3 segundos e a plataforma atualizada a cada 5 minutos, utilizando
o programa WheatherLink para obtencdo dos dados. A estagdo possui um
anemémetro, um pluviometro e um sensor de temperatura/umidade, sendo
responsavel pela captacao diaria dos elementos climaticos como: temperatura,
umidade relativa do ar, precipitacido pluvial, velocidade do vento e radiagéo solar
(UNESP, 2019).

Mascaré e Mascard (2009) pontuam que os dados macroclimaticos séo

obtidos nas estagcbes meteoroldgicas e descrevem o clima geral de uma regiao,
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dando detalhes de precipitacdes, temperaturas, umidade, ventos, nebulosidade
e insolacgao.

Na figura 8 sdo apontados os dados coletados pela Estagao
Climatolégica da UNESP de Dracena, foram coletados e analisados dados
obtidos entre janeiro de 2010 a dezembro de 2021. A analise de dados foi feita
pela construgcdo do climograma da cidade, no software Rstudio implementado
com o pacote Ggplot2. Utilizou-se os dados de temperatura média e precipitacéo

mensal da cidade de Dracena (SP).
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Figura 8 - Climograma de Dracena - 2010 a 2021.
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Analise espacial de recorte do Cérrego Ribeirdo Marrecas, Dracena, SP: Estudos e
propostas de um urbanismo sustentavel no lazer e na drenagem urbana

A partir destes dados € possivel observar que a cidade possui um
periodo de chuvas intensas entre outubro e margo associado a temperaturas

médias mais elevadas.
4.2.2.2. Analise de insolacao e ventilagao do recorte territorial

A figura 9 demonstra o resultado da analise de insolagao e ventilagdo
para o terreno proposto. E possivel compreender que os ventos predominantes
nesta regido se dao de Sudoeste (SO) para Nordeste (NE), ha predominancia
dos ventos oriundos da regido de Area de Preservagdo Permanente para o
interior do conjunto habitacional. Quanto a insolagdo observa-se que o terreno
em questao tem alta incidéncia solar em todas as horas do dia, uma vez que se

encontra completamente desprotegido de massa vegetal.
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Figura 9 - Mapa de andlise da insolacao e ventilacdo da area de atuagéo.
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4.2.2.3. Analise topografica do recorte territorial

Quanto a topografia do local, é possivel observar que no recorte para
atuacgao as curvas se encontram distantes entre si, proporcionando um terreno
com areas de declives suaves, no recorte as curvas possuem uma diferencga de

apenas 3 metros, distribuidos de modo que nao produza um terreno acentuado.
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Figura 10 - Mapa topografico da area de atuacéo.
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4.2.2.4. Analise final do recorte territorial

Posta estas analises obtém-se um produto final, representado na figura
11, onde é possivel compreender a analise do terreno como um todo,
apresentando a Area de Preservacdo Permanente (APP), e como ela se insere
no recorte proposto.
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Figura 11 - Mapa com resultado das andlises do local de intervencéo.
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4.2.3. Resultados

Para obter-se o produto final, como ja mencionado, realizou um
questionario com moradores de Dracena e em especial do bairro em estudo.
Para que assim pudesse haver uma fundamentacao na proposta permacultural,

que se apresenta apés o resultado do questionario.
4.2.3.1. Questionario

A pesquisa contou com a elaboracédo de um questionario com o objetivo
de elucidar caracteristicas e pensamentos sobre o bairro Conjunto Habitacional
Florindo Tabachi. Trata-se de uma entrevista semiestruturada, a qual o individuo
respondeu uma sequéncia de perguntas, sendo elas fechadas, com repostas
predeterminadas pelos autores, ou abertas, em que 0 entrevistado possui
liberdade para responder as perguntas (BATISTA; MATOS; NASCIMENTO,
2017).

O primeiro bloco do questionario teve como objetivo tracar o perfil
socioeconémico dos moradores do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi. A
amostra foi composta predominantemente por mulheres (87,5%), enquanto os
homens representaram 12,5% dos entrevistados.

A distribuicao etaria mostrou que 37,5% dos respondentes tinham entre
40 e 50 anos, seguidos por 25% entre 30 e 40 anos, 25% entre 18 e 30 anos e
12,5% com 60 anos ou mais. Quanto a escolaridade, 25% possuiam ensino
fundamental incompleto, 12,5% tinham ensino fundamental completo, 12,5%
concluiram o ensino médio, 12,5% tinham ensino médio incompleto, 12,5%

tinham ensino superior completo e 25% ensino superior incompleto.

Em relacdo a renda mensal, 50% dos entrevistados afirmaram ganhar
entre 0 e 1 salario-minimo, 37,5% tinham renda entre 1 e 2 salarios-minimos e

12,5% recebiam entre 2 e 3 salarios-minimos.

No segundo bloco, os participantes foram questionados sobre suas

percepc¢des e condigdes de moradia no Conjunto Habitacional Florindo Tabachi.
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A maioria (87,5%) afirmou residir no bairro e considera-lo um bom lugar para
morar, mas destacaram desafios como dificil acesso a cidade, falta de

iluminacéo, auséncia de pracas e equipamentos publicos.

Sobre os meios de transporte utilizados para deslocamento ao trabalho
ou outros compromissos, 37,5% dos entrevistados afirmaram utilizar
motocicletas, 25% se locomoviam a pé, 12,5% utilizavam bicicleta, 12,5%

pagavam moto-taxi e 12,5% utilizavam carro.

Além disso, 75% dos respondentes declararam ja ter passado por um
periodo sem trabalho, e a maioria recebeu algum tipo de apoio para superar essa
fase. Todos concordaram que um trabalho comunitario de geracao de renda teria

sido util nesse periodo.

No terceiro bloco, destinado apenas aos moradores, perguntas abertas
foram elaboradas para os respondentes e apds avaliacdo das respostas,
pudemos observar que os moradores do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi
apresentaram percepcdes diversas sobre o bairro. A maioria (62,5%) o
classificou como um bom lugar para morar, enquanto 12,5% o consideraram
excelente, mas com necessidade de melhorias. Além disso, 12,5% afirmaram

qgue, apesar de acharem o bairro muito bom, sentem falta de areas de lazer.

Em relacdo as qualidades apontadas, 25% destacaram a boa vizinhanca
e a convivéncia comunitaria, enquanto 12,5% ressaltaram a organizacdo dos
moradores em eventos coletivos. Outros 12,5% consideraram a localizagcédo do
bairro um fator positivo, enquanto 12,5% mencionaram que ainda estdo

conhecendo melhor a regiao.

Por outro lado, os moradores também relataram desafios estruturais. As
principais desvantagens incluem o dificil acesso ao centro da cidade (25%), a
falta de equipamentos publicos e de areas de lazer (50%) e problemas de

infraestrutura, como iluminacdo precaria e acessibilidade limitada (25%).

Quanto a mobilidade, 37,5% dos entrevistados utilizam motocicleta
como meio de transporte, enquanto 25% se deslocam a pé. Outros 12,5%
utilizam bicicleta, 12,5% dependem de moto-taxi e 12,5% usam carro proprio.
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Além disso, 75% dos moradores afirmaram que ndo existe uma associacao
comunitaria no bairro, 12,5% nao souberam responder e 12,5% disseram que
sim, no entanto até o presente momento 0 bairro ndo possui associacao
comunitéria, apenas um grupo de Whatsapp para informes, como relatado por

um dos moradores.

A pesquisa também revelou que 75% dos entrevistados ja passaram por
periodos de desemprego, sendo que 37,5% contaram com apoio para superar
essa fase, enquanto outros 37,5% nao receberam auxilio. Todos concordaram
que a existéncia de um trabalho comunitario de geracdo de renda teria sido

benéfica.

No que diz respeito as demandas locais, 87,5% dos moradores
afirmaram que a falta de areas de lazer € um problema significativo, citando a
necessidade de pracas, parquinhos e espacos para atividades comunitarias.
Quando questionados sobre a existéncia de um cérrego no final do bairro, 75%
declararam nao ter conhecimento sobre ele, enquanto 25% afirmaram saber da

Sua presenca.
4.2.3.2. Zoneamento

Com isto, foi possivel realizar o planejamento permacultural do terreno
selecionado. Para isso considerou-se as condicionantes locais e os resultados
obtidos através do questionario. Propondo-se assim 5 zonas planejadas para
este local, dividindo-se as areas de acordo com as necessidades e conforme
intensidade de uso destes locais. A figura 12 apresenta a distribuicdo destas 5

Zonas.
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Figura 12 - Distribuicdo das zonas para planejamento permacultural.
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A zona 1 se propbe a apresentar dois edificios, um dedicado aos
servicos basicos deste local, com banheiros e bebedouros, e 0 segundo, um
edificio dedicado a ministrar cursos e realizar eventos comunitarios, auxiliando a
populacdo do bairro a empreender e gerar renda a partir de uma producéo
sustentivel. Nesta etapa se propde que os edificios sejam projetados com

materiais bioconstruidos, diminuindo seu impacto ambiental.

A zona 2 se dedica a producéao e cultivo destas ideias, com espirais de
ervas, hortas, viveiros e composteiras, esta zona propde-se a gerar renda para
a populacgéo local com cultivo de alimentos que necessitem de maior cuidado e

controle.

A zona 3 se propde ao cultivo de pomares e arbustos de maior porte,
com menor taxa de manutencéo e cuidado. Além disso o local se propde a um
espaco de convivéncia e encontros daqueles que buscam um contato mais
préximo a natureza, mas gque ndo acesse as zonas de pouca ou nenhuma

interferéncia humana, como se propéem as zonas 4 e 5.

A zona 4 se dedica a implantagcédo de agroflorestas, espaco com pouca
manutenc¢ao, propde um espaco de transi¢cao entre as areas de cultivo e manejo
para geracdo de renda e a Area de Preservacdo Permanente, com arvores
nativas e de grande porte associadas ao policultivo, ou seja, producdo de
diversos tipos de plantas, diversificando as planta¢cdes no local ao longo do ano

ou de um periodo.

A zona 5 se dedica ao setor que ndo deve haver nenhuma interferéncia,
propondo a readequacéo do ecossistema local, através do reflorestamento com
vegetacOes nativas. A figura 7 demonstra o resultado final deste planejamento

permacultural.
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Figura 13 - Planejamento Permacultural.
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4.3. Plano de Massas para o Cérrego Ribeirdo Marrecas no Conjunto

Habitacional Florindo Tabachi em Dracena (SP).

Nos tempos atuais, enfrentar os desafios ambientais e sociais em areas
urbanas exige solucdes integradas e sustentaveis que promovam um equilibrio
entre desenvolvimento, conservacao e qualidade de vida. Diante disso, surge a
necessidade de pensar além dos modelos tradicionais de ocupacéo do territorio,
buscando alternativas que harmonizem a preservagdo ambiental e o bem-estar

das comunidades locais.

O Plano de Massas, ferramenta essencial do planejamento territorial, é
uma representacdo grafica e conceitual que organiza espacialmente o0s
elementos de um projeto, visando a disposi¢cdo estratégica e funcional das
intervencdes em uma area especifica. Ele reflete as diretrizes e os valores que
orientam o desenvolvimento sustentavel, permitindo uma visdo clara das
interacdes entre os diferentes componentes. Neste caso, o plano de massas se
alicerca na permacultura, uma abordagem que valoriza a integracdo entre
praticas sustentaveis, infraestrutura verde e o fortalecimento das conexdes
comunitarias. Com isso, é possivel ndo apenas mitigar impactos ambientais
apresentados no recorte estudado, mas também criar um modelo resiliente,

colaborativo e regenerativo de ocupacao do espaco.

O Plano de Massas para a area verde do Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi, localizado no entorno do Cérrego Ribeirdo Marrecas em Dracena/SP,
fundamenta-se na abordagem permacultural, promovendo a integracéo
sustentavel entre infraestrutura verde, meio ambiente e suporte comunidade
local. A proposta contempla diferentes zonas de intervencgdo, cada uma com
funcdes especificas para garantir o equilibrio entre producao, lazer, conservacao
e bem-estar social. Ela se embasa nas diretrizes apresentadas no Caderno
Técnico de Infraestrutura Publica Urbana Sustentavel do CDHU (2024) e no

repertorio tedrico ja apresentado.

A representacao gréafica do Plano de Massas, elaborada no software
QGIS, sintetiza as diretrizes de planejamento para a area verde do Conjunto

Habitacional Florindo Tabachi, destacando as diferentes zonas de intervencao e
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suas respectivas fungdes dentro da proposta permacultural. A figura 14, ilustra a
distribuicdo das infraestruturas sustentaveis, como biovaletas, pavimentos
permedveis, jardins de chuva, agroflorestas e edificacbes bioconstruidas, além
da integracao entre os elementos naturais e proposta de reflorestamento para a
APP. Esse mapeamento permite visualizar a organizagdo espacial das
intervencdes e sua relacdo com o entorno, servindo como base para a

implementacéo e analise dos impactos ambientais e sociais do projeto.
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Figura 14 - Plano de Massas.
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Na zona 0, area de ocupacdo residencial, indica-se a utilizacdo de
infraestrutura verde para auxiliar na reducdo da velocidade das aguas pluviais e
no impacto que isso ocasiona no recorte estudado. Biovaletas sdo propostas no
sentido de mitigar eventuais alagamentos que se formam com precipitacdes
mais intensas. Outra solugcdo sustentavel é a substituicAo da pavimentacdo
tradicional do leito carrocavel e faixa de estacionamento, por pavimento

permeavel, auxiliando na infiltracdo de aguas pluviais.
4.3.1. Biovaletas

As biovaletas séo dispositivos fundamentais dentro desse planejamento
sustentavel, consistindo em canais vegetados de baixa profundidade,
distribuidos para captar e infiltrar a 4gua da chuva. Seu formato permite a
retencdo temporaria e a filtragem da 4gua, reduzindo a carga de poluentes antes
do escoamento para outros sistemas de drenagem. Além de servirem como
dispositivos de retencdo, as biovaletas podem ser integradas a outras
infraestruturas verdes, formando redes de drenagem ecoldgica que minimizam
0 impacto das aguas pluviais sobre a paisagem urbana (Brears, 2018; CDHU
2024).

As biovaletas desempenham um papel fundamental na melhoria da
qualidade das aguas pluviais, atuando como filtros naturais para remocéo de
sedimentos, metais pesados e poluentes difusos. O sistema também contribui
para a recarga dos lencéis freaticos, reduzindo a dependéncia de sistemas
convencionais de escoamento e promovendo uma maior resiliéncia ambiental.
Além disso, sua vegetacdo auxilia na captura de particulas suspensas e
proporciona um habitat para insetos polinizadores e pequenos animais,
fortalecendo a biodiversidade local. O efeito de retardamento do escoamento
diminui a pressao sobre a infraestrutura urbana, mitigando riscos de enchentes
e inundacoes (Brears, 2018; CDHU 2024).

De acordo com o “Caderno Técnico de Infraestrutura Publica Urbana
Sustentavel” (CDHU 2024), para sua implantagao € necessario que ocorra um
preparo do terreno, iniciando pela escavacao das valas e a remoc¢ao de materiais

inadequados, seguidos pela instalagdo de camadas de contencao e drenagem.
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Em éareas sujeitas ao trafego, sdo adicionadas guias de contengdo para evitar
erosao e garantir a estabilidade estrutural. No fundo das valas, tubos perfurados
sao instalados para auxiliar na captacédo e conducdo do excesso de agua para
sistemas externos. O preenchimento final ocorre com a inser¢éo de camadas de
materiais drenantes, como brita e areia, além da aplicacdo de solo rico em

matéria organica para favorecer o desenvolvimento da vegetacao.

Substituicdo de Infraestruturas Convencionais As biovaletas
representam uma alternativa eficiente a sistemas tradicionais de drenagem,
como sarjetas e meios-fios. Ao integrar a drenagem ao paisagismo urbano,
reduzem custos operacionais e tornam o ambiente mais agradavel. A
manutencdo deste dispositivo € simples, exigindo apenas podas periodicas e
remocédo de sedimentos acumulados, sdo projetados para operar em areas de
baixa declividade e podem ser aplicadas em diferentes contextos urbanos e
periurbanos, um instrumento essencial em espacos onde o escoamento
superficial € significativo, e podem se conectar a sistemas de drenagem
convencionais, potencializando sua eficiéncia. Sua aplicacdo na Zona 0 do
Conjunto Habitacional Florindo Tabachi foi planejada considerando a topografia
do local e a necessidade de controle do escoamento das &guas pluviais,

garantindo que a infiltracdo ocorra de forma distribuida e eficiente.

A aplicacdo deste elemento ainda se justifica pela inadequacdo da
drenagem tradicional implementada no recorte de estudo, como pode-se
observar, nas figuras 15 A, B, foram propostas drenagem com secc¢des de vazéo
muito pequenas, propiciando alagamentos no ponto mais baixo do relevo,

quando hé precipitacbes de maiores intensidades.
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Figuras 15 A, B - Drenagem urbana no recorte estudado

Fotografado pela autora

A implementacdo das biovaletas no Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi reforca o compromisso com solucBes sustentaveis e resilientes,
demonstrando como praticas de infraestrutura verde podem ser aplicadas para
mitigar os impactos ambientais da urbanizagcdo e melhorar a qualidade de vida
dos moradores. Para isso, propde-se o uso de algumas vegetacdes nativas que

auxiliem na biorretencéao e fitorremediacao.

A fitorretencdo e a biorremediacdo sao técnicas complementares de
manejo sustentavel de aguas urbanas e recuperagdo ambiental. A fitorretencdo
consiste no uso estratégico de vegetagcdo para controlar o fluxo de aguas
pluviais, atuando principalmente na gestdo quantitativa dos recursos hidricos.
Esta técnica se baseia na capacidade das plantas em retardar o escoamento
superficial, promover a infiltracdo no solo e filtrar poluentes de forma passiva. No
caso especifico do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi, a fitorretengéo
poderia ser implementada através de biovaletas plantadas com espécies nativas
e gramineas adaptadas ao clima local, que além de reduzirem a velocidade das
aguas de chuva, contribuiriam para a remocédo de sedimentos e metais pesados

carreados pela drenagem urbana.

Ja4 a biorremediacdo representa uma abordagem mais focada na
qualidade da agua e do solo, utilizando processos bioldgicos naturais para
degradar ou imobilizar contaminantes. Esta técnica se vale da capacidade de
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microrganismos e plantas especificas em metabolizar poluentes organicos e
sequestrar metais pesados. No trecho do Ribeirdo Marrecas a biorremediacéo
poderia ser aplicada para tratar os efluentes domésticos que estavam sendo
lancados in natura no curso d'agua, conforme observado em campo. Estas
estruturas funcionariam como filtros biologicos, onde a acdo combinada de
plantas, substratos e microrganismos auxiliaria na decomposicdo da matéria

organica e na reducéao de coliformes fecais.

A integracdo dessas duas abordagens no planejamento permacultural
proposto para a area permitiria uma atuagdo simultdnea sobre os aspectos
guantitativos e qualitativos da problematica hidrica local. Enquanto os sistemas
de fitorretencéo atuariam na regulacao do fluxo hidrico, recarregando aquiferos,
0s processos de biorremediacao trabalhariam na despoluicdo progressiva do
corrego, melhorando as condi¢des ecoldgicas do ecossistema aquético.

A selecdo adequada de espécies vegetais para a composicdo das
biovaletas € essencial para garantir sua eficiéncia no processo de filtragem e
drenagem sustentavel. As plantas selecionadas apresentam capacidade de
retencdo de sedimentos e eficiéncia na absorcao de poluentes, contribuindo para
a estabilizacdo do solo, prevenindo processos erosivos e favorecendo a
biodiversidade local. Abaixo, segue uma lista de espécies selecionadas para

implantagéo nas biovaletas:

Tabela 1 - Vegeta¢cdes proposta para implantacdo nas biovaletas.

NOME NOME FORMA = ~
POPULAR | ClIENTIFICO | DE VIDA ORIGEM | SUBSTRATO | BIORRETENCAO | FITORREMEDIACAO
Grama . .

Festuca L Herbacea Nativa Terrestre - X
Festuca
Capim-
. Senna Arbusto, .
palme_lra, obtusifolia | Subarbusto Nativa Terrestre - X
curculigo
Pseudo-
fris-azul;
lirio-roxo- Neomarica Semi- . Terrestre,
. Nativa M X -
das- caerulea herbacea Rupicula
pedras,
falso-iris
Sing6nio Syngonium Semi- Nativa | Hemiepifita X -
angustatum | herbacea

Fonte: CDHU (2024), modificado pela autora
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4.3.2. Pavimento Permeéavel

Para compor o instrumento aplicado: Pavimento permeavel, duas
propostas sdo elaboradas, para o leito carrocavel a utilizacdo de asfalto
ecolégico e para as calcadas o concreto permeével. Tratam-se de solugbes

sustentiveis complementares na infraestrutura urbana.

De acordo com o CDHU (2024), o asfalto ecolégico oferece uma série
de vantagens para o pavimento das vias de trafego, principalmente por sua
durabilidade aumentada em até 40%, resisténcia a afundamentos e trincas e sua
capacidade de reduzir a emissdo de CO2. J4 o concreto permedvel, um piso
poroso ecologico formado por uma combinacdo de concreto e pedras
granuladas, permite a infiltragdo de aguas pluviais diretamente no solo. Sua alta
porosidade facilita o reabastecimento das fontes subterrdneas de agua, este
elemento também apresenta boa aderéncia e € antiderrapante, oferecendo

maior seguranca para os pedestres.

Na Zona 0, uma area residencial, a utilizacdo do asfalto ecoldgico nas
vias principais e do concreto permeavel nas calgadas resulta em uma
infraestrutura eficiente para a drenagem urbana. Na figura 16, é possivel
observar que a implementacdo da pavimentacdo tradicional jA se apresenta
ineficiente, apés um dia chuvoso, com trechos onde o asfalto ja deixou de existir.
Portanto, a implementacdo de pavimentos permeaveis ajuda a controlar o fluxo
da &gua da chuva, minimizando os riscos de alagamentos e proporcionando uma
melhoria na qualidade de vida da populacdo. O concreto permeavel é
especialmente vantajoso para calcadas, pois além de colaborar com a
drenagem, também oferece flexibilidade estética devido a variedade de cores de
seus blocos, ajudando a melhorar o aspecto visual das areas urbanas. A adoc¢ao
conjunta do asfalto ecolégico e do concreto permeavel nas areas urbanas
contribui significativamente para a gestdo eficiente das aguas pluviais e
promocdo de um ambiente mais seguro e sustentavel. Esses materiais
inovadores sdo fundamentais para o desenvolvimento de cidades mais
resilientes e preparadas para enfrentar os desafios ambientais e climéaticos do

futuro.
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Figura 16 - Registro de asfalto cedido apds chuva de média intensidade no recorte
estudado

Fotografado pela autora

4.3.3. Jardins de Chuva

Os Jardins de Chuva séo areas de vegetacao projetadas para captar,
tratar e infiltrar as aguas pluviais, sendo compostos por uma camada filtrante
porosa de solo, areia e composto organico, no qual sdo cultivadas espécies
vegetais nativas ou adaptadas. Esses jardins tém a funcdo de reduzir o
escoamento superficial, retendo temporariamente a &gua das chuvas,
diminuindo as vazdes de pico e promovendo a recarga do lencol freatico. Eles
atuam na remocdo de poluentes difusos por processos bioquimico-fisicos
realizados pelas vegetacOes selecionadas para implantacdo, associada aos
microrganismos, promovendo um ambiente mais saudavel e sustentavel (CDHU,
2024; Brears, 2018).

A concepcéo e a implementacédo de jardins de chuva em areas urbanas
tém se mostrado eficazes na reducdo de inundacdes e no controle do
escoamento das aguas pluviais. Os jardins de chuva podem ser compostos por
elementos simples, sem sistemas de retencdo adicionais, ou por elementos mais
complexos que incluem camadas inferiores de areia e pedra, além de sistemas
drenantes. O sistema de drenagem deve ser acompanhado de dispositivos de
saida, como o “ladrao extravasor’, para o caso de excessos de agua, e a
infiltrac&o deve ocorrer no maximo em 48 horas apos a chuva, a fim de evitar a
proliferacdo de vetores (CDHU, 2024; Brears, 2018).
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A aplicacéo dos jardins de chuva na area de intervenc¢éo, que abrange a
Zona 1 do projeto, é particularmente relevante considerando as necessidades de
controle de escoamento pluvial e a busca por solu¢cdes sustentaveis. Na figura
17, é possivel observar que apés uma chuva de média intensidade, j& houve
uma movimentacdo de sedimentos, indicando a necessidade de aplicagéo de

instrumentos que auxiliem na mitigacdo deste fenémeno.

Figura 17 - Registro de movimentacgéo superficial de sedimentos apds chuva de média
intensidade no recorte estudado

Fotografado pela autora

A utilizagdo de jardins de chuva contribuira significativamente para o
manejo adequado das aguas pluviais, promovendo a infiltracdo e a reducéo de
alagamentos em na area. Essa intervencdo ajudara a manter o equilibrio
ambiental, ao mesmo tempo em que cria um ambiente esteticamente agradavel

e funcional.

A tabela 2, conta com as espécies vegetais selecionadas para os jardins
de chuva, levando em consideracdo suas caracteristicas de adaptabilidade ao
clima local, resisténcia & seca e capacidade de absor¢cdo de poluentes,
fundamentais para o sucesso do sistema de drenagem e sustentabilidade do

projeto.

Tabela 2 - Vegetacdes proposta para implantacédo nos jardins de chuva.

NOME | NOME
POPUL | CIENTIF
AR ICO

FORMA DE | ORIG | SUBSTR | BIORRETE | FITORREMED
VIDA EM ATO NCAO IACAO
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Grama Festuca , Nativ
Herbacea Terrestre -
Festuca L a
Capim-
palmeir Senna .
a, obtusifoli Arbusto, Natlv Terrestre -
. Subarbusto a
curculig a
0
Pseudo-
iris-azul;
lirio- Neomari . . | Terrestre
Semi- Nativ
roxo- ca herbacea a ’ X
das- caerulea Rupicula
pedras,
falso-iris
Syngoni
Singobni um Semi- Nativ | Hemiepifi
, X
o] angustat herbacea a ta
um
Lirio-de-
um-dia,
hemero
cale He”.‘eroc , Exotic
AN allis x Herbacea Terrestre X
lirio-de- hvbrida a
sdo- y
josé,
lirio
Lambari Zebrlnr?\_ Herbacea Exotic Terrestre X
-roxo purpusii a
Solidag | Solidago Herbacea Nativ Terrestre )
0 sp a
Alternant
Lutiela he.“?‘ Subarpusto/He Natv Terrestre X
brasilian rbacea a
a

Fonte: CDHU (2024), modificado pela autora

4.3.4. Edificios Bioconstruidos

Na zona 1, os edificios bioconstruidos sdo pensados para criar um
ambiente que respeite a natureza e oferega conforto a comunidade. Usando
materiais sustentaveis como tijolos ecoldgicos, esses edificios ndo apenas
atendem as necessidades basicas de infraestrutura, mas também sé&o
construidos de maneira sustentavel. Isso significa que eles tém um impacto
ambiental muito menor, sem perder em funcionalidade. Além disso, a busca pela

utilizacdo de materiais locais, auxilia na reducdo de custo e o impacto do
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transporte, contribuindo para a economia local. Esses edificios sdo também mais
saudaveis, criando ambientes internos mais frescos e agradaveis, sem depender

de sistemas de climatizacéo artificial.

O primeiro edificio € proposto para ser dedicado a servicos essenciais
como banheiros e bebedouros, criando um espaco acessivel e pratico para
todos. J& o segundo edificio servira como centro de aprendizado e integracéo da
comunidade, onde serdo realizados cursos e eventos voltados ao
empreendedorismo sustentavel. Aqui, a populacdo podera aprender e
desenvolver habilidades para gerar renda de maneira consciente, sempre
respeitando o meio ambiente. Esses espacos, com design adaptavel, serdo um
ponto de encontro para promover o aprendizado e a troca de conhecimentos,
criando uma rede de apoio e colaboracdo na comunidade.

4.3.5. Mobiliario Urbano Bioconstruido

O mobiliario urbano bioconstruido é uma extenséo da ideia de que cada
elemento no espaco publico pode ser pensado para ser sustentavel e funcional
ao mesmo tempo. Bancos, mesas e lixeiras feitas de bambu, madeira de
reflorestamento e concreto ecoldgico sdo exemplos de como o mobiliario pode
ser mais duravel e menos prejudicial ao meio ambiente. Esses materiais ndo sé
tornam o ambiente mais agradavel visualmente, mas também ajudam a reduzir
a pegada de carbono da cidade, tornando o espaco urbano mais verde e

saudavel.

Esse mobiliario ndo serve apenas para embelezar o espaco, mas
também para transformar as areas publicas em locais de convivéncia e interacao
social. As pessoas poderao usufruir de lugares feitos para descansar, conversar,
estudar e compatrtilhar ideias, incentivando um maior uso do espaco publico e a
construcdo de uma comunidade mais unida. Assim, o mobiliario urbano
bioconstruido se torna uma maneira de promover a sustentabilidade e ao mesmo

tempo dar mais qualidade de vida a cidade.
4.3.6. Espirais de Ervas

As espirais de ervas sdo uma forma inteligente e eficiente de cultivar

plantas aromaticas e medicinais, aproveitando ao maximo o espaco e criando
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um microclima ideal para o crescimento de diversas espécies. Ao organizar as
ervas em espiral, conseguimos adaptar a plantacdo a diferentes condi¢des de
sol, umidade e ventilacdo, permitindo que plantas como alecrim, manjericao e

hortela crescam com mais saude e vigor.

Além de promover o cultivo sustentavel, as espirais de ervas oferecem a
comunidade uma oportunidade de gerar renda a partir da venda desses
produtos, que sao altamente valorizados, especialmente se forem cultivados de
forma orgéanica. As espirais também sdo uma ferramenta educativa, ensinando
praticas de cultivo eficiente e respeitoso ao meio ambiente. Elas sdo um ponto
de encontro para quem deseja aprender sobre jardinagem e agricultura
sustentavel, incentivando a troca de conhecimentos e fortalecendo os lagos

comunitarios.
4.3.7. Hortas

As hortas urbanas sdo um verdadeiro tesouro para qualquer
comunidade. Elas ndo s6 proporcionam alimentos frescos e saudaveis, mas
também contribuem para a autossuficiéncia alimentar, permitindo que as familias
cultivem o que consomem, de forma sustentavel e sem o uso de produtos
quimicos. Na zona 2, as hortas ndo sdo apenas um espaco de cultivo, mas
também de aprendizado sobre como produzir alimentos de forma consciente e
em harmonia com a natureza. Ao plantar vegetais, legumes e raizes, a
comunidade tem a chance de reestabelecer uma conexao mais profunda com a

terra e com os ciclos naturais.

Além disso, as hortas se tornam uma fonte de geracdo de renda, ja que
os produtos cultivados podem ser vendidos nas feiras locais, criando uma
economia mais inclusiva e sustentavel. Esses espagos também servem como
pontos de integracdo social, onde as pessoas podem compartilhar suas
experiéncias de cultivo, aprender novas técnicas e fortalecer os vinculos
comunitarios. As hortas urbanas sdo uma maneira de transformar espacos
urbanos em lugares vivos e produtivos, promovendo a saude, o bem-estar e a

solidariedade.
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4.3.8. Viveiros

Os viveiros sdo essenciais para a regeneracdao da natureza e para o
fortalecimento da biodiversidade local. Na zona 2, 0s viveiros serao responsaveis
por fornecer mudas de plantas nativas e frutiferas que podem ser utilizadas tanto
em projetos de reflorestamento quanto em hortas e agroflorestas, zonas 3, 4 e
5. As plantas cultivadas nos viveiros sdo adaptadas ao clima e ao solo local, o
gue aumenta as chances de sucesso no cultivo e garante a preservacado das
espécies nativas. Além disso, esses viveiros também servem para produzir
plantas ornamentais e medicinais, que podem ser comercializadas, gerando

renda para a comunidade.

Mais do que um espaco de producdo de mudas, 0s viveiros serdo um
centro de aprendizado pratico sobre técnicas de cultivo e propagacao de plantas.
Eles serdo um lugar onde os moradores podem aprender como cuidar das
plantas, entendendo a importancia de preservar as espécies locais e de criar um

ecossistema mais equilibrado.
4.3.9. Composteiras

As composteiras sdo uma excelente maneira de transformar residuos
organicos, como restos de alimentos e folhas secas, em adubo rico para as
plantas. Ao adotar esse tipo de pratica, a comunidade pode reduzir
significativamente o volume de lixo destinado aos aterros, transformando-o em
algo util para o cultivo de alimentos. Além disso, o composto gerado nas
composteiras melhora a qualidade do solo, tornando-o mais fértil e saudavel, o

gue resulta em plantas mais fortes e produtivas.

As composteiras também desempenham um papel educativo
fundamental, pois ensinam as pessoas a gerenciarem melhor seus residuos,
promovendo a conscientizacdo sobre a importancia de reduzir, reutilizar e

reciclar.
4.3.10. Pomares e Vegetacao de Médio Porte para Geracao de Renda

Os pomares e plantas de médio porte sdo uma 6tima maneira de

combinar sustentabilidade com geracédo de renda. O cultivo de arvores frutiferas
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como laranjeiras, macieiras e bananeiras, além de arbustos como goiabeiras ou
plantas ornamentais, proporciona alimentos frescos e saborosos, ao mesmo
tempo em que exige menos manutencado do que as hortas tradicionais. Esses
pomares oferecem um sistema de cultivo mais passivo, perfeito para quem busca

ter um espaco produtivo com menor esforco diario.

Além disso, os pomares e plantas de médio porte ajudam a melhorar o
microclima local, proporcionando sombra, resfriamento e maior qualidade do ar.
As frutas e plantas podem ser vendidas, gerando renda para a comunidade e
podem ser usadas em projetos de agroecologia, criando um sistema mais
diversificado e resistente. Esses espacos se tornam um local perfeito para quem
deseja conectar-se com a natureza, sem a necessidade de muito esforgo, mas

com grandes beneficios para a saude e para o bolso.
4.3.11. Agrofloresta

A agrofloresta € uma pratica que integra diversas plantas, arvores e
culturas, criando um sistema agricola sustentavel e em harmonia com o meio
ambiente. Esse modelo de cultivo ndo s6 aumenta a biodiversidade local, mas
também melhora a qualidade do solo, o que facilita o crescimento de novas
plantas. Em nossa zona 4, a agrofloresta sera uma maneira de cultivar alimentos
de forma natural, sem prejudicar o ecossistema. As arvores frutiferas, plantas
medicinais, hortalicas e outras espécies serdo cultivadas em conjunto,

garantindo uma producao diversificada e de baixo impacto.

A agrofloresta também contribui para o aumento da resiliéncia do
ecossistema, ja que a diversidade de plantas ajuda a combater pragas e doencas
de forma natural. Além disso, ela oferece uma fonte de renda constante para a
comunidade, com produtos como frutas, castanhas e plantas medicinais, que
podem ser vendidos em feiras ou mercados locais. Essa pratica ndo s6 promove
a sustentabilidade na agricultura, mas também resgata e preserva 0s

conhecimentos tradicionais sobre cultivo e manejo sustentavel.
4.3.12. Reflorestamento com Vegetacdes Nativas

O reflorestamento com vegetacdes nativas € um passo essencial para

recuperar e preservar a APP do Cdérrego Ribeirdo Marrecas. Ao plantar espécies
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gue pertencem originalmente a regido, estamos restaurando o equilibrio
ecologico e criando um habitat natural para diversas espécies de animais e
plantas. Esse tipo de reflorestamento ajuda a proteger a biodiversidade, além de
promover a retencdo de 4gua e a prevencao de erosdo, o que € fundamental

para a manutencdo da saude do solo.

Além disso, as arvores nativas tém um papel importante na mitigacéao
das mudancas climaticas, absorvendo dioxido de carbono da atmosfera e
ajudando a combater os efeitos do aquecimento global. O reflorestamento com
vegetacao nativa € uma forma de curar e preservar a natureza, ao mesmo tempo
em que se cria um ambiente mais saudavel e resiliente para as geracoes futuras.

Ao restaurarmos areas com vegetacdo nativa, estamos

O Plano de Massas proposto para a area verde do Conjunto Habitacional
Florindo Tabachi integra solu¢des baseadas na natureza, como jardins de chuva,
biovaletas, pavimentos permeéaveis e agroflorestas, com o objetivo de promover
a sustentabilidade urbana e a resiliéncia climatica. As intervencdes propostas
ndo apenas atendem as demandas locais por lazer e seguranca hidrica, mas
também criam um modelo replicavel para outras cidades, destacando a
importancia de considerar o contexto socioeconbmico nas decisfes de

planejamento urbano.



Infraestruturas Verdes de Drenagem no Planejamento Permacultural: O Caso do Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi, Dracena, SP

5. CONCLUSOES

A metodologia permacultural aplicada ao recorte revelou seu potencial
como ferramenta de revitalizacdo urbana. Diretrizes projetuais foram elaboradas
considerando a recuperacédo de areas degradadas, manejo eficiente das aguas
pluviais e criagao de zonas multifuncionais para lazer, fonte de renda e educagéo

ambiental. As estratégias incluem:

« Instalacdo de jardins de chuva para mitigar o impacto de alagamentos e

promover a infiltracdo de agua no solo.

o Criacdo de estruturas bioconstruidas que utilizem materiais locais e

sustentaveis, integrando espacos educacionais e comunitarios.

Os resultados desta pesquisa refletem a aplicacdo de metodologias

integradas para compreender os desafios e propor solu¢des para o recorte.

A sistematizacéo dos resultados obtidos ao longo desta pesquisa revela
a eficacia de um planejamento urbano integrado, fundamentado em principios
permaculturais, para lidar com desafios ambientais, sociais e estruturais. A
andlise dos dados coletados e das intervenc¢des propostas permite identificar trés

principais eixos de contribuicdo do trabalho:

Fundamentacédo Tedrica e Metodolégica

A revisdo bibliografica realizada contribuiu para aprofundar o
entendimento das infraestruturas verdes e azuis, destacando seu papel na
mitigacdo de problemas urbanos como enchentes e ilhas de calor. Essa base
tedrica orientou a aplicacéo pratica de ferramentas e estratégias sustentaveis no
recorte estudado. Além disso, a introducdo de metodologias como o
planejamento permacultural, associada ao uso de tecnologias verdes,

demonstrou sua aplicabilidade na elaboracéo de projetos urbanos resilientes.

Propostas de Intervencao no Recorte

As intervencgdes projetadas, como jardins de chuva e biovaletas, foram
fundamentadas em diagndésticos detalhados, considerando tanto aspectos
ambientais quanto sociais. A aplicagdo de simulag@es hidrolégicas confirmou a

eficacia dessas solucdes na reducédo do escoamento superficial e na diminuigéo
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de areas suscetiveis a inundac¢des. O planejamento integrado resultou em
diretrizes que combinam lazer, sustentabilidade e preservacdo ambiental,

adaptadas as demandas locais.
Contribuicfes Préticas e Replicabilidade

A abordagem adotada neste trabalho oferece um modelo replicavel para
outras areas urbanas vulneraveis, especialmente em cidades médias brasileiras.
Ao alinhar técnicas sustentaveis com o envolvimento comunitario e o uso de
tecnologias de andlise espacial, o estudo fornece uma estrutura metodoldgica
gue pode ser adaptada a diferentes contextos e escalas.

A andlise dos resultados demonstra que a integracdo de planejamento
permacultural e ferramentas tecnoldgicas € capaz de transformar areas urbanas
degradadas em espacos resilientes e multifuncionais. As intervencdes propostas
ndo apenas atendem as demandas locais por lazer e seguranca hidrica, mas
também criam um modelo replicavel para outras cidades. Além disso, a pesquisa
destaca a importancia de considerar o contexto socioeconémico nas decisées
de planejamento, garantindo que as solugbes propostas sejam inclusivas e

acessiveis a populagéo.

A pesquisa realizada reafirma a importancia de integrar planejamento
urbano, sustentabilidade e inclusédo social para enfrentar os desafios das cidades
contemporaneas. A aplicacdo do planejamento permacultural demonstrou ser
uma abordagem eficaz para transformar um espaco degradado em um modelo
de resiliéncia urbana, capaz de atender as necessidades locais de lazer,

seguranca hidrica e convivéncia social.

Os resultados obtidos evidenciam que intervencfes baseadas em
infraestruturas verdes e azuis promovem beneficios que vdo além da mitigacdo
de impactos ambientais. Elas fomentam a revitalizacdo de espacos publicos,
criam oportunidades para a educacdo ambiental e fortalecem a conexao entre

as comunidades e a natureza.

Além disso, os conceitos aplicados reforcam a importancia de se utilizar
solucbes baseadas na natureza ndo apenas como ferramentas de mitigacao de

impactos ambientais, mas também como mecanismos de transformacéo social.
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A adocdo de estratégias como o reflorestamento com espécies nativas, a
implantacédo de agroflorestas e a criacdo de estruturas bioconstruidas promove
um efeito multiplicador, ao integrar preservacdo ambiental, qualidade de vida e
envolvimento comunitério. Essas praticas colaboram para fortalecer os vinculos
dos moradores com o territério e incentivam uma responsabilidade

compartilhada no cuidado do espaco.

Por fim, espera-se que as propostas e os resultados apresentados nesta
dissertacdo inspirem ndo apenas novas pesquisas académicas, mas também
acOes concretas de gestéo publica, visando transformar os espacos urbanos em

lugares mais resilientes, inclusivos e sustentaveis para as futuras geracoes.
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Infraestruturas Verdes de Drenagem e o Projeto Arquitetdnico de Parques

Lineares: Uma revisao

RESUMO

Objetivo - O objetivo deste trabalho € analisar as infraestruturas verdes
aplicadas a drenagem urbana sustentavel, destacando sua contribuicdo para a
mitigacdo de impactos urbanos como enchentes, inundacdes e ilhas de calor, e
sua relacdo com o planejamento urbano e a gestdo ambiental.

Metodologia - A pesquisa adota uma abordagem tedrica baseada em revisao
bibliogréfica, explorando modelos internacionais e discutindo a relacdo entre
urbanizacdo e gestdo ambiental, com foco na aplicacdo de solu¢bes baseadas
na natureza em cidades brasileiras.

Originalidade/relevancia - O estudo preenche uma lacuna teérica ao explorar
as solucdes de drenagem urbana verde em cidades brasileiras, considerando as
limitacbes atuais na implementacdo dessas estratégias. Sua relevancia
académica se destaca pela proposta de inovacdo no planejamento urbano
sustentavel.

Resultados - Os principais resultados indicam que a infraestrutura verde
contribui significativamente para a infiltracdo da agua, reducéo das enchentes e
regulacdo do microclima urbano, promovendo resiliéncia climética e melhoria da
gualidade ambiental nas cidades.

Contribuic@es tedricas/metodologicas - Este estudo oferece uma contribuicéo
tedrica ao integrar os conceitos de infraestrutura verde e drenagem urbana, além
de propor abordagens metodoldgicas inovadoras para a aplicacdo pratica
desses conceitos no planejamento urbano.

Contribuicbes sociais e ambientais - As implicacdes sociais e ambientais
incluem a promogao de cidades mais resilientes, sustentaveis e com melhor
qualidade de vida, além de maior conectividade ecoldgica, beneficiando as

populacdes urbanas e o meio ambiente.

PALAVRAS-CHAVE: Drenagem sustentavel. Solugbes baseadas na natureza.
Sustentabilidade urbana.

Green Infrastructures and the Architectural Design of Linear Parks
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ABSTRACT

Objective - The objective of this work is to analyze green infrastructures applied
to sustainable urban drainage, highlighting their contribution to mitigating urban
impacts such as floods, inundations, and heat islands, and their relation to urban
planning and environmental management.

Methodology - The research adopts a theoretical approach based on a literature
review, exploring international models and discussing the relationship between
urbanization and environmental management, focusing on the application of
nature-based solutions in Brazilian cities.

Originality/Relevance - The study fills a theoretical gap by exploring green urban
drainage solutions in Brazilian cities, considering the current limitations in the
implementation of these strategies. Its academic relevance lies in proposing
innovation in sustainable urban planning.

Results - The main results indicate that green infrastructure significantly
contributes to water infiltration, flood reduction, and urban microclimate
regulation, promoting climate resilience and environmental quality in cities.
Theoretical/Methodological Contributions - This study offers a theoretical
contribution by integrating the concepts of green infrastructure and urban
drainage, as well as proposing innovative methodological approaches for the
practical application of these concepts in urban planning.

Social and Environmental Contributions - Social and environmental
implications include promoting more resilient, sustainable cities with improved
quality of life, as well as greater ecological connectivity, benefiting urban

populations and the environment.

KEYWORDS: Sustainable drainage. Nature-based solutions. Urban
sustainability.

Infraestructuras Verdes de Drenaje y el Diseno Arquitectonico de Parques
Lineales

RESUMEN
Objetivo - El objetivo de este trabajo es analizar las infraestructuras verdes

aplicadas al drenaje urbano sostenible, destacando su contribucién a la
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mitigacion de los impactos urbanos como inundaciones, anegamientos e islas de
calor, y su relacion con la planificacion urbana y la gestion ambiental.
Metodologia - La investigacion adopta un enfoque tedrico basado en una
revision bibliografica, explorando modelos internacionales y discutiendo la
relacion entre urbanizacion y gestion ambiental, con un enfoque en la aplicacion
de soluciones basadas en la naturaleza en ciudades brasilefias.
Originalidad/Relevancia - El estudio llena un vacio tedrico al explorar
soluciones de drenaje urbano verde en ciudades brasilefias, considerando las
limitaciones actuales en la implementacion de estas estrategias. Su relevancia
académica radica en la propuesta de innovacion en la planificacion urbana
sostenible.

Resultados - Los principales resultados indican que la infraestructura verde
contribuye significativamente a la infiltracibn del agua, reduccion de
inundaciones y regulacion del microclima urbano, promoviendo la resiliencia
climatica y la mejora de la calidad ambiental en las ciudades.

Contribuciones Teoricas/Metodolégicas - Este estudio ofrece una
contribucion tedrica al integrar los conceptos de infraestructura verde y drenaje
urbano, ademas de proponer enfoques metodoldgicos innovadores para la
aplicacién practica de estos conceptos en la planificacién urbana.
Contribuciones Sociales y Ambientales - Las implicaciones sociales y
ambientales incluyen la promocién de ciudades més resilientes, sostenibles y
con mejor calidad de vida, ademas de una mayor conectividad ecoldgica,

beneficiando a las poblaciones urbanas y al medio ambiente.

PALABRAS CLAVE: Drenaje sostenible. Soluciones basadas en la naturaleza.
Sostenibilidad urbana
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1 INTRODUCAO

A urbanizacao acelerada das cidades brasileiras, com seu planejamento
tradicional, associado a negligéncia ambiental e aos impactos das mudancas
climaticas, tem gerado sérios desafios no planejamento urbano, especialmente
no que diz respeito a gestdo das dguas pluviais e a criacdo de espacos publicos
que promovam a sustentabilidade. As solucdes tradicionais de drenagem,
predominantemente aplicadas no contexto brasileiro, ttm se mostrado limitadas
na mitigagdo destes impactos, intensificando problemas como
impermeabilizacao do solo e contaminacdo da agua (Tucci, 2008).

Nesse contexto, as infraestruturas verdes e azuis emergem como
alternativas sustentaveis para a gestdo urbana das aguas pluviais, promovendo

solugbes baseadas na natureza (Sowinska-Swierkosz; Garcia, 2022).

Este artigo tem como objetivo analisar o potencial dessas infraestruturas,
com foco na aplicacdo em parques lineares, discutindo como podem contribuir

para a resiliéncia climética e a sustentabilidade urbana.

A revisdo de literatura explora os impactos da urbanizacdo sobre a
drenagem urbana e destaca solucdes inovadoras baseadas em infraestruturas
verdes. A urbanizacéo desordenada tem resultado na segregacéo socioespacial
e na degradacdo ambiental, tornando necessarias estratégias que integrem
planejamento urbano e gestdo ambiental (Ferreira, 2005; Santos; 1993). Além
disso, o planejamento de parques urbanos pode desempenhar um papel p na
mitigacdo dos impactos climaticos, promovendo espacos de lazer e
biodiversidade (Farr, 2013; Sakata e Gongalves, 2019). O estudo visa contribuir
para o debate sobre solu¢des integradas de drenagem e planejamento urbano,
fornecendo uma base conceitual para sua implementacdo em cidades
brasileiras, com o objetivo de promover um ambiente urbano mais sustentavel e

resiliente as adversidades climaticas.



Infraestruturas Verdes de Drenagem no Planejamento Permacultural: O Caso do Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi, Dracena, SP

2 OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
O objetivo geral deste artigo é apresentar uma revisdo narrativa da
correlacdo entre as infraestruturas verdes de drenagem urbana sustentavel e os

efeitos da sua aplicabilidade em parques lineares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Revisar os conceitos de infraestruturas verdes, destacando sua
aplicacdo em parques urbanos como solucdo para drenagem
sustentavel.
2. Explorar a relacdo entre planejamento urbano, bioconstrucdo e
estratégias de mitigacdo climatica no desenho de parques publicos com

0sS usos de infraestruturas verdes.

3 MATERIAL E METODOS:

A metodologia adotada neste trabalho € a de revisdo bibliografica
narrativa, com base em um referencial teérico atual e pertinente que envolve a
andlise e sintese de fontes académicas relevantes sobre o tema em questéo. A
pesquisa foi conduzida a partir da selecéo e estudo de artigos cientificos, artigos
de revisao, livros, peridédicos especializados, anais de congressos e outras
publicacdes que apresentem contribuicdes significativas para o entendimento do
assunto. As fontes foram escolhidas com base na relevancia e credibilidade dos

autores.

4 RESULTADOS: REVISAO BIBLIOGRAFICA NARRATIVA

4.1. Urbanizacao no Brasil

O desenvolvimento urbano acelerou-se na segunda metade do século
XX devido a concentracdo da populacdo em espagos reduzidos, gerando
competi¢cao por recursos naturais como solo e agua, resultando na destrui¢cao de
parte da biodiversidade natural. O meio ambiente urbano, composto pelo
ambiente natural e pela populacdo, € um sistema vivo e dindmico que gera uma

série de efeitos interconectados (Tucci, 2008).

A urbanizacao no Brasil tem sido um processo acelerado e, geralmente,

desordenado, com negativas consequéncias ambientais e sociais significativas.
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O crescimento das cidades brasileiras no ultimo século resultou em areas
urbanizadas com poucas areas permeaveis, na perda de areas verdes, nos
tamponamentos de cursos d’agua e o aumento de problemas como enchentes,
poluicéo e ilhas de calor. O processo de urbanizagdo no contexto brasileiro
revela a necessidade urgente de repensar o modelo de desenvolvimento urbano,
buscando alternativas que conciliem crescimento com sustentabilidade.
(Amorim, 2024; Ugeda Junior, 2014; IBGE 2013; Ferreira 2005)

Milton Santos, em seu livro, “Urbanizacdo brasileira” (1993) analisa a
urbanizacdo brasileira como um processo profundamente influenciado pelas
caracteristicas do subdesenvolvimento, ressaltando as contradicbes inerentes
ao capitalismo periférico. O autor argumenta que o espaco urbano no Brasil é
marcado pela reproducao de desigualdades estruturais, em que a concentracao
de recursos e oportunidades beneficia poucos, enquanto grande parte da
populacao é excluida do acesso pleno a cidade. Essa dinamica reflete a insercéo
subordinada do pais na divisdo internacional do trabalho, que condiciona o

crescimento urbano as necessidades do capital global (Santos, 1993).

Em sintese, foi no século XX que o Brasil passou por uma intensa
transformacao social e espacial, marcada pelo processo de industrializacdo que
se intensificou ap6s a década de 1950. Até entédo, o pais era predominantemente
rural, com 68,76% da populacdo vivendo em areas rurais em 1940 e apenas
31,24% residindo em é&reas urbanas. Esse cenario se transforma em 1960,
quando o éxodo rural se intensificou devido a modernizacdo agricola e a
migracao para as cidades em busca de melhores condi¢des de vida e trabalho.
Nesse periodo, a populacdo urbana representava 44,67%, enquanto a rural
ainda correspondia a 55,33%. A inversao definitiva ocorreu na década de 1970,
quando pela primeira vez o Brasil registrou uma maioria da populacao vivendo
em areas urbanas, com 55,92%, em contraste com 44,08% em areas rurais.
Esse fendmeno consolidou o processo de urbanizacdo do pais e refletiu
profundas mudancas no modo de vida e na organizacdo espacial do territorio
brasileiro (IBGE, 2013).

Essa tendéncia se manteve nas décadas seguintes, resultando em uma

realidade urbana cada vez mais dominante. Em 2010, 84,36% da populacao
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brasileira ja residia em areas urbanas, enquanto apenas 15,64% permaneciam
na zona rural. Esse quadro ilustra a magnitude da transformacéo ocorrida ao
longo do século passado, com uma significativa concentracdo populacional nas
cidades, redefinindo os desafios sociais, econdbmicos e ambientais do pais
(IBGE, 2013).

Santos (1993) pontua que a coexisténcia de modernidade e arcaismo &
uma caracteristica central das cidades brasileiras. Esse fendmeno manifesta-se
na adocado de inovacgdes tecnoldgicas e cientificas, que convivem com formas
tradicionais de organizagao social e econémica. Tal coexisténcia ndo elimina as
disparidades, mas as intensifica, ao criar espacos urbanos fragmentados e
desiguais. As areas centrais das cidades frequentemente concentram os
avancos da modernidade, enquanto as periferias permanecem marcadas pela

precariedade e pela auséncia de infraestrutura adequada.

Santos (1993) também destaca a relacdo entre o espac¢o urbano e as
politicas publicas, as intervencfes estatais frequentemente favorecem os
interesses do mercado imobiliario e de grandes grupos econdémicos, em
detrimento das demandas sociais e a urbanizacdo, nesse contexto, é
instrumentalizada como uma forma de ampliar o controle e a acumulacéo de
capital, gerando exclusdo social e segregacdo espacial. Assim, o planejamento
urbano brasileiro tende a reproduzir e intensificar as desigualdades estruturais
da sociedade.

Ferreira (2005) também aponta como os instrumentos do Estatuto da
Cidade (2001) buscam democratizar o espaco urbano por meio de politicas
reguladoras, enfrentando privilégios histéricos das elites. No entanto, a
implementacgéo desses instrumentos enfrenta desafios, como a falta de vontade
politica e a fragmentag&o das politicas publicas nos planos diretores municipais,

0S quais muitas vezes ignoram as necessidades das periferias.

O Plano Diretor € um instrumento essencial para o planejamento urbano,
orientando o desenvolvimento sustentavel das cidades e garantindo a funcéo
social da propriedade. De acordo com o Guia para Elaboracdo e Reviséo de

Planos Diretores (Ministério do Desenvolvimento Regional, 2022), um produto
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resultante da cooperagéo técnicas entre o governo brasileiro e alemé&o, baseado
no Projeto ANDUS — Apoio a Agenda Nacional de Desenvolvimento Urbano
Sustentavel no Brasil, ele estabelece diretrizes para a organizacao territorial,
considerando aspectos econdmicos, sociais e ambientais. Além de ordenar o
uso e a ocupacao do solo, promove o0 acesso a moradia digna, infraestrutura e
servicos urbanos, assegurando melhor qualidade de vida a populacdo. Sua
formulacdo deve envolver a participacdo social, fortalecendo a governanca
democrética e permitindo que a populagdo contribua ativamente para a
construcdo da cidade que deseja. O desenvolvimento urbano sustentivel ocorre
qgquando o crescimento das cidades equilibra inclusdo social, preservacao

ambiental e eficiéncia econébmica. (MDR, 2022).

Essa abordagem estd alinhada com diversas metas dos Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), como o ODS 6 (qualidade da agua), ODS
11 (urbanizacdo sustentavel e acessivel) e ODS 13 (resiliéncia e adaptacao
climatica) (MDR, 2022). A implementacédo dessas estratégias no Plano Diretor
visa um planejamento urbano mais sustentavel e adaptado as necessidades

climéticas e sociais dos municipios. (MDR, 2022).

4.2. Negligéncia Ambiental

A falta de politicas publicas eficientes para a conservacdo ambiental,
associada ao foco no desenvolvimento econGmico sem considerar a
preservacdo dos recursos naturais, tem intensificado problemas como
alagamentos, poluicdo do ar e degradacdo dos corpos d'agua. Ao longo das
Gltimas décadas pudemos observar danos irreversiveis aos ecossistemas
urbanos e naturais brasileiros. Sabe-se que a interacdo entre o homem, os
cursos d’agua e a natureza desempenharam um papel fundamental na sua
evolucao, influenciando diretamente a organizacdo histérica e geogréfica do
espaco urbano. No passado, essa relagdo era mais harmoniosa e integrada a
natureza. No entanto, com o avanco da tecnologia, o progresso social e o
crescimento econbmico, o0s corpos d’agua passaram a ser vistos como
obstaculos ao desenvolvimento urbano. Como resultado, houve um
distanciamento desse elemento natural, o que tem provocado, atualmente,

inlmeros problemas socioambientais, evidenciando um modelo de
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desenvolvimento cada vez menos sustentavel. (MDR, 2022; Romeiro, 2012;
Castro, 2022)

A preservacdo dos recursos naturais, da flora e da fauna brasileira
depende de um conjunto de 6rgédos e normativas que atuam em diferentes niveis
de governo. Cronologicamente, foi em 1934 durante o governo de Getulio Vargas
através do Decreto 23.793/34, que o Brasil promulgou o primeiro Cdédigo
Florestal Brasileiro, seu principal objetivo era regulamentar a exploracao
madeireira no pais, dando origem ao conceito de florestas protetoras. Somente
em 1965 sob a Lei 4.771/65, o termo Area de Preservacido Permanente (APP)
surge, substituindo o conceito de florestas protetoras por este conceito e por
outras quatro tipologias que deveriam ser preservadas, parque nacional, floresta
nacional e reserva legal. Porém tal regimento ndo se aplicava ao contexto
urbano, somente com a Lei 6766/79, que passam a prever uma faixa non
aedificanti de 15 metros ao longo de cada margem de cursos d’agua. Em 2001,
€ aprovado o Estatuto das Cidades, Lei 10.257/2001, prevendo normas de
ordem publica e interesse social que regulam o uso da propriedade urbana em
prol do [...] equilibrio ambiental, foi a partir deste momento que os problemas
urbanos passaram a receber maior atencéo dos governantes. Em 2012, o Cédigo
Florestal passa por revisdo e se promulga o Novo Codigo Florestal, Lei
12.651/2012.

Para Borges et al. (2011):

As APPs estéo ligadas diretamente as fungdes ambientais, por
meio do fornecimento de bens e servigcos fundamentais para
toda populagdo. Esses bens e servigos estédo relacionados a
regularizacéo da vazao, retencdo de sedimentos, conservagao
do solo, recarga do lencol freatico, ecoturismo, biodiversidade,
enfim, a uma infinidade de beneficios (Borges et al., 2011, p.
1203).

Em seu Art. 4° da Lei n® 12.651/2012, é estabelecido que as APPs em
areas urbanas devem, obrigatoriamente, para os cursos d’agua de menos de 10
metros de largura prever uma faixa com largura minima de 30 metros, tais faixas
devem ser preservadas e implementadas sob qualquer curso d’agua natural
perene e intermitente, excluidos os efémeros (Brasil, 2012). Mesmo com todo

este aparato legal, observa-se diversas irregularidades ambientais, seja por falta
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de fiscalizacdo dos entes responsaveis ou pela falta de uma gestdo ambiental
adequada. A Lei n° 14.285/2021 altera a Lei 12.651, permitindo a regularizacao
de edificios as margens de cursos e corpos d‘agua em areas urbanas

consolidadas.

Tucci (2007) aponta que uma ma gestdo ambiental associado ao
desenvolvimento urbano desordenado gerou um fator critico para a degradacéao
de ecossistemas e recursos hidricos em éareas urbanas. O aumento da
impermeabilizacdo do solo reduz a infiltracdo de agua, comprometendo o
abastecimento dos aquiferos e diminuindo a vazao dos rios durante os periodos
de estiagem. Outro impacto significativo € a contaminacdo das aguas pluviais e
dos aquiferos, intensificada pelo transporte de substancias poluentes agregadas
aos sedimentos. Durante as enchentes, residuos provenientes da lavagem de
ruas e sistemas de drenagem poluidos aumentam a carga de materiais

suspensos, prejudicando a qualidade da agua.

No Brasil, embora a maioria dos sistemas de esgotos seja separada, a
infiltracdo indiscriminada de &guas contaminadas e a presenca de aterros
sanitarios inadequados agravam a contaminacao dos aquiferos. Tucci (2007)
alerta que o manejo urbano sustentavel, incluindo a ampliacdo de areas
permedveis, é essencial para mitigar esses impactos e promover uma gestao

ambiental mais eficaz.

4.3. Parques Urbanos
Na perspectiva do urbanismo, Cullen (2008), define a paisagem urbana
como a arte do meio ambiente, ao associar a relacdo entre ruas, edificios e o

espaco entre eles, considerando a percepcdo humana.

Na geografia, Bertrand (2004) apresenta uma otica que enfatiza o papel

da escala como elemento inseparavel do estudo das paisagens.

O espaco entre os edificios pontuado por Cullen (2008) e a porcao do
espaco pontuada por Bertrand (2004) se desdobram em diversos conceitos e
ideias e uma delas esta atrelada a forma natural do espaco, que Serra (1993,

45), considera que “a forma esta determinada ndo apenas pelas "rugosidades”
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naturais do relevo e da hidrografia, mas por todos 0os demais aspectos tais como

0 subsolo, o solo, o clima, a vegetacéo e a fauna’.

Para Santos (1982) a paisagem € compreendida como um conjunto de
objetos geograficos, distribuidos sobre um territério em sua configuracdo
geografica ou espacial, apreendidos em sua continuidade visivel, onde os
processos sociais dao vida a esses objetos. Gorski (2008), sintetiza a ideia de
paisagem como um elemento dindmico, com interacées entre componentes
ecossistémicos (bidticos e abidticos) e componentes socioeconémicos e
culturais, produzindo a percep¢do de um todo, incluindo a valoracdo estética e

emocional.

A composicdo da paisagem urbana envolve diversos componentes
essenciais, entre 0os quais se destacam os espacos livres. Segundo Sanchotene
(2004), os espacos livres sdo as areas ndo construidas em uma cidade,
pertencentes ao poder publico ou a proprietarios privados, independentemente
de seu uso especifico. Quando esses espacos sao destinados a preservacao da
vegetacdo ou ao lazer da populagdo, sao classificados como areas verdes,
englobando pracas, parques, jardins publicos e a arborizacdo das cidades, com

vegetacao que pode ser tanto natural quanto cultivada.

Os parques urbanos, sejam de gestao publica ou privada, sdo elementos
chave na configuracdo paisagistica e ambiental das cidades, compondo um
sistema de espacos livres. Eles desempenham uma funcdo essencial na
promocao da qualidade de vida nas areas urbanas, oferecendo locais para lazer,
recreacao ativa e convivéncia com a natureza. Além de favorecerem o bem-estar
psicoldgico e social, os parques urbanos tém um papel importante como areas
de resiliéncia ecoldgica, ajudando na absorcdo de poluentes, mitigando os
efeitos do calor urbano e colaborando com o equilibrio climatico. No contexto das
infraestruturas verdes e azuis, 0os parques urbanos se apresentam como
instrumentos fundamentais para integrar solucdes ecoldgicas que visam a
sustentabilidade e a adaptabilidade das cidades as mudancas climaticas (Farr,
2013).
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A origem dos parques urbanos no Brasil remonta ao século XVIII,
gquando o interesse da coroa portuguesa nas riquezas naturais do territorio
incentivou a criacdo de jardins e passeios publicos para proteger determinadas
areas (Melo; Lopes; Sampaio, 2017). Ao longo de dois séculos, os parques
urbanos acompanharam as transformacdes urbanisticas das cidades, refletindo
valores sociais e culturais das populacdes urbanas. Apesar disso, ao contrario
dos parques europeus, que surgiram para atender as necessidades das massas
urbanas no século XIX, os parques brasileiros eram voltados as elites
emergentes, que buscavam construir uma paisagem urbana compativel com

padrdes internacionais (Macedo; Sakata, 2002).

Com o tempo, os parques urbanos no Brasil passaram a desempenhar
funcBes que vao além da estética, incorporando papéis sociais e ecologicos.
Atualmente, eles promovem lazer e qualidade de vida, enquanto se adaptam aos
desafios da urbanizacdo e ao planejamento urbano, contribuindo para uma
melhor qualidade ambiental (Melo; Lopes; Sampaio, 2017). No século XX, a
maioria dos parques atendia ao lazer de classes urbanas mais altas, situando-
se em areas centrais. Contudo, no século XXI, 0s novos projetos passaram a
priorizar a conservacdo ambiental, com localizacdo em bairros periféricos e
funcdes que incluem o combate as ilhas de calor e a manutencéo do microclima
(Sakata; Gongalves, 2019).

Sakata e Gongalves (2019) destacam que, desde o inicio do século XX,
0S parques sdo concebidos principalmente como ferramentas de
sustentabilidade. Descritos como “parques sustentaveis”, possuem areas
permeaveis e arborizadas que auxiliam na drenagem urbana e na mitigacao de
efeitos climaticos adversos. Além disso, mesmo parques voltados ao lazer em
areas carentes sdo apresentados como acdes de cunho ambiental. Esse
movimento consolidou uma nova categoria de parques urbanos, como bosques
cercados e parques lineares, que integram conservacao ambiental e funcdes

recreativas (Sakata; Goncalves, 2019).

Além disso, Lorca (1989) destaca a relevancia estética e educativa dos
parques, que embelezam as cidades e oferecem oportunidades para a formacao

ambiental. Esses espacos incentivam a conscientizagao sobre a natureza e seu
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impacto na vida humana, promovendo uma integracao entre a vida urbana e o
meio ambiente. Assim, 0s parques urbanos tornam-se indispensaveis para a

qualidade de vida nas areas urbanizadas.

Os espacos verdes urbanos (UGS) sao essenciais para o bem-estar das
populacdes, oferecendo beneficios para a saude fisica e mental. Segundo Zhang
e Qian (2024), areas como parques e jardins comunitarios permitem que as
pessoas se conectem com a natureza, reduzindo estresse e ansiedade, além de
fortalecerem o0 senso de comunidade. Esses espacos também melhoram a
qualidade do ar e reduzem o efeito de ilha de calor, criando ambientes mais
saudaveis. Em regides de vulnerabilidade social, 0 acesso a UGS de qualidade
€ fundamental para melhorar a salude e a qualidade de vida, promovendo

cidades mais inclusivas e sustentaveis.

4.4. Mudancas Climéticas: llhas de Calor Urbanas, Enchentes e
Inundacbes

O aumento das temperaturas no planeta terra tem reflexos visiveis e
perceptiveis nas cidades, seja pelo intenso desconforto térmico em dias mais
guentes, na realidade brasileira, ou pela intensificagdo dos alagamentos,
inundacdes, enchentes, deslizamentos de terra, podemos compreender estes
elementos como um dos principais efeitos das mudancas climaticas nas cidades
brasileiras. O crescimento das areas impermeabilizadas, o desmatamento
urbano e a falta de planejamento para a drenagem das aguas pluviais contribuem
diretamente para esses problemas. Este subtema revisa os principais fatores
gue agravam o calor urbano e as inundacdes, discutindo como a drenagem cinza
tradicional, baseada em sistemas de escoamento e infraestrutura rigida, falha
em lidar com os desafios impostos pelas mudancas climaticas. (Santos, 1993,
Amorim, 2009; Amorim, 2004; Guo, Mingfu e Yu, 2021)

As cidades estdo sempre em constante transformacbes, sejam elas
sociais ou territoriais e sua paisagem reflete estas acdes, como o crescimento
demografico, mais intensos em cidade médias e grandes, quanto as dinamicas
de ocupacao e uso da terra. Nesse contexto, a paisagem urbana se configura
como um elemento chave para compreender as interacdes entre 0 ambiente

construido e os fendmenos ambientais e climaticos locais (Santos, 1993; Cullen
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2008). Portanto, compreender o0 processo de uso e ocupacao da terra urbana e
rural, esta intrinsecamente relacionado ao estudo da paisagem, um elemento
que integra, de forma espacial e temporal as relacdes entre a sociedade e a

natureza, no meio.

Para Santos (1982) a paisagem é compreendida como um conjunto de
objetos geograficos, distribuidos sobre um territorio em sua configuracao
geografica ou espacial, apreendidos em sua continuidade visivel, onde os
processos sociais dao vida a esses objetos. Gorski (2008), sintetiza a ideia de
paisagem como um elemento dindmico, com interacées entre componentes
ecossistémicos (bidticos e abidticos) e componentes socioecondémicos e
culturais, produzindo a percepcéo de um todo, incluindo a valoracao estética e

emocional.

Mascard e Mascar6 (2009) afirmam que para compreender o clima
urbano é necessario observar a topografia do sitio, a morfologia urbana e o porte

da cidade a ser analisada.

Um destes elementos climéaticos de grande impacto na saude da
populacao, séo as ilhas de calor, um dos fendmenos presentes no clima urbano.

Amorim et al. (2009), definem:

A ilha de calor urbana (ICU) é essencialmente definida pela
diferenca de temperatura entre a area central da cidade e o
ambiente rural ou zonas periféricas com baixa densidade de
construcdes [...] (Amorim et al., p.2, 2009).

As ilhas de calor, por sua vez, podem proporcionar ao ser humano,
desconforto térmico, que advém do estudo do conforto térmico. O conforto
térmico refere-se a sensacao de bem-estar em relacao as condic¢des térmicas do
ambiente. Este conceito € influenciado por fatores como temperatura do ar,
umidade relativa e ventilacdo (Gomes; Amorim, 2003). Nas areas urbanas, o
conforto térmico esta diretamente relacionado a percepcdo das condi¢cdes
climaticas pelos habitantes e ao equilibrio entre a temperatura do ambiente e a
capacidade do corpo humano de manter sua temperatura interna estavel. Nas
cidades, as superficies construidas e a densidade populacional interferem na

ventilagcdo natural e aumentam a retencdo de calor, o que contribui para o
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desconforto. O clima urbano, caracterizado por temperaturas elevadas e baixa
circulacao de ar, gera estresse térmico, que afeta a produtividade e o bem-estar

(Rodrigues; Margues; Mendonca, 2012).

O fendmeno das ilhas de calor tem implica¢6es diretas para a saude das
populacdes urbanas. Pagnossin, Buriol e Graciolli, (2016) pontuam que
percepcdo de conforto térmico é subjetiva, variando de acordo com as

preferéncias individuais, a atividade realizada e o vestuario.

Entretanto, as cidades brasileiras n&o testemunham apenas as
mudancas de temperatura e sensac¢ao térmica ao longo do ano. A falta de um
planejamento urbano estratégico e adequado faz com que as intempéries, que
tém se intensificado nos ultimos anos, causem desastres ambientais, sociais e

econOmicos de maiores impactos.

Kron et al. (2012) pontuam que os desastres naturais possuem 6
classificacdes:

Eventos geofisicos e geoldgicos (terremoto; erupgéo vulcanica;
tsunami; [...]);

Eventos meteorolégicos (ciclones; [...] tempestade de granizo;
e de vento local; [...]);

Eventos hidrolégicos (inundagdo; tempestade; [... ]
deslizamentos)

Eventos climatolégicos (onda de calor; seca; incéndios; onda
de frio; geada; [...])

Eventos biolégicos [...];

Eventos extraterrestres (asteroides) (Kron et. al, 2012, p. 536,
537, traducdo nossa).

Dentre estes impactos, na escala urbana e deste trabalho, os eventos
climaticos e hidrologicos, em especial, onda de calor e inundacgdes, poderiam ser
mitigados se um planejamento urbano adequado e sustentavel fosse posto em

pratica.

As enchentes, as enxurradas e as inundac¢des sdo fendbmenos distintos,
embora relacionados a dinamica hidrolégica. Piroli (2022) conceitua os 3

fendbmenos. Para o autor as enchentes referem-se ao processo ciclico de
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aumento no volume de agua no leito de rios e cérregos, sendo diretamente
influenciadas pelas caracteristicas fisicas da bacia e pela intensidade das
chuvas. Ja as enxurradas, por sua vez, decorrem de chuvas concentradas ou do
rompimento de estruturas de retencdo, podendo ser intensificadas pela
impermeabilizagéo do solo em areas urbanas, o que eleva os riscos de prejuizos
materiais e perdas humanas. Por fim, as inunda¢cbes diferem dos outros
processos por envolverem o0 extravasamento das aguas para areas
historicamente ndo alagaveis, afetando diretamente populac¢des, infraestruturas
e atividades econdmicas, sendo frequentemente associadas a alteragdes no uso
da terra nas bacias hidrogréficas. Embora relacionados, esses processos
apresentam causas e impactos especificos que requerem estratégias distintas

de manejo e prevencgao.

Fundamentando Piroli (2022), Tucci (1993) aponta que as enchentes
decorrem de eventos climéaticos em que a precipitacdo € mais intensa do que o
esperado e a quantidade de agua que chega ao curso d’agua supera sua
capacidade de drenagem. Nas &reas urbanas, as enchentes decorrem
principalmente da ocupacgao desordenada e da impermeabilizagéo do solo, que

altera o ciclo hidrologico natural e intensifica o escoamento superficial.

De acordo com Piroli (2022), a urbanizacao desordenada e a ocupacao
inadequada de areas ambientalmente sensiveis, como margens de rios e
encostas de morros, tém agravado o efeito das inundagdes nas cidades
brasileiras. A impermeabilizacdo do solo, caracteristica das areas urbanas, reduz
a capacidade de infiltracdo das aguas pluviais, ampliando o escoamento
superficial e concentrando grandes volumes de 4gua em cursos naturais, muitas
vezes alterados, tamponados ou obstruidos, contribuindo para a ocorréncia de
enchentes e outros problemas associados, resultando em prejuizos sociais e

ambientais significativos.

Segundo Tucci (2007), assim como as inundacbes, as enchentes
resultantes da urbanizacdo, decorrem da construcdo de superficies
impermeaveis, como ruas e telhados, que contribuem para a reducdo da
infiltracdo e aumento do volume e velocidade do escoamento da agua pluvial.

Esse processo exige maior capacidade das secdes de drenagem, podendo gerar
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inundacdes localizadas em decorréncia de erros de projeto, estrangulamento de

rios e acumulo de sedimentos e lixo.

As enchentes em cidades de meédio porte estdo diretamente
relacionadas ao processo de urbanizagcdo desordenada e a falta de
planejamento integrado da drenagem urbana. Conforme Tucci (2007), a
urbanizacdo em bacias hidrograficas pequenas e médias intensifica o
escoamento superficial devido a impermeabilizacdo do solo, sobrecarregando
tanto os sistemas de drenagem secundaria quanto os de macrodrenagem e a
expansdo urbana destas cidades tendem ocorrer no sentido de jusante para
montante, aumentando o impacto das novas ocupacdes sobre as areas mais
antigas e localizadas a jusante, gerando maiores riscos de inundacdes e

prejuizos econémicos e sociais.

A substituicdo de formacgdes nativas por usos antropicos, sem considerar
os limites de resiliéncia ambiental, interfere diretamente no ciclo hidrolégico, pois
reduz a capacidade do solo de reter agua, dificultando a reposicdo do lencol

fretico e comprometendo o abastecimento das nascentes (Piroli, 2022).
Para o autor:

Em éareas urbanas a agua que deixa de infiltrar, impedida por
telhados, concreto e asfalto, além de ndo contribuir para a
recarga dos aquiferos, escoa concentrada, em volumes
consideraveis, que em alguns casos conseguem arrastar
veiculos e pessoas e destruir estruturas. Ao chegar aos pontos
mais baixos do relevo, essa agua que nao infiltrou e nao foi
retida temporariamente ao longo do caminho causa
inundacdes que afetam as vias publicas e também atividades
as mais diversas, além de colocar em risco a saude e a vida de
pessoas e animais (Piroli 2022, p.28).

No que diz respeito as inundacgdes, de acordo com o The Emergency
Events Database (EM-DAT) um portal desenvolvido em parceria com o Centro
de Pesquisa em Epidemiologia de Desastres (CRED) e a Organiza¢cdo Mundial
da Saude (OMS), em 2022, o mundo registrou 387 ocorréncias de desastres
naturais, 12 se concentravam no Brasil e, na média historica, entre 2001 e 2021
0 numero de desastres ambientes era de 370. Neste ano, o Brasil ocupou uma
das posi¢cdes no Top 10 mortality — 2022, registrando um total de 272 mortes,
por inundacdo no pais, neste periodo o mundo registrou 7954 mortes por
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ocorréncias de inundacdes contra a média de 5195 mortes entre os periodos
2002-2021. Isso aponta que este tipo de desastre ambiental tem se intensificado
em todo mundo (EM-DAT, 2023).

Guo, Mingfu e Yu (2021) discutem as inundagbes como um risco natural
frequente e de grande impacto socioecondmico e ambiental em todo o mundo.
O risco é especialmente elevado em areas urbanas devido as mudancas no uso
do solo e aos processos hidrolégicos alterados por atividades humanas. As
inundagdes pluviais séo resultantes da sobrecarga dos sistemas de drenagem
urbana durante chuvas intensas e receberam historicamente menos atenc¢éo na
gestdo de riscos em comparacdo com as inundacdes fluviais e costeiras. No
entanto, esses eventos podem ser igualmente devastadores. Os prejuizos sdo
diretos e indiretos, como a destruicdo de infraestruturas criticas, ha também
impactos indiretos, como a perda de produtividade e oportunidades econémicas.
Devido as mudancas climaticas, a frequéncia e a gravidade dessas inundacfes

tendem a aumentar.

7

No Brasil, ainda é amplamente utilizado um sistema tradicional de
drenagem urbana de &aguas pluviais, fundamental para prevenir enchentes,
inundacdes, alagamentos e a degradacdo ambiental. De acordo com Tucci
(2008) o Brasil se encontra em um estagio de desenvolvimento hidrico
denominado "fase higienista". Essa fase remonta aos anos 1970, quando o foco
estava na eliminacdo de doencas por meio do abastecimento de agua potavel e
coleta de esgoto, sem o devido tratamento dos efluentes e com o manejo
inadequado da drenagem urbana. Muitas cidades brasileiras ainda carecem de
um sistema eficaz de tratamento de esgoto, resultando em um cenério de
poluicdo hidrica e aumento da vulnerabilidade a desastres naturais como
enchentes. Em pleno século 21, o pais ainda apresenta uma infraestrutura
obsoleta, com drenagem pluvial ndo dimensionada para enfrentar eventos

climaticos atipicos e extremos, com graves consequéncias sociais e ambientais.

Parte dos desastres urbanos € atribuida a um modelo de drenagem
pluvial tradicional, que ndo esta dimensionado para lidar com eventos climaticos
atipicos e extremos. Esse sistema, que geralmente utiliza galerias de aguas

pluviais e canais, € amplamente empregado para controlar o escoamento das
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dguas da chuva. No entanto, esses métodos apresentam limitacdes
consideraveis. A impermeabilizacdo do solo, por exemplo, reduz a capacidade
de infiltracdo natural da agua, o que aumenta o escoamento superficial e,
consequentemente, eleva o risco de enchentes e contaminagdo dos corpos
d'dgua. Além disso, a dependéncia exclusiva de infraestrutura cinza (como
canais e galerias) gera altos custos de manutencéo e torna o sistema menos
resiliente a eventos climaticos extremos, comprometendo a eficacia da

drenagem urbana (Tucci, 2008).

Em sintese, ao produzir cidades que promovem a substituicdo de areas
verdes por construcdes e vias pavimentadas, modifica os processos de troca de
energia, calor e umidade, o que resulta em fendmenos caracteristicos como ilhas
de calor e inversédo térmica. Tais fenbmenos sao intensificados pela presenca de
grandes aglomerados populacionais, pela reducao de vegetacéo e pelo aumento
de superficies impermedaveis que, em conjunto, alteram a circulacdo atmosférica
e a qualidade do ar, tornando o ambiente mais hostil e influenciando a qualidade

de vida nas cidades (Rodrigues, Marques e Mendonga, 2012).

4.5. Drenagem Sustentavel: Solu¢des Baseadas na Natureza

Analisando a realidade em que o planeta que habitamos, se encontra,
faz-se necessario rever como planejamos nossas cidades e como promovemos
a gestao do meio natural com eficacia, promover a aplicabilidade de um modelo
gue incorpore solugcdes baseadas na natureza e promova a sustentabilidade nas

cidades é essencial.

A drenagem sustentavel surge como uma alternativa eficaz a drenagem
tradicional, oferecendo solugbes que integraram 0OS processos naturais ao
planejamento urbano. Visando contribuir para a reducdo de alagamentos, a
melhoria da qualidade da dgua e a promoc¢éo de uma cidade mais resiliente, esta
solucdo sustentavel se baseia em processos naturais para uma cidade mais

sustentavel e em equilibrio com a natureza.

Segundo Porto et al. (1993), drenagem urbana é definida como um
conjunto de estratégias e ac¢des voltadas para mitigar os riscos de inundagoes,

reduzir os danos causados por esses eventos e permitir o crescimento urbano
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de forma equilibrada e sustentavel. O conceito de drenagem urbana transcende
a simples execucédo de obras estruturais, abrangendo também aspectos legais,
institucionais, técnicos e sociais. Para alcancar solucdes eficazes, é essencial
que haja um planejamento integrado que inclua politicas publicas especificas
para o setor, uma gestdo adequada do uso do solo e a implementagéo de
medidas tanto de curto quanto de longo prazo. Esse processo requer a atuacao
de entidades responsaveis que possuam a tecnologia necessaria e possam
aplicar normas, realizar obras e promover a participagdo da sociedade,

garantindo uma gestéo eficiente e sustentavel da drenagem urbana.

O gerenciamento das aguas pluviais incorpora um dos elementos
essenciais de infraestrutura no planejamento de drenagem urbana. Como ja
pontuado, no Brasil ainda se utiliza a metodologia tradicional de drenagem, e
ainda esta em uma fase higienista, buscando um tratamento de esgoto eficiente,
em paises em desenvolvimento as cidades variam nas fases de
desenvolvimento das aguas urbanas. Em paises desenvolvidos, grande parte
dos problemas foram resolvidos no que diz respeito ao abastecimento de agua,
tratamento de esgoto e controle quantitativo da drenagem urbana (Tucci, 2002).

O autor ainda afirma que a forma como conduzimos a gestdo da
drenagem urbana nas cidades brasileiras ndo incentiva a prevencdo de
situacdes problematicas, como as inundacbes, com a gestdo publica se
propondo a, sempre que ocorrem situacdes deste nivel, declarar calamidade
publica. Tucci (2002) pontua, objetivando melhoria da gestdo de drenagem
urbana, que para que ndo ocorra maiores prejuizos a populacdo e ao meio
ambiente, faz-se necessario mudancas substanciais no gerenciamento, com
profissionais que trabalhem para alterar a realidade das cidades que gerem em
acdo coordenada com as esferas de poder publico. Essa solu¢do € proposta
através de uma drenagem urbana sustentavel, com medidas néo-estruturais e

estruturais.

Para promover uma solucdo baseada na natureza, a drenagem urbana
sustentavel que deve se respeitar as caracteristicas do ciclo hidrolégico,
propiciando a sua manutenc¢ao, no tempo, no espaco e no tocante a qualidade

da agua. Pompeo (2000) define a drenagem urbana como o conjunto de acfes
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para controlar o escoamento das aguas pluviais e mitigar enchentes em areas
urbanas. Tradicionalmente, priorizou-se a rapida evacuagcéo da agua por meio
de galerias pluviais, transferindo os problemas para outras regides. Abordagens
mais recentes enfatizam solucdes sustentaveis, como areas de infiltracdo e
reservatérios de contencao, integrando a drenagem ao planejamento urbano.
Assim, a drenagem urbana sustentavel busca equilibrar desenvolvimento e meio

ambiente, garantindo a resiliéncia das cidades.

Para Alencar (2017) drenagem urbana sustentavel trata-se de um
sistema que prioriza a utilizacao de dispositivos capazes de retardar a chegada
das aguas aos corpos d'agua, resultando na diminuicdo da vazdo de pico,
prevenindo inundacdes e protegendo as areas adjacentes aos corpos hidricos.
Isso ocorre porque os dispositivos contribuem para a reducéo do volume hidrico
excedente proveniente dos processos de urbanizacédo e impermeabilizacado do
solo, colaborando também no controle de poluentes provenientes do
escoamento superficial, uma vez que alguns componentes da microdrenagem
realizam a filtragem da &gua, apresentando maior eficacia no controle da
qualidade da agua dos corpos hidricos quando comparado ao tratamento

realizado no sistema de macrodrenagem (Alencar, 2017).

Outros autores defendem que, no contexto da drenagem urbana
sustentavel, € essencial respeitar as caracteristicas do ciclo hidrologico,
garantindo sua manutencdo ao longo do tempo, no espaco e em relacdo a
qualidade da agua. Esse enfoque visa evitar os problemas gerados pela
drenagem convencional, além de reduzir os impactos ambientais resultantes do

processo de urbanizacéo (Ripol e Silva; Pinheiro; Dias Lopes, 2013).

Com objetivo de promover um manejo mais eficiente das aguas pluviais,
solugbes baseadas na natureza sao apresentadas. Classificados como
infraestruturas verdes e azuis, onde as verdes referem-se a sistemas naturais ou
semi-naturais que facilitam a infiltracéo e retencéo de aguas pluviais, diminuindo
a sobrecarga nos sistemas de drenagem convencionais e reduzindo o risco de
inundacdes e as azuis sao sistemas de drenagem naturais que contribuem para
a regulacdo do ciclo hidrolégico e a preservacdo dos ecossistemas aquaticos
Davies et al. (2015).
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Sowinska-Swierkosz e Garcia (2022) apresentam a conceituacdo das
Solucbes Baseadas na Natureza (SBN), em suma o termo surge como
alternativa inovadora para gerenciar 0s sistemas naturais, equilibrando os
beneficios para a natureza e a sociedade. S&o definidas como acbes que
abordam simultaneamente desafios ambientais, sociais e econdmicos,

inspiradas ou apoiadas pela natureza.

O conceito de Solugdes Baseadas em Infraestrutura Verde (BGI) tem
ganhado destaque nas ultimas décadas como uma alternativa eficaz para o
manejo de aguas pluviais urbanas, elas auxiliam no controle das aguas pluviais,
promovendo sustentabilidade ambiental, propostas em duas categorias, de
grande e pequena escala. Na BGI de grande escala, as solucdes baseadas na
natureza sédo lagoas e bacias de retencdo e em pequena escala utilizam de
solugbes como telhados verdes, pavimentos permedaveis, sistemas de
biorretencéo, entre outros. BGI de pequena escala sdo mais aplicaveis em areas
urbanas com densidade construtiva elevada, pois sdo elementos que facilitam a
infiltrac&o da dgua no solo e auxiliam na reducéo do impacto de escoamento das
aguas pluviais (Moghanlo; Raimondi, 2025).

Addo-Bankas et al. (2024) apresenta uma cronologia ilustrando os
marcos significativos no desenvolvimento e implementacdo da Infraestrutura

Verde ao longo dos ultimos 50 anos:

Década de 1970: A criacdo da EPA (Agéncia de Protecao
Ambiental dos EUA) .

Década de 1980: Em 1987, foi criada a National Green
Networks nos Estados Unidos.

Década de 1990: Em 1991, a Nova Zelandia adotou o Manual
de Projeto de Baixo Impacto revisado como parte da Lei de
Gestao de Recursos.

Anos 2000: A Comissao Europeia lancou, em 2008, o Prémio
Capital Verde Europeia (EGCA), com o intuito de reconhecer
cidades que implementaram praticas de IG.

Década de 2010: Em 2014, o governo chinés implementou a
“Iniciativa Cidade Esponja”, manejo de aguas pluviais e
controle de inundacdes nas é&reas urbanas por meio de
solucBes baseadas na infraestrutura verde.
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Presente: A Iniciativa Cidade Esponja resultou em projetos
implementados em 30 cidades-piloto na China. (Addo-Bankas
et al., 2024, p.5, traducdo nossa)

De acordo com Gong e Hu (2017), infraestrutura verde de aguas pluviais:

[..] é definida como uma abordagem de gerenciamento de
aguas pluviais que simula os processos de hidrologia natural
na escala do local e do edificio, ou seja, a Infraestrutura Verde
de Aguas Pluviais, que se refere a varias medidas ecoldgicas
para gerenciamento de aguas pluviais. A GSI é diferente da
rede de tubulagdo municipal tradicional, que inclui uma série de
elementos de gerenciamento de 4guas pluviais que consistem
em infraestruturas cinzentas relacionadas a planta, ao solo e a
chuva (Gong e Hu, 2017, p. 220, traducdo nossa).

Nesta Otica, a Infraestrutura Verde € uma solucdo inovadora para lidar
com os desafios da gestdo da 4gua nas cidades, combinando recursos naturais
e tecnologias sustentaveis para reduzir enchentes e melhorar a qualidade da
agua. Além de ajudar na conservacdo e no armazenamento da agua, a
Infraestrutura Verde também traz beneficios como a purificacédo de poluentes, a
criacao de espacos urbanos mais verdes e a promocéo da biodiversidade. Para
os autores é fundamental que se invista nessa abordagem pois isso significa
tornar as cidades mais resilientes, garantindo agua limpa e um ambiente mais
saudavel para as proximas geracfes (Addo-Bankas et al., 2024; He et al., 2021;
Maes et al., 2019).

Outros autores apontam que, a Infraestrutura Verde é um conceito
multidisciplinar que integra o desenvolvimento urbano com solu¢des ambientais
sustentaveis, visando minimizar os impactos da urbanizacdo sobre os recursos
naturais. No contexto da gestao hidrica, a Infraestrutura Verde abrange diversas
estratégias e intervencdes, como jardins de chuva, biovaletas, telhados verdes
e pavimentos permeaveis, que auxiliam na infiltracdo e no controle da qualidade
e quantidade das aguas pluviais (Ying et al.,, 2022; Zhang, Chui, 2019;
Oijstaeijen, Passel, Cools, 2020).

4.6. Planejamento Urbano e Bioconstrugéo
O planejamento urbano desempenha papel essencial na configuragcéo

das cidades, pois a falta de infraestrutura adequada e o acesso limitado a
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servigos essenciais podem intensificar a vulnerabilidade das comunidades. Em
muitos casos, a auséncia de um planejamento adequado resulta em areas com
vulnerabilidade climatica, causando desconforto ao usufrui deste espaco. (Costa,
2024;).

Para que um planejamento urbano esteja alinhado a sustentabilidade e
seus desdobramentos, a implementacéo de politicas de sustentabilidade urbana
se faz necessaria. De carater complexo, devido a sua interdependéncia com
elementos que configuram o meio urbano, economia, cultura, infraestrutura,
recursos naturais, desafios sociais e ambientais, demanda-se uma integracao
destes sistemas para que as decisfes sejam tomadas em diversas escalas e

formas de governanca (Kalantari et al., 2019).

Seguindo o conceito de infraestrutura verde, para que esta seja
executada é adequado que se utilize técnicas e materiais sustentaveis. Neste
sentido, a bioconstrucdo é uma alternativa sustentavel dentro da construcao civil,
priorizando o uso de materiais de baixo impacto ambiental, a adaptacdo ao clima
local e a gestéo eficiente de residuos. Segundo Francisco, Santos e Silva (2023),
essa abordagem busca minimizar os impactos ambientais desde o planejamento
até a utilizacao da edificacdo, integrando técnicas sustentaveis que valorizam
materiais regionais, como o solo, reduzindo custos de producdo e

proporcionando maior conforto térmico.

Embora a bioconstrugdo utilize majoritariamente materiais naturais e
reciclaveis, ela ndo exclui a aplicacdo de produtos industriais e tecnoldgicos.
Segundo Cantarino (2006), esse modelo construtivo integra o uso de matérias-
primas naturais ou recicladas disponiveis no local, aproveitamento da 4gua da
chuva, energia renovavel e reciclagem de residuos. A bioconstrucdo se
apresenta como uma estratégia viavel para tornar a arquitetura e a engenharia

civil mais alinhadas com a sustentabilidade e o bem-estar das comunidades.

Okimoto (2021) afirma que a bioconstrucao trata, além de materiais de
construcdo melhores e de menores impactos negativos, as infraestruturas
urbanas de saneamento, de transporte e mobilidade também devem ser

bioconstruidas, alinhadas aos processos naturais existentes.
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5 DISCUSSOES

A revisdo apresentada destaca que a urbanizacdo intensa e a
impermeabilizacdo do solo tém agravado problemas como enchentes e ilhas de
calor, exigindo alternativas sustentaveis na gestdo de drenagem urbana (Tucci,
2007; Piroli, 2022). A infraestrutura cinza tradicional, baseada na canalizacéo de
aguas pluviais, tem mostrado limitacdes na capacidade de lidar com eventos
climaticos extremos e na conservacgao de recursos hidricos (Tucci, 2008; Porto
et al., 1993). Em contraste, solu¢cdes baseadas na natureza, como biovaletas,
telhnados verdes e pavimentos permeaveis, tém demonstrado eficiéncia na
reducdo do escoamento superficial e na melhoria da qualidade da agua
(Moghanlo e Raimondi, 2025; Addo-Bankas et al., 2024).

A andlise também evidencia a importancia dos parques urbanos na
gestdo ambiental das cidades. Parques sdo fundamentais para a mitigacéo de
ilhas de calor e a retencéo de aguas pluviais, além de promoverem espacos de
lazer e biodiversidade (Farr, 2013; Zhang e Qian, 2024). A implementacao de
infraestruturas verdes em parques urbanos possibilita a integracdo de
estratégias sustentaveis de drenagem e planejamento urbano (Sakata e
Goncalves, 2019). Contudo, desafios persistem, como a necessidade de
investimentos em politicas publicas e a conscientizacdo sobre a relevancia
dessas solucbes para a qualidade de vida urbana. No contexto da drenagem
urbana sustentavel e das infraestruturas verdes, o planejamento urbano com
foco em bioconstrucdo pode criar solucbes arquitetbnicas e urbanisticas
inovadoras, contribuindo para a regeneracdo ambiental e a mitigacao dos efeitos

das mudancas climéticas.

6 CONCLUSOES
Este trabalho demonstrou que a infraestrutura verde de drenagem
urbana representa uma alternativa eficaz para a mitigacdo dos impactos das

mudancas climaticas e seus efeitos no meio urbano, no que diz respeito a gestao
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de aguas pluviais. A implementacdo de solucdes baseadas na natureza
integrada a drenagem sustentavel pode contribuir significativamente para a
resiliéncia climatica e a melhoria da qualidade de vida nas cidades. Para avancar
nessa direcdo, é essencial fortalecer politicas publicas e incentivar a adocgéo
destes mecanismos, promovendo um planejamento urbano mais eficiente e

sustentavel.
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RESUMO

Este trabalho se propde a apresentar um planejamento permacultural
para a Area Verde do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi em Dracena/SP.
Para isso, realizou-se uma producao bibliografica com os temas necessarios
para a aplicacdo desta proposta, apresentando questfes relacionadas a
problemética da urbanizacdo mal planejada, levando a produc¢éo de espacgos que
poluem os cursos d’agua, e partir disso metodologias sustentaveis que
promovem solucdes a esta questdo. Trabalhou-se temas como as cidades
esponjas, permacultura, agroecologia, bioconstrugcéao e placemaking, temas que
juntos propdem um desenvolvimento urbano sustentavel e participativo. Para
compreensao do espaco de atuacdo realizou-se um questionario com o0s
moradores da cidade de Dracena e em especial com os moradores do bairro e
também, analisou-se a regido de implantacdo da proposta sobre o viés
ambiental, social e econdmico.

PALAVRAS-CHAVE: Permacultura; Habitacdo Social; Sustentabilidade

SUMMARY

This work aims to present permaculture planning for the Florindo Tabachi
Housing Complex Green Area in Dracena, SP. To this end, a literature survey
was carried out, having the necessary themes for this proposal’s application,
presenting issues related to the poorly planned urbanization problem, leading to
the production of spaces that pollute water courses, and from this to sustainable
methodologies that promote solutions for this issue. Topics such as sponge cities,
permaculture, agroecology, bioconstruction and placemaking were discussed,
themes that together propose sustainable and participatory urban development.
To understand the area of activity, a questionnaire was used with Dracena
residents and in particular the residents of the neighborhood and the region
where the proposal was implemented. Environmental, social, and economic bias
was also analyzed.

KEYWORDS: Permaculture; Social Housing; Sustainability

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo presentar un plan permacultural para el
Area Verde del Conjunto Habitacional Florindo Tabachi en Dracena, S&o Paulo,
Brasil. Para ello, se llevd a cabo una revisién bibliografica sobre los temas
necesarios para la implementacion de esta propuesta, abordando cuestiones
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relacionadas con el problema de la urbanizacién mal planificada, que conduce a
la contaminacion de los cursos de agua, y a partir de esto, se exploraron
metodologias sostenibles que ofrecen soluciones a esta problematica. Se
trabajaron temas como las ciudades esponja, la permacultura, la agroecologia,
la bioconstruccién y el placemaking, conceptos que en conjunto promueven un
desarrollo urbano sostenible y participativo. Para comprender el espacio de
actuacion, se realizd una encuesta a los residentes de la ciudad de Dracena,
especialmente a los habitantes del barrio, y se analiz6 la zona de implementacién
de la propuesta desde una perspectiva ambiental, social y econdmica.

PALABRAS CLAVE: Permacultura; Vivienda Social; Sostenibilidad
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1. INTRODUCAO

As cidades pequenas sdo maioria ho cenario nacional, no entanto ainda
Sao poucas as pesquisas desenvolvidas acerca da realidade dessas cidades,
principalmente a respeito de seu espago urbano e dindmica socioecondmica.
Sabe-se que a urbanizagéo das cidades aflorou a discusséo sobre a relacdo do
homem com a natureza, com énfase na sua relacdo com os cursos d‘agua,
partindo deste principio este trabalho busca viabilizar um espaco democratico,
sustentavel, acessivel, de qualidade e que gere renda aos moradores do
Conjunto Habitacional Florindo Tabachi em Dracena/SP, através de um

planejamento permacultural.

Para isso, realizou-se uma producdo bibliografica com os temas
necessarios para a aplicagdo desta proposta, apresentando questdes
relacionadas a problematica da urbanizacdo mal planejada, levando a producéo
de espacos que poluem os cursos d’agua, e partir disso metodologias
sustentaveis que promovem solucdes a esta questédo. Trabalhou-se temas como
as cidades esponjas, permacultura, agroecologia, bioconstrucéo e placemaking,
temas que juntos propdem um desenvolvimento urbano sustentavel e

participativo.

Para que pudesse se cumprir 0 objetivo deste trabalho, além do
levantamento bibliografico, foram produzidos estudos para compreensédo da
fragilidade socioeconémica dos moradores do bairro, com um questionario com
a populacéo local para que o projeto pudesse assim, atender a demanda local.
E também, analisou-se a regido de implantacdo da proposta sobre o viés

ambiental.

2. OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho foi identificar a situacéo atual da urbanizacéo
e de questdbes sociais do Conjunto Habitacional Florindo Tabachi em
Dracena/SP e propor um planejamento permacultural na Area Verde ao final do

bairro.

Para cumprir tal objetivo realizou-se:
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. Estudos dos temas principais e transversais da area de atuacao;
. Compreenséo do local em escala urbana e socioambiental;

. Planejamento permacultura do recorte selecionado.

3. METODOLOGIA

Para cumprir os objetivos mencionados, foi necessario realizar uma
revisdo bibliografica conceituando o tema, e suas funcionalidades. Elaboracdo
de mapas com base no Google Earth para apresentacdo e compreenséao da area
de estudo. Aplicacdo de um questionario com os moradores do bairro, para
compreender como se relacionam com a area em recorte e para compreender
como estes se inserem em questdes econdmicas e sociais. Por fim, propde-se o

desenho permacultural.

3.1. FUNDAMENTACAO TEORICA
Para compreender o problema e a solucdo proposta ao final, é
imprescindivel recorrer a fundamentacdo tedrica para estabelecer as bases

conceituais necessarias.

3.1.1. Urbanizacéo e degradacao urbana

A relacdo do homem com a agua e a natureza foi um fator essencial para
sua evolucdo e consequentemente, para a configuracao historica e geografica
do espaco urbano. Os homens ja tiveram uma relacdo mais simbidtica com a
natureza, porém com a busca pela evolu¢do e desenvolvimento tecnoldgico,
social e de capital, o homem passa a ver os cursos d’agua como empecilho para
0 crescimento urbano e inevitavelmente busca um afastamento desse elemento
da natureza, o que, na atualidade, tem gerado diversos problemas

socioambientais que revelam um modo de produzir cada vez mais insustentavel.

E fato que as cidades contemporéaneas sio palco de problemas sociais,
econdmicos e ambientais. Nos paises em desenvolvimento esses conflitos sdo
mais intensos, uma vez que as disparidades sociais e 0 escasso recurso
financeiro e por consequéncia técnico, ndo sao suficientes para equacionar

problemas de infraestrutura urbana atrelados a gestdo ambiental.
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Costa (2006) pontua que foi através do sistema fluvial que inUmeros
ndcleos urbanos brasileiros surgiram, além de agua potavel os rios e mares
ofereciam controle do territério, alimentos, possibilidade de circulacdo de
pessoas e bens, energia hidraulica, lazer, e assim, as paisagens fluviais foram
paulatinamente se transformando também em paisagens urbanas. Porém, a
partir da década de 50 os rios urbanos enfrentaram grandes transformacfes
apo6s um movimento de éxodo rural do campo para a cidade e assim gerando

uma intensa urbanizacéo.

Os conflitos entre processos fluviais e 0s processos de urbanizacéo
resultam em drasticas alteracdes na estrutura ambiental dos rios, podendo levar
até ao desaparecimento por completo dos cursos d'agua da paisagem urbana
(COSTA, 2006).

Pinheiro (2017) afirma que em decorréncia da urbanizagdo, efeitos
ambientais antes reguladores do ecossistema natural, passam a produzir efeitos
indesejaveis no meio urbano, a exemplo, a poluicdo, canalizacdo e ocupacao
dos cursos d’agua e suas areas de varzea, associados a impermeabilizacao do

solo, provocam enchentes e inundagodes.

Novotny (2003) pontua que os impactos da urbanizacdo sobre as adguas
podem ser divididos em quatro classes principais: 1. problemas hidrolégicos, em
que devido a modificagcBes nas bacias hidrograficas e na drenagem natural
ocorre um comprometimento da hidrologia natural e do padrédo ecoldgico das
aguas urbanas; 2. Fragmentacdo do habitat ecolégico, impedindo o
desenvolvimento e repovoamento da biota nos recursos hidricos; 3.
comprometimento da paisagem, oriundo da transformacao de corregos e rios
pela poluicdo ou canalizagdo destes elementos, contribuindo para uma
desvalorizagéo social e econémica da populacdo que reside no entorno destes
elementos hidricos; 4. poluicdo dos corpos hidricos, podendo ocorrer pela
poluicéo difusa trazida pelo escoamento pluvial sobre as areas pavimentadas da
bacia hidrogréafica, despejo de esgoto domeéstico ou descarte improprio dos

residuos solidos no leito do curso hidrico.
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3.1.2. Cidades Esponjas

Os sistemas de drenagem tém como objetivo conduzir a destinacdo das
aguas pluviais, desde o sistema de microdrenagem até o de macrodrenagem.
Sabe-se que com o crescimento mal planejado das cidades, cursos d’agua sao
comprometidos, muitas vezes excluidos do planejamento do territério e por
consequéncia, tubulados, pavimentados, tal acdo pode levar a enchentes e
inundacdes, devido aos grandes indices de impermeabilizacdo das superficies,
gerando impacto negativo na gestao hidrica urbana. Nesta perspectiva, e ainda
na tematica do urbanismo sustentavel, uma solugéo viavel para este problema
sao as cidades esponjas (MENEZES et al., 2022).

Fogeiro (2019), conceitua-as como espacos capazes de integrar a
gestdo da dgua urbana em politicas e projetos de planeamento urbano. Menezes
et al. (2022, apud Januszkiewicz e Golebieski 2019), pontua que o objetivo
principal das cidades esponjas € o de “regular” o ciclo da agua e chegar o mais
préximo possivel do ciclo hidrolégico natural. Esta metodologia projetual deve
levar em conta um planejamento adequado e estruturas para implementar,
manter e adaptar os sistemas de infraestrutura para recolher, armazenar,

purificar, drenar e gerenciar a agua da chuva em excesso.

As cidades esponjas sdo espacos verdes abertos e continuos, que
podem conter desde hidrovias interligadas a canais ou lagos em busca de filtrar
a agua, esse sistema faz com que se note um aumento da biodiversidade no

ambiente urbano.

As cidades esponjas também abrangem questbes econdmicas, em
busca de conscientizar a populagéo a ter um consumo consciente de agua, esta
metodologia busca aplicar conceitos para a reciclagem de agua, em especial das
aguas residuais, com técnicas que vao desde campanhas de consciencializagéo,

a tarifas em relacdo ao consumo de agua (FOGEIRO, 2019).

3.1.3. Permacultura
Com objetivo de promover melhorias ecolégicas no uso do espaco,

potencializando e privilegiando os elementos locais, a permacultura surge como
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uma solucéo sustentavel para ordenar e dividir um local em zonas e setores, em

busca de desenvolver um ciclo eficiente energético e de producao.

Esta metodologia de planejamento do territorio surge com o professor
universitario de psicologia ambiental Bill Mollison e seu aluno David Holmgren,
na década de 60, na Australia, quando ocorria uma intensa mecanizacdo das
lavouras e intensa utilizacdo de agrotdxicos. Para contrapor este processo
agressivo e poluidor ao solo e a natureza, Mollison e Holmgren, buscaram em
conhecimentos ancestrais, dos povos tradicionais, tecnologias para uma
convivéncia harmoniosa entre homem e natureza, somando-se tecnologias
modernas, originando a permacultura, uma metodologia interdisciplinar que
integra conhecimentos tradicionais e modernos e tem como objetivo organizar a

presenca humana no ambiente natural (MAGRINI, 2009).

Com métodos de planejamento diversificados e dinamicos a
Permacultura promove a biodiversidade, estabilidade natural e salde dos
ecossistemas, estimula a producdo de alimentos saudaveis, promove a
construcdo de habitacdes ecolbgicas e a captacdo de energia por meio de fontes
renovaveis. Neste sentido, desenho e o design surgem como um conjunto de
elementos para incentivar solucdes inovadoras e ambientalmente sustentaveis,
adaptadas ao local. (NEME, 2014)

Ao buscar planejar um territorio de modo sustentavel a permacultura se
apresenta com fundamentos éticos e principios de conduta. Dividindo-se em trés

(3) pilares éticos e os doze (12) principios.

Trés Principios éticos da Permacultura (HOLMGREN, 2007):

1. O cuidado com o Planeta Terra (solos, florestas e agua).

2. O cuidado com as pessoas (cuidar de si mesmo, parentes e

comunidade)

3. Limite de consumo e partilha justa (estabelecer limites para o consumo

e reproducéao, e redistribuir o excedente)
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Doze (12) principios de planejamento da Permacultura (HOLMGREN,

1 - Observe e interaja: 0 bom design depende de uma relacéo
harménica entre a natureza e as pessoas. A observacao
cuidadosa proporciona a inspiragéo do design.

2 - Capte e armazene energia: capturar fluxos locais de formas
renovaveis e ndo-renovaveis de energia.

3 - Obtenha rendimento: qualquer sistema deve ser planejado
para que proporcione autossuficiéncia em todos os niveis.

4 - Pratique a autorregulacdo e aceite feedback: com um
melhor entendimento de como atuam na natureza o0s
feedbacks positivos e negativos, podemos desenhar sistemas
gue sdo mais autorregulaveis.

5 - Use e valorize 0s servigos e recursos renovaveis: o design
da permacultura deve fazer o melhor uso possivel de servigcos
naturais que ndo envolvam consumo.

6 - Nao reproduza desperdicios: reconhecer a reutilizagao
criativa dos desperdicios como esséncia de uma vida com
minimo impacto na terra.

7 - Design partindo de padrBes para chegar a detalhes: o
reconhecimento de padrdes é o resultado da aplicagédo do
primeiro principio.

8 - Integrar ao invés de segregar: a permacultura pode ser vista
como parte de uma longa tradicdo de conceitos que enfatizam
os inter-relacionamentos mutualistas e simbidticos.

9 - Use solugbes pequenas e lentas: os sistemas devem ser
projetados para executar fungbes na menor escala que seja
pratica e eficiente no uso de energia para aquela funcao.

10 - Use e valorize a diversidade: a diversidade como o
resultado do equilibrio e da tensdo existente na natureza entre
variedade e possibilidade de um lado, e de produtividade e
forca do outro.

11 - Use as bordas e valorize os elementos marginais: o valor
e a contribuicho das bordas e os aspectos marginais e
invisiveis de qualquer sistema devem apenas ser reconhecidos
e preservados.

12 - Use a criatividade e responda as mudancas: realizar o
design levando em conta as mudancas de uma forma
deliberada e cooperativa, e responder criativamente ou adaptar
0 design as mudancas de larga escala do sistema que
escapam ao nosso controle e influéncia.
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Holmgren (2013) afirma que os primeiros seis principios irdo considerar
sistemas de producdo sob a perspectiva de baixo para cima dos elementos,
organismos e pessoas, enquanto que os demais irdo enfatizar a perspectiva de
cima para baixo dos padrdes e relagbes que tendem a emergir através da auto-

organizagéo e evolucdo dos ecossistemas.

Para que o planejamento seja eficaz € necessario compreender a area
de estudo, com todas as energias externas que tenham influéncia dentro do
territério, intempéries, direcao dos ventos, luz solar, ventos, poluicdo sonora, etc.
Para que se planeje, por meio de setores, estratégias para direcionar ou bloquear
estas energias. Nestes setores o centro do sistema é composto pelo projeto e ao

seu redor elabora-se as possiveis influéncias externas (SOARES 1998).

7

Apés a elaboracdo da setorizagdo da area de projeto, € necessario
estabelecer zonas. No zoneamento, serdo apontadas as energias internas do
sistema. Esta etapa busca alcancar a maior eficiéncia energética e controlando
a producéao de residuos, evitando poluicdo ou contaminacao, e buscando a alta
produtividade e reciclagem de recursos (SOARES 1998). Estas zonas se
dividem entre zona 0 a zona 5, onde a zona 0 seria um ponto central do projeto

e a zona 5 a mais distante, e menos visitada:
Zona 0 — Casa, galpéo, outros prédios;
Zona 1 — Ervas, estufa, viveiro, horta, composto;
Zona 2 - Pequenos animais, pomares;
Zona 3 - Plantacéo principal,
Zona 4 - Pastagem para gado, agroflorestas;
Zona 5 — Floresta, Area de Preservacio Permanente.

3.1.4. Agroecologia
E buscando solucdes e estratégias de desenvolvimento que visem
reorientar 0s processos produtivos atrelados ao menor impacto ambiental e um

desenvolvimento social sustentavel que o conceito agroecologia se introduz, um
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termo recente, com definicdo ampla. Caporal (2009) pontua que este conceito
nao busca resolver todos os problemas gerados pelas acfes antropicas de
nossos modelos de producdo e de consumo nem espera ser a solucao para as
mazelas causadas pelas estruturas economicas globalizadas (CAPORAL, p. 13,
2009). Trata-se de um modelo que busca orientar um desenvolvimento rural mais
sustentavel, contribuindo para uma maior sustentabilidade socioambiental e
econdmica para os diferentes agroecossistemas. Esta agricultura sustentavel se
baseia em um sistema capaz de atender de modo integrado aos seguintes

critérios:

1. baixa dependéncia de inputs comerciais;
2. uso de recursos renovaveis localmente acessiveis;

3. utilizacdo dos impactos benéficos ou benignos do meio
ambiente local;

4. aceitacdo e/ou tolerancia das condicdes locais, antes que a
dependéncia da intensa alteragdo ou tentativa de controle
sobre o meio ambiente;

5. manutengéo, a longo prazo, da capacidade produtiva;
6. preservacao da diversidade bioldgica e cultural;

7. utilizacdo do conhecimento e da cultura da populacéo local;
e

8. producéo de mercadorias para 0 consumo interno antes de
produzir para a exportacdo (GLIESSMAN, 1900 apud
CAPORAL, p. 28 e 29 2009).

Coutinho (2010) pontua que a agroecologia ressurge como alternativa
produtiva ao evitar a deterioracdo de recursos naturais e promover uma
agricultura socialmente justa, economicamente vidvel e ecologicamente

apropriada.

A agroecologia associada seguranca alimentar e nutricional e a
economia solidaria compde os conceitos de uma cidade inclusiva, ecoldgica e

produtiva.

3.1.5. Bioconstrugéo Civil
A busca por um planejamento das cidades de modo sustentavel sé

ganhou forca na 22 Conferéncia Mundial para o Desenvolvimento e Meio
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Ambiente — Rio 92, possibilitando investimentos a pesquisas no setor da
construcdo civil em busca de solucdes construtivas eficientes, introduzindo os

conceitos de ecologia e desenvolvimento sustentavel. (KRZYZANOWSKI, 2005).

As técnicas aplicadas na Bioconstrugdo priorizam a utilizacdo de
materiais naturais e de tecnologias populares, e também a utilizacdo de materiais
ecologicos, diminuindo o impacto ao ambiente através da adaptacéo de técnicas
da arquitetura ancestral, sua principal caracteristica é a utilizacdo de materiais
locais, possibilitando a reducéo custos com fabricagéo e transporte, construindo
habitac6es com custo reduzido e de maior eficiéncia energética (VIEIRA, 2015,
p. 17, apud SOARES, 2005).

A bioconstrucdo pode ser aplicada sob 3 aspectos, na construcédo em si,
na relacdo com o0 ambiente e na seguranca ao Uusudrio. Seus sistemas

bioconstruidos séo diversos, algumas das principais técnicas construtivas sao:

Bambu, um recurso natural renovavel, biodegradavel e energeticamente
eficiente, com aplicabilidade na construcao civil no Brasil ainda pequena, e muito
restrito a academia, tem potencial € imensuravel ao se levar em conta a evolugéo
de processos de tratamento, producédo, relevancia econdmica (Azzin e
Ciaramello, 1971; Embaye et al., 2005), ambiental e sociocultural (Ramanayake,
2006). Ele pode ser utilizado na fabricacdo de painéis divisorios, forros, pisos,

molduras, esquadrias, moveis e revestimento.

Superadobe ou terra ensacada, uma técnica construtiva simples que se
utiliza de basicamente dois elementos: solo argiloso e sacos de polipropileno. Os
sacos sdo preenchidos com solo e passam por um processo de compressao,
gue pode ser manual ou mecanico, para depois serem posicionados uns sobre

0s outros, formando estruturas que servirdo de paredes para construcao.

Adobe, tradicional da regido centro oeste e sudeste do Brasil, sdo os
tijolos feitos de terra. Usa 0 mesmo tipo de terra do pau a pique, porém séo

produzidos os tijolos antes de serem usados nas paredes.

COB, uma técnica que se utiliza uma terra com até 40 a 50% de argila,

acima disso é necessario acrescentar um pouco de areia Consiste numa massa
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feita da mistura de terra com palha seca, a mistura € a prova de fogo e altamente
resistente a movimentacdes do terreno. Permite que a construcdo seja moldada

como uma grande escultura.

Taipa de Pildo, um dos sistemas construtivos mais utilizados na
antiguidade, essa técnica € considerada o mais sélido sistema de constru¢cdo em
terra crua. Consiste na construcéo das paredes se utilizando de uma forma feita
com tabuas, madeirites ou chapa metalicas, disposta paralelamente entre si e
presas aos pilares da obra. Estas formas sao preenchidas com a massa de terra
pura, ou misturada com palha seca que depois é apiloada com um pildo manual,

com pactando a terra.

Solocimento, a técnica se vale de uma mistura de 10 partes de terra
para 1 parte de cimento. Essa quantidade de cimento, aliada ao procedimento
de prensagem, adicionado a propor¢cdo de terra necessaria, propicia a
compactacdo da massa na forma dos tijolos. Os tijolos de solocimento ndo séo
gueimados como os tijolos comuns, portanto ndo consomem combustiveis

durante a sua fabricacdo, gerando menos impacto sobre o0 meio ambiente.

Pau a Pique, tradicional técnica do norte e nordeste brasileiros usa uma
terra argilosa com pelo menos 40% de argila. Essa técnica € a mais difundida no

Brasil, pela sua simplicidade e facilidade.

3.1.6. Tecnologias Sociais: Placemaking

Emmendoerfer et al. (2020) afirmam que o termo placemaking comecou
a ser lapidado nos anos de 1970, por William H. Whyte, a partir da organizacao
do Project for Public Spaces (PPS). O placemaking possui a necessidade de
construir lugares sustentaveis, que perdurem e reflitam o estilo de vida da

populacao local.

Nos anos 90, o economista Fred Kent fundou a Project for Public Spaces,
uma organizacado sem fins lucrativos dedicada a ajudar as pessoas a criar e
manter espacos publicos e fortalecer as comunidades, atuando diretamente com

o placemaking. (FULLER e SUTTI, 2021). Para as autoras o termo pode ser
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traduzido como "fazer ou construir lugares”, onde “lugares” sdo os espacgos
publicos que estimulam interacfes entre as pessoas em si e entre as pessoas e

a cidade, promovendo comunidades mais saudaveis.

Esta metodologia trata-se de um modelo de desenvolvimento local
sustentivel, em constantes aperfeicoamentos e evolugdes, se embasando na
dindmica urbana e as céleres mudancas mercadoldgicas, associadas as novas
tecnologias de informacdo, relacbes institucionais, sociais, econdmicas,
ambientais e culturais, que ocorrem nas cidades (EMMENDOERFER et al.
2020).

O placemaking, € um processo centrado nas pessoas e suas
necessidades, aspiracfes, desejos e visdes, 0 que O torna necessario a
participacdo da comunidade local (MOREIRA, 2021). Uma vez que seu pilar € a
participacdo da comunidade, o placemaking acaba por compreender questdes
de planejamento e desenho urbano, gestédo publica e comunitéaria, e informacao
e programacao dos espacos publicos. Fuller e Sutti (2021), concluem que se
trata de uma ferramenta que identifica e catalisa as potencialidades de um

espaco publico.

Com isso, ainda que que muito dos problemas ambientais enfrentados
nas cidades advém de como se deu 0 uso e ocupacéao do solo ao longo do tempo
este levantamento bibliografico demonstra que é possivel utilizar-se da
paisagem como um elemento de estimulo a conservacdo e recuperacao
ambiental, associando-se a necessidades e anseios da comunidade, aplicando
conceitos e técnicas de cidades esponjas, permacultura e agroecologia, com uso

de materiais sustentaveis como proposto na bioconstrucao.

3.2. RECORTE SOCIOAMBIENTAL

A area proposta de intervencao deste trabalho (figura 1), situa-se entre
o Corrego Ribeirdo Marrecas e ao final do Conjunto Habitacional Florindo
Tabachi, este por sua vez, tem sua implantac&o na por¢céao sudoeste do municipio
de Dracena, o local ndo foi contemplado com um planejamento urbano adequado

para a implantacdo dele. Trata-se de um sitio sem mobilidade adequada ao
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pedestre, uma vez que a gleba se insere entre duas &reas rurais, 0 Unico acesso
a cidade se da por um rodovia sem calcamento e, como é possivel observar na
figura 1, a Area de Preservacdo Permanente ndo se encontra preservada como

previsto por Lei.

PLANEJAMENTO PERMACULTURAL EM DRACENA
Ribeirdo das Marrecas
Conjunto it Florindo Tabachi
N

RECORTE
@ ESPACIAL

1:3.000 ™" ' e—

Figura 1 - Mapa recorte area de atuacédo. Produzido pelos autores.

Esta zona da cidade se compreende como uma zona majoritariamente
residencial, ndo prevendo comércios nos bairros do entorno, além disso trata-se
de uma regido economicamente mais fragilizada, € na regido sudoeste da cidade

onde ocorrem as implantagdes de Conjuntos Habitacionais de Interesse Social.

Para melhor compreensao da area de estudo, a seguir, apresenta-se
estudos de insolagéo e ventilagdo, dados pluviométricos e de temperatura, além

da topografia do terreno selecionado.

3.2.1. Analise de climogramas para compreensao do microclima da cidade
de Dracena

A cidade de Dracena encontra-se em uma latitude de -21.482778, e
longitude de -51.532778, com caracteristicas de um clima tropical subumido, o
municipio possui um periodo quente e chuvoso entre outubro e marco e, outro
mais ameno e seco, entre abril e setembro, ndo sendo raros eventos de
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temperaturas elevadas, causando desconforto térmico a populacdo
(PROJETEEE, 2021).

O municipio possui uma Estacao Climatologica que comecou a funcionar
em agosto de 2006 com apoio da FAPESP (Fundacdo de Amparo a Pesquisa do
Estado de Sdo Paulo). A Estacdo Climatolégica estd localizada dentro do
Campus da Universidade Estadual Paulista (UNESP) a uma altitude de 421m,
latitude de - 21.483333 e longitude de -51.866667. Diariamente a estacdo €
responsavel por captar e analisar elementos climéticos como: temperatura,
umidade relativa do ar, precipitagéo pluvial, velocidade do vento, etc. (UNESP,
2019).

Mascaré e Mascaré (2009) pontuam que os dados macroclimaticos sdo
obtidos nas estacBes meteoroldgicas e descrevem o clima geral de uma regiéo,
dando detalhes de precipitagcdes, temperaturas, umidade, ventos, nebulosidade

e insolacao.

Na figura 2 s&8o apontados os dados coletados pela Estacdo
Climatologica da UNESP de Dracena, foram coletados e analisados dados
obtidos entre janeiro de 2010 a dezembro de 2021. A analise de dados foi feita
pela construcdo do climograma da cidade, no software Rstudio implementado
com o pacote Ggplot2. Utilizou-se os dados de temperatura média e precipitacéo

mensal da cidade de Dracena (SP).
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Figura 2 - Climograma de Dracena - 2010 a 2021. Fonte: Estacdo Climatoldgica da
UNESP de Dracena (2021). Produzido pelos autores.

A partir destes dados € possivel observar que a cidade possui um
periodo de chuvas intensas entre outubro e marco associado a temperaturas
médias mais elevadas. Com estes dados ainda é possivel concluir, como pontua
Mascaré e Mascaré (2009) que com a intensificacdo da urbanizacao da cidade
e por consequéncia maior pavimentacdo do solo e desmatamento, as
temperaturas médias elevaram nos periodos de verdo, bem como as
precipitacdes se tornaram mais intensas neste periodo. Em relacdo ao periodo
de inverno é possivel observar alteragdes no regime pluviométrico ao longo do
periodo estudado, a exemplo comparativo, 2018 apresentou um baixissimo
indice pluviométrico entre abril e julho, se comparado com anos anteriores, 0 ano
de 2019 apresentou as menores temperaturas médias no periodo de inverno,

bem como menores indices de chuvas no periodo de verao.

3.2.2. Analise de insolacéo e ventilag&do do recorte territorial

A figura 3 demonstra o resultado da andlise de insolacdo e ventilacao
para o terreno proposto. E possivel compreender que os ventos predominantes
nesta regido se dao de Sudoeste (SO) para Nordeste (NE), ha predominancia
dos ventos oriundos da regido de Area de Preservacdo Permanente para o

interior do conjunto habitacional. Quanto a insolagdo observa-se que o terreno
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em questdo tem alta incidéncia solar em todas as horas do dia, uma vez que se

encontra completamente desprotegido de massa vegetal.

Figura 3 - Mapa de andlise da insolagdo e ventilacdo da area de atuagéo. Produzido
pelos autores.

3.2.3. Analise topografica do recorte territorial

Quanto a topografia do local, é possivel observar que no recorte para
atuacao as curvas se encontram distantes entre si, proporcionando um terreno
com areas de declives suaves, no recorte as curvas possuem uma diferenca de

apenas 3 metros, distribuidos de modo que ndo produza um terreno acentuado.

Figura 4 - Mapa topografico da area de atuacao. Produzido pelos autores.

3.2.4. Analise final do recorte territorial
Posta estas analises obtém-se um produto final, representado na figura

5, onde é possivel compreender a andlise do terreno como um todo,
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apresentando a Area de Preservacédo Permanente (APP), e como ela se insere

No recorte proposto.

Legenda

~ = Diregio dos ventos
Orientagéo solar no terreno
Arp

m— Céitrego Ribeirdo Marrecas

= == = Recorte drea de atuagio
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Figura 5 - Mapa com resultado das analises do local de intervengdo. Produzido pelos
autores.

4 RESULTADOS

Para obter-se o produto final, como ja mencionado, realizou um
questionario com moradores de Dracena e em especial do bairro em estudo.
Para que assim pudesse haver uma fundamentacao na proposta permacultural,

gue se apresenta apds o resultado do questionario.

Questionario

A pesquisa contou com a elaboragdo de um questionario com o objetivo
de elucidar caracteristicas e pensamentos sobre o bairro Conjunto Habitacional
Florindo Tabachi. Trata-se de uma entrevista semiestruturada, a qual o individuo
respondeu uma sequéncia de perguntas, sendo elas fechadas, com repostas
predeterminadas pelos autores, ou abertas, em que 0 entrevistado possui
liberdade para responder as perguntas (BATISTA; MATOS; NASCIMENTO,

2017). Fizeram parte da pesquisa um total de 40 participantes.

Estruturado em dois blocos, esta entrevista se dividiu no primeiro bloco
em compreender socioeconomicamente o0s entrevistados, e obteve-se que, 65%
eram mulheres e 35% homens. Ao serem questionados em relagcéo idade, as
respostas se dividiram em 55% se identificando entre 18-30 anos, seguido de
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25% entre 40-50 anos, 10% 30-40 anos, 7,5% 50-60 anos e 2,5% com 60 anos
ou mais. Ao que tange a escolaridade dos entrevistados tém-se, 40% com ensino
superior completo, 22,5% com ensino medio completo, 20% com ensino superior
incompleto, 7,5% para ensino fundamental completo e 7,5% para ensino
fundamental incompleto e 2,5% com ensino médio incompleto. Por fim,
questionou-se a renda destes entrevistados, 40% ganham de 0-1 salério-
minimo, 27,5% de 1-2 salarios-minimos, 17,5% 2-3 salarios-minimos e 15% 3 ou

mais salarios minimos.

Para o segundo bloco excluiu-se aqueles que n&o residiam no Conjunto
Habitacional Florindo Tabachi, resultando em 62,5% residiam em Dracena/SP
mas em outro bairro, 17,5% n&o residiam em Dracena mas trabalhavam na
cidade, e 20% residia em Dracena no bairro em questdo. Com isso, 0s
moradores apontaram que consideram o bairro excelente, mas quando
qguestionado das desvantagens do bairro foi apontado questdes relacionadas a
falta de um planejamento urbano adequado, desde ma iluminacéo, a dificuldade
no acesso do bairro a cidade, auséncia de equipamentos publicos no bairro. Ao
serem questionado a respeito de trabalho, a maioria dos entrevistados disseram
ja ter se encontrado em alguma fase da sua vida sem trabalho e sem ninguém
para auxilia-los, todos responderam positivamente a questao “Acredita que um
trabalho comunitario de renda extra teria ajudado”. Ao serem questionado a
respeito da area aos fundos do bairro, e se sabiam que havia um corrego ali, as
respostas foram 80% negativas, e apenas 20% demonstraram saber da

existéncia deste local.

Zoneamento

Com isto, foi possivel realizar o planejamento permacultural do terreno
selecionado. Para isso considerou-se as condicionantes locais e os resultados
obtidos através do questionario. Propondo-se assim 5 zonas planejadas para
este local, dividindo-se as areas de acordo com as necessidades e conforme
intensidade de uso destes locais. A figura 6 apresenta a distribuicdo destas 5

zZzonas.
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Figura 6 - Distribuicdo das zonas para planejamento permacultural. Produzido pelos
autores.

A zona 1 se propbBe a apresentar dois edificios, um dedicado aos
servigos basicos deste local, com banheiros e bebedouros, e 0 segundo, um
edificio dedicado a ministrar cursos e realizar eventos comunitérios, auxiliando a
populacdo do bairro a empreender e gerar renda a partir de uma producgéo
sustentavel. Nesta etapa se propde que os edificios sejam projetados com

materiais bioconstruidos, diminuindo seu impacto ambiental.

A zona 2 se dedica a producéo e cultivo destas ideias, com espirais de
ervas, hortas, viveiros e composteiras, esta zona propde-se a gerar renda para
a populacgéo local com cultivo de alimentos que necessitem de maior cuidado e

controle.

A zona 3 se propde ao cultivo de pomares e arbustos de maior porte,
com menor taxa de manutencgéo e cuidado. Além disso o local se propde a um
espaco de convivéncia e encontros daqueles que buscam um contato mais
proximo a natureza, mas que ndo acesse as zonas de pouca ou nenhuma

interferéncia humana, como se propéem as zonas 4 e 5.
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A zona 4 se dedica a implantagéo de agroflorestas, espaco com pouca
manutencdo, propde um espaco de transicao entre as areas de cultivo e manejo
para geracdo de renda e a Area de Preservacdo Permanente, com arvores
nativas e de grande porte associadas ao policultivo, ou seja, producdo de
diversos tipos de plantas, diversificando as planta¢des no local ao longo do ano

ou de um periodo.

A zona 5 se dedica ao setor que ndo deve haver nenhuma interferéncia,
propondo a readequacéo do ecossistema local, através do reflorestamento com
vegetacOes nativas. A figura 7 demonstra o resultado final deste planejamento
permacultural.

PLANEJAMENTO PERMACULTURAL EM DRACENA

Ribeirdo das Marrecas
Conjunto Habitacional Florindo Tabachi

ZONEAMENTO

Zora 5: Recuperaho, Preservegio e Res
Uarocio das APFS.

1:1.000

Figura 7 - Planejamento permacultural. Produzido pelos autores.

5 CONCLUSAO

Tendo em vista 0os argumentos apresentados, conclui-se que o modo de
produzir as cidades no Brasil ainda se da sem um planejamento urbano
adequado, segregando setores sociais, neste caso, territorialmente, como

apresentado na analise do bairro, produzindo cidades desiguais e
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consequentemente, levando os moradores a uma desassisténcia do poder
publico em diversas esferas. Em busca de sanar parte desta exclusédo social
imposta por uma implantacéo urbana mal planejada, esta proposta permacultural
atinge o local de modo a melhorar questdes ndo somente ambientais, mas
principalmente, se atenta em atender as demandas socioeconOmicas desta
populacao, unindo-se ao placemanking, com um espaco que permite que esta
populacdo possa gerar renda e empreender de modo sustentavel, saudavel e

comunitario.
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APENDICE IIl: Resultados do Questionario |, em Tabela

Tabela 1 - Estatistica descritiva quanto ao género

%

Feminino 87.500
Masculino 12.500
Total 100.000
Tabela 2 - Estatistica descritiva quanto a idade
%
18-30 anos 25.000
30-40 anos 25.000
40-50 anos 37.500
60 anos ou mais 12.500
Total 100.000

Tabela 3 - Estatistica descritiva quanto a renda

%

0-1 salario minimo 50.00
1-2 salarios minimos 37.50
2-3 salarios minimos 12.50
Total 100.000

Tabela 4 - Estatistica descritiva quanto a escolaridade

%

Ensino Fundamental
incompleto

Ensino Fundamental
completo

Ensino Médio

Ensino Médio
incompleto

Ensino Superior

Ensino Superior
incompleto

N (R R R e

Total

100.000

Tabela 5 - Estatistica descritiva quanto a "Vocé acredita que Dracena possui
um nUumero adequado de pracas e areas de lazer publicas?"

%

Sim 12.500
N&o 87.500
Total 100.000
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Tabela 6 - Estatistica descritiva quanto a "O quao importante vocé acredita
gue seja a existéncia destes locais publicos de encontro em Dracena?"

%

Importante 12.500
Muito Importante 87.500
Total 100.000

Tabela 7 - Estatistica descritiva quanto a opiniao sobre o bairro

%

Excelente, mas precisa

de melhorias 12.500
Bom 62.500
Muito bom 12 500
Mui m, mas fal

érlé;odzolaz’eras ate 12.500
Total 100.000

Tabela 8 - Estatistica descritiva quanto as qualidades do bairro

%

Tranquilo e novo 12.500
Bairro novo, ainda 12 500
estamos conhecendo

Boa \_/|zA|nh_anga e 25 000
convivéncia

Moradores se rednem

para eventos 12.500
comunitérios

Boa localizacao 12.500
Total 100.000

Tabela 9 - Estatistica descritiva quanto as desvantagens do bairro

%

Dificil acesso ao centro

da cidade 25.000
Falta de |IlJ_rp|_nagao e 12 500
estrutura viaria

Fglte} de equipamentos 25 000
publicos

Falta de acessibilidade 12.500
N&o ha areas de lazer 25.000
Total 100.000

Tabela 10 - Estatistica descritiva quanto ao deslocamento para o trabalho

%
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Moto 37.500
A pé 25.000
Bicicleta 12.500
Moto-taxi 12.500
Carro 12.500
Total 100.000

Tabela 11 - Estatistica descritiva quanto a existéncia de uma associacao

comunitaria no bairro

%

Sim 12.500
Nao 62.500
Nao sei 25.000
Total 100.000

Tabela 12 - Estatistica descritiva quanto a experiéncia com desemprego e

apoio recebido

%

Ja ficou sem trabalho e

i 37.500
recebeu ajuda
Je~1 ficou sem tr_abalho e 37500
nao recebeu ajuda
Nunca ficou sem
trabalho 12.500
Prefere ndo responder 12.500
Total 100.000

Tabela 13 - Estatistica descritiva quanto a falta de areas de lazer

%

Faz muita falta 87.500
N&o sente falta 12.500
Total 100.000

Tabela 14 - Estatistica descritiva quanto ao conhecimento sobre o cérrego

no bairro

%

Sim, sabia da existéncia

25.000

N&ao sabia

75.000

Total

100.000
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