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RESUMO

Este trabalho foi idealizado para entender o universo das cores nas artes visuais e na
nossa vida. A cor em si é um enigma até hoje. Por mais que ela ja tenha sido explicada
por Varios cientistas, tedricos e especialistas, em nosso cotidiano, a cor € demasiada
complexa para nosso entendimento e sentimentos. Todos os dias vemos exemplos reais
de como as cores agem no NOSSO 0rganismo, No Nosso cérebro, e Nos N0ssos gostos, as
cores nos influenciam em tudo. E através deste trabalho podemos entender um pouco do

lado fisiologico, e de como a cor foi utilizada no nosso cotidiano e nas artes.

ABSTRACT

This study was idealized in order to understand the universe of colors in the visual arts
and in our lives. The color itself is a mystery even today. Even it has already been
explained by several scientists, theorists and experts in our lives, the color is too
complex for our understanding and feelings. Every day we see real examples of how
colors act in our bodies, in our brains, and our tastes, colors influence us at all. And
through this work we can understand a little of the physiological side, and how the color

was used in our daily life and the arts.

Palavras Chave:

Cores — Possibilidades — Arte — Comunicacédo Visual — Influéncia
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Introducéao

Desde muito tempo, artistas, fisicos, matematicos, tedricos, cientistas vem
estudando a tematica das cores, bem como sua complexidade. Este Trabalho de
Conclusdo de Curso tem como finalidade o estudo da cor e sua influéncia na vida
humana e nas Artes Visuais.

Chegar a este tema foi um caminho natural, visto que desde a infancia, as
cores fizeram parte da minha diverséo, e com o decorrer do tempo percebi que meu
comportamento tornou-se atrelado as cores, minhas emogdes transpareciam nas cores
que eu utilizava, seja nas roupas e até mesmo em minhas produgdes artisticas. No curso
de graduacdo isso ndo mudou, e, abordar a questdo cromatica sempre me trouxe mais
motivacdo e curiosidade. Esta pesquisa, portanto, vem materializar este interesse que
sempre fez parte da minha trajetoria.

Em observagéo constante do mundo das imagens concretas e sentimentais, 0
homem contemporaneo relaciona-se com a arte automaticamente, porém os fen6menos
artisticos, que sdo essenciais para a leitura do mundo que o envolve, muitas vezes, sdo
imperceptiveis. As Artes Visuais podem ser um ponto de partida para que o individuo
desperte um olhar para a realidade imagética. Muitas formas de leitura de imagem ja
foram apresentadas por tedricos que trabalham com a semidtica, a estética da recepcao,
a psicologia, a filosofia, a sociologia e outras linhas, as quais entendem a cor como um
codigo visual. Todas essas areas teoricas, de decodificacdo do texto ndo-verbal,
possuem abordagens e objetivos diferenciados, cada qual busca as ferramentas
especificas para a sua leitura. Porém, existe um espago de tangéncia entre elas: a
aceitacdo de que a leitura imagética é fundamental para entender o mundo
contemporaneo. Dentro desta perspectiva, a cor pode ser o ponto inicial para esta
leitura.

Nesta pequena visdo, podemos tentar entender a linguagem cromaética que,
por sua vez, € um canal de interagdo necesséria do sujeito com o mundo e também para
extrair possibilidades interpretativas da realidade.

Da pintura rupestre até os nossos dias, os pigmentos com potencial

cromatico sdo as matérias utilizadas e variam entre 0os naturais e os industrializados.
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Com o passar do tempo os artistas vém desenvolvendo técnicas que transformam
matéria em materialidade ao manipular banha de animal, areia, folhas, carvéo, rocha,
esmalte, resinas, vernizes, etc. Os artistas transformam o material em um objeto
expressivo, o0 qual passa a ser produtor de sentido que deve ser lido e interpretado.

A evolucdo dos materiais auxiliou a captagdo das cores que se adequou ao
dominio humano, cada dia percebe-se materiais mais sofisticados nos mercados
artisticos: tintas mais faceis de usar, pigmentos de diversas tonalidades e das mais
variadas composic¢des, porém, alguns nunca deixaram de ser o que realmente sdo, como
exemplo, os lapis de cor que, com sua simplicidade e essencialidade bésica iniciais,
estdo presentes desde a primeira infancia e ajudam a capturar as cores com auxilio da
imaginagéo, assim, muitas pessoas 0s carregam para a vida inteira.

Mesmo se relacionando diariamente com as cores, a vida contemporanea
ndo permite uma percep¢do mais direta das mesmas. Esse trabalho visa contribuir,
através da investigacdo de obras de artistas, pesquisas cientificas e sensoriais, com um
estudo mais verticalizado sobre o funcionamento e a influéncia cromatica no cotidiano
das pessoas.

No primeiro capitulo, aborda-se a explicagdo fisica do funcionamento do
aparelho visual e fundamentagfes cientificas sobre a origem da cor e como elas
auxiliam na ciéncia, sendo estudadas por alguns grandes cientistas para que todos os
mistérios das cores fossem desvendados.

No segundo capitulo desde trabalho, apresentam-se diversos exemplos de
como as cores estdo presentes no cotidiano das pessoas. Algumas dessas areas sdo
pouco divulgadas, porém, para explicar a maneira que as cores interagem no corpo, toda
fonte deve ser analisada. Desde a publicidade até a meditacdo, as cores influenciam a
vida das pessoas, mesmo de maneira sutil, e seu efeito psicoldgico € inevitavel.

No terceiro capitulo, para finalizar essa tematica, escolhi alguns artistas e
obras das quais fazem uso de recursos cromatico, para demonstrar como as cores, desde
0 inicio da arte, mostram 0s sentimentos, a visdo e a vida de artistas que, ao manipular
as cores, transformam uma obra de arte em influéncia para o dia a dia. Tais artistas
como Leonardo da Vinci (1452-1519), Claude Monet (1840-1926), Vincent van Gogh
(1853-1890), Wassily Kandinsky (1866-1944) e Leonid Afremov (1955- ), ajudam a



contextualizar a questdo cromatica nas Artes Visuais, permitindo a visualizacdo das
cores utilizadas em cada obra e fornecendo o conhecimento cromatico estudado por
séculos, para que possamos entender a beleza da reacdo da luz em nossos olhos diante
de uma tela.

Por todos os lados existem cores das mais diversas, entendé-las € um passo
para tentar se entender um pouco. Pode-se aprender muito com as cores, e cada uma traz

histdrias surpreendentes.



Capitulo I.

A Cor - A Importancia da Visao e Da Luz

’

“O meu coragdo é o Sol pai de toda Cor.’

(Ledozinho — Caetano Vel 0so)
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Ao estudar as cores, faz-se necessario lancar o olhar para a questéo fisica do
fendmeno. Falar de cores ¢ falar primeiramente de luz. Cor € mais do que sensacao e
emocdo, a cor pode também estar relacionada com matematica, fisica, musicalidade,
psicologia, artes, etc.
Como exemplo dessa afirmagdo temos a obra de Luciano Guimaries, “A
Cor como Informacdo — A Construcdo Biofisica, Logistica e Cultural da Simbologia das
Cores” (2000), onde ele explica a complexidade das cores, e como a cor cede a
possibilidade de informacdo cultural, a comunicacdo simbdlica e até a percepcao para
alguns comportamentos. Inclusive, diz que para se entender o fenémeno cromatico
necessita-se estar apto a aceitar varias areas de pesquisa.
Entender o fendmeno cromético exige abertura para as contribuicdes
da Fisica da luz, da Optica, da Fisiologia, da Neurologia, da Quimica,
da Psicologia, da Matematica, da Antropologia, da Sociologia, da
Historia, etc. (GUIMARAES, 2000, p. 105).

Orgéos dos sentidos — Vis&o

Todos os seres humanos possuem O@rgdos sensoriais que ajudam na
sobrevivéncia no ambiente em que se vive. O ser humano vem equipado ao mundo com
canais que o ligam ao ambiente, diversos 0rgaos que trazem sensacOes distintas, séo
eles: os ouvidos, nariz, maos (pele), lingua e olhos. Nos humanos em particular, essas
sensacdes sdo as sensacOes auditivas, olfativas, tateis, gustativas e, a mais importante
nesse trabalho, as visuais. Esses 0rgaos sdo os canais que trazem informacdes sobre o
mundo, e a visdo € a que faz a vinculagéo de luz e cores (talvez soe mais bonito “’da luz
as cores”). Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), aborda a questao:

As cores sdo acgbes e paixdes da luz. Nesse sentido, podemos esperar
delas alguma indicacdo sobre luz. Na verdade, luz e cores se
relacionam perfeitamente, embora devamos pensa-las como
pertencentes a natureza como um todo: é ela inteira que assim quer se
revelar ao sentido da visdao. (GOETHE, 1993, p 35)
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E de uma maneira mais fisioldgica Israel Pedrosa (1926- ) em seu livro “Da
cor a cor Inexistente” (2002) também explica:
A cor ndo tem existéncia material: é apenas sensacdo produzida por
certas organizacdes nervosas sob a a¢do da luz — mais precisamente, é
a sensacao provocada pela a¢do da luz sobre o 6rgdo da visdo. Seu
aparecimento esta condicionado, portanto, a existéncia de dois
elementos: a luz (objeto fisico, agindo como estimulo) e o olho
(aparelho receptor, funcionando como decifrador do fluxo luminoso,
decompondo-o ou alterando-o através de funcdo seletora da retina).
(PEDROSA, 2002, p.17)

Basicamente o que Pedrosa diz é que, existe uma formacdo nos olhos que
possibilita enxergar e o olho é o grande receptor de luzes que mostra 0 mundo.
O site CMDV - Portal do Deficiente, apresenta, objetivamente, o

funcionamento fisico do olho. (Fig. 1 e 2).

corpo ciliar

ponto cego

Figura. 1 — Principais estruturas do olho.

Fonte: http//www.cmdv.com.brlermais_materias.phpcd_materias=448

Os olhos possuem mecanismos extremamente complexos, com Vvarios
detalhes e pontos que possibilitam enxergar tudo ao redor. Israel Pedrosa, cita em seu
livro “Da Cor a Cor Inexistente” (2002), em um sub capitulo denominado “Estrutura do

Olho Humano” (pag.32), detalhes deste esquema, em que o olho é revestido
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externamente por um liquido espesso branco que protege a esclerética. Tem-se também
a cornea na parte da frente, que € transparente e convexa, e logo atras o cristalino. Na
frente do cristalino encontra-se a iris, que tem um orificio que funciona como o
diafragma, limitando todos os feixes de raios luminosos que penetram nos olhos.

A esclerotica é forrada por vasos sanguineos que alimentam os olhos, e sua
superficie exterior é revestida por uma membrana fotossensivel, que chama-se retina. A
retina € composta por duas camadas: a camada pigmentar e a nervosa, que constituem o
desenvolvimento do nervo Optico, e na superficie da retina existe ainda a divisao de
duas areas, 0s cones e 0s bastonetes. Os cones sdo 0s responsaveis pela visao colorida e
0s bastonetes pelas imagens em preto e branco. No interior do olho, mais
especificamente no que é chamado de ponto cego, acontece a projecdo daquilo que se
vé, onde o nervo Optico recebe a informacao luminosa, transmitindo-a para o cérebro,

que interpreta esses impulsos e devolve a informagdo como impressdes visuais.

pupila cristalino retina
| |

cornea

Figura. 2 — Reflexdo da luz no olho.

Fonte: http//www.cmdv.com.brlermais_materias.phpcd_materias=448
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Reflexdo da luz

Tudo o que se Vvé sdo luzes. As luzes que atingem os olhos sdo refletidas por
objetos, pessoas, plantas, etc. A luz € o agente da visdo, sO é possivel ver o que emite ou
reflete luz aos olhos. Isso explica o fato de ndo se enxergar nada em ambientes
totalmente escuros.

Apos analisar o documentério “Cosmos a Spacetime Odyssey” (2014),
apresentado por Neil deGrasse Tyson (1958), no capitulo cinco, percebe-se uma
explicacdo bem simples de como as cores sdo vistas. Como exemplo o apresentador
utiliza uma simples flor azul, explicando a maneira que as ondas de luz do Sol, de
diferentes comprimentos, atingem a Terra, de forma que as pétalas de uma flor azul,
absorvam a luz vermelha, de pouca energia e de comprimento longo, refletindo assim a
cor azul de comprimento curto e de maior energia. Enfim, com as palavras de Neil
deGrasse no documentario: “Essa interagdo entre luz estelar e pétalas, ou agua, ou Van
Gogh, é o que as torna azuis. ” (TYSON, Cap. 5 - 00h32min’18")

Ainda no quinto capitulo, Tyson mostra que gracas a capacidade de
enxergar, foi possivel desvendar os mistérios da luz. Foram muitos os que colaboraram
nestes estudos: fisicos, artistas, astrdnomos, quimicos entre outros, porém, sabe-se que
estas inquietacdes ocorreram h& muitos séculos, basta perceber a Arte impressa nas
paredes das cavernas. Talvez a caracteristica da reflexdo da luz tenha inspirado o
primeiro artista do mundo todo.

A idade e o tamanho do Cosmos estdo escritos na luz. A natureza da
beleza e a esséncia das estrelas, as leis do espaco e do tempo... sempre
estiveram |4, mas nunca vimos... até desenvolvermos uma forma mais
poderosa de ver. A historia desse despertar tem muitos comecos e

nenhum final. (TYSON, Cosmos — A SPACETIME ODYSSEY, cap.
5, 00h01min’38’)
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Newton

Issac Newton (1643-1727) é uma chave importante na compreensdo das
cores, pois o fascinio pela luz comecou quando ele ainda era crianca. Mais tarde, com
aproximadamente 20 anos, ele tornou-se a primeira pessoa a desvendar o mistério do
arco iris.

A descoberta de Newton, basicamente, era de que a luz branca seria uma
mistura de todas as cores do arco iris. Ele nomeou esse conjunto de cores de Espectro,
que significa “fantasma” ou “apari¢do, em latim.

Foi Newton que criou o primeiro disco ou circulo cromatico (Fig. 3), onde
ele organizou as sete cores do arco-iris, cada uma ocupando um angulo especifico. E ao

gira-lo rapidamente, todas as cores se misturaram, formando o "branco tedrico".

Figura. 3 — Circulo Cromatico.

Fonte: http://www.brasilescola.com/fisica/cor-luz.htm

Mas Newton ndo foi o Unico a ver a formagdo do espectro colorido, a luz
através de um prisma foi uma questdo que ja havia sido discutida antes, por filosofos
naturais como: Rene Descartes, em La Dioptrique (1637) e Robert Hooke, em sua obra
Phisico-mathesis de lumine (1665).

Todavia nenhuma outra pessoa tinha sido capaz de explicar esse fendmeno
matematicamente e geometricamente como Newton o fez. O estudo de Newton expunha

uma explicacdo simples de que a luz branca é uma mistura heterogénea de todas as
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outras cores, e 0 prisma simplesmente faz o papel de separar a luz branca dos seus

componentes em seus raios, sem desviar o feixe da luz branca (Fig. 4).

Figura. 4 — Luz, Prisma e Espectro.

Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h35min’33”

Issac Newton em "Nova teoria sobre luz ¢ cores” (1672), um de seus
trabalhos publicados em relacdo a cor, discutiu implicitamente a natureza fisica da luz,

fornecendo alguns argumentos a favor de sua materialidade, logo, da cor.

Espectro

A importancia do Espectro vai além do simples fato de a luz ser a juncgéo
das cores do arco iris.

Os comprimentos das ondas de luz sdo 0 que determinam as cores vistas, e
quando uma luz viaja através do ar ou espaco, todas as cores estdo se movendo na
mesma velocidade, e ao atingir o prisma em um certo angulo, a luz desacelera e muda a
sua direcdo (Fig. 5). Dentro do prisma cada cor move-se a uma velocidade, sendo que a
luz vermelha é mais acelerada e vai desacelerando até a luz violeta que a é a mais curta,
é essa mudanca de velocidades que separa as cores, desviando seus caminhos em

direcdes um pouco diferentes.



17

Figura. 5 — Decomposigéo da luz branca.

Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h29min’07”

No documentario Cosmos (2014), existem dois exemplos de cientistas que
foram fundamentais para a questdo cromatica.

1- William Herschel (1738-1822) que, sabendo dos experimentos de
Newton, foi de encontro a uma nova descoberta, o experimento de Herschel mostrou o
que todos sabiam pela sensacdo do corpo, mas ndo em tese real. Seu experimento
consistia em ver se certas cores transportavam mais calor que outras. Herschel analisou
um feixe de luz que passava por um prisma e se decompunha em uma folha branca. Em
cada cor do espectro foi colocado um termémetro, inclusive na sombra, e anotado a
temperatura inicial. Depois de algum tempo, ele percebeu que a temperatura dos
termdmetros havia mudado, inclusive a do termdmetro que se encontrava na sombra.
Herschel descobriu assim um espectro invisivel, pois esperava que o termdmetro da
sombra mantivesse a mesma temperatura inicial. Ndo se pode ver o espectro invisivel,
mas pode-se sentir o calor que ele produz. O espectro invisivel é conhecido hoje como
luz Infravermelha. Essa descoberta foi extremamente relevante para o estudo das cores.

2- Joseph von Fraunhofer (1787-1826) um Optico alemdo, que trabalhou
grande parte de sua vida como aprendiz de um mestre bastante rigido, em uma
construtora de vidros. Com cerca de 27 anos, depois de uma grande reviravolta em sua
vida, Fraunhofer comecou a trabalhar no Instituto de Optica na Baviera. Nessa idade ja
era o principal inventor de lentes de alta qualidade do mundo. Seu laboratério era

localizado na velha Abadia Benediktbeuern, e, no inicio do século XIX, a férmula de se
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produzir lentes era considerada uma tecnologia secreta e ultra avangada, onde todos na
Abadia fizeram votos de sigilo.

Os seus experimentos com prismas consistiam na descoberta de melhores
vidros para lentes de precisdo, assim, com seu telescopio teodolito Joseph observou um

feixe de luz que chegava ao prisma em seu telescépio (Fig. 6).

Figura. 6 — Experimentos com Prisma.
Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h30min’24”

Ao colocar no seu telescopio um prisma iluminado, Fraunhofer observou

algo diferente, viu linhas negras verticais na luz (entre as cores) (Fig. 7).

Figura. 7 — Linhas Espectrais.

Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h30min’18”
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Tudo acontece em um nivel atbmico, cada atomo possui um determinado
numero de camadas (orbitais) e elétrons (Fig. 8). O tamanho dos orbitais dos elétrons é
diferente para os atomos de cada elemento.

O &tomo de hidrogénio, por exemplo, possui apenas um elétron, que gira em
sua camada (6rbita), ao redor de seu nucleo. Quando esse elétron absorve luz/energia,
observa-se no espectrdmetro uma faixa preta, ou seja, o elétron absorveu energia e foi
para uma camada mais externa, ao retornar para sua camada de origem, ele emite
luz/energia, produzindo uma linha de emisséo, e de uma determinada cor, que varia

conforme a distancia entre os orbitais (Fig. 9).

Figura. 8 — Orbitais de um atomo.

Fonte: http://www.if.ufrgs.br/fis02001/aulas/aula_espec.htm
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Figura. 9 — Movimentac&o do elétron entre as camadas.

Fonte: http://www.if.ufrgs.br/fis02001/aulas/aula_espec.htm
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Quando observa-se uma estrela com um espectrébmetro, pode-se ver as
linhas negras dos elementos de sua atmosfera. Dessa forma, é possivel saber quais
elementos compdem uma estrela, pois cada atomo possui um espectro diferente (Fig.
10).
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Figura. 10 — Tabela dos Espectros dos Elementos.

Fonte: http://www.universoeugeniabalcells.com/homenaje_a_los_elementos.php

As linhas espectrais revelam que o cosmos visivel é todo feito dos mesmos
elementos (Fig. 11 e 12). Os Planetas. As estrelas. As galaxias. Nos mesmos e toda a

nossa vida. Do mesmo pé que constitui as estrelas.

Figura. 11 — Espectro de composi¢des de planetas.

Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h40min’30”
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Figura. 12 — Espectro de composicdes de Galaxias.

Cosmos - Cap. 5 - Espectro visivel. 00h40min’35”

Gracas as cores e suas linhas negras, tornou-se possivel saber o que ha em

atmosferas de outros mundos e em galéxias a milhdes de anos luz de distancia da Terra.

Todas essas citagdes e explicacdes do documentario Cosmos acima ajuda a
entender as grandes descobertas feitas até hoje na questao das luzes e do cromatismo.
As cores s80 mais que belezas para os olhos, elas séo indicadoras de
profundos mistérios, e revelagdo de que ha muitos outros segredos escondidos na luz.
“Quando Joseph Fraunhofer combinou um prisma com um telescéopio
e apontou para 0s ceus, trouxe as estrelas muito mais para perto de
no6s.” (TYSON, Cosmos — A SPACETIME ODYSSEY, cap. 5,
00h37min’22’’)



Capitulo I1.

A Influéncia da Cor na Vida Humana

“Explicar as coisas que €U SINto,

>

é quase como explicar as cores para um cego.’

(Bob Marley).
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As cores foram estudadas por diversos tedricos dentre eles, Johann
Wolfgang Von Goethe (1749-1832), um dos mais importantes tedricos na questdo
cromatica. Seus estudos explicam desde a teoria das cores propriamente dita, como suas
utilizages e visoes.

Ja em tempos contemporaneos, temos Israel Pedrosa (1926- ), artista
plastico e pesquisador do complexo universo da cor, da natureza da cor, e como grandes
mestres da pintura, tratou de suas harmonias e contrastes.

Eva Heller (1948-2008) é uma especialista em efeitos de cor, publicou um
livro infantil sobre cores, “A verdadeira historia de todas as cores”, e para este livro, ela
também escreveu um musical infantil. Ela é uma grande peca neste trabalho, mostrando
seu modo de ver sobre as cores e suas derivagdes. Seu livro, “A Psicologia das Cores:
Como as cores afetam a emog¢do e a razdo” (2013), mostra apos uma longa pesquisa
com 2 mil pessoas da Alemanha, que cores e sentimentos ndo combinam ao acaso e que
nem sdo apenas uma questdo de gosto individual. Eva Heller resume em seu livro,
histérias sobre algumas das cores mais ‘“usadas” para as pessoas, como o azul,
vermelho, amarelo, verde, preto, branco, laranja, violeta, rosa, ouro, prata, marrom e
cinza. Com todas estas cores, ela mostra historias muito interessantes sobre cada cor, e
também muitas curiosidades.

Junto com varias explicacOes e exemplos, ela exibe vantagens de conhecer e
entender as cores, garantindo que: “Usar as cores de maneira bem direcionada significa
poupar tempo e esfor¢o. ” (HELLER, 2013, p.17)

Cores Primarias e Secundarias

Para entendermos as cores e como elas podem nos influenciar, temos que
ver como elas funcionam entre si. Exemplificando esta explicagdo sobre as cores
sabemos que existem trés cores primarias — o vermelho, o amarelo e o azul. E todas as
demais cores podem ser produzidas a partir dessas trés cores basicas (Fig. 13).

A cor resultante da mistura de duas cores primarias é chamada de cor

secundaria, ou também de “cor mista pura”, sendo - 0 verde, 0 laranja e o violeta.
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Temos também cores que sdo produzidas pela mistura de trés cores

primarias, que sdo chamadas de cores terciarias, ou “cores mistas impuras”.

ARVE

PRIMARIAS ~ SECUNDARIAS  TERCIARIAS

Figura. 13 — Base das cores pigmento.
Fonte: https://blendertotal.files.wordpress.com/2011/02/primarias_secundarias_terciarias.png

Todas as cores podem ser escurecidas e clareadas, bastando juntar a elas o
preto (para escurecer) ou o branco (para clarear). Nesse caso estamos falando de cores

pigmento, ou seja, cores palpaveis, como tintas e outros pigmentos.
Cores aditivas e Cores subtrativas

Quando falamos de cores, temos que entender que temos dois processos de
segmento. Um deles, como ja citamos quando falamos das cores primarias, e nesse
segmento as denominaremos de cores ‘“‘subtrativas”, onde estamos falando de cores
pigmentos, e nesse caso, quanto maior a subtracdo de cores, maior vai Ser 0
escurecimento do resultado, tendendo ao cinza ou preto.

Com ajuda do site “https://blendertotal.wordpress.com/2011/03/01/
fundamentos-1-cores/” podemos definir melhor cada exemplo, com as siglas.

As cores primarias citadas acima sdo as cores vermelho, amarelo e azul
(RYB - red, yellow e blue, em inglés). Mas quando se trata de impressdo, por exemplo,
as cores primarias sdo ciano, magenta, amarelo e preto (CMYK - cian, magenta, yellow
e key, em inglés).
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Outro caso na questdo das cores, sdo as cores “aditivas”, que € um outro
exemplo na questdo das cores, nesse caso, a mistura aditiva € quando as cores
funcionam no processo de luz, e quanto mais cor é adicionada, mais claro é o resultado,
que tende para o branco. E as cores priméarias utilizadas apenas nesse caso sao -

vermelho, verde e azul (RGB — red, green e blue, em inglés).

Abaixo, na figura 14, estdo representados os sistemas CMYK (subtrativo),
RYB (subtrativo) e RGB (aditivo).

Figura. 14 — Sistema de cores.

Fonte: https://blendertotal.wordpress.com/2011/03/01/fundamentos-1-cores/

Com essa breve introducdo na questdo cromatica, e nas suas derivacoes,
podemos melhor entender as cores no nosso cotidiano. Assim, para iniciar os estudos

sobre a cor, é necessario ver o seu funcionamento nas diferentes areas.

As Cores nas Publicidades

A publicidade se utilizou da cor sob seus aspectos psicologicos. Os
profissionais dessa area levam em extrema consideracdo a questdo cromatica, ja que as
pessoas sdo fortemente influenciadas pelas aparéncias das coisas, gerando, inclusive
mudancas de comportamentos.

A questdo ndo é somente chamar a atencdo (apesar deste ser o ponto alto)

dos consumidores, mas, principalmente, atrai-los.



Eva Heller nos d& exemplos de como as cores sdo usadas para este fim. Com
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embalagens chamativas, as cores que Sdo mais vistas para comidas € o amarelo, laranja
e o vermelho. Sdo cores que causam ansiedade, calor e excitacdo, portanto, provocam
fome.

A cor vermelha na Publicidade atrai normalmente compradores impulsivos
(Fig. 17), e é mais utilizada em propagandas de restaurantes de fast food e liquidacdes

(Fig. 15). E nesse mesmo exemplo segue o amarelo e o laranja (Fig. 16).

Figura. 15 — Cores na Propaganda, comida.
Fonte: https://www.abuze.com.br/cidade/9-joinville/oferta/3547-1-big-mac-fritas-media-refri-500ml-sundae-

no-mcdonald-s-joinville-com-32-de-desconto/datalhes

Figura.16 — Cores na propaganda, bebida.

Fonte: http://cargocollective.com/pedromaldonado/Brahma-Redes-sociais-Convide-seus-amigos
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LIQUIDACAO

ATE 50% DE DESCONTO

Figura. 17 — Cores em propagandas.
Fonte: http://modaclube.com/wp-content/uploads/2013/01/LOGOTIPO-LIQUIDACAO-REAL-LORENAS-
new.jpg

O vermelho provoca a sensacao de energia e forca, mas em propagandas, as
letras vermelhas sao dificeis de ler, pois ja ndo chamam tanta atencéao.
Josef Albers (1888-1976) nos da um exemplo descritivo sobre a

complexidade das cores nas propagandas:

Se alguém disse “vermelho” (o0 nome de uma cor) e houver 50 pessoas
ouvindo, pode-se esperar que havera 50 vermelhos em suas mentes. E
podemos estar certos de que todos esses vermelhos serdo muito
diferentes. Mesmo quando se especifica uma cor que todos o0s
ouvintes ja viram inimeras vezes - como o vermelho dos anincios da
Coca Cola, que é o mesmo vermelho em todo pais, eles continuardo
pensando em muitos vermelhos diferentes. Ainda que todos o0s
ouvintes tenham centenas de vermelhos diante de si para que dentre
eles escolham o vermelho da Coca Cola, eles voltardo a escolher cores
muito diferentes. E, mesmo que mostremos o logotipo vermelho as
Coca-Cola com 0 nome em branco no meio, de modo que todos vejam
0 mesmo vermelho e cada um receba a mesma projecdo em sua retina,
sera impossivel saber ao certo se cada um teve a mesma percepgao.
(ALBERS, 2001, p.6)
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Na moda, o classico da elegancia é o preto. Eva Heller cita em seu livro a
moda de Goethe, onde ele diz que dentro da moda na Alemanha em sua época, as
mulheres jovens ficavam bem de rosa e verde mar, e mulheres mais velhas de violeta e
verde escuro, enquanto as cores “luminosas” ndo ficavam bem em nenhuma pessoa,
sendo assim, todas as combinagOes de todas as cores deveriam em suas misturas
combinar com o cinza, fazendo jus a sua teoria.

O preto € sindnimo, além de elegancia, também de sofisticacdo e poder.
Essa cor transpassa a ideia de que, quem se veste de preto ndo é uma pessoa superficial,
tendo uma personalidade interessante, algo que vocé sé descobre se aproximando dela
(Fig. 18 e 19).

Figura. 18 — Roupas pretas elegantes.
Fonte: https://www.pinterest.com/pin/44824958764150144/

Eva Heller cita uma pequena lista de motivos para usar a cor preta em suas
vestimentas:
1 — Preto é a cor da individualidade.
2 — O preto é a cor que menos depende da moda.

3 — O preto combina melhor com o rosto dos jovens.
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Figura. 19 — Roupas pretas, jovens.
Fonte: http://www.tribunadabahia.com.br/upload/20140603032757_3.jpg

Outro exemplo da influéncia das cores no design dos produtos é o setor
automobilistico, onde Dr. Morton Walker, em seu livro “O Pode das Cores: As cores
Melhorando sua Vida” (1995), cita a empresa General Motors, onde ele conta que:

Quando uma companhia construtora ou carregadora procura um
caminhdo com durabilidade, confiabilidade ou forca, acaba
comprando um preto Ou marrom-escuro; esses Sdo as cores de
caminhdo que mais vendem. A revista Forbes publicou que a cor do
carro reflete a personalidade de alguém. Carros pintados de vermelho
ou amarelo representam uma pessoa corajosa e aventureira; cinza,
prata e verde-claro significam moderacao; azul-escuro e preto refletem
um “toque de classe”; tons de terra, azul-claro, verde e dourado
revelam que o dono é uma pessoa pratica. (WALKER, 1995, p. 95)

As cores nos objetos podem mostrar muito da personalidade de uma pessoa.
As cores também dao a sensacgdo de leveza ou peso. Eva Heller comenta sobre a questao

da manipulagcdo das pessoas pelas cores, e expde o exemplo onde um empresario
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americano que, diante de vérias queixas de seus funcionarios sobre 0 excesso de peso no
trabalho, resolveu o problema pintando todas as caixas a serem carregadas de branco
(antes eram pretas), e diz que assim as queixas foram suspensas, pela alegacdo de que as
novas caixas eram mais leves.
Eva Heller ndo é a primeira a comentar sobre essa questdo no trabalho.
Também Dr. Walker faz seu comentario sobre o assunto:
O poder das cores nos negdcios e na indistria é caracterizada por trés
objetivos principais para o local de trabalho: aumentar a comunicagao
entre os trabalhos, reduzir o estresse dos empregados e aumentar a
produtividade. Existem alguns ganhos secundarios em se obter a
felicidade entre trabalhadores pelo uso da cor: reducdo da fadiga e
elevacdo do padrdo de vida e melhor salde para todos na empresa.
(WALKER, 1995, p. 96).

A Cor na Mdusica e na Literatura

“Os perfumes, as cores e os sons se correspondem.’

(Charles Baudelaire)

Ondas sonoras (Fig. 20) permeiam a vida das pessoas constantemente.

Porém, ndo se consegue identificar suas cores como no caso das ondas luminosas.

Figura. 20 — Ondas sonoras.

Fonte: http://www.estudopratico.com.br/wp-content/uploads/2014/04/ondas-sonoras.jpg
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Para explicar como as ondas sonoras agem, no documentario Cosmos a

31

Spacetime Odyssey, Neil deGrasse Tyson traz um bom exemplo: ao se tocar um 6rgéo
(instrumento musical) cada tecla envia 0 som para um determinado tubo, produzindo
assim as notas musicais. Cada tubo possui um tamanho diferente que determina o
comprimento da onda que cabe dentro dele. Sendo assim, um tubo curto produz uma
onda sonora curta e som agudo (alta frequéncia). J& um tubo longo produz uma onda
sonora longa e som grave (baixa frequéncia).

Assim como o comprimento da onda sonora determina o tom que se ouve, 0
comprimento da onda da luz determina a cor que se enxerga.

Na mdsica, o cromatismo esta sempre presente. Através da linguagem
verbal, 0 ouvinte percebe e cria uma imagem, no caso abaixo, o colorido emerge dos

VErsos musicais.

Rai Das Cores
Compositor: Caetano Veloso

Para a folha: verde
Para o céu: azul
Para a rosa: rosa
Para 0 mar: azul

Para a cinza: cinza
Para a areia: ouro
Para a terra: pardo
Para a terra: azul

(Quais sdo as cores que séo suas cores de predilecdo?)

Para a chuva: prata
Para o sol: laranja
Para o carro: negro
Para a pluma: azul

Para a nuvem: branco
Para a duna: branco
Para a espuma: branco
Para o ar: azul

(Quais sao as cores que sdo suas cores de predile¢do?)
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Para o bicho: verde
Para o bicho: branco
Para o bicho: pardo
Para 0 homem: azul

Para 0 homem: negro
Para 0 homem: rosa
Para 0 homem: ouro
Para o anjo: azul

(Quais séo as cores que séo suas cores de predilecédo?)

Para a folha: rubro
Para a rosa: palha
Para 0 ocaso: verde
Para 0 mar: cinzento

Para o fogo: azul

Para o fumo: azul
Para a pedra: azul
Para tudo: azul

(Quais sdo as cores que séo suas cores de predilecao?)

Link: http://www.vagalume.com.br/ana-carolina/rai-das-cores.html#ixzz3QYFpyHsB

No livro de Paulo Toledo Soares (1941- ), “O Mundo das Cores” (1991), ele
cita que o proprio Newton fez uma associagdo as notas musicais, sendo que as notas do,
ré, mi, fa, sol, 14, si, nessa mesma ordem corresponderiam as cores vermelha, laranja,

amarelo, verde, azul, anil e violeta.

As cores ndo servem somente para ilustrar as imagens nos livros, como
normalmente se vé. H& muito tempo, as cores vém sendo referéncia na narrativa verbal
para caracterizar pessoas, sentimentos, objetos, etc.

As cores sdo utilizadas para dar vida nas historias, as figuras de linguagem
sdo muito utilizadas nesse caso. Quem nunca viu o exemplo de uma pessoa roxa de
raiva? Uma pessoa de sangue azul, para referenciar a realeza. Ou mesmo que 0 mundo

ficou cinza, para sugerir uma grande decepcéo e tristeza.
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Em letras de musicas e ou em poemas, na literatura, nas escritas em geral, as
cores ajudam a visualizar na imaginacdo as mais belas imagens e entender questdes
abstratas e surrealistas.

No Filme Pocahontas (1995), da The Walt Disney Company (1923), é
mostrado um exemplo musical, onde conceitos importantes para o ser humano sé&o

colocados pelas descri¢es cromaticas do mundo.

"[...] A &rvore aonde ird?

Se vocé a cortar, nunca sabera

N&o vai mais o Lobo uivar para a Lua azul

Ja ndo importa mais a nossa cor

Vamos cantar com as belas vozes da montanha
E com as cores do vento colorir

Vocé s0 vai conseguir desta terra usufruir

Se com as cores do vento colorir. [...]"

(Filme Pocahontas - Cores Do Vento)

As cores nessa letra mostram a diversidade na coloragdo de pele das
pessoas, onde naquela terra ndo importa mais as diferencas raciais. Além de ensinar a
tentar entender a natureza, a narrativa musical mostra que 0 homem tem que aprender a
entender as coisas mais sensiveis, mais simples, para poder usufruir da terra desejada,
ele terd que buscar entender e participar dos acontecimentos, e perceber os detalhes para

poder governar ali como deseja.

Ja na questdo da escrita como a literatura, ha o exemplo abaixo citado pelo
autor Paulo Toledo Soares no livro “O Mundo das Cores” (1991), de Carlos Drummond
de Andrade (1902-1987).
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A Cor de Cada um

“Na republica do Espicha-encolhe cogitava-se de organizar partidos politicos por meio
de cores.

Uns optaram pelo partido rosa, outros pelo azul, houve quem preferisse o amarelo, mas
o vermelho ndo podia ser. Também era permitido escolher o roxo, o preto com bolinhas
e finalmente o branco.

- Este é o melhor — Proclamaram uns tantos. — Sendo resumo de todas as cores, é cor
sem cor e a gente fica mais a vontade.

Alguns hesitaram. Se houvesse o duas-cores, hein? Furta cor também nédo seria mau.
Idem, o arco iris. Havia arrependidos de uma cor, que procuravam passar para outra. E
0S que negociavam: s6 adotariam uma cor se recebessem antes 100 metros de tecido da
mesma cor que ndo desbotasse nunca.

- Justamente o ideal é a cor que desbota o sentenciou aquele ali. — Quando o governo vai
chegando ao fim, a fazenda empalidece, e pode-se pinta-la da cor do sol nascente.

Esse sabio foi eleito por unanimidade presidente do Partido de Qualquer Cor.”

(In: Contos plausiveis. Rio de Janeiro, José Olympio, 1985.)

Segundo o conto de Carlos Drummond de Andrade, as diferengas politicas
ganham lugar através das cores. Cada qual com sua preferéncia, mas todos com um
objetivo comum, poder escolher a cor que mais lhe convém, e assim, finalizando com a

chegada da possibilidade de todas as cores serem elegidas para o poder.
A Cor no Cinema

Dentre as mais variadas areas da arte que fazem parte de um bom filme, o
estudo das cores é fundamental, visto que tem contribuido para o avango estético do
cinema. Da primeira filmagem em preto e branco, passando pelo filme colorido, até os
tempos atuais, com nossos modernos longas em 3D cheios de efeitos especiais, 0s
diretores e produtores tem dado a devida importancia e significado ao uso das cores nos

sets, afim de trazer as melhores sensacGes ao espectador. Sabemos que a cultura
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proporciona significagdo as cores, a arte cinematografica por sua vez, utilizou-se do
significado cultural das cores em suas producdes.

Assim, desde o surgimento do cinema colorido, percebe-se que a cor nao
somente informa, mas transmite sensagOes, tornando-se uma ferramenta narrativa
poderosa.

Para o cinema, junto com a fotografia e a direcdo de arte, a composicdo
cromatica atinge as pessoas, transformando-as de uma forma que vai influenciar sua
imaginagdo. Os grandes cineastas sabem disso e vém se baseando nas cores como

elemento de persuaséo do espectador.

A cor na grande tela provoca em seu publico uma profunda identificacéo.
Sendo colocada em um desenho infantil, como exemplo o VideoGibi da Turma da
Ménica, do Mauricio de Sousa (1935- ), onde os personagens vivenciam uma historia
em que a cor ndo somente ilustra a imagem, mas também ¢ utilizada como um fator da
histdria, vivenciando o poder das cores, juntamente com um livro sobre a psicologia das
cores. As cores projetadas na televisdo que inclusive fazem parte da historia, ajudam a
visualizar ndo s6 as imagens, mas também os significados das cores. Para uma crianca
em constante aprendizagem, as cores ajudam-na a entender, por exemplo, as palavras
desconhecidas, ou a encaixar aquela cena que ndo compreendeu com outra, construindo
seu pensamento. No caso do episodio escolhido, “Turma da Ménica em: Cor de Rosa”
(2013), as imagens abaixo (Fig. 21 e 22) trazem, sem mesmo visualizar toda a historia, a
questdo de acdo e consequéncia. Com as cores, as imagens sdo mais interativas, alegres

e assim prendem a atencdo do telespectador.
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Figura. 21 — Uma teoria, para um plano infalivel.
Turma da Mé6nica - Cor de Rosa. 00h00min’25”

Figura. 22 — A consequéncia do plano.
Turma da Mbénica - Cor de Rosa. 00h06min’57”

Para fixar melhor a ideia das cores no cinema, apresento o filme Heroi
(2002), de Zhang Yimou (1951- ), pois a historia depende muito das cores exibidas,
construindo uma viséo sobre a histdria a ser contada. O diretor comunica-se com seu
publico através de varias linguagens, uma delas é a cor, que completa cada ambiente das
historias de uma forma n&o convencional.

Luigi Rotelli descreve no site Entre Culturas (2010) o filme Herdi como,
“Her6i ndo € apenas mais um filme sobre artes marciais que desafiam a lei da gravidade,
é um filme sobre saber ouvir, sobre a habilidade de ouvir histérias com atencdo, aprego
e imaginag¢do. ” (ROTELLI, 2010)

O filme é muito bem produzido. Os efeitos sonoros, como uma gota de

chuva, sdo claramente percebidos, levando o espectador a uma viagem extremamente
significativa.
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Herdi é um filme que precisa de atencdo e sensibilidade para ver e sentir
todas as cores que evidenciam os detalhes de cada cena.

No comeco do filme, ha todas as tonalidades de preto e de branco, além das
variacBes de cinza. Comeca a historia com uma cor forte, e essa cor vai voltar a cada
cena, que supde ser a realidade. Apos cada historia que é contada, no retorno da cena
aos dois personagens protagonistas, onde um narra, € 0 outro escuta, 0 preto traz o
equilibrio entre a realidade, e a imaginacdo com as cores. E a cor vai mudando
conforme a histéria. Como o filme comeca com tons neutros, as vestimentas dos
personagens e o cendrio estdo em preto, tirando a luz do dia, toda a cena é composta por

negro e seus derivados. Como mostra a figura 23.

Figura. 23 - Heréi. 00h03min’52”

Depois dessa entrada escura e rigida, o filme se divide em mais quatro
partes (histérias), contada pelo protagonista “Sem Nome” E o Imperador Qin, que o

escuta em sua sala imperial.
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Figura. 24 - Heréi. 00h23min’53”

A primeira histéria mostra, em tons de vermelho e seus derivados, a
tentativa da primeira narracdo, uma trama embargada de ciimes e vinganca, por parte
de personagens importantes para o desenrolar da histéria. As cenas sdo basicamente
compostas pela cor vermelha, temos ideia de hostilidade, prazer, e amor proibido
(fig.24). Mais a frente, temos cenas com atos sexuais em tons de rosa com o vermelho,
com charme erdtico, provocando o esperado ciimes, e trazendo a tona a sede de

vinganga em outros personagens (Fig.25).

Figura. 25 - Her6i. 00h33min’59”

Nas cenas, vé-se claramente que com a dominacdo da cor vermelha, a
paixdo intensa entre as personagens, cresce a vontade de luta. O vermelho, na teoria das

cores indicando a paixdo e guerra, e nessas cenas, com varias tonalidades diferentes,
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tanto nas vestimentas das personagens, quanto no proprio ambiente, aguca o valor desse
sentimento na trama novelistica. E essa paixdo forte transmitida pelas acbes dos
personagens, cabe a cor nos mostrar o estado natural do ser humano, a falta de
racionalidade, o ciime e o exagero demasiado. Levando assim 0s personagens a

cometerem seus sacrificios.

Figura. 26 - Her6i. 00h38min’08”

Na cena em que duas personagens lutam (Fig.26), colocam cores para
complementar o ambiente, além do vermelho, vemos amarelo e o laranja. Essas cores
sdo0 mostradas como alvo, que indicam inveja e perigo, mas também liberagdo de
energia em excesso, gque vemos nitidamente nas cenas da luta travada pelas
personagens. O amarelo, laranja e o vermelho, como cores paralelas e quentes,
mostram-se como a unido de trés sentimentos, a inveja, 0 perigo e a raiva. A paixao
servindo de combustivel que alimenta a raiva, e também a inveja da terceira
personagem. Apos a finalizagdo da cena, com a vinganca realizada, mostra-se todo o

campo de batalha, transformando-se em total vermelho, a morte concretizada (Fig.27).
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Figura. 27 - Heréi. 00h43min’29”

Nas proximas cenas, depois de voltar as cenas reais (preto), comeca uma
nova histdria. Nesse ponto da historia a predominancia é da cor azul, a cor azulada é
mostrada com tonalidades diferenciadas em cada cena e em cada ambiente quase que
por inteiro, sendo traduzido como uma cor indicativa do amor maior, platonico, da
fantasia, mostrando os guerreiros que vao além de seus espiritos, além da forma carnal.

Eles tm uma questdo maior para ser analisada (Fig.28).

Figura. 28 - Her6i. 00h47min’40”

Tudo vai além da tranquilidade interna deles e seus sonhos prometidos. A

honra e a paz estdo acima de tudo (Fig.29).
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Figura. 29 - Herdi. 00h52min’28”

Em comparacdo com as cenas da primeira historia, que séo totalmente em
vermelho, a cor azul agora se contrasta, o azul € uma cor fria, mais contida e leve, em
comparagdo com o vermelho, que é quente, remete ao amor, a paixao e a furia. E clara a
forma como o particular das personagens, suas agdes e expressdes, estdo intimamente
ligados as cores componentes do filme.

Novamente retornamos a realidade (Preto). E a continuacdo das cenas se da
agora pela cor verde.

Figura. 30 - Her6i. 01h15min’46”

Nessa nova versdao da historia, vemos a pureza dos planos de amor

verdadeiro, as esperancas de um futuro e de paz. A mocidade, o inicio, a esperanca, sdo



b
4?2

representadas pela cor verde, e sdo todas fielmente ilustradas na verséo dessas cenas
(Fig.30).

Figura. 31 - Heréi. 01h21min’00”

A esperanca dos personagens é mostrada no planejamento de atacar o
imperador para salvar o império, sO que a pureza e sabedoria de um deles, fazem-no
desistir de tamanha brutalidade, isso ndo poderia se passar em outra cena a ndo ser essa

com a cor verde, a cor do equilibrio (Fig.31).

Figura. 32 - Her6i. 01h07min’05”

Uma nova histéria, uma nova cena, agora com a versdo branca, limpa e
nitida, as personagens nao transparecem um sentimento Unico. Aqui os expectadores ja

veem as reais intencdes de cada personagem (Fig.32). Agora, aparentemente, a historia
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é contada com mais verdade. Ao final, a historia se passa em tons claros, alternados, um
quase branco, outro em quase sépia, e com variacdes dos dois (Fig.33).

Ja mostrado vérias vezes o0 amor entre dois personagens. Essa é a parte das
verdades e da paz tomada pelos personagens ao finalizarem seus destinos. Agora todos

estdo transparentes com suas ideias.

Figura. 33 - Heréi. 01h37min’31”

Para finalizar completamente o filme, retornamos a parte negra, a realidade,
0 inicio da histdria. Revemos 0s personagens iniciais com suas tipicas roupas, ambos se
vestem de preto nas cenas, cada um com um peso diferente de morte. O preto € culpa,

misterio, e 0 peso da morte e o0 do dever, no caso dos dois personagens.

Figura. 34 - Her6i. 01h39min’29”



9
3 44

Ao término da narrativa, sendo pressionado, o imperador manda os guardas
matarem o “Sem Nome”, e nessa hora, aparece uma varia¢ao junto com o preto, pois 0s
guardas incumbidos da tarefa de execucdo usam capacetes com plumas vermelhas
(Fig.34). O vermelho emerge da iminéncia do derramamento de sangue. Termina-se
com a execu¢do de “Sem Nome”, morto como um assassino e, posteriormente,
enterrado como Heradi.

Toda essa analogia das cores e sua parte simbolica é relevante no sentido da
trama de cada cena. E a associacdo é bastante direta a essa divisdo de cores e aos
sentimentos expressos no filme Herdi.

Todas as cores mostradas e analisadas, a raiva (amarelo) e a paixao
(vermelho), o amor (azul) e a esperanca (verde), apresentadas no filme, e sua interacao
com a trama, sdo apontadas com grande importancia na comunicacgdo visual, portanto,
através dessa analise psicoldgica, pode-se interpretar as verdadeiras finalidades do filme
para com seu publico, utilizando-se dos ganchos estabelecidos com o roteiro, afinal de
contas, o desenrolar da histéria € fundamental, mas analisar todos os aspectos subjetivos

foi importante para se entender os pormenores propostos pela obra.
A Cromoterapia e Meditagdo

A Cromoterapia € uma ciéncia que se utiliza do poder de cura através das
diversas cores. Iniciada no Antigo Egito, &€ fundamentada em trés ciéncias, medicina,
fisica e bioenergia. Hoje, conhece-se esse tratamento como uma medicina alternativa,
mas seus meios de cura sdo muito antigos, e antes considerados como magia, pois se
utilizavam de acessorios como flores, pedras preciosas, sangue e ou chas coloridos e
aromaticos.

Ja é comprovado pela ciéncia que existe total relacdo entre os estimulos
cerebrais e as cores. E a partir das cores, a cromoterapia proporciona beneficios para
qualquer disfuncéo fisica. Com essa ligagéo, o ser humano fez mais do que apenas sentir
as cores, eles as usaram a seu favor, e vao além com suas propriedades terapéuticas.

A cromoterapia ja deixou, ha muito tempo, de se restringir apenas as

manifestacBes psiquicas, e com a ajuda de um cromoterapeuta, a cura atua também
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sobre diversos o6rgdos do corpo humano. No site Mundo da Psicologia
(http://mundodapsi.com/cores-e-emocoes/), temos alguns exemplos de cores e suas
funcdes:

- Vermelho: Uma cor estimulante mental, pode aumentar pressao sanguinea e o ritmo
respiratorio.

- Amarelo: Aumenta um pouco a pressao sanguinea e favorece indigestdo e gastrites.

- Azul: E sedativo e curativo, diminui presséo arterial.

- Laranja: Acelera a producdo de suco gastrico dando fome, é antisséptico.

- Verde: Tonifica o sistema nervoso, é tranquilizante.

Para Eva Heller, a cura por parte das cores é apenas algo psicolégico, onde
as crencas sdo o grande fator decisivo. Ela cita varios exemplos de antigos que usavam
objetos coloridos para obter a cura desejada, mas que a maioria dos males curados sdo
coisas temporérias que de uma maneira ou outra iria passar.

Em um capitulo de seu livro cita a diferenca:

Os cromoterapeutas dizem: empregando-se a cor certa, aplicada
corretamente, pelo meio apropriado, no qual a aura cromatica possa se
desdobrar etc.

Os cientistas dizem: o Unico fator decisivo € a crenga no poder de cura
das cores. A cor que sera usada para cada tipo de indisposicdo é
totalmente indiferente. Pois, cientificamente, ndo é comprovavel
qualquer efeito curativo pela aplicagdo de nenhuma cor. E indiscutivel
gue as cores agem sobre 0s sentimentos e sobre a razdo; mas seus
efeitos ndo devem ser confundidos com meios de cura para 0S 0SS0S
ou figado, os pulmdes ou a dor de dente. (HELLER, 2013, p.79)

O livro (infanto-juvenil) da escritora Angela Leite de Souza, Um Jeito de
Viver (1991- ), possui a temética da cromoterapia. O livro é composto de vinte
capitulos, e sua narrativa € sobre a vida de uma jovem na descoberta de seus poderes
cromaticos.

No sexto capitulo é narrada a historia de duas criangas que curam, atraves

das cores, um passaro que caiu do ninho e aparentemente esta morto.
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“L6 ndo sabe o que dizer, nem o que fazer, pois tem tantas duvidas quanto
seu irmdo. Lembrando-se entdo das histérias de Chang a respeito das cores. Essa
lembranca a entusiasma.

- Vamos fazer uma experiéncia, Kao.

Né&o tenho muita pratica, mas, quem sabe? Fique quieto e s6 faca o que eu
mandar. Se ndo conseguir, deixe por minha conta.

- Ajude-me — pede a menina, enquanto explica ao irmao o que esta fazendo
com o pensamento. — Temos que dar muita satde pro bichinho.

Ficaram os dois assim bastante tempo. L6tus entdo continuou:

- Agora é a vez do vermelho. Chang me disse que o vermelho é a cor da
energia, da vida. E é disso que este melro mais precisa.

N&o se sabe bem se foi uma vontade enorme de curar o passaro. Ou se ele
estava s6 desmaiado e iria mesmo se salvar. Chang preferiu acreditar na forca da mente

de Létus e Kao, quando eles lhe contaram o fim da histdria.”

Esta historia € de grande valia, por dar um exemplo de como fazer uso da
cromoterapia. Sua escrita simples e de facil visualizacdo e leitura é de grande
esclarecimento para o publico infanto-juvenil.

O livro termina narrando sobre o nascimento do primeiro filho dos
personagens principais, e como as cores foram Uteis para suas vidas.

“O parto, como se pode imaginar, correu muito bem. A mae nem sentiu
nenhuma dor porque seu marido, sendo médico duas vezes, tratou de aplicar-lhe o
melhor dos analgésicos: uma boa dose de amarelo da cintura para baixo.

Também n&o houve choro do recém-nascido. A essa altura, nenhum obstetra
no mundo se atreve mais a segurar o bebé pelos pés e dar-lhe palmadinhas no bumbum.
Todo neném é agora posto com o maior cuidado e siléncio sobre a barriga da mae,
ficando ali sossegado por muito tempo — o suficiente para se despedir com calma
daquele tique-taque gostoso de seu coracdo. Um barulhinho que o embalou durante

nove meses, do lado de dentro.
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Com Changuinho também foi assim. Sé que ele teve a vantagem de sentir a
quentura boa de umas ondas cor-de-rosa que seus pais iam lhe transmitindo, sem fazer o
menor esforco. Afinal, para isso, bastava ama-lo.

Num sono profundo, nem percebeu quando o pai cortou o corddo umbilical.
E que, além da tesoura, Dr. Chang usou a cor prata, € o corte fechou num piscar de

olhos.”

Enfim, este livro apresenta de forma bastante acessivel os principios da
cromoterapia, que vém sendo usados como uma alternativa profissional para a cura de
varias patologias. Desde o inicio da humanidade, as cores fazem parte das tradi¢bes de
cura tanto fisica, quanto em areas onde a ciéncia ndo atua.

No livro de Walker temos um breve relato do uso das cores na magia:

Desde tempos imemoraveis, 0 homem tem usado cores na magia,
como supersticdo e como simbolo de ideias abstratas. Os antigos
gregos achavam que a cor de uma bebida de ervas ajudava a curar
uma doenga. Amuletos anglo-saxdes mostram que os antigos médicos
tribais ingleses tinham crencas semelhantes. As tribos helénicas
imaginavam que a terra era composta de quatro elementos — terra, ar,
fogo, agua - e acreditavam que a terra era verde, o ar amarelo, o fogo
era vermelho e a 4gua azul. (WALKER, 1995, p.67)

S&o passagens importantes para saber um pouco sobre a questdo da cura
pelas cores. Em outra passagem, Walker cita mais um trecho muito interessante que fala
de supersticdes e as cores, ressaltado esta tematica.

As cores também tinham importante papel na magia e supersticdes
medievais. Provavelmente, o exemplo mais famoso seja o da pedra
filosofal, que todos os alquimistas procuravam, acreditando que
curaria todas as doencgas, além de transformar metais em ouro. Um
fato pouco conhecido é o de que os alquimistas acreditavam que essas
pedras maravilhosas fossem de cor vermelha. O vermelho também é a
cor favorita para a cura em supersticdes mais modernas. Os povos da

Indonésia acreditam que um pedago de coral vermelho mantém
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saudaveis os dentes de seu dono. Outros acreditam que quem tiver um
rubi vivera até a idade madura e avancada. (WALKER, 1995, p.67)

A grande guestdo na cura com as cores ndo sao os métodos pelo qual é feita.
O mistério é a influéncia das cores nas pessoas, e suas propriedades curativas.

Para fortalecer essa questdo psicoldgica das cores, além da cromoterapia,
existe o poder das cores na meditacdo. Nesse método esotérico as cores ajudam em
locais exatos do corpo, e esses pontos sdo chamados de Chakras?, onde se encontram

vibracdes que compdem a aura (Fig. 35).

Figura. 35 — Localizagdo dos Chakras.

Fonte: http://anjodeluz.net/exercil.jpg

! Eva Heller define: Chakra, ou no plural Chakras, é a denominacio das regides esotéricas do corpo e,
segundo os ensinamentos esotéricos, as energias e vibracdes a eles pertencentes — que, supostamente,
compdem a aura das pessoas. O corpo humano, esotericamente, é subdividido em sete Chakras, que se
sobrepdem umas as outras em camadas. A cada Chakra ¢ atribuida uma cor, de forma que dos pés até a
cabeca, 0 espectro de arco-iris se reproduza. (HELLER, 2013, p.202).



9
3 49

Ainda de acordo com Eva Heller, outra area onde a cor pode ser uma
ferramenta é a meditacdo, na qual as cores sdo denominadas por cada chakra, e o0 corpo
todo possui esses pontos, que sdo manifestados através da concentracdo, para a
tranquilidade mental, emocional e o relaxamento fisico.

Para tratamento, as regides doentes do corpo séo tratadas com as cores de
cada Chakra, energizando os pontos. Alguns terapeutas usam as cores contrarias ao
local para tratar das partes doentes, nesse caso, seriam as cores complementares (ex: cor
vermelha x verde), outros utilizam das cores psicoldgicas opostas (ex: cor vermelha x
azul), que sdo utilizadas pela maioria dos terapeutas, por trabalharem mais com o
psicoldgico da pessoa.

Eva Heller cita algumas zonas onde as cores exercem suas funcgoes:

e Pernas e 6rgdos reprodutivos: Vermelho

O vermelho é a cor base, a primeira cor, de modo que todo o corpo € dessa
cor. O vermelho também pertence, por tradicdo, simbolicamente, a sexualidade e, por
isso, aos 6rgdos sexuais. Considerando-se de forma genérica, o vermelho € a cor da
coluna vertebral, dos 0ssos e, naturalmente, do sangue.

e Ventre: Laranja

No esoterismo o sentimento é mais importante que o intelecto, e o ventre €
considerado o centro de todos os sentimentos aos quais a razdo ndo tem acesso. O
sentimento que ¢ “governado pelo ventre”, visceral, ¢ mais forte que o sentimento
“governado pela cabeca”; por isso, a0 abddomen corresponde a cor laranja, simbolo, do
ndo racional e do regozijo. Nessa regido do corpo se encontra os 6rgdos reprodutivos. O
laranja apresenta-se aqui como a cor do centro de forga impulsiva nos homens, o que
esta também de acordo com o esoterismo de inspiracdo indiana.

e Plexo solar/Regido entre o umbigo e o seio: Amarelo

A cor que rege o centro nervoso do plexo solar — em aleméo
Sonnengleflecht — é naturalmente, o amarelo. Além disso, nessa regido se encontra
também a vesicula, com seu suco amarelado, e o figado, que, quando adoece, faz com
que a pessoa fique amarela.

e Coracéo e seios: Verde

A cor da vida e do crescimento, simboliza o centro vital.
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e Regido do pescoco até os dentes: Azul Claro

Essa regido quase ndo se deixa influenciar pelas emocdes, é a area da
laringe, ou seja, a linguagem: entdo, aqui, a cor que domina é o frio azul do intelecto
puro.

e Rosto: Azul-escuro (indigo)

Olhos, orelhas e nariz pertencem ao dominio da percepcao, governada pelo
intelecto. Nessa regido se encontra também a fronte — o azul-escuro deve simbolizar,
portanto, profundidade dos pensamentos.

e Cérebro: Violeta
Aqui se conectam os sentimentos e a inteligéncia, assim como o vermelho e

0 azul se ligam no violeta.



Capitulo I11.

A trajetdria Pictorica da Cor

"Quando o artista se deixa levar pelo sentimento, algo colorido
imediazamente se anuncia” (GOETHE. p. 155)
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S&o grandes as possibilidades de investigacdo sobre o funcionamento das
cores, no objeto artistico. Investigar a cor através de seus aspectos fisicos e expressivos
é entender que mesmo passando por intensas transformacdes, a arte sempre materializou
a cor, esta sempre atuou e continua atuando como fonte perceptiva de acordo com a sua
organizacao no espaco artistico. O escritor Goethe com seus estudos pode sensibilizar
um pouco a questdo. “As cores sdo acgoes e paixdes da luz” (GOETHE, 1993, p. 35). O
filésofo alemao, ao estudar o funcionamento das cores, ja percebeu que este fendbmeno
da natureza estabelece uma relacdo direta com o homem através da sensacdo e da
percepcao, apesar de sua obra ter como intuito, basicamente, desbancar e retirar de uso a
Teoria de Newton sobre as cores.

A teoria das cores de Newton pode ser comparada a uma cidadela,
erguida com precipitacdo juvenil pelo construtor, que a ampliou e
ocupou progressivamente segundo as vicissitudes e circunstancias da
época, fortificando-a e guarnecendo-a a cada nova hostilidade e
conflito. (GOETHE, 1993, p 38)

O conflito entre os dois maiores estudiosos das questdes cromaticas estava
com suas teorias parcialmente corretas, uma mostrando o lado basico da luz, e outro
com as cores “tocaveis”. Ou seja, um mostrando o lado da mistura aditiva das cores, e 0
outro a mistura subtrativa.

Eva Heller em seu livro explica cada caso:

Quando se mistura cores materiais, ou seja, cores palpaveis, isso é
uma “mistura subtrativa”, uma vez que toda cor absorve luz e, ao ser
misturada, é subtraida dela. Quanto mais cores se misturam, mais
escuro é o resultado. Sempre que se trabalha com cores materiais,
palpaveis, tanto faz se séo cores de aquarela ou espesso verniz, ocorre
uma mistura subtrativa.

Entretanto, quando se misturam as cores imateriais da luz, cores que
ndo podemos agarrar, intangiveis, ai ocorre a “mistura cromatica
aditiva”, em que luz se soma com mais luz. Quanto mais luz houver,
mais clara a mistura — portanto, a soma de todas as cores da luz resulta
em branco. (HELLER, 2013 p.283)
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Para Goethe, diferentemente de Newton, sua teoria se baseava que a soma

de todas as cores era 0 cinza, esse era 0 Seu ponto de partida, a mistura de cores

palpaveis.

Eva Heller escreve em seu livro um texto focado na parte dessa discusséo de

ambas teorias, € nos mostra um pouco da sua opinido da “aversdo” que os pintores

teriam a teoria de Goethe. A autora chega a falar ironicamente sobre os escritos de

Goethe, declarando acerca das explicacOes deste e as pinturas em telas cinzas “Nao

tinha nada de novo nessa teoria, era mais umas praxis antiga.” (HELLER, 2013, p. 288)

Heller continua citando varios exemplos de artistas da época de Goethe que

diziam que sua teoria ndo tinha e menor serventia. E chega a dizer de forma bem direta

sua opinido:

O proprio Goethe chegou a conclusdo de que os artistas deveriam
escolher para cada caso concreto aquilo que fosse mais pertinente em
sua teoria. Como de costume, os artistas fizeram o contrario: a teoria
ndo é base de sua criacdo, apenas um alibi da interpretacdo. Na
pratica, a Teoria das Cores de Goethe é tdo difusa que pode ser
interpretada como se queira. (HELLER, 2013, p.289)

Hoje, depois de décadas, vemos os lados bons de cada teoria, e suas

funcionalidades. Eva Heller fala sobre um apelo que Goethe fez as futuras geracfes para

que a obra de sua vida ndo caisse em esquecimento:

Goethe permaneceu sozinho desde o inicio com a sua teoria sobre a
formagdo das cores. Por isso, ao final da sua Teoria das Cores ele
conclama as geragOes futuras para que dessem o devido valor a sua
obra, a mais querida, a que ele mesmo considerava a mais importante
de sua vida. (HELLER, 2013, p.286)

E mais sobre esse tema Eva Heller finaliza seu livro com esse assunto,

escrevendo:

N&o existe uma estética atemporal, nem uma sensibilidade que ndo

seja empirica. Foram poucas as épocas em que a pintura, como a
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época de Goethe, se esforgou por encontrar uma harmonia que
devesse nivelar as contradicdes. Talvez seja significativo que durante
0 classicismo, época que se debruca para tras, o cinza, cor do
conformismo, devesse ser a cor preponderante. Hoje, com toda
certeza, 0 cinza ndo seria 0 ponto de partida para tudo quanto é
colorido — seria, antes, seu marco final. (HELLER, 2013, p.289)

A cor e seus desdobramentos vém sendo estudados corretamente e a
materialidade, pode ser conferida ao longo da histéria da arte, os estudos de Newton e
Goethe sdo uteis para a historia cromatica, e devem manter seus créditos.

Diversos sdo os caminhos da literatura cromatica no objeto artistico, porém,
a sinestesia é 0 aspecto mais abordado pelos tedricos do assunto.

Uma vertente tedrica sobre a questdo pode ser vista com Luciana Martha
Silveira, em seu livro “Introducdo a Teoria da Cor” (2011), que define a sensagéo
cromatica de uma maneira menos sensivel:

Sensacdo cromatica é diferente de percepcdo cromética. Pode-se
chamar sensacdo da cor apenas quando se considera parte do processo,
isto €, quando da luz existente atinge os olhos e este fluxo luminoso é
codificado fisiologicamente. A percep¢do da cor acontece quando este
cadigo fisioldgico, feito a partir do fluxo luminoso, é interpretado
culturalmente. (SILVEIRA, 2011, p. 19)

Ja para Fayga Ostrower (1920-2001), no seu livro “Universo da Arte”

(1996), a cor desempenha funcdes expressivas, de acordo como foi manipulada:

Para um artista, ndo faz o menor sentido falar sobre cores isoladas
como se elas possuissem identidade propria “o vermelho ¢ isso, o
verde aquilo”, ou dizer, como se as cores inicialmente ja estivessem
impregnadas de algum conteudo expressivo: “o vermelho excita, o
verde acalma”. O vermelho, o verde, ou qualquer outra cor pode vir a
ter significados mdaltiplos e até bem diversos, uma vez que a
expressividade da cor dependerd das funcGes que desempenhe.
(OSTROWER, 1996, p.235)
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Partindo dessas consideracdes, iniciamos aqui um estudo da utilizacdo das
cores nas artes visuais, através da producdo pictérica de nomes emblematicos desta
linguagem. Sédo eles: Leonardo da Vinci (1452-1519), Claude Monet (1840-1926),
Vincent van Gogh (1853-1890), Wassily Kandinsky (1866-1944) e Leonid Afremov
(1955-).

Israel Pedrosa, no livro “Da Cor a Cor Inexistente” (2002), coloca que a
criagdo da “teoria das cores” pode ser atribuida a Leonardo Da Vinci, pois em seus
escritos reunidos no livro “Tratado de La Pintura y Del Paisaje — Sombra y La Luz”
(1950), onde haviam conceitos que posteriormente seriam copiados e circulavam nos
ateliés como manuais de pintura. Para Da Vinci a cor era relacionada a optica, fisica,
quimica entre outros, e seus exemplos de luz e sombra foram rapidamente editados e
publicados diversas vezes. Também ao pintor devem ser dados os créditos dos estudos
iniciais das sombras coloridas, e ainda tantas outras importantes descobertas para a
pratica pictorica, como a perspectiva.

Porém o que mais sera estudado € a questdo da luz e da cor na pintura do
artista classico renascentista, que € o marco do seu tempo. Tempo este que introduziu
conceitos sociais, culturais, historicos e, principalmente, estéticas inovadoras.

Como exemplo, temos a obra A Santa Ceia de Da Vinci (Fig. 36), uma

tempera localizada no refeitorio do Convento de Santa Maria das Gragas, em Mil&o.



Figura. 36 — A Santa Ceia, Leonardo da Vinci.

Fonte: http://www.milaonasmaos.it/a-santa-ceia-de-da-vinci-historia-e-curiosidades/

Esta obra foi considerada revolucionéria para as tradicdes da época, tendo
em vista sua técnica, sua gestualidade, cores e rigorosa geometria. Da Vinci atribuia seu
talento ao ambiente e ao meio sutil de luz e sombras, e na obra acima vemos que todo o
jogo de cores, perspectiva, sombras e detalnes formam a harmonia cléssica
renascentista.

Na obra, temos um ponto central onde toda a perspectiva se funda a simetria
dos personagens, e temos as cores utilizadas, que nos acrescenta uma profunda
tranquilidade psicoldgica. A técnica utilizada sobre a parede foi a témpera, onde o
artista misturou pigmentos e gema de ovo, aplicando as camadas de tinta sobre a parede
de gesso seco.

A pintura, propositalmente, envolve o olhar para a mesa grandiosamente
iluminada, ¢ o primeiro plano a ser olhado, com o Cristo no centro, com sua feicdo
extremamente terna, logo em seguida, percebe-se os apostolos, representados em cores

diversas, com expressdes de surpresa e Com movimentos bruscos.
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O jogo de luz e sombra nos da visdo de uma perspectiva, que vai além do
primeiro e segundo plano. Um terceiro plano, do lado de fora das janelas ao fundo, onde
temos as luzes do dia, e uma imensiddo a imaginar.

Leonardo Da Vinci pintou grandes obras que, até hoje, nos trazem mistérios
para serem desvendados. E, mesmo assim, temos uma declaragdo de Da Vinci onde diz
“Ofendi Deus e a humanidade, pois minha obra ndo alcangou a qualidade que deveria

2

ter.

Saltando para o Impressionismo, no século XIX, vemos novas questes,
onde depois do periodo Renascentista, foi 0 movimento que rompeu drasticamente com
os padrdes estéticos do passado. Se até entdo a arte obedecia aos canones mimeéticos,
propostos pelos gregos, 0s impressionistas ofereceram uma contribuicdo para a criagcao
na concepcao do objeto artistico.

Com o advento da fotografia, os pintores da época reinventaram a pintura, e
a grande novidade se deu pelas novas formas de se entender a cor e seu funcionamento.
Estudando as teorias que estavam surgindo sobre o assunto, as quais foram colocadas no
primeiro capitulo deste trabalho, os artistas impressionistas decidiram que ndo mais
teriam obras de imitacdo da natureza, e assim, comegaram a pintar ndo somente o que
viam, mas principalmente como viam a natureza.

Baseados totalmente nos conceitos da luz e da cor, produziam ao ar livre,
capturando o momento, ou seja, se a objetiva da camera fotogréfica captava a luz,
reflexos e se reproduzia em uma imagem em momentos, a pintura também deveria ser
capaz disso. E assim o fizeram, sairam para pintar a natureza (principal tema abordado),
sempre em “plen air” para conseguirem a luminosidade proporcionada pelo sol, e
trabalhavam de forma incessante, pois tinham a intencdo de reproduzir o momento e
aquela determinada cor.

Neste periodo temos um artista emblematico, o qual se manteve fiel ao
estilo no decorrer de sua producdo. Claude Monet (1840-1926), que produziu a obra
“Impression Soleil Levant” (Fig. 37), esta € a mais distinta e importante obra do

impressionismo, pois foi a obra que deu nome ao movimento artistico Impressionista.
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E um 6leo sobre tela, datado de 1872, que mostra o nascer do sol no porto
de Havre, com uma densa névoa cinza sobre o estaleiro, e com os barcos e as chaminés

no fundo da composicdo. Esta obra esta exposta no Museu Marmottan, em Paris.

Figura. 37 - Impression Soleil Levant, Claude Monet.

Fonte: http://www.marmottan.fr/fr/claude_monet-musee-2517

As cores de Monet, em “Impression Soleil Levant”, favorecem as cores
complementares, como tonalidades de laranja e azul. E para os impressionistas, as cores
se influenciavam, e tons complementares, colocados lado a lado, realcavam um ao
outro.

Sua pintura €, basicamente, plastica. Quando olhamos para seus quadros,
vemos uma superficie extremamente liquida e tatil. E assim vemos também suas obras,

que retratavam seu jardim. Ele se destaca também porque em seus quadros ndo ha linhas
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de contorno, e a estrutura da composicédo é diluida em manchas que avancam e recuam,
em profundidades e intensos cromatismos, pura poesia.

O foco em suas pinturas eram a luz, e a interacdo da natureza através de suas
pinceladas. Essa era a caracteristica do movimento Impressionista, pintar com cores em
pinceladas grossas, as cores ndo eram misturadas antes da tela, era adicionada as cores
puras na tela para que com isto tivéssemos uma intensidade e uma vibracdo de cor
muito maior. Eles procuravam retratar a luz solar e todas as suas infinitas mudangas. E
Monet realizou séries inteiras de telas, como exemplo, a Catedral de Rouen (Fig. 38),
onde retratava uma determinada cena em diversas horas do dia, ou em diferentes
estacbes do ano, somente para mostrar como um mesmo objeto pode se alterar

expressivamente sob a acdo da luz e do ambiente.

Figura. 38 — Catedral de Rouen, Claude Monet.

Fonte: http://www.josianekeller.com/wp-content/uploads/2014/02/838-Claude-Monet-Cathedral-de-Rouen-
effet-de-soleil.jpg
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Outro artista que transformou pinceladas em forca, forma em ritmos e cor
em expressdo foi Vincent Van Gogh. O pintor holandés criou em sua obra uma sintaxe
cromatica, fazendo com que as cores trabalhadas atingissem outra dimensdo ampla de
ver, tonalizando a partir da tragédia cotidiana.

Existe um “jogo colorido” nas telas de Van Gogh (SERRANO, 1991, p. 88).
Este jogo se d& pelas cores utilizadas nas composi¢Ges pictoricas de maneira intensa e
contrastante. Em sua trajetéria de vida, com intensos conflitos fisicos e emocionais, Van
Gogh encontrou em sua pintura um ponto de apoio importante para a manutencdo de um
certo equilibrio.

Através das areas coloridas, pode-se fazer uma leitura vibratoria de seu
modo que nédo foi linear, mas possui um ritmo de avanco e retrocesso, ou seja, pintou
sua vida atraves da cor e, durante toda a sua carreira artistica, autorretratou-se.
Marcando seu rosto nas diversas fases que atravessou, marcou também seu tempo e
espaco.

A ultima tela acabada que deixou foi Trigal com Corvos (Fig. 39), dias antes

de morrer, em 1890.

Figura. 39 — Trigal com Corvos, Van Gogh.

Fonte: http://www.vangoghmuseum.nl/nl/collectie/s0149V1962
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Nesta tela, a luz cede lugar a cor, quando em meio a um céu tempestuoso,
com nuvens carregadas e escuras, seria evidente a auséncia do sol, no entanto, o
amarelo intenso dos trigais, se mostra como se fosse dia ensolarado.

Percebe-se que na éarea clara ndo é usada a luz, e sim um trabalho de
superficie textual e cromética. O contraste provocado pelo azul do céu, e o amarelo do
trigo, provoca ainda um contraste entre duas energias. Essas oposi¢des, intrinsecamente,
nos trazem conceitos antagénicos que atuam no artista, ou seja, na claridade buscava a
vida, o calor, o bem, a verdade. Nas &reas escuras encontrava um sentimento mais
denso, complexo, funebre. Pedrosa cita: “Em Vincent Van Gogh, o emprego das cores
teria outro sentido: o da paix@o desenfreada e da violéncia.” (PEDROSA, 2002, p. 129)

A cor, na obra de Van Gogh conduz o expectador a uma leitura simbdlica, e
na tela em questdo, existe o uso constante do preto, inclusive nos corvos, que simboliza

a morte.

Indo de encontro ao Abstracionismo e o Expressionismo Alemé&o, temos o
artista Wassily Kandinsky, um marco do seu tempo e que também é uma referéncia nas
questdes cromaticas, onde, para ele, o elemento cromatico se fundia com o ritmo
musical.

Nos trabalhos de Kandinsky, as cores sdo um dos grandes elementos, suas
obras tinham um codigo de cores idealizado para si préprio, dando assim valores
especiais as suas composicdes abstratas. Sua obra mais reconhecida como melhor e
mais ousada € a Composicdo VII (Fig. 40). Seus tons eram comparados aos timbres
musicais, sendo alegado que se podia encontrar sinfonias dentro do caos de uma obra. E
Kandinsky afirma sobre as representagdes em suas obras “As vibragdes que despertam
na alma s@o mais ténues e mais delicadas, e as palavras sdo incapazes de descrevé-las”
(KANDINSKY, 1990, p.105). Uma tatica feita pelo artista era a organizacdo e
introducdo de cores quase monocromaticas, para ndo ofuscar o espectador com a pintura
desordenada.

Angelo Dimitre Gomes Guedes em sua dissertagio de mestrado “Wassily

Kandinsky: “Do Espiritual na Arte” e a proposta da sonoridade interior” (2011), nos cita



que a teoria das cores das obras de Kandinsky é baseada na teoria de Goethe, onde era
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mais valida a interacdo do ser humano com a cor e sua percepc¢do, inclusive, com a

natureza. E nos cita em seu trabalho, essa semelhanca:
Suas observacBes sobre harmonia, caracteristicas espirituais,
simbolismo e analogia com a musica e outros meios foram muito
valiosas para o estudo de cores e, principalmente, para estudos
referentes ao principio da necessidade interior. Posteriormente, no
curso de Bauhaus, Kandinsky sistematiza a sua gramatica, inclusive a
das cores, de maneira mais completa. Nesse curso, pode-se verificar
um ponto em comum com a teoria de Goethe, quando afirma que as
trés cores priméarias eram amarelo, azul e vermelho. (GUEDES, 2011,
p.63)

.

Figura. 40 — Composicao VI, Wassily Kandinsky.
Fonte: http://www.tretyakovgallery.ru/en/collection/_show/image/_id/373

No site da Galeria Tretyakov, onde se encontra a obra de Kandinsky,
podemos ter uma breve introducdo a pintura. Ler o resumo e olhar a obra faz com que

um complete 0 outro:
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Composition VII is one of the best known canvases by Kandinsky. In
preparation for it, the artist did many pencil drawings, water colour
etudes and sketches in which he worked out both the details and the
general intent. Like the Old Masters, he transposed the composition to
canvas using a preliminary drawing on the canvas. Composition VIl is
amazing in terms of its combination of emotional expression and well
thought out structure of the whole. The logical centre of the
composition is a rotation of forms expressed by a violet spot and black
lines and strokes of paint next to them. This draws into itself like a
funnel sending off some rudiments of forms which spread out into
innumerable metamorphoses along the entire canvas. In colliding they
merge or, on the contrary, break on one another and set in motion the
neighboring forms... This is literally the elemental force of Life,
Harmony arising out of Chaos. Kandinsky dreamed of revealing via
his art some new “spirit of the times” which would embody the
oncoming age of Great Spirituality. He believed that the task of art is
to scrape away from the human soul the material covering. (Retirado
do site: http://www.tretyakovgallery.ru/en/collection/ _show/image
/_id/373#)

Kandinsky conseguiu abordar as cores com maestria, juntando em suas
obras cddigos sonoros, visuais e verbais, sua percepcdo, sua teoria das cores foi
influenciada pelos estudos de Goethe, expondo as cores de forma bem didatica em seu
livro “Do Espiritual na Arte” (1996). O artista, para fazer suas obras, precisava conhecer
e compreender as cores, e somente posteriormente usa-las, pois ele faz muitas

associacOes das cores com o psicolédgico das pessoas.

O Jdltimo artista a ser estudado neste trabalho sera um artista
contemporaneo, tendo em vista 0 manuseio da cor na pintura atual. O artista Israelense
Leonid Afremov, (1955- ), nos mostra em suas obras uma sinfonia com as cores e uma
delicadeza que dificilmente seria feita com a técnica de pintura espatulada. Ele estudou
na Escola de arte de Vitebsk, e foi um dos mais notaveis membros da escola, assim
como Kazimir Malevich (1879-1935) e Wassily Kandinsky (1866-1944).
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Percebemos nos quadros de Afremov uma textura brilhante, com cores
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vibrantes. O pintor diz que sua preferéncia € pintar logo ap6s um dia de chuva, pois as
cores sdo mais vivas e naturais. Realmente, suas telas abordam, principalmente, temas
de chuva ou pos chuva, sempre com reflexos em pocas de dgua no chdo (Fig. 41). Os
movimentos expressos nas telas sdo delicados e realistas, mostrando uma técnica

altamente apurada.

Figura. 41 — Rainbow, Leonid Afremov.

Fonte: http://leonidafremov.deviantart.com/art/Rainbow-oil-painting-by-Leonid-Afremov-501595453

Os quadros de Afremov sdo ricos por oferecerem uma variada paleta de
cores, onde os matizes sdo combinados em uma mistura viva, transportando o
espectador para o local pintando.

A partir do site do préprio artista, em sua biografia, é citado:

As pinturas geralmente refletem certas memorias e emogdes pessoais.

Leonid Afremov tenta desenhar levando o espectador a ter um certo
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sentimento ao invés de apenas contar uma historia através da pintura,
ou podendo ter o visualizador vendo o mundo como ele o vé. Os
atributos neutros de arte de Afremov fazem as pinturas atraente para
guase qualquer, etnia e idade. Leonid Afremov tem viagens bastante
extensa e tomou muitas fotografias de cenas diferentes que mais tarde
ele pinta. Quase todas as pinturas tém uma inspiracdo muito pessoal.
Sua arte pode ser refletida como muito positiva através das cores vivas
gue ele usa. (Retirado do site: http://afremov.com/Leonid-Afremov-

bio.html) (Traducdo nossa)

Figura. 42 — Sunlight In The Drops, Leonid Afremov.

Fonte: http://leonidafremov.deviantart.com/art/Sunlight-In-The-Drops-oil-painting-by-Afremov-486060549

Um fato curioso que ocorreu a Afremov é um triste relato sobre uma
mudanca do artista para Israel, onde um pouco antes de uma exposicdo que realizaria,
pessoas invadiram, roubaram e vandalizaram seu estudio. Suas obras, que continham
homens e mulheres nus chocaram, e também suas pinturas de musicos de jazz negros.
Ele foi mal julgado e ainda discriminado por ndo ser israelense nato. E depois desse

terrivel ocorrido, Afremov mudou-se para os Estados Unidos, e alcangou grande fama
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com suas obras, chegando a expor ao lado de grandes nomes, como Rembrandt (1606-
1669).
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Suas obras sdo de uma clareza e delicadeza, que transborda detalhes. Suas
cores sd0 a maior questdo para a analise de suas obras. Com tracos influenciados pelo
impressionismo (Fig. 42), vemos que assim como Monet, ja citado, seus principais
temas sdo a natureza e a estrutura dos tragos desfeitos em manchas. E suas cores
sabiamente colocadas em harmonia, nos ddo a lembranca de Kandinsky, onde, em suas
composicdes, a melodia era representada. E o artista afirma que somente pinta o que Vé,
tomando até fotografias de alguns locais, para posteriormente poder retratar, ele pinta
poesia, e seus momentos de trabalho pds chuva, nos gratifica com paisagens mais

limpas e cores mais vivas.

Todos esses artistas nos trazem aspectos diferentes nas abordagens
cromaticas de suas obras. Cada qual com sua maneira de representacdo, utilizam as
cores como expressdo. Essas cores, trazidas atraves dos tempos, nos garantem sensagdes
estéticas, sinestésicas e ainda uma reflexdo onde se confirma a importancia da Arte na

vida de cada um de nos.
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Considerac0es Finais

“A cor apoderou-se de mim: ndo tenho mais necessidade de persegui-la. Sei que ela me
tomou para sempre. Tal é o significado desde momento abengoado. A cor e eu somos

um s0. Sou pintor.” (Paul Klee)

No decorrer dessa pesquisa, vimos como as cores funcionam tanto sob o
aspecto fisico, quanto emocional. Os estudos sobre o tema sdo antigos, sua historia
fisica pode nos mostrar um pouco do seu caminho, como foi tratado no capitulo I.

A influéncia da cor na vida humana tem diversas possibilidades, na
publicidade vai desde a tentativa de manipulacdo do consumidor, que se sente atraido
pelo produto apresentado, até o estimulo da fome através do nosso universo emocional.
A universalidade das cores tem distintos significados, que podem ser entendidos de
acordo com cada cultura. E essa abordagem foi proposta no Capitulo Il, para melhor
visualizarmos algumas questdes do nosso cotidiano.

No ultimo capitulo organizado principalmente para nos dar um breve relato
sobre alguns artistas e em como as cores fizeram parte de suas vidas, pode fazer-nos
visualizar como as cores sao altamente trabalhadas, pensadas e analisadas, elas podem
ser parte de uma composi¢do natural ou da imaginagdo, mas cada uma traz uma historia
dentro de si, e conhecer essas obras nos faz mergulhar um pouco na cabeca de cada
artista e tentar entender seu olhar minucioso.

Mesmo se relacionando diariamente com as cores, a vida contemporanea
ndo permite uma percepcdo mais direta das mesmas. Desta forma, este projeto visou
contribuir, através da investigacdo de obras de artistas, por exemplo, com um estudo
mais além, sobre o funcionamento e a influéncia cromatica em nosso cotidiano.

Destacamos que, cada artista e obras elegidos, nos ajudaram em suas
analises e historias a explicar melhor como as cores podem reunir muitas questdes

como: sentimento, visdo, sensagdes e impressoes.
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