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RESUMO

O circo € um saber antigo que possui um rico conteudo cultural e motriz podendo favorecer o
desenvolvimento com uma aprendizagem mais transformadora e critica. Considerando as
atividades circenses como parte da cultura corporal sua presenca nas escolas ¢ justificavel,
uma vez que um dos deveres da escola ¢ transmitir o legado cultural. A Lei de Diretrizes e
Bases e os Parametros Curriculares Nacionais sao documentos responsaveis por organizar €
trazer o que sera transmitido nas escolas de todo o pais, sendo estes documentos
complementados pelas propostas curriculares de cada estado. Dos 27 estados brasileiros, 4
apresentam atividades circenses e suas propostas, nos mostrando que apesar de ainda timida
as atividades circenses comecam a participar do ambito escolar brasileiro. Esta pesquisa
documental, relaciona estudos acerca das Atividades Circenses ¢ a Educacao Fisica escolar,
na qual foi encontrado um total de 110 documentos com as quatro palavras-chave utilizadas,
selecionando 44 referéncias, que tratam especificamente da tematica ‘“Atividades
Circenses/Circo e Educacao Fisica Escolar”. Foi possivel verificar nas publicagdes cientificas
brasileiras que as atividades circenses encontram-se as margens da educacdo brasileira e que

esse saber ainda ¢ pouco difundido, pesquisado e trabalhado.

PALAVRAS CHAVE: Atividade Circense. Circo. Escola. Educac¢ao Fisica.



ABSTRACT

As an ancient knowledge, the circus possesses a wealthy cultural and motor content being
able to benefit the development through more transformative and critical learning process.
Considering the circus activities as part of the body culture, your presence at educational
institutions justified itself once to pass on the cultural legacy it is one of these institution’s
duties. The Law of Directives and National Educational Bases and the National Curriculum
Parameters are documents responsible to arrange and bring forward what it will be transmitted
to educational institutions all over the country, therefore this documents complemented by the
curriculum proposed of each State. Of 27 brazilian states, 4 presents circus activities in their
proposal, indicating that circus activities although timid are beginning to attend the brazilian
school range. This study based itself in a documentar research type, related to studies about
Circus Activities and School Physical Education in witch was found 110 documents generates
by the for key words, selecting 44 references, dealing specifically with the “Circus
Activities/Circus and School Physical Education” theme, being possible to observe that circus
activities in Brazil come across the margino f Brazilian education and that this knowledge still

being too little broadcasted, researched and worked.

Key words: Circus Activities. Circus. School. Physical Education.
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1. INTRODUCAO

O circo ¢ um saber antigo ligado a diversos povos e diversas culturas, ¢ um contexto
onde ha espago para o despertar do corpo para as manifestagdes de riso, alegria e fantasia,
tendo, dessa forma, um rico conteudo cultural e motriz (RODRIGUES, 2007). Do circo
provem as atividades circenses, como acrobacias, equilibrios e saltos (BORTOLETO, 2008),
que possuem um grande potencial educativo e nao se limitam apenas ao simples controle do
corpo, mas também as atividades expressivas e conhecimentos relacionados a cultura e
aspectos sociais (RODRIGUES, 2007).

As atividades circenses contem uma rica producdo cultural, com uma multiplicidade
de linguagem artistica (BORTOLETO, 2008), podendo favorecer o desenvolvimento da
sensibilidade, a expressividade, a criatividade, a espontaneidade, a melhora da autossuperacao
e a autoestima tendo, assim, uma aprendizagem mais transformadora e critica (RODRIGUES,
2007). Muitas pessoas que s3o envolvidas no processo de aprendizagem circense
desenvolvem a perspectiva de incentivo, valorizacdo, concentra¢do e aprendizagem de forma
permanente, além de aumentarem o repertério motor, artistico, musical e coreografico
(BORTOLETO, 2008).

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais de Educagao Fisica (BRASIL, 1997, p.

5) um dos objetivos da Educacdo Fisica Escolar é:

Conhecer e valorizar a pluralidade do patrimdnio sociocultural brasileiro, bem como
aspectos socioculturais de outros povos e nagdes, posicionando-se contra qualquer
discriminagdo baseada em diferencas culturais, de classe social, de crengas, de sexo,
de etnia ou outras caracteristicas individuais e sociais.

A atividade circense, para Bortoleto (2008, p. 236):

E aquela que por algum motivo destaca-se entre as atividades do dia a dia e que é
apreciada pelos que a observam. Dessa forma, podemos considerar aqui, dentro das
muitas atividades circenses: malabarismo, equilibrismos e acrobacias, como as mais
adequadas a Educacdo Fisica tradicional, e como as que expressam ideias,
sentimentos, ¢ emogdes, nas atividades de Educagao Fisica orientada por uma visdo
sociocultural.

Apesar de o circo ser considerado um patrimoénio cultural e as atividades circenses
serem uma manifestacao da cultura corporal, nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN)
(BRASIL, 1997), as atividades circenses nao sdo se-quer citadas.

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) ndo denomina exatamente o que deve ser tratado

nos conteudos das aulas de Educacdo Fisica Escolar, mas tem como parte dos principios e fins



da educagdo nacional: liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte € o saber (BRASIL, 2013).

Segundo Freire (2001) atividades como danga, lutas, atividades ritmicas, expressivas,
ginasticas e atividades circenses, nas instituigdes escolares, ocupam pouco, ou quase nenhum
espaco dentro das aulas de Educagdo Fisica Escolar. Na cultura infantil, h4 um rico e grande
mundo de movimentos e fantasia a serem explorados, quase sempre ignorados pelas
institui¢des de ensino (SOUZA, 2000).

As razdes para a marginalizacdo dessas atividades, para Bento (1999), sdo diversas:
falta de recursos, falta de formagdo e preparo dos professores a respeito de todas as areas a
serem abordadas e escassos documentos referentes ha esses temas dentro da area da educagao.

Assim, o objetivo deste trabalho de conclusdo de curso foi realizar uma pesquisa
documental sobre as produgdes cientificas e publicagdes no Brasil nos tltimos dez anos (a
partir de 2004) que relacionem atividades circenses e Educacao Fisica Escolar, em periddicos
cientificos, livros, capitulos de livros e pesquisas na pos-graduagdo stricto sensu, com o
intuito de apontar e analisar tais documentos, visando a auxiliar os professores de Educagdo

Fisica no desenvolvimento dessa tematica no contexto escolar.



2.0 CIRCO

Segundo o Dicionario da Real Academia Espanhola (1992 apud BORTOLETO, 2008)
as atividades de entretenimento e os espetaculos publicos, realizados em um lugar especifico,
especialmente corridas de carruagens e cavalos, foram nomeados de “Circo” em Roma, e foi
no Renascimento que o Circo comecou a se parecer com o Circo da atualidade: com a musica,
dancga, contos populares, narragcdes €picas, marionetes, acrobacias ¢ malabares (DE BLAS;
MATEU, 2000).

No século XIX, na Revolugao Industrial, o Circo se concretizou como espetaculo e os
primeiros Circos com estrutura de picadeiro, tablado circular, cercado por lonas, com
arquibancadas e proporcionando a visdo do espetaculo ao publico, foram criados por Philip
Astley, um militar inglés, sendo o circo, nessa época, estreitamente ligado ao exército (DE
BLAS; MATEU, 2000).

Philip Astley também inovou e uniu em uma mesma apresentacdo acrobatas,
cavaleiros e palhagos, que acabou virando a base para o Circo moderno. Ele ainda introduziu
os “clowns”, quando os espetadculos comegaram a ndo mais agradar o publico. Os “clowns”
eram, inicialmente, pessoas incapazes de realizar outros numeros além de cenas em que
exprimiam emogodes e sentimentos engragados por meio de gestos, que posteriormente se
tornaram os palhagos (DE BLAS; MATEU, 2000).

Charles Hughes, outro militar, criou uma das primeiras companhias de espetaculos, a
Royal Circus, e essa ideia foi levada aos Estados Unidos por John Bill Ricketts, que deixou de
lado o circo fixo e criou a estrutura de lona desmontéavel que conhecemos até hoje (DE BLAS;
MATELU, 2000).

e Blas e Mateu (2000) nos evidenciam que no final do século XI, havia dois modelos
de circo: o circo tradicional e o circo contemporaneo. O primeiro fazia o publico se sentir
parte do espetaculo durante a apresentagdo com numeros sem nexos entre eles, sem
continuidade e com estrutura familiar; e o circo contemporaneo (a partir dos anos 1980),
recorre a “féormula magica”, onde circo, danca, teatro, perfeccionismo, ginastica e imaginario
misturam-se de forma perfeita, com continuidade, conduzido por um personagem ou pelas
proprias imagens circenses (DE BLAS; MATEU, 2000).

O circo herdou de ambulantes a tradi¢ao de transmitir todo o conhecimento circense
de pai para filho, e essa tradi¢gdo chegou na América do Sul em 1770 (SILVA, 1996). No
Brasil, o circo chegou por volta de 1834, com jeito de circo europeu, mas com assimilagdo e

incorporagdo de novos elementos vivenciados (SILVA, 2003). Em 1910, o teatro foi



incorporado ao circo, refor¢cando a ideia de que toda aprendizagem incorporada ali, era para
reproduzir o circo-familia, com organizacdo familiar como base de sustentagdo, e onde se
aprendia a armar e desarmar o circo, preparar 0os numeros ou pecas de teatro, além da vida na
cidade, as primeiras letras e técnicas de locomogao do circo (SILVA, 1996). No circo familia,
além de aprender a executar as técnicas, as criangas aprendiam a ensinar, devido a sua
responsabilidade de dar continuidade ao circo para a proxima geracdo (SILVA, 1996). Surge
entdo o conceito do circo como uma escola unica e permanente envolvendo linguagem
artistica com produgdo cultural, além de troca com outras manifestagdes artisticas (musica,
danga e teatro) (SILVA, 1996).

A partir de 1930 e 1940, os saberes multiplos (atividades circenses), passam a existir
fora do circo, ¢ pessoas de fora da lona passam a ser contratadas para as mais diversas
atividades, surgindo em 1970, as primeiras escolas de circo. Esse primeiro rompimento com
uma das caracteristicas mais marcantes do circo, desencadeia uma série de novas mudangas
no ambito das artes circenses (SILVA, 1996).

Para Bortoleto ¢ Machado (2003), a institucionalizagao dos saberes circenses dentro de
uma escola proporcionou um maior intercambio de conhecimentos, uma diversificagao das
modalidades e estilos, concretizando um conhecimento mais sistematico e organizado. Nos
ultimos 50 anos, o circo veio sofrendo modificagdes, desde as técnicas e materiais utilizados,
até os seus meios de se difundir e areas de atuagdo, podendo ter hoje, carater educativo, ser
espetaculo, entretenimento, lazer, reabilitacdo, entre outros (BORTOLETO; MACHADO
2003).



3. AEDUCACAO FISICA ESCOLAR E A ATIVIDADE CIRCENSE NO BRASIL

No Brasil, a Lei de Diretrizes ¢ Bases (LDB) e os Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN) sdao os documentos responsaveis por ditar, em ambito nacional, como sera organizado e
o0 que sera transmitido nas escolas de todo o pais (BRASIL, 1997). J4 a proposta curricular do
estado complementa os documentos citados acima, mas limita-se a cada estado em particular.

A LDB (Lei 9394/96) ¢ a lei organica e geral da educacdo brasileira. Como o préprio
nome diz, dita as diretrizes e as bases da organizagdo do sistema educacional e disciplina a
educagdo que se desenvolve, predominantemente, por meio de ensino em instituicdes proprias
(BRASIL, 1997). A primeira Lei de Diretrizes e Bases foi criada em 1961. Uma nova versao
foi aprovada em 1971 e a terceira, ainda vigente no Brasil, foi sancionada em 1996.

J4a, o PCN ¢ uma referéncia de qualidade para a educacdo no Ensino Fundamental e
Médio em todo o pais, para orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no sistema
educacional (BRASIL, 1997). Os PCNs foram elaborados para difundir os principios da
reforma curricular e orientar os professores na busca de novas abordagens e metodologias.
Eles tragam um novo perfil para o curriculo, apoiado em competéncias basicas para a inser¢ao
dos jovens na vida adulta; orientam os professores quanto ao significado do conhecimento
escolar quando contextualizado, e quanto a interdisciplinaridade, incentivando o raciocinio ¢ a
capacidade de aprender (BRASIL, 1997).

Segundo as orientagdes dos PCNs o curriculo esta sempre em construcdo e deve ser
compreendido como um processo continuo que influencia positivamente a pratica do
professor, com base nessa pratica € no processo de aprendizagem dos alunos os curriculos
devem ser revistos e sempre aperfeicoados (BRASIL, 1997). Como esses documentos
abrangem a educagdo de forma generalista, ndo ¢ possivel encontrar temas especificos a
serem tratados nas escolas do pais, ficando responsavel por isso as propostas curriculares de
cada estado.

No que tange as atividades circenses, a linguagem oral e transmissao de saberes por
meio de uma escola ¢ uma representagao das transformacdes que o Circo vem vivendo. Uma
Escola de Circo, que se torna cenario da realidade de muitos sujeitos, ¢ uma possibilidade que
educa para a independéncia na escolha de diversas atividades do dia a dia. (HENRIQUES,
2006).

Para Bortoleto e Celante (2011), a distingdo entre ensinar circo e desenvolver

atividades circenses, ¢ que o primeiro, ¢ dever das escolas especializadas, para pessoas que
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desejam se tornar artistas; o segundo ¢ apresentar ao aluno uma vertente artistica que faz parte
do patriménio cultural, considerando o contexto historico e cultural do circo.

As Atividades Circenses fazem parte de duas manifestagdes da cultura corporal que
tem relacdo direta com a Educacdao Fisica Escolar, artes cénicas e ginasticas (PEREZ

GALLARDO, 2002). Segundo o Coletivo de Autores (1992, p. 39):

A dindmica curricular no ambito da Educacdo Fisica busca desenvolver uma
reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de representagdo do mundo que o
homem tem produzido no decorrer da historia exteriorizadas pela expressdo
corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas de
representacdo simbolica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas.

Considerando as atividades circenses como parte da cultura corporal, justifica-se sua
presenga no universo educativo, uma vez que um dos deveres da escola é o de transmitir
legado cultural (BORTOLETO; MACHADO, 2003). Considerando também que grande parte
das atividades circenses possui um carater motor, isso a aproxima do ambito da Educagao
Fisica (DE BLAS; MATEU, 2000). Em outros paises a cultura circense, tanto sua riqueza
motriz, quanto a cultural, ¢ mais difundida e desenvolvida. Segundo Bortoleto (2006), na
Franga e Bélgica, as atividades circenses estdo presentes no curriculo oficial escolar, da pré-
escola ao ensino superior.

Segundo Bortoleto (2008), no Brasil, apesar de ainda timida, as atividades circenses
comegam a participar do ambito escolar, mas para que essa manifestacao cultural possa fazer
parte, de modo efetivo, das aulas de educagdo fisica escolar, ¢ necessario que os professores
de educacao fisica tenham conhecimento sobre esse assunto.

Dos 27 estados brasileiros, 17 (62,9%) ndo disponibilizam as propostas curriculares no
site do governo do estado, das 10 (37,1%) que foram encontradas nos sites, apenas quatro

estados (14,8%) apresentaram o circo dentro da proposta de Educagdo Fisica Escolar (Figura

1.
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Figura 1: Mapa do Brasil com evidéncia para os estados que apresentam Atividade Circense em seus

curriculos.

Dos estados onde encontrou-se o tema Atividade Circense em seus curriculos, o estado
de Sao Paulo ¢ o unico onde as orientagdes curriculares desdobram-se também nos cadernos
do professor e do aluno, que tem como objetivo apoiar os professores, mobilizando todos os
recursos possiveis para garantir-lhes melhores condi¢des de trabalho (SAO PAULO, 2011).
Os Cadernos dos Professores baseiam-se, de forma objetiva, na Base Curricular, referéncia
comum a todas as escolas estaduais paulistas e que deram origem ao Caderno do Aluno, para
consulta de dados, registro de pesquisas e busca de informagdes. Para cada ano letivo, a partir
do 5° ano do ensino fundamental, até o 3° ano do ensino médio, alunos e professores recebem
um volume para cada bimestre, totalizando quatro volumes ao longo de um ano. Nesses
cadernos sdo expostos temas e atividades a serem abordados e desenvolvidos em cada aula.
Esse conteudo precisa ser seguido, porém a proposta proporciona certa flexibilidade ao
professor (SAO PAULO, 2011).

No Curriculo do estado de Sdo Paulo (SAO PAULO, 2011), podemos encontrar
atividade circense no caderno de Educacgao Fisica da 6* série/7° ano, dentro de uma aula de
ginastica ritmica, na parte de curiosidades no final da aula (ANEXO 1). No curriculo do
Espirito Santo (ESPIRITO SANTO, 2009), as atividades circenses encontram-se no caderno
da Educacao Fisica, no 1° ano do ensino fundamental em habilidades, no eixo tematico corpo-

linguagem/corpo expressdo como ginastica circense e também como conteido (ANEXO 2).
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Ja no caderno da Secretaria do estado da Educagdo do Parania (PARANA, 2008), temos
ginastica circense como conteudo bésico da Educagado Fisica, dentro do conteudo estruturante
ginastica na 5% série/6° ano (ANEXO 3), 6* série/7° ano (ANEXO 4) e 7* série/8° ano
(ANEXO 5). Por fim, encontrou-se atividades circenses no curriculo do estado do Tocantins
(TOCANTINS, 2009), na Educagdo Fisica do 3° ano/1° bimestre, no eixo conhecimento sobre
o corpo/atividades ritmicas e expressivas/ginastica, jogos, lutas e esporte, como contetidos
minimos, data comemorativa (ANEXO 6). Tal aspecto acentua-nos que as atividades
circenses ainda estdo longe de estar presente em documentos responsaveis pelo conteudo a

serem transmitidos em nossas escolas.
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4. METODO

Este estudo baseou-se em uma pesquisa documental, relacionado a estudos acerca das
Atividades Circenses e a Educacao Fisica Escolar. Esses dois temas foram relacionados com
foco em pesquisas oriundas de programas de pos-graduagdo stricto-sensu, reconhecidos pela
Capes, artigos cientificos publicados em periddicos indexados no Brasil e classificados no
WebQualis da Educacao Fisica, e, capitulos de livros levantados através da Plataforma Lattes.
A presente pesquisa considerou estudos e publicagdes da ultima década (2004-2014).

As pesquisas de dissertagdo de mestrado e tese de doutorado foram investigadas nas bases
de dados online do Diretorio de Grupos de Pesquisas da Plataforma Lattes, Portal da Capes e
Google Académico. Os artigos cientificos em periddicos nacionais foram pesquisados nas
bases de dados online da Capes, Scielo e nas revistas brasileiras de Educacdo Fisica, pela
Webqualis.

Para a investigagdo foram utilizadas as seguintes palavras-chave: Atividades Circenses ¢

Escola; Atividades Circenses e Educacgao Fisica; Circo e Escola; Circo ¢ Educacao Fisica.

4.2. Analise dos dados
Para a analise dos dados, os conteudos dos trabalhos selecionados foram classificados
em “unidades de andlise”, ou seja, “recortes que agrupam em funcdo de sua significagdo, que

cumpre que esses sejam portadores de sentido em relagdo ao material analisado e as intengdes

da pesquisa” (LAVILLE; DIONNE, 1999, p.216).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados um total de 110 documentos com as quatro palavras-chave
utilizadas (Gréafico 1). Dentre estes, foram selecionados 44 referéncias, que tratam
especificamente da tematica “Atividades Circenses/Circo e Educacdo Fisica Escolar”, com
filtro a partir da leitura do titulo e resumo. Da natureza dos 44 documentos selecionados,
quatro sdo livros, 26 capitulos de livros, dez artigos publicados em periddicos brasileiros, trés

dissertagoes de Mestrado e uma tese de Doutorado.

Grafico 1: Quantidade de trabalhos encontrados a partir das palavras chaves: “Atividades Circenses”,

“Atividades Circenses ¢ Educagao Fisica”, “Circo” e “Circo e Educagio Fisica”.
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Observou-se uma maior concentragdo em Capitulos de Livros, do que em Artigos,
Livros, Dissertacdes e Teses (Grafico 2). Tal fato pode apontar uma caréncia de estudos
voltados a esta tematica por parte das instituicdes de ensino superior, nos programas de pos-
graduacao.

Grafico 2: Resultados do levantamento de produgdes cientificas sobre Atividades Circenses e Educagio Fisica
escolar no Brasil.
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Analisando o ano de publicacdo de cada documento pode-se perceber que comecam a
surgir publicagdes a partir de 2006, aumentando significativamente nos anos de 2008 e 2010,

e caindo significativamente nos proximos anos (Grafico 3).

Grafico 3: Concentragdo dos documentos encontrados por ano de publicagao.
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A respeito dos artigos em periodicos nacionais da area da Educacao Fisica, observou-
se um grande nimero de revistas onde ndo havia publicagdo sobre o tema. Nos 68 periddicos
pesquisados, 56 nao possuiam artigos sobre o tema, em 12 havia artigos apenas com os temas
Circo, Atividades Circenses e em apenas sete revistas foram encontrados dez artigos com o

tema Circo ou Atividade Circense e Educac¢ado Fisica Escolar (Quadro 1).

Quadro 1: Frequéncia e estrato de periddicos com a presenga de artigos com o tema
circo/atividades circenses e Educagao Fisica Escolar.

REVISTA ESTRATO FREQUENCIA
Boletim de Educagéo Fisica C 2
Motrivivéncia B4 2
Motriz A2 1
Movimento A2 1
Pensar a Pratica B2 1
Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte B1 2

Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento B2 1
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Todos os documentos encontrados foram categorizados, separando os assuntos que

aparecem dentro do tema Atividades Circenses/Circo ¢ Educacdo Fisica Escolar, onde foram

obtidas trés categorias (Grafico 4).

Grafico 4: Categorias relativas aos temas dentro de Atividades Circenses/Circo e Educagéo Fisica Escolar.
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Na categoria Relatos de Experiéncia (Quadro 2) encontrou-se relatos que narram

diferentes situacdes onde a atividade circense foi objeto pedagodgico na escola em diversos

contextos educacionais. Os artigos apresentam relatos de projeto de extensdo aplicado na

escola com criancas do ensino fundamental (artigo 2), desenvolvimento de atividades

circenses em aulas extracurriculares (artigo 3) e experiéncias em aulas de educacdo fisica

escolar- (artigos 1 e 4). Nesses relatos encontrou-se experiéncias e expectativas dos alunos e

professores com as atividades circenses propostas, observou-se ainda resisténcia dos alunos

com conteudos novos, processos pedagodgicos e consideragdes dos propodsitos teoricos da

atividade circense dentro da Educacao Fisica Escolar.

Quadro 2: Documentos encontrados abordando Relatos de Experiéncia.

RELATOS DE EXPERIENCIA

TITULO AUTOR BASE
1 | Educagao fisica e atividades circenses: “O estado da Ontafion, T; Duprat, R. A.; Artigo A2
arte”. (2012) Bortoleto, M. A. C.
2 | Circo na escola. (2009) Vendruscolo, C. R. P. Artigo A2
3 | Abrindo as portas para as atividades circenses na Takamori, F. S.; Bortoleto, M. | Artigo B2
educagio fisica escolar: um relato de experiéncia. A. C.; Liporoni, M. O.;
(2010) Palmen, M. J. H.; Cavallotti,
T.
4 | Atividades Circenses: limites e possibilidades nas Simdes, M. C.; Gomes, R. F.; | Artigo C

aulas de educacdo fisica escolar. (2008)

Oliveira, R. C. S.

Em Processos Pedagégicos (Quadro 3) tem-se publicagdes referentes as diferentes

modalidades circenses que ndo especificam o publico para o qual estdo dirigidas, podendo ser
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util para profissionais de Educacdo Fisica, praticantes de alguma modalidade circense ou
animadores da recreagdo e do lazer (Quadro 3: capitulos de livros 20 ao 22). Encontrou-se
também bibliografia especializada em uma modalidade circense, como a maioria dos
capitulos de livros dessa categoria, onde temos malabares, aéreos, monociclo, equilibrio,
acrobacia, entre outros, orientada ao publico em geral e que aborda aspectos técnicos e
procedimentais (Quadro 3: capitulos 5 ao 19). Nesses documentos sdo especificadas modos de
aprendizagem de cada modalidade e principios bésicos para tornar possivel o

desenvolvimento de atividades circenses em qualquer ambiente.

Quadro 3: Documentos encontrados abordando Processos Pedagogicos.

PROCESSOS PEDAGOGICOS
TITULO AUTOR BASE
1 Introducdo a pedagogia das atividades circenses. Bortoleto, M. A. C. (Org.) Livro
(2008)
2 | Introducdo a pedagogia das atividades circenses 2. Bortoleto, M. A. C. (Org.) Livro
(2010)
3 | Jogando com o circo. (2011) Bortoleto, M. A. C.; Livro
Prodocimo, E.; Pinheiro, P. H.
4 | Artes circenses no ambito escolar. (2010) Gallardo, J. S. P.; Duprat, R. Livro
M.
5 | Malabares — passing de claves. (2010) Bortoleto, M. A. C. Capitulo
de Livro
6 | Mastro chinés. (2010) Duprat, R. M.; Oliveira, P.R. Capitulo
de Livro
7 | Paradas de méos. (2008) Bortoleto, M. A. C.; Duprat, Capitulo
R. M. de Livro
8 | Malabares: bolas. (2008) Duprat, R. M.; Bortoleto, M. Capitulo
A. C. de Livro
9 | Lira. (2010) Bortoleto, M. A. C.; Calga, D. | Capitulo
H. de Livro
10 | Acrobacia de solo. (2008) Bortoleto, M. A. C.; Capitulo
Escalante, O. de Livro
11 | Malabares. (2008) Mallet, R. D.; Bortoleto, M. Capitulo
A. C. de Livro
12 | Rolarola. (2008) Bortoleto, M. A. C. Capitulo
de Livro
13 | Perna de pau. (2008) Bortoleto, M. A. C. Capitulo
de Livro
14 | Acrobacia coletiva. (2008) Bortoleto, M. A. C.; Tanan, D. | Capitulo
de Livro
15 | Monociclo. (2008) Bortoleto. M. A. C.; Lopes, D. | Capitulo
C.; Morales, D. A. de Livro
16 | Tecido. (2008) Calga, D. H.; Bortoleto, M. A. | Capitulo
C. de Livro
17 | Trapézio Fixo. (2008) Calga, D. H.; Bortoleto, M. A. | Capitulo
C. de Livro
18 | Bascula. (2008) Bortoleto, M. A. C.; Carvalho, | Capitulo
G. A. de Livro
19 | Arame Fixo. (2010) Bortoleto, M. A. C.; Lopes, D. | Capitulo
C. de Livro
20 | Construgdo artesanal de objetos e propostas. (2008) Celante, A. R.; Morais, J. F. Capitulo




18

de Livro
21 | Jogos circenses como recurso pedagogico. (2010) Prodécimo, E.; Pinheiro, P. H. | Capitulo
G.; Bortoleto, M. A. C. de Livro
22 | Seguranga no circo: principios basicos. (2010) Bortoleto, M. A. C.; Ferreira, | Capitulo
D.; Jacques, V. M. L. de Livro
23 | Educagdo fisica escolar pedagogia ¢ didatica das Duprat, R. M.; Bortoleto, M. Artigo B1
atividades circenses. (2007) A. C.
24 | Resenha do livro introducdo a pedagogia das Miranda, A. C. M.; Lopes, B. | Artigo Bl
atividades circenses. (2011) R.; Lara, L. M.

Com relacdo ao Circo e a formagdo profissional para a Educacdo Fisica Escolar
(Quadro 4) tem-se textos propondo sistematizacdes dos conteudos a serem utilizados pelo
professor na aula, organizando seus objetivos, metodologia, atividades, tratadas como
conteudo a ser utilizado nas aulas de Educagdo Fisica que defendem a inclusdo destes
conhecimentos nestas aulas ou que oferecem argumentos que apoiem o debate no campo
disciplinar da Educagdo Fisica (Quadro 4: capitulo de livros 1, 2, 4 a 7, artigo 10 e 11,
dissertacdo 15 e tese 16). Observou-se também documentos voltados exclusivamente para
formagdo continuada de professores nesta tematica (referencia dos documentos). Ademais
foram encontrados textos com experiéncias de atividades circenses no curso de Educagdo
Fisica em universidades publicas e privadas (Quadro 4: capitulo de livro 3), textos abordando
a atividade circense de forma ludica dentro do contexto escolar (Quadro 4: artigo 12), e as

atividades circenses voltada para o quesito historico critico nas aulas de Educagdo Fisica

Escolar (Quadro 4: artigo 9).

Quadro 4: Documentos encontrados abordando Circo e a Formagdo Profissional para a
Educacao Fisica Escolar.

CIRCO E A FORMACAO PROFISSIONAL PARA A EDUCACAO FISICA ESCOLAR

TITULO AUTOR BASE

1 | Analise da satisfagdo corporal dos alunos do primeiro | Aragjo, S. M.; Duarte, C. P.; Capitulo de
ano do ensino médio do colégio de aplicagdo Jodo Leon, A. L. R. D.; Tostes, F. Livro
XXIII da Universidade Federal de Juiz de Fora. D. G.; Silva, N. C.; Rafael, C.
(2012) B. S.; Teixeira, J. S.

2 | As artes circenses nas aulas de educagéo fisica. Bortoleto, M. A. C; Pinheiro, Capitulo de
(2006) P. H. G; Claro, T. S.; Serra, Livro

C.S.

3 | O ensino das atividades circenses no curso de Bortoleto, M. A. C.; Celante, Capitulo de
educacdo fisica: experiéncias na universidade publica | A. R. Livro
e privada. (2011)

4 | O ensino fundamental em foco: as atividades Diniz, I. K. S.; Darido, S. C. Capitulo de
circenses na educacio fisica escolar. (2013) Livro

5 | Possibilidades pedagogicas das atividades circenses Fernandes, R. C.; Fhrenberg, Capitulo de
na educagao fisica escolar. (2011) M. C. Livro

6 | Sonhando com a magia do circo na educagao fisica Ayala, D.J. P. Capitulo de
escolar. (2010) Livro

7 | Ocirco vai a escola: possibilidade de utilizar Ayala, D. J. P. Capitulo de
atividades circenses nas aulas de educacao fisica Livro
escolar. (2008)




19

8 | A utilizagdo de atividades circenses na escola: visdo Ayala, D. J. P. Capitulo de
do professor. (2008) Livro

9 | Circo como contetido da cultura corporal na educacdo | Gongalves, L. L.; Lavoura, T. | Artigo B2
fisica escolar: possibilidades de pratica pedagogica N.
na perspectiva histérico-critica. (2011)

10 | O ensino de atividades circenses para alunos de 5 Chiqueto, E.; Ferreira, L. A. Artigo B4
série nas aulas de educacao fisica. (2008)

11 | Vivéncia de atividades circenses junto a estudantes Silva, C. L. Artigo C
de educagio fisica: reflexdes sobre educagao fisica no
ensino médio e tempo livre. (2009)

12 | Atividades circenses no ambito escolar enquanto Caramés, A. S.; Krug, H. N; Artigo B4
manifestagdo de ludicidades e lazer. (2012) Telles, C.; Silva, D. O.

13 | Professores na corda bamba: as atividades circenses Carmés, A. S. Dissertacao
na formagao inicial enquanto conteido da educagéo
fisica. (2014)

14 | A arte circense na formagdo continuada do professor | Tiaen, M. Dissertagdo
de educagdo fisica. (2013)

15 | Atividades Circenses: possibilidades e perspectivas Duprat, R. M. Dissertagdo
para a educacdo fisica escolar. (2007)

16 | As atividades circenses na educacdo fisica escolar. Barragan, T. O. Tese
(2014)

Outro importante aspecto para disseminagao da tematica e dos estudos relacionados ao

circo e as atividades circenses sdo os grupos de pesquisas e estudos vinculados as instituigdes

de ensino superior do pais. No Diretorio dos Grupos de Pesquisa no Brasil, na plataforma

Lattes, observou-se apenas dois grupos de pesquisa dentro da area de Educacdo Fisica, que

abordam o tema Atividades Circenses (Quadro 6): 1. Grupo de Estudo e Pesquisa das Artes
Circenses — CIRCUS — FEF — UNICAMP, no estado de Sao Paulo; 2. Sistema Complexo em
Educacao Fisica, Educacdo, Esportes e Lazer da UNIANDRADE, no estado do Parana. Vale

ressaltar que estes dois estados estdo entre os quatro do Brasil, nos quais encontrou-se o Circo

dentro na Educagao Fisica Escolar (Figura 1).

Quadro 6: Grupos de Pesquisas que abordam o tema Atividade Circense/Circo.

GRUPO DE PESQUISA INSTITUICAO ESTADO | AREA
CIRCUS — GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISAS o . ~
Universidade de Campinas Educagio
DAS ARTES CIRCENSES. (UNICAMP) SP Fisica
COMICIDADE, RISO E EXPERIMENTOS. Instituto Federal do Ceara
(IFCE) CE Artes
GRUPOS DE ESTUDOS EM DRAMATURGIA Universidade de Campinas
LETRA E ATO. (UNICAMP) SP Artes
GRUPOS DE ESTUDOS EM TEATRO POPULAR. Universidade Federal da BA Artes
Bahia (UFBA)
NUCLEO DE HISTORIA ORAL. Universidade Federal de MG Historia
Minas Gerais (UFMG)
O CIRCO E O RISO. Universidade Estadual de Sp Artes
Sdo Paulo (UNESP)
SISTEMA COMPLEXO EM EDUCACAO FISICA, Centro Universitario PR Educacao
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EDUCACAO, ESPORTES E LAZER. Campos de Andrade
(UNIANDRADE)

XAMA ~ NUCLEO DE PESQUISAS Universidade Federal de

PERFORMATICAS. Sio Joao del-Rei (UFSJ) MG Artes

Dentro do Grupo de Pesquisa Circus — FEF — Unicamp, existe o projeto de extensio
Circo na Escola que visa a levar as diferentes institui¢des educacionais os resultados das
pesquisas realizadas no campo da pedagogia das atividades circenses, € a complementar a
formacgao oferecida aos graduandos de Educagao Fisica da UNICAMP neste ambito.

A Universidade Estadual Paulista, Unesp- Rio Claro, Departamento de Educacdo
Fisica, viabilizou no segundo semestre de 2006, o Curso de Extensdo “Vivéncias em arte
circense” (DE GASPARI; SCHWARTZ, 2007) Motriz, porém ndo existe dentro dessa
universidade um grupo especifico para desenvolvimento e estudo desse tema.

Como se pode perceber, hda uma caréncia de grupos de estudos especificos de
atividades circenses dentro da area da Educacdo Fisica, sendo estes, mais expressivos na area
de Artes, o que pode estar relacionado com a propria definicdo de Circo e por ser pouco
explorado e difundido na area de Educacdo Fisica. Observou-se também que as localizagdes
desses grupos: interior do estado de Sao Paulo (Unesp e Unicamp), Bahia (UFBA), Minas
Gerais (UFMG e UFS)J), Ceara (IFCE) e Parana (Uniandrade), sdo dispersos, nao tendo uma
concentracdo em uma regiao especifica do pais.

O numero reduzido de grupos de pesquisas sobre atividades circenses dentro da
Educagdao Fisica pode estar vinculado a caréncia de artigos encontrados nessa coleta
documental, pois um grupo de estudos ¢ de fundamental importancia para disseminagdo de
conhecimentos, sem contar as vantagens que podem trazer para a regido onde esta inserido e a
propria universidade, sendo possivel a exploracdo do tema com projetos de extensdo, mini

cursos e palestras, como encontrou-se na Unicamp.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel notar, por meio da coleta documental desses dados, que no Brasil as
atividades circenses encontram-se as margens da educacao brasileira. Esse saber ainda ¢
pouco difundido, pesquisado e trabalhado.

Nas escolas, as atividades circenses ndo estdo presentes nas leis nacionais responsaveis
por nossa educagdo e no ambito estadual sdo encontradas de forma timida em apenas quatro
estados brasileiros. Observou-se apenas dois grupos de pesquisas na area da Educacao Fisica
que se interessam pelo assunto, o que justifica os poucos documentos encontrados para
disseminagdo desse tema. Dos textos encontrados, temos uma boa quantidade na area de
processos pedagogicos, obtendo dessa forma suporte para o inicio do trabalho das atividades
circenses por profissionais de Educacao Fisica.

Conclui-se, dessa maneira, que mesmo com estudos que mostram como a atividade
circense pode ser rica para a abordagem de temas importantes na Educagdo Fisica escolar,
ainda ¢ muito precdria a institucionalizacdo desse saber. Faltam leis que garantam sua
apresentacao ao meio escolar e a maior exploracdo do tema em universidades por meios de
grupos de estudos, para que dessa maneira os futuros profissionais tenham base para trabalhar
com a cultura do circo em sua vida profissional e dessa maneira obter uma maior

disseminag¢ao desse contetido na sociedade.
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ANEXO 1

Eim

Voct sabia?

Curlosidade

Que as atividades circenses também incluem manuscio de aparclhos? As pesscas
que fazem essas apresentagies s50 os malabaristas, ¢ os objetos que utilizam podem ser
malabares, bolas, argolas, chapéus, pratos, bastéer com ou sem fogo ou cutros objetcs
que demonstrem mias habilidades. Muitos fazem as apresentagbes no solo, outros se
equilibram sobre superficies, como bolas, bicicletas de uma roda 6 (monociclos) ou
sobre cabos de ago.

Mas o que cs malabaristas fazem nSo € um esporte, ¢ sim, um espetdeudo. Assim como
os ginastas, os malabarigas ambém treinam muito. Entretanto, tém finalidades diferentes,

que envolvem cutras situaghes. Vejamos algumas dessas diferengas.

!

Educactio Flka - 60 sbrie7s 100 - Yolume 3

© Ry M babedel v b lesmand

Malibares de fogo

Acgols

As(cs) ginastas da GR weloam pan ganhar um campeonato, que tem egras especificas
como a exigéncia de certos tipos de movimentos, 16 pode ser realizach com os aparelhos que
a modalidade determing; € necessdcio o acompanhamento musical; as roupas também deven
seguir as regras; hi tempo € espagos certos para as apresentagbes; drbitros dio uma nota. Para
participar de campeonatos, € preciio fazer parte de uma representagio (escola, clube, sdegiio
de um estado ou de um pais).

Ji os malabaristas, profissionals de circo, sio artistas. Vivem de suas apresentagies ¢
treinam para das. Escolhem os cbjetos que utilizam para se apresentar; nio hi um tempo
predeterminado; os trajes fizem parte da identidade que querem assumir (palhago cu nio);
o local € um cio, um teatro ou cutro espago qualquer (que € ﬂugodo ou cedido para o
espcdculo); integram um grupo compoito de outros artisas.

No entanto, o que importa € que podemcs aprender muito com todos des. O desafio
esth em ser cada wez mclhor o manusclo com os apardhos. Quanto mais = apdmora,
malor ¢ a habilidade de manipulagio ¢ a coordenagio. luo exige muito do corpo, eape-
clalmente dos sistemas nervoso ¢ muscular. Entio, propomos vivenciar um pouco dessas
habilidades nas aulas de EducagSo Fisica. Quem smbe vock goste e decida treinar paca ser
umf(a) ginasta ou umf(a) artista?
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ANEXO 2

& Secretaria de Ectado da Educaco do Parand

EDUCACAOD FisiCA
ENSINO FUNDAMENTAL: 5° SERIE/6"ANO

CONTELNDGS
ESTRLUTUR
Pesquiar e discutir qessbes Espera-se g o aluno conhega dos
hisbaricas dos: come: T
nngem,sua seu contesto | *'o surgimento de cada esporte com
Coletivos S35 primeinas regras;
Esporte Prq)ura.m!nm de atividades pré | * sua relaglo com jogos populares.
Individugis | desportivas no intuite de possibiitar | * seus movimentos badsicos, ou seja, seus
© aprendizado dos f ¥
bdsicns dos esportes & posshes
adaptaches a5 regras.
Jogos e Abordar e discutir a origem e ‘Conhecer o comtesto hiskérico em que
brincadeiras | hisbarico dos jogos, bringoedos & foram criados oy jogos,
populares | brincaderas. bringredos & brincadeiras, bem comao

Possibilitar a viventia & confeci3o apropriar-se efefivamente das diferenbes
Brincadeiras | de bringquedas, jogos € bincaderas | formas de jogar;
e antigas de | com = sem materiais afemativos. Reconhecer & possibiidades de vivenciar

Joges ¢ ruda E i Mdica 3 partr d de
Beincadera: Lk bﬂ:dﬂs jogos de ;i'quetlilgm m
Jogos de talvuleing
tabuleing
Ccooperativos
Pesaquizar e discutir a origem e Ennrleurrummr:u'ig_unulgn
1= ] histanoo das dancas. significados {misticos, religiosos, entre
fd:;;‘uu;s Comtextualizar a danca. oiltros) das diferenies
‘Wheenciar movimentas em que Criacio e adaptacio tanto das cantigas
Danca Dangas denga | STVONGM 3 expressdo corporad eo | de rodas quanto de diferentes seqlendias
ritma.. d= mowimentes.
Dangas oriativas
Estudar a ongem e histdrico ‘Conhecer o3 aspectos historicos da
dia gindstica £ suas difeventes ?ﬂﬁeﬂsprﬂﬁnsm‘pﬂrais
i ﬂﬂerneremm-ns“ nia dos bdsicos
rEmica icos da ginéstica {ex: saftos, darﬂ.liu:
- \Ginastica rolamenta, parada de mao, roda)
Ginastica croenne Construcio & experimentacio de ibrar;
mhm'spuwﬁndnsrnsurrﬂenh 'xﬁr
N modalidades - ]
?“ﬂfm Pepaibar & ra do Cinca. 'E:rpﬁmbﬂhr.
g Estimalar & ampliacio da * Malabares.
Conscitnoia Corporal.

Pepaiar @ origem & hisbanoo das Emhemnsaspﬂ:buslirmm
lutaz

Wheenclar atividades que wtilizem diferentss manifestagies das htas,
materiais aftemativos reladonados | assim como alguns de seus movimentos

Lurtas de as hutas. L caracteristicos.
: Expeerimentar a wivéncia de jogos de | Reconhecer & possibilidades de

Lutas aproamagao i wivenciar o lodico a partir da wtilizacio
Capocra B i cioda |d= & dos jogas de
rlha.esl.l:nhl:lnm:l.rh oposiglo.
Wisenciar movimentos caracteristicos

o luta coma: 3 ginga, ssquiva &
goipEs.




ANEXO 3

Educacio Fisica 8

ENSINO FUNDAMENTAL: 6* SERIE/7°ANO

ra-ze gue o akuno possa conhecer
:’E\.uh::femtgammam
a5 COM &5 =1
mhmm
:: Bieorivecer & S aproprian dos
Coleti Aprender as regras e os fundiamentos hisioos dos diferentes
. elemienins basicos do esporte. | s
Expart \nelividiai Wivkncia dos fundamentns cummmmqbﬂmda
das diversas modalidades regras das diferentes manifestaghes
5
dmﬂw s portivas.
discussbes
Jogus e Recorte histonco delimitande | Conhecer difuslo dos jogos & intadesas
brincadeiras | tempos e espacos nos jogos, | | populares e tradicionais no contexto
populares | bringuedos & brincadeiras. Drasieir.
} : Fefienio £ diooussio acerta da | Reronherer as € a5 possives
Brincadeiras | diferenca entre ERtentes o foges,
& cantigas de e 3 Brincadeias = bringuedos.
hnjr?g:s;x roda J;lg:m;'lnmlemduspgns, cunmulrl'lﬁma:lm:n'bem
brincadeiras £ being © diferentes jogos e
E“ e Esfudar o3 Jogos, as Bringuedis.
brincadeiras € zaas diferengas
regionais.
Jogos
CoopeTatives
Dareas Fenorte historico defimitande | Conhecer a origem e o conterto em Qe s
folcidricas | tempos e espacos, nadanga. | desenvodvweram o Break, Frevo & Maracatu;
T de Criagdo & adapiacia de coreogratia ritmica
Dangas de rua | MOvimenhos corporais & expressiva.
Danga i IS, a5 poysibilidades de vivendar
Dangas criativas | Crisglo € adapiacio de 0 Widic & partir da constnicia de
oal rafias. instnamenios musicais coma, por exempla,
Damgas ‘Construcle de instrumentas | o pandeiro & o choiho.
crrulans FIUSICEET.
_— Exfudar ox aspectos hisidricos | Conhecer os aspechos Restonoos da
GmASEE | surais 03 gindstica tmica ginsatica stmica (651
= geral. * aAprendizado dos movimenias £
R —_— Aprender sobre as posturas e | elementos da GR como:c
B iy elemienins gindsticos. * sattos;
b o Fesquisar € aprofundar o - ietas;
- conheomertos acerca da ¥ equilirios.
Smaztica ge7al | i e Cienze,
isar & analsar & Lall =1 hmm:.
o oripimimdrlr ol | e g il
da caposira, assim Como Saas nifu'mrrmrrzﬂzgﬂesnas!ﬂzdz
mudangas no decorrer da aproE eda i
Lutam de | g Conhecer 3 historia 0o g, karass,
Lurtas IprOAEIEAS neiar jogos adaptados mo m:mumsm
: intuito de aprender alguns basicos coma: &5 quedas, rolamentos e
Caposina mavimentos i oatTos movirmensns.
da luta, coma: ginga, esquiva, | Reconiecer 2z idades de vivendar
rolamentos & o ladico & da wtili de materiziz
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ENSINO FUNDAMENTAL: 7 SERIE/8°ANO

Entender que & esportivas
tempos e no espone. podem ser viventiadas no tempay’
Estudar as diversas pessibilidedes | espaco e lazer, como esparte de
m?m:cnq.urlnurlﬂ rendimento od COMD M0 para
ade corparal, coma: mslherar & aptiddo fisica & Sadde,
lazer, esporie de rendimento, Compresnder & influgncia da midia
condicionamanta fisica, rio desenyobamenio dos difererbes
Codetivas assim coma o3 beneficios = o5 e
Esparie i maleficos do MM & sadde. Feromhecer o5 positiens £
Fadicais Analsar o contexto do Esporie & | megatios das esportivas.
Jinhfﬂerl:'nuanidhmu
'\.l'i'-mna dios fundamentos
Fih:a. o
N
45iCa nas competiches esportias.
logos e Reoorte historioo deimitando Desemvntver atividades modetivas a
brincadeiras | tempos e epaoos, nos jogos, jpartir de difeventes jogos, conbeoidos,
populares | brincadeiras & bringuedos. adapiatas ou riados, sejam ses
‘Organizacdo de Festivais. T Ttivns ou de
Jogos ge Elabaor: de las e Tabulsro.
Jogos & tfgq.lﬂ'n I e e e ‘Conhecer o contexto histdrico em que:
Brincadeiras foram criados o5 diferentes jogas,
Jogos Brincadeias & bringuedos.
dramaticos
Joges
coopeTatives
all?lﬂtmdd'lﬂi‘hnm curmum'nshﬂem'lﬂh' I’Em
- & Epacos, na danga posturas, condugbes, formas
Dangas crativas .ﬂ;ﬂ dos slementns & tionicas | desiocamente, snire ouinos elementos
Damca de danga identificam az difevertes dangas
Damgas Vivkneia e elaboraglio de BiONtar pequenas composicbes
crruianes 1£E_shpqﬂusmqumcm corengr .
b
Recorte histanico delimitando Manusear o5 diferentes elementos da
tempos e espacos, na gindstica. | /GR coma:
Vivkniia pratica das postura e * gorda;
Gndstica slemenios gindsticos. B = ditz;
ritrmica Estudar a ohigem da Gindstica * boda;
com enfoque especifics nas ® macas
Gindstica Gndstica diferantes modalidades, * arca.
cinoense perEand sazs madange 3o Beconbecer as idades de
L longo dos anos. wivenciar o l0dico 3 partir das
Gindstica geral | Manuseio dos demenios da atrvidades COMa aCrobiacias
FEEmica. de soio & equillbrics em grupo.
Vivénoa de mosimentos
zu'nb.'lims
de Roda de caposira | Conhecer of aspectos histornioos,
vivenciar jogos de oposiclo no | filesdficos e a3 caracheristicas das
Lutas com | imfuibo de aprensder mowmensos | diferentes formas de hotas.
instrumento | direcionados & projecio £ Aprofundar alguns ementos da
Lutas mediadar X caposira prooXandn compresnder 3
constituiglo, 05 ritos £ o Sgnificados
Capoira da roda.
‘Conhecer a5 diferentes projeches &
dias ortas.
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ANEXO 5

1° Ano do Ensino Fundamental de 9 anos e 12 a 42 Séries

EIXO-TEMATICO: CORPO-LINGUAGEM/

CORPO-EXPRESSAO

Topico: Atividades ritmicas e expressivas.

« Conhecer as atividades ritmicas e expressivas das di- - Manifestacdes e representacdes da cultura ritmica
be.ntan'%glesmculuaisemambimmdmal nacional, regional e local.
regional e

« Conhecer, representar e vivenciar as dangas foldoricase
ritmos constituidos historicamente no Espirito Santo.
« Relacionar e vivenciar movimentos ritmicos vinculados

« Nogdes gerais sobre ritmo.
- Dancas, expressdo e linguagem dos povos, processo
histérico.

30 estimulo musical -memﬁm
« Pesceber oslimites corporais ravivéncados movimentos © o2 9%l
fitmicos e expressives. « Principais passos e pequenas coreografias.
« Valorizar e apreciar as atividades ritmicas e expressivas, * Organizac3o de festivais de danca.
identificando suas possibilidades de lazer e aprendiza- . Arte circense.
o « Lutas e processo histérico.

- Identificar e classificar os tipos de danga e gindstica.

« Conhecer a origem e a diversidade cultural da dangae
da ginastica como express3o da cultura humana.

- Identificar as diferentes formas da pratica da gindstia
geral.

« Adquirir principios basicos pam construcao de desenhos
coredgrafos e montagem de coreografias simples.

- Conhecer e exacutar movimentos simples da gindstica
drcense.

- Compreender que o arriscar, decidir, simular e errar n3o
implicam em algum tipo de humilhagdo, constrangi-
mento ou discriminagao.

« Verificar o proprio desempenho e dos demais, tendo
como referéncia o esforo em si.

« Conhecer e dierenciar 0s movimentos que s30 comuns
ou ndo as lutas e gindsticas.

« Conhecer os aspectos histéricos e sociais das lutas.

« Identificar habilidades motoras especificas das lutas.

- Reconhecer espacos nos quais podem ser praticado 05
movimentos de Juta ou gindstica, que tragam beneficios
para o organismo e a saide.



