UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA “JULIO DE MESQUITA FILHO”
FACULDADE DE MEDICINA

Fabiana Lobo Mota

Rela¢cdes Homo e Biafetivas de Mulheres

Atravessadas pela Violéncia

Dissertacdo apresentada a Faculdade de Medicina,
Universidade Estadual Paulista  “Julio  de
Mesquita Filho”, Campus de Botucatu, para
defesa do mestrado do Programa de Pos-
Graduacao em Salde Coletiva.

Orientadora: Prof®. Dré. Margareth Aparecida Santini de Almeida
Coorientadora: Prof?. Dr2, Dinair Ferreira Machado

Botucatu
2022



Fabiana Lobo Mota

Relagdes Homo e Biafetivas de Mulheres

Atravessadas pela Violéncia

Dissertacéo apresentadaa Faculdade de Medicina,
Universidade Estadual Paulista “Jalio de
Mesquita Filho”, Campus de Botucatu, para
obtencdo do titulo de Mestre (a) em Programa de
Pds-Graduacdo em Salide Coletiva.

Orientadora: Prof®, Dré. Margareth Aparecida Santini de Almeida
Coorientadora: Prof?. Dré, Dinair Ferreira Machado

Botucatu

2022



Mota, Fabiana Lobo
MO17r
Relagdes homo e biafetivas de mulheres atravessadas pela violéncia

/ Fabiana Lobo Mota. -- Botucatu, 2022
151 p.

Dissertagdo (mestrado) - Universidade Estadual Paulista (Unesp),
Faculdade de Medicina, Botucatu

Orientadora: Margareth Aparecida Santini de Almeida

Coorientadora: Dinair Ferreira Machado

1. Homossexualidade feminina. 2. Violéncia doméstica. 3.
Violéncia contra as mulheres. 4. Bissexualidade. 1. Titulo.

Sistema de geracdo automatica de fichas catalogréficas da Unesp. Biblioteca da Faculdade de
Medicina, Botucatu. Dados fornecidos pelo autor(a).

Essa ficha ndo pode ser modificada.



Agradecimentos

Agradeco a todas (0s) que de uma forma ou de outra contribuiram para a
elaboracéo e o desenvolvimento deste trabalho nos ultimos trés anos. Ele é o resultado
das pesquisas realizadas e dos contatos estabelecidos.

A Mariana e a Thaina, pesquisadoras do grupo de pesquisa do projeto méae
Vulnerabilidades de mulheres que fazem sexo com mulheres, que me acolheram num
momento tdo intenso do projeto delas e me inseriram nos varios momentos de coleta,
junto as mulheres que aceitaram participarem e se submeteram aos atendimentos
realizados no Centro Salde Escola — Botucatu.

As (aos) funcionarios do Centro de Testagem do Centro de Sadde Escola que
gentilmente me “abriram as portas” em responder aos meus anseios e agitacdes naquele
primeiro momento em que eu nem sabia direito onde tudo isso iria caminhar e me
possibilitaram dialogos e acesso as documentagdes relativas a tematica.

A todas as entrevistas, minhas interlocutoras queridas que por conta de suas
dolorosas vivencias em relacdes violentas, por meio de suas coragens e despojamentos e
infinita boa vontade me relataram suas experiéncias tdo duramente adquiridas,
imprescindiveis a este trabalho.

As minhas colegas Rayene e lIsabel, também integrante do nosso grupo de
pesquisa, que em varios momentos se dispuseram a refletir comigo a temética, compondo
também suas angustias, vivencias e experiéncias pessoais e também como integrantes de
movimentos femininos.

A colega de trabalho, enfermeira Carol que me concedeu minha primeira
entrevista e com isso se dispondo a contribuir com meu treinamento como entrevistadora,
recheando nossos encontros de alegrias e reflexdes.

A minha colega Ana, que estd comigo ha cerca de vinte anos e em Varios
momentos me acolheu em minhas insegurancas e tdo solidarias segurou nosso dia de
trabalho sozinha para que eu pudesse frequentar as aulas ou ir a encontros formativos na
universidade.

A todos (as) aqueles que em algum determinado momento participaram por meio
de prestarem servigos e atendimento no socorro as mulheres entrevistadas nos instantes
em que suas dores se tornaram ardentes.

A minha terapéutica Carina pela cumplicidade, disponibilidade em me escutar



carinhosamente, trocar idéias, me ajudar nessa linda travessia, auxiliar-me a lidar, da
melhor forma possivel, com os sentimentos, emog¢des e comportamentos produzidos a
partir do meu contato com a pesquisa empirica.

A gestora Karen, que me aceitou para trabalhar em sua equipe junto ao Ministério
da Saude em Brasilia. Foi por meio dessa experiéncia que me surgiu o interesse direto em
produzir ciéncia e fazer mestrado, pois la me deparei com um universo enorme de dados
que pudessem ser aprofundados cientificamente.

A minha amiga Maria Fernanda que me apresentou a Faculdade de Medicina —
Unesp/Botucatu e por meio deste encontro pude conhecer professoras que me auxiliaram
nessa trajetoria de descoberta e amadurecimento teorico.

As doutoras Marli Teresinha Cassamassino Duarte e Adriane das Neves Silva
pelas sugestdes e comentarios oportunos durante a Banca de Exame de Qualificacdo e
Defesa.

Ao Helio pelas anélises estatisticas, a Ana Claudia e demais funcionarios(as) da
UpesC que organizaram banco de dados.

A doutora Margareth Aparecida Santini de Almeida, orientadora dedicada, um
balsamo na minha trajetdria, que sempre interveio com maestria e sutileza, contribuindo
significativamente para a construcdo do percurso, realizando apontamentos preciosos na
construcdo da escrita, respeitando minhas escolhas e meu estilo, amenizando minhas
dificuldades ao estabelecer um clima acolhedor, saudavel e democratico em discussdes.

Aos meus pais que sempre me incentivaram & busca por valores que me elevassem
e também na busca do conhecimento, proporcionando desde a infancia um ambiente de
estudos cotidianos.

As minhas filhas Leticia e Lorena que sempre estdo ao meu lado, me dando forca,
segurando junto comigo nossas dificuldades diarias, sendo minhas parceiras e cimplices
nos momentos efusivos e de luta.

A iluminagio da Divindade a qual minha espiritualidade por todo o sempre se
conecta, sobretudo por ser a Presenca Celestial que me confortou e minimizou a soliddo
tdo caracteristica ao processo de pesquisa, principalmente nos momentos do mergulho e

introspeccédo das anélises e escrita final.



Dedicatoria

As minhas preciosas filhas Leticia Lobo Teixeira e Lorena Lobo Teixeira, ja que
por meio delas faco da minha trajetoria um lindo processo construtivo de humanidade.

Pela permissdo delas, ao terem me contemplado o maternar, pude oportunizar
climas de didlogos em casa de maneira permanente e saudavel, abrindo a elas
questionamentos e criticas, dentro de maturidade delas — duas jovens pré-adolescentes,
acerca das relacoes entre mulheres e relacdes entre mulheres e homens.

Orgulho-me de vocés Leticia e Lorena por terem dado, a maneira de cada uma,
“conta do recado”! De estarem junto da mamde nessa caminhada ambigua,
contraditdria e maravilhosa que, mesmo sendo s6 nos trés, sem a presenca masculina
direta e(a)fetiva, pudemos juntas em dificuldades e conflitos, mas sobretudo com muito

amor, finalizarmos esse momento t&o rico.

Aos meus pais e familiares com ternura pela descendéncia.

E as mulheres que vivenciaram, ou vivenciam, relacfes violentas. Coloco este
trabalho no colo de todas vocés mulheres, para que ele as auxilie, de algum modo, dando
voz a todas e na possibilidade de vislumbrar em dias melhores, mais potentes e sobretudo

que as leve a usufruirem de relacBes mais leves, saudaveis e prazerosas.



“Temos o direito de ser iguais sempre
que as diferencas nos inferiorizam,
temos o direito de ser diferentes sempre

que a igualdade nos descaracteriza”

Boaventura de Souza Santos



RESUMO
MOTA, F.L. Relagdes Homo e Biafetivas de Mulheres atravessadas pela Violéncia.

Dissertacdo. Faculdade de Medicina de Botucatu, Universidade Estadual Paulista.
Botucatu, 2022.

Apesar da implementacdo da Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais para assegurar o direito dessa populacéo a salde, as
mulheres homossexuais e bissexuais ainda sdo invisibilizadas na sociedade. A violéncia
nos relacionamentos afetivos intimos € um fenbmeno que pode atingir qualquer pessoa,
independentemente do género e, portanto, estd também presente nas relacOes
homoafetivas e biafetivas, e novamente com pouca visibilidade. A violéncia conjugal
vivenciadas por elas levam-nas a condi¢des de grande vulnerabilidade, sobretudo pela
interposicao de condi¢des assimétricas como, por exemplo, racismo, homofobia, relagcGes
desiguais de poder, autonomia financeira, condi¢des socioecondmicas, baixa autoestima
entre outros. Justificou-se o estudo pelas possibilidades de visibilidadade ao tema, bem
como no avango ao enfrentamento a esse tipo de violéncia e impactos que causam na vida
das mulheres. Objetivou-se analisar o contexto em que ocorre a violéncia nas relagdes
homoafetivas e biafetivas e seus impactos. O estudo foi apresentado na forma de dois
artigos. Um artigo consiste em revisdo integrativa por meio de pergunta norteadora
dirigida a base de dados bibliogréaficos PudMed e Lilacs, realizou-se em outubro de 2021.
A composicdo da amostra seguiu critérios e resultou em publicagdes que pudessem
responder a implicacdo inicial. O outro artigo trata-se de pesquisa empirica, desenvolvido
no municipio de Botucatu-SP, como parte de pesquisa mais ampla denominada
“Vulnerabilidade de mulheres que fazem sexo com mulheres a agravos relacionados a
saude mental, sexual e reprodutiva e situagdes de violéncia”. Foram realizadas
entrevistas, mediante aplicacdo de questionario com questdes abertas e fechadas e
analisadas as respostas das mulheres que mencionaram terem sofrido algum tipo de
violéncia e se autodeclaram homossexuais e bissexuais. A analise dos dos dados coletados
foram tratados segundo modalidade de anélise temética de Bardin. O arcabouco tedrico
se deu pelos estudos do patriarcado e de género. E os resultados gerais apontam para o
reconhecimento da violéncia na parceria intima e seus impactos experimentados por
mulheres em relacfes homoafetivas e biafetivas; e a socializacdo de género naturalizando
as experiéncias de violéncia.

Palavras-chaves: violéncia na parceria intima, violéncia de género, homossexualidade,

bissexualidade, género e salde



ABSTRACT

MOTA, F.L. Homo and Biaffective Relationships of Women Traversed by Violence. Dis-
sertation. Botucatu School of Medicine, Sdo Paulo State University. Botucatu, 2022.
Despite the implementation of the National Policy for the Comprehensive Health of Les-
bians, Gays, Bisexuals, Transvestites and Transsexuals to ensure this population's right
to health, homosexual and bisexual women are still made invisible in society. Violence
in intimate affective relationships is a phenomenon that can affect anyone, regardless of
gender and, therefore, is also present in homosexual and biaffective relationships, and
again with little visibility. The conjugal violence experienced by them leads them to con-
ditions of great vulnerability, mainly due to the interposition of asymmetric conditions
such as, for example, racism, homophobia, unequal power relations, financial autonomy,
socioeconomic conditions, low self-esteem, among others. The study was justified by the
possibilities of visibility to the theme, as well as the advance in facing this type of violence
and the impacts it causes in the lives of women. The objective was to analyze the context
in which violence occurs in homosexual and biaffective relationships and its impacts. The
study was presented in the form of two articles. One article consists of an integrative
review through a guiding question addressed to the PudMed and Lilacs bibliographic da-
tabase, carried out in October 2021. The composition of the sample followed criteria and
resulted in publications that could respond to the initial implication. The other article is
an empirical research, developed in the city of Botucatu-SP, as part of a broader research
called “Vulnerability of women who have sex with women to injuries related to mental,
sexual and reproductive health and situations of violence”. Interviews were conducted
through the application of a questionnaire with open and closed questions and the re-
sponses of women who mentioned having suffered some type of violence and who de-
clared themselves homosexual and bisexual were analyzed. The analysis of the collected
data was treated according to Bardin's thematic analysis modality. The theoretical frame-
work was based on patriarchy and gender studies. And the general results point to the
recognition of violence in the intimate partnership and its impacts experienced by women
in homosexual and biaffective relationships; and the socialization of gender, naturalizing
the experiences of violence.

Keywords: intimate partner violence, gender violence, homosexuality, bisexuality, gen-
der and health
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1.Introducéo

A violéncia contra as mulheres ndo é um fendbmeno recente, ao contrério, é algo
historico, assim como o patriarcado que pode ser considerado a base desta violéncia. A
ideia errbnea da mulher como um ser inferior ao homem vem sendo propagada durante
séculos, e a desconstrucdo dessa concepc¢do se apresenta como uma das mais complexas,
desafiadoras e revolucionarias tarefas da sociedade até os dias atuais (SANTOS, 2016).

Nas Gltimas décadas, a violéncia contra a mulher vem sendo abordada com fre-
quéncia dentro e fora dos espacos académicos e em diversas areas das ciéncias humanas,
sociais e de saude. E foi a partir das reivindica¢fes dos movimentos feministas brasileiros
que foi possivel um processo de busca por visibilidade e reconhecimento da violéncia
contra a mulher (SANTQS, 2016). A partir dos estudos feministas e sob influéncia deles
gue nos anos 1990 houve grande incorporacdo da perspectiva de género nas producdes
académicas (LISBOA, 2010). A histéria do pensamento feminista ¢ uma ‘“historia de
recusa da construgdo hierarquica da relacdo entre homem e mulher nos seus contextos

especificos e uma tentativa de reverter e descolar seus funcionamentos” (SCOTT, 1991).

Dessa maneira género vem como um conceito gque visa a compreensdo da
organizacao social de relacdo entre os sexos e sendo uma categoria de analise faz uma
releitura social das situagOes vividas pelas mulheres, na medida em que rejeita o
determinismo bioldgico, implicito no termo sexo. Género é a dimensao social do sexo, e
vem na tentativa de desconstruir polaridades. Por isso que no campo pratico, género

pressupde resisténcia as verdades estabelecidas e construidas historicamente.

Por meio das reflexdes das feministas que antes tinham fortes marcas de militancia
assumindo, assim, um carater mais descritivo que analitico, desloca-se para a busca “dos
significados das representagdes do feminino e do masculino, das construcdes culturais e
histéricas das relaces de género (SOUZA LOBO, 1991, p. 187). Dessa maneira, as
andlises e intervencdes sobre a realidade passam a considerar as relacfes de poder entre
homens e mulheres e as muitas formas sociais que 0s constituem. Género, enquanto uma
categoria analitica, possibilitaacompreenséo de contextos que envolvem praticas sociais

e de salde, além dos cotidianos da vida.

O foco da presente investigacdo € a violéncia que ocorre entre mulheres quando

elas se relacionam intimo-afetivamente. Em caracterizacdo de amostras de mulheres com
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historico de relacbes sexuais com mulheres e com mulheres e homens, estudos
internacionais (OLSON et.al, 2018; MUZNY et.al.,2013; MUZNY etal., 2014,
MARRAZZO et.al., 2010; MARRAZZO et.al., 2002) e nacionais (ANDRADE et.al,
2020; IGNACIO et.al., 2018; PINTO et.al., 2005) vem adotando os termos MSM e
MSMH, respectivamente. Entretanto essa investigacdo além de adotar esses termos,
inclui as definicbes como homossexuais, Iésbicas e bissexuais. Foram consideradas nesse
estudos os relacionamentos homossexuais e bissexuais, como sendo aqueles em que as
mulheres se envolveram emocional ou sexualmente com outra mulher, ou com outra
mulher e homem, independente do periodo desse relacionamento, ndo sendo
necessariamente namoro, unido estavel, casamento, casual, ocasional em relacbes

monogamicas ou poligdmicas (fechadas ou abertas).

Recuperando os apontamentos acerca dos estudos de género que passaram a serem
incorporados nas agendas dos movimentos feministas, abriu-se espaco para o tema da
violéncia contra a mulher, e nessa trajetéria passou a se tornar visivel como um problema

de saude publica.

As conquistas da Constituicao Federal de 1988 (BRASIL, 1998), trouxe um clima
de efervescéncia politica, através de conquistas por meio da criagdo do sistema de
seguridade social. A carta magna inaugura novo periodo, com destaque para a
participacdo social da populacdo em decisbes politicas, ndo sé pelo voto, mas pela

participacdo direta e do controle social através dos conselhos (SANTOS, 2016).

Nesse cenario politico, grupos sociais como mulheres, negros e homossexuais,
que historicamente sdo vulnerabilizados, passam a incluir suas pautas que antes eram
apenas mantidos no &mbito privado. Passam a exigir do Estado o reconhecimento de suas
identidades e o planejamento de acdes para atenderem as demandas que os afligem
(SANTOS, 2016).

Como reconhecimento da gravidade da violéncia contra a mulher, as conferéncias
e convengdes internacionais abrem essa tematica nas pautas de discussfes sobre 0s
direitos humanos das mulheres. Em 1993, ocorreu a Conferéncia Mundial de Direitos
Humanos em Viena. Ela ¢ um marco no avanco do reconhecimento da violéncia contra a
mulher. J& em 1994, ocorreu a Conferéncia Mundial sobre Populacéo e Desenvolvimento
(Cairo); e nesse ano ocorreu a Conferéncia de Belém do Parad (R10S, 2006; SANTOS,
2016).
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Entretanto, por muitos anos nessas convencgdes e debates internacionais, o tema
do livre exercicio da sexualidade, ndo s6 das mulheres mas das populacdes LGBTQIA+
demorou a ser abordado. Somente na Conferéncia de Pequim (1995) passa haver uma
visibilidade maior para as questdes gays e léshicas, assim como o ativismo trans e intersex
(CORREA, 2009; SANTOS, 2016).

J& no contexto brasileiro, os periodos de 1980 a 1990 foram o0s que marcaram
trajetorias de ampliacdo quanto aos direitos das mulheres; e em 1984 houve a ratificagdo
da CEDAW (sigla em inglés) que refere-se a Convencéo sobre a Eliminagéo de todas as
formas de discriminacgéo contra a mulher (CUNHA, 2009; SANTOS, 2016).

Em 1985 criou-se a primeira Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher
(DEAM), com intencdo de combater discriminacdo de género. E foi nos anos 2000,
exatamento no ano de 2003 houve a criacdo da Secretaria de Politica para as Mulheres da
Presidéncia da Republica, e entdo passam a serem discutidas a¢cdes de combate a violéncia
contra a mulher a nivel nacional, possibilitando o enfrentamento a este problema
(SANTQOS, 2016).

No ano de 2004, essa secretaria realiza a | Conferéncia Nacional de Politicas para
as Mulheres e com base nessa conferéncia, em 2005 é criado o | Plano Nacional de

Politicas para as Mulheres trazendo como um de seus objetivos:

“O reconhecimento da violéncia de género, raga e etnia como violéncia estru-
tural e histdrica, que expressa a opressdo das mulheres que precisa ser tratada
como questdo de seguranga, justiga e saude publica (...)” e “o reconhecimento
da responsabilidade do Estado na implementagdo de politicas que incidam na
divisdo social e sexual do trabalho.” (PNPM, 2005, p. 10)

Os Planos Nacionais de Politica para as Mulhers | e Il, orientam por meio de
principios a Politica Nacional de Enfrentamento da Violéncia contra as Mulheres
(BRASIL, 2011) que apontam para a desconstrucdo da desigualdade e promocéao de maior
igualdade entre homens e mulheres; considera a respeito da diversidade, seja ela cultural,
racial e social; chama atencéo para a autonomia das mulheres sobre seus proprios corpos;
além de estimular principios da Constituicdo Federal — como a participagédo de controle

social, além da universalidade das politicas sociais (SANTQOS, 2016).
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No campo da saude, no ano de 2004 criou-se a Politica Nacional de Atencdo
Integral a Saude da Mulher (PNAISM), que incluiu grupos historicamente excluidos,
como as lésbicas (BRASIL, 2005).

Em 2006, tem-se a criacdo da Lei n° 11.340/2006 — a Lei Maria da Penha, que
ratifica a necessidade de medidas mais consistentes para tratar do problema da violéncia
doméstica contra as mulheres. Essa lei representa importante conquista na luta de

reconhecimento do problema de violéncia contra a mulher.

Em Brasilia, no ano de 2008, pela | Conferéncia Nacional de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais, foi aprovado o documento que formaliza as
principais exigéncias dessa populacdo, e em 2011 surgiu a Politica Nacional de Salude
Integral de LGBT (BRASIL, 2011a).

A partir desses contextos politicos foram e estdo sendo tragados novas metas,
propostas e diretrizes com foco no enfrentamento a violéncia homofobica, discriminatéria

e de preconceito experienciados por essa populacdo (BRASIL, 2011b) .

Dessa forma, fica claro que as mulheres que se relacionam sexualmente com ou-
tras mulheres foram invisiveis nas politicas publicas de saude e, assim, na garantia dos
seus direitos sexuais e reprodutivos, até o inicio do século XXI, bem como, na implemen-
tacdo de assisténcia a salide baseada em suas necessidades especificas (VALADAOQ; GO-
MES, 2011; BARBOSA; FACHINI, 2006).

Nesse contexto uma gama de autores tem se dedicado a analisar esses diversos
relacionamentos, e o reconhecimento das mesmas perante o Estado (MELLO,
2005;GROSSI, 2003).

A presente investigacdo da continuidade a estudo anterior (DUARTE et.al., 2018)
que investigou diversos aspectos da salde sexual e reprodutiva de mulheres que se
relacionaram sexualmente com outras mulheres. Os resultados dessa pesquisa apontaram
a necessidade de apronfundamentos a respeito das violéncias experienciadas pelos grupos
de mulheres que formaram a amostra. Dessa forma, o presente estudo busca aprofundar
e ampliar a anélise acerca da violéncia contra as mulheres, especificamente as violéncias
na parceria intima (VPI), chamando atencdo para o fato de que este fenbmeno nao se

encontra restrito apenas as relaces heterossexuais.
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A dissertacdo esta apresentada da seguinte forma: na primeira parte, aborda as
considerac@es gerais com revisdes da literatura, descrevendo sua justificativa, importan-
cia, problema, metodologia e objetivos. Na sequéncia é apresentado os dois artigos cien-
tificos que foram produzidos ao longo desta pesquisa. O primeiro artigo foi submetido a
Revista Ciéncia & Saude Coletiva e 0 segundo artigo sera encaminhado para submissao
em periodico na area tematica. E por ultimo apresenta-se as consideracdes finais e reco-

mendacgOes para trabalhos futuros.
2. Justificativas

Ao se investigar a violéncia também nos relacionamentos homoafetivos, procura-
se contribuir com os estudos na rea de violéncia doméstica, ampliando o olhar para além
do pressuposto da heterossexualidade.

Com a finalidade de avancar em aprofundamentos, o desenvolvimento de pesquisa
nessa perspectiva, estara também contribuindo para a ampliacéo, na sociedade, do reco-
nhecimento das relagdes homoafetivas e de que elas também sdo marcadas pela violéncia.

Podera também contribuir para uma maior visibilidade dos impactos da violéncia
na salde das mulheres homo e biafetivas, propiciando acolhimento a elas, bem como o
avanco no enfrentamento a esse tipo de violéncia, na promocao de proposituras de dire-
trizes em politicas publicas.

3. Objetivos

3.1 Objetivo Geral

Analisar o contexto em que ocorre a violéncia nas relagdes homo e biafetivas e

seus impactos.

3.2 Objetivos especificos

1) Conhecer a percepgdo das mulheres em relagéo a violéncia sofrida.
2) ldentificar os fatores que se inter-relacionam com as praticas de violéncia
3) Compreender os cenarios socio-histérico cultural em que as violéncias séo

praticadas e seus impactos

4. Percurso metodoldgico
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O processo de pesquisa aqui apresentado se desenvolveu em duas etapas, consti-
tuindo-se a primeira de uma pesquisa de revisdo integrativa para a compreensdo das
categorias de analise que pudessem fundamentar os objetivos a serem alcangados,
sendo elas: categorias culturais, sociais e de satde. Nesse sentido, pretendeu-se extrair
a luz da literatura, analise quanto a compreensdo de possiveis cenarios socio-historico
culturais e de satde percebidos em contextos que surgiram violéncias.

A segunda etapa constitui-se da anélise da pesquisa empirica realizada na regido
de Botucatu, para a compreensdo do perfil sociodemogréafico das mulheres entrevis-
tadas e o contexto em que as violéncias sofridas se deram; buscando extrair os fatores
que se inter-relacionaram com as praticas da violéncia, atrelados a aspectos sociais,

culturais e de saude.
5. Resultados

5.1. Artigo | - Os impactos da violéncia entre mulheres em relagdo intima: uma re-

visdo integrativa da literatura

Resumo

Objetivo: A violéncia na parceria intima em relagbes homoafetivas envolvendo
mulheres, tém sido pouco abordada no campo cientifico e em decorréncia da escassez de
estudos, propbe-se uma revisdo da literatura. O presente estudo teve por objetivo
identificar os impactos culturais, sociais e de salde causadas pela violéncia na parceria
intima nas mulheres homo e biafetivas. Método: E um estudo de revisio integrativa da
literatura, e partiu-se da questdo norteadora: Quais impactos a violéncia na parceria intima
traz para as mulheres biafetivas e homoafetivas? Seguiu-se estratégias de busca em
periddicos indexados nas bases de dados bibliograficos PubMed e Lilacs, realizada
respectivamente em outubro de 2021 (PubMed) e em julho de 2022 (Lilacs). Utilizou-se
os descritores controlados com operadores booleanos violéncia contra a mulher, minorias
sexuais e de género, mulheres, violéncia na parceria intima. Os critérios de inclusdo de
artigos foram estudos compostos por peridédicos com texto completo nos idiomas
portugués, inglés e espanhol; estudos que veiculassem resultados empiricos e que
tivessem sido publicados entre janeiro de 2011 e dezembro de 2021 na base de dados
PubMed e sem recorte temporal na base de dados Lilacs. Os critérios de exclusdo foram:

dissertacOes de mestrado, teses de doutorado, capitulos de livros, manuais, monografias,
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multimidias, artigos repetidos e estudos que néo incluissem o objeto de pesquisa. Foram
encontrados na busca 42 publicacdes sendo 35 na base de dados PubMed e 07 na base de
dados Lilacs. Resultados: Foram incluidos para analise 19 artigos. Identificou-se as
categorias impactos socioculturais e impactos a saude das mulheres em violéncia na
parceria intima. Conclusdo: As mulheres ao se relacionarem afetivamente com mulheres
e/ou com homens experimentam prejuizos quanto aos aspectos socioculturais e de saude
quando em situagdes de violéncia. Contribuiu-se por problematizar as experiéncias de
violéncia vivenciadas por essa populacdo de mulheres, reconhecendo a violéncia na
parceria intima e seus impactos.

Palavras chaves: violéncia contra a mulher, minorias sexuais e de género, violéncia na

parceria intima, homossexuais femininas
5.1.1 - Introducao

Diante do contexto sociocultural observa-se que o enfrentamento da violéncia
contra a mulher tem se dado majoritariamente nas relacfes heteroafetivas, entretanto
mulheres homossexuais e bissexuais, em suas relacdes intimas afetivas também
vivenciam a violéncia na parceria intima.

Em relacdo a orientacdo sexual, este estudo demarca como categorias de analise
as mulheres homossexuais e bissexuais, e tendo ciéncia das diversas identidades que os
termos podem albergar. As mulheres homossexuais sao consideradas agquelas que se
sentem atraidas afetiva e/ou sexualmente somente por mulheres, enquanto as bissexuais
se sentem atraidas tanto por homens quanto por mulheres.

Conforme asseveram Ferreira, Scherer; e Aguinsky! (2012, p. 169-170), “a
maneira como as mulheres e 0s homens assumem seus géneros na sociedade requisitam
a constante reproducdo de uma performance que estd mais atrelada a cultura e a
construgdo sociopolitica e histérica dos sujeitos do que a biologia e a natureza”.

E nessa predominéancia do heterossexismo e heteronormatividade, as pessoas que
sdo enquadradas pela sociedade ao status de grupo sexual minoritario passam a sentirem
muitos desconfortos, ndo por causa da sua orientacdo sexual, mas sim pela consciéncia
de que sdo partes constituintes de uma minoria sexual profundamente discriminada e
estigmatizada — ou seja passam pelo chamado stress das minorias?.

E necessario desconstruir definicdes de papéis ao masculino e ao feminino como

sendo determinismo bioldgico e ir inserindo compreensdes mais dinamicas, numa
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construcdo social das identidades e com isso incorporando género nas analises de
violéncia contra as mulheres®®’8° Género passa, a ser compreendido como uma
categoria de analise que possibilita complexificar novas possibilidades de ser, agir e
empreender mudangas®®.

A estrutura patriarcal que opera e molda comportamentos e costumes por meio
das relaces hierarquizadas de homens e mulheres e das assimetrias de género, ao pensar
0s ambitos da producédo e da reproducdo social influencia e causa as expressoes de
violéncias nas relagdes intimas?.

Entretanto, quando analisada a bibliografia existente sobre o tema, observa-se que
as taxas de violéncia por parceria intima (VPI) nas relacbes heterossexuais e
homossexuais sdo muito similares. Além de subnotificadas, tais situaces de violéncia
sdo muitas vezes negligenciadas pelos servicos de saude, seguranca publica e pela prépria
familia da mulher, justamente pela orientacdo sexual, que foge ao padréo heterossexual.
A sexualidade que destoa da heteronormatividade € encarada como tabu e, com isso, as
mulheres sdo vistas com preconceitos e rejeicdo pela sociedade. As mulheres ao se
relacionarem com mulheres podem experimentar duplamente o sofrimento: uma vez pela
discriminacdo de sua homossexualidade e, outra, por carregar em segredo as agressoes

que sofrem.
5.1.2 - Objetivo

Identificar como se configuram na literatura, os impactos sociais, culturais e de

salide causadas pela violéncia na parceria intima nas mulheres biafetivas e homoafetivas.

5.1.3 - Métodos

E um estudo de revisdo integrativa em que foi sistematizado pesquisas
contemporaneas com diversidade de perspectivas metodologicas. Possibilitou-se a
combinacdo e soma de dados tedricos e empiricos propiciando uma compreensdo
abrangente do objeto de estudo!**?,

Os passos metodoldgicos preconizados para a execucdo da revisdo integrativa
foram seguidos, segundo: 1) ldentificacdo do tema e da questdo norteadora; 2)
Estabelecimento das estratégias de busca e definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo

3) Definicéo e categorizacdo das informagdes de interesse a serem extraidas dos estudos;
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4) Avaliacdo, interpretacao e sintese dos estudos, contendo uma analise descritiva e critica
das principais contribuicdes e lacunas identificadas na literatural?.

A questéo norteadora foi: Quais impactos a violéncia na parceria intima traz para
as mulheres biafetivas e homoafetivas?

A coleta de dados do estudo incluiu periodicos indexados nas bases de dados
bibliograficos PubMed e Lilacs.

As buscas foram direcionadas por descritores controlados combinados com
operadores booleanos: mulheres OR womam OR women OR adult women OR mujer OR
mujeres OR abused women OR chicas OR mujeres violadas OR nifias OR women's
groups AND Minorias Sexuais de Género OR bissexuais OR bissexual OR gay OR
homossexuais femininas OR homossexual feminina OR lésbica OR léshicas OR mulheres
que fazem sexo com mulheres OR LGTQ OR Queer OR minorities gender OR minorities
sexual OR women who have sex with women OR minorias sexuales y de género OR
homosexual feminina OR lesbhianas OR mujer lesbiana OR mujeres que hacen sexo con
mujeres OR bisexuales OR bisexuals dissidente OR sexual dissidentes OR sexual gay
AND violéncia contra as mulheres OR violéncia doméstica e sexual contra a mulher OR
violence against women OR offenses against women OR domestic and sexual violence
against women OR violencia contra las mujeres OR violencia doméstica y sexual contra
la mujer OR domestic y violencia de pareja OR intimate partner violence OR violéncia
por parceiro intimo.

Foram realizadas buscas em periodicos indexados na base de dados Lilacs —
Literatura Latino — Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude. As buscas foram
direcionadas por descritores controlados combinados com operadores booleanos:
violéncia contra a mulher OR violence against women OR violencia contra la mujer OR
violence contre les femmes AND minorias sexuais e de género OR sexual AND gender
minorities OR minorias sexuales y de género AND mulheres OR women OR mujeres OR
femmes.

Os critérios de inclusdo de artigos foram estudos compostos por periédicos com
texto completo nos idiomas portugués, inglés e espanhol; estudos que veiculassem
resultados empiricos e que tivessem sido publicados entre janeiro de 2011 e dezembro de
2021 na base PubMed e sem recorte temporal na base Lilacs. A busca na base PubMed
foi realizada em outubro de 2021 e em julho de 2022 se deu a busca na base Lilacs.

Ja os critérios de exclusdo foram: dissertacdes de mestrado, teses de doutorado,
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capitulos de livros, livro, manuais, monografias, editorial, resenha, carta ao editor,
domentarios/criticas, multimidias, artigos repetidos e estudos que nédo incluissem o objeto
de pesquisa.

Conforme os critérios indicados, inicialmente foram encontradas 42 publicacGes
sendo 35 na base de dados PubMed; e 07 na base de dados Lilacs.

Desses estudos, 19 compuseram o conjunto final conforme apresentado na Figura

Analise de dados se deu segundo a analise de conteido, modalidade tematica de
Bardin® (2009).
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Figura 1. Diagrama do fluxo do processo de busca e sele¢do dos artigos da revisdo integrativa de acordo
com as diretrizes PRISMA.

Total de artigos identificados nas fontes
consultadas (n=42): PubMed (n=35);
LILACS (n=07)

Artigos completos avaliados (n=19),
seguindo critérios de incluséo

Numero de publicaces que compde
a amostra do estudo (n=19)

Sob critério de exclusao, total artigos
removidos (n=23): Pubmed (n=17)
e LILACS (n=6)
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5.1.4 - Resultados

Quadro 1. Publicacdes analisadas, segundo implicacdes codificadas em ordem decrescente por ano de publicacao

Periodico  Ano/Pais

n° o i Autoria o
] Base - Codigo de Titulo ] Objetivos Resultados
Artigo . Tipo Estudo
Categoria
IMPACSo
Psychology of
violence Sexual Violence, ” o o
) ) Chen J. Relatar estimativas de prevaléncia de . _ o _
Stalking, and Intimate . o Individuos LGB experimentam uma prevaléncia maior de
) varias formas de vitimizagdo de| ) ) o
1 Partner Violence by |e——09H— | ) | varias formas de violéncia em comparacéo com individuos
) ) violéncia entre adultos por orientagdo )
2020/EUA Sexual Orientation, heterossexuais.
_ Quantitativo | sexual
PubMed United States.

IMPACSo01
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Intimate Partner
Perspect Sex Reprod
Violence  Perpetration
Health .
and Victimization | Swiatlo AD*™ | Abordar as limitagdes para gerar
Homens e mulheres que se identificam como heterossexuais
Among Young Adult estimativas de  vitimizacdo e
(ou bissexuais entre 0os homens) tém maiores chances de
Sexual Minorities in a perpetracdo em uma amostra de jovens
2020/EUA vitimizagao e perpetracdo por algumas formas de VPI.
Nationally Coorte adultos
PubMed .
Representative usS
IMPACS02
Sample
Empirical Investigation
Psychol Violence P g
of a Model of Sexual Lewis RS Testar modelo conceitual de fatores de | Demonstrou bom ajuste e ligagbes significativas de
Minority Specific and risco especificos e gerais de minorias | discriminagdo por minorias sexuais a homofobia e raiva
General Risk Factors for sexuais para violéncia por parceiro |internalizadas, de homofobia internalizada a raiva e
2017/EUA Intimate Partner intimo  entre  mulheres  léshicas | problemas com alcool, e de problemas com alcool a violéncia
PubMed . . Quialitativo . L
Violence among Lesbian parceiras do parceiro intimo.
IMPACS03

Women.
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Revista Saude Publica

2017/Brasil
PubMed
IMPACSo04

Intimate partner violence
and incidence of

common mental disorder

Mendonca
MFSY

Coorte

Prospectivo

Investigar a associagdo da violéncia por
parceiro intimo contra a mulher com a
incidéncia de transtornos mentais

comuns.

A violéncia por parceiro intimo est4 associada a incidéncia

de transtornos mentais comuns em mulheres.
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Social Psychology

Violéncia por Parceiro

Leticia Yuri
de Araujo

Furukawa et

da

violéncia nas relacfes homossexuais

Caracterizar a  manifestacdo

_ o _ . al'® _ _ | Identificou-se quatro classes significativamente diferentes
5 2022 / Brasil Intimo Lésbico e Apoio entre mulheres a partir de sua tipologia B o ) ] ]
] . ] o . . _ | de padrdes de violéncia sofrida e suporte social percebido
Lilacs Social Percebido e frequéncia e analisar as associacdes
IMPACS05 entre violéncia e apoio social.
Estudo
Quantitativo
IMPACult
International Journal | Perceptions of
of Environmental | Psychological Intimate
Research and Public | Partner Violence: The| Islam S.* o _
Examinar as percepcBes de VPI|Nd&o foram encontradas relagdes significativas entre estigma
Health Influence of  Sexual o i o ) 3
o . psicologica, estigma de minorias | percebido e as percepg¢Bes de VPl em nenhum dos grupos.
6 Minority Stigma and ] L . ] L L
] sexuais e exposic¢do infantil a violéncia | Nenhum efeito de moderagéo foi detectado para a exposicao
Childhood Exposure to| Qualitativo . . s A L
) . domeéstica infantil & violéncia doméstica
2021/EUA Domestic Violence | transversal
PubMed among Bisexual and

IMPACuIt1

Lesbian Women
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Revista Brasileira de
Enfermagem Silva LCPD?
Gender violence against Identificar o perfil dos estudantes de | A maioria das pesquisadas experimentou alguma forma de
7 woman nursing students: enfermagem que sofreram violéncia de | violéncia de género. Estudantes com orientacdo sexual
2020/Brasil a cross-sectional study. | Exploratério- | género diferente da heterossexual estiveram mais vulneraveis
PubMed descritivo
IMPACuIt2
Revista Sadde Publica Estimar a prevaléncia e os fatores
_ _ Leite FMC?' | associados as violéncias psicolégica, | o o
Violence against - . Maior prevaléncia de violéncia psicoldgica entre mulheres
. fisica e sexual nas mulheres vitimas de . ] o . o
8 women, Espirito Santo, o | usuarias dos servigos de atencéo bésica, sequida da violéncia
2017/Brasil . violéncia perpetrada pelo parceiro|
Brazil o . . fisica e sexual.
PubMed Quantitativo | intimo atendidas nos servigos de
IMPACuIt3 atencdo primaria.
Journal of women's
health The role of Violence| Modi MN#
Against Women Act in Examinar o papel da legislacdo quanto | A legislagdo americana cria servicos de protecdo a VPI, que
9 addressing intimate a ndo abordagem da VVPI na populagdo | ndo eram acessados por conta da recusa dos servicos devido
2014/EUA partner  violence: a| Revisdo de |imigrante da América a orientacdo sexual e identidade de género.
PubMed public health issue. literatura
IMPACult4

IMPACSau
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Journal of interpesonal

violence Trauma-Informed Care
Scheer JR%
and Health Among Identificar até que ponto a populagdo | Maiores percepgdes de receber a abordagem sobre trauma
10 LGBTQ Intimate Partner LGBTQ recebeu servigos informados | foram associadas a maior empoderamento, maior regulacdo
2021/EUA Violence Survivors. J sobre 0s traumas emocional e menor isolamento social.
. Quialitativo
PubMed Interpers Violence
IMPACSaul
LGBT health Psychosocial ~ Stressors
and  Sexual Health| Muzny CA?* | Examinar a associacdo de estressores
1 Among Southern psicossociais e VPI com | Estressores psicossociais sdo associados a participagdo em
2018/EUA African American comportamentos sexuais, histéria de | comportamentos sexuais de risco e diagnéstico de DST
PubMed Women Who Have Sex | Quantitativo | IST e diagndstico de DST entre MSM

IMPACSau2

with Women
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L ) Behavioral Health
Psychiatric services
Treatment Patterns Examinar os tratamentos de salde
Tran LD®
Among Employer- comportamental entre adultos | Adultos com parceiros do mesmo sexo que vivem em estados
12 Insured Adults in Same- segurados pelo empregador em|com menos protecBes legais para LGBT eram menos
2018/EUA
and  Different-Gender parceria e casamento domésticos de | propensos a receber tratamento de satide comportamental.
PubMed . .| Qualitativo . . L
Marriages and Domestic género diferente e iguais
IMPACSau3 .
Partnerships
American Family
Physician .
Knight DA% | Quantificar nimero de lésbicas e
Preventive Health Care . . . . .
bissexuais nos EUA e correlacionar | MSM podem correr riscos desproporcional de agravos a
13 for Women Who Have . ) o . ) . .
. com 0s riscos relativos  ao |saude, incluindo a violéncia por parceiro intimo
2017/EUA Sex with Women. ) ;
Qualitativo | aparecimento de agravos em salide
PubMed
IMPACSau4
Journal of general o
) . Prevalence of Intimate| Kimerling
internal medicine
Partner Violence among R B _
Identificar a prevaléncia de VPI entre o o )
Women Veterans who . Alta prevaléncia de VVPI entre mulheres e a maioria das quais
14 . mulheres veteranas que utilizam o0s )
Utilize Veterans Health ) o depende do VHA como fonte de cuidados de saude
2016/EUA o ) ) cuidados primarios da VHA
Administration Primary Coorte
PubMed

IMPACSau5

Care

retrospectivo
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Jornal of clinical

Reproductive coercion,

. sexual risk behaviours| Alexander
nursing
and mental health KA% Descrever a prevaléncia de coercdo y )
) ~ | Uma proporcdo maior de mulheres que fazem sexo com
symptoms among young reprodutiva, comportamentos sexuais ) y
15 ) ) ] ] mulheres e homens relatou experimentar coer¢do
low-income de risco e sintomas de salde mental )
2016/EUA . . reprodutiva.
behaviourally  bisexual | Quantitativo |entre mulheres
PubMed
women: implications for | transversal
IMPACSau6 . .
nursing practice
Journal of family | Discrepant Alcohol Use,
violence Intimate Partner | Kelley ML? | Examinar a associac&o entre ajuste de
Violence, and relacionamento e uso discrepante de ] o . ) ] .
) ) ) ] o A discrepancia no uso de alcool foi associada a um pior
16 Relationship Adjustment alcool entre mulheres lesbicas e seus | . i y
) o _ | ajuste no relacionamento apds o controle da agresséo
2015/EUA among Lesbian Women | Quantitativo | parceiros intimos do mesmo sexo apos
PubMed and their Relationship| transversal |0 controle de agressdo verbal e fisica.
IMPACSau7 Partners
Sexual and Reproductive
Journal of Women's
Health Indicators and| McCauley
Health
Intimate Partner HL®
) o Comparar WSM e WSWM em o )
Violence Victimization ) WSWM foram significativamente mais propensos do que
17 ) prevaléncia de VPl e comportamentos L )
Among Female Family i ) WSM para relatar uma historia de vida de VPI.
2015/EUA ) o ) de saude sexual e reprodutiva
Planning Clinic Patients | Intervencéo
PubMed .
Who Have Sex with| prospectivo
IMPACSau8

Women and Men.
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Violence against Emotional Distress,
women Alcohol  Use, and o o
o Lewis RJ Demonstrar que entre as lésbicas, o
Bidirectional Partner . ) ] . ) . ) ) 3
) sofrimento emocional estd associado | Sofrimento emocional, problemas relacionados ao alcool s&o
18 Violence Among ) ] ) o
) ao maior consumo de &lcool, e estes | fatores de risco para VPl entre mulheres lésbicas.
2015/EUA Lesbian Women. o _
) ] Quantitativo | estdo diretamente associados BPV.
PubMed Violence Against
IMPACSau9 Women
Pyra M%
Journal of general
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Dos 19 estudos analisados na integra observou-se que 2020, 2017 e 2015 foram
0S anos que tiveram maior numero de publicacdes, com quatro no ano de 2017,
representando 21,05%; e trés artigos nos anos de 2017 e 2015, representando 15,79% em
cada ano. Nos anos de 2021, 2018, 2016 e 2014 houve uma apresentacdo de dois artigos,
em cada ano, representando 10,52%, e uma publicagdo no ano de 2022, representando
5,26%. Ndo tiveram publicacdes entre os anos de 2011 a 2013, mesmo esse periodo tendo
sido incluso no método de busca.

Quanto ao idioma, a maioria dos estudos na lingua inglesa n=15 (93,75%) e
apenas quatro estudo na lingua portuguesa (21,05%). Quanto ao pais de origem do
primeiro autor, estdio em maior nimero provenientes dos Estados Unidos (n= 15),
representando 93,75%, apenas quatro estudos do Brasil. H& uma predominancia de
autores originarios de paises desenvolvidos da América do Norte. Nenhum estudo do
idioma espanhol, ou proveniente de paises cuja lingua é o espanhol, foram encontrados,
mesmo havendo descritores na lingua espanhola inseridos no método, o que sugere a
existéncia de lacuna do conhecimento, requerendo investimentos em pesquisa.

Os estudos foram publicados em periddicos de carater multidisciplinar,
contemplando para aprofundamentos significativos na compreenséo do fendbmeno, que é
complexo e envolve a interseccao da VPI e orientagdo sexual.

Quanto a metodologia empregada nas publicacdes a predominancia de métodos
quantitativos, buscando a priorizacdo da identificacdo e analise da prevaléncia da
violéncia, os tipos mais comuns das violéncias e os desfechos das exposicdes ao
fendmeno da VVPI, bem como os fatores que a impactam. Necessario aumentar esforgos e
investimentos em pesquisas qualitativas.

O método qualitativo estd em menor quantidade, demonstrando uma lacuna, uma
vez que o fendmeno da violéncia € melhor compreendido quando se da voz aos
interlocutores envolvidos, e 0 método qualitativo é o que melhor d& luz a esse cenario.

Bosi®® (2012) discorre que a violéncia, transita em variados cenarios e, para um
melhor aprofundamento € necessario didlogos entre pesquisadores e contextos
vivenciados, além das percepcdes que os interlocutores possuem sobre suas vidas.

Conforme demonstrado no Quadrol, para melhor visualizacao e anélise, os artigos
foram agrupados segundo os objetivos alcancgados e, receberam a seguinte codificagéo:
IMPACSo; IMPACult e IMPACSau.

Apobs leitura na integra dos artigos, foram elencadas duas categorias de anélise: a
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violéncia na parceria intima impactos socioculturais e a violéncia na parceria intima

impactos na saude.
5.1.5 - Discussdo
I - A violéncia na parceria intima, impactos socioculturais

Dos 19 artigos analisados na integra, a VPI contra mulheres sob orientacdo sexual
homossexual e bissexual foram encontradas em cinco artigos que discorreram sobre 0s
impactos sociais (IMPACSol, IMPACS02, IMPACS03 e IMPACS04, IMPACSO05);
quatro com impactos culturais (IMPACultl, IMPACult2, IMPACult3, IMPACult4); e
dez artigos com impactos em saiude (IMPACSaul, IMPACSaul2, IMPACSaul3,
IMPACSaul4, IMPACSaul5, IMPACSaul6, IMPACSaul7, IMPACSaul8, IMPACSaul9,
IMPACSaul10).

A violéncia contra a mulher por parceria intima produz-se 6nus de fundo
econdmico a sociedade, ja que milhdes de mulheres, podem ao longo de suas vidas,
perderem dias remunerados de trabalho. Perdas dessa magnitude surtem impactos
econémicos, sobretudo em paises com alta prevaléncia da violéncia contra a mulher
(IMPACSo01 e IMPACult4). Considerando que a violéncia mobiliza varios segmentos da
sociedade, sobretudo os da justica e da salde, em larga escala, podem surtir impactos
econémicos globais (IMPACult4; IMPACSol; IMPACSaul).

Os paises devem tomar medidas para fortalecer as leis e politicas de protecdo para
inibir a violéncia contra a mulher. Essas legislacfes devem ser robustas e sensiveis as
questdes que envolvam mulheres com orientacOes sexuais diversas da heterossexual
(IMPACult4; IMPACSol; IMPACSaul).

Na educacdo, reduzir a desigualdade de género e ofertar melhores oportunidades,
confere mais liberdade econdmica as mulheres e as tornam menos suscetiveis a influéncia
e ao controle, sobretudo por homens.

As experiéncias da desigualdade de género, levam as mulheres a situagdes em
que, um sujeito por deter maior poder se vale de atos para, ou reiterar ou ampliar seu
poder, instaurando a coercdo — que € a expressdo da violéncia legitimamente
implementada pelos desequilibrios de poder, vivenciada sobretudo por grupos

minoritarios de mulheres (homo e bissexuais)3*%.
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H& um recorte na categoria mulher como ser social, nesse estudo a condi¢do de
ser mulher é também apoiada em outras dimensGes como a orientacdo sexual, e tal
condicdo a coloca num lugar de experimentar desigualdade de género, e com
desequilibrios de poder, perpassando sobre elas além das violéncias de género aquelas
ditas violéncias por serem de um grupo minoritario 3°%6:37.28,

As relacGes desiguais colocadas pela cultura no lugar do cotidiano, do socialmente
aceito, trivializa situagdes do tipo: € “obrigacao” da mulher ceder aos desejos do homem
e ndo o contrariar. Confere o surgimento do modelo hierarquico, que da o “direito
masculino” a soberania sobre o controle dos bens, corpos e comportamentos femininos.
A mulher ao desafiar esse controle impede que o poder seja detido e/ou mantido pelo
homem. A desigualdade de género, legitimado pela cultura, numa sociedade patriarcal,
estabelece condigdes perfeitas para o surgimento da violéncia de género: que é
naturalizada e banalizada; impactando a vida das mulheres enguanto sujeitos de
direito?-%,

As normas heterossexistas, inscrevem desigualdades, promovem relacbes de
subordinacdes entre as sexualidades. Isso favorece o surgimento do que se nomeia
minorias sexuais: sdo individuos, que em razdo de sua orientagdo sexual, identidade de
género, praticas sexuais e comportamentos, contrariam as normas heterossexistas e
passam a serem inferiorizados pela sociedade patriarcal.

A estrutura heteronormativa, o estigma, experiéncias de VPI, pressionam
mulheres homo e bissexuais e moldam suas vidas de maneira diferente das mulheres
heterossexuais. Compreendendo que sdo fatores que se cruzam mutuamente
(IMPACSau2; IMPACSau6; IMPACuIt1).

O status das minorias sexuais, possibilitam o chamado “triplo risco”: situagdes de
sofrimento como resultados da exposicdo ao racismo, sexismo e heterossexismo
(IMPACSau2; IMPACSau6, IMPACultl; IMPACS05). O apoio social é fator de
protecdo, podendo influenciar na percepgéo de pertencimento, validacdo e o quanto a
mulher se sente protegida. O suporte social percebido pode reduzir sintomas psicoldgicos,
sendo promocional & satide mental delas®® 8.

O modelo patriarcal, incutindo culturalmente modos de operar a vida, salientam
nas relagdes afetivas entre mulheres, formas de desequilibrios de poder e a mulher, na
tentativa de controlar e manter o poder sobre sua parceira, comporta-se coercitivamente,

instaurando atos violentos3* 35 36,37, 28
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A ameaca de informar aos outros que a mulher é gay ou lésbica, sendo uma tética
para controlar suas parcerias; evidenciam o atrelar da VPl ao heterossexismo. Nesse
cenario a mulher, que ja recebe externamente influéncias estigmatizantes permanece na
relacdo abusiva por medo das respostas negativas das pessoas e instiui¢coes (IMPACSau2;
IMPACSau6).

Circunstancias de vida recheadas por discordia e hostilidade, incute sobre as
mulheres sentimentos internalizados de homofobia e bifobia (IMPACSau6; IMPACult1;
IMPACSau8). Esse contexto contribui para que elas se tornem menos perspicazes em
identificarem a violéncia. Elas j& entram em relacionamentos intimos repletas de
experiéncias de rejeices como assédios e discriminacdes (IMPACultl; IMPACSau6;
IMPACSaus8).

Pode haver uma disparidade da VPI em mulheres que sdo consideradas do grupo
social minoritario em relacdo as mulheres heterossexuais, utilizando-se do modelo de
estresse das minorias. Por esse referencial nem toda populacdo desse grupo experimentam
0S mesmos tipos de violéncias e nem de maneira igual (IMPACS02; IMPACSO01;
IMPACSaul; IMPACSau2).

O status de minoria sexual, as condi¢des sécio-historico-culturais, as rejeicoes das
sexualidades, sdo trazidos como fatores que se interligam e conferem as mulheres
percepcOes permissivas a VPI, vulnerabilizando-as e conduzindo-as para um estado de
inseguranca e de ndo reconhecimento das violéncias experimentadas (IMPACultl,;
IMPACSau6; IMPACSau8; IMPACSau4; IMPACS02).

Além do modelo de estresse das minorias, hd outros como o modelo
socioecologico e visdo sindémica, que interseccionam cultura e ambiente como
influenciadores ao fendmeno da violéncia (IMPACSau9; IMPACSaul0; IMPACuItl).

Traumas incutidos, discriminac6es, orientagcdo sexual cujas normas socioculturais
as rejeitam, condicdo econémica podendo beirar a pobreza, desequilibrios de poder séo
sobrepostos a raca e etnia, a depender da trajetdria histérica da mulher, impelindo-as ao
desamparo. Uma mulher negra, migrante, homossexual, advindo de uma localidade
culturalmente dominada por homens, podera mesmo vivendo em paises mais inclusivos,
serem mesmo assim sujeitadas ao aculturamento. Elas podem n&o reconhecerem a VPI
vivenciada e muito menos as consequéncias legais daqueles atos; expondo-as a violéncia,
com impactos em sua seguranca e saide*® 22,

O fendbmeno da violéncia é complexo e seus contextos invisibilizados, tornando-
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0 ndo reconhecido como problema a ser enfrentado e repleto de efeitos e impactos
(IMPACult4; IMPACuIt1).

A sociedade traz a validacédo sociocultural para a monossexualidade: a aprovacao
de relagGes advindas de atracdes sexuais exclusivamente para um Unico género ou Sexo.

As mulheres bissexuais por apresentarem atragcdes sexuais ndo monossexuais,
estariam menos protegidas e sob maiores riscos tanto de vitimizacdo, quanto de
perpetracdo de VPI quando comparadas as mulheres heterossexuais e homossexuais. Uma
das hipdteses levantadas foram que, além delas sofrerem estigmas e discriminagdes
vivenciadas externamente aos seus relacionamentos, estariam recebendo menos protecéo
advinda de afiliacdes a grupos LGBT ideologicos. A filiacdo em grupos de gays costuma
ser pela identidade sexual e ndo pela atracdo sexual, conferindo as bissexuais rejeicdes
Nos grupos, por apresentarem senso distinto. Os movimentos sociais LGBT ndo conferem
protecdo, sujeitam-nas a mais atos violentos, proferidas pelas proprias lésbicas afiliadas
(IMPACS02; IMPACSau2; IMPACSau6; IMPACSau8).

No campo da sexualidade ha outro aspecto cultural: a flutuacdo das orientacbes
sexuais, nas trés dimensdes. A sociedade valida orientacGes sexuais cujas dimensdes sdo
estaveis ao longo da vida. Mulheres que expressem flexibilidade, alterando ao longo da
vida suas atracGes/praticas, comportamentos, e identidade sexuais, sujeitam-se ao risco
de rejeicdo e repudio, tornando-se vulneraveis a violéncia (IMPACSau6; IMPACultl).

Hé& a crenca cultural de desconfianca em relacdo a bissexualidade, inferindo que
sdo pessoas incapazes de estarem em relacionamentos monogamicos, caso 0S pares
romanticos assim o desejarem. Essa construcdo social direciona justamente para a
manutencdo da ordem patriarcal e como tudo que subverte a ela é deslegitimado e, num
desejo de retomada do poder, é enfrentado com violéncia. Um contexto que marginaliza
as mulheres bissexuais. A monogamia atrelada a sustentacdo de padrdes hegemdnicos
passa a ser incutida pela cultura, sob crencas negativas, de que mulheres com identidade
bissexuais e, portanto, com interesses em manter praticas sexuais com homens e/ou com
mulheres, impedem-nas de estabelecerem relacGes afetivas fiéis e a depender do desejo
de seus pares afetivos, na configuracdo da monogamia (IMPACSo02; IMPACSo01;
IMPACSaul; IMPACSau2).
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Il - A violéncia na parceria intima, impactos na saude

As mensagens negativas sobre sexualidade e/ou conflitos pela orientacdo sexual
ndo-heteronormativa, muitas vezes em condicGes econdmicas desfavoraveis, inseridas em
contextos sociais estigmatizados tanto na sociedade em geral, quanto na comunidade
LGBTQI+, resultam em estresse e podem levar a graves consequéncias para a satde dessa
populacdo (IMPACSau4; IMPACS03; IMPACultl; IMPACSau6).

O estresse de minorias sexuais envolve experiéncias fora das relaces intimas
afetivas como situacBes de violéncia, assedios e discriminacdes; e dentro das relacbes
intimas que envolvem experiéncias mais proximas como ocultacdo da identidade e/ou
praticas sexuais; homonegatividade internalizada, e sentimentos negativos sobre si
mesmo a partir de experiéncias estigmatizantes (IMPACSo02; IMPACSaul0;
IMPACSau3; IMPACSo03; IMPACSau6).

As mulheres temem “sair do armario” por medo de sofrerem reacgdes
preconceituosas em seus ambientes, e por recearem a desaprovacdo pelas familias,
amigos e profissionais que as acolhem em diversos equipamentos de protecao e cuidado
(IMPACSau4).

Experiéncias estressantes podem exacerbar a violéncia na parceria intima, tanto
na vitimizacdo, quanto na perpetracdo. H& o incremento das vulnerabilidades,
propiciando risco aumentado a salde fisica e mental dessas mulheres, desregulando suas
emoc0es, possibilitando menor agéncia, silenciamentos, traumas e baixo empoderamento
(IMPACSaul; IMPACSaul0; IMPACSau9).

As experiéncias negativas que envolvem dimensBes socioculturais como
homonegatividade, hetoressexismo, monossexismo, desigualdades de poder,
estigmatizacOes, marginalizacdes, abuso fisicos e sexuais na infancia e violéncias
estruturais, entre outros sdo varidveis na grande maioria inalteraveis e/ou de dificeis
interferéncias. Entretanto, ha contextos com altos niveis de impactos a salde e que sao
com riscos modificaveis, quando envolvem variaveis de relacionamentos como manejo
de conflitos, satisfacdo pessoal e relacional, comunicabilidade, habilidades de resolucdes
de conflitos e que quando interferidos podem mitigar o fenémeno da VPI (IMPACSau9;
IMPACS03; IMPACSau3).

Sdo dimensbes que interferem diretamente na ampliagdo de sofrimentos
emocionais das mulheres, levando-as a irritabilidade e hostilidade. Foi revelado que em

relacdo as mulheres heterossexuais, as lésbicas sdo mais propensas a se socializarem em
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locais como bares e clubes que promovem o uso do &lcool (IMPACSau7; IMPACSo3;
IMPACSau7).

Os sentimentos negativos e o uso do alcool estdo ligados a agressdes fisicas e
verbais, aumentando os riscos para VPI. A discrepancia no uso do alcool entre as
mulheres lésbicas e suas parcerias intimas estdo associados a piores ajustamentos no
relacionamento e diretamente vinculados a violéncia (IMPACSau7; IMPACSo03;
IMPACSO01).

A discrepéncia do uso do alcool entre as parceiras, eleva os niveis de insatisfacéo
do relacionamento, que contribui para piores ajustes afetivos e incrementado pela raiva,
torna o relacionamento negativo em qualidade, com sentimentos de insatisfacdo e,
agregado aos desajustes que o alcool institui no corpo, ha o risco aumentado da VPI
(IMPACSau7; IMPACS03; IMPACSau?).

Esse ¢ um achado muito rico, que impacta diretamente as a¢cdes em salde,
sobretudo aos atendimentos clinicos. Muito mais que tratar mulheres lésbicas em
sofrimento de agressoes fisicas e/ou psicoldgica, é importante que os servicos de saude
saibam antes disso a respeito da discrepancia do consumo do alcool entre as parceiras.
Pois o reconhecimento do uso discrepante do alcool, traz mais efetividade do cuidado. Os
servicos de saude podem envolver as parceiras no tratamento individual, j& que casais
discordantes quanto ao consumo do alcool sdo mais atingidos pela VVPI, em comparacgéo
com casais que consomem quantidades individuais maiores de alcool (IMPACSO03;
IMPACSau7; IMPACSau3; IMPACSau4; IMPACSau9).

Perpetracdes de agressdes psicoldgicas e verbais, dominéncias e isolamentos nos
relacionamentos dessas mulheres, impactam negativamente na salde delas, com
aparecimentos de transtornos mentais comuns como a depressdo e a ansiedade, além de
dependéncia quimica pelo uso abusivo de alcool e outras drogas. Sendo necessario o
monitoramento e o fortalecimento de tratamentos e cuidado em salde mental,
principalmente na salde publica.

Além da instabilidade em salde mental, surgem contexto com graves impactos a
saude fisica das mulheres, como: traumas; lesbes agudas; distarbios neurologicos;
transtornos gastrointestinais; problemas fisicos advindos do desregule da saude mental
como dores de cabeca, vertigens, desmaios, irritabilidade, abuso de alcool e outras drogas;
fadiga crbnica, problemas cardiacos, transtornos alimentares como obesidade
(IMPACSo03; IMPACSau7; IMPACSo01).
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Comportamentos destinados a manter o poder e o controle como coergéo
reprodutiva estdo inscritos por diversas vias como: a iniciacdo sexual precoce, 0 sexo
forcado, remocdo clandestina de preservativos durante relacdo sexual em um esforco de
engravidar a parceira, multiplicidade de parceiros, uso abusivo de alcool e outras drogas
antes e durante a relacdo sexual e relacfes desprotegidas conduzem a impactos na satde
(IMPACSau6).

Mulheres bissexuais estdo em maiores riscos de gravidez porque a adesdo aos
comportamentos contraceptivos pode mudar dependendo do sexo de suas parcerias
durante determinado periodo de tempo (IMPACSau6).

As mulheres homossexuais e bissexuais passam por sofrimentos psicologicos por
conta da saude reprodutiva e sexual, pois enfrentam pressdes sociais para se alinharem as
expectativas heterossexistas de relacionamentos e se veem muitas vezes envolvidas em
gravidez (IMPACS03; IMPACSau7; IMPACSo01).

Os comportamentos coercitivos e sexuais de risco sao variaveis que condicionam
a exposicdes de sexo vaginal com frequéncia reduzida de preservativo, aumentando os
indices de doencas sexualmente transmissiveis. Por estarem mais envolvidas a potenciais
desequilibrios de poder, houve a demonstracdo de falta de autoeficacia para a defesa do
uso de preservativos e/ou baixo potencial de comunicagdo com seus parceiros e, portanto,
a evidéncia do medo das negociacGes de preservativos nas relagdes com homens,
vulnerabilizando-as (IMPACS03; IMPACSau7; IMPACSo01; IMPACSau6).

A amostra considerou que coer¢do reprodutiva € um marcador para o risco de
HIV, embora ndo seja diretamente acaba sendo de dificil medi¢do (IMPACSau6).

Tais condicGes impactam em problemas relativos a saude reprodutiva e sexual,
Aids/HIV, DSTs, gravidez, depressdes durante e pds parto, partos prematuros, baixo peso
ao nascer, morte neonatal, prejuizo na satide mental infantil, problemas comportamentais
de delinquéncia e uso abusivo de substancias (IMPACS03; IMPACSau7; IMPACSo01).

A cultura hegeménica acaba impactando negativamente na salde sexual. As
mulheres por ocultarem suas orientacbes sexuais acabam ndo revelando seus
comportamentos e praticas sexuais aos profissionais de saude, prejudicando o cuidado.

Entretanto, casais homoafetivos que se relacionam em unides legais civis,
costumam j4 “terem saido do arméario” e, por terem revelado suas orientagdes sexuais aos
seus empregadores/patroes, favorece a inclusdo de suas parcerias em programas de saude

segurados pelos empregadores, conferindo-lhes melhor alcance na saude (IMPACSaus3;
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IMPACSau4; IMPACSau5).

Ambientes ndo inclusivos e profissionais tangenciados pela cultura predominante
ofertam servicos inadequados. Mulheres vivendo ou sendo atendidas em localidades mais
conservadoras em relacdo a diversidade de género tendem a receber menos oferta dos
servicos de saude quando comparada as regifes mais flexiveis a diversidade de género e
orientacdo sexual (IMPACSau3; IMPACSau4; IMPACSaub).

A promocao de instituicGes inclusivas, profissionais sensiveis as condicdes de
salde das mulheres homo e bissexuais; servi¢os preventivos com triagens, avaliagdes de
riscos, planejamento, seguranca, servi¢os de apoio transversais, vinculos comunitéarios
integrados, e uma ampla gama de programas de saude incentivam na ado¢do de préaticas
de rastreamento da violéncia na parceria intima (IMPACSaul;, IMPACSau3;
IMPACSaus5).

Muitas dessas mulheres, por conta de suas experiéncias negativas costumam
questionar as competéncias dos provedores de servigos de saude. Os servi¢os encontrados
sdo inadequados a populacdo LGBT, ja que nédo as incluem; ndo refletem a incorporagédo
da cultura e da linguagem lésbica, gays e bissexuais; ndo adaptam tratamentos e com isso
n&o fidelizam e ndo promovem o acesso (IMPACSaul; IMPACSau3; IMPACSau5).

As mulheres, muitas das vezes, ja vivem em ambientes sociais, em congruéncias
com hostilidade, desrespeito; enfrentados em seus bairros, locais de trabalho, e em geral
na prépria sociedade. Encontram servi¢os que ao invés de acolher e cuidar, por conta das
interferéncias culturais e sociais, acabam se tornando equipamentos institucionais repleto
de prestadores de servicos que as discriminam e até recusam, promovendo iniquidades do
cuidado (IMPACultl).

Defensores da salude publica devem estar atentos ao monitoramento e ao
fortalecimento de toda a maquina institucional para o enfrentamento a violéncia contra a
mulher, e aos impactos causados na salde delas (IMPACSaul; IMPACSau3;
IMPACSau5).

E por conta de indices elevados da desigualdade de género, da violéncia contra a
mulher, homo-lesbo-transfobia na América Latina, ha defesas de se requerer mais estudos
criticos a respeito de masculinidades e género, no sentido de proporcionar transformacoes
profundas em niveis politicos e sdcio-culturais no gquestionamento ao patriarcado, ao
machismo e a heteronormatividade (IMPACSo05; IMPACSaul;, IMPACSau3;
IMPACSaus5).
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Os dados coletados reconhecem a condigéo de vulnerabilidade em que se encontra
essa populacdo em relacdo aos direitos humanos, sexuais e reprodutivos. Corrobora-se
com o evidenciado pelo Brasil sem Homofobia*' — programa de combate a violéncia e a
discriminagdo contra LGBT na questdo de que politicas publicas se faz necesséario para o
combate ao preconceito e as intoleréncias, tendo em vista as consequéncias em
iniquidades e falta da garantia de direitos fundamentais*! 42,

Lionco* (2008) traz que a saude da populagio LGBT ndo deve ser considerada
apenas do ponto de vista da epidemiologia, mas na perspectiva da clinica ampliada da
salide, prevista como direito de cidadania pela Constituicio de 1998 .

Deseja-se enfatizar que as necessidades em saude, bem como os desafios que se
colocam para a qualificacdo da atencdo a essa populacdo, que diz respeito ndo
necessariamente a caracteristicas intrinsecas a gays, lésbicas, bissexuais, travestis e
transexuais, mas tdo somente as consequéncias das representacdes e significagdes que
recaem sobre suas praticas sexuais e modos de vida, enquanto desviantes em relacdo a
um suposto padrdo de normalidade ou 'satde’ implicado na heteronormatividade
moralmente vigente®,

Rios 4 (2007) complementa o debate no sentido de desassociar a sexualidade da
noc¢do de reproducdo, problematizando a no¢do de satde sexual e abrindo o campo para
a consideracao de diferentes expressdes e possibilidades do exercicio da sexualidade para
além da naturalizacdo da heterossexualidade. Sao discussfes sobre direito e sexualidade
a partir da perspectiva da universalidade dos direitos humanos*.

A luta por um direito democrético da sexualidade requer a desmedicalizacdo do
discurso e das praticas a respeito dos direitos sexuais e reprodutivos, democratizando a
discussio sobre sexualidade para além do viés médico-bioldgico*?. Ampliacdo das redes
de cuidado, por meio da promocdo de equidade em salde de grupos em condi¢des de
vulnerabilidade, propagacfes de estratégias voltadas a implementacdo de acdes
intersetoriais, participag0es de movimentos sociais e a realizagéo de estudos e pesquisas
sobre a situagdo de saude dessa populacdo no enfrentamento as violéncias, aos
preconceitos e discriminacdes, se fazem necessarias para a promulgacéo de dispositivos

de justica na garantia de direitos®.
5.1.6 - Conclusao

O presente estudo possibilitou integrar diferentes contextos que envolvem a
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violéncia na parceira intima, contribuindo com problematizacbes no tocante as
experiéncias de violéncia que as mulheres homossexuais e bissexuais vivenciam ao longo
de suas vidas.

Gerou-se contribuigdes para mitigar os impactos da violéncia tanto no &mbito
sociocultural quanto no &mbito da satde, demonstrando assim que ha prejuizos nesses
aspectos para as mulheres em situacdo de violéncia na parceria intima.

O reconhecimento da violéncia na parceria intima e seus impactos, muito além do
aprofundamento do conhecimento e do preenchimento de lacunas de informagdes, podem
trazer condicGes de protecdo as mulheres.

Contudo, observou-se que ainda € incipiente estudos que abordem situacdes de
violéncia entre mulheres em relacdes homo afetivas e bi afetivas. Sendo assim, importante

0 avango em estudo sobre essas tematicas.
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5.2. Artigo Il - Mulheres na relacdo intima com mulheres: surge violéncia ai?

Resumo

A violéncia nos relacionamentos afetivos intimos € um fenémeno que pode atingir
qualquer pessoa, independentemente do género e, portanto, estd também presente nas
relacGes homoafetivas, embora com pouca visibilidade, demandando um aprofundamento
do conhecimento, principalmente no que diz respeito as questdes de satde envolvidas.
Sendo a prética da violéncia contra a mulher muito além do privado, mas um fenémeno
socio-histdrico cultural, ja se torna justificativa para o estudo. O objetivo foi investigar e
compreender as situacdes de violéncia na parceria intima entre mulheres com orientagéo
homossexual e bissexual. Trata-se de um recorte da pesquisa “Situa¢des de violéncia
vivenciadas por mulheres que fazem sexo com mulheres” em que foram entrevistadas 118
mulheres, que se declararam com orientagcdo homossexual (47) e bissexual (71). Os dados
foram levantados a partir de aplicacdo de questionario, com questdes fechadas e abertas.
As mulheres encontravam-se predominantemente na faixa de 22 a 29 anos; a maioria
autodeclarou ser branca (73,8 %) e ter 12 anos ou mais de estudo (88,9%). A vivéncia de
violéncia na parceria intima foi mencionada por 22/47 mulheres homossexuais e 36/71
bissexuais em andlise de questdes fechadas, entretanto por meio das questdes abertas a
violéncia na parceria intima foi mencionada por 24/47 mulheres homossexuais e 38/71
em mulheres bissexuais. A violéncia psicol6gica aparece como a mais prevalente e em
segundo lugar a violéncia fisica. Destaca-se que, por meio das questdes abertas, a
violéncia sexual foi mencionada por 9/50 das mulheres bissexuais aparecendo em
segundo lugar de prevaléncia. Foi apontado que 26/36 mulheres bissexuais e 7/22 das
homossexuais, referiram ter recebido violéncia na parceria intima proveniente do homem.
Os dados mostram que as mulheres homossexuais e bissexuais se encontram em situagéo
de suscetibilidade a violéncia pela parceria intima. A socializacdo de género; o
heterossexismo; preconceitos e discriminagfes podem ser fatores que reiteram e
naturalizam a violéncia entre as mulheres homossexuais e bissexuais. O homem acaba
ainda perpetrando mais violéncias em relacionamentos intimos, mesmo no recorte das
relagdes intimas entre mulheres, devido a heterossexualidade compulséria incutida pelo
sistema patriarcal.
Palavras chaves: violéncia na parceria intima, violéncia contra mulheres,
homossexualidade feminina, bissexualidade feminina, mulheres que fazem sexo com

mulheres
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5.2.1 - Introducéo

Quando se pensa na constituicdo humana do homem, ou ainda na sua constituicao
cultural, o olhar se volta para o processo pelo qual um ser naturalmente bioldgico se
transforma num ser cultural, ao interiorizar experiéncias sociais e culturais, que se
constituem no plano relacional ao longo de suas vidas. A consciéncia da necessidade de
estabelecer e viver relacGes sociais constituem a razéo de base da nao-violéncia. Advém
que nessas relaces ocorrem disputas de poder, onde o0 poder perpassa por entre as
relacfes humanas livremente, entretanto quando isso se d& de maneira desequilibrada,
instala-se 0 processo inverso — ou seja, razes de base da violéncia (PINO, 2007).

O conceito de violéncia é complexo e conforme Saffioti (2015) é dificil utiliza-lo
como ruptura da integridade fisica, sexual, emocional e moral, pois cada individuo tem
suas particularidades dando significados singulares a violéncia. Nesse sentido adota-se a
concepg¢do na perspectiva dos direitos humanos “entendendo-se por violéncia todo
agenciamento capaz de viola-los”. (SAFFIOTI, 2015, p.80).

Se reconhece muito na sociedade, inclusive por meio das campanhas educativas e
informativas sobretudo no campo da satde e ambito juridico, o combate de uma violacao
da dignidade humana: a violéncia contra a mulher.

Nesse sentido o presente trabalho objetiva discutir as circunstancias que permeiam
as relacdes homoafetivas e biafetivas, suas manifestacGes e contextos sob o referencial
tedrico de analise apresentado por Heleieth Saffioti aprofundando género e a violéncia de
género, por meio da categoria historica do patriarcado (SAFFIOTI, 2015).

Pensando nos cendrios sdcio-historico culturais, como ndo sendo uniformes,
entende-se que as agdes violentas se produzem diferentemente a depender dos contextos
e espacos relacionais e interpessoais. Mobilizado pelo apelo de que “o pessoal € politico”
(COSTA, 2007, p. 52) busca-se romper com a separacdo entre publico e privado,
principalmente porque por muito tempo ignorou-se a gravidade das violéncias que as
mulheres sofreram, ilustrado pelo dito popular como aquele: em briga de marido e mulher,
ninguém mete a colher (SAFFIOTI, 1999a).

Tendo em vista 0 contexto hegemdnico, a preocupacdo surge ao perceber que o
enfrentamento a violéncia esta direcionado muito mais aquelas violéncias domésticas
inseridas nas relacdes heteroafetivas; entretanto mulheres homossexuais e bissexuais, em
suas relagdes intimas afetivas também vivenciam a violéncia na parceria intima.

Dependendo dos pressupostos tedricos e a base empirica, a utilizacdo da expresséo
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violéncia contra a mulher pode ter diversos significados, com variados usos seméanticos e
tém sentidos equivalentes nas diferentes nominac@es: violéncia contra a mulher, violéncia
doméstica, violéncia intrafamiliar, violéncia conjugal, violéncia familiar e violéncia de
género (ALMEIDA, 2007).

E necessario problematizar o essencialismo biolégico, desconstruindo definicdes
de papéis ao masculino e ao feminino como sendo determinismo bioldgico e ir inserindo
compreensdes com dinamicas mais relacionais entre homens e mulheres, numa
construcdo social das identidades e com isso incorporando género nas andlises de
violéncia contra as mulheres (GUIMARAES, 2015; CONCEICAO, 2009; SCOTT, 1990;
TORRAO, 2005). Género passa, a ser compreendido como uma categoria de analise que
possibilita complexificar novas possibilidades de ser, agir e empreender mudancas
(SAFFIOTI, 1999b; SEGATO, 2011).

Entretanto, conforme exp6e Saffioti (2015), o conhecimento sobre género, sob a
estrutura do patriarcado, ainda é comum defini-lo como sinénimo de mulher, e isso se da
pelo fato das representaces do masculino e feminino estarem interrelacionados, onde sé
se pensa no masculino evocando o feminino.

Nesse sentido a construgdo estrutural do masculino e feminino, reprime e
discrimina quem ndo se enquadra em um desses polos, sendo por esse motivo objeto de
violéncia, como é caso das experiéncias negativas vividas pelas mulheres homossexuais
e bissexuais. Por esse motivo, que a categoria mulher ndo era o suficiente para amparar
os estudos desenvolvidos sob a Gtica da teoria feminista, e eles foram sendo substituidos
a um entendimento mais complexo das situagdes das mulheres na sociedade e por conta
disso, foram sendo substituidos por género (ALMEIDA, 2010).

O presente estudo, portanto, adota a expressao violéncia de género, e género sendo
conceituado como um fenomeno historico que acaba por ser “a dimensdo da cultura pela
qual o sexo se expressa” (SAFFIOT, 2015, p. 144). Essa dimensao ¢ manifestada de uma
forma binéria que passa a constituir um papel central nas relagcdes de poder homem e
mulher; e esse formato passa a ser opressor na medida em que historicamente disseminou-
se a hierarquizacdo de género, constituindo a mulher a uma posi¢édo subalternizada ao
homem que € legitimado culturalmente & dominagéo.

A violéncia sendo um fenémeno relacional determinado pelo género, e, portanto,
podendo afetar qualquer ser humano, acaba por incidir sob as mulheres as formas mais
prejudiciais da violéncia (SIFAKI, 2016 e TAVARES, 2018). Nao se trata de um
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posicionamento vitimizador & mulher, mas no destaque a expressiva concentracdo da
violéncia de género que ocorre historicamente sobre os corpos femininos. Além do
reforco que a violéncia ocorrida na parceria intima € uma forma de violéncia que surge
porque as relagdes assimétricas de poder permeiam os modos de operar a vida na rotina
das pessoas (BANDEIRA, 2014).

O conceito de género foi desenvolvido nos anos 70 com a influéncia dos
movimentos feministas. Foi criado para distinguir a dimensdo bioldgica da dimensao
social, baseando-se no raciocinio de que ha machos e fémeas na espécie humana, levando
em consideracgdo, no entanto, que a maneira de ser homem e de ser mulher é mediada pela
cultura. Significa que homens e mulheres sdo produtos da realidade social e ndo somente
decorréncia da anatomia de seus corpos (AUAD, 2009).

Género compreendido como relagfes sociais, perpassados pela cultura, que se da
tanto entre homens, entre mulheres e entre homens e mulheres, podendo ser desiguais,
igualitarias ou contraditorias, mais adiante, neste estudo, serd possivel notar que ao serem
ancoradas no sistema patriarcal, geram relacdes de opressdo, dominagdo e exploracédo
(ALMEIDA, 2010).

O patriarcado compGe um tipo ideal de dominagdo na sociologia weberiana. A
dominagdo constitui um caso especial de poder, caracterizado pela “possibilidade de
impor ao comportamento de terceiros a vontade propria” (WEBER, 1991, p. 187).

O pano de fundo e questionado pelos movimentos feministas era a disposi¢do
patriarcal estruturante, que normalizava as relagdes interpessoais, sobretudo no ambiente
privado, pois além de ser normalizador da sexualidade e dos corpos, estabeleciam
condicdes para o surgimento da violéncia e opressdo, destituindo as mulheres de uma vida
digna e justa (SILVA, 2021). Havia uma banalizacdo da violéncia e naturalizacdo das
opressodes.

Assim em 1970, o movimento feminista passou a desconstruir 0 modo
essencialista da natureza do homem e da mulher, o que no senso comum o feminino é
atrelado a fragilidade e/ou submissdo e o masculino & dominacéo e forca. Nesse contexto
vem a tona nao somente as desigualdades de poder, mas a ameaca a integridade sexual,
fisica, psicologica e patrimonial das mulheres; favorecendo experiéncias de situagfes de
violéncias (BANDEIRA, 2014).

Nesse cenario surgiu-se a necessidade do reconhecimento da sociedade quanto a

gravidade e legitimidade das questes reivindicadas pelos movimentos feministas,
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culminando em ato politico: que foi a criacdo da Lei Maria da Penha — Lei n° 11.340,
politizando as violéncias de género e demandando repostas do Estado. Este passou a
desempenhar acgdes direcionadas a erradicacdo, coibicdo, punicdo e prevencdo das
violéncias (BRASIL, 2006).

Destaca-se que a partir dos anos 80, a articulacdo das teorias do movimento
feminista, tendo o marco legal a Lei Maria da Penha de 2006, que reconhece a violéncia
de género como violacdo aos direitos humanos, houve uma ampliacdo com a inclusdo de
movimentos e producgdes cientificas relativos a Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Transgéneros, Queer, Intersexuais, Assexuais e Outros (LGBTQIA+).

A divisdo sexual, potencializada pelos modos de producdo capitalista, produz
enfrentamento a quem configura transgressdes as normas instituidas. Quem néo performa
sexualmente e ndo cumpre com o que é instituido pelo patriarcado é recebido com reagoes
violentas, sejam elas implicitas ou veladas, no @mbito pessoal e/ou institucional —
violéncia essa tdo conhecida pelas mulheres e pelo publico LGBTQIA+.

De acordo com pesquisa “Visivel e Invisivel: a vitimizacdo de mulheres no
Brasil”, realizada pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica em 2021, que procurou
aferir a prevaléncia de eventos de violéncia e assédio contra as mulheres no Brasil,
considerando a percepcao da populagdo em geral (homens e mulheres) e a vitimizagéo
direta de mulheres, destacou em termos gerais, 1 em cada 4 (24,4%) das mulheres
brasileiras acima de 16 anos afirmaram ter sofrido algum tipo de violéncia ou agressao
nos Gltimos 12 meses (2020); significando dizer que, em média 17 milhdes de mulheres
sofreram violéncia baseada em género no ultimo ano. Esses dados expressam a presenca
do patriarcado.

Notem que as formas de dominacdo do patriarcado, revelam uma rede de
entrelagamentos, e segundo Saffioti (2004) “ninguém, nem mesmo homossexuais
masculinos e femininos, travestis e transgéneros ficam fora do esquema de género
patriarcal” (p.122). No seu entendimento, género regula “ndo apenas relagdes homem-
mulher, mas também relagdes homem-homem e rela¢gdes mulher-mulher” (p.45). Logo o
sistema patriarcal, numa analise de género, perpassa além das relacdes heterossexuais,
mas tambem em relagcdes homoafetivas.

Numa educacdo sexista, que séo interposi¢des culturais patriarcais a construcao
social dos géneros, que segundo Saffioti (2004) ha interferéncia dessas interposi¢des na

composicao da construgéo social dos sujeitos. Padronizam em enguadramentos e func¢des
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de papéis sociais, moldam atitudes e vivéncias diferentes e desiguais para homens e
mulheres; acarretam uma naturalizacdo da figura do homem com aspectos relativos a
forca, racionalidade e coragem e a mulher o amor, a sensibilidade, a fragilidade, a
emotividade: conferindo entdo dualidade, oposicéo e desigualdade entre os sexos.

A lei Maria da Penha afirma que as unides homoafetivas constituem entidade
familiar, e ela cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica contra a mulher, modo
expresso, enlaga as relagdes homossexuais, € isto esta dito no seu artigo 2° “toda mulher,
independentemente de classe, raca, etnia, orientacdo sexual goza dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana”; e o pardgrafo tinico do artigo 5° afirma que
independentemente de orientacdo sexual todas as situacdes configuram violéncia
doméstica e familiar (AVENA, 2010).

A violéncia por parceiro intimo tem sido indicada como a forma mais comum de
violéncia contra a mulher, com importante impacto na salde publica, dada a sua
magnitude, gravidade e ocorréncia reiterada (SCHRAIBER, 2007), com repercussdes na
salde fisica, psicoldgica e reprodutiva das mulheres. A Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) ao reconhecer a violéncia contra a mulher como uma viola¢do dos direitos
humanos, problema social e de saude publica, indica a necessidade de a¢fes articuladas
entre as mais diversas areas de conhecimento e politicas publicas (SCHRAIBER, 2009).

Vaérias sdo as repercussdes na salde para a mulher em decorréncia da violéncia
sofrida em uma relacdo heteroafetiva. Schraiber (2007) a partir de uma adaptacdo do
diagrama de Holtz indicam: em termos de satde reprodutiva pode ocorrer, por exemplo,
sexo inseguro, riscos de doencas sexualmente transmissiveis, dores pélvicas cronicas, nao
adesdo ao exame de prevencdo do cancer cérvico uterino etc. Podem ainda apresentar
uma maior propensao ao uso abusivo de alcool e drogas, além do uso recorrente dos
servicos de saude e apresentar queixas vagas, como sofrimento psiquico em geral,
cefaleia, e disturbios gastrointestinais (SCHRAIBER, 2007).

Ressalta-se que os indices de violéncia por parceiro intimo nas relagdes
heterossexuais e homossexuais sdo muito similares (LUZ; GONCALVES, 2014,
CEZARIO et al., 2015). Alem de subnotificadas, as situacdes de violéncia nas relacbes
homoafetivas, sdo muitas vezes negligenciadas pelos servicos de salde, seguranca
publica e pela propria familia da mulher, justamente pela orientacdo sexual que foge ao
padrdo heterormativos e, por ser considerado um tabu as mulheres sdo tratadas com

preconceitos, rotulo e rejeicdo pela sociedade em geral (LUZ; GONCALVES, 2014).
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Mulheres em relagdes homoafetivas e/ou biafetivas e que, sofrem violéncia por
suas parcerias acabam sofrendo duplamente: uma vez pela discriminacdo relativa a
expressao de sua sexualidade e, outra, por carregar em segredo as agressoes que sofrem
(SANTOS; FREITAS; SILVA, 2019).

Apesar da implementacdo da Politica Nacional de Salude Integral de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (BRASIL, 2013) para assegurar o direito dessa
populacdo na satde, as mulheres Iésbicas e bissexuais ainda sdo invisibilizadas no interior
das préticas de saude (COSTA, 2013), bem como nos servigos especializados para o
atendimento de situacfes de violéncia doméstica (SANTOS, 2019), dificultando ainda
mais a atencdo aos casos decorrentes de violéncia.

Outro ponto a ser problematizado trata-se da referéncia que se da a populagédo
LGBTQIA+ como sendo do grupo minoritario, sendo uma confusdo pensar que minoria
se daria em virtude de estar em menor nimero na sociedade. Nesse caso, ndo se refere a
quantidade de pessoas e sim a situacdo de desvantagem social. Trata-se das relacGes de
dominacdo entre os diferentes subgrupos na sociedade. H4 uma subordinacéo dos grupos
homossexuais e bissexuais pelo grupo hegémonico dominante heterossexual, conferindo-
Ihe desvantagens e tratamentos discriminatorios.

A cultura é um veiculo condutor da atividade humana, que determina através de
uma série de valores e normas, 0s comportamentos e as vivéncias de todos que nela se
enquadram. S&o os principios de cada cultura que definem e estruturam o que é, ou ndo
aceitdvel (HEREK, 2010). E o heterossexismo é um sistema ideoldgico que unifica 0 sexo
biol6gico ao género e por conta disso discrimina todo comportamento ou identidade que
ndo se enquadre nesse sistema. Nesse contexto, tudo o que subverte essa l6gica é nomeado
de minoria sexual, ja que a homossexualidade é vista como uma violacdo da norma
hegemonica (HEREK, 1992).

E nessa predominéncia do heterossexismo e heteronormatividade, as pessoas que
sdo enquadradas pela sociedade ao status de grupo sexual minoritario passam a sentirem
muitos desconfortos, ndo por causa da sua orientacdo sexual, mas sim pela consciéncia
de que sdo partes constituintes de uma minoria sexual profundamente discriminada e

estigmatizada — ou seja passam pelo chamado stress das minorias (MEYER, 1995).
5.2.2 - Justificativa

Ao se investigar a violéncia também nos relacionamentos homo e biafetivos,
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procura-se contribuir com os estudos na area de violéncia domestica, ampliando o olhar
para além do pressuposto da heterossexualidade, sobretudo em funcdo das novas
configurac@es sociais e familiares.

Com a finalidade de avancar em aprofundamentos, o desenvolvimento de pesquisa
nessa perspectiva, estara também contribuindo para a ampliacdo, na sociedade, do
reconhecimento das relagdes homoafetivas e de que elas também sdo marcadas pela
violéncia.

Assim, justifica-se por entender que a tematica necessita de mais discussdes e
teorizagOes, e que o presente estudo possa contribuir para a construcdo de novos olhares
acerca do fendbmeno e avangos no enfrentamento e atencao a esse tipo de violéncia.

Em funcéo da dificuldade de encontrar dados relacionados a violéncia na parceria
intima entre mulheres, marcada muitas vezes pela escassez de pesquisas nesta perspectiva
e por dados subnotificados, resultado do silenciamento que muitas mulheres sentem,
tornou-se relevante essa pesquisa justamente para a possibilidade de dar voz a elas,
visibilizando esse cenario no municipio de Botucatu e também no ambiente académico.

Poderd também contribuir para uma maior visibilidade das percepcdes e
contextos da violéncia na saude das mulheres homossexuais e bissexuais, propiciando
acolhimento a elas, bem como o avango no enfrentamento a esse tipo de violéncia, na

promocdo de proposituras de diretrizes em politicas publicas.
5.2.3 - Objetivo

Investigar e compreender as situacGes de violéncia na parceria intima entre
mulheres com orientacdo homossexual e bissexual e a busca pelo apoio e/ou servigos em

virtude das violéncias vivenciadas.
5.2.4 - Objetivos especificos

1) Caracterizar o perfil sociodemografico das mulheres entrevistadas

2) Identificar a existéncia de violéncia na parceria intima entre mulheres homos-
sexuais e bissexuais

3) Analisar o contexto em que a violéncia se deu nessa populagédo

4) ldentificar o apoio e/ou servigos acessados em virtude das violéncias vivenci-
adas

5) Analisar o contexto em que se deu a busca de apoio/servicos
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5.2.5 - Método

A pesquisa caracterizou-se por um levantamento transversal, de carater
exploratorio, com metodologia qualitativa e quantitativa. Entendeu-se essa modalidade
como um exercicio critico de procura, com carater exporatorio, a respeito de um tema
tema ou objeto de anélise, buscando uma nova forma de olhar o assunto (TOBAR &
YALOUR, 2001).

Por se tratar de um estudo de natureza transversal, a relacdo de causalidade, a
partir das relacbes observadas, ndo pode ser estabelecida. Entretanto, foi possivel
identificar inter-relacbes entre as caracteristicas sociodemogréficas e de contextos
relatados com situacdes de violéncia na parceria intima. A técnica estatistica utilizada
sendo de carater exploratorio, ndo permite, a partir dos resultados obtidos neste estudo,
gerar inferéncias para a populacdo em geral.

Esse estudo é parte de pesquisa mais ampla denominada “Vulnerabilidade de
mulheres que fazem sexo com mulheres a agravos relacionados a sadde mental, sexual e
reprodutiva e situagdo de violéncia™!, que por sua vez trata-se de um estudo transversal.

Foi desenvolvido no Municipio de Botucatu-SP, interior paulista, localizado no
centro-oeste do Estado, com populacdo estimada em 2018 de 138.590 mil habitantes,
sendo 4.665 mulheres de 15 a 19 anos e 32.944 mil de 20 a 50 anos de idade. O municipio
apresentava, em 2010, indice de Desenvolvimento Humano (IDH) superior ao Estado de
Séao Paulo (0,800 x 0,783) e um PIB per capita inferior ao Estado em 2015 (R$29.980 x
R$45.065). Dentre as atividades econdmicas, destacam-se agronegocio e a industria.

A rede municipal de servicos de atencdo primaria a saude € composta por 21
unidades de satde e um Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF). Destas, 12 sdo
Unidades de Saude da Familia (USF) com 15 equipes, trés Policlinicas e cinco sdo
Unidades Basicas de Saude (UBS) tradicionais, das quais, duas sdo unidades escola,
vinculadas a Faculdade de Medicina de Botucatu/UNESP.

O Centro de Saude Escola (CSE) é uma Unidade Auxiliar de Estrutura Complexa

da Faculdade de Medicina de Botucatu — Unesp (FMB) com administragao propria e duas

1 O projeto “Vulnerabilidade de mulheres que fazem sexo com mulheres a agravos relacionados a salide mental, sexual e reprodutiva
e situagdo de violéncia” (Processo FAPESP 2018/19649-0), coordenado pela Profa. Dra. Marli Teresinha Cassamassimo Duarte do
Depto. de Enfermagem da Faculdade de Medicina de Botucatu/UNESP. Esse projeto mée foi composto por cinco subprojetos, sendo

um deles o presente trabalho.
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unidades CSE- Vila dos Lavradores e CSE- Vila Ferroviéria. E um 6rgéo de integracéo
docente-assistencial para atencdo primaria a saude, destinado ao desenvolvimento do
ensino, pesquisa e assisténcia com extensdo de servigcos a comunidade. O CSE é parte do
SUS de Botucatu, respondendo por aproximadamente 30% da atencdo bésica do
municipio em diversas modalidades de atendimento: consultas individuais, grupos
terapéuticos, atividades de educacao em saude, busca ativa, vigilancia em saude, visitas
domiciliares, atividades em sala de espera, aconselhamento, coleta de exames, vacinacéo,
pequenos procedimentos cirargicos, procedimentos odontoldgicos, entre outros. Dentre
suas atividades assistenciais, estd o Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), que
oferece aconselhamento e realiza testagem sorologica em doencas sexualmente
transmissiveis (DST) e HIV/aids a Botucatu e microrregido e busca ativa junto a grupos
e comunidades de maior vulnerabilidade. O mesmo é oficialmente reconhecido como
referéncia regional pela Secretaria Estadual de Saide e Ministério da Salde.

A populacdo-alvo do projeto mae foi constituida por dois grupos de mulheres, a
partir de sua autodeclaracdo da orientacdo sexual:

Grupo 1 - mulheres homossexuais

Grupo 2 — mulheres bissexuais

A captacdo da amostra foi realizada por convite as mulheres que ja haviam
participado de pesquisa anterior, realizado no municipio de Botucatu-SP, no periodo de
janeiro de 2015 a abril de 2017, que investigou 0 acesso a servigcos de saude e a salde
sexual e reprodutiva desse grupo. Também foi realizada nova chamada para os dois
grupos, de janeiro de 2019 a janeiro de 2020, nas vérias midias sociais - Facebook,
Instagram, Whatzapp, e por meio de cartazes e panfletos distribuidos em bares, pontos
comerciais diversos, grupos de ativismo de Léshicas, gays, bissexuais, travestis e
transsexuais (LGBT) e coletivos feministas, instituicdes de ensino e satde. Foi também
solicitado a todas as mulheres que aceitaram participar da pesquisa que divulgassem a
mesma entre pessoas de seu convivio.

As mulheres que demonstraram interesse em participar da pesquisa foram
contactadas pelas pesquisadoras via WhatsApp ou telefone, momento em que foi
reiterado o convite, esclarecido os objetivos, forma de participacéo no estudo, condi¢bes
necessarias para realizacdo do exame ginecologico, que integrou a coleta de dados, e
agendamento de data e horario.

As entrevistas foram realizadas por membros da equipe da pesquisa, mediante
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aplicacdo de questionario com questdes abertas e fechadas.

As questdes fechadas do instrumento de coleta foram construidas com o objetivo
de conhecer melhor o perfil sociodemogréafico das mulheres que participaram do estudo.
Jé& as questdes abertas que comp6em o instrumento de coleta foram semiestruturadas com
0 objetivo de recolher as experiéncias, percepcdes e visdes das mulheres entrevistadas
acerca da violéncia vivenciada na pespectiva de situacBes de violéncia na vida; em
situacOes de violéncia por fazer sexo com mulheres e em situacfes de violéncia por
parceria intima; além da questdo se a mulher gostaria de ter algo ou ndo a mais para
acrescentarem e que ndo porventura néo tivesse sido questionado a ela.

No presente estudo a analise teve como referéncia as situacdes vivenciadas de
violéncia em parceria intima menciadas em todas as questfes abertas do instrumento de
coleta. Foi utilizado como referenciais a autora Schraiber (2007) para a construcdo da
definicdo de parceiro intimo “como 0 companheiro ou ex-companheiro,
independentemente da unido formal, e namorados atuais desde que mantendo relacdes
sexuais” e do autor Moreira (2016) para a construgdo do termo violéncia na parceria
intima (VPI) onde refere-se que “todo e qualquer comportamento de violéncia cometido
tanto na unidade doméstica como em qualquer relacdo intima de afeto,
independentemente de coabitagdo”; bem como da definigdo prevista na Lei Maria da
Penha que estabelece como violéncia contra a mulher “qualquer a¢do ou omissao baseada
no género em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o(a) perpetradora conviva ou tenha
convivido com a mulher ofendida, independente de coabitacdo, e cujas relagdes pessoais
independem de orientagdo sexual” (BRASIL, 2006).

Foram considerados relacionamentos intimos homoafetivos e biafetivos aqueles
em que as mulheres se envolveram emocional ou sexualmente com outra mulher ou com
outra mulher e homem, independentemente do periodo de duracdo a relacdo, ndo sendo
necessariamente namoro, relacdo estavel e/ou casamento, e nem sendo relaces abertas
e/ou fechadas, ou seja, podendo ser poligamicas e/ou monogamicas.

No presente estudo a analise teve como referéncia a orientagdo sexual declarada,
tendo como amostra as 118 mulheres do Grupo 1, sendo 47 mulheres homossexuais e 71
bissexuais, nomeadas respectivamente, como mulher orientagdo homossexual (MOH) e
mulher orientagdo bissexual (MOB).

As variaveis deste estudo foram:

a) Sociodemograficas: idade em anos; cor autodeclarada; anos de estudo
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concluido (declarado); estado civil; vive com companheiro; professa religido; ter
atividade remunerada; renda familiar per capita; identidade género (como se Vé);

b) Violéncia vivida em algum momento da vida: foi vitima de violéncia em algum
momento da vida (sim/ndo); como ocorreu/quais as circunstancias da violéncia
(declarada);

¢) Violéncia vivida por fazer sexo com mulher: foi vitima de violéncia por fazer
sexo com mulher (sim/ndo); como ocorreu/quais as circunstancias da violéncia
(declarada);

d) Violéncia na parceria intima: foi vitima de violéncia por parcerias intimas
(sim/ndo), como ocorreu/quais as circunstancias da violéncia por parceria intima
(declarada).

Na tipologia da violéncia foram utilizadas as definigdes a partir da Lei Maria da
Penha (BRASIL, 2006):

1) violéncia fisica: entendida como uma ofensa a integridade ou saude corporal
da mulher;

2) violéncia psicologica: é aquela que causa danos emocionais, diminuicdo da
autoestima, o controle de a¢des da vitima, comportamentos, crencas e decisdes, mediante
ameaca, humilhacdo, isolamento, perseguicao entre outros;

3) violéncia sexual: conduta que constranja ou obrigue a mulher a manter ou
participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacao ou uso
da forca;

4) violéncia patrimonial, consiste na retencéo, subtracédo, destruicdo parcial ou
total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.

Todos os questionarios preenchidos foram processados pela equipe da Unidade
de Pesquisa em Saude Coletiva (UPeSC) da Faculdade de Medicina de Botucatu, sendo
realizadas codificagbes de todas as variaveis e dupla digitagdo de cada questionario.
Quando identificada alguma inconsisténcia, a corre¢do foi realizada voltando-se ao
questionario. O processamento do banco de dados foi finalizado em junho de 2020, apds
revisOes realizadas também pela Equipe de Pesquisa.

Ressalta-se que nas questdes abertas, as entrevistadoras ndo trouxeram a fala na
integra das mulheres e sim a descrigdo das respostas das entrevistadas.

Posteriormente foi realizada analise descritiva das variaveis quantificaveis e
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criada categorias das respostas descritas nas questdes abertas. Os trechos das entrevistas
transcritas no presente texto serdo referidos pela orientacdo sexual das mulheres.

As questOes abertas das entrevistas receberam o tratamento de analise de
contetdo, modalidade tematica (BARDIN, 2009; MINAYO, 2013). Com base nesse
desenho de anélise, foram percorridas as seguintes etapas: em um primeiro momento, foi
efetuada uma leitura flutuante de todas as entrevistas para haver uma sensibilizacdo de
temas recorrentes, na sequéncia realizou-se leituras exaustivas das entrevistas;
identificacdo dos ndcleos de sentido dos conteudos das entrevistas; elaboracdo de
teméticas que serviram de sentido dos conteudos das entrevistas e elaboracdes de
tematicas que serviram de eixo da discussao sobre o assunto. Com base nas tematicas que
sintetizaram as entrevistas, foi estabelecido aprofundamentos bibliograficos sobre a
tematica e estabeleceu-se didlogo entre os conhecimentos cientificos ja produzidos em
base de dados, os documentos oficiais como politicas publicas e leis sensiveis ao tema e
os dados empiricos produzidos pelas entrevistas levando-se em conta 0 marco-conceitual
téorico do estudo do patriarcado da autora Saffioti (2015).

Como destaca André (1983), a analise qualitativa permite apreender o carater
multidimensional dos fendmenos em sua manifestacdo natural, e, além disso, ela faz com
que o pesquisador assuma a necessidade “de se deixar ‘impregnar’ pelos dados, o que vai
acontecendo na medida em que ele faz ‘leituras’ da fala dos sujeitos ao longo da
entrevista, detendo-se ora numa analise mais imediata do contelido expresso, ora nas teias
de relagdes que se evidenciam (entre diferentes pontos do discurso, entre ele e a
abordagem, entre diferentes concepcdes do mesmo tema, e assim por diante).” (ALVES
e SILVA, 1992; P. 66).

Quanto a analise de conteldo, esta consiste em:

Uma técnica de analise das comunicagdes, que ird analisar o que foi dito nas
entrevistas ou observado pelo pesquisador. Na analise do material, busca-se
classifica-los em temas ou categorias que auxiliam na compreenséo do que esta
por tras dos discursos. (SILVA e FOSSA, 2013; p. 2)

Na analise de contedo mais especificamente, sdo escolhidos tépicos e temas ja
trabalhados durante a construcdo da parte escrita da pesquisa e em seguida busca-se
promover uma conexao entre esses respectivos temas e os relatos expressos nas falas dos
entrevistados. Apos isso, 0 pesquisador realiza inferéncias tedricas sobre essas falas, a
fim de comprovar ou ndo o que foi escrito a partir do conhecimento da realidade estudada

e do conteldo apresentado pelos entrevistados. Através da andlise de contetdo, o
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pesquisador pode comprovar ou ndo suas hipoteses e responder suas principais perguntas
de pesquisa (SANTQOS, 2016).

5.2.6 - Consideragdes Eticas

A pesquisa foi submetida e avaliada pelo Comité de Etica em Pesquisa da FMB-
UNESP, aprovada sob o numero 4.842.814, e cumpriu todos 0s preceitos para pesquisas
envolvendo seres humanos. Todas as participantes deste estudo foram devidamente
esclarecidas sobre os objetivos e forma de participacdo e, aquelas que aceitaram foi
solicitado assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e as mulheres em
situacdo de violéncia foram orientadas e encaminhadas a rede de salude e/ou servigos de

atencdo a mulher vitima de violéncia.
5.2.7 - Resultados
I - Perfil sociodemogréfico das mulheres do estudo

Das 118 mulheres homossexuais e bissexuais incluidas no estudo, houve o
predominio da faixa de 22 a 29 anos, sendo 49% e 50,7% respectivamente; a maioria se
autodeclarou ser branca, 55,3% das mulheres homossexuais professam uma religiéo e
entre as mulheres bissexuais 59,1% ndo professam uma religido. A maioria das
homossexuais vivia com a companheira (53,2%), inclusive 8/22 relataram, nas
entrevistas, que sdo casadas oficialmente, ja entre as bissexuais apenas 21,1% vive com

o(a) companheiro(a) (Tabela 1).

No geral, as mulheres apresentaram uma elevada escolaridade, com 12 anos ou
mais de estudos concluidos (88,9%), ou seja, acima do ensino médio completo, sendo que
entre as mulheres bissexuais a proporcao € de 94,4%. Por ocasido da entrevista, mais
mulheres homoafetivas apresentavam atividade remunerada (68,0%). No geral 65,3%

tinham renda familiar per capita maior que dois salarios minimos.
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Tabela 1. Perfil sociodemografico de mulheres homossexuais e bissexuais

Variaveis Mulheres Mulheres Total
Homossexuais Bissexuais
n=47 n=71 n= 118
n % n % n %
Idade
18 a 21 anos 7 14,9 26 36,6 33 28,0
2
22 a 29 anos 3 49,0 36 50,7 59 50,0
1
> 30 anos 7 36,1 9 12,7 26 22,0
Cor da pele
3
Branca 4 72,4 53 74,6 87 73,8
1
Néo Branca 3 27,6 18 25,4 31 26,2
Anos estudos
concluidos
< 9anos 1 2,2 0,0 1 0,8
10 até 11 anos 8 17,0 4 5,6 12 10,1
3
> 12 anos 8 80,8 67 94,4 105 88,9
Vive com
companheiro(a)
2
Né&o 2 46,8 56 78,9 78 66,2
2
Sim 5 53,2 15 21,1 40 33,8
Professa alguma
religido
Né&o 2 44,7 42 59,1 63 53,3
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1
2
Sim 6 55,3 29 40,9 55 46,7
Atividade
remunerada
1
Né&o 5 32,0 43 60,5 58 49,2
3
Sim 2 68,0 28 39,5 60 50,8
Renda familiar
per capita*
<1 5 10,6 8 11,3 13 11,0
1
1A2 0 21,3 18 25,3 28 23,7
3
> 2 2 68,1 45 63,4 77 65,3

* Salérios Minimos. Foi considerado o valor referente & Medida Provisoria n® 919, de 30 de janeiro de 2020 que estipula o

valor de R$1.045,00 para o salario minimo.

A vivencia de situacdo de violéncia na parceria intima foi informada por 52,54% (62/118)
das mulheres entrevistadas, sendo mencionado por 51,06% (24/47) das mulheres com

orientacdo homossexual e 53,52% (38/71) das mulheres com orientacdo bissexual (Tabela2).

Tabela 2. Violéncia na parceria intima (\VPI) de mulheres homossexuais e bissexuais

Frequencia Absoluta

VPI Frequencia relativa  Frequencia Absoluta  Frequencia relativa
Mulheres Homossexuais Mulheres Bissexuais
n =47 % n=71 %
Sim 24 51,06% 38 53,52%
Néo 23 48,94% 33 46,48%
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Diferentes tipos de violéncia foram vivenciados, com destaque para a violéncia
psicologica 56,45% (35/62) sendo proporcionalmente maior entre as bissexuais que as
homossexuais. Ja em segundo lugar aparece a violéncia fisica em predominio entre as
homossexuais, e a violéncia sexual com leve predominio entre as bissexuais. Cabe

ressaltar que elas ocorrem, muitas vezes, de forma simultanea (Tabela 3).

Tabela 3. Possibilidades de violéncias na parceria intima entre mulheres homossexuais e

bissexuais
Frequencia Frequencia Frequencia Frequencia
Categorias Absoluta relativa Absoluta relativa

Mulheres Homossexuais Mulheres Bissexuais

n=24 % n=238 %
Fisica 5 20,83% 2 5,27%
Sexual 4 16,67% 7 18,42%
Patrimonial 4 16,67% 1 2,63%
Psicoldgica 11 45,83% 24 63,16%
Sem informacéo 0 0,00% 4 10,52%

E possivel ilustrar a presenca da simultaneidade das manifestacdes de agressdes,
como em: “refere que a namorada atual ¢ abusiva psicologicamente. Ficaram separadas
por 2 anos e voltaram. Durante esse periodo, foi agredida 2 vezes” (MOH 17) e “Primeiro
namorado homem, ela era virgem, ele ndo. Sua primeira vez foi forgado. Durante o
relacionamento sofreu violéncia verbal, psicoldgica e moral intensa. Sofria violéncia
sexual durante o sono. Hoje, ndo consegue dormir bem por causa disso” (MOB 54). As

respectivas unidades de registro encontram-se no anexo em Tabelas 3a e 3b.

Observou-se que 11,11% (7/63) das mulheres relataram sofrer violéncias na
parceria intima pela ndo aceitacdo do término do relacionamento; 34,92% (22/63) por
haver desentendimentos no cotidiano dos relacionamentos; 19,04% (12/63) por
relacionamentos abusivos; 20,63% (13/63) pela posse do corpo da mulher; 4,76% (3/63)
em decorréncia da orientacdo sexual; 3,17% (2/63) a violéncia ultrapassa o
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relacionamento; sendo especificados suas frequéncias em mulheres homossexuais e
bissexuais descritas conforme tabela 4. Quatro mulheres bissexuais ndo descreveram as

circunstancias em que as violéncias na parceria intima se deram.

Tabela 4. Possibilidades de circunstancias de violéncias na parceria intima entre mulheres

homossexuais e bissexuais

Frequencia  Frequencia Frequencia  Frequencia

Categorias
Absoluta relativa Absoluta relativa
Mulheres Homossexuais Mulheres Bissexuais
n=24 % n = 39* %
Né&o aceitacdo do término do
relacionamento 3 12,50% 4 10,25%
Relacionamentos com desentendimentos
no cotidiano 9 37,50% 13 33,33%
Relacionamentos abusivos 5 20,84% 7 17,95%
Posse do corpo da mulher 4 16,67% 9 23,07%
Em decorréncia da orientagédo sexual 1 4,16% 2 5,14%
Violéncia ultrapassa o relacionamento 2 8,33% 0 0,00%
Sem informacéo 0 0,00% 4 10,25%

*A Mulher 212 - relatou duas diferentes circunstancias

(13

Os relatos mostram claramente a existéncia dessas categorias, como em: “ex
namorada batia, xingava, humilhava. Depois de terminarem, ela falava mal dela para os
outros, difamando. Quebrou celular, notebook, rasgou roupas” (MOH 169); “Em
discussbes com ex namorado, humilhava e fazia se sentir culpada” (MOB 45); “Ex-marido
(viveu junto por 8 anos), era usuario de drogas, fazia ela pedir dinheiro para comprar
drogas, batia se ndo desse. Xingava e roubava dinheiro. Fazia ameagas e tentou mata-la
com faca” (MOH 66); “Insisténcia de homem para manter relacdo sexual. Relagdo sem
preservativo, ficou gravida, parceiro ndo apoiou, queria que ela abortasse, acabou que
sofreu aborto espontaneo” (MOB 102); “Foi manipulada psicologicamente por ex-

namorado, quando soube que ela ficava com meninas. Ex-namorada cobrava

posicionamento em ser lésbica. Sente muita bifobia das lésbicas. Lésbicas dizem que
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bissexuais tem "boca de pinto" e ndo querem se relacionar. Relacionamento abusivo com
namorada” (MOB 101); “Sofreu ameaca por parte do ex companheiro da ex mulher. Ex
namorada da esposa ndo aceitando o término, ficava perseguindo, xingando, furou os 4
pneus do carro, pediram medida protetiva. Ela chegou a ficar presa por 15 dias por violar
medida protetiva. Ameaga de morte, chegou a ir na frente da casa com facéo. Quase perdeu
o emprego, ha 3 anos” (MOH 35). As referidas unidades de registros encontram-se em
tabelas anexas.

Foi também investigado de quem as mulheres receberam a violéncia na parceria
intima, sendo que, das 24 mulheres homossexuais, 7 referiram de homem e 15 mulheres e
1 de ambos, ja entre as 38 mulheres bissexuais que relataram violéncia, foram 32 de
homens, 6 de mulheres e 1 de ambos. Destacando a manifestacdo da violéncia sexual que
foi prioritariamente ocasionada por homens, salvo apenas 01 relato de uma mulher
homossexual que passou por essa manifestacdo provinente de 01 mulher. As unidades de
registros também se encontram em anexos.

Diante desse dado da presenca do homem envolvido na violéncia contra mulheres
com orientacdo homossexual, provavelmente, refere-se ao papel da heterossexualidade
compulsoria, tida como instrumento do patriarcado no controle das mulheres. Um relato
que retrata bem essa questdo é: “""Com o pai do filho, arrastava na rua pelos cabelos, batia,
ameacava matar. Com o ex-marido sofria bastante violéncia psicolégica, privava roupas,
era ciumento. Fez dividas no nome dela, ameacava quando comecou a namorar.
Humilhava" (MOH 210).

Também foi solicitado as mulheres entrevistadas

que relatassem a procura ou ndo do servico e o porque de terem ou ndo buscado
0s servigos. Através da analise de conteudo (BARDIN, 2009) foram encontradas nas falas
a busca por servicos de salde mental, prioritarimente a busca por profissionais da area da
psicologia e psiquiatria; a busca por outros servigos de saude como unidade basica de
salde e unidades de pronto atendimento; servigos de seguranca publica como delegacias
de policia e férum de justica, cujas frequencias seguem descritas na tabela 5. Destaca-se
para o dado em alta frequéncia 46,37% (32/69) de mulheres que mesmo passando por
situacOes de violéncia ndo buscaram acessar 0s servicos; o caso relatado por 01 mulher
bissexual de que tentou buscar o servico e 2 casos relatados por mulheres também

bissexuais que buscaram apoio social de amigos e ndo de servicos.
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Tabela 5. Servigos acessados em funcdo das violéncias na parceria intima entre mulheres

homossexuais e bissexuais

Categorias

Frequencia
Absoluta

Frequencia

relativa

Frequencia
Absoluta

Frequencia

relativa

Mulheres Homossexuais

Mulheres Bissexuais

n=25 % n=44 %
Servicos de satde mental 8 32,00% 14 31,81%
Outros servicos de salde 2 8,00% 4 9,09%
Seguranca publica 4 16,00% 2 4,55%
N&o buscou acessar servigos 11 44,00% 21 47,73%
Apoio social 0 0,00% 2 4,55%
Tentou buscar servico 0 0,00% 1 2,27%

A ilustragdo da presenga dessas categorias ¢ vista:” Procurou psiquiatra apds o
relacionamento” (MOH 170); “Estavam bebendo e um cara em cima, numa festa. As
amigas foram embora e ela ficou. Acordou no dia seguinte, no quarto, com ele, percebeu
que estava com sangue na calcinha, ndo lembra do que aconteceu. Foi no PS da unesp,
abriu VVS e tomou a medicagdo de profilaxia por um més” (MOB 96); “Quando entrou
na universidade, no 1° ano, comecou a se relacionar com um garoto (hamoraram por 10
meses) e, no 5° més de namoro ele comegou a apresentar comportamento possessivo,
xingando e bateu 2 vezes (ndo contou pra ninguem). Procurou ajuda de amigos que a
apoiaram e saiu da relagao” (MOB 100); “Viveu um relacionamento de 2 anos e 2 meses,
ele era bastante inseguro. Ele foi violentado sexualmente quando crianca e descontava
nela. Xingava, batia, ameacava matar a avd se ela terminasse com ele. Forcava ter
relacbes quando ela ndo queria. Roubou dinheiro que ela tinha juntado para ir em um
casamento. Era abusivo. Ela foi fazer boletim, porém, foi desestimulada de fazer pela
propria pessoa do forum” (MOB 93); “Achava complicado na época conseguir algum tipo

de ajuda, por conta dos julgamentos com relagdo a sexualidade” (MOB 171).
5.2.8 - Discussoes

O termo violéncia por parceiro intimo (VPI) refere-se a “todo e qualquer

comportamento de violéncia cometido tanto na unidade doméstica, como em qualquer
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relagdo intima de afeto, independentemente de coabitagdo. E compreende as violéncias
fisica, psicoldgica, sexual, moral, patrimonial ¢ o comportamento controlador”
(ANTUNES, 2005; KRUG, 2002). Cezario et al (2015) referem que essa terminologia
tem como objetivo apresentar a violéncia como resultado da dindmica que sustenta
relagdo entre parceiros intimos, hetero ou homossexual, e ndo somente a viséo de agressor
vitima, homem/mulher. Nesse sentido, indicam a necessidade de abordar o tema de forma
mais ampla sem restricdes de relacionamentos ou de sexo (MOREIRA, 2016).

E importante entender e categorizar as relagdes de parceria intima entre mulheres
homoafetivas e biafetivas, porque categorizando retira-se a tematica da invisibilidade e é
trazida para compreensdo e dialogos.

Segundo Costa (1994) a familia homoafetiva é que tem maior invisibilidade na
sociedade, e isso ocorre devido ao padréo heteronormativo, que acaba por dimensionar
preconceitos fixados nessa estrutura social.

A unido de pessoas do mesmo sexo tem sido retratada como homoparentalidade,
homoconjugalidade e homoafetividade. Segundo Almeida (2010) a busca por diferentes
termos tem sido no sentido de se afirmar que a unido entre pessoas do mesmo sexo nao
se baseia apenas na relacéo sexual, mas é constituida por lagos afetivos.

No Brasil ainda é relativamente recente o reconhecimento do direito ao
estabelecimento de unido estavel por casais homoafetivos, data de 05/05/2011. O
Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu favoravelmente sobre a ADI n® 4277, que
buscava reconhecer a unido estavel entre pessoas do mesmo sexo como entidade
familiar, com os mesmos direitos e deveres dos casais heterossexuais, e a ADPF n°
132, que argumentava gque o ndo reconhecimento feria os preceitos fundamentais da
igualdade e liberdade, e o principio da dignidade da pessoa humana, todos previstos
na Constituicdo Federal (LOPES, MAIA; 2012). Nesse sentido, a referida deciséo
constituiu um marco histérico na protecdo dos direitos dos homossexuais no Estado
brasileiro.

Caracteristicas séciodemograficas como por exemplo, escolaridade, idade, estado
civil, situagdo ocupacional, rendimento financeiro, raga, tempo de convivéncia e nimero
de filhos s&o vistos como fatores de risco para a violéncia (NUNEZ-RIVAS et al, 2003;
BRADLEY et al, 2002; RICHARDSON et al, 2002; ALMEIDA, 2001; DESLANDES,
GOMES & DA SILVA, 2000). Entretanto segundo Tjaden & Thoennes (2000) a presenca

de um fator ndo significa que o comportamento violento necessariamente ocorrera,



71

somente que o risco do surgimento da agressdo ocorrer € maior.

Os trabalhos pertinentes ao tema utilizam diferentes metodologias quanto a
definicdo de violéncia, desenhos de estudo e populacdo feminina pesquisada, 0s
resultados apontam que as condi¢des sociodemograficas comumentemente relatadas em
mulheres que sofrem violéncia pelo parceiro intimo s&o a baixa escolaridade (MENEZES
et al, 2003; KLEVENS, 2001, WEINBAUM, 2001) e 0 menor status econémico, como,
por exemplo, 0 baixo rendimento salarial da mulher, desemprego, trabalho de baixa
qualificacdo, (RICHARDSON et al, 2002, COKER et al, 2000; DESLANDES, GOMES
& DA SILVA, 2000). A presenca de filhos, o tempo de unido entre vitima e agressor e 0
maior nimero de pessoas residentes no domicilio da mulher também sdo caracteristicas
associadas a violéncia conjugal. (BRADLEY et al, 2002; RICHARDSON et al, 2002;
WEINBAUM, 2001; KLEVENS, 2001; COKER et al, 2000, TAVARES, 2000).
Entretanto, mesmo a violéncia sendo mais presente nas pessoas de camadas sociais
populares, isso ndo significa que ela seja mais frequente nesse extrato econdémico
(MOTA, 2004).

A amostra deste estudo, sendo composta por mulheres com niveis mais elevados
de anos de estudos concluidos e com poder aquisitivo mais privilegiado, ndo as isentam
da vivéncia da violéncia por parceria intima, conforme analisado, mais abaixo. O achado
inclusive refuta Saffioti (1995) ao apresentar vivéncias de violéncia na parceria intima
em mulheres com posicao social mais privilegiada e que possivelmente teriam o status a
preservar, por dispor de outros recursos para resolugdes de seus conflitos. Silva (2003),
em estudo realizado com mulheres assistidas em servi¢o de urgéncia e emergéncia de
Salvador/BA, verificou que as agressdes fisicas vivenciadas, independe do nivel de

escolaridade e da ocupacdo.

As caracteristicas sociais apresentadas pelas mulheres e a elevada proporcao das
que identificaram ter sofrido alguma violéncia ao longo da vida, independentemente do
tipo, vdo de encontro com o0 que a literatura aponta como potencializadoras de
empoderamento para mulheres: maior autonomia econémica, traz maior discernimento e
compreensdo da violéncia sofrida (PASINATO, 2015; MACHADO, 2020; OLIVEIRA,
2012), entretanto ndo as isentam da violéncia, mas propiciam-nas recursos; ja que maior
escolaridade oferta condicBes de percepcdes maiores e a ndo admissdo da vivéncia de

situacdes de violéncia, revidando com isso as agressoes.
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Nesse sentido a amostra do estudo traz que as mulheres sendo mais escolarizadas,
com maior autonomia economica e com possibilidades mais ampliadas de revidar as
agressoes sofridas, podem ter gerado contextos de conflitos em maiores propor¢des em
suas relacfes intimas, submetendo-as a experimentarem agressfes de natureza mais
grave, como as violéncias fisicas vivenciadas pelas mulheres homossexuais e as

violéncias sexuais vivenciadas pelas mulheres bissexuais, descritas mais adiante.

Conforme descreve a OMS (2002) a violéncia de género é um fendmeno presente
em toda a sociedade independente do pais, status econdémico, raca ou religido. Dessa
maneira por conta dessa complexificacdo com causas familiares, sociais e culturais, ndo
é definido que um fator isolado seja responsavel pela sua apari¢do. Segundo Day et al
(2003) a situacdo atual dos estudos € de se considerar a inter-relacdo de diferentes fatores
pessoais, familiares e socioculturais que, combinados, sejam facilitadores para ocorréncia
do abuso. Sob esse prisma ha de se considerar que a cultura machista dominante favorece
a permanéncia da mulher em relacdes agressivas, ja que segundo a OMS (2002) o maior
risco de a mulher sofrer agressao da parceria intima estd em sociedades nas quais o
homem, via de regra, detém o poder econémico e decisorio frente aos demais residentes
no domicilio. Portanto, culturalmente a mulher subordina-se a autoridade masculina e
esse quadro se agrava se a mesma ndo dispde de acesso a informacdo que favoreca o
entendimento de sua posicdo como sujeito de direitos capaz de mediar o conflito sem que
haja, necessariamente, uso da forca fisica (MOTA, 2004).

Compreende-se a limitacdo do presente estudo pelo fato da pesquisa ter sido
realizada com amostra intencional e de tamanho pequeno, apesar do reconhecimento da
literatura acerca da dificuldade em se captar amostra de mulheres homo e bissexuais;
entretanto apesar desse limite o estudo trouxe inUmeros avancgos analiticos versando sobre

essa tematica.
A. ManifestacBes da Violéncia

Muitos estudos que se langcam a produzir conteudo a respeito da violéncia contra
mulheres, cuja orientacdo sexual seja ndo heterossexual, examinam justificativas de
ordem individual, como as psicoldgicas; correlacionadas ao uso abusivo de alcool; a
transmisséo intergeracional por conta por exemplo de testemunharem situacfes de

violéncia enquanto criangas; ou ainda da ordem interpessoal quando trazem fatores
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relativos aos desequilibrios de poder nos relacionamentos intimos (BALSAM, 2005).

Entretanto, segundo Balsam (2005), apesar dessas explicacdes produzirem
similaridade nos estudos de violéncia contra mulher, tanto em relacbes homoafetivas,
biafetivas e heteroafetivas ha de se considerar que em relacionamentos intimos de
mulheres homossexuais e bissexuais ha elementos Unicos que ndo sdo experienciados
pelas mulheres heterossexuais, como 0s estigmas, discriminacGes e marginalizacdes
produzidos na sociedade contra essa populacdo, conferindo-lhe aumento de
vulnerabilidades e elucidando outros modelos explicativos a respeito da violéncia. No
texto adiante serdo reveladas as observacgdes de estigma e discriminagGes que as mulheres
entrevistas mencionaram.

O predominio da violéncia psicoldgica na presente investigacdo, vai de encontro
com a literatura. Balsam (2005) em estudo empirico que examinou a qualidade do
relacionamento e experiéncias de vida relativos a violéncia domestica em uma amostra
de 272 mulheres bissexuais e lésbicas americanas e européias, apontou dados prevalentes
superiores da violéncia do tipo psicolégica aos tipos de natureza fisica e sexuais.

A violéncia psicoldgica se expressa por parcerias abusadoras, relacionamentos
toxicos, onde ha manipulacdo da mulher, sobretudo em relacionamentos com homens,
refletindo nas mulheres sentimento de culpa e medo por estarem sendo elas as
culpabilizadas pelas violéncias vivenciadas.

Surgimento de sentimentos da menor valia, do menosprezo da mulher e de seus
desejos e necessidades, rebaixamento da existéncia, da inteligéncia da mulher. Ofensas
de ordem moral, inventando e expondo a mulher por meio de exibicGes e
difamacdes/calunias, abusos pela internet.

Relatos de rechacos, culminando em sentimentos de vergonha, humilhacGes e
insinuacdes a respeito da dignidade da mulher.

llustragdes do tipo: “Vivenciou todas essas violéncias com a ex-namorada, que
era 7 anos mais velha. Quando separaram, ficava ligando no servico e em casa, tentando
reatar. Sdo coisas que fortalecem, mas que deixam marcas para o resto da vida” (MOB
171) e “Agresséo fisica pelo marido quando chegava alcoolizado. Deixava-a presa dentro
de casa, quase morreu uma vez de tanto ser agredida. Sofria também agressées morais e
emocionais: "fica como tatuagem na alma da gente" (MOH 6).

Essas manifestacdes dao importancia aos tipos de agressdes e 0s contextos em que

elas ocorrem, pois elucida o quanto as mulheres sdo afetadas pelas dimensdes
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psicolégicas, pois ha o revelar, justamente pela expressdo “que deixam marcas”, as
situacOes até de maior constrangimento que a violéncia fisica, mesmo essas definindo
marcas pelo corpo da mulher (SACRAMENTO, 2006).

Saffioti (2015; p. 67) enfatiza em sua obra o termo especifico, chamado de “ferida
de alma”: abusos fisicos e psicoldgicos podem ser momentaneos, mas as marcas deixadas
por eles acompanham as mulheres que sofreram violéncia por toda a vida. Dessa maneira
Saffioti (2015) adensa analiticamente que os episddios fisicos/sexuais violentos, ou seja,
aqueles que “deixam marcas” sdo mais faceis de serem superados pelas mulheres,
entretanto ndo se diz 0 mesmo acerca dos psicologicos.

As violéncias psicoldgicas, além de serem muito danosas para a satde mental das
mulheres, podendo causar-lhes estados mais graves até mesmo depressivos, deixam-nas
muito cansadas mental e fisicamente. Num contexto assim, € muito comum que as
mulheres ndo reconhecam circunstancias mais sutis da violéncia psicologica, as
denominadas “Gaslighting” — € um termo sem traducdo literal, e que pode ser entendido
como abuso manipulador.

Sdo expressdes tdo sutis que o entorno da mulher também néo percebe que se trata
de abuso, em geral e até por conta da cultura machista, sao interpretadas como problemas
de casal com altos e baixos. Em circunstancias assim, a mulher somente consegue
identificar que estdo em relagdes abusivas quando os atos violentos passam para agressoes
mais expressivas como as fisicas, sexuais e/ou patrimoniais e somente ai costumam
reagir.

Esse tipo de abuso quase nunca exige o0 uso explicito da agressdo, entretanto é
uma forma de violéncia muito perversa, e na maioria das vezes continua, repetitivo. O
termo vem do filme Gaslight (traducdo a Meia Luz), produzido em 1944. E um retrato
machista de violéncia psicoldgica experienciado muito naquela época e ainda reproduzido
nos dias de hoje. Nesse filme, o marido manipula sua mulher com sutilezas até convencé-
la de que ela imagina coisas, lembra mal as discussoes e até faz duvidar de sua conduta.
H& uma alteracdo da percepcdo da realidade, fazendo com quem sofre a violéncia ndo
esteja consciente que padece do abuso.

Hé& o desgaste da autoestima e confianca da mulher em si mesma a ponto de anula-
la, de gerar davidas e medos, levando-as ao esgotamento. Ndo é uma agressdo clara, ela
vem muito mascarada, em funcdo da divida que sdo colocadas, colocando-as em

circunstancias de menosprezo a ponto de elas irem desacreditando-se em si mesmas e se
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fechando cada vez mais, calando-se e nem identificando que vivenciavam contextos de
violéncia psicoldgica.

O gaslighting ¢ ilustrado na amostra nas seguintes falas: “Em discussdes com ex,
humilhava e fazia se sentir culpada” (MOB 45); “Era nervoso, ciumento e sofreu
xingamentos. Ex namorado traia e ndo assumia a relacionamento, colocando a culpa nela”
(MOB 335); “Manipulada psicologicamente por ex-namorado, quando soube que ficava
com meninas” (MOB 101); “Viveu relacionamento abusivo por 04 anos, onde quebrou
celular, muito ciumes e queria controlar tudo. Falava coisas que ela fazia sendo que ndo
tinha feito” (MOH 162).

Um estudo realizado por Swiatlo (2020), teve a intencdo de descrever a
perpetracdo de VPI, além de tipos especificos de vitimizacdo entre Varios grupos
minoritarios sexuais distintos em uma amostra populacional de adultos jovens, nos
Estados Unidos. Esse estudo, ao examinar a perpetracdo de VVPI entre minorias sexuais
nessa amostra nacionalmente representativa, nos EUA, concluiu que homens e mulheres
que se identificam como predominantemente heterossexuais (ou bissexuais entre 0s
homens) tem maiores chances de vitimizacdo e perpetracdo para algumas formas de VPI.

E segundo Lira (2018), os bissexuais por serem considerados minorias sexuais
podem estar em risco elevado e podem experimentar menos fatores de protecdo como
apoio social e beneficios psicossociais da identidade em comparacdo com a populacdo de
orientacdo sexual exclusivo.

Em relacdo a violéncia fisica, se expressa inicialmente pelo corpo do outro, com
situacdo aspera, como o tom de voz alto; manter expressdes corporais de grande
eminéncia para um agir violento como socar e esmurrar paredes, jogar bruscamente
objetos, acuar a mulher e bater nas coisas, no portdo, porta, parede, objetos, sacudir o
corpo, beliscdes e bater no corpo da mulher.

Minayo (1997) distingue a violéncia da agressividade humana, diferenciando-as
do “impulso natural” do “gesto cultural”; tendo em vista que a agressividade ¢ interligada
a necessidade de sobrevivéncia, e a violéncia como fendmeno criado na vida em
sociedade; ou seja, “ato de intencdo socialmente construida” (SCHRAIBER, 2009 p.
209).

Os corpos humanos séo produtos da construgdo histérica, que por sua vez também
estrutura a percepgéo, a producdo de atitudes e comportamentos, amparando as diferengas

entre 0s sexos — ndo na ordem bioldgica entre homens e mulheres, mas em termos de seus
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estatutos sociais (SCHRAIBER, 2009). Entretanto, segundo Schraiber (2009), pelas
desigualdades de valor social, surgem representaces de diferencas de poder, numa
dimensao relacional dos corpos humanos. Nessa perspectiva, que é dada historicamente,
o0 exercicio das feminilidades e das masculinidades séo alicercadas para a promogéo de
desigualdades de poder, com o dominio do masculino sobre o corpo feminino.

Centre de Santé (1995) refere-se que o poder e o controle podem se estabelecer sem
agressdo fisica, por meio de agressdes piscoldgicas, ou verbais.

Os resultados trouxeram que presenca do homem envolvido na violéncia contra
mulheres com orientacdo homossexual e bissexual, provavelmente, refere-se ao papel da
heterossexualidade compulsoria, tida como instrumento do patriarcado no controle das
mulheres.

Nesse sentido, Navarro-Swain (2012) e Rich (2012) debatem a heterossexualidade
compulsoéria como uma ferramenta do patriarcado no apagamento de outras expressdes
da sexualidade e afetividade da mulher, principalmente para com outras mulheres, uma
vez que a lesbianidade seria desviante do “destino natural” de procriagao ¢ submissao da
mulher ao homem.

Por isso que Martins (2019) enfatiza como as relag6es lesbianas, do ponto de vista
de unido, da autonomia das mulheres e negacdo das relagcdes de dominagéo entre géneros,
eram e sdo continuadamente invisibilizadas com a finalidade de perpetuacdo da
heterossexualidade compulsoéria enquanto um sistema de subalternizacdo, objetificacao
das mulheres e manutencdo do controle sobre seus corpos e capacidades reprodutivas.

Tendo em vista essa analise, pode-se compreender, 0 porqué é possivel encontrar
nesta pesquisa, mulheres autodeclaradas homossexuais relatando terem vivenciado
violéncia em parcerias intimas em contextos com uma configuracao heterossexual, e com
envolvimento da figura masculina como perpetrador; pois além do estabelecimento da
autopercepcao tardia de orientacdo sexual dessas mulheres que possam fugir ao
pressuposto compulsério da heterossexualidade, elas também estdo expostas ao carater
heterossexista, as condigdes de submisséo e de invisibilidades de relagdes nao-hétero.

A violéncia sexual € marcada pela invisibilidade, por seu pouco reconhecimento.
Estudo realizado com usuarias do servico de urgéncia e emergéncia em Salvador em 2001
(SILVA, 2003) mostrou que mulheres que vivenciaram situacGes de estupro pelo
companheiro ndo consideraram o ato como motivo suficiente para punigdo do agressor,

em especial, se ocorreu sem a préatica da violéncia fisica.
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O Brasil apresenta elevados indices de registros formalizados e, segundo o 14°
Anuério de Seguranca Publica (2020), um estupro acontece a cada oito minutos no pais,
sendo 85,7 % das vitimas do sexo feminino.

O mesmo estudo de Silva (2003) aponta que ha experiéncias sexuais de violéncia
que sdo aceitaveis e ndo reconhecidas como violéncia, ja que na sociedade brasileira as
mulheres costumam ceder ao desejo de seus parceiros para ndo o contrariar, ou algumas
vezes por enxergar que se trata de uma obrigacdo delas, no que confere a relacionamentos
intimos. No ambiente doméstico, que é onde se iniciam as primeiras relacdes de género,
ja se d& pelo modelo de relagcdes hierarquicas, e a violéncia contra a mulher é entdo
motivada pelas expressdes de desigualdades ancoradas na condicdo de sexo
(BANDEIRA, 2014).

Dados de inquérito conduzido entre 2010 e 2017, com mulheres na idade dos 15
a0s 49 anos, residentes em 46 paises, evidenciaram que a violéncia ocorre principalmente
no ambiente familiar e tem como principal agressor o parceiro intimo. Ademais, 0 abuso
fisico e/ou a violéncia sexual em algum momento da vida variam de 3,5 a 46,0% (COLL,
2020).

Na amostra deste estudo surgiu o seguinte relato: “Homem tirou camisinha
durante o sexo, sem consentimento” (MOB 223), e esse ato ¢ denominado “Stealthing” —
palavra da lingua inglesa e em traducdo livre significa furtivo, dissimulacdo. Quase
sempre é concebido pela sociedade como um desvio de conduta ou de carater, entretanto
refere-se a uma violagdo fundamental do direito da mulher, portanto uma violéncia de
género, uma vez que a mulher é privada de sua escolha e liberdade. O stealthing sendo a
retirada do preservativo durante a relacdo sexual sem o consentimento da outra pessoa, é
caracterizada como crime de violacdo sexual mediante fraude, descrito no artigo n° 215
do Cddigo Penal. Dessa maneira o stealthing € uma pratica ndo consensual, ou ainda sem
0 conhecimento, incumbida em uma relagéo sexual consensual. O termo foi utilizado por
Brodsky (2017) em seu estudo. Ainda h a tipificacdo do estelionato sexual — que é a
realizacdo do stealthing sem a percepcao da mulher.

Essa pratica afronta a dignidade da mulher, e a expde a doengas sexualmente
transmissiveis, gravidez indesejada, abusos violentos como estupro e violéncias sexuais.
Esta longe de ser uma pratica “inofensiva” ou algo corriqueiro dentro das relacdes
sexuais, mas deve ser concebido como uma pratica abominavel, independente do agravo

causado. A prética sexual ndo consensual representa um grave problema social.
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Advém da cultura de subordinacdo da mulher ao homem de quem ela €
considerada uma propriedade inalienavel e eterna (BLAY, 2003).

A socializacdo das mulheres, perpassada historicamente na sociedade é pautada
em esteredtipos de que mulheres sdo naturalmente submissas, ndo-violentas, doceis. A
insercédo social e cultura patriarcal educacional esperam que mulheres possam aprender a
passividade e ao ndo exercicio do poder, poder este que elas possuem; entretanto tal
contexto ndo acontece na pratica.

Os contextos descritos nesta pesquisa, promovem o desmascarar desse mito, pois
mesmo em relagdes de pessoas do mesmo género, ha diferencas de poder e estes podem
ser usados como mecanismos para controlar sua parceria (AVENA, 2010). Geralmente
esses mecanismos aparecem nas relacBes marcados por manipulacdes psicologicas,
ataques de ciumes, entre outros problemas de ordem psicoldgicas.

Jules Falquet (2006) descontrdi a idealizacdo da igualdade nessas relagdes afetivas
ndo heterossexuais; pois dela advém que a violéncia € resultado da desigualdade de poder,
e ndo que as violéncias que se estabelecem em vivéncias de casais homoafetivos e
biafetivos acontecam de forma mutua.

Segundo Engels (2002) a monogamia tem uma relagdo direta com a nocéo de
propriedade privada e, portanto, de posse. E nesse modelo monogamico, onde um é
propriedade do outro, podem surgir situacBes de perseguicdes e de possessividade.
Conforme se vé nas falas que seguem: “Persegui¢do de ex-namorada, que nao aceita o
fim do relacionamento. Sente que todos os colegas dao “pitaco” nesse relacionamento,
justificando que ela deu esperancas. Aparecia nos locais que ela estava, batia na casa dela,
perseguia o carro” (MOB 241).

Como pode se observar, cabe muito bem aqui o jargao “se ela ndo for minha, ndo
vai ser de mais ninguém”: refletindo diretamente a ideia de propriedade da mulher pelo
homem. O problema se inscreve, segundo Almeida (2010) quando na monogamia a
expressao de posse, propriedade e de ciimes se associa a ideia de exclusividade; e essa
ideia de propriedade retira a autonomia de um dos pares afetivos, podendo surgir
violéncia.

Para Almeida (2010) o ciime esta atrelado a ideia de posse, e 0 problema se
institui quando o ciume se efetiva no aspecto de limitar e restringir as rela¢fes e quando
passa a ter uma conotagéo violenta.

As mulheres nesse contexto, sdo encarceradas na infantilizacdo como sujeitos
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sociais. S&8o consideradas incapazes do exercicio responsavel e autbnomo da
subjetividade. E também, por outro lado, num contexto individual e social amplo, ha
surgimento de dificuldades morais, emocionais e materiais em lidar e falar sobre as
violéncias experimentadas, culminando num processo de silenciamento que também
foram observados nos relatos deste estudo.

Um outro termo, hoje habitualmente mais conhecido no campo das ciéncias
juridicas, e que transita em violéncia psicologica e que esta muito atrelado a violéncia
contra mulher € o termo em inglés “Stalking”, que na livre traducao significa perseguicao
—seria 0 assédio por intrusdo, € praticado através de perseguicao obsessiva contra outrem,
causando muitos transtornos a quem sofre, e é tratado no marco juridico da Lei n°
14.132/2021.

Stalking contempla inimeras condutas que variam desde mensagens de fundo
amoroso ate agressoes fisicas e sexuais, perpassando pelas psicoldgicas; entretanto o trago
que possibilita a identificacdo sdo as reiteracdes e violacbes de direitos fundamentais
como a privacidade e intimidade. Sao repeti¢ces de comportamentos comuns, habituais e
rotineiros, que aos poucos vao refletindo no controle dos movimentos da mulher.

Sendo um campo muito vasto de condutas, surgiram também no presente estudo
muitos relatos que retratam bem esse assédio por intrusdo: “ Ex namorado chegou a ir no
emprego para difamar e gritar calinias” (MOH 26); “Teve um relacionamento de 14 anos,
ex marido teve delirios persistentes com enfoque em trai¢éo, e por dois anos e meio viveu
um relacionamento bastante abusivo” (MOB 105); “Persegui¢ao de ex-namorada que néo
aceita o fim do relacionamento” (MOB 241); “Ao terminar ela a difamou para todos”
(MOB 212); “Quando separaram, ficava ligando no servigo e em casa, tentando reatar”
(MOB 171); “Ficava perseguindo, xingando, furou os 04 pneus do carro, ia no servico de
ambas fazer escandalo” (MOH 221); “Viveu relacionamento abusivo por 04 anos, onde
quebrou celular, muito citimes e queria controlar tudo” (MOH 162).

O estudo também trouxe um relato: “Relacionamento abusivo pela internet”
(MOB 127), contexto que seria possivel inferir para circunstancias que remeteria a
aproximacdes persecutorias por meio virtual, ou denominada de “Cyberstalking”, que
pode acontecer por email, nas redes sociais, mensagens de texto, ligacdes,
monitoramentos de GPS e outras praticas.

Situagdes como essa provocam muito medo e inseguranga nas mulheres, pois

retiram dela a liberdade de ir e vir, e por consequéncia ceifando-nas do direito
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fundamental: a liberdade. Por medo do opressor (a), muitas ficam restritas em seus lares,
totalmente acuadas na expectativa iminente de serem “cagadas” novamente, tendo sua
privacidade limitada e perturbada. H4 um aumento no stress, no “nivel psicologico,
destacando a hipervigilancia, paranoia, perturbacGes, desconfianga, sensacdo de
abandono, ideagéo suicida, desanimo, depressdo, ansiedade, medo, raiva, entre outros.
(DAVID, 2017, p.26).

A perseguicdo contumaz ndo deve ser encarada como demonstracdo de amor e
carinho, ao contrério disto é sinal de violéncia com a face de possessdo, manipulacao,
controle, ciimes e inseguranga.

Em razdo da estrutura patriarcal hegémonica e o0 romantismo que sdo
culturalmente imbutidos no cotidiano das pessoas, esse tipo de violéncia € muito
mesclado a comportamentos que reiterariam o senso comum da paixao e, portanto, aceitos
pela sociedade.

Inclusive é muito comum na sociedade contemporanea que formas de flertes (o
que na verdade sdo assédios intrusivos) sejem refor¢ados por musicas, filmes e séries: o
que dificulta muito o alerta a respeito dos sinais, tornando-os normalizados culturalmente
e impedindo a visibilidade desse tipo de violéncia. Retratos midiaticos como esse € a
visibilidade completa dos mecanismos invisiveis de controle que tem sido utilizado, ao
longo de muitos anos para conservar a mulher na hierarquizacdo de género no polo de
submissdo tanto nas relagdes intimas, quanto na sociedade (CRUZ, 2021).

Para os autores Campos e Corréa (2007, p. 99), por hierarquizacao, entende-se:

A primeira base de sustentacdo da ideologia de hierarquiza¢do masculina em
relacdo a mulher, e sua consequente subordinagdo, possui cerca de 2.500 (dois
mil e quinhentos) anos, através do filésofo helenista Filon de Alexandria, que
propagou sua tese baseado nas concepgdes de Platdo, que defendia a ideia de
que a mulher pouco possuia capacidade de raciocinio, além de ter alma inferior
a do homem. Ideias, estas, que transformaram a mulher na figura repleta de
futilidades, vaidades, relacionada tdo-somente aos aspectos carnais (CAMPQOS
e CORREA, 2007, p. 99)

Como visto, nas relagdes homoafetivas e biafetivas também ha o perpassar de
violagOes por perseguicdes. E devido ao contexto machista, patriarcal e heteronormativo
de tornar idealizado como perfeita somente as relagdes entre homens e mulheres
heterossexuais, as circunstancias que envolvem o stalking em relacionamentos
LGBTQIA+ passam a serem desacreditadas e levam essa populagéo a sofrerem tambem

algum tipo de preconceito devido a esse imaginario; bem como favorecem a invisibilidade
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desse tipo de violéncia (CRUZ, 2021).

Outra violéncia que o estudo demarca é a violéncia patrimonial praticada em
decorréncia de uma relacdo assimétrica de poder contra quem se encontra em
desvantagem e em situacdo de hipossuficiéncia, justamente pela hierarquizagdo da
relacdo. O contexto mais conhecido é aquela praticada mediante destruicdo de bens
materiais e objetos pessoais ou a sua retencao indevida, em casos de dissolucdo da relacao
ou ainda no afé de coagir a mulher a retornar e/ou manter-se na convivéncia. Entretanto
a violéncia patrimonial pode ser engendrada por maneiras mais sutis — que seria a
subtracdo de bens comuns, objetos, instrumentos de trabalho e documentos pessoais;
fazer dividas no nome do outro; ou ainda subtrair recursos econémicos, destinados a
satisfazer as necessidades do abusador (a). Situacfes ainda como a subtracdo de valores
as escondidas para compra de bebidas ou drogas, alienacdo de automdveis e imoveis.
Muitas vezes tais contextos ocorrem com a finalidade de causar dor ou dissabor a mulher,
pouco importando o valor do bem subtraido.

Vale ressaltar que na amostra observou-se que as manifestacdes de violéncia
patrimonial foram ocorridas sob aspectos de mdultiplas violéncias, evidenciando a
progressdo da violéncia no percurso da relagdo. A perspectiva da vitimizacdo enquanto
processo cumulativo e ndo circunscrito a determidade etapa da vida ou contexto social é
recente (PATRICIO, 2014). A informagc&o do Inquérito Nacional de Violéncia de Género,
desenvolvido pela Faculdade de Ciencias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa, realizado em 2007, permite uma analise exploratoria e comparativa dos processos
e contextos da vitimizacdo sexual, fisica e psicoldgica, declaradas por mulheres que
sofreram violéncia sexual (CESNOVA, 2007).

Relativo aos motivos/causas das manifestacdes experienciadas pelas mulheres em
suas parcerias intimas do presente estudo é possivel apreender por meio dos relatos os
seguintes: o consumo de alcool estava envolvido em alguns contextos; surgimento de
sentimentos de posse, trai¢cdes, ciimes, delirios e medo de trai¢Bes, egoismo, ndo assumir
relacdo. Retratacbes por motivos de vinganga, crueldade, formagdo moral com
diferenciagéo de valores sdo também inferidos ao analisar a amostra.

Se ao nivel dos motivos das violéncias vivenciadas ha uma diferenciagéo, ao nivel
da reacdo das mulheres frente ao sofrimento ha grande predominio, de forma muito clara,
a reacao de ndo fazer nada e ir aguentando as situacdes. Entretanto ha outras formas de

reagir que suscitam reacdes de menor aceitacdo da violéncia e puderam ser captadas
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como: rompimento do relacionamento, contactar apoio policial demonstrado por terem
feito boletim de ocorréncia, busca do judiciario ao mencionar que foram ao juiz por
pedido de medida protetiva, falar com amigos para reforco e ter éxito na finalizacédo da
relacdo, ir a servigos de saude; reagdes por meio de expressdes de sentimentos como o
medo, anulacgdo, rebaixamento. Surgiu ainda a reacdo de revide com o uso da mesma
violéncia perpetrada, conforme ilustra o relato: “Ex namorada era agressiva, se batiam”
(MOH 170).

No que confere aos locais onde as violéncias ocorreram a casa e/ou em frente a
casa sdo 0s ambientes onde aconteceram parte consideravel das violéncias por parceiro
intimo, entretanto houve praticas que foram suscitadas por estarem em espacos festivos
como casa de amigos, ou ainda em espac¢os publicos como a rua e ambientes formais de

trabalho das mulheres e ambientes virtuais como a internet.
. Circunstancias: Nado Aceitacdo do Término do Relacionamento

O contexto que se traz a respeito da ndo aceitacdo do término de relacionamentos
violentos € potente, pois complexifica o fendbmeno da violéncia na parceria intima. Pode
trazer contribuicdes na prevencdo da violéncia, no sentido do abandono precoce de
relacBes que se mostrem violentas (MURTA, 2021).

Deparando-se com os achados da pesquisa, é notdrio que os términos ilustrados
refletem condicdo de violéncia pregressa na vida das mulheres entrevistas, ou ainda a
identificacdo somente no momento do término de que estavam em condi¢Ges violentas
em seus relacionamentos; dessa maneira a nao continuidade da relacéo foi justamente a
tentativa de por fim a violéncia. Entretanto, é possivelmente ilustrado na amostra que o
término da relacdo ndo trouxe a superacdo da violéncia, e inclusive estudos como o de
Anderson (2003) avaliaram 0s riscos de permanecer ou sair do relacionamento e
concluiram gue a permanéncia a curto prazo, € a op¢ao mais segura (BELL, GOODMAN
& DUTTON, 2007; MEYER, 2012).

O fator preponderante para uma mulher colocar ao fim o relacionamento pode
estar ligado as condicGes de vida a qual estava sendo submetida pela parceira (0).
Geralmente o rompimento ocorre quando a mulher j& ndo suporta a relagdo, que muitas
das vezes estava recheada de maus-tratos, ameacas, vulgaridades, situacdes de
alcoolismos e uso de drogas, abusos. Entretanto no sistema patriarcal, podendo ser

representado tanto por homem quanto por mulher, vem a idéia da posse sobre o outro —
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no sentido histdrico construido de que o homem ¢ o “dono do lar e da mulher”; e ao sentir
que nao foi o abusador(a) quem finalizou a relacéo e sim a mulher que sofre as agressoes,
hé a sensacdo incutida da violagdo da honra, e com isso o sentimento de traicdo e do
suposto direito sobre a vida do outro e o aparecimento de contextos violentos pela néo
aceitacdo do fim da relagé&o.

Pode-se observar na amostra por meio da fala: “perseguicdo de ex-namorada, que
ndo aceita o fim do relacionamento. Ela aparecia nos locais que ela estava, batia na casa
dela, perseguia o carro” (MOB 241).

Hé estudos como o de Martsof et al (2012), um estudo qualitativo envolvendo 88
participantes, encontraram que 32 haviam vivido mais de um namoro violento no periodo
da adolescéncia, que demonstra a possibilidade do engajamento em novas relacdes
violentas apds o abandono da anterior, evidenciando que a superacdo da violéncia é
fendmeno complexo (MURTA, 2021). A amostra ilustrada essa condigdo na seguinte
fala: “Com o pai do filho, arrastava na rua pelos cabelos, batia, ameacava matar. Com o
ex-marido sofria bastante violéncia psicoldgica, privava roupas, era ciumento. Fez

dividas no nome dela, ameagava quando comec¢ou a namorar. Humilhava" (MOH 210).
1. Circunstancias: Relacionamentos com Desentendimentos no Cotidiano

Em decorréncia que mulheres homossexuais e bissexuais se enquadram no
mecanismo de protecdo da Lei Maria da Penha, ha de se considerar que ha auséncia de
politica publicas nacionais nas expressdes de discriminacdes e preconceitos; além de
poucas producdes cientificas sobre o fendmeno. Para Luz e Gongalves (2014) as novas
configuracOes de casais trazem exigéncias do ponto de vista das violéncias que
atravessam essas relacdes, pois mediante analise ecoldgica, e levando em conta as
“questdes de preconceitos que afetam a realidade dos casais homoafetivos, o fendmeno
da violéncia se apresentaria com caracteristicas proprias, ou seja, seria ele proprio
diferenciado” (LUZ, GONCALVES, 2014, p. 81), dessa maneira pode-se inferir que ha
uma invisibilidade muito maior desse tipo de violéncia entre esses casais (MOREIRA,
2016).

O autor Santos e Caridade (2017) aponta que tradicionalmente, a investigacao
nesta area incide essencialmente em relagGes de natureza heterossexual, na qual a mulher
é tendencialmente identificada como a principal vitima e o homem o agressor
(RICHARDS, NORET, & RIVERS, 2003). Tal experiéncia refletiu-se em uma menor
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exploracdo e investigagdo de outros tipos de relacionamentos como acontece nas
situacbes de violéncia nas relacGes de intimidade entre parceiros do mesmo sexo
(CEZARIO, FONSECA, LOPES, & LOURENCO, 2015; FINNERAN &
STEPHENSON, 2012; SANTOS, 2012). Sem duvidar da existéncia de uma
representacdo da violéncia em relacionamentos envolvendo parceiros heterossexuais,
varios estudos (BANKS & FEDEWA, 2012; FINNERAN & STEPHENSON,
2012; NATIONAL COALITION OF ANTI-VIOLENCE PROGRAMS PROJECT,
2013) tém discutido que esta é uma problematica também presente em relacionamentos
homossexuais, contrariando, desta forma, a caracterizacdo generalizada destas relacfes
como sendo igualitarias e, consequentemente isentas de violéncia intima (ANTUNES &
MACHADO, 2005). Assim, os estudos neste ambito tém revelado caracteristicas comuns
nas formas de violéncia presentes tanto em relagdes homossexuais como heterossexuais,
integrando comportamentos abusivos fisicos, psicoldgicos e sexuais (ANTUNES &
MACHADO, 2005; CEZARIO ET AL., 2015; FINNERAN & STEPHENSON, 2012).

Além dos estigmas e preconceitos, as relacbes homoafetivas sdo também
atravessadas por relacBes de poder historicamente construidas.

A socializacdo das mulheres, perpassada historicamente na sociedade é pautada
em esteredtipos de que mulheres sdo naturalmente submissas, ndo-violentas, doceis. A
insercdo social e cultura patriarcal educacional esperam que mulheres possam aprender a
passividade e ndo exercicio do poder, poder este que elas possuem; entretanto tal contexto
ndo acontece na prética.

Os contextos descritos nesta pesquisa, promovem o desmascarar desse mito, pois
mesmo em relacOes de pessoas do mesmo género, ha diferencas de poder e estes podem
ser usados como mecanismos para controlar sua parceria (AVENA, 2010). Geralmente
esses mecanismos aparecem nas relacbes marcados por manipulacfes psicolégicas,
ataques de ciumes, entre outros problemas de ordem psicolégicas. Tal evidéncia é
confirmado na amostra do estudo, sobretudo pela maior prevaléncia das agressbes
psicologicas face aos abusos fisicos e coercdes sexuais. Esse achado foi mais
comumentemente referido pelas participantes em circunstancias como brigas,
desentendimentos, discussdes, insultos, difamagdes, humilhagdes, ofensas, abusos morais
em contextos do cotidiano.

Quando se trata da disseminacgdo da violéncia independe de classe social, faixa

etaria, da cor e da raca. A visibilidade so acontece quando quem comete violéncia séo
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pessoas de ma fé, desumanas e de ma indole, o que na prética isso estd bem distante de
ser uma verdade nos dias atuais, pois a visdo do que é certo e errado, vindo de papeis
sexuais impostos pela sociedade, contribui para um nimero maior de pessoas com
preconceitos, tornando a violéncia contra as mulheres banalizadas, ndo s6 nas suas
relacfes pessoais intimo afetivas, como na sociedade (VIEIRA, 2011).

A Lei 11.340/2006 — a Lei Maria da Penha trouxe muita visibilidade as questdes
que antes eram tdo comuns e faziam parte do cotidiano das mulheres em parceria intima,
como brigas e discussdes no cotidiano, tanto em ambientes pablicos quanto em ambientes
privados. Esse foi um grande ganho, no sentindo de romper com o siléncio e despertar a
todos, passando ser vistos como situacdes que conferem crime e relativos a satde publica
(DANTAS, et al, 2016).

A amostra do estudo sendo populagdo feminina, é necessario analisar sob contexto
historico em que de violéncia de género foi tecida e perpetua até os dias atuais. Nesse
sistema desigual de poder, a categoria mulher esta subordinada as diferencas sociais que
as colocam como ser fragil, passivel de ser dominada, sendo tratada como um produto e
essas representagdes perpassam em seus contextos afetivos.

E conforme os relatos evidenciam a violéncia acaba aparecendo nas relagdes das
mulheres da amostra como uma estratégia de controle e poder, evidenciando que entre
elas ndo se constrai relacdes igualitarias.

Um outro achado refere-se & intensidade das circunstancias de violéncia no
cotidiano, pois sdo ilustradas situa¢des de violéncia vao desde brigas e desentendimentos
até abusos mais severos.

As midias constantemente trazem visibilidade dialogando sobre o tema, porém

ndo é o suficiente para que as mulheres se sintam seguras a denunciar que as agridem.
1. Circunstancias: Relacionamentos Abusivos

Dias e Machado (2008) destacam, que ha controversas quanto a neutralidade de
género na iniciativa da violéncia e que mulher, pode ser tdo violenta como o homem, pois
as situacOes vivenciadas podem influencié-las, conforme elucidagdo dos dados desse
estudo.

Nos relacionamentos entre mulheres é possivel inferir que € muito comum pessoas
que mantém relacionamentos ndo heteros tenham suas experiéncias afetivas e sexuais

invisibilizadas ou, de alguma maneira, impedidas de serem narradas em espagos de
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convivéncia. Além da invisibilidade dos relacionamentos homo e biafetivos, também ha
contextos de vulnerabilidade que sao reproduzidos apartir dai (MEZZARI, 2017).

Segundo Islam (2021) ao agrupar as mulheres, a carga de violéncia por parceria
intima é ainda mais prevalente nas mulheres que fazem sexo com mulheres, nas bissexuais
e nas léshicas, quando em comparagdo com mulheres heterossexuais.

Walters (2013) aponta que mais de 60% das mulheres bissexuais e quase 40% das
mulheres lésbicas experimentaram violéncia por um parceiro intimo.

Segundo a Pesquisa Nacional de Parceiros intimos e Violéncia Sexual (NISVS)
(WALTERS, 2013), realizada em 2010 nos Estados Unidos, individuos que se
autoidentificaram como lésbicas, gays e bissexuais relataram taxas de violéncia iguais ou
superiores as relatadas por heterossexuais autoidentificadas. Entretanto os resultados
deste relatorio indicam que as mulheres bissexuais apresentaram prevaléncia
significativamente maior de praticamente todos os tipos de violéncia sexual e violéncia
por parceiro intimo medidos no National Intimate Partner and Sexual Violence Survey
(NISVS) quando comparadas a mulheres heterossexuais e Iésbicas. Essa mesma relacédo
ndo foi encontrada no presente estudo.

Conforme estudo realizado em varios paises (D’OLIVEIRA AFPL, 2009),
intitulado WHO multi-country study on women’s health and domestic violence against
women, entre 15% e 71% das mulheres ja experimentaram algum tipo de violéncia fisica
ou sexual, ou ambos, cometida pelo parceiro intimo; as menores proporcGes foram
encontradas no Japdo e as maiores na Etiépia (GARCIA & MORENO, 2006). O Brasil
participou desse estudo com a realizacdo da pesquisa nas regides de Sdo Paulo, SP, e
Zona da Mata, PE, com prevaléncia de violéncia 29% e 37% respectivamente
(D’OLIVEIRA, 2009).

Uma compreensdo abrangente da violéncia por parceria intima certifica todas as
formas de poder e controle, segundo Islam (2021).

O sistema patriarcal, num modelo hierquizado dos padrées masculinos e
femininos, impde divisbes de papéis e género, e nesse contexto legitima relagdes
desiguais de poder. Entretanto mesmo as relacbes homoafetivas quebrando com esse
processo de heterossexualidade compulséria, homens e mulheres, por terem legitimado
em seus aprendizados desde criancas esse Unico modelo machista, acabam reproduzindo
em seus relacionamentos 0 modelo hegeménico. Esse sistema opressor opera contextos

relacionais violentos, conforme evidenciado na amostra, sobretudo na categoria
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circunstancias de relacionamentos abusivos.

Representando diferencas de poder e, entdo, desigualdades de valor social. Estamos
diante de uma dimensé&o relacional no exercicio das feminilidades e das masculinidades,
apontando para a desigualdade de poder, que é historicamente dada, com o dominio do
masculino. Neste processo, hd o recobrimento do corpo bioldgico em seus usos
historicamente construidos.

Abusos ndo acontecem somente em relacionamentos heterossexuais, e que
comportamentoes abusadores, contendo chantagens emocionais, cilmes execessivos,
traicOes, anulagdes, desamparos, ofensas verbais e fisicas, controle e abusos patrimoniais,
uso de atitudes controladoras e da forca na imposicao de prazeres, brigas, silenciamentos
deliberados, inferiorizacdes, humilhagdes, perseguicdes, manipulacdes também sdo
reproduzidas entre mulheres em suas relag@es de parceria intima. O machismo estrutural
imbute a iluséo de que relagdes amorosas entre mulheres estariam mais livres de marcas
opressivas, e isso dificulta inclusive que as mulheres identifiquem fatores relativos a
relacionamentos abusivos.

Muitos acreditam que em envolvimentos homoafetivos entre mulheres haja
lealdade, sororidade, fraternidade e que seja uma relagdo mais horizontal, e que seja
diferente das relagcdes heterossexuais, que culturalmente sdo caracterizadas mais
abusivas, pelo fato da idéia consagrada dos papéis sexuais — a de que 0 homem é mais
opressor e a mulher mais submissa, e, portanto, a idéia de que relacdes abusivas seja do
monopdlio masculino; o que ndo é verdade. Nesse contexto é dificil as mulheres notarem
que estejam vivenciando relacionamentos abusivos e tenham dificuldades de colocarem
fim suas relacdes.

Os lugares de homens e mulheres sdo socialmente construidos e isso influencia
diretamente a construcéo das subjetividades, ou seja, a maneira como séo organizados 0s
modos de existir no mundo e as relagdes com os outros, que sdo influenciadas pelas
transformacdes econdmicas, histdricas e socioculturais. E a interacio entre as pessoas e
destas com o mundo, em determinado periodo histérico, a principal responsavel pela
organizacéo de seus padrdes de conduta e de suas reacdes emocionais e racionais (BORIS,
2007).

Num modelo hierarquizado, com desigualdade entre os géneros ha o adoecimento
de padrdes relacionais, onde o que se vigora é a oposi¢cdo em dois polos distantes e

separados, o da masculinidade e o da feminilidade, ou ainda o lugar do papel do homem
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e 0 lugar do papel da mulher; legitimado pelo heterossexismo e pela heterosexualidade
compulsoria, num sistema patriarcal. Com essa visdo simbolica, hd muitas disputas de
poder — disputas pelo destaque, pela exclusividade, pela posse, pois afinal o Gnico outro
lugar que se poderia vislumbrar para além deste seria o da submissdo — o de ndo ser
especial e da objetificacio? - da banalizagdo da imagem da mulher. Nesse sentido surgem
cenarios em que mulheres reproduzem comportamentos tdxicos comumentemente
associados aos homens, e tais contextos s@o tdo nocivos quanto aqueles que envolvem a
atuacdo deles — como séo os casos relatados em relacionamentos abusivos.

E indicado na amostra cenarios de grande serveridade da violéncia vivenciada, que
inclusive coloca em risco a vida da mulher, como “jogou copo no rosto ¢ fez cicatriz”
(MOB 203); “foi atingida com uma garrafa quebrada na coxa” (MOH 214); “fazia amecas
e tentou mata-la com faca” (MOH 66); “deixava-a presa dentro de casa, quase morreu
uma vez de tanto ser agredida” (MOH 6); “Ameaca de morte, chegou a ir na frente da
casa com facdao” (MOH 35).

Entretanto o destaque da amostra se encerra na questdo da heteronormatividade,
afinal a grande maioria das mulheres nessa categoria ilustraram condicdes de
relacionamentos abusivos em relacionamentos heterossexuais. Chama-se atencdo a
repeticdo dos contextos violentos, onde a mulher mesmo se considerando homossexual
e/ou bissexual relacionou-se com homens em varias ocasides da vida (com “pai do filho
dela” e/ou “ex-marido”) e reproduzem continuamente circunstancias opressoras e
violentas.

Por sua vez, Carbone-Lopez, Rennison et al. (2012) adotam a perspetiva da
vitimizacdo enquanto processo desenvolvido ao longo da vida e focam padrbes de
vitimizacdo nas relacbes de intimidade presentes e passadas. Com base no National
Violence Against Women Survey, EUA, os autores concluem que as mulheres com
experiéncia de violéncia grave no contexto do relacionamento intimo tém maior
probabilidade de ter um novo relacionamento igualmente violento. Paralelamente, a
precocidade na experiéncia de violéncia perpetrada pelos pais tem profundas implicacGes
para o desenvolvimento e manutencdo das relacdes de intimidade em idade adulta, bem

como as experiéncias de violéncia nesses relacionamentos. Carbone-Lopez, Rennison et

2 “A objetificagéo, termo cunhado no inicio dos anos 70, consiste em analisar um individuo a nivel de objeto,

sem considerar seu emocional ou psicoldgico.” (BELMIRO et al, 2015)
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al. (2012) avangam com aspetos importantes para explicar a continuidade ou a interrupgéo
do processo de vitimizacdo: a agéncia e a capacidade do individuo para mudar, e a
aquisicao de recursos e de elementos-chave para sair do padrao de relacdo violenta.

O panorama cultural da sociedade patriarcal legitima, banaliza, promove e silencia
diante da violéncia contra a mulher.

Transformar essas mentalidades, combater os estere6tipos de género, sustentar que
0 poder ¢ algo nato a todo ser humano e que todos possuem capacidade de agéncia. A
permissdo da articulagdo do poder para que se perpasse por entre as relagdes. Sao
contribui¢cbes para que se instrumentalize a ndo violéncia na desconstru¢do das
desigualdades de poder — trazendo outras possibilidades que ndo somente a opressdo ou
o oprimido. E preciso trazer para o debate, e com isso a visibilidade e a consciéncia de
que pela Idgica do sistema patriarcal, 0 machismo esta incrustado nas subjetividades e
contextos de vida social das mulheres. Necessario produzir criticas construtivas, no
sentido de trazer a tona do quanto as mulheres também sdo reprodutoras dessa estrutura
em seus relacionamentos intimos, mesmo as homo e biafetivas.

O distanciamento dessa estrutura € trabalho a ser construido por qualquer pessoa,

independente da identificacdo de qualquer género.
IV.  Circunstancias: Em Decorréncia da Posse do Corpo da Mulher

No que concerne as diferencas de sexo, apenas se encontraram diferencas estatis-
ticamente significativas na perpetracdo da coercdo sexual, tanto leve como severa, suge-
rindo que os elementos de sexo masculino assumem adotar mais este tipo de comporta-
mento quando comparados com os elementos de sexo feminino, ainda que ambos admi-
tam a perpetracdo e vitimacdo destes comportamentos. Embora ndo se verifiquem con-
clus@es similares, nomeadamente no que diz respeito a coerc¢do sexual, na investigacédo
sobre a violéncia em relacionamentos intimos entre parceiros do mesmo sexo, é possivel
verificar que 0 homem tende a ser associado ao uso da agressividade fisica na resolucéo

dos seus conflitos interpessoais (Antunes & Machado, 2005).

As caracteristicas do sistema patriarcal referem-se ao contexto de contratos taticos
de troca, onde as mulheres por historicamente serem “enclausuradas” em ambientes do-
mésticos, condicionadas aos cuidados domésticos e, portanto, em geral economicamente

dependentes dos seus provedores, devendo a eles a troca de satisfazé-los sexualmente —
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cujo comportamento é legitimado na sociedade, numa cléssica objetificacdo do corpo da

mulher.

Desde os primordios com a cultura da sociedade machista e patriarcal a mulher
era vista como um objeto pelos homens. A prova disso eram 0s casamentos arranjados
com dotes o que assegurava mais ainda a ideia de que a mulher de fato era uma moeda
de troca que estava ali para servir aos homens, primeiramente ao pai depois ao marido.
(NOGUEIRA, 2018).

O controle do corpo da mulher objetificado, é determinante para a sua desuma-
nizacgdo, tornando-a simplesmente como objeto de prazer. O corpo da mulher nunca foi
tratado com respeito, ele ja foi escravizado, vendido em troca de casamento que ren-
desse lucros ao dono das terras e em tempos atuais esse corpo € hipersexualizado
(CRUZ, 2021).

As mulheres sdo estereotipadas e muitas vezes em campanhas publicitarias hiper-
sexualizadas, representando objeto sexual, numa completa banalizacdo de sua imagem. E
mesmo hoje ja com o avanco da mulher em espacos publicos e mesmo j& alcangando
independencia financeira, a cultura machista alicercada no sistema patriarcal mantém a
mulher objetificada, ligando o corpo feminino a mero objeto de prazer sexual sobretudo
masculino, conforme ilustrado na amostra. Essa dissocia¢do do corpo feminino e mascu-
lino se deve a hierarquia de géneros, construido historicamente. Os corpos das mulheres
sdo reduzidos a atributos sexuais ou fisicos, sem outro tipo de apelo emocional e muitas
vezes sdo valorizados em suas partes, como bundas e peitos, e ndo associados a outros

atributos da mulher como seu poder intelectual por exemplo (BELMIRO, 2015).

Belmiro (2015) considera que dentro da sociedade, privilégios sociais sempre fo-
ram dados aos homens pela dominagéo exercida sobre eles em relacéo aos direitos femi-

ninos. E Bourdieu (2005) afirma que:

A dominacdo masculina, que constitui as mulheres como objectos simbélicos,
cujo ser (esse) € um ser percebido (percipi) tem por efeito coloca-las em per-
manente estado de inseguranca corporal, ou melhor, de dependéncia simbdlica:
elas existem primeiro pelo, e para, o olhar dos outros, ou seja, enquanto objec-
tos receptivos, atraentes, disponiveis. Delas se espera que sejam "femininas”,
isto é, sorridentes, simpaticas, atenciosas, submissas, discretas, contidas ou até
mesmo apagadas. (BOURDIEU, 2005, p. 41)
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Nos dados do estudo destaca-se a representacdo desse modelo, quando € trazido
pela mulher (MOH 195) circustancias da posse de seu corpo por outra mulher em contexto
da primeira relacdo sexual dela — reproduzindo valores de objetificacdo do corpo dela,
opressao, posse para satisfacdo sexual da parceira, tdo culturalmente incrustrado nas ati-
tudes também de mulheres, ao reproduzirem modelos machistas e desiguais, culminando
em violéncia sexual na parceria intima. A fala: “Na primeira vez que teve relacao, sentiu
dor, pediu para parar e ela ndo parou” (MOH 195), retrata a énfase da dominagao sob o
polo da submisséo, numa relacéo desigual de género, materializado em posse sexual, fato
tdo naturalizado na cultura patriarcal, e ja reproduzido nas relag@es intimas entre mulhe-

res.

Esse modelo causa profundo impacto nas mulheres, pois elas ndo se compreendem
como individuos e acabam nédo se dando conta de todas as suas capacidades e possibili-
dades, uma vez que ao ser objetificada a mulher desconsidera seus outros atributos no
campo emocional, social, cidada, profissional, reduzindo-se a empenhar seus corpos e
torna-los desejantes sexualmente para 0s homens. Suas proprias expectativas e desejos
sdo colocadas a margem, nao validadas. As mulheres nem se quer se enxergam como
individuos completos e capazes e muito menos sdo consideradas como tal pela sociedade,

que ao contrario constantemente reitera a hegemonia patriarcal.

Por conta da visdo conservadora culturalmente alicercada, as mulheres ndo com-
preendem o ato sexual forgado como violéncia, ja que o veem como um “dever marital”,
e quando se sentem violadas e identificam a violéncia costumam permanecer em siléncio,
por medo de ameagas, vergonha, esperanca que o outro mude, dependéncia econdmica,

descrédito nas instituicdes de protecao.

Ha condic¢des acumulativas de opressdo, que expde a populacdo estudada a maio-
res fatores de vulnerabilidade, pois muitas delas pela configuracdo da invisibilidade de
sua intimidade estdo isoladas, ndo possuem redes de apoio, ndo possuem outras referén-
cias de modelo relacional que ndo o heterossexista e muitas delas sdo ameagadas como o
que ficou convencionado de “outing” — expressao originalmente da lingua inglesa, utili-
zada no Brasil e que pode ser definido como a revelagdo néo consentida da orientagéo
sexual a terceiros. Muitas parcerias intimas utilizam dessa ameaca de revelacdo da sexu-
alidade intima da mulher para submté-las a permanéncia no ciclo da violéncia (SANTOS,
2012; REIS, 2018).
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A partir do National Intimate Partner and Sexual Violence Survey Pilot Study,
estudo representativo da populacdo dos EUA de mulheres adultas com 18 ou mais anos,
e com recurso a métodos estatisticos multivariados, Krebs, Breiding et al. (2011: 489)
avaliam a sobreposicdo das experiéncias de violéncia fisica, violéncia sexual, agressdo
psicoldgica e perseguigdo por parceiros intimos e ndo intimos. Considera-se vitimizagéo
por violéncia sexual os casos reportados de tentativa ou ato de relagdes sexuais ndo dese-
jadas pelo parceiro intimo com penetracdo oral, vaginal e/ou anal; incluindo o contato
através da forga, intimidacdo ou incapacitacdo da vitima. Os investigadores constatam
que, entre as mulheres com experiéncia de vitimizagdo sexual perpetrada pelo parceiro
intimo, a maior parte foi também vitima de violéncia fisica pelo parceiro (70,3 %) e de
violéncia psicologica (89,3 %) pelo parceiro. Os atos de persegui¢éo, violéncia sexual e
abuso emocional por um parceiro intimo encontram-se positivamente relacionados com
a probabilidade de a vitima experienciar violéncia fisica por um parceiro intimo. Os fato-
res associados a uma maior probabilidade em ser vitima de violéncia sexual por um par-
ceiro intimo sdo o ter sido vitima de perseguicdo, de violéncia fisica, ou de agressao psi-

coldgica por um parceiro intimo (PATRICIO, 2014).

O presente estudo revela circunstancias expressas do exercicio de violéncia psi-
coldgica e fisica pelos perpetradores (as) predizendo contextos de violéncia sexual nas
seguintes situacdes: sexo for¢cado com uso da forca, intimidacéo ou incapacidade da mu-
Iher (na forma tentada ou consumada), atos sexuais ndo desejados pelas parceiras (0S)

e/ou ainda sem prazer; sexo e/ou retirada de preservativo sem consentimento.

A severidade da violéncia experienciada pela mulher é expressa também: pela
precocidade no inicio, sendo relatado sexo for¢cado em primeira relagdo sexual e na se-
guencia abusos sexuais mesmo a mulher estando em estado de sono/dormindo; o sexo
colocando em risco a vida da mulher (“Numa festa, acordou no quarto, com ele, percebeu
que estava com sangue na calcinha, ndo se lembra do que aconteceu, estavam bebendo —
MOB96”); exposi¢des da mulher a gravidez e abortos em decorréncia de violéncia sexual

e abusos sob efeito do alcool.

Pelo Plano Nacional de Promogéo da Cidadania e Direitos Humanos de LGBT é
assegurado por meio de 51 diretrizes e 180 a¢Oes orientacOes a elaboracdo de politicas
publicas nessa area, resultado das propostas apresentadas na 12 Conferéncia Nacional

LGBT, realizada em junho de 2008. Por meio desse plano é garantido implementaces de
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politicas com maior equidade e mais condizentes para eliminagdo de discriminagdes, pre-
conceitos, buscando erradicar todos os tipos de violéncias, edificando a consciéncia da
cultura de paz (BRASIL, 2009).

Uma outra possibilidade de modificacdo dessa circunstancia seria a resposta do
movimento chamado empoderamento, que segundo Horochovski (2006) traz definicéo:

Empoderamento é quase sinbnimo de autonomia, na medida em que se refere

a capacidade de os individuos e grupos poderem decidir sobre as questfes que

Ihes dizem respeito, escolher, enfim entre cursos de acao alternativos em mul-

tiplas esferas politica, econémica, cultural, psicologica, entre outras. Desse

modo, trata-se de um atributo, mas também de um processo pelo qual se aufere
poder e liberdades negativas e positivas. (HOROCHOVSKI, 2006, p.3)

Esse movimento do empoderamento traz sentido a recuperagdo do poder, que por
algum motivo, foi rejeitado e/ou oprimido pelo outro dominante, quer ele seja do género
masculino e/ou feminino. H& o vislumbrar da possibilidade do alcance da igualdade de
género, e consequentemente, do impedimento da objetificagdo da mulher (BELMIRO,
2015).

E esse processo vai de encontro a seguridade garantida pela Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres — que traz possibilidades do enfrentamento
a todas as formas de violéncia contra as mulheres a partir de uma perspectiva de género
e de uma visdo integral deste fendbmeno. Traz também a promogao de uma mudanga cul-
tural a partir da disseminacdo de atitudes igualitarias e valores €éticos de irrestrito respeito

as diversidades de género e de valorizacdo da paz (BRASIL, 2011).
V. Circunstancias: Em Decorréncia da Orientacdo Sexual

Por meio deste estudo € possivel notar contextos que demonstram a presenca de
violéncia contra a mulher perpetrada também por suas parceiras intimas, e ndo téo
somente perpetrada por homens, mas também por outras mulheres no municipio de
Botucatu/SP. Entretanto por tratar-se de um levantamento, com amostra por
conveniéncia, pode-se afirmar que se encontrou indicios da violéncia por parceria intima
contra mulheres homossexuais e bissexuais em seus relacionamentos neste municipio.

Muitos estudos que se langcam a produzir contetdo a respeito da violéncia contra

mulheres, cuja orientacdo sexual seja ndo heterossexual, examinam justificativas de
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ordem individual, como as psicoldgicas; correlacionadas ao uso abusivo de alcool; a
transmisséo intergeracional por conta por exemplo de testemunharem situacbes de
violéncia enquanto criangas; ou ainda da ordem interpessoal quando trazem fatores

relativos aos desequilibrios de poder nos relacionamentos intimos (BALSAM, 2005).

Balsam (2005) em estudo empirico que examinou a qualidade do relacionamento
e experiéncias de vida relativos a violéncia doméstica em uma amostra de 272 mulheres
bissexuais e lésbicas americanas e européias, apontou dados prevalentes superiores da
violéncia do tipo psicoldgica aos tipos de natureza fisica e sexuais. O achado no presente
estudo vai de encontro com a literatura, j& que houve um predominio da violéncia
psicoldgica.

Entretanto, segundo Balsam (2005), apesar dessas explicacdes produzirem
similaridade nos estudos de violéncia contra mulher, tanto em relagbes homoafetivas,
biafetivas e heteroafetivas ha de se considerar que em relacionamentos intimos de
mulheres homossexuais e bissexuais ha elementos Unicos que ndo sdo experienciados
pelas mulheres heterossexuais, como 0s estigmas, discriminacGes e marginalizacdes
produzidos na sociedade contra essa populacdo, conferindo-lhe aumento de
vulnerabilidades e elucidando outros modelos explicativos a respeito da violéncia.

Considerando que no estudo é trazido relatos das violéncias na parceria intima
vivenciadas por mulheres e que esses contextos transversalizam a vida de mulheres
homossexuais e bissexuais, e sdo, portanto, uma questdo que tangencia situacées politico-
sociais (ROJAS, 2009; FLORES, 2013; COSTA, 2013), ancoradas no patriarcalismo,
estreitando-se a necessidade de apontar que se trata de uma amostra em posicéo de status
estigmatizado, marginalizado e discriminado.

Apesar de algumas mudancas na sociedade brasileira, como a rejeicdo da tese da
“legitima defesa da honra”, na metade final do século XX nao foram raras as vezes em
que as pessoas que sofrem violéncia se viram responsabilizadas pelo que sofrem. Seriam
casos como o de estupro de mulher, crimes fatais de travesti ou de gays é muito comum
surgirem questionamentos do tipo: O que uma mulher estaria fazendo na rua e naquele
horario? Como ela se vestia? Mas também ela estava acompanhada de outra menina?!
Mas ela estava se divertindo, bebendo? Mas também, vocés viram era um gay?! Ou seja,
€ muito comum comentarios desse tipo que representam discriminagdes sociais por
género e por orientagdo sexual. S&o mulheres que além de j& terem sofrido violéncia ainda

passam por insultos, agressdes, xingamentos e difamacOes por conta de culturas
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estimatizantes, j& que suas atitudes contrariam interesses hegemdnicos que se impdem
pela forca social (ROHDEN, et al, 2009).

Na medida em que a sociedade é construida numa l6gica em que a natureza €
definida pela heterossexualidade, esta passa a ser a regra, ou seja, a norma social e politica
legitimidada e validada. Segundo Rios (2007) uma vez instituido, 0 heterossexismo passa
a ser incorporado na cultura e manifestado por meio discursivo entre as pessoas.

Os dados corroboram com o estudo apontado, haja visto o relato: “Sofreu
invisibilidade em um relacionamento com uma moca bissexual, o relacionamento era
aberto, e a namorada comegou a namorar um homem que era possessivo, ciumento e ndo
entendia como funcionava o relacionamento. Sentia que ele achava que o relacionamento
entre elas era de mentira, se sentia anulada” (MOH 250). A amostra caracteriza bem o
heterossexismo introjetado, pois mesmo a parceira da mulher MOH 250 anunciar-se
bissexual e confirmar que as duas firmavam um relacionamento aberto, ela relacionou-se
com um homem possessivo e que ndo legitimava a relacdo das duas, como se apenas a
relacdo dele fosse o relacionamento validado socialmente e a relacdo delas ndo, causando
na mulher sentimento de menosprezo, menor valia e¢ de profunda anulagdo: “o
relacionamento delas era de mentira, se sentia anulada”.

Esse dado exemplifica também o quanto a mulher que se imp@e a forca social €
marcada, deslegitimada, anulada e sofre de invisibilidade em seus relacionamentos
intimos, uma vez que contrariam a norma social da heterossexualidade compulséria®.
Segundo dossié da autora Milanez et al (2022), mulheres homossexuais que se
apresentam fora da l6gica socialmente construida pelo modelo heteronormativo, sao
vistas como desviantes da norma (BUTLER, 2016; TOLEDO; TEIXEIRA FILHO,
2010). Segundo Butler (2016) a légica binaria se estrutura na suposta linearidade entre
desejo, praticas sexuais, sexo e género e aquilo que escapa o binarismo sexual é
considerado como abjecéo.

Assim todo questionamento que se produza a respeito do carater da normalidade
heterossexual é tratado como questdes de minorias sexuais e sendo assim, posicionado a

margem social. Paradoxalmente, Louro (2004, p.66) menciona que “esses sujeitos

3 Heterossexualidade compulséria é definida como uma norma social, que serviu para garantir um
controle sobre 0s corpos, para que se mantivessem dentro de um determinado padrdo — moral, social, de
comportamento e relagdo com outros sujeitos. A heterossexualidade compulsdria sustenta a
heteronormatividade (BUTLER, 2016).
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‘marginalizados’ continuam necessarios, ja que servem para circunscrever os contornos
daqueles que sdo normais e que, de fato, se constituem nos sujeitos que importam”. Logo,
nessa logica binaria da sexualidade haverd e se admitird polos, sendo o0s sujeitos
homo/bissexual desvalorizados e designados como minoria, que apesar de serem
diferentes ou desviantes, poderdo ser “tolerados” pela sociedade (SOUZA, 2013).

O status de minoria sexual, confere muitas situacfes de preconceito sexual, que
trazem consequéncias as mulheres, aumentando sua vulnerabilidade a experimentarem
situagdes de violéncia, ilustrado pelo seguinte dado coletado: “Parceiro intimo tentou
induzir ménage” (MOB 102). Notem o quanto os sentimentos da mulher foram postos a
margem e a mesma foi submetida a preconceito sexual. Nao houve validacdo dos aspectos
intimos e afetivos do relacionamento deles, haja visto que por conta da orientacdo
bissexual dela, possibilitou a ele a insolente proposta da tentativa de inducdo a ménage.
E por ter sido considerada pela mulher do estudo em caracterizacdo de violéncia sexual,
ha a possibilidade da inferéncia de que ela ndo tenha sido sequer questionada previamente
guanto ao seu desejo a proposta de ménage, demonstrando a objetivacdo, anulacdo e
violéncia a qual fora exposta.

Saffioti (2015) atribui o termo patriarcado a dindmica hierarquica entre os géneros
feminino e masculino levando a desigualdades na relagdo homem-mulher. Essa cultura é
estabelecida na sociedade civil com respaldo do Estado. E um sistema dominante,
amplamente propagada em instituicdes sociais, justamente com o intuito do controle da
sexualidade feminina, numa perspectiva de dominagdo da mulher, enquanto objeto de
satisfacdo sexual dos homens e manipulacdo do seu potencial reprodutor de forca de
trabalho.

O patriarcado compactua quanto a liberdade de expressdo da orientacdo sexual,
impedindo suas manifestacdes e deslocando a marginalidade quem as expressam; tendo
em vista a imposi¢do da heteronormatividade compulsoria. E sob esse mesmo pano de
fundo do patriarcado toda experiéncia que subverte esse modelo é alvo de violéncia. E a
violéncia é inclusive medida punitiva e/ou corretiva (CABRAL, 2017). Essa conjuntura
destitui das pessoas o0 papel de agentes de suas proprias sexualidades, ao impedirem-nas
do direito de exercerem suas relacdes afetivas como queiram. A cultura patriarcal
encaminha o grupo heterossexual, como dominante e determinante de modelos de
sociabilidade; tendo-os como referéncia a serem seguidos, e também incentiva a

inferiorizacdo daquelas que séo tidos como dissidentes ao padréo.
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A ilustracdo dessas questdes na amostra pode ser exemplificada no relato: “Ficou
com um rapaz que Viu ela beijando uma menina em outra situacao, apos isso, ele foi até
aresidéncia dela insulta-la” (MOB 79). Esta totalmente categorizado nessa fala o pano de
fundo do patriarcado, houve a objetificagdo da mulher ao desejo e satisfacdo do homem.
Demonstrou-se a desigualdade na relacdo entre homem-mulher, afinal nesse contexto
relatado o homem se viu “desonrado, desabonado” a ponto de ir insultar a mulher na
residéncia dela. Uma vez tendo “ficado” com a mulher o homem se viu numa perspectiva
de dominacgdo dessa mulher, violentando-a com insultos; em decorréncia da mesma ter
subervertido o modelo heteronormativo e afrontado a dominagao hegemonica masculina.

Sob o viés do patriarcado, e atrelado ao conceito de género, vivéncias como essas
mencionadas pelas mulheres deste estudo, ndo se reduzem apenas a rejei¢ao irracional ou
6dio em relacdo a orientacdo sexual diferente da heterossexual, j& que qualifica a mulher
homo e biafetiva como alguém contréria, e muitas vezes inferior e anormal: segundo
Fleury e Torres (2007) séo pessoas encaixadas em status de “menos humanas”. Logo,
devido a marginalizacdo da diversidade sexual, a mulher é excluida de sua humanidade e
de sua dignidade.

Pesquisa realizada em 102 municipios brasileiros, com amostra probabilistica
com 2.363 entrevistados, constatou que 89% das pessoas entrevistadas foram contra a
homossexualidade masculina e 88%, contra a leshiandade e a bissexualidade de mulheres
(ALMEIDA, 2007). Esse resultado pode ilustrar a ideia hegemonica presente no
imaginario social, de que a sexualidade deve ser heterossexual, e aceitar o contrario pode
significar ir de encontro a algo considerado como 'natural'.

As mulheres que ndo se encaixam nessa homogeneizacdo sdo submetidas a
condicdes que as vulnerabilizam. Surge entdo o conceito de homofobia — que é tipificado
como crime, e trata-se de todo tipo de violéncia decorrente de atos discriminatérios e
preconceituosos contra pessoas por conta de sua orientacdo sexual e/ou identidade de
género presumidas (BRASIL, 2018).

Neste estudo adotou-se o termo homofobia, entretanto a literatura traz também
conceitos como lesbofobia e bifobia como aparecimento de rejeicdo a mulheres lésbicas
e bissexuais. N&o séo apenas atos de repulsa quanto a orientacéo sexual, como o proprio
termo homofobia, mas ha o alcance da ‘desqualificacdo’ de que sdo mulheres
consideradas anormais e inferiores (RUFINO, 2022).

A reificacdo desses modelos tanto pode produzir violéncia contra aquelas pessoas
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que a eles ndo aderem, como podem contribuir para a invisibilidade da prépria violéncia
(GOMES, 2009, VALADAO, 2011).

Estudos como os de Armstrong et al (2018), Hansen & Evans (1985) e Klesse
(2011) apontam de que a crencga estereotipada de que pessoas com orientacdo bissexual
sdo incapazes de estarem em relacionamentos monogamicos, podendo contribuir para que
essas pessoas experimentem situacdes de violéncia.

Esse estudo vem reforgar os achados, cujo relatos menciona: “Foi manipulada
psicologicamente por ex-namorado, quando soube que ela ficava com meninas.
Relacionamento abusivo com namorada. Ex-namorada cobrava posicionamento em ser
Iésbica. Sente muita bifobia das lésbicas. Lésbicas dizem que bissexuais tem "boca de
pinto" e ndo querem se relacionar” (MOB 101). Por meio deste dado, caracterizou-Se 0
que se apontou nos estudos, ja& que a mulher bissexual teve seu relacionamento
invisibilizado pela propria parceira intima, desqualificando-a como sujeito e digna de
estar em relacionamento com menina. Por meio desta fala ha a forca do quanto uma
mulher bissexual € submetida a condicdo vulneravel, e alvo de preconceito.

Nota-se que houve uma violéncia muito ampla, afinal ela foi submetida a violéncia
psicoldgica de seu ex-parceiro que a manipulava quando soube que ela se relacionava
com mulheres e também por sua ex-namorada que ndo entendia que mulheres bissexuais
s80 pessoas que podem se atrair por outras do mesmo género, do género oposto e até por
guem se identifica como sendo ndo-binario, nem homem e nem mulher (BRASIL, 2018)
e por conta disso foi abusiva psicologicamente. Ha a expressao aqui da questdo binaria,
do dualismo introjetado culturalmente na sociedade.

A fala demonstra claramente 0s esteredtipos sociais negativos que permeiam a
bissexualidade, com idéias comuns de que mulheres bissexuais sdo incapazes de se
comprometerem em relacionamentos, o que denota que sdo vistas pelas suas parceiras
como pessoas ndo confiaveis e instaveis — ja que segundo a cultura estariam longe da
dualidade estereotipada e por conta disso consideradas como pessoas que ndo sabem
exatamente o que querem e/ou indecisas, ou ainda de que nao “suficientemente” gays.

A Lei n° 11.340/2006 — lei Maria da Penha, institui medidas voltadas ao
enfrentamento da violéncia doméstica, também aplicaveis as relagdes homossexuais, e
por meio do Enunciado 21 — 003/2015 do Grupo Nacional de Direitos Humanos do
Conselho Nacional dos Procuradores Gerais ainda define interpetracdo quanto a

aplicabilidade em “quaisquer relacdoes intimas de afeto, ainda que eventuais e/ou
9
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efémeras”. Logo por meio deste enunciado as relagdes intimas de afeto sdo entendidas
como casamento, convivéncia, namoro ou qualquer relacdo causal, eventual ou
passageira. Ainda ha no Estado de Séo Paulo a Lei n° 10.948 de 05 de novembro de 2001,
que dispBe sobre as penalidades a serem aplicadas a préatica de discriminacdo em razéo de
orientacdo sexual, e no paragrafo | do artigo n° 2 assegura que serdo considerados praticas
discrimitatorias qualquer “tipo de agdao violenta, constrangedora, intimidatoria ou
vexatoria, de ordem moral, ética, filosofica ou psicoldgica”. No entanto conforme o
relato, ainda ha muitos passos entre o que € legislado e a préticas vividas em cotidiano,
sobretudo porque sdo tematicas que perpassam construcao sdcio historico-culturais.
Atualmente vem ocorrendo uma expansdo das sexualidades, as letras da sigla do
movimento LGT esta aumentando e com isso dando mais liberdade a outras expressoes,
conferindo possibilidades de dialogos e sendo possivel que mulheres bissexuais possam
ter suas preferéncias, desejos e anseios validados, possibilitando redugdes de contextos
de violéncia como essa captada na pesquisa. Produtos culturais como novelas, filmes tem
contribuido a dar visibilidade, quando trazem a populacdo questBes dessa tematica.
Também é muito visto em redes sociais, muitos coletivos que se unem para lutar contra o
preconceito, na medida em que publicam mensagens de esclarecimento de termos e

situacOes que envolvem o segmento.

VI.  Circunstancias: a Violéncia Ultrapassa o Relacionamento

O contexto captado na amostra retrata que, a partir de um rompimento afetivo-
sexual de um relacionamento que provavelmente ja ocorriam circunstancias de violéncia
e que provavelmente ndo estava tdo satisfatorio, ha a complexificacdo do fenbmeno a
partir do instante em que esse ex-parceiro (a) ameaca a estabilidade de um novo
relacionamento. Nesse contexto entende-se que ha muito mais das questfes relativas a
honra, do que propriamente aos sentimentos de perca e/ou luto pelo rompimento do antigo
relacionamento.

Com a heranca do sistema patriarcal ha forte énfase a valores relativos a moral,
que etiologicamente estd muito imbricada com as relaces desiguais de género. Nesse
formato social ¢ como se houvesse justificativas legitimadas pela “aura” de cumprimento
de um dever moral e ndo apenas de manifestacdes de vinganca privada e de egoismo,
como deveria ser propriamente percebido e caracterizado pelas pessoas (LOUZADA,
2009).
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E como se 0s antigos parceiros (as) se imbuissem da mitigacéo da legitima defesa
da honra como justificativa de buscarem a legitimacao de seus atos, como meio de ndo se
sentirem no papel do violador de direitos, e até na busca de absolvi¢ao do tipo “matei por
amor”, ou seja, violei o outro por amor; o que nido ¢ mais aceitavel pela sociedade
contemporanea, sobretudo apds promulgacdo da Lei Maria da Penha.

No presente estudo, por meio desta categoria, muito mais do que mostrar fatores
contextuais, individuais e sociais que atravessam o fenémeno da violéncia; ou adensar
manifestacdes de agressdes; ou visibilizar que elas também ocorrem na intimidade entre
mulheres; é poder trazer a tona que ha um cendrio que mantém e perpetua a desigualdade
entre homens e mulheres na sociedade, bem como a subordinacdo da mulher nos conflitos
de género como parte oprimida em relacdes hierarquizadas, construidas historicamente
(CORREA, 1983), representadas em relacionamentos heterossexuais, homossexuais e/ou
bissexuais, seja ela entre homens e/ou mulheres.

No caso em especifico a violéncia ultrapassa a relacdo violenta imediata, com o
término do relacionamento houve uma suspensdo temporaria das agressdes e abusos
vivencidados; no entanto pela continuidade da idéia de posse e de valores morais que
foram abalados, numa perspectiva machista de dominagao e suposta “manutencdo da
honra” legitimado pelo sistema patriarcal, houve a interposi¢ao da ex-parceira de dispor
da vida da outra que atravessou aquela intimidade “interrompida”, ocasionando
circunsancias violentas conforme retratado na fala: “ Ex namorada da esposa néo aceitava
o término, ficava perseguindo, xingando, furou os 4 pneus do carro, ia no servigo de
ambas fazer escandalos. Tiveram que ir no juiz e pediram medida protetiva. Ela chegou
a ficar presa por 15 dias por violar medida protetiva. Ameaca de morte, chegou a ir na
frente da casa com facdo. Quase perdeu o emprego, ha 03 anos” (MOH 35). Ha a expressa
severidade da violéncia, uma vez que a mulher entrevistada, que atualmente se relaciona
com a antiga parceira da perpetradora, teve sua vida colocada em risco; evidenciando a
complexificacdo que o fendmeno da violéncia alcanga, chegando até a ultrapassar a
relacdo intima violenta.

Resultados de uma pesquisa mostraram que Vvarios fatores culturais e psiquicos
motivam e contribuem para a ocorréncia do ato criminoso, dentre eles o patriarcalismo, o
machismo, as no¢oes de masculinidade e virilidade, a idéia de defesa da honra, 0 uso de
substancias psicoativas, 0s sentimentos de rivalidade, ciuime, amor, 6dio e a intolerancia
a traicdo (SANTIAGO; COELHO, 2010).
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B. Busca por Servicos

Considerando que a Organizacdo Mundial da Satude (OMS) prevé que saude é o
bem-estar fisico, mental, social e espiritual dos individuos. E que violéncia, ao se tratar
de uma questdo social, é objeto préprio de multiplos segmentos da sociedade; segundo
Minayo (2004), a violéncia se torna um aspecto que esta associado a saude, pela
conceituacdo da qualidade de vida, pelas lesdes fisicas, psiquicas e morais que acarretam;
e pelas necessidades de atencdo e cuidado.

Desse modo nos Ultimos anos a violéncia passou a ser considerada como um
problema de Salude Publica. O interesse da area deve-se, sobretudo, aos efeitos nas
condicdes gerais de satde e bem estar populacional (FILHO, 1999).

Percepcoes que refletem a carga de estresse, desanimo, medo, baixa auto estima,
que segundo Mota (2017) sdo demonstracdes de sofrimento psiquico e emocional que séo
produzidos pelas préprias tensGes e contradicbes entre as experiéncias vividas e
expectativas das pessoas. As agressdes provenientes da violéncia doméstica possuem
carater de rotinizacdo (SAFFIOTTI, 1999).

O autor FURUKAWA (2022) trouxe o achado de que a autoestima é uma
estratégia de enfrentamento, assim como os fatores de personalidade podem ser alguns
elementos que estdo contribuindo para a baixa prevaléncia da VP1 (GERINO et.al, 2018).

Considerar a no¢do de mal-estar desarticulando o dualismo saude x doenga, ao
provocar a necessidade de ir além dos sintomas e incorporar dimensdes significativas,
que dizem respeito a como sdo construidas as subjetividades masculinas e femininas é
uma analise importante para o apoio assistencial em saude, afinal refletir sobre mal-estar
significa, assim, pensar sobre aspectos de determinacdo sociocultural e historica
(BENLLOCH, 2003).

De acordo com Mabel Burin, Esther Moncarz y Susana Velazquez (1990),
evidenciar o mal-estar das mulheres coloca em questdo os sofrimentos psiquicos das
mulheres como reveladores da desigualdade de género e implica assumir um
posicionamento tedrico e ideolodgico que questione o lugar historicamente construido para
as mulheres e os modelos associados a este lugar, produtores de identidade de género,
como fator de risco para a saude mental e, portanto, de estabelecimento de sofrimento
(GRELA; GOMEZ, 2011; BENLOCH, 2003; BURIN; MONCARZ; VELAZQUEZ,
1990).

Entretanto segundo Schraiber e D’Oliveira (1999) ha de destacar a premissa da
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invisibilidade da violéncia, particularmente na satde. O setor saude ndo reconhecendo a
violéncia contra a mulher causam complexificacdes as mulheres, que continuam sofrendo
pela ndo-escuta de suas demandas. H4 o mascaramento de suas realidades, que sdo
mantidas (MOTA, 2017); pois costumeiramente observam apenas suas feridas aparentes
e ndo suas subjetividades individuais, relacionais e sociais (DANTAS, 2016).

Esta violéncia tem consequéncias para a saude que vao além dos traumas obvios
das agressoes fisicas (SCHRAIBER, 1999). A violéncia conjugal tem sido associada com
0 aumento de diversos problemas de salde como baixo peso ao nascer, queixas
ginecoldgicas, depressdo, suicidio (STARK & FLITCRAFT, 1996), gravidez indesejada
e doencas sexualmente transmissiveis (DST), queixas gastrointestinais, queixas vagas, e
outras (HEISE ET AL., 1994).

Conforme visto nesse trabalho, hd experiéncias de violéncias nos modelos de
relacfes intimas entre mulheres — tanto homoafetiva, quanto biafetiva e geracdo de muitos
impactos sociais, politicos, culturais e de saude.

Entre as diversas repercusfes na condicdo de salide da mulher foram relatados
sentimentos subjetivos como estar com medo, com disturbios de sono, necessidades de
tratamentos para prevencdo de DSTs, lesdes no corpo, arranhdes; sendo ainda possivel
inferir, mediante os contextos analisados, provaveis sentimentos de estarerm acuadas,
ansiosas, deprimidas, desesperadas, assustadas, desamparadas, com raiva, angustiadas.

Nesse contexto, as rotineiras agressdes parecem trazer consequéncias no estado
de saude fisico, mental e sexual das mulheres.

Segundo Day et al (2003) as seqlielas psicolégicas do abuso sdo mais graves do
que o dano fisico e a experiéncia destroi a auto-estima, expondo a mulher a um risco mais
elevado de sofrer problemas mentais, como depressao, fobia, estresse pds-traumatico,
tendéncia ao suicidio e consumo abusivo de alcool e drogas.

As conseqliéncias fisicas ndo fatais decorrem de lesdes como feridas na boca,
sangramento no nariz, ruptura do timpano, inflamacéo no térax, problemas circulatorios,
dores fisicas que impedem a realizacdo de atividades diarias, palpitacdes, tremedeiras,
dores na coluna lombar, cefaléia, queixas somaticas, desordens gastricas associadas com
stress cronico e hipertensdo (Campbell, 2002; Weinbaum et al; 2002; Almeida, 2001;
Coker et al, 2002; Tavares, 2000; Alvarado-Zaldivar et al, 1998).

Os problemas na saude reprodutiva sdo mais freglientemente relatados em

mulheres vitimas de violéncia do parceiro intimo do que mulheres ndo agredidas pelo
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parceiro. A vitima pode apresentar doencas sexualmente transmissiveis, infeccdes
vaginais, baixo desejo sexual, dores pélvicas cronicas e infeccbes do trato urinario
(Campbell, 2002; Coker et al, 2002; Letourneau, Holmes & Chasedunn-Roark, 1999).

De maneira geral, os servicos de salde devem ser mantidos — em
acompanhamentos médicos e psicologicos, continuamente; por conta que as
consequéncias dos atos violentos vivenciados repercutem mesmo apds cessar o ciclo da
violéncia (CAMPBELL, 2002).

A violéncia sendo um fenémeno social e com dimensdes politicas, cuja violagdo
trata-se do rompimento de direitos humanos e ndo um problema individual, impera-se
lancar méo do conceito de vulnerabilidade para analises relativos aos servigos acessados
(TERRA, 2015).

Moreira (2016) destaca que, de forma geral, na violéncia por parceiro intimo,
independentemente do modelo/arranjo de casal, € muito comum uma invisibilidade do
fendmeno marcada por receios pessoais, vergonha, medo, culpa, isolamento, sentimentos
de inseguranca ou, talvez, por achar que esse modo de se relacionar é o0 modo correto.
Terra, D’Oliveira e Scheraiber, em estudo objetivando compreender, pela
vulnerabilidade, como os sentimentos de medo e vergonha associados as situacfes de
violéncia impactam nas possibilidades de superacdo da violéncia doméstica, ressaltam

que:

A analise dos depoimentos a partir do conceito da vulnerabilidade mostrou que
0 medo e a vergonha aparecem como importantes barreiras para a busca por
ajuda. Para a reducao da vulnerabilidade programatica, esses sentimentos
devem ser reconhecidos e interpretados pelos profissionais dos servicos da
rede de enfrentamento a violencia a partir de seu contexto e sua construcao
sociocultural. (TERRA, 2015, p.12)

A autora Montserrat Sagot (2000) chama de Rotas Criticas o percurso tragcado
pelas mulheres para superacdo da violéncia. Um dos obstaculos descritos na rota foi o
medo da retaliacdo pelo perpetrador, atitudes estigmatizantes da comunidade e
profissionais da rede de servigos (TERRA, 2015).

Tais situacOes foram relatadas pelas mulheres deste estudo da seguinte maneira:
“Nao procurou antes por medo, e ai buscou apos bastante tempo” (MOH 250), foram
procurados servicos de psiquiatria e psicologia. Nesse trabalho de Montserrat (2000) a
intencionalidade da autora foi justamente a questdo porque as mulheres permanecem por
tanto tempo em relagfes permeadas por violéncias? e hoje segundo os autores Rhodes &

Mckenzie a pergunta tornou-se quais dificuldades as mulheres encontram ao buscarem
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interrupcdes da violéncia? Para Sagot (2000) para problematizacdes desta natureza sao
necessarias profundas articulagdes entre os fatores “internos e externos” (TERRA, 2015).

A vulnerabilidade* traz possibilidade das articulag@es das esferas do servico, que
abrangem desde formulagdes de legislacGes, politicas sociais e de servigos, seguridade de
direitos conectando com aspectos relativos aos individuos, relagbes comunitarias em
contextos socioculturais e econdmicos em geral (TERRA, 2015; AYRES et.al. 2003).

As mulheres ficaram receosas ao falarem dos abusos e violéncias que sofrem, e
poucas delas tém consciéncia do fato; o medo acaba privando-as de denunciarem e se
manifestarem para que isso mude. Adensar questes envolvendo a vulnerabilidade é de
extrema importancia, para que as consequéncias que a violéncia traz as mulheres possam
ser mitigadas.

Segue-se analisando as mulheres entrevistas que romperam com esse medo e de
alguma forma conseguiram acessar o apoio social, retratado nas seguintes falas: “Nao
achou necessario buscar apoio, acabou conversando com os amigos” (MOB 279) e “Na
época, ndo viu como algo gque era necessario procurar servigos. Procurou ajuda de amigos
que a apoiaram e saiu da relacao” (MOB 100).

Autores como Dias et al. (2019) discutem que apoio social é encarado como um
fator de protecdo contra a violéncia, pois influencia na percepcdo de pertencimento,
validacdo, propiciando na mulher que sofre a sensacdo de acolhimento e protecdo. O
Suporte Social Percebido esta diretamente relacionado aos processos de resiliéncia em
mulheres que experimentam a violéncia e a reducdo de sintomas psicoldgicos
(MACHISA, CHRISTOFIDES, & JEWKES, 2018). Miler e Irvin (2017) sugerem que o
suporte social percebido pode afetar a saide mental daquelas pessoas LGBTQIA+ que
sofrem violéncia na parceria intima; assim, observou-se que o apoio emocional de
amigos, familiares e 0 acesso a servi¢cos comunitarios, como abrigos para vitimas de
violéncia, sdo fatores importantes para a protecdo e promogao da satde mental das vitimas
(MILER & IRVIN, 2017). Dias et ali (2019) observaram que as vitimas de VVPI procuram
mais ajuda informal, como amigos e familiares, quando comparada a ajuda formal (como

postos de saude e policia, por exemplo). Machisa et al (2018) acrescentam que a

4 Segundo Ayres (2018) a “definicdo de vulnerabilidade nos termos dessa luta, buscando compreender
vulnerabilidade como situacdes sistematicas de desrespeito que levam a maior exposi¢do a danos a salde
e, em sentido inverso, o reconhecimento reciproco entre os sujeitos como capacidade de resposta social
diante dos agravos de saude”. (CASTELLANOS, 2018).
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percepcao de apoio social € um fator de influéncia para que vitimas de VPI busquem
ajuda formal, ou seja, dependendo de como a vitima se sente apoiada, maior a
probabilidade de ser orientada a procurar esse tipo de ajuda (FURUKAWA, 2022).

Em seu estudo Furukawa (2022) confirmou sua hipotese de que mulheres lésbicas
com niveis altos de apoio social percebido possuem menores possibilidades de sofrerem
VPI; nesse caso, as relacdes interpessoais sdo mais animadoras e podem mobilizar essas
mulheres a buscarem relacionamentos mais construtivos, o que vai ao encontro dos
achados de Gerino et.al (2018). Além disso o0 autor acrescenta que esse apoio pode
aumentar a probalidade dessas mulheres buscarem ajuda quando vivenciam algum grau
de violéncia.

Entretanto houve o oposto, aquela que de alguma forma nao acessou apoio, muito
bem retratada pela entrevistada MOB 96, pois diante do seguinte relato de violéncia na
parceria intima: “em janeiro do ano passado, foi em uma casa com outra amiga, onde
estavam alguns amigos e alguns desconhecidos. Estavam bebendo e um cara, insistente,
em cima. As amigas foram embora e ela ficou. Acordou no dia seguinte, no quarto, com
ele, percevbeu que estava com sangue na calcinha, ndo lembra do que aconteceu. Foi no
ps da unesp, abriu VVS e tomou a medicac¢do de profilaxia por 1 més. Abriu B.O., e até
0 momento, sem resposta”, ela acrescentou que “foi uma situacdo dificil, médicos
culpabilizando na hora de fazer os exames. Dificil a questdo de processar, ter dinheiro
para pagar e psicélogo para lidar. Quando ocorreu, ndo havia percebido que foi uma
violencia” (MOB 96).

Nessa fala observa-se bem as questdes do medo, totalmente acrescidas com o
descrédito, falta de confianca e inseguras no poder juridico-policial. Ha também o relato
da vergonha quanto a dificuldade em realizar exames. Trouxe a dimensdo machista,
mis6gina®, discriminatoria, vexatdria, falta de sensibilidade e humanidade de profissional
meédico que a culpabilizou, numa total demonstracéo da cultura sexista e patriarcal. Santos
et al. (2019) mencionam a cultura presente no Brasil de culpabilizar as mulheres quando

sofrem violéncia na parceria intima (FURUKAWA, 2022). Uma fala emblematica, ja que

% “A misoginia é um aspecto central da violéncia contra as mulheres e da violéncia homofobica. Ela se
manifesta em varias formas diferentes de piadas, pornografia e violéncia. Até os padrdes excessivos e
inalcangaveis de beleza podem ser enquadrados como um aspecto da misoginia da nossa cultura ocidental
moderna. Em resumo, a misoginia esta relacionada a desvalorizagéo do feminino e, em sua verséo mais
radical, ao 6dio ou desprezo ao feminino.” (BORGES et all, 2013, p. 66).
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a mulher mesmo passando por tantas violéncias se vé com dificuldades de acesso a
profissionais que apoiam a atencdo primaria a salde — como a rede de atencao
psicossocial no sistema Unico de satde, pois a mesma alega que “¢ dificil a questao de
(...), ter dinheiro para pagar psicolégo para lidar’, demonstrando que ndo conseguiu
acesso a esse profissional da satde mental no SUS, remetendo a necessidade do custeio.
E para que toda questao colocada pela autora Sago (2000) se “feche”, a entrevistada ainda
trouxe o acréscimo que “quando ocorreu, ndo havia percebido que foi uma violéncia”,
remetendo o quanto o fenémeno da violéncia tangencia pelas questdes individuais que
sdo fortemente impactadas pelas influéncias da cultura na sociedade patriarcal, misdgina
e machista; que ao invisibilizar desigualdades de género nas relagcdes nao possibilita que
mulheres identifiquem que sdo submetidas a crueis contextos violentos.

Em uma outra fala: “fez corpo de delito” e acrescentou “que era muito
constrangedor” (MOH 6) também retrata a desarticulacdo entre a rede que nao se apoiam
mutuamente no acolhimento as mulheres que sofrem violéncia. Demonstra o quanto o
servico nao esta qualificado para esse acolhimento, ja que ndo alcangou um atendimento
humanizado.

Circunstancias como essa, também pode remeter a inseguranca e descrédito nas
acOes da seguranca publica; ainda mais para que acabou de passar pelas seguintes
manifestagdes violentas: “agressdo fisica pelo marido quando chegava alcoolizado.
Deixava-a presa dentro de casa, quase morreu uma vez de tanto ser agredida. Sofria
também agressbes morais e emocionais. "fica como tatuagem na alma da gente" (MOH
6).

E outra ilustragdo, como as manifestagdes relatadas: “vivenciou todas essas
violéncias com a ex namorada, que era 7 anos mais velha. Quando separaram, ficava
ligando no servico e em casa, tentando reatar. E ainda acrescentou - séo coisas que
fortalecem, mas que deixam marcas para o resto da vida” (MOB 171). Ao buscar o servigo
trouxe a seguinte colocagdo: “achava complicado na época conseguir algum tipo de ajuda,
por conta dos julgamentos com relagdo a sexualidade” (MOB 171).

A entrevistada MOB 171 caracteriza bem que o fenbmeno da violéncia pois
vivenciou todas os tipos de abuso violentos pela sua pareira. Houve o ultrapassar do ciclo
da violéncia, entretanto sem deixar de ser submetida a violéncia, afinal mesmo ja separada
era perseguida com ligagdes no servico e em casa, certamente deixando-a amendrotada,

acuada, deseperada. E ela mesmo buscando forcas subjetivas internas (“sdo coisas que
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fortalecem, mas deixam marcas para resto da vida”) ndo conseguiu superagao para buscar
ajuda de servigos, considerando a fala “achava complicado na época conseguir algum tipo
de ajuda, por conta dos julgamentos com relagao a sexualidade” ha o retrato do cenario
de discriminacdes, estigmas e preconceitos que certamente fora submetida.

Aqui o quanto a heterosexualidade compulséria enraizada na cultura do sistema
patriarcal impera no sofrimento e também no acesso aos servigos, e agir sob o0s aspectos
da vulnerabilidade programatica € de grande valia, ja que contextos como esse podem
exemplificar que, mesmo uma mulher acessando suas potencias individuais, mesmo
assim a homofobia internalizada barra seus trajetos na busca de apoio.

A invisibilidade das relacbes homossexuais, a invisibilidade da violéncia entre
mulheres quando em parceria intimo afetivas acaba por aumentar o desconhecimento e o
preconceito com relacdo a essa populacdo. A categoria mulher é culpabilizada pela
violéncia na sociedade patriarcal e no caso da populagdo da amostra, além delas sofrerem
com esse estigma por serem mulher, ainda passam por episddios de misoginia e
discriminacdes pela orientacdo sexual, levando-as a sentirem medo desses contextos e
evitarem a busca pelos servicos.

Quando se reporta para a questao ilustrada pela mulher entrevistada em dizer que
ndo buscou apoio, “por conta dos jugamentos com relagdo a sexualidade” (MOB 171);
confere ainda adensar e porque ndo até inferir, de que tais julgamentos também perpassam
comportamentos da mulher no sentido de esconder do seu grupo social, ou seja da propria
comunidade LGTQIA+ a respeito das violéncias que ha no interior de relagdes intimas
também dessa populacgdo; e os julgamentos ali inscritos na fala poderiam ser o medo da
represalia e preconceitos desses do grupo social. Esse comportamento de esconder,
sobretudo da propria comunidade LGBTQIA+, de que nas relacdes entre mulheres ha
violéncia ¢ nomeada de “segundo armario” (TOPA, 2010; FURUKAWA, 2022).

Nesse contexto do invisivel h& grandes impactos na protecdo social.
Desconhecendo a VPI entre mulheres ha o entendimento erréneo de que protecdo juridica
estdo restritas as relacGes heterossexuais, para isso é essencial a ampliagédo da cidadania
dessa populacdo. Necessario quebrar tabus e obscuridades que permeiam o tema
(SANTQOS, 2016).

Desde a promulgacdo da Lei Maria da Penha, as mulheres homossexuais e
bissexuais foram amparadas para terem seus direitos de protecdo contra a violéncia na

parceria intima, contudo a vida no cotidiano desssa populacgdo ainda esta longe de receber
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a protecdo legitimada no plano teérico. O fato das mulheres com orientagdo sexual
diferente da heteronormativa terem sido tdo historicamente deslegitimadas e
discriminadas na sociedade, as colocam numa posic¢éo desigual de garantia de direitos.
Hé& necessidade de se tragar estratégias que capacitem e sensibilizem os profissionais que
atuam nas instituicdes da rede de atendimento a violéncia contra a mulher, com relagéo
as especificidades dessas mulheres (SANTQOS, 2016).

Santos (2016) ainda acrescenta que em aspectos de cidadania, pressupde-se “nio
apenas o reconhecimento da igualdade, mas, fundamentalmente, da diferenca, j& que se
vive num mundo plural” (DIAS, 2009; p. 109). O reconhecimento da sociedade quanto a
diversidade humana e sexual® é uma das pontes para garantia de direitos, respeito mutuo,
reconhecimento e possibilidade do acesso as condi¢es de uma vida digna.

Olhando para os achados, € possivel deparar-se que essa populacdo de mulheres
esta vivendo uma “violéncia silenciada”, tendo em vista que 44% das MOH e 47% das
MOB ndo buscaram acessar 0 servi¢o e e ainda acrescidas com 2,27% que tentaram
buscar, no entanto, ndo conseguiram abertura do servi¢o para 0 acesso. E diante de
informacBes como essa ndo ha como calar a questdo dita anteriormente por Rhodes &
Mckenzie: quais dificuldades as mulheres encontram ao buscarem interrupgdes da
violéncia que vivenciam?

E debrucando sobre os achados que concentram-se sobretudo nas seguintes falas:
“Fez corpo de delito — diz que era muito constrangedor” (MOH 6); “Fez B.O. e foi no
juiz também, mas decidiu ndo seguir” (MOH 264); “ Psicol6go por um tempo, porém nao
conseguiu continuar terapia” (MOB 54); “Abriu B.O. e at¢ o momento, sem resposta”
(MOB 96); “Nao buscou acessar os servicos porque achava complicado na época
conseguir algum tipo de ajuda, por conta dos julgamentos com relacdo a sexualidade”
(MOB 171) - ¢ insidioso refletir que as mulheres possuem equipamentos assegurados em
politicas publicas para que sejam acolhidas quando em contextos de violéncia, e nos
relatos hd demonstracdes de que elas ao buscarem os servicos de apoio em campo social,
psicologico e juridico das intituicBes que integram a rede de atencdo as mulheres em

situacdo de violéncia, como elas foram atendidas, sera que elas foram discriminadas, sera

6 Petchesky (1999, p.28) traz uma rica definicdo do conceito de diversidade sexual. A autora destaca que
“a diversidade sexual, ou pluralidade sexual, implica a aceitagdo do principio de que os diferentes tipos de
expressdo sexual (ndo apenas heterossexual ou conjugal) sejam ndo s6 tolerados, mas também encarados

como um aspecto positivo em uma sociedade justa, humana e culturalmente pluralistica.”
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que suas necessidades foram integralmente compreendidas pelos profissionais?

Um outro relato muito importante foi trazido assim: “Viveu um relacionamento
de 2 anos e 2 meses, ele era bastante inseguro. Ele foi violentado sexualmente quando
crianga e descontava nela. Xingava, batia, ameacava matar a avé se ela terminasse com
ele. Forgava ter relagdes quando ela ndo queria. Roubou dinheiro que ela tinha juntado
para ir em um casamento. Era abusivo. Ela foi fazer boletim, porém, foi desestimulada de
fazer pela propria pessoa do forum.” (MOB 93).

A entrevistada MOB 93 ao ser questionada sobre buscar apoio da rede de protecéo
a violéncia contra a mulher, mencionou que buscou psicologo para fazer terapia, contudo
apos exaustiva andlise, identificou-se bem ao final desse relato das violéncias sofridas, o
singelo e potente relato: “Ela foi fazer boletim, porém, foi desestimulada de fazer pela
propria pessoa do forum” e novamente vem a questdo — porqué? Porque uma mulher ao
sofrer tdo graves contextos de violéncia na parceria intima ao buscar o equipamente que
deveria ser para ela a seguridade da protecdo ndo a estimulou a seguir com 0s passos na
garantia de seus direitos?

O Centro Feminista de Estudos e Assessoria (CFEMEA, 2014) em parceria com
o Instituto de Pesquisas Econdmicas Aplicadas (IPEA) analisa os entraves institucionais
que envolvem o enfrentamento da violéncia contra as mulheres e adaptando para a
realidade brasileira vem trazendo o conceito de “Tolerancia Institucional”, que
originalmente veio de uma pesquisa do Projeto Interagencial da Colémbia (SANTOS,
2016).

Nesta pesquisa, 0 conceito de tolerancia institucional é definido como:

O conjunto de valores, imaginarios, comportamentos, atitudes e préaticas
racistas e sexistas reproduzidas nas institui¢cbes do Estado a partir da atuacdo
de seus servidores, favorecendo e perpetuando a violéncia contra as mulheres,
incluindo a omisséo dos deveres estatais de restituicdo de direitos, protecéo,
prevencao e erradicacdo e a perpetracdo direta de atos de violéncia por parte
dos atores institucionais. (CFEMEA, 2014, p.11)

Ao adotar esse conceito, 0s autores abordam as violéncias institucionais que as
mulheres que ja chegam vitimadas por experiéncias violentas e que recorrem ao Servigo,
sdo revitimadas pela atuacdo sexista e discriminatéria (CFEMEA, 2014; SANTOS,
2016).

No percurso analitico deste estudo ha de se apontar também que as mulheres néo
procuram 0 servigo até mesmo pelo silenciamento que ocorre dentro da propria

comunidade LGBTQIA+ em relacdo a violéncia entre casais homossexuais, e segundo
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Avena (2010) que por conta dos sofrimentos de discriminacdo que essa populacéo é
cercada na sociedade, assumir que violéncias acontecem nesses relacionamentos poderia
reforcar o mito estereotipado de que homossexualidade é uma doenca ou perversao.

E segundo estudos do autor Topa (2010) ha de se considerar que, reconhecer a
VPI entre mulheres é a desconstrucdo do senso comum de que relagdes entre mulheres
sdo tidas como igualitarias e simétricas em termos de poder, 0 que se sabe ser um mito, e
como tal necessita ser desfeito. Dar visibilidade a isso, poderia ser algo “impensavel” e
talvez muito caro em termo de representatividade para a comunidade e movimentos
LGBT — configurando a erronea idéia de “mancha” aos direitos ja adquiridos por essa
populacéo.

Ha outra varidvel importante que é a dos estressores que permeiam a populacéo
LGBTQIA+ como estigma, medo de ser rejeitado e discriminacdo por orientacdo sexual
que podem levar segundo hipétese levantada, porém nédo estuda pelo autor Furukawa
(2022), de que esses estressores poderiam estar relacionados ao apoio social percebido e
com isso como fator de exposicdo a VPI; entretanto ele também aponta que os recursos
psicossociais relacionados a regulacdo de experiéncias estressantes — como habilidades
socioemocionais ou apoio familiar — variam entre as pessoas, resultando em diferencas
nas formas de manifestacdo da violéncia em um relacionamento intimo (OMS, 2021).

Uma outra situacdo também ja discutida no presente trabalho consiste no medo da
revelacdo de orientacdo sexual, j& que muitas mulheres ndo costumam ser assumidas
diante da sociedade impedindo-as de acessarem ajuda quando passam por situacdes de
violéncia (SANTOS, 2016; TOPA, 2010).

Com todo esse silenciamento e invisibilidade as violéncias nas relacdes intimas
entre mulheres tornam-se um mal ndo combatido. As mulheres sdo atingidas por
cumulativas vulnerabilidades, ndo conseguem efetivamente acessarem seus direitos e
muito menos terem uma vida plena e digna. E nesse sentido que a violéncia na parceria
intima entre mulheres é um tema que deve ser muito debatido nas institui¢des da rede de
enfrentamento a violéncia contra a mulher (ndo somente abarcando a repressao e punicao,
mas tambeém prevenindo), nos movimentos sociais, na academia por meio de ampliac6es

de estudos nesse recorte e na sociedade em geral.
5.2.9 - Conclusbes

Esse estudou apontou a ocorréncia de manifestagdes de violéncia nas relagdes



111

intimo afetivas de mulheres com orientacdo homossexual e bissexual.

Mulheres que se relacionam afetivamente com mulheres passam por situacdes de
violéncia na parceria intima e problematizar a sociedade a respeito desta questdo é
essencial, para visar um horizonte destituido de desigualdade, dominacao e exploracéo e
sobretudo transforma-lo.

A sub-representacdo sem nenhum reconhecimento social, pode proporcionar um
baixo entendimento aos riscos ampliados as experiéncias de violéncia nessa populacéo.

As normas socioculturais dominantes ao legitimarem relagOes heterossexuais e
rejeitarem relagdes do mesmo sexo, imputam valores culturais sobre as pessoas,
desempenhando papel de revelacdo ou invisibilidade das violéncias experimentadas em
relacionamentos intimos.

O estudo mostrou a dificuldade em sustentar relacionamentos homo e biafetivos
em uma sociedade heteronormativa, que acaba encaminhando relacionamentos a
clandestinidade, isolados muitas vezes do convivio familiar e social, com escassas
possibilidades de expressar afeto em ambiente pablico, que em geral séo atravessadas por
questdes sociais, emocionais e culturais. Sdo circunstancias cotidianas que possam ser
mais um registro de como a violéncia pode vir a ser uma expressao resultante de fatores,
ou se ndo o for, de como possivelmente possa dificultar a lidar com ela quando ja presente
nos relacionamentos intimos afetivos entre mulheres.

As desigualdades enfrentadas na sociedade patriarcal, as vivéncias multiplas de
violéncia reproduzem dor, sofrimento e silenciamentos, que levam ao adoecimento sob
distintas maneiras.

Os resultados aqui alcangados operam na visibilidade da violéncia na parceria
intima de mulheres que se relacionam com mulheres, mas ainda ha muito o que se avancar
para o enfrentamento da violéncia contra mulheres homo e biafetivas, inclusive para
renovar visdes de mundo.

E necessario que se facam provocacdes e questionamentos em diversos sentidos;
por meio de pesquisas que contemplem os modos de vida e realidades em salde, numa
compreensdo social ampla e integral dessa populacéo feminina. Pensar que a cultura foi
construida socialmente, & também pensar que ela é passivel de ser reconstruida com
igualdade entre os géneros.

A presente investigacdo reitera o posicionamento do referencial tedrico analitico

a respeito de género, patriarcado e violéncia, que permitiu informar a situacéo de opressdo
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das mulheres no cenério contemporaneo. Possibilitou ampliacdo do campo de analise e
de intervencdes relativos ao fendbmeno da violéncia na parceria intima entre mulheres.

Oportunizou-se pensar em contribuicBes para operacionalizar acdes em salde, ja
que efetivar mudancas contra esse tipo de opressdo, reiterado pelo referencial tedrico, traz
muito além do fortalecimento de lutas femininas e revisdes de leis que naturalizam a
violéncia e para reducdo de agravos em saude; mas cria visibilizaces para o abandono
de comportamentos agressivos machistas perpetuada pelo sistema patriarcal, elucida que
o fendbmeno abarca muito além de termos fisicos mas alcanga em termos de violéncia
simbdlica; favorecendo novas construcgdes individuais, politicas e sociais para redugéo de
vulnerabilidades das mulheres homossexuais e bissexuais as violéncias na parceria
intima, para que possam desfrutar de relacdes mais completas nos ambitos afetivos,
sexual e relacional.

E por fim se faz necessério trazer agradecimentos sobretudo a Fapesp e as

pesquisadoras que organizaram o banco de dados da pesquisa precursora.
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6. Considerac0es Finais

Este estudo, baseado em método misto de pesquisa, foi capaz de agregar dados
quantitativos e qualitativos, além de permitir um aprofundamento prévio diante dos
estudos ja produzidos e publicados em bases de dados cientificos, possibilitado pela
revisao integrativa, em torno das violéncias que mulheres homossexuais e bissexuais

vivenciam quando estdo em relacfes de parceria intima.

A etapa inicial de mapeamento, a qual refere-se o estudo de revisdo integrativa,
desvelou um cenario de poucos estudos que enfocam as experiéncias de violéncia
vivenciadas nesses relacionamentos, principalmente no contexto nacional. Apresentou
também conteldos de opressdes contemplando atos discrimatorios; restricfes de
liberdade; reducdo da produtividade; violéncia simboélica com carater politico;
desigualdade de género; desequilibrios de poder; naturalizacdo e banalizacdo da

violéncia; traumas internalizados e instabilidade na saude.

Os dados foram aprofundados no estudo empirico, mediante as questdes fechadas,
desnudou as manifestacGes das violéncias experienciadas e os fatores sdcio-demograficos
que pudessem se interrelacionarem com a tematica. Nessa fase, foi possivel considerar
fatores de vulnerabilidades, que ao se interligarem com os perfis das mulheres estudadas
ampliavam ou reduziam exposi¢des a contextos com violéncia na parceria intima, sendo
eles: empoderamento, autonomia econémica, mecanismos cognitivos e regulacdes
socioemocionais, autoestima, internalizacdes de estigmas, conceituacdes e dogmas

religiosos, apoio social seriam alguns exemplos.

Por meio das questdes abertas da pesquisa empirica observou-se colocacdes
quanto a abjecdo; acdes discriminatorias e preconceituosas; além da heterosexualidade
compulsoria que estiveram muito presente nos discursos, caracterizando um territério
hegemonicamente heteronormativo. Houve ainda o aparecimento de reflexdes a respeito
do sistema patriarcal: aquele que hierarquiza as relagdes, coloca as mulheres sob polos
desiguais, num processo continuo de exploracdo e dominacéo de géneros, materializando

na objetificacdo do corpo dela e na sua subalternizacéo.

Tais observagOes parecem afetar a vida das mulheres homossexuais e bissexuais
em experiéncias com suas parcerias intimas, refletindo em possiblidades de reforco da

violéncia vivida, com surgimento do medo da exposic¢ao. S&o contextos de invisibilidade,
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tanto por serem mulheres com orientacdo sexual diversa da normatizada, quanto pelo fato

de que ha violéncia em suas relagdes intimo afetivas.

Como ponto prioritario chamou-se a atencdo as diversas violéncias que sdo
direcionadas a essas mulheres, incluindo violéncia de género; violéncia fisica, sexual,
patrimonial e psicologica; culpabilizacdo pelas violéncias experienciadas; preconceitos
inscritos por homofobia e bifobia geradas pela internalizacdo de situacbes vividas;
relacbes assimétricas de poder; desigualdade e hierarquizacBes de género; sujeicdo
feminina; violéncia simbodlica; violéncia institucional; prejuizos s6cio emocionais e de

salide; que sdo todas circunscritas as violéncia por parceria intima.

Possibilitou-se apronfundar o quanto género atravessa o cotidiano das mulheres,
na medida que, por conta dele, elas s&o socializadas, determinando e influenciando as
praticas no sentido de transformar ou reiterar a opressdo. As iniquidades de género
apontam perfis de salde-doenca nas quais as mulheres revelam problemas tanto
relacionados aos agravos em si, como resultantes da precarizacao da assisténcia; ou ainda
em decorréncia da perversdo das relagdes de género, traduzidos em relacbes de

dominacao.

S&o violéncias que muitas vezes se somam e precisariam serem aprofundadas em

outras pesquisas com recortes especificos.

Nesse estudo ainda emergiu uma outra modalidade de violéncia que é aquela que
foi denominada “violéncia que ultrapassa” as relacdes, conforme ilustrado pelo perpassar
da violéncia na parceria intima indo atingir e violar uma terceira relacdo e/ou ainda uma
terceira pessoa que previamente ndo esteve exposta a situacao violenta. Demonstranndo
que o fendmeno da violéncia ultrapassa o encerramento de um ciclo violento, podendo

ancorar-se em relagdes isentas dela.

Todas as violéncias evidenciadas nesse estudo prejudicam o desenvolvimento

humano, produzindo desigualdades e danos a saude.

Esse estudo apresentou limitacOes, particularmente no que se refere ao tamanho
da amostra quantitativa e a pluralidade de identidades das mulheres participantes da
pesquisa e ao financiamento que encerrou-se circunscrita a propria pesquisadora.
Todavia, apresentou potenciais, principalmente por ser pioneira no Brasil nesse recorte

tematico e trouxe a tona algumas estratégicas de resisténcia para a populagdo estudada,
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com adensamentos em proposituras de planos e politicas puablicas; possibilitando

reflexdes fecundas para o campo de estudos em género, sexualidade, salde e sociedade.
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ANEXO A

Tabela 3a. Possibilidades de violéncias na parceria intima entre mulheres homossexuais
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Frequencia Frequencia

Categorias  Unidades de Registro n° mulher Absoluta relativa Total
Fisica 20,83%
Agressdo fisica pelo marido (6H) 6(H) 1 4,16%
Foi atingida com uma garrafa na coxa (214M) 214(M) 1 4,16%
Ex-namorada era agressiva, se batiam (170M) 170(M) 1 4,16%
A namorada atual agrediu duas vezes (17M). 17(M) 1 4,16%
Foi agredida fisicamente com tapas e arranhdes 18 (M) 1 4,16%
Sexual 16,67%
Relacionamento com ex-namorado era abusivo, achava ruim se ndo quisesse ter
relacdo (28H) 28 (H) 1 4,16%
Relacéo sexual for¢ada sem uso de protecdo sexual de preservativos (78H) 78 (H) 1 4,16%
Forcava ter relagdo (107H) (195M) 107 (H) 195 (M) 2 8,33%
Patrimonial 16,67%
Ex marido (viveu junto por 8 anos) era usuario de drogas, fazia ela pedir dinheiro
para comprar drogas, batia se ndo desse. Xingava e roubava dinheiro. Fazia ameagas
e tentou mata-la com faca. 66(H) 1 4,16%




Psicoldgica

Ex namorada batia, xingava, humilhava. Depois de terminarem, ela falava mal dela
para os outros, difamando. Quebrou celular, notebook, rasgou roupas.

Ex namorada da esposa ndo aceitava o término, ficava perseguindo, xingando, furou
0s 4 pneus do carro, ia no servico de ambas para fazer escandalo. Tiveram que ir no
juiz e pediram medida protetiva. Ela chegou a ficar presa por 15 dias por violar
medida protetiva. Ameacava de morte, chegou a ir na frente da casa com facéo.
Quase perdeu 0 emprego. Ha 3 anos.

Com o pai do filho, arrastava/ameacava na rua pelos cabelos, batia. Com o ex marido
sofria bastante violencia psicologica, privava roupas, era ciumento. Fez dividas no

nome dela, ameacgava quando comegou a namorar. Humilhava.

Sofreu invisibilidade em um relacionamento aberto com uma moca bissexual. Se

sentia anulada

Ex-esposa tentou agredir, mas segurou(221M) Foi ameacada pelo ex companheiro da

ex mulher (221H)

Difamar e gritar caltnias (26M) (142)

Por brigas e discussdes (264M) (27M)

Foi rebaixada (33M)

Relacionamento abusivo, ele quebrou celular, muito ciumes. E ele queria controlar

tudo e falava coisas que ela fazia sendo que ela néo tinha feito (162H)

Relacionamento abusivo tendo todas as violéncias (235) (332)

169(M)

35(M)

210(H)

250 (H e M)

221(M)
26 (M) 142 (M)
264 (M) 27 (M)
33 (M)

162 (H)
235 (M) 332 (M)
289(M)

R NN N

4,16%

4,16%

4,16%

4,16%
4,16%
8,33%
8,33%
4,16%

4,16%

12,50%
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45,83%
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Total 24 100% 100%

Tabela 3b. Possibilidades de violéncias na parceria intima entre mulheres bissexuais

Frequencia Frequencia

Categorias Unidades de Registro n° mulher Absoluta relativa Total

Formas de agressoes
Fisica 5,27%
Ele comecou a apresentar comportamento possessivo, xingando e bateu 2
vezes (ndo contou para ninguém) 100(H) 1 2,63%
Ex-marido bebia, xingava e brigava, chegou a bater duas vezes, jogou copo
no rosto 203(H) 1 2,63%
Sexual 18,42%
Forcava a ter relaces, era agressivo 38(H), 271(H) 2 5,26%
Primeiro namorado homem, ela era virgem, ele ndo. Sua primeira vez foi
forcado. Durante o relacionamento sofreu violéncia verbal, psicol6gica e
moral intensa. Sofria violéncia sexual durante o sono. Hoje, ndo consegue
dormir bem por causa disso 54(H) 1 2,63%
Numa festa, acordou no quarto, com ele, percebeu que estava com sangue na
calcinha, ndo se lembra do que aconteceu, estavam bebendo 96(H) 1 2,63%
Insisténcia de homem para ter relagdo sexual, relacdo sem preservativo, ficou

gravida. Parceiro intimo tentou induzir ménage 102(H) 1 2,63%



Patrimonial

Psicoldgica

Ex-namorado maltratava, usava para prazer proprio, sem pensar nela

Homem tirou camisinha durante o sexo, sem consentimento

Viveu um relacionamento de 2 anos e 2 meses, ele era bastante inseguro. Ele
foi violentado sexualmente quando crianca e descontava nela. Xingava, batia,
ameacava matar a avo se ela terminasse com ele. Forcava ter relacdes quando
ela ndo queria. Roubou dinheiro que ela tinha juntado para ir em um
casamento. Era abusivo. Ela foi fazer boletim, porém, foi desestimulada de

fazer pela prépria pessoa do férum.

Em discussdes com ex-namorado, humilhava e fazia se sentir culpada

Ele foi até a residéncia dela insulta-la, porque viu ela beijando uma menina

Brigas e discussdes. Desentendimentos e brigas. Relacionamento abusivo. Ele

humilhava, ofendia e caluniava

Primeiro relacionamento com homens, brigas que ofendiam

Passou por agressdo verbal, psicoldgica e moral por ex-namorado

Era nervoso, ciumento e sofreu xingamentos. Ex-namorado traia e ndo
assumia relacionamento, colocando a culpa nela

Relacionamento abusivo pela internet

161(H)
223(H)

93(H)

45(H)

79(H)

51(H); 68(H); 99(H),
114(H); 118(H); 168(H);
203(H); 212(H); 217(H);
312(H); 320(M); 271
(H)

184(H)

134(H), 54(H)

108(H), 335(H), 105(H)
127(M)

12

2,63%
2,63%

2,63%

2,63%
2,63%

31,57%

2,63%
5,26%

7,89%
2,63%

141

2,63%

63,16%
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Ex-namorada, quando separaram, ficava ligando no servico e em casa 171(M) 1 2,63%
Ela aparecia nos locais que ela estava, batia na casa dela, perseguia o carro 241(M) 1 2,63%
Manipulada psicologicamente por ex-namorado, quando soube gue ela ficava

com meninas. Ex namorada cobrava posicionamento em ser Iésbica, sente

muita bifobia 101(H e M) 1 2,63%
Sem informacdes 10,52%
y 181(M), 231(H),
Prefere ndo falar 4 10,52%
301(H), 279(M)
Total 38 100% 100%

Tabela 4a. Possibilidades de circunstancias de violéncias na parceria intima entre mulheres

homossexuais

Frequencia Frequencia

Categorias Unidades de Registro n° mulher  Absoluta relativa  Total

MSM
Circunstancias
N&o aceitacdo do término do relacionamento 12,50%
Ap0s separacdo de uma namorada, ndo aceitando o término, foi agredida
fisicamente com tapas e arranhdes, isso aconteceu por duas vezes 18 (M) 1 4,16%

Na separacdo, a pessoa caluniava para outras pessoas 142 (M) 1 4,16%



Ex-namorada, depois de terminarem falava mal dela para os outros,

difamando-a, e quebrou celular, notebook, rasgou roupas
Relacionamentos com desentendimentos no cotidiano

Ex-namorada chegou a ir no emprego para difamar e gritar calunias
Discussdes em relacionamento

Em ex-relacionamento, rebaixando-a

Ex namorada era agressiva, se batiam

Teve uma briga ha 13 anos, foi atingida com uma garrafa quebrada na

coxa

Teve relacionamento abusivo e brigas de casal com ex-parceira

Relacionamentos abusivos

"Com o pai do filho, arrastava na rua pelos cabelos, batia, ameacava
matar. Com o ex-marido sofria bastante violéncia psicoldgica, privava
roupas, era ciumento. Fez dividas no nome dela, ameacava quando
comecgou a namorar. Humilhava" 210(H)

Agressao fisica pelo marido quando chegava alcoolizado. Deixava-a
presa dentro de casa, quase morreu uma vez de tanto ser agredida. Sofria

também agressdes morais e emocionais: "fica como tatuagem na alma da

169 (M)

26 (M)
27 (M)
33 (M)
170 (M)

214 (M)
235(M)
264(M)
289(M)
332(M)

210(H)

6 (H)

i

1

4,16%

4,16%
4,16%
4,16%
4,16%

4,16%

16,66%

4,16%

4,16%

37,50%

20,84%

143



gente"

A namorada atual é abusiva psicologicamente, ficaram separadas por 2

anos e voltaram. Durante esse periodo, foi agredida 2 vezes

Ex-marido (viveu junto por 8 anos), era usuario de drogas, fazia ela

pedir dinheiro para comprar drogas, batia se ndo desse. Xingava e

roubava dinheiro. Fazia ameacas e tentou mata-la com faca

Viveu relacionamento abusivo por 04 anos, onde quebrou celular, muito

ciumes e queria controlar tudo. Falava coisas que ela fazia sendo que

n&o tinha feito. Ocorreram quando teve relacionamento heterossexual
Posse do corpo da mulher

Ex-namorado era abusivo, achava ruim se ndo quisesse ter relacéo.

Nunca foi agressivo, porém era dificil de aceitar, entdo ndo falava nada e

tinha relagdo. N&o tinha prazer

Homem que ela ficou, teve relacdo sexual for¢ada, ndo usou

preservativos também

Na primeira vez que teve relacdo, sentiu dor, pediu para parar e ela ndo

parou

Em decorréncia da orientacdo sexual

17 (M)

66 (H)

162 (H)

28 (H)
78(H)
107(H)

195 (M)

4,16%

4,16%

4,16%

4,16%

8,33%

4,16%

16,67%

4,16%
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Sofreu invisibilidade em um relacionamento com uma moga bissexual, o
relacionamento era aberto, e a namorada comegou a namorar um homem
que era possessivo, ciumento e ndo entendia como funcionava o
relacionamento. Sentia que ele achava que o relacionamento entre elas
era de mentira, se sentia anulada. Tem percebido através da auto terapia,

que tem uma personalidade mais submissa e isso acaba levando a cada

vez mais violéncias verbais e as vezes morais também 250 (H, M) 1 4,16%
Violencia ultrapassa o relacionamento 8,33%
Sofreu ameaca por parte do ex companheiro da ex mulher 221(H) 1 4,16%

Ex namorada da esposa ndo aceitava o término, ficava perseguindo,

xingando, furou os 4 pneus do carro, ia no servico de ambas fazer

escandalos. Tiveram que ir no juiz e pediram medida protetiva. Ela

chegou a ficar presa por 15 dias por violar medida protetiva. Ameaca de

morte, chegou a ir na frente da casa com facdo. Quase perdeu o

emprego, ha 03 anos 35(M) 1 4,16%

Total 24 100%  100%

Tabela 4b. Possibilidades de circunstancias de violéncias na parceria intima entre mulheres

bissexuais

Categorias Unidades de Registro n° mulher Frequencia Frequencia Total




Absoluta

relativa
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Circunstancias
Nao aceitacdo do término do relacionamento

Vivenciou todas essas violéncias com a ex-namorada, que era 7 anos
mais velha. Quando separaram, ficava ligando no servico e em casa,
tentando reatar. Sao coisas que fortalecem, mas que deixam marcas

para o resto da vida

Sofreu abusos psicologicos por conta de término de relacionamento
Se relacionou com colega de ex-namorado e ao terminarem ela a
difamou-a para todos*

Perseguicdo de ex-namorada, que nédo aceita o fim do
relacionamento. Sente que todos os colegas dao “pitaco” nesse
relacionamento, justificando que ela deu esperangas. Aparecia nos

locais que ela estava, batia na casa dela, perseguia o carro
Relacionamentos com desentendimentos no cotidiano
Em discussdes com ex namorado, humilhava e fazia se sentir culpada

Estava com parceiro ha 9 meses, tinha relacionamento aberto e em

uma briga, ele foi abusivo humilhando-a

171 (M)
174(M)

212(M)

241(M)

45(H)

99(H)

[EY

[EY

2,56%
2,56%

2,56%

2,56%

2,56%

2,56%

10,25%

33,33%



Comecou a se relacionar com um garoto (namoraram por 10 meses),
no quinto més de namoro ele comegou a apresentar comportamento

possessivo, Xingando e bateu duas vezes (ndo contou a ninguém)

Brigas e discussdes com ex-namorado. Relacionamento abusivo.

Discussoes e ofensas psicoldgicas

Primeiro relacionamento com homem, brigas que ofendiam

Passou por agressdo verbal, psicologica e moral por ex-namorado
Relacionamentos abusivos

Viveu um relacionamento de 2 anos e 2 meses, ele era bastante
inseguro. Ele foi violentado sexualmente quando crianca e
descontava nela. Xingava, batia, ameacava matar a avo se ela
terminasse com ele. Forcgava ter relacGes quando ela ndo queria.
Roubou dinheiro que ela tinha juntado para ir em um casamento. Era
abusivo. Ela foi fazer boletim, porém, foi desestimulada de fazer pela
propria pessoa do forum

Delirios de trai¢fes, ciimes e levando a rela¢do abusiva. Primeiro
namorado era nervoso, ciumento e sofreu xingamentos

Ex-namorado traia e ndo assumia relacionamento, colocando a culpa

nela

100(H)
51(H), 68(H),
114(H), 118(H),
168(H), 217(H),
312(H), 320(M),

184(H)

134(H)

93(H)

108(H)

335(H)

2,56%

20,51%
2,56%

2,56%

2,56%

2,56%

2,56%

17,95%
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Teve um relacionamento de 14 anos, ex marido teve delirios
persistentes com enfoque em trai¢éo, e por dois anos e meio viveu

um relacionamento bastante abusivo 105(H) 1 2,56%

Relacionamento abusivo pela internet 127 (M) 1 2,56%
Ex-marido bebia, xingava e brigava, chegou a bater 2 vezes, jogou

COpo no rosto e fez uma cicatriz 203(H) 1 2,56%
Teve um namorado onde vivia um relacionamento abusivo. Ele

humilhava, ofendia e caluniava para as pessoas™ 212 (H) 1 2,56%

Posse do corpo da mulher 23,07%

Ele forcava ter relacGes quando ela ndo queria 84 (H), 113(H) 2 5,13%
Primeiro namorado homem, ela era virgem, ele ndo. Sua primeira vez

foi forcado. Sofria violéncia sexual durante o sono, hoje ndo

consegue dormir bem por causa disso 54(H) 1 2,56%
Estavam bebendo e um cara em cima, numa festa. As amigas foram

embora e ela ficou. Acordou no dia seguinte, no quarto, com ele,

percebeu que estava com sangue na calcinha, ndo lembra do que

aconteceu. Foi no PS da unesp, abriu VVS e tomou a medicacéo de

profilaxia por um més 96(H) 1 2,56%
Insisténcia de homem para manter relacdo sexual. Relagdo sem

preservativo, ficou gravida, parceiro ndo apoiou, queria que ela

abortasse, acabou que sofreu aborto espontaneo 102(H) 1 2,56%
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Ex-namorado maltratava, usava para prazer proprio, sem pensar nela 161(H) 1 2,56%

Homem tirou camisinha durante o sexo, sem consentimento 223(H) 1 2,56%
Se relacionou com um homem que foi agressivo e forgou a ter

relacdo sem uso de camisinha, considera como estupro 38(H) 1 2,56%
Viveu um relacionamento abusivo com ex-namorado, humilhava,

xingava. Uma vez bébado ele queria ter relagdes sem camisinha,

acabou forgando a ter relagdo 271(H) 1 2,56%
Em decorréncia da orientacdo sexual 5,14%

Ficou com um rapaz que viu ela beijando uma menina em outra
situacdo, apds isso, ele foi até a residéncia dela insulta-la 79 (H) 1 2,56%
Foi manipulada psicologicamente por ex-namorado, quando soube
que ela ficava com meninas. Relacionamento abusivo com
namorada. Ex-namorada cobrava posicionamento em ser lésbica.
Sente muita bifobia das Iésbicas. Lésbicas dizem que bissexuais tem
"boca de pinto” e ndo querem se relacionar 101(M,H) 1 2,56%
Sem informacdes 10,26%
181(M); 231(H);
Prefere néo falar. N&o quis falar 4

301(H), 279 (M) 109500
, ()}

Total 39 100% 100%

*A Mulher 212 - relatou duas diferentes circunstancias



Tabela 5a. Servicos acessados em funcédo das violéncias na parceria intima de mulheres homossexuais

Frequencia Frequencia

Categorias Unidades de Registro n° mulher Absoluta relativa Total
Servigos acessados
Servigos de sauide mental 32,00%
Procurou servico de saide mental da unidade basica 66 1 4,00%
Psicologo particular 33 1 4,00%
S6 procurou no fim do relacionamento, ndo via como
violéncia 28 1 4,00%
N&o procurou antes por medo, e ai buscou ap6s bastante
tempo 250 1 4,00%
N&o houve unidade de registro 78, 235, 169 3 12,00%
Procurou psiquiatra apds o relacionamento 170 1 4,00%
Outros servicos de saude 8,00%
N&o houve unidade de registro 6 1 4,00%
Procurou o P.S., foi necessario tomar 10 pontos 214 1 4,00%
Seguranca publica 16,00%
Registro de boletim de ocorréncia e solicitagdo medida
protetiva 35, 66 2 8,00%
Fez corpo de delito - diz que era muito constrangedor 6 1 4,00%
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Fez B.O. e foi no juiz tbem, mas decidiu ndo seguir 264 1 4,00%
N&o buscou acessar 0s servicos 44,00%
N&o chegou a machucar, interviram antes 17 1 4,00%
Na época ndo considerava como violéncia 107 1 4,00%
N&o achou necessario 210, 221, 332 3 12,00%
demorou para entender aquilo como uma violéncia e
depois deixou de lado 195 1 4,00%
sem informacdo de unidade de registro 18, 26, 27, 142, 289 5 20,00%
Total 25 100% 100%

Tabela 5b. Servicgos acessados em fungéo das violéncias na parceria intima de mulheres bissexuais

Categorias

Frequencia Frequencia

Unidades de Registro n° mulher  Absoluta

relativa Total

Servicos acessados

Servicos de satde mental

Psicélogo por um tempo, porém ndo conseguiu continuar

terapia 54
Psicdlogo em consultério particular 84
Sem informagdes de unidade de registro 86, 102, 127,

31,81%

2,271%
2,271%

11,36%
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Outros servicos de saude

Seguranca publica

Procurou psicologo para fazer terapia

Procurou atendimento psicologico (Unimed) e acabou ha
pouco

Fez acompanhamento psiquiatrico na Unesp

Terapia

Procurou psicélogo, ndo estava sabendo lidar com a situacéo

Psicologo e psiquiatra - em acompanhamento

Foi no P.S. da Unesp - abriu VVS e tomou a medicacgéo de
profilaxia por um més

C.T.A. -abriu VVS

CREAS

Abriu B.O. e até 0 momento, sem resposta

Sem unidade de registro

N&o buscou acessar os servicos

N&o sentiu necessidade de procurar, ndo viu como algo que
era necessario. Na época ndo tinha informacéo, ndo achou
necessario.

Nao entendia como violéncia

181, 231

93

96
105
113, 335
174
312

96
101, 223
105

96
105

38, 45, 68, 118,
161, 203, 271

114, 212

N L e

2,21%

2,27%
2,27%

2,21%

2,27%

2,21%

2,27%

2,271%

2,27%

15,90%

4,54%

9,09%

4,55%

47,73%
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Achava complicado na época conseguir algum tipo de ajuda,

por conta dos julgamentos com relacdo a sexualidade 171 1 2,27%
51,79, 99, 108,
Sem informacdes de unidade de registro 134,168,184, 11 25,00%
217, 241, 301,
320
Apoio social 4,55%
N&o achou necessario buscar servico, acabou conversando
com 0s amigos 279 1 2,27%
Na época, ndo viu como algo que era necessario procurar
servigos. Procurou ajuda de amigos que a apoiaram e saiu da
relacdo 100 1 2,27%
Tentou buscar servico 2,27%
Foi fazer boletim, porém foi desestimulada de fazer pela
prépria pessoa do servigo 93 1 2,27%
Total 44 100%  100%
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ANEXO B. TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Rela¢Ges homo e biafetivas
de mulheres atravessadas pela violéncia, que tem por objetivo analisar o contexto em que
ocorre a violéncia nas relagdes afetivas e suas implicagoes.

Pretende-se com esse estudo contribuir para estabelecimento de politicas de
protecdo e praticas de cuidados voltados a atencdo integral a saude das mulheres.

Essa pesquisa é um desdobramento da pesquisa maior “Vulnerabilidade de mu-
Iheres que fazem sexo com mulheres a agravos relacionados a saide mental, sexual e
reprodutiva e situa¢io de violéncia”, que vocé participou anteriormente e respondeu posi-
tivamente para a possibilidade de ser novamente contatada, por isso esta sendo convidada
para o aprofundamento de algumas questdes relacionadas a situagdes de violéncia.

E coordenada pela pesquisadora Fabiana Lobo Mota com a orientacao e supervisio
da Profa. Dra. Margareth Ap. Santini de Almeida, do Depto. de Saude Publica da Faculdade
de Medicina de Botucatu/UNESP.

Sua participacdo envolverd uma entrevista conduzida pela pesquisadora responsa-
vel, que durard em torno de 40 minutos, sera gravada e transcrita e posteriormente destruida.
A técnica utilizada para coleta de dados nessa entrevista individual, sera atraves de plata-
forma digital, podendo acontecer em um ou mais encontros a serem definidos pela pesquisa-
dora e a participante. A resposta a entrevista podera lhe causar algum constrangimento pelas
questdes abordadas. Dessa forma o risco que possa lhe causar, refere-se ao desconforto em
abordar o tema da violéncia durante a entrevista.

E seu direito buscar o atendimento na Rede de Atencdo (salde, assisténcia social e
seguranca publica), durante a realizacdo da pesquisa, ap0s ao termino ou mesmo se sair da
pesquisa, caso haja o apontamento de alguma demanda em decorréncia da violéncia sofrida.
A pesquisadora responsabiliza-se em orientar a participante quanto aos seus direitos, como
acessar a Rede de Atencdo publica do municipio e auxiliar no encaminhamento para acom-

panhamento especializado, caso necessario, de forma integral e gratuita.
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A pesquisa ndo acarretara custos, tendo a participante o direito de buscar indeniza-
¢do diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa.

E garantido total sigilo de seu nome e dos dados informados nesta pesquisa, que
serdo utilizados exclusivamente para fins cientificos.

Pelo presente instrumento, eu,

devidamente, esclarecida, nao

restando quaisquer duvidas a respeito do lido e explicado, e ciente, que as pesquisadoras
estardo disponiveis para responder a quaisquer perguntas e de que posso retirar este
consentimento a qualquer hora sem nenhum prejuizo, firmo meu CONSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO, concordando em participar da pesquisa proposta.

Este documento, tendo em vista a aprovacdo em Comité de Etica em Pesquisa, serd
elaborado em duas vias, sendo que vocé — participante da pesquisa - receberd uma via deste
termo, e outra via serd mantida em arquivo pelo pesquisador por cinco anos. Ou ainda quando
outras formas de aplicacdo — por conta da pandemia: de maneira destacada, informo a
importancia de que vocé, participante da pesquisa, guarde em seus arquivos uma copia deste
documento e ainda que lhe sera garantido o envio, da via assinada pelos pesquisadores, a
vocé. Qualquer duvida adicional, vocé podera entrar em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa, através do fone: (14) 3880-1608/1609, que funciona de segunda a sexta-feira das
8:00 as 11:30 e das 14 as 17:00 horas na Chéacara Butignolli, s/n em Rubido Junior,
Botucatu/SP.

Botucatu, de de 20

Assinatura da participante
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Fabiana Lobo Mota
Almeida

Rua Saul de Campos, 35
Stefanini, 373

CEP: 18272.290 Tatui/SP
Botucatu/SP

Fone: (15) 99630.2889

e-mail: fabiana.lobo@unesp.br

margareth.almeida@unesp.br

Margareth Ap. Santini de

Rua Comendador Pedro

CEP: 18609-590

Fone: (14) 981180548

e-mail:
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