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RESUMO
O puerpério ¢ o periodo que ocorre apos a gestagdo, mas ¢ importante salientar a
necessidade de um manejo ambiental e sanitario antes mesmo do inicio da
introducdo da fémea a reprodugdo, j4 que o O6nus geralmente estd relacionado a
patologias que possam vir a aparecer durante a tentativa da copula, até mesmo apds

0 nascimento da ninhada.

A medida em que o mercado pet e a adog@o de animais os quais sdo vistos como
parte da familia cresce, ¢ importante que o médico veterinario esteja ciente ndo sé
do quadro clinico do animal, mas também dos possiveis diferenciais para as doengas
que podem estar acometendo aquele animal, em relagdo a patologias reprodutivas,
ainda mais no periodo puerperal, sendo uma situacdo delicada, ja que ha uma mae
debilitada podendo afetar todos os filhotes e como consequéncia, a perda de todos

os produtos.

Sao diversas as afeccdes puerperais, dentre elas, a hipocalcemia puerperal que
comumente acomete fémeas de racas de pequeno porte, com uma grande ninhada
no ter¢o final da gestacdo ou no pico da lactacdo, ja que o seu organismo nao possui
as reservas de célcio, advindas de uma boa alimentacdo, adequadas para esse
periodo, podendo causar intensos sinais clinicos na paciente, como febre, apatia,
taquicardia, convulsdes e at¢é mesmo o Obito. J4 em relacdo a metrite e a
subinvolucdo de sitios utero placentarios podem ser confundidas, principalmente
para aqueles veterindrios que ndo sdo especializados em atendimentos na area de
reproducdo animal, j4 que ambas as afecgdes apresentam corrimento sanguinolento
mas que divergem em sua conduta, terapéutica e progndstico, podendo levar o
animal a um quadro séptico severo e outra, a uma anemia grave com necessidade
de transfusdo sanguinea de emergéncia, respectivamente. Objetivou-se com este
trabalho, elucidar a fisiopatogenia, diagnostico e tratamento de 3 das principais

patologias puerperais em pequenos animais, com énfase na espécie canina.

PALAVRAS - CHAVE: afec¢do uterina, gestagdo, parto, puerpério, secre¢cao

vaginal.
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ABSTRACT
The postpartum period is the time that occurs after gestation, but it is important to
emphasize the need for environmental and sanitary management even before the
female is introduced to reproduction, since the burden is usually related to
pathologies that may appear during the attempt at copulation, even after the birth of
the litter.

As the pet market and the adoption of animals, which are seen as part of the family,
grows, it is important that the veterinarian is aware not only of the animal's clinical
condition, but also of the possible differentials for diseases that may be affecting
that animal, in relation to reproductive pathologies, even more so in the postpartum
period, which is a delicate situation, since there is a weakened mother that can affect

all the puppies and, as a consequence, the loss of all the offspring.

There are several puerperal conditions, among them puerperal hypocalcemia, which
commonly affects small breed females with large litters in the final third of
gestation or at the peak of lactation. This is because their bodies do not have
adequate calcium reserves from a good diet for this period, and it can cause intense
clinical signs in the patient, such as fever, apathy, tachycardia, seizures, and even
death. Regarding metritis and subinvolution of uteroplacental sites, these can be
confused, especially by veterinarians who are not specialized in animal
reproduction, since both conditions present with bloody discharge but differ in their
management, treatment, and prognosis. One can lead to a severe septic state in the
animal, and the other to severe anemia requiring emergency blood transfusion,
respectively. The aim of this study was to elucidate the pathophysiology, diagnosis,
and treatment of three of the main puerperal pathologies in small animals, with an

emphasis on the canine species.

KEYWORDS: uterine condition, pregnancy, childbirth, postpartum period,

vaginal discharge.
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1.INTRODUCAO

O ciclo estral das cadelas ¢ divido em proestro, que pode perdurar cerca de 5 a 20
dias, sendo a maneira mais usual para sua identificagdo, a observacdo do
comportamento do animal, citologia vaginal e a partir de 50% de células
superficiais anucleadas a dosagem sérica de progesterona (P4). O estro tem duracao
média de 5 a 10 dias e ¢ nessa fase que a fémea finalmente aceita a copula com o
macho, ocorre a ovulagdo, maturagao e fertilizagdo oocitaria, tendo estes oocitos a
necessidade de maturagdo que perdura por cerca de 72 horas (retorno da meiose)
para ai entdo terem a capacidade de fertilizacdo, s6 ocorrendo quando ja estdo por
cerca de 48 horas na tuba uterina. Ja o diestro configura-se como a fase imediata
apos o estro, com a cessagdo da aceitacdo da fémea ao macho, tendo uma maior
presenga de secre¢do do hormonio progesterona, perdurando ao total de 50 a 80
dias. O anestro possui 80 a 240 dias, onde os niveis de progesterona sérica estao
menores que 0,1 ng/mL, os 6rgdos genitais ja estdo em um menor tamanho e ndo
ha aceitagdo ao macho, sendo visualizado na citologia vaginal apenas um pequeno
grupo de células parabasais ou até mesmo estas isoladas (CRUSCO, 2022).

Nos cdes a involug@o uterina ocorre em até 12 semanas apds o parto, os sitios
placentérios ficam com cerca de até 2,0 cm de didmetro com aspecto rugoso € com
acimulo de coagulos sanguineos e muco, na 4* semana os sitios diminuem de
tamanho e parentam éareas nodulares com muco claro, na 7* possuem no maximo
1,5 cm de aspecto amarronzado e na 12* h4 recuperacdo total do endométrio
(NEREU e LANDIM — ALVARENGA, 2017).

A nutri¢cdo desempenha um papel crucial em uma gestacao saudavel, fazendo com
que as demandas da mae seja garantidas para promover um bom desenvolvimento
fetal e neonatal. Durante a lactagdo, ¢ essencial o fornecimento de nutrientes em
uma quantidade adequada para satisfazer as necessidades maternas, quanto dos
filhotes em crescimento. Dessa forma, ¢ necessario que os alimentos sejam de alto
valor energético para favorecer uma boa produgao lactea. Uma dieta especifica para
cadelas gestantes pode ser formulada com proteinas, para o crescimento muscular

do feto e minerais e vitaminas que sdo utilizados em processos metabdlicos e de
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desenvolvimento do concepto. O ideal ¢ que sejam ofertados alimentos palataveis
e de boa qualidade, principalmente no ter¢o final da gestagdo, com o oferecimento
de varias por¢des ao longo do dia para a mantenga da ingestdo de calorias e
nutrientes (URBANEJA et. al., 2024).

Nas clinicas que prestam atendimento a pequenos animais, acabam por conduzir
alguns casos de forma erronea, ja que pode haver uma falha no conhecimento e na
forma que as informagdes sdo passadas aos proprietarios, sendo estas de extrema
importancia, ja que hd uma necessidade de um manejo adequado com a fémea antes,
durante e depois do parto. Os criadores que tiveram perdas da ninhada e até mesmo
da mae, poderiam ter evitado o 6nus se tivessem acompanhado todo o processo com
um meédico veterinario capacitado (MOURA, 2022).

O objetivo deste presente trabalho foi elucidar e discutir os achados clinicos,
laboratoriais e medicamentosos que sdo utilizados na hipocalcemia, metrite e
subinvolucdo de sitios placentarios, afim de auxiliar no melhor entendimento sobre
as tais afecgoes.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Hipocalcemia Puerperal

A Hipocalcemia Puerperal, também conhecida como “Tetania Puerperal” ou
“Eclampsia” ¢ uma afec¢do metabdlica que comumente acomete as cadelas no
momento do parto ou no periodo pds, ndo havendo predilecdao por racas, embora
seja mais frequente em racas de pequeno porte com grandes ninhadas, podendo
levar até mesmo a morte da mae, ocasionando na perda dos filhotes (MOURA e
ABADE, 2022).

Os transtornos metabdlicos causados pela deficiéncia de célcio sdo varios no
organismo, a diminui¢do da concentragdo sérica do mesmo, causa a hipocalcemia,
esta que na gestacdo ¢ desencadeada pela maior utilizacdo no desenvolvimento
6sseo dos filhotes ou no periodo pds parto, quando as reservas de calcio sdo
destinadas para a composi¢do do leite na amamentacdo (MOURA e ABADE,
2022).
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A amamentagdo ¢ o periodo em que ha uma grande utilizagao de célcio e as cadelas
ndo conseguem mobiliza-lo do sistema digestivo de forma satisfatéria para
promover o aleitamento, por isso, as reservas de calcio nos ossos sao captadas por
efeito de hormdnios produzidos na paratireoide. Algumas fémeas tem dificuldade
em responder a drenagem de célcio de maneira imediata. Os animais podem perder
a capacidade de permanecer em estagdo, ja que perdem a atividade muscular normal
e acabam ficando prostrados e letargicos. A alteracdo ¢ vista em cadelas durante as
primeiras semanas apds o parto, quando hé o pico de lactagdo ou nas semanas que
antecedem a paricdo. A suplementacdo excessiva de calcio, no pré-parto contribui
para o aparecimento da patologia, devido a falha do desenvolvimento adequado da
glandula paratireoide, a principal responsavel pela mobilizacdo do calcio pela
lactacio (MORAES et al., 2023).

A glandula paratireoide ¢ uma das principais moduladoras da concentracdo de
calcio sérico proveniente da artéria cardtida, e através da secre¢do do Paratormdnio
(PTH) quando a diminui¢do ¢ detectada. O PTH por sua vez, faz com que haja um
aumento renal da reabsor¢ao do mineral, evitando a eliminag¢do pela urina. Contudo,
apenas uma pequena fracao de célcio ¢ excretada na micg¢do, apenas quando ha uma
pequena redugdo do mesmo, que hd uma compensagdo. Em casos em que ha uma
grande perda de calcio, o PTH consegue fazer com que ocorra uma maior absorgao
intestinal e reabsorcao Ossea das reservas (REIS e GERALDI, 2022).

Outro hormonio produzido pela Glandula Tireoide que influencia no equilibrio do
calcio ¢ a Calcitonina. A secrecao deste hormdnio eleva-se com o aumento do célcio
ionizado e promove a diminui¢do da concentracdo sérica do mesmo. A calcitonina
faz com que haja uma menor reabsor¢ao renal e dssea de célcio, ou seja, uma maior
excre¢do do mineral, o retardando na entrada no liquido extra celular aumentando
a atividade osteoblastica ¢ diminuindo a osteoclastica 6ssea (REIS e GERALDI,
2022).

A hipomagnesemia aparece em cerca de 44% das cadelas acometidas, além do
decréscimo dos valores séricos de calcio, podendo causar tetania. Os niveis séricos

de potassio sofrem um aumento, observado em 56% dos casos, por conta de uma
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alcalose respiratdria ou acidose metabolica. Os diferenciais para a hipocalcemia
puerperal incluem meningoencefalites, epilepsia e envenenamentos (ARAUJO e
CORDOVA, 2021).

2.1.2 Sinais Clinicos

Os sinais clinicos percebidos em um animal acometido por essa doenga, podem
estar relacionados a perda de apetite, nervosismo, rigidez de membros, cansago,
dificuldade respiratéria, aumento da temperatura corporal, agitagdes, tremores
musculares e até mesmo convulsdes, podendo o déficit de calcio no organismo,
causar taquirritmias cardiacas e cataratas, sendo estes sinais serem considerados
como um quadro clinico mais avanc¢ado, levando a fémea a 6bito em um periodo
curto de tempo (MOURA e ABADE, 2022).

A hipocalcemia podem apresentar-se a principio como salivagdo e inquietagao,
evoluindo para pirexia, prostracdo e fasciculagio muscular. Outras alteragdes
podem ser observadas como prurido facial, rigidez de membros com dor, ataxia,
taquicardia, contragdes musculares tonico-clonicas e até mesmo convulsdes,
podendo haver um quadro de hipoglicemia associado. (ARAUJO e CORDOVA,
2021)

2.1.3 Diagnostico

O diagnostico se da, através do historico do animal, de parto ou lactagdo recente
associado aos sinais clinicos. Na hipocalcemia visualizamos a concentragdo
sanguinea de célcio total, inferior a 9 mg/dL em cadelas adultas. Contudo, quando
as concentracdes séricas estao situadas entre 7 a 9 mg/dL, os sinais clinicos ndo sao
evidentes, sendo visualizados quando os valores sdo menores que 7 mg/dL.
Entretanto, a presenca dos sinais clinicos podem ser imprevisiveis juntamente com
a intensidade da hipocalcemia, dependendo do inicio e duracdo, além da sua
magnitude (ARAUJO E CORDOVA, 2021).

Ha 2 formas de mensurar o calcio sérico, sendo a de Calcio Total e o Calcio
Ionizado. A primeira, se baseia em 3 formas de célcio no sangue, sendo ele o calcio
ligado a proteina, célcio complexado e célcio ionizado (REIS E GERARDI, 2022).
O célcio total pode ser mensurado por espectrometria de massas, espectrofotometria

e/ou reagdes calorimétricas por métodos manuais ou automaticos. As amostras



V VAV AN
4 UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA ~7" fmvz - unesp

u nesp w "JUUO DE MESQU|TA F".HO” Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
Campus de Botucatu

provenientes de plasma heparinizado ou soro, com o animal previamente em jejum,
¢ a mais indicada para analise, por outro lado, amostras contendo substancias
anticoagulantes como citrato, oxalato e EDTA (acido etilenodiaminotetracético),
ndo devem ser utilizadas, ja que o calcio pode se ligar a estas substancias e acabar
inviabilizando a amostra. Existem alguns fatores que também podem influenciar
nas analises, dando um falso resultado, como, altas concentragdes de bilirrubina
pode erroneamente diminuir o célcio total, hemdlise na amostra analisada, ja que
d4 um falso aumento do calcio, hemodilui¢do pode apresentar falsa diminui¢do,
hiperlipidemia pode ocasionar em um falso aumento do célcio, além de idade e dieta
(REIS e GERARDI, 2022).

Para a avalia¢do do Calcio Ionizado o método utilizado ¢ através de eletrodos que
selecionam ions, refletindo a atividade bioldgica do calcio, aferindo o seu potencial
eletroquimico, com minima interferéncia das proteinas, hemolise ou outros ions. As
amostras sdo processadas como uma hemogasometria, avaliadas preferencialmente
logo apos a coleta e em ambiente anaerdbico, j& que em contato com o ar, as
aferi¢des de calcio ionizado podem estar diminuidas, pois, hd um aumento do pH e
diminui¢do do didéxido de carbono, promovendo a ligagdo de calcio a proteinas
(REIS e GERARDI, 2022).

Tabela 1. Valores de Calcio Total e Ionizado de acordo com Galvdo, Schenck e

Chew.

Espécie | Calcio Total Calcio Ionizado
Caes mg/dL mmol/L mg/dL mmol/L
09-11,5 2,2-3,8 5,0-6,0 1,2-1,5

Fonte: Adaptado de Reis e Geraldi, 2022.

2.1.4 Tratamento

O tratamento se da através da reposicdo intravenosa lenta, na dose de 0,22 - 0,44
mL/Kg de Gluconato de Calcio a 10%, e demais medicagdes suporte a depender do
quadro clinico do animal, em caso de convulsdes, a administragao de Diazepam (1
- 5 mg/Kg/l.LV.) deve ser realizada pontualmente no momento da crise

(APPARICIO e MOTHEO, 2023).




V VAV AN
4 UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA ~7" fmvz - unesp

u nesp w "JUUO DE MESQU|TA F".HO” Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
Campus de Botucatu

Se a fémea apresentar pirexia, hd a necessidade do resfriamento da paciente, a
depender da idade dos filhotes, realizar o desmame e separagdo dos mesmos e
também a secagem do leite da made, com o uso de antagonistas da serotonina, como
a Metergolina (0,1 - 0,2 mg/Kg/B.1.LD/4 - 8§ D) e Dopaminérgicos como a
Cabergolina (5 Mcg/Kg/S.I.D./5 - 7 D) ou a Bromocriptina (10 - 30
Mcg/Kg/S.LD./10 - 16 D) (APPARICIO e MOTHEO, 2023).

Além do manejo da paciente com utilizagdo de colar elizabetano e/ou roupa
cirargica por tempo integral, além de compressas frias na regido da glandula
mamaria, por 15 minutos ao menos duas vezes ao dia, ja que lambedura na regido
das mamas pode estimular a produgao lactea (APPARICIO e MOTHEO, 2023).
2.2 Metrite Puerperal

A metrite ¢ uma doenga que baseia-se na inflamacdo de todas as camadas
constituintes do ttero, sendo o quadro decorrente de uma infec¢do bacteriana aguda
apos o parto, em decorréncia de retengdo placentaria ou fetal, distocias e
abortamentos via ascendente a vagina. As fémeas acometidas geralmente
apresentam hipertermia, desidratacdo e corrimento uterino fétido e séptico, tendo
como consequéncia da afeccdo, septicemia e choque. S0 inimeras as enfermidades
que podem acometer a mae da ninhada, como a metrite, tendo seus primeiros
indicios com a presenca de neonatos abandonados e chorando (SANTOS e LEITE,
2006).

E uma doenga que pode levar a paciente a obito em até 8 dias, em sua forma aguda,
quando nao ha interven¢ao médica e raramente ha cura espontinea (FERNANDES
e JUNIOR, 2016).

No periodo pés parto, o ambiente uterino se torna extremamente propicio para o
desenvolvimento de microorganismos. A presenca de fluidos proteicos e a
decomposicdo de restos das membranas fetais constituem um o6timo meio de
cultura. O microorganismo ascende até o utero através da abertura cervical,
encontrando um ambiente propicio ao seu desenvolvimento, ja& que o Utero se

apresenta aumentado e flacido (FERNANDES e JUNIOR, 2016).
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2.2.1 Sinais Clinicos

Sdo varias as causas de metrite em pequenos animais, as causas mais comuns sao
retencdo de placenta e/ou fetos, parto prolongado, intervencdo obstétrica e
involugdo uterina insuficiente (FERNANDES e JUNIOR, 2016).

Pode haver grandes descargas vaginais de uma secrecdo viscosa, fétida e
amarronzada, quando associada a retengdo fetal ou suas membranas, pode estar
acinzentada até mesmo escurecida. Na palpacdo abdominal o Utero pode estar
distendido e de aspecto “bolhoso” pela presenca de gas no seu interior. A afeccao
em questdo pode estar associado a mastite ¢ em alguns casos ndo ha descarga
vaginal, principalmente em casos de obstrugdo causados por tor¢do uterina,
retencao fetal e ruptura uterina, levando a uma peritonite (ORFANOU et. al., 2010).
A metrite pos parto causa uma infec¢@o sistémica, comumente apresenta febre de
40 a 40,5°C ou temperaturas maiores, apatia, desidratacdo, taquipnéia, anorexia,
vOmito e taquicardia sdo os principais sinais clinicos. Além disso, os filhotes sdo
negligenciados pela mae e ha uma queda da producdo lactea, chegando até mesmo
a apresentar agalaxia. Os casos graves da doenca, quando ndo tratados a tempo,
podem resultar no 6bito da fémea por septicemia. Quando ha secre¢do vaginal, o
diagnéstico pode ser realizado de forma mais precoce, baseando-se na clinica do
animal, avaliacdo no pds parto e exames clinicos complementares para auxilio da
determinagdo da severidade da doenca e também na melhor escolha do tratamento
(ORFANOU et. al., 2010).

2.2.2 Diagnostico

O exame microbiolédgico da secre¢@o vaginal (cultura) e o antibiograma podem ser
utilizados para isolamento, identificacdo e sensibilidade a antibidticos do agente. A
avaliagdo microscopica em Giemsa do conteudo, geralmente conseguimos
visualizar neutrofilos degenerados, células epiteliais do endométrio, células
vermelhas e microorganismos. O exame de sangue pode evidenciar leucocitose ou
severos casos de leucopenia, além de um aumento de neutrofilos jovens na
circulacdo. Em consequéncia da desidratacio podemos ter um aumento do

hematocrito, proteina total, creatinina e também da uréia. J4 em relacdo a urinélise,
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a cistocentese e cateterismo vesical podem levar a atingir o utero e infec¢ao urinaria
respectivamente, ndo sendo exames especificos para o diagndstico da doenga
(ORFANOU et. al., 2010).

Ao exame radiografico visualiza-se fetos macerados, quando ha presenca dos
mesmos, aumento dos cornos uterinos podendo apresentar contetido gasoso, ja no
ultrassom abdominal, evidencia-se contetido intra-luminal e fetos mortos (quando
presentes) (APPARICIO ¢ MOTHEO, 2023).

2.2.3 Tratamento

O tratamento baseia-se na realizagdo da ovariohisterectomia, apos a estabilizacao
da paciente, com fluidoterapia suporte e antibidticos, sendo comumente utilizado
quinolonas como enrofloxacina (5 mg/Kg/B.I.D.) ou norfloxacina (15 - 20
mg/Kg/S.1.D.), penicilinas como a amoxicilina com acido clavulanico na dose de
12 - 25 mg/Kg/B.1.D ou T.L.D., sulfonamidas (sulfametoxanol/trimetoprima) 15
mg/Kg/B.I.D. e cefalosporinas como a cefazolina de 20 - 30 mg/Kg/T.I.D.
(APPARICIO e MOTHEO, 2023).

Se héa interesse reprodutivo da fémea acometida, além da fluidoterapia e
antibidticoterapia, medicamentos ecbolicos podem ser utilizados, mas ha a
necessidade de uma avaliacdo ultrassonogréfica para averiguacdo da integridade da
parede uterina, ja que ha risco de ruptura. As medicagdes utilizadas envolvem
antiprogestagenos como o aglepristone na dose de 10 mg/Kg/S.C. nos dias 1,2, 8 e
15 (4 aplicagdes), dopaminérgicos como cabergolina (5 Mcg/Kg/S.1.D./V.0./7D) e
farmacos ecbolicos como a ocitocina na dose de 0,25 — 1 UI/Kg/dose tinica podendo
ser repetida apos 1 a 2 horas da 1 aplicagdo e até 48 horas pds parto, maleato de
ergonovina (0,2 mg/Kg/[.M/dose unica) e prostaglandina F2a como a natural
(dinoprost trometamine) na dose de 10 — 15 Mcg/Kg/Q.I.D./S.C. no 1° dia, 25
Mcg/Kg/Q.I.D./S.C. no 2° dia e 50 Mcg/Kg/T.I.D/S.C. do 3° ao 5°7° dia ou até o
término da secrecdo vaginal, podendo ser utilizada isoladamente ou associada a
dopaminérgicos ou antiprogestagenos (APPARICIO e MOTHEO, 2023).

A prostaglandina F2a sintética, como o cloprostenol também pode ser utilizado na

dose de 10 Mcg/Kg/S.1.D./S.C./5 a 7D ou 10 Mcg/Kg/S.1.D./S.C./5 a 7D associado
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a cabergolina ou o mesmo protocolo mas associado a aglepristone nos dias 3 a 7
do tratamento.

2.3 Subinvolucio de Sitios Utero — Placentarios

O puerpério consiste no periodo pds parto, quando o trato reprodutivo retorna ao
seu estado normal, tanto fisiologicamente, quanto anatomicamente, o ldquio
consiste em uma secre¢do liberada normalmente nesse periodo, sendo as descargas
de coloragdo esverdeada, ficando amarronzada e finalizando em um tom mucoide
apos 3 semanas pos parto (BECHA et. al., 2022).

A Subinvolugao de Sitios Utero Placentarios (SSP) caracteriza-se pela presenca da
dilatacdo das artérias uteroplacentdrias em &areas que haviam conexdo com o0s
filhotes durante a gestagdio. E um atraso da involugdo uterina adequada e
clinicamente apresenta-se com descargas vaginais sanguinolentas apds o parto.
Comumente essa afeccao afeta cadelas jovens, ap6s o 1° parto, quando ha uma falha
na recuperagao normal do endométrio. Por outro lado, ¢ normal haver secrecao
sanguinolenta proveniente da vagina apds o parto, porém, se ultrapassar mais que 3
semanas, ¢ considerado subinvolu¢do de sitios utero placentarios. A secrecao
sanguinolenta pode perdurar por 7 a 12 semanas pos parto, e ¢ ocasionada pela
invasdo das células do trofoblasto no tecido uterino mesmo apos o parto e a saida
até mesmo do tecido placentario. Em condi¢gdes normais, as células do trofoblasto
involuem de forma gradual, mas nos casos de SSP, estas células penetram cada vez
mais fundo no endométrio materno, resultando no sangramento. Em alguns casos,
os sangramentos intensos podem levar o animal a um quadro anémico que necessita
de cuidados mais enérgicos (JENA, KADAM e SAKSHI, 2023).

A invasao do endométrio e miométrio, cerca de 4 dias ap6s o parto pelas células do
trofoblasto ¢ um fator importante para a elucidacdo da fisiopatogenia da
subinvolucdo dos sitios placentarios. Nas mulheres, hd uma invasdo do miométrio
pelas massas sinciciais (“Células Gigantes”) do trofoblasto embriondrio, sendo
comumente encontradas no terco médio da gestacdo, podendo persistir até o
término da gestacdo. A invasao ocorre ao longo das artérias uterinas e os fragmentos

das células do trofoblasto morrem imediatamente de forma espontdnea apds uma
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gestacdo normal ou aborto. A invasdo e degeneragdo acontece de forma semelhante
no utero canino pos parto (AL — BASSAM, THOMSON e O’ DONNELL, 1981).
Por razdes desconhecidas, as células do trofoblasto ndo se degeneram, mas
continuam a invadir o tecido glandular do utero, até o miométrio. A reten¢ao desse
tipo celular por longos periodos no pos parto, ¢ um fator importante a ser observado
no processo de involugdo uterina normal. Os vasos danificados apresentam uma
falha na formacgao de trombos e hd uma dissolu¢do de seus constituintes, associado
a invasdo trofobléstica do endométrio no inicio da gestacdo podem ocasionar em
uma involug¢do debilitada apds o parto. Em caes, a falha na coagulagao, oclusdo dos
vasos endometriais e invasdo trofoblastica corroboram com o aparecimento da
subinvolucdo com hemorragias importantes (AL — BASSAM, THOMSON e O’
DONNELL, 1981).

2.3.1 Sinais Clinicos

O periodo de involucdo uterina ¢ de cerca de 12 semanas apds o parto, no ponto de
vista histologico e maior parte da involug@o acontece por volta da 4* a 6* semana.
Em contrapartida, alguns estudos utilizando a ultrassonografia demonstram que a
partir da 4* semana apds o parto, o utero retorna ao diametro normal de anestro, por
volta de 0,8 a 1,5 cm (RODRIGUES, 2019).

Durante a involugao, sdo observadas descargas vaginais consideradas normais, que
reduzem gradualmente ao passar do tempo, cessando até o final da 4* semana, do
contrério, a persisténcia acima da 16* semana indica a subinvolugdo, sendo esta
condi¢do, afetando comumente cadelas jovens e primiparas. Nos casos de
subinvolucao de sitios Utero-placentarios, hd uma hemorragia, por consequéncia, ha
saida de descargas sanguinolentas ou coagulos pela vulva (RODRIGUES, 2019).
2.3.2 Diagnostico

O diagnéstico se da através de exames clinicos e laboratoriais, verificando o valor
do hematdcrito, o tipo e nimero dos leucocitos, nimero de plaquetas e o perfil
hematologico geral da cadela. Nos vasos do endométrio ndo sdo formados trombos
de maneira normal, sendo este defeito visualizado em 1 ou mais sitios placentarios.
As descargas sanguinolentas podem ser percebidas até o proximo proestro,

normalmente o quadro clinico geral do animal nao ¢ afetado e ndo h4 mudanga no
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perfil hematologico e bioquimico do animal. Contudo, se ocorrer descargas
hemorragicas profusas, a satide do animal pode ficar comprometida (RODRIGUES,
2019).

A avaliacdo hematoldgica ¢ importante, principalmente do hematocrito, ja que seus
valores normais ficam em torno de normalmente de 30% antes e imediatamente
apos o parto, além de parametros como os fatores de coagulacdo, tempo de
tromboplastina parcialmente ativada (TTPA) e tempo de protrombina (TP), ndo
podendo ser deixado de lado o exame fisico do animal, na tentativa de encontrar
outros ferimentos ou até mesmo neoplasias na regido examinada (ORFANOU et.
al., 2009).

Na ultrassonografia, sdo visualizadas areas mais ecogénicas e de menor didmetro
com cerca de 1 cm (areas interplacentérias) e areas hipoecogénicas de 1,5 cm, de
maior didmetro, sendo os locais onde hé a subinvolu¢do. Também pode haver um
espessamento parietal do tutero com conteido hipoecogénico de aspecto
heterogénio no seu limen. Na citologia vaginal, podemos encontrar células do
trofoblasto sendo um indicativo ainda maior dessa patologia. Através do
histopatologico temos a confirmagdo desta afeccdo, com a presenca de grandes
quantidades de colageno, glandulas uterinas com dimensdes aumentadas em
comparag¢ao as glandulas normais nos locais placentarios, resquicios de trofoblasto
que formam o sincicio no miométrio e hemorragia (RODRIGUES, 2019).

2.3.3 Tratamento

A terapia comumente aplicada ¢ com medicagdes que possuem agao
vasoconstritora, com alcaldides do ergot como por exemplo a ergometrina e
maleato de metilergonovina afim de minimizar ou cessar o sangramento
(RODRIGUES, 2019).

Apos o tratamento com ocitocina (5 — 20 U.L/.M.) ou ergonovina, ¢ possivel que
as descargas vaginais aparentemente aumentem, mas na verdade ¢ apenas o sangue
j4 acumulado no ttero. Dependendo da evolucao e severidade do quadro, o suporte
com fluidoterapia e eletrolitos, deve ser utilizado, sendo que por vezes ¢ necessario
coldides ou transfusdo sanguinea. Quando o quadro do animal est4 estavel, deve-se

performar a ovariohisterectomia terapéutica (ORFANOU et. al., 2009).
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3. CONSIDERACOES FINAIS

As enfermidades que podem acometer a fémea no periodo gestacional sdo
inimeras, porém, o acompanhamento gestacional faz com que estas afec¢des sejam
identificadas mais precocemente e que em algumas vezes, podendo até mesmo
impedir uma repercussao na gestagao.

A hipocalcemia puerperal, comumente afeta ragas de pequeno porte com ninhadas
grandes, porém, com uma contagem fetal mais fidedigna com o raio-x e uma dieta
balanceada e rica em proteinas, carboidratos, lipideos e minerais, em maior
quantidade e em mais fragdes, facilmente podem evitar esta afeccao.

J&4 a metrite puerperal e a subinvolugdo de sitios ttero placentérios, tratam-se de
afec¢Oes uterinas importantes e que quando ndo dignosticadas por um médico
veterinario que realize o atendimento voltado para a area da reprodugdo animal,
pode haver uma falha na conduta e que o leve a um diagndstico erréneo. Por isso,
¢ de extrema importancia uma avaliacdo levando em consideragdo a clinica da
paciente, exames complementares, histdrico do animal e acima de tudo o bom senso

e conhecimento sobre o aparelho reprodutivo em sua fisiologia habitual.
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