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RESUMO

As dificuldades relacionadas ao ensino de Fisica estdo ligadas a metodologia;
que dificultam o aprendizado, ja que alguns conceitos fisicos fogem ao senso comum da
maioria dos alunos. Assim como formacdo precaria de alguns professores de Fisica, ao
ensinar tem dificuldades pedagogicas. E tambem fatores de infraestrutura,
heterogeneidade na formacédo anterior dos alunos etc.. Propde-se como objetivo deste
trabalho usar a reflexdo da pratica pedagdgica como metodologia. Praticada em uma
escola particular, em sua maioria e uma estadual, no ensino médio em Rio Claro. O
método consiste em elaborar um diario da pratica pedagdgica em paralelo ao
desenvolvimento das atividades de ensino, para andlise e identificacdo dos fatores que
resultam em melhoria do ensino de Fisica e na qualificacdo do professor de Fisica.

Palavras chave: ensino de Fisica, trabalho do professor, experiéncias
pedagdgicas.



ABSTRACT

The difficulties related to physics teaching are related to methodology, that
hinder learning, because some physical concepts beyond the common sense of most
students. Just as poor training of some physics instructors in teaching is pedagogical
difficulties. And also factors of infrastructure, heterogeneity in students' previous
training etc.. It is proposed aim of this work to use reflection of teaching practice as a
methodology. Practiced in a private school, mostly state and, in high school in Rio
Claro. The method consists of preparing a daily pedagogical practice in parallel to the
development of teaching, for analysis and identification of factors that result in
improving the teaching of physics and physics teacher qualification.

Key Words: Physics teaching, the teacher's work, teaching experience
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1- INTRODUCAO

O trabalho teve como proposta a observacao da pratica pedagdgica realizada nas
escolas, e suas respectivas implicagdes nos metodos de ensino e no trabalho do docente
de Fisica. A partir desta observacdo realizada, o objetivo é buscar formas alternativas
que viabilizem melhorias nos métodos de ensino e no trabalho do professor de Fisica
através do uso do diario da pratica pedagogica; DPP (instrumento de trabalho que se
trata das anotacOes pessoais feitas pelo professor em um caderno particular,
viabilizando a reflex@o de suas agdes).

Foram feitas analises de dados fornecidos pela escola, analise do diario do
professor e respectivas anotagdes, repeticdes de diferentes praticas pedagdgicas a fim de
averiguar sua eficacia (a maioria das observacdes feitas e dados obtidos provém de
uma escola particular).

O uso do diario do professor surgiu como uma proposta metodoldgica ao
“ensino reflexivo” [1,6,7], pois 0s sistemas educacionais, métodos pedagogicos e a
formacdo do professor de Fisica apresentavam falhas de metodologia e didatica, e
precisavam ser corrigidas dentro das escolas e ndo nos “laboratorios” de pesquisa sobre
0 ensino em educacdo basica; como usualmente se faz, ou seja, longe das salas de aula.

O trabalho docente ndo pode ser tomado como uma agdo meramente passiva,
ndo se trata apenas de “ensinar’ os conceitos, sua acao ¢ mais abrangente, seu trabalho ¢
investigativo e necessita de recursos didaticos, como por exemplo, o didrio. Este
auxiliara no aprimoramento das aulas de modo pratico e reflexivo, no desenvolvimento
de teoria e prética, e segundo Porlan, o professor € o mediador entre teoria e pratica [6].

A importéncia de se trabalhar com o diario é justificada pelas consequéncias
reflexivas a cerca do trabalho e pelas possiveis melhoras pedagdgicas no processo
ensino-aprendizagem. O diario é uma fonte de pesquisa sobre o trabalho realizado. Dele
podem ser extraidas informacGes pertinentes sobre assuntos desenvolvidos, parametros
envolvidos, “estratégias” bem ou mal sucedidas. O papel do professor ¢ fundamental,
dele dependeréo as conexdes, 0 processo ensino-aprendizagem, a busca e a transmissédo
de informagdes.

“El profesor es el mediador fundamental entre la
teoria y la préactica educativa. Las caracteristicas
de su trabajo profesional le confieren un papel re-
gulador y transformador de toda iniciativa externa
que pretenda incidir en la dindmica de las aulas.

O professor é o mediador fundamental entre a
teoria e a pratica educativa. As caracteristicas de
seu trabalho profissional Ihe conferem um papel
regulador e transformador de toda iniciativa
externa que pretende iniciar na dindmica das
aulas.



A figura a seguir exemplifica o trabalho do professor e a discussao acima.

Profesor

Alumnos Informacion

Figura (1): Extraida do artigo de Porlan [6]. O esquema mostra o sistema de
transmisséo e recepcao das informacdes no processo de ensino e aprendizagem.

Existem fatores que sdo esséncias a uma boa aula, por exemplo, demonstrar
conhecimento e seguranca no que faz, pois, sem estes os alunos nao déo crédito ao
professor e a aula ndo flui. Mas se o professor pode inovar e fazer algo diferente, por
que ndo fazer? Nao existe uma receita, um modelo, um roteiro, cabe ao professor ousar
ser diferente.



2- METODOLOGIA

2.1- O uso do diario e suas implica¢Ges

A explanagédo feita neste trabalho refere-se a experiéncias vividas dentro de
escola particular (em sua maioria). Os tdpicos citados sdo experiéncias vivenciadas ao
longo de dois anos de estagio — trabalho; os tdpicos sdo oriundos das anotacOes feitas
em meu diario de professora. Durante este tempo, as experiéncias pedagdgicas mais
relevantes ou que mais se repetiram, foram citadas, estudadas e comentadas. Cabe
salientar ainda que a Optica observada e as experiéncias mencionadas no trabalho
referem-se a docéncia de um professor de Fisica.

As experiéncias foram repetidas diversas vezes, nas escolas particular e
estadual; as que tiveram sucesso e as que nao tiveram; as experiéncias foram
classificadas em: favoravel e consequéncia, desfavoravel e consequéncia. Elas foram
baseadas em hipdteses, por exemplo, “se eu demonstrar paixao pelo que fago qual sera a
consequéncia?”. Devido a convivéncia os testes puderam ser feitos e usando o exemplo
citado, foi testado demonstrar a paixao e ndo demonstrar.

Dados fornecidos pela escola particular foram anotados, analisados e
contabilizados e serviram de base para as figuras 2 e 3. Estes dados tratam-se de
questionarios pedagdgicos (QP) formulados pela coordenacdo pedagbgica e
respondidos pelos alunos; o questionario € utilizado na escola para avaliar a préatica
pedagogica dos professores e o desenvolvimento das aulas e disciplinas.

As preferéncias dos alunos s@o constantemente avaliadas e contabilizadas em pesquisas
pedagdgicas realizadas pela escola e que visam as melhorias nas aulas.

Os dados numéricos sdo contabilizados, passam por analises estatisticas e sdo
colocadas em porcentagem. Esses dados servem de subsidios para trabalhos
pedagdgicos a serem desenvolvidos por professores.

Um trecho semelhante (alterados devido & politica de privacidade da escola)
ao modelo deste questionario (QP) com as partes utilizadas, este aborda perguntas
especificas; a avaliacdo feita pelos alunos atribui os conceitos para cada questao:

Responda as questdes com calma e clareza, pois este questionario visa saber
sua opinido para fazer melhorias na escola, e atribua um Unico conceito para cada
questéo:

(A) Excelente
(B) Bom

(C) Regular
(D) Ruim



Sobre a disciplina Fisica:

1-Método de avaliacéo do professor
2-Conduta nas aulas

3-Didatica

4-Conhecimento do professor
5-Uso de métodos diferentes

Atribua notas de 0 a 5 nas proximas questoes:

1-Quanto vocé gosta de Fisica
2-Quanto voceé sabe aplicar Fisica a tecnologias ou no cotidiano
3-Sua dedicacéo a disciplina

E sabido que a educacdo brasileira muda anualmente em alguns aspectos: 0s
alunos (estes mudam sempre), as condi¢cdes de trabalho do professor, os métodos e
sistemas educacionais*, os interesses dos alunos. Estes fatores ndo permitem criar um
roteiro para ser professor e o trabalho pode variar muito de uma escola para outra.
Atualmente também, lidamos com avancos tecnolégicos presentes em nosso cotidiano,
mas pouco usados nas escolas e 0 que vemos € 0 método de ensino classico com aulas
expositivas. O trabalho de professor € um desafio diario e continuo, existindo diversos
parametros a serem analisados e trabalhados.

Ensinar Fisica é uma tarefa que exige um bom conhecimento teérico. Alguns
fendmenos fisicos podem exigir do professor uma didatica melhor, uma melhor
contextualizacdo, uma experimentacdo para visualizar e entender um fenémeno, por
exemplo, interferéncia de ondas, rede de difracdo, decaimento radioativo, movimento
harmonico. Assuntos como estes, fogem do senso comum, e exigem certa destreza
matematica, curiosidade e imaginacao.

Os fenémenos fisicos ndo podem ser tratados de forma igual e ndo podem ser
ensinados do mesmo modo. N&o se pode ensinar refracdo da luz do mesmo modo que se
ensina campo elétrico. Refracdo da luz pode ser facilmente explicada e exemplificada:
colocar uma colher dentro de um copo com agua, a colher parecera “quebrada”. Campo
elétrico € um conceito abstrato criado para explicar a¢do a distancia [2,5].

O diferencial no processo de ensino-aprendizagem é o trabalho do professor.

*QOs sistemas educacionais podem variar muito de uma escola para outra, mas de
uma forma geral, um motivo que difere os sistemas nas escolas é a preparacdo para
0 ingresso nas universidades. As escolas particulares preparam seus alunos para
fazer vestibulares visando ingressa-los em boas universidades; preferencialmente
publicas. Algumas escolas publicas podem formam alunos despreparados, sem
condigOes para cursar as boas universidades.



2.2- O papel do professor

O papel do professor ndo se restringe somente ao processo de ensino e
aprendizagem. O professor consegue controlar o fluxo e a dinamica de aprendizagem.
Cabe ao professor a tarefa de ensinar, mas ao ensinar o professor também aprende [3].
Para dar aula o professor precisa se preparar, precisa estudar e constantemente
aperfeicoar suas praticas.

E no caso de um professor de Fisica, € necessario inovar: montar experimentos,
dar exemplos de aplicacdes dos fendmenos fisicos, usar matematica de modo adequado,
ser claro ao explicar um fendmeno. Se o professor de Fisica ndo trabalhar de modo
“adequado” as aulas podem surtir os resultados a seguir:

@ Erro conceitual dos alunos ao supor que matematica e fisica ndo se
diferem. Fisica € uma ciéncia, e para o ensino da Fisica matematica é
uma linguagem e muitos alunos ndo distinguem esta diferenca.

(b) A falta de aulas experimentais para visualizacdo de alguns
fendmenos e falta de exemplificacdo e aplicabilidade dos fenGmenos,
desmotiva os alunos “aprendem” e ndo sabem aplicar, ndo
conseguem visualizar fendmenos presentes no dia-a-dia.

(© Decorar formulas além de macante restringe e limita o aprendizado.

2.3- Alunos e a Fisica

Alguns fendmenos fisicos fogem do senso comum dos alunos, neste caso é
necessaria uma melhor contextualizacdo ao tratar esses fenémenos. Existem também
diferentes habilidades e aptidées em cada aluno, mas se a ciéncia for trabalhada de
maneira adequada, os alunos podem se interessar. Alguns se interessam muito, ficam
curiosos, conseguem visualizar os fendmenos, fazem perguntas interessantes.

Trabalhando e conversando continuamente essa curiosidade pode ser percebida,
os alunos se sentem a vontade para perguntar e um fator que se destaca nas perguntas e
a aplicacdo da disciplina em fendmenos do cotidiano, ou seja, a visualizacdo do
fendmeno fisico.



3-RESULTADOS

3.1- Dados obtidos do questionario (QP)

Fisica
M Gostam M Intermedidrio Ndo gostam

15 15 15

22 EM

Figura (2); Alunos no Ensino Médio: 1°ano, 2° ano e 3°ano e o gostar da ciéncia Fisica,
resultados obtido através do questionario feito aos alunos.

A figura (2) relaciona os trés anos do Ensino Médio com o gostar de Fisica. Essa
medida trata os niveis do gostar. Pode-se notar que os alunos aprendem a gostar mais da
disciplina com o decorrer dos anos, 0 motivo pode variar bastante entre um aluno e
outro. Um motivo importante é a curiosidade. A curiosidade induz o aluno a pensar,
buscar conhecer mais sobre o0 assunto, perguntar; é sem ddvida um passo importante
para o conhecimento.

Alunos que entendem Fisica

\l/

B Muito
H Bom Nivel

H Razoavel

H Pouco

B pouquissimo

Figura (3): Alunos que compreendem Fisica e sabem aplica-la. Além dos dados
fornecidos pelo questionario (QP), obtive acesso as provas de Fisica, algumas destas
provas eu corrigi e outras eu analisei e pude avaliar o quanto os alunos sabem aplicar
fendmenos fisicos em situacdes do cotidiano.



A figura (3) relaciona os alunos do Ensino Meédio os trés anos, com o
compreender Fisica e saber aplicar os fendbmenos. Pode-se notar que a metade dos
alunos tem conhecimento mediano. Quando a disciplina é trabalhada adequadamente
(com uso de experimentos, por exemplo) conseguem-se bons resultados, s&o poucos 0s
alunos que ndo conseguem “usar’” ou ndo se interessam por Fisica.

3.2-As experiéncias realizadas

Mencionei comentarios, questionamentos, criticas e elogios (iguais ou
semelhantes) feitos pelos alunos do Ensino Médio, acerca das experiéncias. Os
comentérios se referem as aulas e didatica dos professores de Fisica, em escola
particular e estadual Os comentarios que se repetiam foram anotados:

I- Tom de voz mediano: o som da voz audivel na mediada certa, com
fala clara facilita a comunicagéo e o aprendizado.

“Professor ninguém aqui é surdo”.

“Ninguém entende o0 que o professor diz, a voz dele é muito baixa.”

- Demonstrar paixao pelo que se faz: maior motivacado em estar na
frente de uma sala, mais acolhimento por parte dos alunos.

“Vocé gosta tanto do que faz que nos motiva.”

“Eu entendo Fisica com vocg, pois gosta do que faz e a explicacéo fica
facil.”

I11-  Interacdo pessoal e conversar: maior abertura e melhor relagdo de
convivéncia, respeito e mais facilidade para se trabalhar.

“Vocé deveria ser nossa professora, tem paciéncia conosco, sabe explicar
e conversar; sentimos falta disso.”

“Nao tenho medo de tirar minhas ddvidas com vocé; pois vocé conversa
com a gente.”

IV-  Dinamismo e variacdo de postura: fluidez das aulas e estas se tornam
menos magcantes, mais interessantes e divertidas.

“O professor ¢ bravo demais, ndo da vontade de ficar na aula dele.”



VI-

VII-

VIII-

“Que professor chato, fica chamando a atengao 0 tempo todo.”
Usar artificios como: interpretacdo, estimular imaginacao,
experimentos, expressdo facial: rendimento de aula, mais interesse

dos alunos; a aula se torna diferente e interessante.

“Professora vocé faz caras diferentes para cada explicagdo, ndo tem
como néo rir!”

“Oba, experimento!”

Dominio de sala: controle do fluxo e dinamica de aula, melhor
articulacédo do processo de ensino-aprendizagem.

“Professora vocé sabe botar ordem na sala sem ser grossa, por isso 0S
alunos te respeitam.”

“A gente gosta de vocé porque sabe descontrair e quando precisa chama
a atenc¢ao.”

Na&o se preparar para dar aula: as chances de errar, perder o
raciocinio da explicacdo, sdo grandes.

“O professor nao deve ter preparado aula hoje.”

“S6 viremos no plantdo amanha para dar tempo de vocé se preparar.”

Postura extrema: professor dominador ou omisso em demasia

“O professor ndo interage com ninguém, ndo se interessa por nada na
sala.”

“Nao gosto daquele professor, s6 sabe chamar a atengdo,”

Nao usar artificios diferentes: mesmo método sempre cansa.
Professor previsivel em demasia cansa.

“Que aula chata!”

“O professor ndo faz nada diferente, a aula dele ¢ muito cansativa.”



X- Ignorar o fato que existem alunos diferentes: fatalmente se deparara
com algum.

“Nao entendi nada do que o professor falou.”

Esta ultima citacdo era de uma aluna que ingressou na escola pelo sistema de
inclusdo. Em muitas aulas Fisica ela ndo entendia o conteddo. Os professores
ocasionalmente ndo sabiam qual atitude tomar, possivelmente por falta de preparo.

A grande maioria dos cursos de licenciatura ndo prepara os professores para
trabalharem com alunos diferentes.
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4- DISCUSSOES

Os dados numéricos do questionario (QP) serviram de base para fazer uma
andlise estatistica a cerca dos alunos do Ensino Médio (escola particular).

Na figura (2) mostram que um nimero menor de alunos do 1° EM ndo gostam
de Fisica; no decorrer dos trés anos e estudando a disciplina, este niUmero aumenta,
possivelmente porque conseguem entende-la mais, associa-la a fendmenos cotidianos.

Existe um equilibrio entre os que gostam e ndo gostam da disciplina no 2° EM.
No 3° EM o nimero de alunos que gostam superam em numeros 0s que ndo gostam.
Alguns destes alunos que responderem o (QP) alega ter mais habilidade com ciéncias
humanas.

A figura (3) mostra que metade (50%) dos alunos do Ensino Medio entende
Fisica e conseguem aplica-la a fenémenos no cotidiano. Em ndmeros menores estdo 0s
grupos (20%): entende um pouco mais que a maioria (metade), e 0 grupo que entende
menos que a metade.

Em menor numero (5%) esta o grupo dos alunos com um potencial maior; estes
alunos participam de olimpiadas de Fisica, por exemplo. O outro grupo que se enquadra
aos (5%) estdo os alunos que entendem pouco a disciplina.

As experiéncias realizadas tratam de situagOes vivenciadas na sala de aula
(principalmente). Quando estas se repetiam (10 vezes) eram anotadas no DPP e
estudadas.

I- Tom de voz mediano: o som da voz audivel na mediada certa, com
fala clara facilita a comunicacéao e o aprendizado.

A voz precisa ser agradavel ao ser ouvida, ou seja, a velocidade de fala deve ser
mediana, sua altura mediada, com pausa nos momentos oportunos. A rapidez ao falar é
importante; na medida certa rende boas aulas, rapida demais o professor possivelmente
ndo sera entendido, devagar desmotiva quem ouve.

Falar claramente, pausando e acelerando nos devidos momentos com tom de voz
mediano costuma funcionar bem. Qualquer pessoa que se expressa de forma clara
consegue transmitir suas ideias, conversar, discutir, e claro; ensinar. A voz transmite
seguranca a quem ouve quando bem falada, as duvidas geralmente acontecem com
menor frequéncia. A voz é importante ao ponto de afetar a satde do professor.

A voz é um dos principais instrumentos de trabalho do professor, se este
instrumento ndo é bem usado, ao longo do tempo a saude do professor também pode ser
comprometida.
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- Demonstrar paixéo pelo que se faz: maior motivagdo em estar na
frente de uma sala, mais acolhimento por parte dos alunos.

E satisfatorio estar diante de um profissional que gosta do que faz, (um exemplo
fugaz, mas realista, é ser atendido por um medico que ndo gosta da profissao).

Gostar de dar aula e da matéria que leciona é prazeroso, tanto para o professor,
quanto para o aluno. O aluno pode nédo gostar da materia, mas sente a diferenca da aula.

2 13

Para exemplificar, palavras de alunos: “sua aula ¢ legal e passa rapido”, “vocé gosta

2 <¢

tanto de fisica que acaba transmitindo”, “todos os professores deviam ser assim”.

Paixdo pelo proprio trabalho é fundamental, assim como demonstrar e ter
conhecimento a respeito da disciplina que leciona. Sem o conhecimento prévio e
minimo, o professor pode se perder no assunto, por exemplo, ao ser questionado. E isto
pode ser muito ruim para sua credibilidade. Claro que perguntas avangadas podem
surgir em aula, caso ndo se saiba no momento como responde-la, ter o bom senso de
pesquisar para depois responder. Esta pequena atitude colabora muito na construcdo do
respeito.

Demonstrar conhecimento e paixdo é ainda mais importante quando se esta
trabalhando com alunos avancados, numa preparacdo de olimpiada, por exemplo.
Olimpiada uma oportunidade muito interessante, para o aluno e para o professor.

O conhecimento a respeito de um assunto necessita ser mais profundo, pois,
perguntas avancadas surgem, exercicios mais elaborados serdo trabalhados,
experimentacdo podera ser feita. Estar sempre se informando, lendo, atualizando é a
tarefa do professor; uma boa aula necessita de contetdo, de informacao a respeito do
assunto que serd tratado, de conhecimento minimo sobre o assunto. Caso o professor
queira dar maior énfase, pode dar exemplos de aplicacdo no cotidiano, em tecnologia,
levando assim os alunos a pensarem.

No preparo de alunos para uma olimpiada, Fisica, por exemplo, 0s assuntos
tratados devem estar vinculados como um todo e ndo fragmentado, como se trabalha
ciéncia usualmente. Uma boa referéncia para o preparo de um aluno é o uso do material
PSSC; pois este material trata fisica como ciéncia em um todo, e ndo fragmentada;
trabalha com teoria e pratica de forma minuciosa.

Preparar alunos para uma olimpiada e obter bons resultados, como por exemplo,
vé-los numa segunda fase, é incrivelmente gratificante.

I11-  Interacdo pessoal e conversar: maior abertura e melhor relacdo de
convivéncia, respeito e mais facilidade para se trabalhar.

Ensinar é um trabalho que se aprende todos os dias. Nao existe formula, roteiro,
melhor método. Mas existe adaptacdo e adequacdo a situacao apresentada. Isto por que
é um trabalho que lida com pessoas e estas sdo Unicas, tém sua propria bagagem.
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Para se trabalhar com humanos € necessario ser igualmente humano. Saber que
os dias séo diferentes uns dos outros, que as pessoas sdo diferentes umas das outras, ndo
existe uma receita de sucesso!

“Ser” humano ndo significa mimar o aluno, mas saber que ele é humano, assim
como o professor. Entdo porque ndo conversar? Conviver de forma menos mecéanica?
Isso faz uma grande diferenca. A proximidade deixa a aula mais dinamica,
motivacional. Um professor que dialoga com a sala e procura manter uma relacdo mais
proxima dos alunos, ganha dos mesmos mais atencdo, mais confianca; muitas vezes
respeito e alguns alunos se empenham em estudar mais.

IV-  Dinamismo e variacao de postura: fluidez das aulas e estas se tornam
menos magantes, mais interessantes e divertidas.

Aqui o sentido de “sério” nao se trata da responsabilidade do professor, e sim da
rigidez de seu comportamento. Saber conciliar seriedade e descontracdo é fundamental
para se trabalhar. Quando ocorre este equilibrio a dinamica em sala é mais favoravel.

O professor entra em sala de aula com o intuito de trabalhar, para tal é preciso
concentracdo e preparo; habitualmente esse processo se dad de modo sério. Mas
seriedade deve ser dosada; a falta pode-se perder o rumo ou o conteldo programado,
desviar a completa atencdo dos alunos, o excesso de seriedade acaba vinculando o
professor ao autoritarismo. O meio termo nessa situacdo se faz necessario, saber
ponderar, saber o momento de apertar € 0 momento de relaxar, ou como se diz “ter jogo
de cintura”.

Durante o tempo da aula professor e aluno devem ter ciéncia de que a perfeicéo
passa bem longe da sala; os dias ndo sdo iguais, todos humanos passam por situacoes
dificeis e por problemas, o conteldo programatico previsto nem sempre é seguido
minuciosamente, por estas razdes é preciso ter jogo de cintura quanto a seriedade, e
claro um dialogo.

O professor que fica o tempo todo chamando atencdo, geralmente o que
consegue é se irritar. Mais uma razdo para equilibrar a seriedade. Respeito se constroi
aos poucos. Toda acdo extremistas trds consequéncias, muitas vezes desagradaveis. Por
exemplo, “brigar”, com os alunos todas as aulas; uma consequéncia ¢ o cansago de
todos, especialmente do professor, que terd outras aulas para dar, tera sua salde afetada
e quanto aos alunos esses ndo fardo mais questao de serem agradaveis.

V- Usar artificios como: interpretacdo, estimular imaginacao,
experimentos, expressdo facial: rendimento de aula, mais interesse
dos alunos; a aula se torna diferente e interessante.

Usar artificios diferentes em sala de aula como: expressao facial, bom humor,
desenhar e interpretacdo teatral podem fazer uma grande diferenca no entrosamento e
convivéncia com os alunos. Para lidar com humanos, maleavel; saber ousar, saber
“brincar”, usar a imagina¢ao nos momentos oportunos.
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Porque ndo ousar? Professores sérios em demasia sdo enfadonhos! “Brincar”
com a turma pode ser muito proveitoso, a aula rende, os alunos se empolgam mais,
alguns alunos conseguem entender melhor as explicacbes além de causar certa
expectativa a respeito da proxima vez. Rir faz bem a salde; ja que o riso ajuda na
liberacdo de endorfina.

E prazeroso ouvir de um aluno: “quase morri de rir com sua cara de...”, “na sua
aula a gente entende e da risada”. O professor ndo precisa ser um palhago o tempo todo
e tdo pouco se preocupar em estar sempre de bom-humor, pois isso é pouco provavel,
mas saber ser diferente e divertido eventualmente. Quando o professor consegue
intercalar o rir com o ensinar, sua aula ndo sera cansativa.

VI-  Dominio de sala: controle do fluxo e dindmica de aula, melhor
articulacédo do processo de ensino-aprendizagem.

Dominar uma sala ndo prediz métodos extremos, métodos autoritarios. Outrora
no Brasil, métodos autoritarios estavam presentes nas salas de aula, como uso de
palmatorias, por exemplo. Métodos desta natureza acabam acuando os alunos, criando
barreiras.

O professor ndo precisa necessariamente ser amigo da turma, fazer-lhes
confidéncias, mas precisa conquistar o respeito dos alunos; ndo o medo, ou algum
sentimento de defesa por parte dos alunos.

Ambiente desagradavel ndo é o melhor lugar de trabalho, neste caso o professor
desempenha papel impar, pois, 0 modo de conduzir a aula moldara o ambiente. N&o ha
uma regra especifica para melhor conduzir, novamente o bom-senso é o maior aliado.
Bom-senso para agir, relaxar, ser sério. Quando o professor sabe a melhor maneira de
agir em diferentes momentos, ele sabe “dominar”. Dominar uma sala de aula ¢ o modo
de controlar o fluxo e a dindmica de aula, saber o momento de controlar, 0 momento de
relaxar. Conseguir olhar para a sala e ler a turma.

VII- Na&o se preparar para dar aula: as chances de errar, perder o
raciocinio da explicacdo, sdo grandes.

Ja é sabido da importdncia de se preparar aula e ndo é somente ver uma
referéncia em um livro, ou olhar o material didatico antes de entrar na sala de aula.
Preparar aula também é estudar, ler, pesquisar sobre o0 assunto que sera desenvolvido.

Independente da experiéncia do professor, se preparar € de suma importancia. Se
a aula for um assunto que o professor ndo domina a fundo, sera necessario um estudo
mais elaborado. O professor que se prepara para dar aula pode cometer um erro ou
esquecer-se de mencionar algo importante; aquele que ndo se prepara estad mais
suscetivel a falhas.
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Ao preparar uma aula o professor esquematiza uma linha de raciocinio ou uma
sequencia logica de abordar o assunto, sem esse preparo € muito facil “perder o
raciocinio” de uma explicacdo. Eventualmente poderdo acontecer momentos em que
seja necessario um improviso, mas sempre improvisar ndo é bom. Dar aula sem estar
preparado promove o risco de cometer erros. Este erro pode se propagar e comprometer
aluno em algum momento.

Por exemplo, ensinar ao aluno que a forca Normal e a forga Peso (num mesmo
corpo) sao par acao e reacdo [4]. Este erro € comum e pode levar o aluno a resolver
problemas classicos de dinamica de modo completamente errado. O resultado serd nao
entender conceitos basicos de Fisica.

VIII- Postura extrema: professor dominador ou omisso em demasia

O professor ndo deve ser extremista. Autoritario ou omisso em demasia, em
ambas as situacdes seu trabalho ndo flui de maneira harmoniosa. E desagradavel ouvi-lo
chamar a atencdo dos alunos o tempo todo. Assim como é desagradavel ao vé-lo nédo
agir em nenhuma circunstancia; estando todo momento apético. Estes dois extremos
cria um ambiente desconfortavel.

O professor precisa conquistar o respeito dos alunos e ndo o medo ou qualquer
outro sentimento de defesa; métodos extremistas geram estes sentimentos. E preciso
existir respeito, pois, a convivéncia sera melhor e se engana o professor que acredita no
aluno ideal. Alunos ideais ndo existem, sdo humanos e todo humano é passivel a erros.
E preciso saber conviver; e conviver com respeito mGtuo para que métodos extremos
ndo caibam em sala de aula.

IX-  Na&o usar artificios diferentes: mesmo método sempre cansa.
Professor previsivel em demasia cansa.

Mesmices cansam: mesmo método didatico, mesmo modelo de aula todo dia é
enfadonho. Inovar deve fazer parte dos planos de aula. Ndo é preciso que ocorram
inovagOes em toda aula, mas ocasionalmente faz bastante diferencga e gera expectativas,
curiosidade. Para Fisica e para outras ciéncias a curiosidade é muito importante.

Logo é importante instiga-la, fazer o aluno se perguntar por qué; “o ar tem
peso?”, “porque a luz sofre refracdo?”. Entrar em uma sala portando objetos para fazer
experimentos, ha uma grande probabilidade de alguém perguntar o que ira ocorrer com
0S objetos. As perguntas acima podem ser experimentalmente respondidas, sem que
para isto a explicacdo do assunto seja a classica aula expositiva: giz e lousa. Pode-se
inovar nas aulas.
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X- Ignorar o fato que existem alunos diferentes: fatalmente se deparara
com algum.

Dar aula para um aluno “diferente” ndo ¢ um processo desfavoravel, mas um
desafio. Quem escolhe licenciatura como profissdo em algum momento da carreira vai
se deparar com um aluno diferente; este aluno pode ser classificado como especial:
deficiente visual, deficiente auditivo, por exemplo, ou o aluno pode ter uma “limitagdo”
que Ihe dificulte o aprendizado.

O desafio sera encontrar um método pedagogico adequado, uma alternativa para
aliviar a situacdo ou resolve-la para adequar o aluno a sala, capacitando o aluno para
aprender e conviver com os colegas. Obviamente a tarefa da inclusdo ndo se limita
unicamente ao professor, cabe a escola a dar suporte as necessidades e buscar
juntamente com os professores métodos pedagdgicos que possibilitem o aprendizado e
tomar cuidado para que o aluno “diferente” ndo seja vitima de excluséo.
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6- CONCLUSAO

Nao existe “o melhor” método pedagodgico. O que existem sdao possibilidades;
possibilidades de inovar, possibilidades de tentar algo que novo e diferente do
tradicional, possibilidades de ser mais humano ao lidar com humanos, e uma
“ferramenta” que pode fazer diferenca para criar novas possibilidades, estratégias e
modo de inovar € o uso do diario do professor (DPP).

Lecionar ndo se resume somente a explicagdo de uma matéria; mas trata-se de
algo mais abrangente, que inclusive o professor aprende com os alunos. O professor Ié a
sala, é ele quem controla o fluxo e a dindmica de aprendizagem, consegue captar se ha
defasagem e como lidar com a mesma. O professor deve planejar seu ritmo de trabalho
de acordo com a disciplina que leciona; um professor de ciéncia, no caso Fisica, precisa
renovar seu modo de trabalho sempre.

E para renovar trabalho, pode fazer uso de experimentos, falar das aplicagdes
dos fendbmenos presentes no cotidiano, em tecnologia. Dialogar e discutir com 0s
alunos, demonstrar que gosta do que faz. Detalhes como estes fazem a diferenca.

Olhar para cada aluno de modo diferente, pois os alunos sdo diferentes; cada um
tem uma bagagem, uma histodria, diferentes habilidades, diferentes falhas. Uma sala de
aula esta longe se ser um ambiente homogéneo. Sala de aula é um ambiente imperfeito.

Mas o trabalho do professor pode tornar esse ambiente mais agradavel, mais
humano e quando o trabalho é feito com paixao o caminho é mais tranquilo.
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ANEXOS

Favoravel

Tom de voz mediano

Demonstrar paixao pelo que se faz

Interacdo pessoal e conversar

Dinamismo e variacdo de postura

Usar artificios como: interpretacdo, estimular

imaginacao, experimentos, expressédo facial.

Dominio de sala

Desfavoravel

N&o se preparar para dar aula

Postura extrema

Né&o usar artificios diferentes

Ignorar o fato que existem alunos diferentes

Consequéncia

O som da voz audivel na mediada certa, com fala
clara facilita a comunicacéo e o aprendizado.

Maior motivacdo em estar na frente de uma sala,
mais acolhimento por parte dos alunos.

Maior abertura e melhor relagéo de convivéncia,
respeito e mais facilidade para se trabalhar.

Fluidez das aulas e estas se tornam menos
macantes, mais interessantes e divertidas.

Rendimento de aula, mais interesse dos alunos; a
aula se torna diferente e interessante.

Controle do fluxo e dindmica de aula, melhor

articulacdo do processo de ensino-aprendizagem.

Consequéncia

As chances de errar, perder o raciocinio da
explicacdo, cometer gafe sdo grandes.

Professor dominador ou omisso em demasia

O mesmo método sempre cansa. Professor
previsivel em demasia cansa.

Fatalmente se deparara com algum.

Tabela referente a compilacéo dos resultados da pesquisa junto aos alunos.
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