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RESUMO

A regidao do Alto Rio Negro € caracterizada pela alta concentracdo de etnias
indigenas. Em um dos municipios do Alto Rio Negro, denominado S&o Gabriel da
Cachoeira ha uma sede municipal, no qual diversos estabelecimentos comercializam
plantas alimenticias cultivadas e/ou extraidas pelos indigenas locais, com ampla
diversidade biologica e cultural, praticamente ndo explorado pela ciéncia. Desta forma,
este trabalho teve como objetivo pesquisar a diversidade de plantas alimenticias
comercializadas na sede urbana do municipio, em feiras livres, pequenos, meédios e
grandes mercados. Foram identificadas ao todo 94 espécies de plantas alimenticias,
pertencentes a 37 familias botanicas, sendo as mais citadas a familia Solanaceae e
Arecaceae. A maior parte das plantas comercializadas no municipio séo frutas, que
por sua vez, sao consumidas principalmente in natura. Na feira livre ha predominancia
da comercializacdo de produtos locais, que s&o comercializados tanto por
agricultores/coletores como por revendedores. O centro de origem provavel da maior
parte das plantas comercializadas na feira € a América do Sul. Os mercados
comercializam principalmente plantas oriundas de outras localidades. Os
comerciantes de mercados sdo todos revendedores. O centro de origem provavel das
espécies comercializadas nos mercados é principalmente a Asia. No municipio de S&o
Gabriel da Cachoeira-AM, Alto Rio Negro ha diversas redes curtas de comércio local,
gerando e agregando valor a cultura local. Assim como, ha redes longas de
distribuicdo que podem ser um contrapeso no que diz respeito a seguranca alimentar
dos povos indigenas do Alto Rio Negro.

Palavras-chave: Plantas negligenciadas. Alimentos regionais. Sociobiodiversidade.

Etnobotanica.






ABSTRACT

The Upper Rio Negro region is characterized by high concentration of indigenous
ethnic groups. In one of the municipalities of the Alto Rio Negro, called Sao Gabriel da
Cachoeira, there is a municipal headquarters, in which there are several
establishments that commercialize food plants cultivated and/or extracted by local
indigenous people, with great biological and cultural diversity, practically not explored
by science. In this way, this work had the objective of researching the diversity of food
plants commercialized in the city's urban center, in free fair, small, medium and large
markets. A total of 94 species of food plants belonging to 37 botanical families were
identified, the most cited being the family Solanaceae and Arecaceae. Most of the
plants marketed in the municipality are fruits, which in turn are consumed mainly in
natura. At the fair, there is a predominance of the commercialization of local products,
which are marketed by both farmers / collectors and retailers. The center of probable
origin of most plants marketed at the fair is South America. The markets mainly market
plants from other locations. Market traders are all resellers. The likely center of origin
of species traded markets is mainly to Asia. In the municipality of Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM, Alto Rio Negro there are several short networks of local commerce,
generating and adding value to the local culture. As well, there are long distribution
networks that can be a counterweight to the food security of the indigenous peoples of
the Upper Rio Negro.

Keywords: Neglected plants. Regional foods. Sociobiodiversity. Ethnobotany.
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1 INTRODUCAO

No planeta Terra existem aproximadamente 30.000 espécies de plantas
consideradas alimenticias, no entanto, apenas 7.000 delas tém sido cultivadas para o
consumo humano, ou seja, uma pequena por¢ao. Além disso, apenas cinco vegetais
séo responsaveis por 60% de toda a caloria vegetal consumida pelos seres humanos,
sendo o arroz, o milho, o sorgo, o trigo e o milheto (FAO, 2013).

No Brasil, a maior diversidade botanica do mundo, considerando plantas
alimenticias e ndo alimenticias, soma cerca de 46.578 espécies catalogadas (FLORA
DO BRASIL, 2018). Diante de gigantesca biodiversidade, a alimentagdo da maior
parte da populacdo brasileira se encontra embasada em poucas espécies vegetais.
Esta situacdo nos traz perspectiva de que € necessaria a realizacdo de estudos que
deem destaque as diversas plantas alimenticias pouco conhecidas pela populagéo
brasileira e pela Ciéncia.

Dentre as regides brasileiras, sabe-se que a regido amazonica possui a maior
biodiversidade do planeta (GOTTLIEB et al., 1998). No entanto, também é pouco
conhecida cientificamente. Nesta regido (amazbnica) existe elevada quantidade de
arvores, arbustos, ervas e cipds que contribuem, em varios aspectos, para o modo de
vida das populagdes tradicionais (LE COINTE,1947; BERG e SILVA, 1988), como por
exemplo, provendo a alimentacgéo.

No extremo noroeste amazdnico encontramos o municipio de Sao Gabriel da
Cachoeira, que € composto majoritariamente por populacdes indigenas, compostas
por 23 etnias distintas, falantes de 22 idiomas, constituindo uma das areas de grande
diversidade étnica do Brasil, onde vivem, aproximadamente, 10% de todos os
indigenas do pais (ELOY e LASMAR, 2011; FERNANDES, 2012). Se trata de um local
com ampla e diversa presenca de populacdes indigenas.

Segundo Amorozo (1996), toda sociedade humana acumula um acervo de
informacgOes do ambiente que a cerca, o que lhe possibilita interagir com ele para
prover suas necessidades de sobrevivéncia.

Pesquisadores tém demonstrado que populagbes indigenas detém amplo
conhecimento sobre o0s recursos naturais, podendo indicar os usos de espécies
vegetais potenciais e ensinar novas op¢des para uso e manejo dos mesmos (POSEY,
1992).
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Segundo Sartori e Almeida (2010) os povos indigenas constituem o objeto de
estudo da etnobotanica, uma vez que sao grupos onde ainda subsiste um amplo saber
de experiéncia feita, ou uma forte tradicdo acerca dos varios usos das plantas.

A etnobotanica pode ser definida como o estudo das sociedades humanas,
passadas e presentes, e todos os tipos de inter-relagdes: ecoldgicas, evolucionérias
e simbdlicas; reconhecendo a dindmica natural das rela¢des entre o ser humano e as
plantas (ALEXIADES 1996).

A investigacdo etnobotanica pode desempenhar funcbes de grande
importancia como reunir informacgdes acerca de todos 0s possiveis usos de plantas,
como uma contribuigéo para o desenvolvimento de novas formas de exploragao dos
ecossistemas que se oponham as formas destrutivas vigentes (SCHARDONG e
CERVI, 2000).

O estudo etnobotanico é o primeiro passo para um trabalho multidisciplinar, a fim
de se estabelecer quais sdo as espécies vegetais promissoras para pesquisas
agropecuérias e florestais (RODRIGUES e CARVALHO, 2001).

De acordo com Trotter e Logan (1986) estudos baseados em mercados sao os
gue, provavelmente, conferem resultados mais produtivos, uma vez que, geralmente,
as espécies que aparecem nos mercados tém um numero de usos consistentes, e
ainda apresentam um grande volume de venda, o que pode indicar, por exemplo,
espécies com potencial eminente para desenvolvimento de outras pesquisas e

tecnologias de producao.

De acordo com Maioli-Azevedo e Fonseca-Kruel (2007), as feiras livres sdo um
manancial praticamente inexplorado de investigacdes etnobotanicas que podem
fornecer dados da maior importancia para o conhecimento da diversidade, manejo e
universo cultural de populagdes marginalizadas. Com isso, se faz importante o estudo
de feiras livres, em especial, em localidades que ainda ndo possuem estudos

anteriores, como a sede do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM.

Neste sentido, o objetivo geral deste trabalho é caracterizar a diversidade de
plantas alimenticias comercializadas na sede do municipio de S&o Gabriel da
Cachoeira — Amazonas, buscando compreender os aspectos ambientais, sociais,
culturais e econdmicos que permeiem 0 uso e comercializacdo de plantas
alimenticias. Os objetivos especificos séo: (I) tracar o perfil socioecondmico dos

individuos que comercializam plantas alimenticias na sede do municipio; (Il) levantar



25

a origem e caminho percorrido pelas plantas até o mercado/consumo; (lll) listar e
identificar botanicamente as plantas alimenticias comercializadas; (IV) registrar as
partes utilizadas e formas de consumo das plantas; e (V) levantar o centro de origem

provavel e o habito de crescimento das plantas.
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2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 Plantas alimenticias na Amazonia

De acordo com a Organizacgao das Nacoes Unidas para Agricultura e Alimentagéo
(FAO), plantas alimenticias sdo aquelas que possuem uma ou mais partes ou
produtos que podem ser utilizados na alimentacdo humana, por exemplo: raizes,
tubérculos, bulbos, rizomas, cormos, talos, folhas, brotos, flores, frutos e sementes ou
ainda latex, resina e goma, ou que sdo usadas para obtencdo de 6leos e gorduras
comestiveis, assim como as especiarias, espécies condimentares e aromaticas, e
plantas que séo utilizadas como substitutas do sal, como edulcorantes, amaciantes
de carnes, corantes alimentares de bebidas, tonificantes e infusdes.

Estas plantas alimenticias tiveram processos de domesticacdo sob a acdo dos
mesmos processos evolutivos que ocorrem ao longo da evolucdo natural das
espécies, porém a acao do ser humano, que de maneira consciente ou ndo, acabou
tornando as plantas dependentes da acdo humana e dos ambientes por ele criados
(LADIZINSKY, 1998; FULLER, 2007; VEASEY et al., 2011).

Estas plantas foram domesticadas pelo ser humano em um processo que teve
inicio ha cerca de 13 mil anos, quando as populacdes humanas se organizaram em
sociedade e iniciaram a pratica de agricultura (DIAMOND e BELLWOOD, 2003). No
bioma amazdnico, segundo pesquisas de Clement (1999), a domesticacao de plantas

teve inicio ha pelo menos 12 mil anos.

As alteracdes das condicdes ambientais feitas por populacdes humanas na
Amazonia, ao longo de milhares de anos, no intuito de tornar os ecossistemas mais
produtivos, sdo chamados também de processos de domesticacdo da paisagem
(BALEE, 1986; PRADO e MURRIETA, 2005).

Ao longo destes anos, o0 ecossistema amazonico criou condi¢cdes as populacdes
locais, que fez com que os povos que ali vivem desenvolvessem amplo e detalhado
conhecimento de seus ambientes e toda sua biodiversidade, dominando técnicas e
tecnologias para manejo dos recursos naturais, como para a obtencao de alimentos.
Dentre estas técnicas e tecnologias, destaca-se também a criacdo de areas de alta

fertilidade, denominadas como terra preta.
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Estudos recentes indicam que esses solos (Terra Preta de indio) estdo vinculados
com a presenca de antigos assentamentos humanos, e sabe-se que seu processo de
formacdo tem relacdo com o descarte de restos alimentares, como 0ssos de
vertebrados, conchas, carvdes vegetais, fragmentos ceramicos entre outros materiais
(NEVES et al., 2003)

Essas antigas "lixeiras", provavelmente serviram também como espacgo de cultivo
e domesticacdo de plantas e atualmente funcionam como um reservatorio de
agrobiodiversidade (CLEMENT, 2010).

Este processo historico de domesticacdo de plantas fez com que a Amazodnia e
sua populacdo local sejam responsaveis pela domesticacdo do cacau (Theobroma
cacao L.), pupunha (Bactris gasipaes Kunth), pimentas (Capsicum spp.), abacaxi
(Ananas comosus (L.) Merr.), ingad-de-metro (Inga edulis Mart.), guarana (Paullinia
cupana Kunth), cupuacgu (Theobroma grandiflorum (Willd. Ex Spreng.) K. Schum.) e
castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa Bonpl.) (CLEMENT, 2010). Uma das mais
antigas espécies domesticadas, somente perdendo para o milho (Zea mays L.), é a
mandioca (Manihot esculenta Crantz), originaria e domesticada no bioma amazdénico,
com mais de 200 variedades doces e amargas cultivadas, com as quais séo
preparadas pelo menos 14 formas de alimentos e 13 bebidas diferentes (KERR, 1986;
CLEMENT, 1980). Vale ressaltar que certamente ja houve reducdo do nimero de
variedades cultivadas, devido a diversas alteracdes culturais que estdo ocorrendo no
municipio como um todo, assim, levantamentos atuais registram menor diversidade,

porém ainda rica em sua forma bioldgica e expressao cultural.

De acordo com Clement (1999) quando 0s povos europeus chegaram a
Amazonia, haviam em média 138 espécies vegetais cultivadas ou manejadas pelos
povos nativos, em um estado avancado de domesticacéo.

A Amazobnia acumula valioso e cobicado patriménio cultural e ambiental, a
respeito do conhecimento tradicional dos produtos regionais sobre plantas medicinais
e comestiveis, flores, frutos, sementes, cascas de arvores, extracdo de resinas,
seivas, raizes e agricultura de subsisténcia (GOODLAND e IRWIN, 1975;
BENCHIMOL, 1997).

E imensuravel seu estoque genético, detém uma das maiores reservas hidricas

do planeta, o que projeta para o Brasil, um potencial estratégico, além de representar
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um patriménio de inestimavel valor tanto econdémico como social (BENCHIMOL,
2000).

Em termos de seguranca alimentar, a Amazonia € detentora de uma enorme
diversidade em plantas alimenticias (e animais), 0 que poderia representar uma
abundante oferta de calorias, vitaminas, minerais (e proteinas), viabilizando um
excelente padrdo de saude, nutricdo e de qualidade de vida para os seus diferentes
grupos populacionais (YUYAMA et al., 1996 e 1999; CLAY et al., 2000).

Entretanto, a realidade social, econdmica e do quadro de precariedade da saude
e da nutricdo registrado na regido amazoénica, contrastam, frontalmente, com a sua
rigueza em recursos biologicos (ALENCAR, 1999 e 2000; MENDONCA, 2000;
ESTEVES, 2002; MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

A andlise evolutiva das pesquisas desenvolvidas no estado do Amazonas, sugere
a persisténcia de um quadro de inseguranca alimentar evidenciada por elevadas
prevaléncias de desnutricdo infantil, anemia ferropriva, hipovitaminose A, agravado
pela alta frequéncia de parasitose gastrintestinal (GIUGLIANO et al., 1981 e 1984,
MARINHO et al., 1992; ALENCAR et al., 1999; 2000).

Vale ressaltar que a anemia ferropriva € uma doenca similar a anemia decorrente
da deficiéncia de ferro no organismo, causando a reducdo da produc¢éo, tamanho e

teor de hemoglobina. A hipovitaminose A é relacionada a falta de vitamina A.

Possivelmente por mé utilizacdo das potencialidades naturais decorrentes da falta
de uma base cientifica, tecnoldgica e ambiental adequada ao bioma amazdnico, a
populacdo amazobnica ainda ndo conseguiu usufruir plenamente do potencial que a
regido oferece (GOODLAND e IRWIN, 1975; BENCHIMOL, 2000; SILVA e MELO,
2001), por falta de acédo politica e promoc¢ao social para tal fim.

Agravando este contexto de inseguranca alimentar, de acordo com Clement (1999
e 2000), ha o processo de perda de conhecimento do uso de plantas alimenticias e a
erosao dos recursos genéticos indigenas da Amazonia.

E de suma importancia que esse conhecimento ndo se perca, pois, a perda do
conhecimento tradicional, associada a perda da diversidade biologica, influi
negativamente na conservacao dos recursos naturais (DIEGUES e ARRUDA, 2001;
MARQUES et al., 2016).
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Aplica-se o termo conhecimento tradicional para referir-se ao conhecimento que
o povo local, isto é, residentes da regido sob estudo, possui sobre o ambiente natural
(MARTIN, 1995).

A desagregacdao dos sistemas de vida tradicionais que acompanha a devastacao
do ambiente e a intrusdo de novos elementos culturais, ameaca muito de perto um
acervo de conhecimentos empiricos e um patriménio genético de valor inestimavel
para as geracdes futuras (AMOROZO e GELY, 1988).

A perda do saber local também esté associada a urbaniza¢ao, migracées internas,
massificagdo imposta pelos veiculos de comunicacdo e a desvalorizacdo do
conhecimento dos mais velhos; esses dois ultimos mais relacionados aos individuos
jovens das comunidades (GUEDES-BRUNI et al., 2011).

Com o processo de urbanizacdo e adensamento populacional nas cidades, o
acesso as etnoespécies se tornou mais dificil e o conhecimento restrito a um nimero
cada vez menor de pessoas. Assim, as areas urbanas emergiram como novos
cenarios e desafios para a etnobotanica (TRESVENZOL et al., 2006; PIERONI e
KUJAWSKA, 2011). As etnoespécies sdo espécies e/ou variedades de plantas
domesticadas ou em processo de domesticacao realizado por populacdes indigenas.

Estudos etnobotanicos tém sido relevantes no resgate de conhecimentos locais
(RODRIGUES, 1997) e na compreensdo da inter-relacdo de populacdes com o
ambiente (ALBUQUERQUE, 2002). Assim como trazem beneficios importantes para
o planejamento e manutencdo de areas protegidas; para estratégias de
desenvolvimento e manejo sustentavel; e outros (ALBUQUERQUE e ANDRADE,
2002; SA, 2002).

Dois dos locais em que o uso dos recursos sofre influéncias notaveis do
conhecimento de diversos povos sdo as feiras livres e 0s mercados regionais
(ALBUQUERQUE, 1997).

Nestes locais (feiras livres e mercados regionais) sdo encontradas diversas
plantas alimenticias que ainda ndo foram completamente estudadas por parte da
comunidade técnico-cientifica, ou seja, plantas que foram negligenciadas ou ainda

estédo subutilizadas pela Ciéncia e sociedade como um todo.

Plantas negligenciadas s&o plantas que algum povo, em determinado

tempo/espaco, a utilizava como fonte de alimentacdo ou como outro recurso
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(medicinal, habita¢do, outros), e que, por desinteresse da comunidade cientifica e

demais atores, ndo foram devidamente estudadas até o presente momento.

Além dos termos plantas negligenciadas e/ou subutilizadas, recentemente, um
pesquisador brasileiro (KINUPP, 2014) criou o termo Plantas Alimenticias Nao

Convencionais — PANC.

As PANCs séo plantas no qual os frutos, frutas, folhas, flores, rizoma, sementes
e outras estruturas ou partes das plantas que podem ser consumidas pelo homem
tanto in natura e apds algum tipo de preparo culinario (KINUPP e LORENZI, 2014).
Ou seja, € um grupo maior de plantas, que nao necessariamente fizeram parte do uso

cotidiano de determinado povo.

No entanto, isto ndo impossibilita que, conforme apresenta Kinupp (2007),
algumas das PANC s&o importantes na expressao da cultura de determinadas
populacdes, em muitos casos, estdo relacionadas ao modo de vida, habitos

alimentares e a identidade cultural de populacées tradicionais.

O resgate e a valorizacdo dessas plantas na alimentacao representam ganhos
importantes do ponto de vista cultural, econémico, social e nutricional considerando a
tradicdo no cultivo, por varias comunidades, e sua contribuicdo em termos de nutricao
(KINUPP e LORENZI, 2014).

O valor nutricional deste grupo de plantas negligenciadas/subutilizadas, de acordo
com cada espécie/familia, esta relacionado a teores significativos de sais minerais,
vitaminas, fibras, carboidratos e proteinas, além do reconhecido efeito de
propriedades funcionais (BRASIL, 2010).

Nos ultimos anos, estudos indicam a possibilidade do desenvolvimento de
tecnologias para a utilizacdo de plantas negligenciadas/subutilizadas/PANC como
uma metodologia do desenvolvimento sustentavel, da reducdo do desperdicio de
alimentos, combate a fome e obtencdo de produtos funcionais (BRASIL, 2010;
KINUPP e LORENZI, 2014).
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2.2 A comercializagdo de plantas alimenticias em feiras livres

No periodo da Idade Média, tendo em vista o desenvolvimento e aprimoramento
de técnicas agricolas nos feudos, a producdo aumenta, um excedente é gerado e
passa a ser comercializado, dando origem as feiras (GONCALVES e ABDALA, 2013).
De acordo com Almeida (2009) algumas fontes histéricas dao conta da existéncia de
feiras entre os astecas, 0S gregos e 0S romanos.

As feiras sdo nascidas também da necessidade de promover a troca de produtos
entre a populacdo do campo e da cidade. Elas representam o ponto de contato entre
o produtor e consumidor, o ponto onde se concentrou a vida mercantil de uma época
em que a circulacdo das pessoas e das mercadorias era dificultada pela falta de
comunicacdes, pela pouca seguranca das jornadas e pelo excesso de portagens
(cobrancas realizadas para passar em pontes e outros determinados trechos) (RAU,
1982).

As feiras adquiriram maior notoriedade a partir da revolucao comercial do século
Xl, na Idade Média, onde as mesmas foram oficializadas (ALMEIDA, 2009). Para
Goncalves e Abdala (2013) estas praticas de trabalho revelaram seu auge no mesmo
século XI, na Europa, onde os mercados locais se organizavam como vistas a suprir
a populacdo com géneros de primeira necessidade, o que evidencia que estas
praticas surgiram com as primeiras aglomeracdes, povoados e vilas.

Assim como apresenta Henri Pirenne (1973), a formacao das primeiras aldeias e
posteriores cidades, surge no ato da troca de mercadorias realizadas nas feiras. Neste
sentido, as feiras tiveram papel significativo como engrenagem no crescimento das
cidades europeias (BRAUDEL, 1998).

No Brasil, os registros das primeiras feiras realizadas indicam influéncia direta de
Portugal, no periodo da colonizacdo (ALMEIDA, 2009; MOTT, 2000; LUCENA e
CRUZ, 2011; MATOS, 2012). Para outros pesquisadores, como Gorberg e Fridman
(2003), as feiras livres brasileiras e os mercados surgiram em 1841, como uma
solugéo para o abastecimento regional de produtos.

Contudo, segundo Mott (1976) a feira no Brasil ndo foi estabelecida de imediato,
pois as mesmas tiveram alguns empecilhos, entre eles, a supervalorizacdo dos
engenhos, que conseguiam manter a casa grande com as senzalas, pois proviam o

necessario para se abastecerem. Logo, ndo precisava ir a outros lugares comprar
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mercadorias, e se por ventura faltassem os alimentos, iam buscar em comércios
maiores, ja estabelecidos.

Para Matos (2012), as primeiras feiras brasileiras deram inicio entre o século XVII
e XVIII, com o crescimento demografico e diversificacdo da economia, sendo
responsaveis pela formacgéo e povoamento do interior brasileiro, onde posteriormente
expandiram-se para todo o territério, desempenhando importantes papeis no
abastecimento das populac¢des, com os mais diversos produtos.

Vale ressaltar que a populacéo indigena local tinha, como em algumas regifes
ainda tem, um amplo sistema de trocas de sementes de plantas, ndo se
caracterizando como uma feira livre.

As feiras livres as quais conhecemos hoje, aquelas que estdo presentes nos
centros urbanos, vieram de fato se concretizar com o desenvolvimento demografico
da colbnia e sua diversificagdo economica (VIRGENS, 2008).

No entanto, com o surgimento das primeiras feiras brasileiras nas coldnias, entra
em acao o poder publico, com objetivo de legalizar e fiscalizar tais atividades. Assim
como passa a cobrar impostos dos feirantes. Certo que ha uma preocupacao do poder
publico da época com a higiene e organizacao das feiras, se viu a necessidade de um
local proprio para a venda dos produtos oferecidos.

De acordo com Milton Santos (1979) feiras livres caracterizam-se como praticas
cotidianas, inseridas no ambito do circuito inferior da economia urbana, no qual
vivenciam, na maioria dos casos, a marginalizacdo pelo préprio poder publico, na
medida em que séo qualificadas como antiquadas, obsoletas e anacronicas, por nao
estarem em compasso com a mundializa¢cdo da economia, que criou novas formas de
comercializacdo (MATOS, 2005; MASCARENHAS e DOLZANI; 2008). Atualmente,
compreendemos as feiras livres ndo como espacos inferiores, mas sim informais.

Para Matos (2012), as feiras livres se revelam na contemporaneidade,
desprezadas pelo atual processo de mundializagéo, face as novas formas e praticas
de comercializacdo, engendradas a partir dos supermercados e shoppings centers.
Sao espacos (as feiras livres) que resistem na paisagem urbana contemporéanea de
muitas cidades brasileiras, mesmo com a comodidade dos grandes hipermercados,
higienizados e globalizados (GONCALVES e ABDALA, 2013).

Neste sentido, apesar do cenéario de marginalizagdo frente a globalizagéo, as
feiras livres apresentam ampla representatividade no universo das cidades, e devem

ser reconhecidas e valorizadas, na medida em que continuam a impulsionar praticas
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cotidianas de trabalho de grupos populares e grupos subalternos (MASCARENHAS e
DOLZANI, 2008; MATOS, 2012) e, desta forma, relacionadas ao exercicio da
resisténcia cultural e da territorialidade (MASCARENHAS e DOLZANI, 2008).

A compreensao da interacdo entre 0s processos sociais, culturais, econémicos e
ecolégicos incluidos na atividade e complexidade do tema, tornaram as feiras livres
verdadeiros sitios de resisténcia e de intercambios de conhecimentos, caracterizados,
dentre outros aspectos, pela coexisténcia de diferentes universos simbdlicos (LADIO
e ALBUQUERQUE, 2014).

As feiras livres tém desempenhado, ao longo do tempo, um importante papel na
consolidagédo econdmica e social da humanidade como um todo, em especial da
agricultura familiar, além de se caracterizar como “um espago publico,
socioeconémico e cultural, extremamente dinamico e diversificado sob o ponto de
vista do consumidor” (GODOY e ANJOS, 2007).

Em relacédo aos consumidores, estes procuram a feira livre por acreditarem que
0s produtos comercializados no local sdo mais frescos, baratos e livres de defensivos
agricolas. Segundo Macbeth e Lawry (1997), as escolhas alimentares sao
influenciadas por preferéncias individuais, fatores ecoldgicos, econdmicos, sociais e
culturais, bem como as aversoes.

Além disso, aspectos socioculturais também influenciam na decisdo do
consumidor. Existem, ainda, os consumidores que frequentam as feiras livres
simplesmente pelo fato de estarem perto de suas residéncias, ou ainda, com o intuito
de movimentar a economia local (FONSECA et al.,1999; PASTRO et al.,, 2003;
FOLLMANN e CIPRANDI, 2005; CERDENO, 2006; SILVESTRE et al., 2006; CRUZ,
2008; ROCHA et al., 2010; SILVA, 2010).

Diversos trabalhos registraram a importancia dos especialistas locais (feirantes) e
evolucao histérica da relacédo entre pessoas e plantas em espac¢os urbanos. Diversos
estudos etnobotanicos em feiras livres sdo voltados para o estudo das plantas
medicinais/fitoterapicos (STALCUP, 2000; TRAFFIC 2001; PARENTE e ROSA 2001,
SHANLEY et al.,, 2002; PINTO e MADURO 2003; AZEVEDO e SILVA, 2006;
TRESVENZOL, 2006; MAIOLI-AZEVEDO e FONSECA-KRUEL 2007; ALVES et al.,
2007; ALBUQUERQUE et al., 2007; LIMA, 2011; LOS et al., 2012; STALCUP, 2013;
LINHARES, et al., 2014; AZEVEDO e SILVA, 2006; ROCHA, 2013 e 2015; SILALAHI,

2015, dentre diversos outros).
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Porém, além da pesquisa com plathas medicinais, as feiras livres vém sendo
estudadas de diversas formas por diversos autores (Quadro 1), criando uma base para

o desenvolvimento deste trabalho.

Quadro 1 - Pesquisas cientificas relacionadas com feiras livres. 2019

Foco da pesquisa

Perfil socioecondmico
dos feirantes e consumidores

Comportamento (e
alteracdes de
comportamento/preferéncias)
dos consumidores

Arranjos produtivos
locais, distribuicéo,
comercializagcdo em varejo e
agricultura familiar

Importancia para
agricultura familiar,
cidade/regido e populacao

Processos organizativos
e estruturas comerciais

Comercializacéo
exclusiva de alimentos
organicos

Historia, conflitos,
mudancas e perspectivas

Geracgao de renda

Estudos etnograficos

Outros interessantes

Autores

GODOY e ANJOS, 2007a; LEITE, et al.,
2008; COLLA, 2008; COSTA et al., 2008;
ROCHA et al., 2010; COSTA e SILVA, 2011;
SILVA et al., 2014; LIMA et al., 2014.

SILVESTRE el al., 2006; OLIVEIRA e LIMA
FILHO, 2006; NOVAES, 2006; MARTINS el al.,
2007; LIMA et al., 2007.

SILVA FILHO, 2003; SOUZA, 2005; COLLA
et al., 2007; LOPES et al., 2011; MARTINS et al.,
2012.

GODOY e ANJOS, 2007b; PEREIRA et al.,
2009; SILVA 2014.

SATO, 2007; COELHO, 2009; SALES et al.,
2011.

CAMAGO FILHO et al., 2004; RIO APA,
2007.

JESUS, 1992; COUTINHO, 2006

OLIVEIRA et al., 2013; SANTOS et al.,
2014.

VEDANA; 2004.
RIBEIRO et al., 2005; CARDOSO, 2007;

BOECHAT e SANTOS, 2009; PIERRI, 2010;
DOURADO, 2012.
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Na regido Amazonica, a pesquisadora Silva et al. (2017) realizou a pesquisa de
plantas comercializadas em feira livre identificando plantas do bioma Caatinga. Gaia
e Gomes (2017) realizaram o levantamento etnoboténico de frutas comercializadas
no municipio de Tefé-Amazonas. Barros et al. (2005), que realizaram a caracterizagao
dos consumidores e levantamento das principais espécies horticolas adquiridas em
feiras livres na cidade de Botucatu — S&o Paulo. Branddo (2012) estudou a producao
e comercializagdo de hortalicas em feiras livres na microrregido de Januaria. Costa et
al. (2018) realizou o estudo etnobotanico na feira livre do municipio de Abaetetuba-
Para. Enfim, é crescente o numero de pesquisas etnobotéanicas realizadas em feiras
livres, mercados tradicionais, pequenos mercados/comeércios familiares.

Em vista disso, as feiras livres, sobretudo no universo de cidades brasileiras,
devem ser pensadas como importantes lugares onde sédo produzidos, cotidianamente,
saberes do trabalho, caracterizados por atos, gestos, performances corporais,
movimentos e dizeres, formas de agir e se relacionar — fomentadas por feirantes e
fregueses, onde se ergue uma rede de sociabilidades vivenciadas pelos atores sociais
no ambito desses territérios construidos e reconstruidos cotidianamente (VEDANA,
2004).

As feiras sdo importantes, também, para o reconhecimento dos trabalhadores e
trabalhadoras urbanos no cenario académico, a partir de novas posturas ontologicas
e epistemoldgicas, que valorizam estes atores sociais como sujeitos do conhecimento
e do saber (ARANHA, 2003).

De acordo com Gomes et al. (2007), os mercados representam importantes
pontos de aquisicao de informagdes sobre a utilizagdo da flora e fauna nativas ou
exodticas de uma regido, além de constituir um espaco privilegiado de expressao da
cultura de um povo, trazendo a tona os aspectos e a relevancia de seu vasto
patrimonio etnobotanico.

Enfim, as feiras livres se caracterizam por serem locais de ampla diversidade e
riqueza, praticamente inexplorados em relacdo a pesquisas etnoboténicas. Estes
espacos podem fornecer informacgdes importantes em relagdo ao conhecimento e uso

da biodiversidade da regido onde esta inserida.
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2.3 O Municipio de Sao Gabriel da Cachoeira

Conforme apresenta o pesquisador indigena Dutra (2010), para os habitantes
indigenas locais, 0 ser humano teve sua origem a partir da Canoa e Casas da
Emergéncia. A Canoa de Emergéncia se originou em outro continente, do outro lado
do oceano Atlantico. Foi responsavel por trazer os humanos para serem criados e
para povoar este continente. A canoa foi conduzida por uma forca espiritual que, ao
chegar neste novo continente, se dividiu em quatro irmaos/seres espirituais: Pamuli
Pino, Ahsipoa Nehku, Yalebo e Muipuli Pino.

Os quatro irmaos eram sabios, pajés e mestres de cantos e dancas tradicionais,
dotados de conhecimento e forgas espirituais. Foram criados por Deus para serem
responsaveis do projeto de criacdo dos seres humanos neste novo continente
(DUTRA, 2010).

Entre os quatro irmdos, cada um foi criado para assumir uma funcéo
complementar. Pamuli Pino era o chefe, irmdo maior e principal, responsavel pela
criagdo dos humanos e povoamento; Ahsipoa Nehku, segundo irméo, foi escolhido
para criar os povos das regifes andinas; Yalebo, o terceiro irméo, foi escolhido para
ser o criador dos alimentos e espalhar as frutiferas por toda regido amazobnica; e
Muipuli Pino, o irm&o cacula, foi escolhido para ser o pajé da fertilidade da terra e dos
rituais de habitacdo, que sdo considerados imprescindiveis para a sobrevivéncia
indigena (DUTRA, 2010).

De acordo com as crencas locais, a canoa ao chegar neste continente atracou no
litoral paulista, onde esta localizada a primeira Casa de Emergéncia. Para a criacdo
dos humanos era necessario passar por esta Casa de Emergéncias, e assim Pamuli
Pino o tentou. No entanto, como era o mais forte e principal irméo, a arrogancia o fez
nao conseguir passar por esta casa (portal) por trés vezes. Estas tentativas falhas
fizeram com que os grupos de humanos que eram para ser criados se tornassem
seres sobrenaturais, espiritos da terra e do mundo aquético. Espiritos que ficaram
com raiva dos humanos e sdo causadores de doencas e diversas desordens no
mundo (DUTRA, 2010).

Apos Pamuli Pino se redimir com o deus maior, conseguiu passar pela Casa de
Emergéncia e criar os povos que habitariam aquela regido. Assim, a Canoa da
Emergéncia seguiu viagem, criando novos povos em novas Casas de Emergéncia em

diversos locais, como na regido onde atualmente estdo os municipios de Belém, no
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Para; no encontro das aguas do Rio Negro com o Rio Solimdes, em Manaus, no
Amazonas; no Rio Negro, abaixo do municipio de Barcelos e no local onde é o
municipio de Santa Isabel do Rio Negro, ambos no Amazonas; e no municipio de Séao
Gabriel da Cachoeira-AM criou diversas Casas de Emergéncia ao longo do Rio
Uaupés. Além da criacdo das Casas de Emergéncia, que criou os humanos, ha a
criacdo das plantas frutiferas, da fertilidade da terra e dos rituais de habitacéo
(DUTRA, 2010).

Atualmente, na regido que corresponde ao municipio de S&o Gabriel da
Cachoeira, existem 23 povos indigenas, falantes de aproximadamente 22 linguas
pertencentes a trés familias linguisticas, Tukano Oriental, Arawak e Maku (Figura 1).
As familias Tukano Oriental e Arawak séo classificados por Cabalzar e Ricardo (2006)

como povos dos rios, enquanto os Makus sédo povos das florestas.

Figural-Mapade distribuigdo das familias linguisticas Tukano Oriental, Arawak

e Maku no Alto e Médio Rio Negro.
ALTO E MEDIO RIO NEGRO: FAMILIAS LINGUISTICAS | uss incoiencas

TUKANO ORIENTAL

ARUAK

MAKU
Uingua Geral

Predominic da lingua geral com presenga de
Tukano Or

Fonte: Instituto Socioambiental (ISA), 2002.
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Os Povos do Rio, pertencentes aos grupos Tukano Oriental e Arawak, antes do
contato com os religiosos, predominantemente missionarios, estes povos vivam em
malocas, que séo casas grandes que serviam de moradia para diversas familias. Hoje
em dia, estes povos vivem em agrupamentos memores, denominados de
‘comunidades” que vieram a substituir as antigas malocas. Este nome “comunidades”
foi dado pelos missionarios, assim como 0s nhomes destas comunidades. Por exemplo,
comunidade S&o Pedro, dentre tantas outras. A comunidade compde-se geralmente
de um conjunto de casas, construidas em um amplo pétio aberto; uma capela (catélica
ou protestante); uma escola e eventualmente, um posto de saude. H4 comunidades
gue possuem apenas as casas de moradia das pessoas. Os grupos Tukano Oriental
e Arawak possuem grande habilidade de se locomover pelos rios e possuem técnicas
especiais desenvolvidas para agricultura e principalmente para a pesca (ISA, 2002;
CABALZAR e RICARDO, 2006). A familia Arudk é representado pelos povos Baré,
Baniwa, Kuripako, Tariana e Werekena; entre os que pertencem a familia Tukano
Oriental sdo os povos Arapaso, Bara, Barasana, Desana, Karapana, Kotiria/\Wanano,
Kubeo, Makuna, Miriti-tapuya, Siriano, Taiwano, Tukano, Utapinopona/Tuyuka,
Wa'ikhana/Piratapuyo e Yuruti.

Em relacdo aos indigenas pertencentes aos grupos de lingua Maku, sao
considerados os Povos das Florestas. A principal diferenca dos Maku para as demais
etnias é o fato deles viverem no interior da floresta, distante das margens dos grandes
rios. A maior parte de suas atividades é dedicada a caca e coleta, embora pratiquem
a agricultura, em menor escala, de forma mais modesta em relagéo aos povos do rio.
As aldeias situam-se em pequenas clareiras na mata. Essas aldeias sdo pequenas,
com no maximo vinte ou trinta pessoas, tendo em torno de cinco a seis familias. Os
povos da floresta tém seus proprios mitos os quais sdo diferentes dos povos do rio
(ISA, 2002; CABALZAR e RICARDO, 2006). A familia linguistica Maku (ou Nadahup)
€ representada pelos povos Dow, Hupda, Naddb, Yuhupde, Kakwa, Nukak (as duas
Ultimas habitam a Colémbia).

H4, ainda, um grande numero de individuos, de grupos étnicos diversos, que
atualmente falam Nheengatu (ou Lingua Geral Amazonica), lingua da familia Tupi-
Guarani que foi introduzida na regido no século dezoito (CABALZAR e RICARDO,
1998; LASMAR, 2005). Essa imensa diversidade torna Sdo Gabriel da Cachoeira o

municipio mais multilingue do Brasil, uma verdadeira ‘Terra das Linguas’.


https://pib.socioambiental.org/pt/Povo:Dow
https://pib.socioambiental.org/pt/Povo:Hupda
https://pib.socioambiental.org/pt/Povo:Nad%C3%B6b
http://pib.socioambiental.org/pt/povo/yuhupde
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De toda extensdo territorial do municipio, cerca de 97% correspondem a Terras
Indigenas demarcadas, sendo elas: Alto Rio Negro, Balaio, Médio Rio Negro I e ll, e
Terra Indigena do Rio Tea, que juntas somam area equivalente a 103.103km?, do total
de 109.181,240km?. De acordo com Meira (2006) os povos que habitam estas Terras
indigenas habitam estas terras h4, aproximadamente, dois mil anos. E estes povos
estdo espalhados por aproximadamente 750 distintas comunidades indigenas
distribuidas em diversos rios, igarapés e matas espalhados por todo territério do
municipio de Sao Gabriel da Cachoeira, assim como uma sede municipal.

De acordo com registros de diversos pesquisadores e moradores locais,
disponiveis nas telas principais dos sites do Instituto Socioambiental - ISA e da
Prefeitura Municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira, o povoamento que deu origem a
sede do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira tem um de seus primeiros registros
em 1657, quando os jesuitas fundaram, na foz do rio Tarum&, um aldeamento de
indios. Com a posterior expulsdo dos jesuitas da Amazbnia, a aldeia ficou
abandonada.

A partir de 1668, diversos missionarios jesuitas e franciscanos fundaram novas
povoacBes na margem do Rio Negro, nas proximidades da foz do rio Aruim. Até os
altimos anos do século XVII varios outros povoados foram criados pelos religiosos que
catequizavam os indios.

Em 1760, estabeleceu-se na regido um destacamento militar, que construiu um
forte. Formou-se em torno dele uma povoacao reconhecida, em 1833, pelo o nome de
Séo Gabriel e, em 1833, no local onde se construiu o Forte de S&do Gabriel, surgiu
pouco mais tarde, a povoagao que tomou o0 mesmo nome do forte e que, foi elevada
a sede de freguesia.

O ano de 1970 foi um marco importante para a histéria recente da Amazonia
brasileira. O governo federal, entdo controlado pelos militares, anunciou publicamente
o Plano de Integracdo Nacional (PIN), programa de obras de infraestrutura com o
objetivo de integrar geopoliticamente a regido ao resto do pais, com efeitos também
na regido do Alto Rio Negro. Entre 1972 e 1975 seus primeiros efeitos apareceram,
com a instalacdo de postos da Funai e a chegada de militares do Batalhdo de
Engenharia e Construcéo e trabalhadores de empresas contratadas para a abertura
da BR-307 (ligacdo entre Sdo Gabriel e Cucui) e de um trecho da rodovia Perimetral
Norte (BR-210), hoje abandonada.


http://img.socioambiental.org/d/260849-1/noroeste_20.jpg
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Em 1983, foi descoberto ouro na Serra do Traira por indios Tukano do Tiquié,
dando inicio a uma "febre" que se alastrou por varios pontos da regido por mais de
uma década, deslocando indios e atraindo, inicialmente, garimpeiros de outras partes
do pais e moradores de Séo Gabriel e, em seguida, empresas de mineracao, que
invadiram a Serra do Traira e a regido do Alto Icana.

Os impactos dessas mudancas se fizeram sentir, por exemplo, no rapido
crescimento da populacdo da cidade de Sao Gabriel da Cachoeira a qual teria
duplicado, passando para 4.500 habitantes, segundo estimativas de agosto de 1985.
O "inchago" de Sao Gabriel se deveu, em parte aos efeitos colaterais da "febre" do
ouro, mas também ao fato de que, privadas dos internatos, muitas familias tiveram
gue "abrir" casas na cidade para abrigar seus filhos durante o ano letivo.

Héa grande presenca de militares na sede do municipio, pois este € considerado
um ponto estratégico pelo pais, pois além de ser um local de extrema riqueza bioldgica
e ecoldgica, sécio cultural, politica, € um municipio que faz divisa com os paises da
Venezuela e Colébmbia e por essas razbes a cidade é classificada como area de
Seguranca Nacional, pela Lei Federal numero 5.449. Assim, no municipio encontram-
se diversos “bragos das forcas armadas brasileiras”. Além destes, existem ainda a 22
Brigada de Infantaria de Selva, 2° Pelotdo de Comunicacdes de Selva, 212 Companhia
de Engenharia de Construcdo, e um Hospital, que também atende a populacdo, na
sede do municipio. Em relacédo a aeronautica, existem o Destacamento de Controle
do Espaco Aéreo e o Destacamento de Sao Gabriel da Cachoeira.

Com objetivo de melhor apresentar o contexto do local onde se desenvolveu a
pesquisa, apresento a seguir diversos dados e informacdes sobre o municipio de Sdo
Gabriel da Cachoeira de acordo com dados obtidos no site do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE, no qual realizou o levantamento das informacfes
apresentadas em 2015 e de acordo com Censo Agropecuario de 2017.

A populagao estimada do municipio em 2019 é de 45.564 habitantes, distribuidos
em 109.181,240 km?, o que o coloca entre os 12 municipios mais populosos do estado
do Amazonas (do total de 62 municipios) (IBGE, 2015).

A area do municipio compreende cinco Terras Indigenas, homologadas em 1998:
T1 Médio Rio Negro I, TI Médio Rio Negro Il, Tl Rio Téa, Tl Rio Apaporis, Tl Alto Rio
Negro. Ao todo, elas abrangem um territério de 106.103 km? de extensdo, ou seja,

97% do territorio séo terras indigenas.
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Em relacdo a piramide etaria da populagdo a populagdo é predominantemente
jovem, com equilibrio entre pessoas do sexo masculino e feminino (IBGE, 2015).

No que diz respeito a religido, 25.354 pessoas se declaram catélicas, 9.509
evangélicas e 94 espiritas (IBGE, 2015).

Sobre o salario médio mensal, em 2016, o salario médio mensal era de 1,8
salarios minimos. Em comparacdo com outros municipios do estado do Amazonas,
ocupa a 10° posicdo (IBGE, 2015). E, considerando domicilios com rendimentos
mensais de até meio salario minimo por pessoa, tinha 53,2% (IBGE, 2015).

A proporc¢do de pessoas ocupadas em relacdo a populacgéo total era de 3,7%. Em
comparacao com outros municipios do estado do Amazonas, em rela¢do a proporgao

de pessoas ocupadas em relacao a populacéo, ocupa a 34° posicéo (IBGE, 2015).

O indice de desenvolvimento humano — IDH de Sao Gabriel da Cachoeira é 0,609
em 2010, o que situa esse municipio na faixa de Desenvolvimento Humano Médio
(IDHM entre 0,600 e 0,699).

Em relagdo a educacédo, em 2015, os alunos dos anos inicias da rede publica da
cidade tiveram nota média de 4,2 no IDEB. Na comparacdo com cidades do mesmo
estado, a nota dos alunos dos anos iniciais colocava esta cidade na posicédo 38 de 62.
Para os alunos dos anos finais, essa nota foi de 3,8. Considerando a nota dos alunos
dos anos finais, a posi¢cao passava a 36 de 62. A taxa de escolarizacao (para pessoas
de 6 a 14 anos) foi de 89,4 em 2010 (IBGE, 2015).

Em 2015, apresentava 2.094 matriculas no ensino pré-escolar, 11.313 matriculas
no ensino fundamental, 2.457 matriculas no ensino médio e 838 matriculas no ensino
superior. Nao ha registro em relagdo ao nimero de matriculas no ensino superior. No
municipio ha 242 escolas de ensino fundamental, com o total de 266 docentes.

Apenas 14 escolas que ofertam o ensino médio (IBGE, 2015).

Analisando a economia, o PIB — Produto Interno Bruto, per capita é de R$
6.165,43. Se comparado a outros municipios do estado do Amazonas, coloca o
municipio na posicao 53 de 62 (IBGE, 2015).

No setor de saude, a taxa de mortalidade infantil média na cidade é de 31,33 para
1.000 nascidos vivos. Comparado com todos os municipios do estado, fica na quinta

posicdo de 62. Apenas 11% possui esgotamento sanitario adequado (IBGE, 2015).
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Devido a diversidade cultural do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM,
foram registrados 22 idiomas indigenas distintos. Destes, trés sdo consideradas
linguas oficiais, aprovadas pela lei municipal 145/2002, de 22 de novembro de 2002,
sendo o Nheengatu, o Tukano e o Baniwa. E o municipio que possui a maior
concentracao de diferentes etnias indigenas do pais (CABALZAR e RICARDO, 2006).

De acordo com o Atlas de Desenvolvimento Humano no Brasil do Programa das
Nacodes Unidas para o Desenvolvimento - PNUD, 50,28% da populacéo vive em area
urbana. E, o restante de 49,72% vive em area rural. No entanto, de acordo com
representantes do Poder Publico do municipio, a maior parte da populacdo do
municipio vive em area rural (aproximadamente 60%).

No Censo Agropecuéario 2017 a significancia das atividades econémicas
agropecuarias do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeria-Amazonas corresponde a
68% em lavoura temporaria, 20,9% em producao flroestal, 3,8% em horticultura e
floricultura, 3,5% em lavoura permanente, 2,0% em pesca, e 1,2% em pecuéria (IBGE,
2019).

O Censo Agropecuario 2017 reafirma a grande concentracdo de agricultores
familiares no municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, correspondedo a 95% dos
estabelecimentos rurais. Deste grande grupo de produtores familiares apenas uma
pequena parte (0,30%) disse ter acesso a ATER — Assisténcia Técica e e Extensao
Rural. Por outro lado, uma pequena quantidade de agricultores familiares ja faz de
agrotoxicos (0,39%) (IBGE, 2019).

Os moradores ndao-indigenas da cidade sdo de origem variada, desde
descendentes de comerciantes que vieram no século XIX de Portugal ou da Espanha
para a exploracdo de produtos florestais, missionarios, garimpeiros da onda de
garimpo ocorrida nos anos de 1990 e individuos em busca de oportunidades (ELOY e
LASMAR, 2011), assim militares e servidores publicos federais, estaduais e
municipais.

Para ter acesso ao municipio, partindo de Manaus, o trajeto pode ser realizado de
trés formas, sendo (I) através de voo comercial com duracdo aproximada de duas
horas, (ll) através de barcos regionais de madeira ou ferry boat, com duragao
aproximada de 72 horas, ou (lll) via barco expresso (lancha), com duracéo
aproximada de 24 horas, nas aguas escuras do Rio negro.

A natureza geoldgica desta area confere aos rios, além da cor, caracteristicas

fisicas e quimicas peculiares, entre elas, baixa condutividade (entre seis e 12 uS/cm),



43

pH &cido (entre 4,0 a 5,5) e baixo teores de sais minerais, entre eles o potassio, sodio,
calcio e magnésio (LEENHEER e SANTOS, 1980).

A cor escura na bacia do Rio Negro é decorrente da forte dissolucdo de
substancias humicas coloidais que provém do manto de matéria organica em
decomposicao, fornecida pela vegetacdo florestal que se desenvolve nas areas
inundaveis das suas nascentes e margens, bem como pelos solos da classe dos
argissolos e outras classes de textura predominantemente arenosa, como
espodossolos e areias quartzosas, das areas campestres das suas cabeceiras
(BRINGEL e PASCOALOTO, 2012).

No caso da regido amazonica, em especial do Alto Rio Negro, as trocas de
mercadorias, vendas e abastecimentos de todas mercadorias com o0s demais
municipios do estado, principalmente a capital Manaus, possui caracteristicas
distintas de outras regibes, como a sazonalidade de seus rios. Segundo Moraes
(2008) o preco médio dos produtos in natura nas cidades tem diferencas substanciais
com a sazonalidade, sendo estes responsaveis por 84% da variacdo do custo média

da cesta basica regionalizada do periodo de vazante para o de enchente.

E fundamental compreender o regime pluvial da Bacia do Rio Negro, que é
conhecido com regime fluvial de duas cheias. A agua proveniente do derretimento
primaveril das neves andinas representa uma pequena contribuicdo quando compara
ao formidavel volume d’agua que cai na grande bacia. No entanto, ha certa
regularidade na alimentacdo da rede hidrografica amazénica pelo degelo andino
(BRINGEL e PASCOALOTO, 2012).

Além destas caracteristicas ambientais, possui vegetacdo muito diversificada,
com a presenca de florestas de terra firme, florestas de montanhas, florestas
periodicamente inundadas (igap0), florestas na beira de igarapés e rios, florestas
sobre solos arenosos, florestas mais secas com cip6, campinas arbustivas (caatinga)
entre outras (ZEIDEMANN, 2001).
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3 MATERIAL E METODOS
3.1 Descricdo da area de estudo

O trabalho foi realizado na sede do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira —
Amazonas, localizado no extremo noroeste brasileiro, as margens da Bacia do Rio
Negro, na sub-regido do Alto Rio Negro. Esta regido é conhecida como “Cabeca do
Cachorro”, devido a semelhanga do formato de suas fronteiras (Figura 2). As

coordenadas geograficas da cidade sédo 0°7'48”S e 67°5'20”0.

Figura 2 - Localizacdo do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas.

‘Manaus

Amazonas

Fonte: Google Earth - 2018.

O municipio de S&o Gabriel da Cachoeira fica localizado a 852 quildmetros em
linha reta da capital Manaus. De acordo com censo do IBGE, a populacéo estimada
do municipio em 2019 é de 45.564 habitantes, distribuidos em 109.181,240 km?
(Figura 3).
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Figura 3 - Perimetro total (A) e perimetro urbano (B e C) do municipio de Sao
Gabriel da Cachoeira — AM.

Fonte: Google Earth - 2018.

Na sede do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira, ha a comercializacdo de
plantas alimenticias em diversos locais, tanto em feiras livres como em comércios
particulares.

A area de estudo do presente trabalho sao pequenos, médios e grandes mercados

gue comercializam plantas alimenticias e a feira livre central (Figura 4).
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Figura 4 - Localizagdo das areas de estudo sobre plantas alimenticias
comercializadas em Sao Gabriel da Cachoeira-AM (feira livre em vermelho e
comércios em amarelo). 2018.

Fonte: Google Earth - 2018 e Caué Trivellato - 2018.

A feira central acontece na esquina da avenida Castelo Branco, com a rua da
Nova Esperanca, no centro do municipio (situado a 0°07°49.52”S e 67°05'14.69’0. A
feira da agricultura familiar ocorre ao lado da feira central.

As demais areas de estudo sdo comércios particulares, de pequeno, médio e
grande porte. Todos os comércios (areas de estudo) ficam localizadas no perimetro

urbano do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM (Quadro 2).
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Quadro 2 - Localizagcdo das areas de estudo sobre plantas alimenticias
comercializadas em Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Area de estudo Coordenada Geografica

Latitude Longitude

Feira livre central 0°07°49.52”S 67°05’14.6970
Feira da agricultura familiar 0° 7'48.92"S 67°5'15.67"0
Mercado 1 0° 8'9.65"S 67° 4'43.32"0
Mercado 2 0° 8'7.26"S 67° 4'52.09"0
Mercado 3 0° 7'55.43"S 67°5'3.16"0
Mercado 4 0° 7'51.20"S 67°5'14.00"0
Mercado 5 0° 7'52.43"S 67°5'16.76"0
Mercado 6 0° 7'54.76"S 67°5'18.81"0
Mercado 7 0° 7'50.64"S 67°5'20.27"0
Mercado 8 0° 8'5.69"S 67°5'21.16"0
Mercado 9 0° 7'41.81"S 67°5'16.67"0
Mercado 10 0° 7'49.66"S 67°5'25.18"0
Mercado 11 0° 7'40.92"S 67°5'24.73"0
Mercado 12 0° 7'45.46"S 67°5'29.54"0
Mercado 13 0° 7'33.06"S 67°5'32.69"0
Mercado 14 0° 7'9.85"S 67°5'27.68"0
Mercado 15 0° 7'3.70"S 67°5'23.22"0
Mercado 16 0° 6'57.71"S 67°5'20.08"0
Mercado 17 0° 6'55.27"S 67°5'13.49"0
Mercado 18 0° 6'57.74"S 67°5'10.58"0
Mercado 19 0° 7'8.13"S 67°5'0.06"0
Mercado 20 0° 7'0.57"S 67°4'59.17"0
Mercado 21 0° 6'50.34"S 67°5'0.01"0
Mercado 22 0° 6'54.98"S 67° 4'54.44"0
Mercado 23 0° 6'53.07"S 67° 4'51.78"0
Mercado 24 0° 6'47.55"S 67° 4'53.15"0
Mercado 25 0° 6'73.51"S 67° 4'32.07"0

Fonte: Google Earth, 2019.

3.2 Autorizacdes para realizacao da pesquisa

A autorizacao de realizacdo deste trabalho, segue-se a Lei n° 13.123 de 2015,
que dispde sobre 0 acesso ao patrimoénio genético, sobre a protecdo e 0 acesso ao
conhecimento tradicional associado e sobre a reparticdo de beneficios para
conservacdo e uso sustentavel da biodiversidade. Com isso, se faz necesséario o
registro da atividade de pesquisa no Conselho de Gestdo do Patrimdnio Genético
(CGEN), que é o responsavel pela emissao de autorizacdo de acesso ao patrimonio
genético e/ou ao conhecimento tradicional associado, por meio de um cadastro

eletronico, o Sistema Nacional de Gestdo do Patrimdnio Genético - SISGen.


http://www.mma.gov.br/patrimonio-genetico/conselho-de-gestao-do-patrimonio-genetico

48

Conforme o inciso | do art. 2° da Lei n°® 13.123, de 2015, “patrimbnio genético” é a
‘informacédo de origem genética de espécies vegetais, animais, microbianas ou
espécies de outra natureza, incluindo substancias oriundas do metabolismo destes

seres vivos”.

O patriménio genético (PG) brasileiro, conforme a Lei n° 13.123, de 2015, € um
“‘bem de uso comum do povo encontrado em condi¢des in situ, inclusive as espécies
domesticadas e populacdes espontaneas, ou mantido em condi¢des ex situ, desde
gue encontrado em condi¢des in situ no territério nacional, na plataforma continental,
no mar territorial e na zona econdémica exclusiva” (Art. 1°, inciso I). A Lei n°® 13.123, de
2015, define condicdes in situ como: “condigcdes em que o patrimbénio genético existe
em ecossistemas e habitats naturais e, no caso de espécies domesticadas ou
cultivadas, nos meios onde naturalmente tenham desenvolvido suas caracteristicas
distintivas préprias, incluindo as que formem populagdes espontaneas” (Art. 2°, inciso
XXV).

Portanto, patriménio genético (PG) nacional € toda informacdo de origem
genética que esta contido nos organismos que ocorrem de forma natural no Brasil, ou
seja, de seres vivos nativos ou daqueles que adquiriram caracteristicas especificas

no territério nacional.

As espécies da biodiversidade brasileira constam em listas diversas, dentre as
guais as Listas de Espécies da Flora e da Fauna do Brasil. Neste sentido, a presente

pesquisa realizara o acesso ao patriménio genético.

Acesso ao patriménio genético é a realizacdo de pesquisa ou desenvolvimento
tecnoldgico sobre este patriménio genético (Art. 2°, inciso VIII da Lei n° 13.123, de
2015).

A pesquisa € definida na Lei como “atividade, experimental ou teérica, realizada
sobre o patriménio genético ou conhecimento tradicional associado, com o objetivo de
produzir novos conhecimentos, por meio de um processo sistematico de construcao
do conhecimento que gera e testa hipbteses e teorias, descreve e interpreta os
fundamentos de fenbmenos e fatos observaveis” (Art. 2°, inciso X da Lei n® 13.123, de
2015).

Em relacdo ao acesso a conhecimento tradicional associado (CTA), o inciso Il do

art. 2° da Lei n°® 13.123/15 apresenta que “conhecimento tradicional associado” ao
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patriménio genético, significa: “informacdo ou pratica de populagdo indigena,
comunidade tradicional ou agricultor tradicional sobre as propriedades ou usos diretos
ou indiretos associada ao patrimonio genético”. Existe o conhecimento tradicional
associado de origem identificAvel e o conhecimento tradicional de origem nao

identificavel.

O “conhecimento tradicional associado de origem n&o identificavel” € aquela
informacédo/dado em que ndo ha a possibilidade de vincular a sua origem a, pelo
menos, uma populacdo indigena, comunidade tradicional ou agricultor tradicional”.
(Art. 2°, inciso lll). Para realizar o acesso ao CTA de origem néo identificavel ndo é
exigido do usuério o consentimento prévio informado do provedor (Art. 9°, § 2° da Lei
n° 13.123, de 2015).

O Decreto n°® 8.772, de 2016, define origem identificavel como “qualquer
populacdo indigena, comunidade tradicional ou agricultor tradicional que cria,
desenvolve, detém ou conserva determinado conhecimento tradicional associado”.
(Art. 12, 8 2° do Decreto n® 8.772, de 2016). Para realizar o acesso ao CTA de origem
identificavel é exigido do usuario que obtenha o consentimento prévio informado do
provedor antes de iniciar suas atividades de acesso (Art. 9°da Lei n® 13.123, de 2015).
Assim, a presente pesquisa ter4 acesso ao conhecimento tradicional associado de

fonte nao identificavel.

O acesso ao conhecimento tradicional associado (CTA) € a realizacdo de
pesquisa ou desenvolvimento tecnologico sobre este conhecimento tradicional que
possibilite ou facilite 0 acesso ao patrimdnio genético. Mesmo quando este CTA tenha
sido obtido por uma fonte secundaria (por exemplo, uma feira, publicacéo, inventario,
filme, artigo cientifico ou outra forma), a realizacdo de pesquisa ou desenvolvimento
tecnoldgico a partir deste CTA ainda sera considerada como acesso (Art. 2°, inciso 1X
da Lei n° 13.123, de 2015).

A presente pesquisa esta registrada no Sistema Nacional de Gestdo do
Patrimonio Genético — SISGen, como acesso ao patriménio genético nacional e ao
conhecimento tradicional associado de origem néo verificavel sob o nimero A4FC143

(em anexo), em concordancia com a com a Lei n°® 13.123 de 2015.
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Além do cadastro no SISGEN, esta pesquisa foi registrada no Comité de Etica da
Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP, por meio da Plataforma Brasil,

no qual aguarda emissaol/liberacdo da documentacao.

A presente pesquisa foi registrada também no Instituto Chico Mendes de
Conservacao da Biodiversidade (ICMBio), por meio do SISBIO, no qual j& possui
autorizacdo N° 66930-1 (em anexo).

A nivel local, o projeto foi apresentado a Fundac&o Nacional do indio (FUNAI) e
da Federacdo das Organizacdes Indigenas do Alto Rio Negro (FOIRN), com objetivo
de ter autorizacdo destes Orgdos para realizacdo da pesquisa com a populacéo

indigena local da area urbana do municipio.

A proposta de pesquisa também foi apresentada aos feirantes e comerciantes
com o objetivo de apresentar a pesquisa, convidar os feirantes a participarem, solicitar
autorizacfes por escrito e discutir as formas de retorno. Apds esclarecimento de
davidas, os participantes com idade igual ou superior a 18 anos assinaram um Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

3.3 Pesquisa de campo

A feira municipal foi visitada duas vezes por semana, sempre aos sabados, que
€ o dia de maior movimento e as quartas ou quintas feiras. Considerando dois dias de
campo por semana, no periodo entre 08 de agosto de 2017 a 11 de janeiro de 2019,
totalizam-se 71 semanas com 142 dias de campo. As pessoas foram entrevistadas
mais de uma vez, em dias e horarios diferentes, de acordo com disponibilidade.

Com objetivo de tracar o perfil socioecondbmico dos individuos que
comercializam plantas alimenticias na sede do municipio, foram realizadas entrevistas
abertas e semiestruturadas (ALEXIADES, 1996) com 34 feirantes e 25 comerciantes,
totalizando 59 entrevistas. Objetivou-se levantar informacdes referentes ao sexo,
idade, etnia, estado civil, se é aposentado(a), ha quanto tempo que trabalha na
feira/comércio, a frequéncia de trabalho na feira/comércio, a origem dos produtos
comercializados (cultivado/coletado ou comprado), a renda oriunda da feira/comércio,
se a familia ajuda nas atividades de comercializacéo (e producédo, quando for o caso),
se a pessoa esta satisfeita com o retorno financeiro obtido na feira/comeércio, se ja

realizou curso de capacitagao sobre manuseio de alimentos e/ou comercializacao e/ou
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algo relacionado a atividade de feirante/comerciante, e quais melhorias que a pessoas
visualiza que podem ocorrer na feira/municipio.

Para listar/registrar as plantas comercializadas, partes utilizadas e algumas
formas de consumo das plantas alimenticias comercializadas foram realizadas
entrevistas abertas e semiestruturadas (ALEXIADES, 1996), assim como a paritr de
técnicas de observacdo direta (LAKATOS, 1990) e observagdo participante
(BERNARD; 1988).

Para identificacdo botanica das espécies comercializadas foram realizados
registros fotograficos durante o trabalho de campo nos pontos comerciais. As espécies
que nao foram possiveis de serem identificadas por registro fotogréfico do fruto, foi

realizada a coleta botanica.

Desta forma, foram realizadas visitas em conjunto com alguns
feirantes/agricultores, utilizando-se a metodologia de turné guiada, com o objetivo de
coletar plantas e obter informacdes sobre as mesmas. Esta metodologia também é
referida como “ethno botanical inventory”, “walk-in-the-woods” (PHILLIPS e GENTRY,
1993) e “field interview” (ALEXIADES, 1996).

A metodologia da turné guiada foi utilizada para realizar o registro fotografico de
algumas plantas alimenticias in loco. Ou seja, em area de cultivo/coleta/extracdo na
area urbana e peri-urbana do municipio de S&do Gabriel da Cachoeira-AM. Vale

ressaltar que nao houve qualquer tipo de acesso a terras indigenas.

A identificacdo das plantas, por meio de material fotografico foi realizada com
ajuda do Professor Doutor Lin Chau Ming, orientador da respectiva tese, e do
Professor Doutor Valdelly Ferreira Kinupp, do Instituto Federal de Educacdo do
Amazonas (IFAM). Assim como, as espécies foram confirmadas através da plataforma

botanica chamada TROPICOS.ORG, que € integrada a diversos herbarios mundiais.

Algumas plantas nao foram possiveis de serem identificadas por fotografia, logo,
foram realizadas coletas botanicas de, sempre que possivel, trés amostras férteis, nos
lugares de ocorréncia, de acordo com recomendacdes de Ming (1996). O material
coletado foi seco por meio de calor oriundo do sol e se procedeu a confecgcao de
exsicatas. O material herborizado foi depositado no herbario do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM), campus Manaus-AM e esta

aguardando numero de registro.
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Apés a identificacdo, buscou-se na literatura informacdes sobre a regido de
origem provavel das espécies, sabendo assim se sdo espécies autdctones (nativas)

ou aléctones (exoticas).

Segundo Moro et al. (2012), uma espécie autoctone é aquela que ocorre
naturalmente em uma determinada area, devendo sua presenca a sua propria
capacidade dispersiva e competéncia ecoldgica. Também podem ser chamadas de
espécies nativas ou indigenas. As espécies aléctones sdo aquelas que ndo ocorrem
naturalmente, tendo sido trazidas por acao do homem (intencional ou acidentalmente).

Sao também chamadas de exoéticas.

Buscou-se também informacfBes na literatura em relacdo ao seu habito de

crescimento, ou seja, se sao ervas, arbustos, arbéreas, palmeiras ou lianas.

Os dados coletados foram tabulados no programa Microsoft Excel para andlise e
elaboracao de graficos. Com objetivo de facilitar a comparacao dos dados verificados
neste estudo com demais estudos, assim como, para facilitar o uso dos resultados
desta pesquisa como fonte de discussdo em posteriores pesquisas, a maior parte dos

dados serdo apresentados em porcentagens.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Caracteristicas socioecondmicas dos feirantes e comerciantes

Foram realizadas 59 entrevistas, sendo 58% realizadas com feirantes e 42% com
comerciantes. Entre os feirantes apenas 24% sdo homens enquanto que 76% sé&o

mulheres (Figura 5).

Figura 5 - Divisdo por sexo das pessoas entrevistas (em porcentagem) sobre
plantas alimenticias na area urbana de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Feira Mercados Feira e mercados

>0

= Homens = Mulheres

Sabe-se que na cultura indigena o homem credita a mulher a maior parte dos
servi¢os da casa: o transporte da agua, da lenha, a preparacéo da comida, a lavagem
de roupa (BOURDIEU, 1992). Assim como, conforme apresenta Pacheco (2002), o
trabalho das mulheres é infinitamente amplo, pois realizam quase todo tipo de
atividade na propriedade, além dos cuidados da casa.

Desta forma, as mulheres sdo responsaveis pela manutencdo das areas de
rogcado e dos quintais, que por sua vez, sdo areas onde ha maior diversidade e
abundancia de espécies alimenticias (GOLDMAN, 1963 e 2004; S. HUGH-JONES,
1979; C. HUGH-JONES, 1979; JACKSON, 1983; CHERNELA 1993).

No contexto urbano de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, as mulheres séo as
responsaveis pela comercializacdo dos excedentes de produc¢éo, tomando papel de
destaque na atividade comercial na sede do municipio.

Esta situacdo também foi encontrada em outras feiras livres no Amazonas, como
em Manaus, no qual, de acordo com Brun (2013), que analisou duas feiras livres em
Manaus-AM, encontrou como caracteristica marcante a presenca da mulher em

namero muito superior ao dos homens.
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O predominio de pessoas do sexo feminino na feira livre de S&o Gabriel da
Cachoeira-AM o0 que demonstra a importancia do espago no contexto social de
inclusdo das mulheres nos processos geradores de autonomia ou complemento
financeiro, assim como demonstra o principal publico para a elaboracéo e adocao de
politicas publicas para apoiar o maior desenvolvimento deste setor da sociedade como
um todo, tendo em vista que, de acordo com Castro et al. (2008), o trabalho produzido

pelas mulheres na agricultura familiar € subestimado pelas fontes estatisticas oficiais.

Em relacdo aos comerciantes de mercados meédios e grandes, 68% sdo homens
e 32% séao mulheres. Observa-se uma relacdo inversa as feiras livres, demonstrando
qgue o comércio de alimentos nos mercados médios e grandes do municipio de S&o
Gabriel da Cachoeira-AM é realizado/administrado principalmente por homens.

Certamente, em diversos casos ha a presenca da mulher nos comércios, porém
assumem papel secundario, sendo 0 homem o principal responsavel pelo comércio.
Isto pode ser observado também pelo nome comercial de alguns estabelecimentos,

gue carregam o nome do homem ou da familia do homem.

De forma geral, considerando feirantes e comerciantes de médios e grandes
mercados, 42% das entrevistas foram feitas com homens e 58% foram feitas com
mulheres, demonstrando que em relacdo a pontos de comercializa¢do de forma geral
(estabelecimentos), ha predominancia de pessoas do sexo feminino, consagrando
este grupo como o principal responsavel pela comercializacdo de alimentos no

municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM.

Em relacédo a faixa etaria das pessoas entrevistadas, verificou-se que na feira livre
a média foi de 41 anos de idade, enquanto nos comércios a média foi de 37 anos.
Considerando a feira e os comércios, a média etaria de todas as pessoas entrevistas

foi de 39 anos de idade.

A pessoa com maior idade entrevista na feira livre e em mercados possui 68 e 66
anos de idade, respectivamente. As pessoas com menor idade entrevistada possuem

18 anos, tanto na feira como nos mercados (Figura 6).
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Figura 6 - Faixa e média etaria das pessoas entrevistas sobre plantas
alimenticias na area urbana de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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E comum observar criangas/adolescentes junto com algum familiar ajudando a
transportar e comercializar os produtos até a feira. Por outro lado, nos mercados, ndo
foi observada a realizagcdo de tarefas diretas de comercializacdo de plantas
alimenticias por criancas/adolescentes (pessoas com idade inferior a 18 anos de

idade). Salvo em apenas trés comércios pequenos, de base familiar.

Com isso, podemos observar que a feira livre também € um local onde a familia
trabalha junto, onde criangas e jovens participam das atividades cotiadas de feiras
livres de todo o pais (Godoy, 2005; Santos, 2008; Araujo, 2012; Silva, 2014).

De acordo com Castro e Almeida (2009) que estudaram o fazer ethomatematico
de feirantes e fregueses em feiras livres de Montes Claros-MG, afirmam que, em seu
cotidiano, as criancas e adolescentes feirantes, desenvolveram estratégias pessoais
para a resolucdo de situacOes-problema, por meio de mecanismos néo-formais —
como o calculo mental, os arredondamentos, as estimativas — tudo isso sem o auxilio

de maquinas de calcular ou sem recorrer a célculos escritos.

Desta maneira, as criangas e jovens, além de participarem das atividades de casa
e da extracdo/cultivo de plantas, tém a oportunidade de participar e aprender a realizar
a comercializacdo de produtos alimenticios, ja trazendo perspectivas de trabalho e

renda para as criangas e jovens envolvidos.
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Ao analisarmos a média etéria entre homens e mulheres que compfem a feira
livre ou os mercados, temos que a média dos feirantes homens é de 41 anos,
enquanto que das mulheres € de 39. Em relacdo aos mercados, a média entre 0s

homens é de 41 e entre mulheres é de 27 anos (Figura 7).

Figura 7 - Faixa etaria de homens e mulheres entrevistas sobre plantas
alimenticias na area urbana de S&o Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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A faixa etaria média de homens e mulheres que compdem a feira livre é de 40
anos de idade. Enquanto que a faixa etaria méida de homens e mulheres que realizam
a comercializacao de plantas alimenticias em pequenos, médios e grandes mercados
€ de 34 anos de idade. Observa-se média de idade mais baixa entre as mulheres dos
mercados. Esta situacdo ocorre provavelmente devido ao fato dos homens dos

mercados estabelecerem relacionamentos com mulheres mais novas do que eles.

Quanto ao estado civil da maior parte das pessoas entrevistadas, tanto na feira
como em mercados, 58% das pessoas sdo casadas ou com unido estavel. Seguido

de 34% de pessoas solteiras e 8% de pessoas divorciadas (Figura 8).

Figura 8 - Estado civil das pessoas entrevistas (em porcentagem) sobre plantas
alimenticias na area urbana de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Embora o estado civil das pessoas entrevistadas nao difere muito da realidade
nacional, de acordo com IBGE (2019), nem com o estado civil de feirantes de outros
municipios (SALES, et al. (2011). Segundo PAGLIARIO et al. (2005), em trabalhos no
alto Rio Negro, observaram e descreveram que as escolhas matrimoniais dos
cobnjuges sdo feitas com base em um sistema de parentesco, em que a propria

terminologia ja determina os circulos de parentes consanguineos e afins.

Em relagdo aos indigenas e ndo indigenas que comercializam plantas alimenticias
da sede do municipio de Sado Gabriel da Cachoeira, 63% disseram que pertencem a
alguma etnia, enquanto que 37% disseram nao ter etnia. No caso especifico da feira,
79,5% disseram ter etnia indigena, enquanto que 20,5% disseram ndo se reconhecer
como indigena. Em relacdo aos mercados, 40% disseram que pertencem a alguma
etnia, enquanto que 60% disseram que ndo pertencem a qualquer etnia indigena
(Figura 9).

Figura 9 - Porcentagem de pessoas que se declararam indigena ou ndo indigena
na entrevista sobre plantas alimenticias na feira livre. Sdo Gabriel da Cachoeira.
2018.
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Apenas trés pessoas entrevistadas em mercados (ndo em feiras livres) disseram
ser indigenas que comercializam apenas, ou em maior parte, produtos locais e

regionais.

A populagéo do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM é predominantemente
indigena, sendo que 90% da populagéo pertence a determinado grupo étnico (FOIRN,
2018). Pode-se observar que a composicao (indigena/ndo indigena) da populagao
local esta representada nas pessoas que realizam a comercializacdo de plantas

alimenticias na feira livre do municipio.
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Este dado demonstra a importancia do fortalecimento dos espagos das feiras
livres existentes assim como a criacdo de mais espacos, pois a populacao local, os
indigenas, formam o principal grupo beneficiario destes espacos publicos de

comercializacao.

A maior parte dos mercados médios e grandes sdo de posse/gestdo de
pessoas/familias de origem nédo indigenas. O municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-
AM tem sua histéria marcada também pela vinda de pessoas para realizacao de obras
estruturais para o governo, conforme apresentado na revisédo bibliogréfica, a busca
por minérios (garimpo), a realizacdo de missdes de evangelizacdo de diversas igrejas,
as atividades militares e outros. Tanto que, dentre 0os comerciantes grandes
entrevistados nesta pesquisa, que sao oriundos de outros municipios ou estados, 0s

mesmos relatam que vieram para o municipio para trabalhar com estas atividades.

Como a concentracdo de indigenas na feira € grande, ao analisar o grafico geral
entre indigenas e ndo indigenas que compdem o cenario estudado, pode-se entender
que a populacao indigena é maioria nesta pesquisa e o principal grupo que realiza a
comercializacdo de plantas alimenticias no municipio, devendo ser o foco para o

desenvolvimento de politicas publicas relacionadas.

Das pessoas que se declararam indigena, em ambas as areas de estudo, ou seja,
na feira e nos mercados, somam-se sete etnias (Figura 10), sendo as etnias Baniwa
(30%), Baré (18%), Desano (16%), Tukano (11%), Kubeo (6%), Kuripaco (5%),
Tuyuca (5%), Piratapuya (3%), Wanana (3%) e Arapako (3%).
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Figura 10 - Composicdo étnica (em porcentagem) das pessoas que se
declararam indigenas na entrevista sobre plantas alimenticias na area urbana
de S&o Gabriel da Cachoeira. 2018.
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Para ampliar a compreenséo sobre as etnias presentes na feira, apresenta-se
algumas informacdes relacionadas a cada etnia indigena encontrada.

A etnia Baniwa e Kuripako vivem na fronteira do Brasil com a Colémbia e
Venezuela, em aldeias localizadas as margens do Rio Icana e seus afluentes Cuiari,
Aiairi e Cubate, além de comunidades no Alto Rio Negro/Guainia e nos centros
urbanos de S&o Gabriel da Cachoeira, Santa Isabel e Barcelos (AM). J& os Kuripako,
que falam um dialeto da lingua Baniwa, vivem na Coldémbia e no Alto Igana (Brasil).

Os Baniwa estao distribuidos em 93 povoados, entre comunidades e sitios,
perfazendo, no ano de 2000, um total aproximado de 15 mil individuos, estando cerca
de 4.026 no Brasil. Em solo brasileiro, os povoados estao localizados no Baixo e Médio
Icana e nos rios Cubate, Cuiari e Aiairi. Os Baniwa também estdo presentes em
comunidades do Alto Rio Negro, nas cidades de Sao Gabriel da Cachoeira, Santa
Isabel e Barcelos. Os Kuripako estdo apenas no Alto Icana e somam, no Brasil,
aproximadamente 1.115 pessoas (ISA, 2002).

Os Baniwa sao excelentes artesdos. Sao os unicos fabricantes dos raladores de
mandioca feitos de madeira e pontas de quartzo, que sao distribuidos em toda a
regido, por meio das trocas entre etnias e dos comerciantes. Atualmente, sdo 0s
principais produtores de urutus e balaios para venda, tecendo as pecas nos mais

diferentes tamanhos, tipos de desenho e coloragao (ISA, 2002).
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A etnia Baré (Warekena) vivem principalmente ao longo do rio Xié e alto curso do
rio Negro, para onde grande parte deles migrou compulsoriamente em razdo do
contato com os brancos, cuja historia foi marcada pela violéncia e a exploracédo do
trabalho extrativista. Oriundos da familia linguistica Arawak, hoje falam uma lingua
franca, o nheengatu, difundida pelos carmelitas no periodo colonial (MEIRA, 2006).

O Nheengatu é uma forma simplificada do Tupi antigo, falado em grande parte do
Brasil nos primeiros séculos da colonizacdo portuguesa, e que foi adaptado e
amplamente difundido pelos missionarios jesuitas. Com o tempo e o predominio do
portugués como lingua nacional, o Nheengatu foi perdendo terreno. Porém, continua
vivo, e muito usado na calha do Rio Negro, em seu curso médio e alto, inclusive em
Sao Gabriel da Cachoeira, e em alguns de seus afluentes, como no Baixo Icana e no
Rio Xié (CABALZAR e RICARDO, 2006).

A etnia Tukano autodenomina-se Ye'pa-masa ou Deséa. Os Tukanos sdo os mais
numerosos da familia linguistica Tukano Oriental. Encontra-se no Alto Rio Negro e
seus afluentes como o Uaupés, Tiquié e Papuri, tendo sua populacéo estimada entre
10 mil, dos quais 6.330 estdo na Colémbia. Sdo conhecidos por fabricarem bancos
tradicionais de madeira, algumas vezes pintados com desenhos geométricos
(CABALZAR e RICARDO, 2006).

Os Tukanos séo fabricantes tradicionais do banco ritual, feito com a madeira da
arvore de sorva (Couma sp.) e pintado, na parte do assento, com motivos geométricos
semelhantes aqueles dos trancados. E um objeto muito valorizado, obrigatério nas
cerimOnias e rituais, onde se sentam os lideres, kumua (benzedores) e Baya (chefes
de cerimonia) (CABALZAR e RICARDO, 2006).

Os Desanos (Umukomasa) tem populacao estimada de 3.500 pessoas, dos quais
2.036 vivem na Colémbia. Habitam principalmente o rio Tiquié e rio Papuri, e seus
afluentes, sendo encontrados também em trechos do rio Uaupés. Os Desanas séo
especialistas em certos tipos de cestos trancados (RIBEIRO, 1995; CABALZAR e
RICARDO, 2006).

A etnia Pira-tapuya (Waikana), tém populacéo estimada de 1.300 pessoas, sendo
gue 400 vivem na Colémbia. Estédo situados no Médio Papuri e Baixo Uaupés. Etnia
gue migraram e vivem também em localidades do rio Negro e em Sao Gabriel da
Cachoeira. Seu idioma pertence a familia Tukano Oriental (CABALZAR e RICARDO,
2006).
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A etnia Kubeo (Cobewa, Kubéwa, Pamiwa) pertence a familia Tukano Oriental,
no entanto possui uma lingua bem particular, sendo classificados muitas vezes como
Tukano Central, separando-se das demais linguas do Tukano Oriental. Sua populacéo
€ de 4.500 pessoas, a maior parte na Coldmbia. S&o especialistas na fabricacéo de
painéis e mascaras de tururi (feitos de entrecasca de certas espécies de Ficus)
(CABALZAR e RICARDO, 2006).

O povo Tuyuka €& outro povo da familia linguistica Tukano Oriental.
Autodenominam-se Dokapuara ou Utapindmakaphdna. O total estimado da populagéo
Tuyuka é de 1.100, dos quais 570 na Coldmbia. Estdo concentrados principalmente
no alto rio Tiquié, entre a Cachoeira Caruru e o povoado colombiano de Trinidad,
incluindo os igarapés Onca, Cabari e Abiyu. Estao presentes também no trecho do rio
Papuri proximo a fronteira Brasil/Colémbia e em seu afluente Inambu. Sao eximios
construtores de canoas e, antigamente, eram especialistas na confecgcdo de redes
feitas de fibras de buriti. Também s&o especializados na confecc¢do do cesto urupema,
trancado de finissimas talas de aruma, usado para coar sumo de frutos (CABALZAR,
1995).

O povo Wanano trata-se de outro grupo Tukano Oriental, predominando no médio
Uaupés, entre a cachoeira de Arara e Mitl. Entre Arara e Taracua (do alto Uaupés),
os Wanana sdo hegemoOnicos; acima dai, convivem em territério onde a maioria €
Kubeo. Ha informacdes de que existem vinte e cinco divisdes entre os Wanana. O
total estimado da populacdo Wanana € de 1.600, dos quais 1.113 na Colémbia. Sua
especialidade no ambito das relacdes de troca interétnica € o preparo do carajuru, um
p6 corante feito com as folhas de um cipd, muito usado na confec¢do de artefatos
rituais e na pintura do banco tukano, bem como para a pintura corporal. Também sao
habeis cesteiros e produtores de objetos de tururi. Autodenominam-se Kotiria
(CABALZAR e RICARDO, 2006).

O povo Arapaso atualmente néo falam mais sua lingua, usando apenas o tukano.
Vivem no médio Uaupés, abaixo de lauareté, em povoados como Loiro, Parana Juca
e Sao Francisco. Vérias familias também moram no rio Negro e em Sao Gabriel. Tem
origem do povo de origem Tukano Oriental (CABALZAR e RICARDO, 2006).

Em vista disso, pode-se perceber a diversidade cultural dos povos do alto Rio
Negro, fazendo desta regido um excelente local para pesquisas etnobotanicas. O

espaco da feira livre € utilizado por varias etnias indigenas, um espaco de ampla troca
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de conhecimento, produtos e alimentos entre a populagéo local, entre as distintas
etnias, distintos conhecimentos e distintas culturas.

Em relacéo a escolaridade das pessoas entrevistadas, a maior parte dos feirantes
possui ensino fundamental incompleto (58%), enquanto que, em relacdo aos
mercados, a maior parte das pessoas possui ensino médio completo (52%). Esta foi
a maior diferenca entre os tipos de comerciantes (feirantes e médios/grandes) em
relacédo a escolaridade. Apenas trés pessoas disseram nao ter acessado a educacao

formal, e ambas sao feirantes (Figura 11).

Figura 11 - Escolaridade (em porcentagem) das pessoas entrevistadas sobre
plantas alimenticias na area urbana de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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A oferta de educacédo formal no municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira pode ser
considerada recente, pois iniciou com a chegada dos primeiros viajantes ditos
colonizadores, em grande maioria, missionarios cristdos, sejam catolicos ou

evangélicos.

A maior parte da area territorial do municipio é formada por rios e comunidades
indigenas em meio a floresta Amazonica. Em diversas comunidades ha a oferta de
educacdo somente até o nivel fundamental, algumas vezes apenas as séries iniciais.
Neste sentido, para continuar os estudos a pessoa deve se deslocar para outra
comunidade, no caso de haver necessidade para concluir o ensino fundamental como
para cursar o ensino médio. Assim, como a maior parte dos feirantes séo oriundos de

comunidades indigenas, esta recém-chegada da educacdo formal e desafios de
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logistica a serem superados explicam a concentragdo de pessoas com ensino

fundamental incompleto (Figura 12).

Figura 12 - Escolaridade (em porcentagem) dos feirantes indigenas e néo-
indigenas do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Para cursar o ensino superior € necessario que a pessoa esteja na sede do
municipio de S&o Gabriel da Cachoeira, onde a Universidade do Estado do Amazonas

— UEA, oferta cursos de graduacdo modulares.

Esta realidade de baixa escolaridade também foi observada em diversas outras
pesquisas em feiras livres pelo Brasil (GODOY e ANJOS, 2007a; LEITE, et al., 2008;
COLLA, 2008; COSTA et al., 2008; ROCHA et al., 2010; COSTA e SILVA, 2011;
SILVA et al., 2014; LIMA et al., 2014),

Por outro lado, ao analisar a escolaridade das pessoas entrevistadas em
mercados, observa-se que praticamente a metade das pessoas possuem ensino
médio completo (52%). O grupo das pessoas entrevistadas em mercados é composta
por pessoas de outro municipio/regido ou, majoritariamente, por pessoas que residem
na sede urbana do municipio ha mais tempo. Desta forma, estas pessoas tiveram
maior facilidade de acesso ao sistema de ensino, avancando até a conclusdo do

ensino medio (Figura 13).
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Figura 13 - Escolaridade (em porcentagem) dos comerciantes de plantas
alimenticias, indigenas e nao-indigenas do municipio de S&o Gabriel da

Cachoeira-AM. 2018.
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Apenas 11% declararam serem aposentadas, e a maior parte ndo atende os
critérios para aposentadoria. Assim como nos mercados, apenas uma pessoa (4%)
disse ser aposentada. Todas as pessoas aposentadas sao aposentadas devido a
idade (Figura 14). Logo, pode-se observar que o espaco da feira livre também é um

local para geracdo de complemento de renda para pessoas idosas aposentadas.

Figura 14 - Pessoas que se declararam aposentadas (em porcentagem) na
entrevista sobre plantas alimenticias na area urbana de Sao Gabriel da

Cachoeira-AM. 2018.
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Dentre as quatro pessoas aposentadas na feira, trés sdo indigenas e uma nao
indigena (Figura 15) e em relacdo dos mercados médios e grandes, a Unica pessoa

aposentada é indigena (Figura 16).
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Figura 15 - Total de indigenas e ndo indigenas, aposentados e ndo aposentados
(em porcentagem) que compdem a feira livre de Sao Gabriel da Cachoeira-AM.
2018.
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Figura 16 - Indigenas e nado indigenas, aposentados ou ndo (em porcentagem)
que comercializam plantas alimenticias em mercados de Sdo Gabriel da

Cachoeira-AM. 2018.
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Além da aposentadoria a populacdo do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-
AM como um todo, que se encaixa no grupo beneficiario do programa de transferéncia
de renda denominado Bolsa Familia, participando do programa quando preenche os
requisitos. As pessoas participantes da feira informaram que quando é possivel,
participam do programa. No entanto, esta modalidade de ingresso de recurso na
familia ndo é considerada renda, e sim um auxilio financeiro do estado a pessoas com

alto grau de inseguranca financeira, corroborando com outros trabalhos.

Além desta politica publica (Bolsa Familia), ndo foram menciondas pelos feirantes
0 acesso ao Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE, ao Programa de
Aquisicao de Alimentos — PAA, a Merenda Regionalizada (programa de aquisicao de
alimento de agricultora familiar pelo governo do estado do Amazonas para entidades

estaduais). Apenas um comerciante de grande mercado que também desenvolve
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atividades produtivas no municipio mencionou o Programa Nacional de Assistencia
Técnica e Extensdo Rural — ATER e o Programa Nacional de Fortalecimento a
Agricultura Familiar - PRONAF.

Por outro lado, instituicbes ndo governamentais, como principalmente o nstituto
Socioambeintal — ISA, desenvolve, h4 muitos anos, atividades de diagndstico,
formacgédo, apoio/cooperacdo técnica nacional e internacional, e demais atividades
relacionadas as atividades cotidianas das comunidades indigenas e na sede do

municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM.

Quando questionadas sobre o tempo que trabalham na feira/comércio, 16,9% das
pessoas disseram que trabalham ha menos de um ano. Enquanto que 25,5% das
pessoas disseram que trabalham de um a trés anos, 13,5% das pessoas disseram
gue trabalham de quatro a oito anos, 20,4% das pessoas disseram que trabalham de
nove a 15 anos e 23,7% das pessoas disseram que trabalham h& mais de quinze anos

com comercializagéo de plantas alimenticias (Figura 17).

Figura 17 - H& quanto tempo as pessoas entrevistadas trabalham com
comercializacdo de plantas alimenticias. Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Na feira livre ha pessoas que trabalham h& mais que nove anos e sao
revendedores, assim como, também ha pessoas que estdo ha mais de nove anos
plantando e comercializando alimentos na feira livre de S&o Gabriel da Cachoeira-AM,
antes mesmo da construcao do atual prédio.

Desta forma, h4 um grupo de pessoas com longo historico de comercializagdo de
alimentos, que mantém o dia a dia da feira, que estdo presentes mesmo nos dias de

pouco movimento. Por outro lado, ha também uma boa concentracéo de feirantes que
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estdo iniciado suas atividades como feirantes e/ou buscando se consolidar, mostrando
que a feira € local de continuas oportunidades de geracéo de renda a populac&o local.

Cada vez mais, existem pessoas indigenas que buscam comercializar seu
excesso de producédo na feira livre central, tanto que, de acordo com essa pesquisa,
41% das pessoas comercializam plantas alimenticias na feira livre ha menos de quatro
anos, e também 41% das pessoas comercializam os mesmos alimentos por mais de
oito anos (Figura 18). Sendo que a feira livre se reafirma como local de fundamental
importancia para a agricultura familiar onde esta inserida, neste caso, no municipio de
Séo Gabriel da Cachoeira-AM.

Dentre as pessoas que sao agricultoras e comerciantes de seus proprios produtos
na feira livre, apenas trés ndo sédo de origem indigena. Trata-se de duas pessoas da
regido sul e uma pessoa estrangeira (Italia), que residem ha mais de vinte anos no
municipio e cultivam alimentos em &reas peri-urbanas do municipio de S&o Gabriel da
Cachoeira-AM.

Figura 18 - Tempo em que feirantes, indigenas e néo indigenas, realizam a
comercializacdo de plantas alimenticias. Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Em relagdo aos mercados, existem também comerciantes que estdo
estabelecidos ha maior quantidade de tempo no municipio, como comerciantes que
estdo buscando se estabelecer. Desta forma, 36% das pessoas entrevistadas em
comércios médios e grandes que comercializam plantas alimenticias na sede urbana
do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM desenvolvem suas atividades ha
menos que quatro anos. Enquanto que 48% das pessoas desenvolvem suas

atividades ha mais de oito anos (Figura 19).
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Figura 19 - Tempo em que comerciantes médios e grandes, indigenas e néo
indigenas, realizam a comercializacdo de plantas alimenticias. Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM. 2018.
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Observa-se que dois grupos maiores se formam, um de comerciantes buscando
iniciar ou se estabelecer na atividade e outro jA bem consolidado. O primeiro grupo &
formado por pessoas indigenas e ndo indigenas, de forma geral. O segundo grupo é
formado principalmente por pessoas ndo indigenas, que mudaram para 0 municipio
de S&o Gabriel da Cachoeira ao longo da vida.

Em relacdo aos dias que as pessoas entrevistadas realizam a comercializacéo
dos produtos, os comerciantes de mercados médios e grandes responderam que
trabalham todos os dias da semana. Em relacdo aos feirantes, 59% das pessoas
entrevistadas disseram ir a feira todos os dias. Enquanto que 32% vao a feira de uma
a trés vezes por semana e 9% vao a feira semanalmente ou a cada 15 dias (Figura
20).

Figura 20 - Frequéncia em que as pessoas entrevistadas sobre plantas
alimenticias trabalham na feira livre (em porcentagem). Sao Gabriel da
Cachoeira-AM. 2018.
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Ao cruzar informacdes sobre a frequéncia de participacdo e a origem dos
produtos, nota-se que os comerciantes diarios sao todos revendedores ou no maximo
revendedores e coletores/extratores de seus respectivos sitios, rocas e demais areas.

Ha um grupo de pessoas que participam da feira de uma a trés vezes por semana.
Estas pessoas sédo feirantes e produtores, que mantém suas rogas e areas de coleta,
sendo que, mantém as rogas para seu sustento familiar e comercializacdo de

excedentes. Assim, participam menos das feiras.

Além destes dois grupos, feirantes diarios e feirantes de 2-3 vezes por semana,
ha feirantes semanais e/ou quinzenais, pois como também sao agricultoras, dedicam
maior tempo ao cultivo de alimentos e realizam a comercializagéo de excedentes, com

ou sem a complementacéo da oferta através da compra de produtos de terceiros.

Na feira livre de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM h& uma grande rotatividade de
feirantes comerciantes e extrativistas que se encontram para realizar inUmeras
comercializacdes. Estas pessoas que compdem a feira livre de Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM como vendedoras esporadicas sdo pessoas agricultoras indigenas que
também comercializam seus excedentes de producdo, na maior parte das vezes, sem
a aquisicao de produtos de terceiros com objetivos de revenda, no entanto, mantendo
trocas com familiares e parentes proximos, inclusive com valores monetarios, oriundos

da comercializacéo na feira livre.

Esta variacdo da frequéncia em que participam na feira € uma caracteristica de
algumas feiras livres. A realidade de produzir alimentos e comercializar seus préprios
produtos em feiras livres, embora gratificante, € bem trabalhosa. Em vista disso,
feirantes esporadicos, que conciliam seu tempo e esforcos com a producdo de

alimentos, sdo comuns em feiras livres.

Dentre as pessoas que vao todos os dias para a feira livre, a maior parte é de
origem indigena, seguindo certa proporcdo com a origem da populagédo total do

municipio (Figura 21).
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Figura 21 - Frequéncia de participacdo da feira de pessoas indigenas e nao
indigenas na feira livre de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Conforme ja apresentado, ha um grupo que participa constantemente da feira. Ao
cruzar as informagdes sobre os dias que participa na feira e a origem dos produtos
comercializados é possivel perceber que as pessoas que participam diariamente da
feira fazem a  comercializacdo  de produtos  comprados, sendo
revendedores/atravessadores.

E comum a presenca de revendedor e/ou atravessador em meio a feiras livres.
De acordo com Andriolo (2013), caso o agricultor ndo consiga abastecer o mercado
com os produtos locais, havera a necessidade de se adquirir produtos de outros locais,
0 que pode implicar em produtos finais com qualidade inferior ao desejado, devido aos
problemas com armazenamento e transporte, além dos altos valores do produto final
gue sera repassado ao consumidor devido aos custos com transporte. Esta realidade
€ bem observada na feira livre de Sdo Gabriel da Cachoeira.

De acordo com dados desta pesquisa, a maior parte das pessoas comercializam
apenas o excedente de sua propria producdo agricola, correspondendo a 44% das
pessoas. Assim como 21% das pessoas comercializam tanto a propria producdo como
produtos comprados de parentes/terceiros. Por outro lado, 35% pessoas
comercializam apenas produtos comprados, ou seja, sao revendedores de plantas

alimenticias (Figura 22).
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Figura 22 - Origem das plantas alimenticias comercializadas na feira livre (em
porcentagem). Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Isto nos mostra que o espaco da feira municipal € onde a agricultura familiar da
sede do municipio de Sdo Gabriel da cachoeira-AM se encontra para realizar
inUmeras e ricas trocas de alimentos, conhecimentos, historias e todos os elementos

gue compdem a vida no Alto Rio Negro, como um todo.

Para Ladio e Albuquerque (2014) as feiras livres sdo verdadeiros sitios de
resisténcia e de intercambios de conhecimentos, caracterizados pela coexisténcia de
diferentes universos simbdlicos. Desta forma, a feira livre do municipio mais indigena
do Brasil, com 23 etnias distintas, é, sem duvida, um local com importante funcéo
social, pois além de gerar ganhos econdmicos para feirantes e alimentos para a
populacao urbana, é palco de inimeras trocas de experiéncias e conhecimentos sobre

plantas, seu manejo e uso, em especial, pela agricultura familiar indigena local.

Ao relacionar informacdes entre os feirantes indigenas e nao indigenas, que
comercializam a producéo prépria, ou se sao revendedores ou ambos, observa-se que
a maior parte dos indigenas comercializam a propria producéo (Figura 23), 0 que

reafirma o paragrafo anterior.
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Figura 23 - Categorias de feirantes indigenas e ndo indigenas (em porcentagem)
em relacdo aos produtos comercializados em feira livre de Sdo Gabriel da

Cachoeira-AM. 2018.
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Em relacdo aos mercados, apenas quatro comerciantes disseram realizar algum
cultivo ou extracdo de plantas alimenticias em sitios rurais proprios, e realizam a
comercializacdo destes alimentos em seus estabelecimentos comerciais. Neste
sentido, 84% dos comeércios da area urbana de S&o Gabriel da Cachoeira

comercializam apenas produtos comprados.

Em relacdo ao nivel de satisfacdo com a renda obtida na comercializacdo dos
produtos, todas pessoas disseram estar satisfeitas, no entanto, alegaram dificuldades
em relacdo a logistica, durabilidade dos produtos e interesse em subir o preco dos
produtos.

Conforme ja apresentado, foi indicado que h& perdas de até 30% durante o
transporte de produtos alimenticios de Manaus para Sao Gabriel da Cachoeira-AM.
Certo que alguns produtos apresentam maior perecibilidade, estragam mais
facilmente devido as condi¢des climaticas e de armazenamento. Por outro lado, outros
produtos possuem maior durabilidade, sendo mais resistente as intempéries
logisticas.

Quando questionados se haviam outras fontes de renda, 82% das pessoas
disseram n&o possuirem outra fonte de renda, tendo entéo, a feira, como unica fonte
de renda. Apenas 18% das pessoas disseram ter outra fonte de renda. Duas pessoas
disseram que produzem e comercializam artesanatos, duas pessoas disseram que
trabalham no ramo de servicos, uma pessoa disse que possui um pequeno

bar/lanchonete em casa.
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Situacgdo similar foi encontrada nos comeércios médios e grandes, 76% disseram
que familiares ajudam na comercializacdo de produtos, considerando o comeércio
como um todo, ou seja, a familia participa da operacionalizacdo da comercializacéao
de plantas alimenticias e demais produtos dos respectivos mercados. Em relacdo aos
comerciantes médios e grandes, e ainda excluindo os trés comércios de produtos
locais 52% disseram nao ter outras fontes de renda. Enquanto que 48% das pessoas
disseram ter outras fontes de renda, como outro comércio, casa de aluguel, empresas

de transporte/logistica, dentre outros (Figura 24).

Figura 24 - Total de feirantes/comerciantes entrevistados sobre plantas
alimenticias com mais de uma renda (em porcentagem). Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM. 2018.
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A maior parte dos feirantes e comerciantes médios (neste caso, apenas 0S
meédios) possuem grande dependéncia financeira da feira/comércio. Analisando mais
detalhadamente, na feira livre, apenas 12% das pessoas possuem outra fonte de
renda, sendo indigenas que possuem outra renda a partir de trabalhos autbnomos,
como artesanato e comércio informal em casa/varanda. Por outro lado, 88% das

feirantes ndo possuem outra fonte de renda (Figura 25).
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Figura 25 - Pessoas indigenas ou néo, que comercializam em feira ou em
mercados, que possuem ou ndo outra fonte de renda. Sdo Gabriel da Cachoeira-
AM. 2018.
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FEIRA MERCADOS

HIndigena BNZo indigenas

Considerando os mercados, das pessoas que possuem outra fonte de renda,
apenas duas sao indigenas, enquanto que nédo indigenas sdo dez pessoas. Em
relacdo aos comerciantes de mercados que ndao possuem outra fonte de renda, oito
séo indigenas e cinco ndo indigenas.

Em vista disso fica evidenciado novamente a importancia dos espacos publicos
de comercializacdo, em especial para a populacéo local do municipio de S&o Gabriel
da Cachoeira-AM.

Conforme encontrado por diversas pesquisas em feiras livre no Brasil, é de grande
importancia as feiras livres para a agricultura familiar, gerando efetivamente renda
para a populacéo local (GODOY e ANJOS, 2007b; PEREIRA et al., 2009; OLIVEIRA
etal., 2013; SANTOS et al., 2014; SILVA, 2014), sendo aberta a participacdo de novos
feirantes, ou seja, ha sempre a possibilidade de se iniciar na atividade, sem grandes
custos estruturais, conforme também apresentam SATO (2007), COELHO (2009) e
SALES et al. (2011).

Em relacéo a participacdo da familia nas atividades de comercializacao, 94% das
pessoas disseram que recebem ajuda/apoio direto de familiares nas atividades de
comercializagdo. Enquanto que apenas 6% das pessoas disseram que nao tem apoio

direto de familiares na comercializagéo de plantas alimenticias (Figura 26).
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Figura 26 - Total de comerciantes que recebem apoio de familiares na
comercializacdo dos alimentos (em porcentagem). Sdo Gabriel da Cachoeira-
AM. 2018.
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E grande a participacdo da familia, tanto na producéo de alimentos como na
comercializacdo de alimentos proprios e/ou comprados em feiras livres brasileiras.
Esta situacdo também é observada em diversos outros trabalhos cientificos (SILVA
FILHO, 2003; SOUZA, 2005; COLLA et al.,, 2007; GODOY e ANJOS, 2007b;
MARTINS et al., 2012; PEREIRA et al., 2009; LOPES et al., 2011; SILVA 2014), onde
ha a participacéo efetiva da familia no processo de comercializacao.

As pessoas entrevistadas foram questionadas se ja realizaram algum curso,
minicurso ou oficina de capacitacdo em producéo, comercializagdoe/ou manuseio de
alimentos. Como resposta, 74% das pessoas disseram nunca terem participado de
alguma atividade de formacdo relacionada as atividades de producéo,
comercializagdo e/ou manuseio de alimentos. Por outro lado, 26% das pessoas
disseram que participaram curso(s) ofertado(s) pelo Servico Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas — SEBRAE e pelo Técnico em Administracdo no Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — IFAM, campus S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. Em relagdo aos comerciantes médios e grandes, 76% das
pessoas também disseram nunca ter participado de curso de formacao, assim, apenas
24% das pessoas disseram ter participado de cursos relacionados, também ofertados
pelo SEBRAE e IFAM (Figura 27).
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Figura 27 - Total de pessoas entrevistadas que participaram de curso sobre
manuseio e/ou comercializacédo de alimentos (em porcentagem). Sdo Gabriel da

Cachoeira-AM. 2018.
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mIndigena ®Nio indigena

As pessoas foram questionadas sobre quais melhorias poderiam ocorrer na feira
municipal e/ou no municipio como um todo, focando em melhorar para a
comercializacdo e producao de alimentos.

Assim, em relacao a feira livre, 0s entrevistados apontaram observar necessidade
de diversas melhorias em diversos aspectos, sejam estruturais, organizativos, de
higiene, controle e outros.

Por conseguinte, de acordo sintese das informacdes levantadas com os feirantes
da feira municipal central de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, ha necessidade de
realizar uma reforma geral no prédio e na organizacédo do espaco publico.

Foram elencadas demandas estruturais como a substituicdo do telhado,
instalacdo de camaras frias, sistema de ventilacdo e iluminag&do, construcdo de
bancas adequadas (de acordo com normas da vigilancia sanitaria) e conforto para
vendedores e compradores, ampliacdo da capacidade de receber
feirantes/produtores, apoio logistico para trazer produtos de portos até a feira e de
estradas/rios proximos, melhoria nas formas de acesso ao prédio da feira, setores
(layout), sobre a disponibilizagdo de sanitarios, lixeiras e outros. Foram elencadas
também melhorias administrativas como o controle parcial de precos, a padronizacao
de bancas/setores, divulgacdo e atuacao da associacéo dos feirantes. Estdo sendo
elaboradas/organizadas orientagbes/cooperacdes técnicas relacionadas a estas
demandas, com objetivo de contribuir com a superacéo destes gargalos.

Estas indicacdes podem ser utilizadas pelo Poder Publico, organiza¢cdes-néao-
governamentais e outros que tenham por dever e/ou interesse a potencializacao da

agricultura familiar do municipio de Sado Gabriel da Cachoeira-AM. Ac¢des praticas e
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estruturais na feira livre promovem a comercializagdo de produtos locais pela

populacédo local, gerando renda no e para o municipio.

Nas entrevistas com 0s comerciantes néo feirantes, quando questionados sobre
as melhorias que poderiam ocorrer no municipio de Sado Gabriel da Cachoeira-AM,
visando melhorar a capacidade de comercializacdo de alimentos, foram elencadas
demandas como o fortalecimento da producdo agricola com oferta constante de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural — ATER, incentivos agricolas, mecanizagéo
parcial, apoio institucional direto (SEBRAE, IFAM, prefeitura municipal, governo do
estado do Amazonas e a Unido), buscar formas de reduzir o custo do frete dos
produtos de Manaus, instalacdo de frigorifico no municipio, e a
retirada/demolicéo/explosdo de algumas pedras que impedem a chegada de balsas e
barcos no municipio durante época de seca severa do Rio Negro, o que eleva

consideravelmente o custo/preco dos produtos.

Estas acBes também devem ser analisadas pelo Poder Publico e outros, a fim de
superar desafios que melhores a qualidade de vida da populacdo local, porém,
focando a¢Bes que visem o desenvolvimento local do municipio, e ndo a ampliacdo

da dependéncia da capital Manaus-AM.

Esta situacdo é muito importante, pois quanto mais o municipio de Sao Gabriel da
Cachoeira-AM se vincular a capital Manaus e aos produtos alimenticios externos ao
municipio, menor sera os indices de seguranca e soberania alimentar da populacéo
de Sdo Gabriel da Cachoeira, 0 que pode acarretar em diversos problemas sociais,
inclusive intensificar o €xodo do municipio para a outros municipios, também gerando

impactos negativos nos municipios que vierem a receber estes migrantes.

Desta forma, o fortalecimento da agricultura familiar local como, além de indigena
tradicional, uma agricultura familiar produtora de excedentes, com objetivo de
comercializacdo da populacdo residente na sede do municipio é de extrema

importancia para o municipio.

Dentre as pessoas que fazem parte da feira, todas disseram ser de origem no
territorio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM. Por outro lado, os comerciantes n&o
feirantes possuem origens diversas. Dentre os comerciantes de mercado 40% das
pessoas disseram ser de origem do préprio municipio de Sado Gabriel da Cachoeira,

engquanto que 60% das pessoas disseram ser originaria de outros municipios.
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Destes 60% de pessoas que realizam a comercializacdo de plantas alimenticias
em S&o Gabriel da Cachoeira, 32% das pessoas disseram ser oriundas do estado do
Amazonas/Regiao Norte (porém de outros municipios/estados), 24% de pessoas sao

da regido Nordeste, e 4% de pessoas estrangeiras (Figura 28).

Figura 28 - Origem das pessoas que comercializam plantas alimenticias na area
urbana de Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

120
100
100

80

60

Porcentagem

40 32
24
20

0 0 0

Local - 8GC Regiio Norte Regido Nordeste Qutro pais

HFeira ®Comercio

Novamente a feira livre se destaca de grande importancia local e regional,
mostrando que, independente de tempo que realiza a atividade, frequéncia de
participacdo e outras variaveis, como ser ou ndo indigena, a feira € composta
exclusivamente por comerciantes locais, do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-

AM.

Certo que, recentemente, devido a desdobramentos de situacdes politicas
mundiais envolvendo o pais Venezuela, alguns indigenas desta nacao vizinha estédo
se mudando para a sede urbana do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM e
iniciando o desenvolvimento de diversos tipos de comércios, como se tornando
feirantes. Foi identificado duas familias de feirantes revendedores de origem

Venezuelana.

Ainda em relacdo as pessoas oriundas de outros municipios e/ou regides, foi
realizada a pergunta sobre qual o motivo de terem se mudado para Sao Gabriel da
Cachoeira-AM e ha quanto tempo o fizeram. Com isso, 50% pessoas indicaram que
vieram atras de trabalho e 50% das pessoas disseram que vieram para 0 municipio

por motivos familiares.
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Em relag@o ao tempo que residem no municipio, a pessoa com mais tempo reside
h& 46 anos e a com menos tempo reside ha 3 anos. A média de tempo que os 15
comerciantes oriundos de outros municipios/regibes residem em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM é de 21,75 anos (Figura 29).

Figura 29 - Tempo de residéncia das pessoas de outros municipios/regides que
comercializam plantas alimenticias em mercados de S&o Gabriel da Cachoeira-
AM. 2018.
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A maior parte dos comerciantes de mercados sdo oriundos de outras
localidades/municipios. De forma geral, se mudaram para o municipio de Sao Gabriel
da Cachoeira-AM por motivos pessoais, acompanhando familiares, buscando novas
oportunidades de trabalho ou ja com trabalho, seja no exército, érgaos publicos,
empresas construtoras, etc. Algumas destas pessoas se estabeleceram no municipio
e, tendo o conhecimento do comércio de Manaus, das redes de mercados, iniciou o
trabalho de comerciante de produtos alimenticios ha varios anos, formando o principal

grupo de comerciantes de mercados do municipio.

4.2 Origem e caminho percorrido pelas plantas até o mercado/consumo

Na feira livre municipal (Figura 30) h4 comercializacdo de produtos de origem
vegetal, animais (em especial peixes), alimentacdo pronta, como cafés da
manha/tarde e almoco, roupas, cosmeéticos, mercearia, eletrénicos e outros, ou seja,

€ uma feira diversa, assim como em outros municipios brasileiros.
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Figura 30 - Entrada principal do Mercado Municipal de Sado Gabriel da Cachoeira-
AM onde ocorre a Feira Livre Central, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Na feira livre municipal de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, foi registrada a presenca
aproximada de 36% das pessoas que comercializam diariamente produtos vegetais
alimenticios, 18% das pessoas comercializam cafés/sucos e lanches prontos, 12%
das pessoas comercializam peixes frescos (e/ou muquiados/secos/defumados), 12%
das pessoas comercializam produtos eletronicos e variedades/utilidades, 9,5% das
pessoas comercializam refeicdo (almogo), 9,5% das pessoas realizam a
comercializacdo de produtos processados/industrializados, 3,5% das pessoas
comercializam artesanatos, 3,5% das pessoas comercializam roupas e 2,5% das

pessoascomercializam carne de gado e porco (Figura 31).

Figura 31 - Setores da feira livre: refeicdes prontas (1), lanches (ll), area interna (lll),
plantas/produtos medicinais (IV), artesanato (V), agcougue (VI), eletrénicos e variados
(VII), peixes (VIII e IX), produtos vegetais (X, Xl e (Xll). Sdo Gabriel da Cachoeira. 2018.




Foto: Caué Trivellato, 2018.
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Durante a realizacdo do trabalho, houve a realizagdo da feira da Agricultura
Familiar, que ocorreu ao lado da feira do mercado municipal (Figura 32), area que
também forma a area de estudo deste trabalho.

Diante da grande dependéncia direta de diversas acbBes de entidades
governamentais do municipio e do Estado do Amazonas, em especial no que tange a
logistica de movimentacgdo dos agricultores familiares e seus produtos e na montagem
das tendas/barracas onde séo realizadas as comercializacfes, infelizmente, esta feira

nao teve continuidade e se encerrou.

Fonte: Caué Trivellato, 2018.

Desta forma, quando o presente trabalho se refere ao termo feiras, estd se
referindo as pessoas entrevistadas em ambas (feira livre municipal e na feira da
Agricultura Familiar). E vélido ressaltar que o perfil socioecondmico dos comerciantes
e as plantas alimenticias comercializadas identificadas na feira da agricultura familiar
nao se diferenciam do grupo de feirantes. Assim como, 0S pequenos mercados,
devido a diferenca com os médios e grandes mercados e a alta similaridade com a
feira, em relacdo as plantas alimenticias comercializadas, também sao consideradas
como feiras, para analise de dados botanicos.

A classificagéo entre mercado ou feira livre considera como mercados os grandes
e médios estabelecimentos, enquanto que, 0s pequenos mercados, devido a diferenca
das plantas comercializadas entre eles (pequenos mercados) com os médios e

grandes mercados, e, considerando ainda a similaridade dos pequenos mercados
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com a feira livre, para analise dos dados botanicos, os pequenos mercados foram
registrados como feira

Os espacos das feiras livres sdo abertos ao publico visitante e comerciante. Neste
sentido, € comum encontrar pessoas que participam da feira esporadicamente,
quando possuem produtos excedente em seus sitios/rocas e/ou quando vem de
comunidades de fora da area urbana e/ou periurbana, com o objetivo de comerciar
seus produtos, em especial plantas e peixes. Assim como, 0s espacos privados das
familias indigenas locais, ou seja, as casas, e/ou outras vias publicas, sdo espacos
onde ocorrem trocas constantemente.

Diariamente h&d grande movimentacdo de pessoas que ndo se consideram
feirantes fixos, mas que estao utilizando o espaco da feira para realizar o comércio de
sua mercadoria. Sao indigenas tradicionais que vem comercializar alimentos tanto
extraidos da floresta amazonica, assim como cultivados em areas de rocas, quintais
e outros. Este grupo também € responsavel por abastecer os feirantes
atravessadores/revendedores.

E comum a cena de pessoas chegando de comunidades/rocas de cultivo, com
baldes e bacias na cabeca, carregadas de farinha, beiju, frutas, peixes e outros
produtos/alimentos e serem abordados rapidamente por clientes que compram em
maior quantidade (Figura 33). Estes clientes que compram em “atacado” sao
geralmente feirantes atravessadores ou, em menor parte, pessoas
proprietarias/gerentes ou funcionarios de comércios que ofertam alimentos prontos
(restaurantes e lanchonetes). Estes restaurantes e lanchonetes estdo localizados
tanto na prépria feira municipal como espalhados na sede do municipio.

Figura 33 - Extrativistas e agricultores/produtores do municipio de Sao Gabriel
da Cachoeira-AM chegando na feira livre central para comercializar seus
produtos, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.
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No entanto, € notavel que, a maior parte das plantas alimenticias séo
comercializadas com destino ao cliente final, ou seja, o consumidor (Figura 34). Esta
caracteristica de comercializacdo direta entre produtores e consumidores é a uma das
principais caracteristicas de feiras livres, conforme observado em Pierri e Valente
(2015), evidenciando a importancia destes espagos para os feirantes, sejam
produtores ou consumidores (diretos e indiretos).

Figura 34 - Consumidores comprando alimentos vegetais na feira livre central
de Séo Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Optou-se por agrupar os 34 feirantes em trés categorias, sendo elas (I) os
feirantes revendedores, (Il) os feirantes agricultores e (lll) os feirantes extrativistas.

Em relacdo aos mercados, optou-se por agrupar os 25 mercados entrevistados
em trés categorias, sendo elas (I) os pequenos mercados de base familiar, (II)
mercados de porte médio e (lll) grandes mercados.

O grupo | — pequenos mercados de base familiar comercializam majoritariamente
alimentos locais/regionais, estabelecidos muitas vezes em varandas, garagens,
janelas, calcadas e outros espacos do municipio como um todo. Os produtos
comercializados nestes pequenos estabelecimentos sdo alimentos locais/regionais,
gue sao produzidos pela prépria familia comerciante ou por outros indigenas que
vendem para tais comércios revenderem. A maior parte dos produtos comercializados
nestes comercios locais/regionais estdo acondicionados a época de producédo de cada
alimento especifico em sua determinada época de colheita. Devido a similaridade das
plantas e perfil socioeconémico das pessoas, estes pequenos mercados (Figura 35)

sao classificados como feira, para analise dos dados etnobotanicos.
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Figura 35 - Mercados pequenos (A, B e C) que comercializam em maior parte
plantas alimenticias locais/regionais. Sdo Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O grupo Il - mercados de porte médio sdo mercados de base familiar ou ndo, que
comercializam produtos diversos, inclusive plantas alimenticias, oriundas do préprio
municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, como de Manaus, outros estados e

possivelmente paises (Figura 36).

Figura 36 - Mercados de médios porte (A-F) que comercializam plantas
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Foto: Caué Trivellato, 2018.

O grupo Il - grandes mercados € formado pelos estabelecimentos comerciais que
movimentam maior volume de produtos alimenticios no municipio, incluindo plantas
alimenticias. Este grupo néo se caracteriza como empreendimento familiar devido a

guantidade de funcionarios dos respectivos estabelecimentos (Figura 37).

Figura 37 - Grandes mercados (A-H) que comercializam plantas alimenticias na
sede urbana de Sédo Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.
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Foto: Caué Trivellato, 2018.

Além destes trés grupos, estudados por este trabalho, foi registrada a constante
comercializacdo de produtos em meio as ruas, calcadas, praias, espacos coletivos,

tanto ao redor da feira como em demais locais espalhados pelo municipio (Figura 38).

Figura 38 - Feirantes (A e B) comercializando seus produtos na area externa ao
mercado municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.
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Em relacdo a forma de exposicdo dos alimentos comercializados nas ruas e
calcadas, seja ao redor da feira livre como em demais localidade, é observado que se
faz necessario compreender que existem riscos de contaminacao destes alimentos e,
consequentemente, das pessoas que o0 consomem.

Foi possivel detectar que ha grande risco de contaminacao destes alimentos, uma
vez que sua exposicao e comercializacéo € realizada, em algumas vezes, no chéo,
proximo aos pés de muitas pessoas que transitam pelo local. Aléem de haver a
presenca de cachorros, que agravam o problema. Em alguns locais ao redor da feira
€ possivel observar casas e comércios que dispensam parte de seu esgoto na rua,
gerando mais um agravante em relagao a contaminacgéao dos alimentos.

O municipio de Sado Gabriel da Cachoeira-AM € composto majoritariamente por
indigenas, no entanto, parte da populacédo que vive, em especial, na sede do municipio
é de origem néo indigena.

Conforme ja apresentado, ha forte presenca de militaes na sede do municipio de
Sdo Gabriel da Cachoeira-AM, gerando uma realidade ainda mais peculiar ao
municipio, pois diversos homens e mulheres de todas as regides do Brasil,
principalmente do estado do Rio de Janeiro, sdo deslocados até o municipio, até
entdo, composto por um agrupamento indigena com a presenca de poucos
descendentes de nordestinos.

Estes grupos, indigenas e militares, comp&em as principais classes sociais do
municipio, sendo que uma pequena parcela € composta de todas as outras “classes
da sociedade”. A camarotizagao social (formacgéo de classes sociais) € acentuada por
diversos fatores culturais, e isto € facilmente observado no municipio.

Além dos militares e seus familiares, a populacdo ndo indigena do municipio €
formada por servidores publicos, comerciantes, funcionarios de organizacdes nao
governamentais, dentre outros. Este grupo de pessoas sdo pouco frequente nas
feiras. E raro encontrar uma pessoa néo indigenas nas feiras livres. Por outro lado,
frequentar fortemente os mercados.

Vale ressaltar também que as feiras livres acontecem somente pela manha. Desta
forma, mesmo se um habitante do municipio, de origem indigena, desejar comprar
goma para fazer tapioca, na parte da tarde do dia, pode encontrar dificuldades em
conseguir comprar este produto de outro indigena e/ou em uma feira.

Deste modo, as compras na parte da tarde, de todos os dias, geralmente séo

limitadas aos mercados, sejam grandes, médios ou pequenos. No entanto, isto pode
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ser um problema, pois quando mais as pessoas indigenas se acostumam a realizar
compras esporadicas em mercados, tendem a ampliarem a quantidade de produtos
comprados nestes estabelecimentos, devido a ampla e constante oferta.

Esta situacdo pode fazer com que a populacdo do municipio va reduzindo seu
vinculo com as feiras livres e ampliando seu vinculo com os mercados, 0 que pode
gerar impactos negativos para os feirantes e para a valorizagdo dos produtos
regionais, ou seja, causa alteracées nos habitos alimentares da populacéo local.

Mudancas nos habitos alimentares tém sido observadas em diversos paises.
Essas mudancas estdo associadas, entre outros fatores, com o sistema de
desenvolvimento da distribuicdo e da producdo de géneros alimenticios e com o
fenbmeno da urbanizacgéo, influenciando o estilo de vida e a saude da populacéo
(MONDINI e MONTEIRO, 1994; OLIVEIRA, 1997). Por conseguinte, ha necessidade
de acdes do Poder Publico e demais entidades ndo governamentais, visando a
valorizagéo e potencializagdo da agricultura familiar local.

Ao analisar informac@es da feira livre municipal, dos comerciantes do grupo |, Il e
I, descritos anteriormente, e demais informacdes da observacao direta e participativa
durante o trabalho de campo, podemos sugerir uma leitura momentanea e parcial da
rede de producgédo e comercializagcdo de plantas alimenticias comercializadas na sede
do municipio de Sao Gabriel da Cacheira-Amazonas (Figura 39).

Figura 39 - Dinamica da rede de comercializacdo de plantas alimenticias no
municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.

Mercados Agricultor

(G-” e G-"') +«——| Extrativista A Produtor

Mercado
Fora de .
SGC regional
(G-1)

Feirante
Feirante Produtor | ——

Consumidor

Revendedor

Fonte: Caué Trivellato, 2019.
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Observamos que mesmo no extremo noroeste amazo6nico, no Ultimo municipio
brasileiro subindo o Rio Negro, no local onde ha a maior concentracdo de populacdes
indigenas e terras indigenas do pais, ha cadeias de abastecimento e comercializacao
de produtos in natura de outros estados e paises, processados e ultra processados,
abastecendo parcialmente a populacdo ndo indigena e indigena de S&o Gabriel da
Cachoeira-AM.

Os sistemas de comercializacdo a longas distancias permitem, de um lado, um
acesso a diferentes produtos para consumidores de diferentes locais (POPKIN, 2009),
porém, envolvem a substituicdo de alimentos in natura ou minimamente processados,
de origem vegetal e preparagfes culinarias a base desses alimentos, por produtos
industrializados semiprontos ou prontos para o consumo (BRASIL, 2014).

Este pode ser um fator agravante na reducdo da seguranca alimentar dos povos
locais, ainda mais que, iniciativas comerciais de trazer alimentos de Manaus e outras
regides sao cada vez mais frequentes no municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM.

Além destes aspectos, segundo ILBERY (2015), em comércios de cadeias longas,
os consumidores se distanciam dos agricultores, os alimentos chegam através de
empresas atravessadoras. Desta mesma maneira ocorre em Sao Gabriel da
Cachoeira-AM, onde h& pessoas/empresas especializadas no transporte via fluvial no
Rio Negro entre o municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira, descendo sentido Manaus,
passando por Santa Isabel do Rio Negro, Barcelos e Novo Airdo, antes da chegada
na capital do estado do Amazonas, Manaus.

As plantas alimenticias in natura sdo transportadas em barcos regionais de
madeira ou em ferry boat. Ambas as viagens duram em média 36-48 horas entre
Manaus e Sdo Gabriel da Cachoeira. Nos barcos regionais ndo ha camara fria, nem
freezer para o transporte de produtos mais sensiveis. No ferry boat ha alguns freezers,
porém pouco suportam o volume.

Durante a entrevista com comerciantes do grupo lll (grandes mercados), foi
apresentado por mais de um entrevistado que ha entre 1-30% de perda durante o
transporte, por mal armazenamento, qualidade do produto despachado, dentre outros.
Estabeleceu-se minimo de 1% pois segundo os mesmos, sempre ha alguma perda,
nunca chega a carga 100% com qualidade/comerciavel. Esta situacdo é observada
em outros trabalhos que analisam a distribuicdo e rede de produtos de feiras livres e
mercados em geral (WISKERKE, 2009).
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Foi identificado que os comércios médios e grandes comercializam em média 35%
de espécies de plantas alimenticias oriundas exclusivamente de Manaus, e mais 35%
de espécies que sdo oriundas de Manaus ou do proprio municipiode Sao Gabriel da
Cachoeira, dependendo da oferta local. E comercializam aproximadamente 30% de

espécies de plantas alimenticias produzidas localmente (Figura 40).

Figura 40 - Origem das plantas comercializadas por médios e grandes mercado
de S&o Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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® Local = Manaus Manaus/local

Existe grande demanda de alimentos por parte da populacédo urbana do municipio,
e por sua vez, dos mercados. Com isso, fica evidenciada a capacidade de absor¢éo
do mercado local de produtos locais, porém, a oferta € insuficiente.

Deste modo, é interessante que instituicbes governamentais e nao
governamentais que tem o dever e/ou interesse em atuar junto a producdo de
alimentos nas comunidades indigenas locais sempre considerem que ha grande
necessidade e potencial para a ampliacao do cultivo de produtos locais, atendo tanto
as feiras livres como os mercados de pequeno, médio e grande porte, pois ha
demanda, de acordo com resultados deste trabalho.

Sistemas alimentares centrados na agricultura familiar estdo perdendo espago em
consequéncia do avanco da agricultura industrial, produzida em monoculturas, que
depende de grandes extensdes de terra, do uso intenso da mecanizacéo, do alto
consumo de agua e de combustiveis, do emprego de fertilizantes quimicos, sementes
transgénicas, agrotoxicos e antibiéticos (BRASIL, 2014).

Desta forma € importante ressaltar que os sistemas produtivos a serem

potencializados no municipio de Sao Gabriel da Cacheira-AM, devem ser baseados
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na Agroecologia, que busca formas sustentaveis de produzir alimentos regionais, de
forma ambientalmente, socialmente, culturalmente aceitas e com viabilidade
econdmica.

Por outro lado, também h& a comercializacdo de alimentos através de cadeias
curtas. O conceito de circuito curto de comercializacado de alimentos, conforme ja
apresentado, consiste em apontado por Darolt et al. (2013), € utilizado na Franca para
caracterizar os circuitos de distribuicho que mobilizam até, no maximo, um
intermediario entre produtor e consumidor, assim como uma distancia de até 80 km.
Entretanto, a énfase dos franceses e outros europeus se da na proximidade relacional
do processo comercial (até um intermediério), e ndo na proximidade espacial.

Segundo Darolt et al. (2013) ha a existéncia de duas principais modalidades de
circuitos curtos, sendo a venda direta e a venda indireta. A venda direta envolve
relacéo direta entre produtor e consumidor, por meio de a¢des dentro e/ou fora das
propriedades rurais. A venda indireta é aquela em que ocorre a intervencdo de um
anico intermediario entre produtor e consumidor. Ou seja, circuitos curtos podem ser
classificados de acordo com o circuito de distribuicdo e de acordo com critérios
espaciais (distancias).

Outros autores (MARSDEN, BANKS e BRISTOW, 2000) apresentam que existem
trés tipos de cadeias curtas (Short Food Supply Chains — SFSC): (I) proximidade
espacial: os produtos sao produzidos e distribuidos na regiédo especifica de producao;
(I) espacialmente estendida: produtos carregados com valores, significados e
informacdes locais e podem ser comercializados fora da regido de producéao; e, ()
face a face, através da venda direta do produtor para o consumidor, como ocorre nas
feiras livres.

Os alimentos comercializados por meio de cadeias curtas, segundo Renting,
Marsden e Banks (2003), sdo carregados de uma quantidade significativa de
informacdes e de valores, capaz de fazer com que o consumidor possa ter juizo sobre
sua conveniéncia, baseado em seu préprio conhecimento, experiéncia ou imaginario.
Elas possuem a capacidade de ressocializar ou repatriar alimentos, carregando
consigo uma imagem da origem e o local onde s&o produzidas, e restabelecem uma
relacdo entre agricultor e consumidor, comunicada pela embalagem ou diretamente
através do varejo (MARSDEN; BANKS; BRISTOW, 2000).

Foi observado que na feira livre de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM ha a

concentracdo da comercializagdo de produtos produzidos/extraidos localmente
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(Figura 41). Neste sentido, foram registrados 61% de produtos de origem
exclusivamente local 29% de produtos de origem local ou de Manaus e apenas 10%

de produtos oriundos exclusivamente de Manaus.

Figura 41 - Origem das plantas comercializadas na feira livre de Sao Gabriel da
Cachoeira-AM. 2018.

® Local = Manaus Manaus/local

Desta forma, se ressalta a importancia da feira livre para o contexto local e a
agrobiodiversidade.

Para Pierri e Valente (2015), os circuitos curtos de comercializacdo sao
significativos para a economia local, através da geracao de trabalho e renda e oferta
de alimentos saudaveis. Ainda na visdo desses autores, o intermediario pode atuar de
forma positiva na cadeia, auxiliando no escoamento da producdo de uma regido,
oferecendo maior volume e uma oferta diversificada, colocando também no mercado,
produtos de agricultores que ndo estao realizando tarefas de comercializacao direta.

Estes circuitos curtos, segundo Darolt (2013), realcam principios como:
autonomia, solidariedade, seguranca alimentar, justica social, respeito a cultura e
tradicOes locais. O mesmo autor aponta que agricultores vinculados a circuitos curtos
de producéo e consumo de alimentos, no Brasil, geralmente contam com sistemas de
producdo diversificados e trabalham simultaneamente com sistemas vegetais e
animais integrados.

Deste modo, ressalta-se a importancia da valorizacdo e do desenvolvimento de
acOes afirmativas pelo Poder Publico em relacdo a agricultura familiar no contexto

urbano (e ndo urbano) do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM.
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4.3 Plantas alimenticias comercializadas

Foram identificadas 95 espécies de plantas comercializadas na sede do
municipio, englobando tanto as plantas comercializadas na feira livre como nos
mercados pequenos, meédios e grandes, totalizando 36 familias botanicas (Quadro 3).
Os pequenos mercados, devido a diferenca com os médios e grandes mercados e a
alta similaridade com as feiras livres, em relacao ao perfil socioecondmico e as plantas
alimenticias comercializadas, para analise de dados botanicos, foram consideradas

como feiras.

Foi realizado também o levantamento dos nomes das plantas nos trés principais

idiomas indigenas do municipio, sendo o Baniwa, Nhengatu e Tukano (Quadro 4).



Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de S&o Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de :
o L A Parte Forma de Origem -~ ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . X Habito comercia-
comestivel consumo provavel lizacs produto
izacao
ACTINIDIACEAE
Actinidia deliciosa (A. Chev.) . o .
C.F. Liang & A.R. Ferguson Kiwi Fruto In natura Asia Liana | Mercado Mao
AMARANTHACEAE
Orgéo .
Beta vulgaris L. Beterraba | tuberoso In natgra € Europa/Afnca Erva Mercado Mao
~ cozido Tropical
subterraneo
AMARYLLIDACEAE
Orgéo . .
Allium sativum L. Alho tuberoso Condlm_ento € Asia Erva Feira e Mao
A cozido mercado
subterraneo
Cebola- Orgdo  |Condimento, in .
. branca ou - Feira e
Allium cepa L. tuberoso natura e Asia Erva Mao
cebola- ~ . mercado
subterraneo cozido
roxa
Condimento, in ) Feira e
Allium fistulosum L. Cebolinha Folha natura e Asia Erva Local
mercado

cozido
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
Familia / Espécie Portugués Parte Forma de Origem Habito comercia- Origem do
P 9 comestivel consumo provavel lizach produto
izacao
ANACARDIACEAE
Anacardium occidentale L. Caju Fruto/ In natura e Brasil Arvore Feira Local
pseudofruto cozido
Mangifera indical. Manga Fruto In natura e india Arvore Feira e Mao/Local
suco mercado
ANNONACEAE
Annona cherimolia Mill x Atemodia Fruto In natura America Arvore | Mercado Mao
Annona squamosa L. Central
S América " :
Annona mucosa Jacq Biriba Fruto In natura Central Arvore Feira Local
: . In natura e América " :
Annona muricata L. Graviola Fruto Suco Central Arvore Feira Local
APIACEAE
Orgdo In natura e A
Daucus carota L. Cenoura tuberoso cozido Asia Erva Mercado Mao
subterraneo
Condimento, in L.
. : o América :
Eryngium foetidum L. Chicéria Folha natura e Tropical Erva Feira Local

cozido




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
Condimento, in Mediterraneo/ Feira e
Coriandrum sativum L. Coentro Folha natura e < Erva Local
: Asia mercado
cozido
Petroselinum crispum (Mill.) Condimento, in Feira e
Salsa Folha natura e Europa Erva Local
Fuss . mercado
cozido
ARECACEAE
Euterpe catinga Wallace Agaljda- Fruto In natura e Amazonia Palmeira| Feira Local
caatinga suco
Euterpe precatoria Mart. Agai-do- Fruto In natura e Amazobnia Palmeira Feira Local
mato suco
Euterpe oleracea Mart. Acai-do- Fruto In natura e Amazénia | Paimeira| "€ IMao/Local
para suco mercado
In natura e o . .
Oenocarpus bacaba Mart | Bacaba Fruto SUCO Amazobnia Palmeira| Feira Local
In natura e Norte da
Mauritia flexuosa L. f. Buriti Fruto SUCO América do | Palmeira Feira Local
Sul
Cocos nucifera L. Coco Fruto n natura e Asia Palmeira Feira e Local
cozido mercado
Attalea maripa (Aubl.) Mart. Inaja Fruto Cozido Amazobnia Palmeira| Feira Local
Oenocarpus bataua Mart. Patawa Fruto In natura e Amazobnia Palmeira Feira Local

Suco
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
In natura, Feira e
Bactris gasipaes Kunth Pupunha Fruto cozidoe Ameérica do Sul | Palmeira Local
mercado
torrado
Astrocaryum aculeatum G. Tucuma Fruto In natura Amazobnia Palmeira Feira e Mao/Local
Mey mercado
Astrocaryum vulgare Mart. Tucuma,- Fruto In natura Amazobnia Palmeira Feira e Mao/Local
do-para mercado
ASTERACEAE
. A Feira e
Lactuca sativa L. Alface Folha In natura Mediterraneo Erva Local
mercado
BRASSICACEAE
Brasica oleraceae L. Couve Folha n natgra € Medlt@rr_aneo/ Erva Feira e Mao/Local
cozido Asia mercado
Brassica pekinensis L. Acelga Folha n natura e Medlt@rr_aneo/ Erva Mercado Mao
cozido Asia
Repolho-
Brassica oleracea var. verde e In Mediterraneo/ Feira e
) Folha . < Erva Mao
capitata L. repolho- natura/cozido Asia mercado
roxo
Brassica oleracea L. var. Brécolis Flores Cozido Mediterraneo/ Erva Mercado Mao

italica Plenck

Asia




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel lizac&o produto
Brassica oIerapea L. var. Couve-flor Flores Cozido Medlt(,arr_aneo/ Erva Mercado Mao
botrytis Asia
Eruca sativa Mill. Rucula Folha In natura Medltc,arr.aneo/ Erva Feira e Local
Asia mercado
BROMELIACEAE
In natura, Feira e
Ananas comosus (L.) Merr. | Abacaxi Fruto cozido e Brasil Erva Mao/Local
mercado
fermentado
CARICACEAE
Carica papaya L. Mamao Fruto n natura e America Arvore Feira e Mao/Local
vitamina Central mercado
CONVOLVULACEAE
Batata- ]
doce- Orgao Cozido, América Feira e
Ipomoea batatas (L.) Lam. | brancaou | tuberoso fermentado e . Erva Mao/Local
~ : Tropical mercado
batata- | subterraneo frito
doce-roxa
CUCURBITACEAE
: Abdbora .
Cucurbita moschata ou Fruto Cozido América do Sul| Erva Feira e Mao/Local
Duchesne mercado

kabotian
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
Abdbora Feira e
Cucurbita maxima Duchesne ou Fruto Cozido Ameérica do Sul| Erva mercado Mao/Local
moranga
. . . . ‘o Feira e
Cucumis anguria L Maxixe Fruto Cozido Africa Erva Local
mercado
Citrullus lanatus (Thu_nb.) Melancia Fruto In natura e Africa Erva Feira e Mao/Local
Matsum. & Nakai esuco mercado
Cucumis melo L. Meldo Fruto n gztugg € india Erva Mercado Mao
. . : o Feira e
Cucumis sativus L. Pepino Fruto In natura India Erva Mao/Local
mercado
DIOSCOREACEAE
Dioscorea bulbifera L. Cara- Tubgrculo Cozido AfrlcajAS|a Liana Feira Local
moela aéreo Tropical
Cara- Orgéo Cozido, Feira e
Dioscorea trifida L.f. branco ou | tuberoso fermentado e América do Sul| Liana Mao/Local
. ~ , mercado
cara-roxo | subterraneo frito
EBENACEAE
Diospyros kaki Thunb. Caqui Fruto In natura Asia Arvore | Mercado Mao

EUPHORBIACEAE




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
Orgéo . .
Manihot esculenta Crantz | Mandioca tuberoso Cozido, torrado Amazonia Arbusto Feira e Mao/Local
A e fermentado mercado
subterraneo
Orgdo Feira e
Manihot esculenta Crantz |Macaxeira | tuberoso Cozido Amazonia Arbusto mercado Mao/Local
subterraneo
FACABEAE
. L o ‘ Feira e
Inga edulis Mart. Inga-cipd Fruto In natura Amazonia Arvore Local
mercado
Inga Mill. Inga Fruto In natura Amazonia Arvore Feira Local
. . . ‘e . Feira e
Vigna unguiculata (L.) Walp. | Vagem Vagem Cozido Africa tropical | Arbusto mercado Local
ICACINACEAE
Paraqueiba sericea Tul. Umari Semer(;te/frut In natura Amazobnia Arvore Feira Local
Paraqueiba paraensis Ducke U‘;?;rc')' Semerg)te/frut In natura Amazobnia Arvore Feira Local
LAURACEAE
In natura e América " Feira e
Persea americana Mill. Abacate Fruto L central/norte | Arvore Mao/Local
vitamina mercado

dos Andes
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel lizach produto
izacao
LECYTHIDACEAE
Bertholletia excelsa Bonpl. Castanhg- Semente In natura Amazobnia Arvore Feira e Mao/Local
do-brasil mercado

MALPIGHIACEAE

Malpighia glabra L. Acerola Fruto In natura e Amer_|ca Arbusto Feira e Local
suco Tropical mercado
MALVACEAE
Theobroma cacao L. Cacau Fruto In natura Amazobnia Arvore Feira Local
Theobroma grandiflorum In natura e o ‘ :
(Willd.exSpreng.) K.Schum. Cupuacgu Fruto SUCO Amazonia Arvore Feira Local
Theobroma subincanum Cupui Fruto In natura e Amazonia Arvore Feira Local
Mart suco
MARANTACEAE
. Orgéo
Calatheaf;!gllﬂa (Aubl.) Aria tuberoso Cozido Amazonia Erva Feira Local
' subterraneo

MORACEAE




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel lizach produto
izacao
Artocarpus altilis (Parkinson) Fruta-pao Semente/frut Cozido Asia Arvore Feira Local
Fosberg o]
MUSACEAE
Banana-
guariba,
maca, ,
Musa x acuminata Colla ouro, Fruto n natura e Asia Erva Feira e Mao/Local
cozido mercado
pacovan,
prata e
sapo
MYRTACEAE
In natura e America " Feira e
Psidium guajava L. Goiaba Fruto Central/Méxic | Arvore Mao
suco o mercado
Syzygium malaccense (L) | Jambo- Fruto In natura Asia Arvore Feira Local
Merr. & L. M. Perry vermelho
Eugenia stipitata McVaugh Araga-boi Fruto In natura Amazonia Arvore Feira Local
subsp. sororia McVaugh
OXALIDACEAE
Averrhoa carambola L.  |Carambola Fruto In natura e Asia Arvore | Ferae Local
suco mercado
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel lizach produto
izacao
PASSIFLORACEAE
Passiflora edulis Sims Maracuja Fruto In natura e Amazobnia Liana Feira e Mao/Local
suco mercado
Passiflora nitida Kunth Maracuja- Fruto In natura Amazobnia Liana Feira e Local
do-mato esuco mercado
PHYTOLACCACEAE
Phytolacca r|V|n0|de§ Kunth Caruru Folhas e Cozido Amerllca Erva Feira Local
& C.D.Bouché talos Tropical
POACEAE
Saccharum officinarum L. Cana Caule In natura Africa Erva Feira Local
ROSACEAE
Prunus domestica L. Ameixa- Fruto In natura e Europa/Asia | Arvore | Mercado Mao
preta desidatrado
Maca-
vermelha, ) )
Malus sp. maca- Fruto In natura Europa/Asia Arvore | Mercado Mao
verde e
maca
Pyrus communis L. Pera Fruto In natura Europa/Asia Arvore | Mercado Mao




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
Fragaria x ananassa Duch | Morango Fruto In natura Europa/Asia Erva Mercado Mao
RUTACEAE
Citrus sinensis (L.) Osbeck | Laranja Fruto In natura e Asia Arvore | "€"@€ Iyao/iocal
suco mercado
Citrus aurantium L. Laranja Fruto In natura e Asia Arvore | "€"@€ Iyao/iocal
suco mercado
Citrus limon (L.) Osbeck Lim&o Fruto In natura e Asia Arvore | "€"@€ Iyao/iocal
suco mercado
Citrus aurant!folla (Christ.) Lima Fruto In natura e Asia Arvore Feira Local
Swing. suco
Citrus reticulata Blanco | Mexerica- Fruto In natura Asia Arvore | Mercado Mao
X Citrus sinensis Osbeck murcote
Citrus deliciosa Tenore Mexerica Fruto In natura Asia Arvore Feira e Mao/Local
mercado
SAPINDACEAE
Nephelium lappaceum L. |Rambutan Fruto In natura Malasia Arvore Feira Local
SAPOTACEAE
Pouteria caimito (Ruiz & Abiu Fruto In natura Amazobnia Arbusto Feira Local
Pav.) Radlk.
Pouteria ucuqui Pires & R.E. Ucuqui Fruto n natura e Amazonia Arvore Feira Local
Schult. cozido
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
o L N Parte Forma de Origem L ._ Origem do
Familia / Espécie Portugués . . Habito comercia-
comestivel consumo provavel o produto
lizacdo
SOLANACEAE
Orgdo Feira e
Solanum tuberosum L. Batata tuberoso Cozido Andes Erva Mao
~ mercado
subterraneo
Solanum melongena L. Berinjela Fruto Cozido india Arbusto Feira e Mao/Local
mercado
Physalis angulata L. Camapu Fruto In natura AI'ToepriI((::Zl Arbusto Feira Local
e Cubiuzinho
Solanum 3zimonufollum -com- Fruto In natura Amazobnia Arbusto Feira Local
9 espinho
Solanum sessiliflorum Dunal [Cubiuzinho
var. georgicum (R.E. Schult.) | -sem- Fruto In natura Amazobnia Arbusto Feira Local
Whalen espinho
Solanum sessiflorum Dunal Cubiu Fruto n natura e Amazonia Arbusto Feira e Local
Cozido mercado
Solanum paniculatum L. Jurubeba Fruto In:gztilérs € América do Sul| Arbusto Feira Local
Pimenta-
Capsicum annum L. de-cheiro Fruto Cozido México/Americ Arbusto Feira e Mao/Local
ou a Central mercado

pimentao




Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

. Local de .
Familia / Espécie Portugués Parte Forma de Origem Habito comercia- Origem do
comestivel consumo provavel lizach produto
izacdo
Pimenta-
dedo-de-
moca ou In natura, Feira e
Capsicum chinense Jacq. pimenta- Fruto cozido e Amazobnia Arbusto Mao/Local
: . mercado
murupi ou desidratado
pimenta-
urubu
Pimenta-
malagueta
Capsicum frutescens L. _ou Fruto natura, cozido Amazobnia Arbusto Feira e Mao/Local
pimenta- e desidratado mercado
malagueta
0
In natura e Amerlca, . Feira e
Solanum esculentum Dunal | Tomate Fruto . Central/Méxic | Arbusto Mao
cozido o mercado
URTICACEAE
Pourouma cecropiifolia Mart. | Cucura Fruto In natura Amazobnia Arvore Feira Local
VITACEAE
Vitis vinifera L. Uva Fruto In natura Europa/Asia | Arbusto | Mercado Mao
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Quadro 3 - Plantas alimenticias comercializadas na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira — Amazonas. 2018

Familia / Espécie Portugués Parte Forma de Origem Habito é_oorfwilrgiz- Origem do
P 9 comestivel consumo provavel lizach produto
izacdo
ZINGIBERACEAE
Orgdo In natura e <
Zingiber officinale Roscoe. | Gengibre tuberoso cozido Asia Tropical Erva Mercado Mao
subterraneo

Legenda: Mao = Plantas originarias de Manaus ou outros municipios/regides. Local = Plantas cultivadas/extraidas no municipio de
Sé&o Gabriel da Cachoeira-AM.
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
AMARYLLIDACEAE
Allium cepa L. Ceggf{;gﬁgf{: ou Tshabola
Allium fistulosum L. Cebolinha Tshabola khaaphe
ANACARDIACEAE
Anacardium occidentale L. Caju Akayo Akayu Sora
ANNONACEAE
Annona cherimolia Mill x Annona squamosa L. Atemoia Wiriwa Pi'kaa
Annona mucosa Jacq Biriba Wiriwa Wiri'ya Pi'kaa
Annona muricata L. Graviola Wiriwa hipolelalipe
APIACEAE
Eryngium foetidum L. Chicéria Kootsi hieni Po'rép%umpo'ré
ARECACEAE
Euterpe catinga Wallace Acai-da-caatinga Poramo Wasali kaatiga Diakoe mihpi

pura
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
Euterpe precatoria Mart. Acai-do-mato Manakhe Wasai kaapura | Nuhkd mihpi
awakadeetta
Euterpe oleracea Mart. Acai-do-para Poramo Wasai do Para | Ohtese mihpi
Oenocarpus bacaba Mart Bacaba Pooperi Iwaka Nemu
Mauritia flexuosa L. f. Buriti Itewida Miriti Ne'é
Cocos nucifera L. Coco Koko Kuku p:heilk(];?la
Attalea maripa (Aubl.) Mart. Inaja Weettirhi Inaya Ihki
Oenocarpus bataua Mart. Patawa Ponama Patawa Numu pahwa
Bactris gasipaes Kunth Pupunha Piipiri Pupulinha Yré
Astrocaryum aculeatum G. Mey Tucuma Komhahli Behta
Astrocaryum vulgare Mart. Tucuma-do-para Behta
BROMELIACEAE
Ananas comosus (L.) Merr. Abacaxi Mawiro Nana Sera ga
CARICACEAE
Carica papaya L. Mamao Manu
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
CONVOLVULACEAE
Batata-doce-
I[pomoea batatas (L.) Lam. branca ou batata- Kaliri Nahpi
doce-roxa
CUCURBITACEAE
Cucurbita moschata Duchesne Abobor_a ou Yoromo Yurumd Yuru mum
kabotian
Cucurbita maxima Duchesne Abobora ou Yorémo Yurumd Yuru mum
moranga
DIOSCOREACEAE
Dioscorea trifida L.f. Cara-branco ou Aaxi Kara Na'mu
cara-roxo
EUPHORBIACEAE
Manihot esculenta Crantz Mandioca Kaini Maniaka Kii
Manihot esculenta Crantz Macaxeira Kapiwali Maniaka Makasera
FACABEAE
Inga edulis Mart. Inga-cip6 Hawadza MihsT mere
Inga Mill. Inga Mere
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
Vigna unguiculata (L.) Walp. Vagem Komana
ICACINACEAE
Paraqueiba sericea Tul. Umari Doomali eewaperi Wamuy
Paraqueiba paraensis Ducke Umari-preto Doomali aamo Wamu nisé
LAURACEAE
Persea americana Mill. Abacate Piiridza Ufiy
MALPIGHIACEAE
Malpighia glabra L. Acerola 52{33?;2
MALVACEAE
Theobroma cacao L. Cacau Kakawa Kakawa
Theobroma grandiflorum (Willd.exSpreng.) K.Schum. Cupuagu ml\;?(giilgﬁp?e Kupuasu Wa;)f;p;]ekl;ara
Theobroma subincanum Mart Cupui Mawiloda Kupui Wahpekara
MARANTACEAE
Calathea allouia (Aubl.) Lindl. Aria Oowhiro Waria Yai
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
MORACEAE
Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg Fruta-pao Pai
MUSACEAE
Banana-guariba,
Musa x acuminata Colla maga, ouro, Palana Pakuwa Oho
pacovan, prata e
sapo
MYRTACEAE
Psidium guajava L. Goiaba Wayawa Wayawa Wayawa
Syzygium malaccense (L.) Merr. & L. M. Perry Jambo-vermelho Jabu Yéabo
Eugenia stipitata McVaugh subsp. sororia McVaugh Araca-boi Wayawa panali Arasa wasu
PASSIFLORACEAE
Passiflora edulis Sims Maracuja Mootoro Murukuya Burucuya
Passiflora nitida Kunth Maracuja-do-mato | Mootoro akadétta Murukuya Burucuya
kaapura
PHYTOLACCACEAE
Caruru Tsiatsi Karuru Namapuri

Phytolacca rivinoides Kunth & C.D.Bouché
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Quadro 4 - Lista de nomes nos idiomas indigenas Baniwa, Nhengatu e Tukano de plantas alimenticias comercializadas
na sede municipal de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
POACEAE
Saccharum officinarum L. Cana Maapa Kana Ard
RUTACEAE
Citrus sinensis (L.) Osbeck Laranja Laraja Narana
Citrus aurantium L. Laranja Lardja Narafa
Citrus limon (L.) Osbeck Limao Iriwana Yrimoa
SAPOTACEAE
Pouteria caimito (Ruiz & Pav.) Radlk. Abiu Hemali Abiyu Ka'ré
Pouteria ucuqui Pires & R.E. Schult. Ucuqui Hiiniri Ukuqui Puhpia
SOLANACEAE
Physalis angulata L. Camapu Doopo iattite Kamapu
Solanum stramoniifolium Jacq. Cubieuszpigliqn%-gom- Madzawi Buyuyu Ehtoa poa
Solanum sessiliﬂ%r;ml?)u\?vagaﬁ; georgicum (R.E. Cubigg::il;ﬁ;)sem- Madzawhi Buylyu Ehtoa poa
Solanum sessiflorum Dunal Cubiu Kopiro Kubiyu Ehtoa
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e Tukano de plantas alimenticias comercializadas

Familia / Espécie Portugués Baniwa Nhengatu Tukano
Capsicum annum L. Pimenta-de-cheiro Aatti Kitya seé Perhkasa bia
ou pimentao makaidzaperi
Pimenta-dedo-de-
Capsicum chinense Jacq. moga ou pimenta- Aati Kiiya Bia
murupi ou
pimenta-urubu
Pimenta-
Capsicum frutescens L. malggueta ou Aati Kitya Bia
pimenta-
malaguetao
URTICACEAE
Pourouma cecropiifolia Mart. Cucura Kamhero Kukura U'se
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As principais familias boténicas, ou seja, com maior nimero de espécies
comercializadas na feira livre e em mercados pequenos, médios e grandes de S&o
Gabriel da Cachoeira-AM, foram a familia Solanaceae e Arecaceae, com 11 espécies
cada.

Do total de espécies, 11 espécies correspondem a 12,6% do total de espécies
identificadas, sendo assim, neste trabalho, a comercializacdo de plantas no municipio
de S&o Gabriel da Cachoeira-AM ocorre principalmente com plantas da familia das

Solanaceaes e Arecaceae, correspondente a 12,6% cada uma (Figura 42).
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Figura 42 - Familias botanicas das espécies de plantas comercializadas no
municipio de S&o Gabriel da Cachoeira. 2018. Dados em porcentagem.

Solanaceae NSNS 12,6
Arecaceac ISR 12,6
Cucurbitaceaes I 77
Brassicaceae NN [
Rutaceae IIIIES—————— 6,3
Apiaceae IIINNNNNNNNNNNNNEE 5.6
Amaryllidaceae IS 4 )
Fabaceac M 35
Rosaceac IE—— .8
Myrtaceae I 23
Passifloraceae nE———— 23

Malvaceae mE—— 2,1
Anacardiaceae I 2,1
Caricaceac NN 2,1
Dioscoreaceae IS 2,1
Annonaceac I 2 1
Malpighiaceae M 1,4
Lecythidaceae M 1,4
Lauraceae N 1,4
Euphorbiaceae M 1,4
Convolvulaceae mEEE 14
Amaranthaceae HEEE 14
Sapotaceae N 14
Icacinaceae NN 1,4
Oxalidaceae N 1,4
Musaceae N 14
Asteraceac I 1.4
Urticaceae W 0,7
Sapindaceac mE 0,7
Poaceae mH 0,7
Moraceae mHE 0,7
Marantaceae mm 0,7
Zingiberaceae mm Q,7
Vitaceas mH 0,7
Ebenaceae mH 0,7
Bromeliaceae Wl 0,7
0 2 4 6 8 10 12 14

As familias botanicas mais representativas e as familias com espécies

regionais/locais serdo apresentadas/discutidas a seguir.
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Solanaceae

A familia mais representativa, com maior nimero de espécies foi a familia
Solanaceae. Foram encontradas as espécies denominadas de batata (Solanum
tuberosum L.), berinjela (Solanum melongena L.), camapu (Physalis angulata L.),
cubiuzinho-com-espinho (Solanum stramoniifolium Jacq.), cubiuzinho-sem-espinho
(Solanum sessiliflorum Dunal var. georgicum (R.E. Schult.) Whalen), cubiu (Solanum
sessiflorum Dunal), jurubeba (Solanum paniculatum L.), pimenta-de-cheiro ou
pimentdo (Capsicum annum L.), pimenta-dedo-de-moga ou pimenta-murupi ou
pimenta-urubu (Capsicum chinense Jacq.), pimenta-malagueta ou pimenta-
malaguetdo (Capsicum frutescens L.) e tomate (Solanum esculentum Dunal).

Das espécies identificadas, o camapu, cubiuzinho-com-espinho, cubiuzinho-sem-
espinho e a jurubeba foram encontradas apenas na feira. As demais espécies foram
encontradas tanto na feira como nos mercados. Trata-se de uma familia botanica
(grupo de plantas) de grande importdncia no comércio de plantas alimenticias do
municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM.

Destas plantas, sete tem centro de origem provavel a regido Amazénica, sendo o
camapu, cubiuzinho-com-espinho, cubiuzinho-sem-espinho, cubiu, jurubeba,
pimenta-dedo-de-moc¢a ou pimenta-murupi ou pimenta-urubu e pimenta-malagueta ou
pimenta-malaguetdo. Ou seja, sdo plantas que estdo no ambiente da regido, sendo
culturalmente consumidas pela populacgéo local.

Das plantas da familia Solanaceae de origem Amazoénica, todas sdo consumidas
in natura. No entanto o cubiu e jurubeba sdo consumidos in natura e/ou cozidos. A
jurubeba se cozinha para amolecer a polpa. O cubiu se prepara 0 mingau, com agua.

Com excecao da batata, que se consome 0 0Orgdo tuberoso subterraneo, as
demais espécies da familia Solanaceae se consome o fruto.

Em relacdo a pimenta-dedo-de-moc¢a ou pimenta-murupi ou pimenta-urubu e
pimenta-malagueta ou pimenta-malaguetdo, sdo consumidas tanto in natura, cozidas
junto com outros alimentos, assim como séo desidratadas/secas e moidas, formando
um p6 de pimentas denominada pimenta-jequitaia, apresentado no corpo deste
trabalho.

A familia Solanaceae, uma das maiores e mais bem distribuidas familias dentro
do grupo das angiospermas, possui em torno de 3000 a 4000 espécies, subdivididas

em 96 géneros, muitos dos quais sdo endémicos de determinadas regides do mundo
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(STEHMANN e MENTZ, 2006). No Brasil ocorrem cerca de 28 géneros e 450 espécies
nativas, o que representa quase 40% da riqueza da familia (STEHMANN e MENTZ,
2006).

O camapu (Physalis angulata L.), pertencente ao género Physalis, que representa
90 espécies distribuidas no continente americano, das quais 8 podem ser encontradas
no Brasil, mais precisamente na Amazonia e no Nordeste (STEHMANN et al., 2015).
E uma planta herbacea, ereta, medindo 40-70 cm de altura (LORENZI e MATOS
2008), podendo alcancar dois metros, se conduzida por tutoramento, sendo uma

planta anual e que se reproduz por semente (SOUZA et al., 2010).

O fruto é comestivel do tipo baga, com diametro de 1 a 1,5 cm, cor
amareloesverdeado quando maduro, sendo totalmente envolvido pelo célice

acrescente e inflado e com grande quantidade de semente (SILVA e AGRA, 2005).

Embora seja um fruto saboroso, é pouco comercializado no municipio, tendo sido

encontrado poucas vezes na feira livre do municipio (Figura 43).

Figura 43 - Frutos de camapu (Physalis angulata L.) inteiros (A) e partidos ao
meio (B) comercializados em Sado Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Trata-se de uma espécie que carece de pesquisas agrondémicas para a regiao,
pois poucas informacgdes sao encontradas, tanto para a regido norte como para outras
regides, conforme apresenta Lima et al (2013), que mesmo com a crescente
popularidade de espécies como a Physalis angulata L. ainda sdo escassas as

informacgdes sobre a produgdo, consumo e comercializagdo no Brasil.
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O cubiu (Solanum sessiliflorum Dunal) € um recurso genético nativo do Alto
Orinoco, na bacia Amazodnica que foi totalmente domesticado pelos indios sul-
americanos antes da chegada dos europeus (SCHULTES, 1984). Esta Solanaceae
arbustiva esta adaptada aos sistemas agricolas tradicionais da Amazonia e tem se
constituido numa importante matéria-prima para a agroindustria moderna (SILVA
FILHO e MACHADO, 1997).

E uma solanacea arbustiva com ciclo anual, largamente distribuida na Amazonia,
sendo um fruto muito consumido pela populacao local, conforme ja registrado por Silva
Filho et al (1989). E um fruto &cido, com sabor e aroma agradaveis, alto teor de fibra,
ferro, fosforo, calcio e niacina (YUYAMA et al., 1997; PAHLEN, 1977; MACEDO,
1999). Dependendo da variedade, o fruto possui diferentes formas e coloracdes,
variando da amarela a marrom avermelhada. A polpa, de coloracdo amarelada,
apresenta alto rendimento e baixo grau de docura (SILVA FILHO et al., 1999). Neste
trabalho foram registradas diversas etnovariedades de cubiu, sendo comercializados
tanto na feira livre como em mercados do municipio (Figura 44). Etnovariedades séo
variedades selecionadas e domesticadas (ou em processo de domesticacdo) por

populacées indigenas.

Figura 44 - Frutos de cubiu (Solanum sessiflorum Dunal) (A e B) comercializados
em Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Embora a regido desta pesquisa seja o centro de origem desta espécie, e haja um

trabalho de centenas de anos de domesticacdo e selecdo de plantas, é interessante
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desenvolver pesquisas académicas aplicadas relacionadas aos aspectos produtivos
do cubiu na regiéo.

Trata-se de uma espécie local, adaptada as condi¢des edafoclimaticas, no qual a
populacao local tem amplo conhecimento sobre as variedades de cubiu, o plantio,
manejo, colheita e consumo, ou seja, também é uma cultura que faz parte direta da
cultura local, sendo um grande potencial para desenvolvimento de produtos e

subprodutos para comércio em média/grande escala.

Essa espécie tem chamado atenc&o para uso na industria de alimentos, nesse
contexto varios estudos foram desenvolvidos quais sejam: elaboracdo de néctar
(OLIVEIRA, 1999), geleia convencional (MACEDO, 1999), conservacdo da polpa
(OLIVEIRA, 2002), geleia dietética (YUYAMA et al., 2008), polpa desidratada
(CACERES, 2010), ampliado assim o uso do cubiu em produtos alimenticios. Desta
forma, fica evidenciado que o cubiu € uma cultura agricola com grandes potenciais de

desenvolvimento regional.

Foi identificada uma variedade de cubiu, sendo o cubiuzinho-sem-espinho
(Solanum sessiliflorum Dunal var. georgicum (R.E. Schult.) Whalen). Trata-se de uma
variedade que produz frutos similares ao cubiu, porém menores e com casca mais

fina.

Os frutos desta variedade s&o cultivados e comercializados em conjunto com
cubiuzinho-com-espinho (Solanum stramoniifolium Jacqg.). Ambos os cubiuzinhos
foram encontrados sendo comercializados exclusivamente nas feiras livres. Ambos

séo denominados como cubiuzinho pelos feirantes (Figura 45).
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Figura 45 - Frutos de cubiuzinho (Solanum stramoniifolium Jacq. ou Solanum
sessiliflorum Dunal var. georgicum (R.E. Schult.) Whalen) inteiros (A-D) e cortados ao
meio (E) sendo comercializados em Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

De acordo com Whalenet al.(1981), 0 cubiuzinho-com-espinho (Solanum
stramoniifolium Jacq) é uma espécie neotropical, com ampla distribuicdo na América
tropical, ocorrendo em vegetacdo secundaria de florestas umidas da América Central
e América do Sul. No Brasil foi registrada para os Estados do Amapa, Amazonas,
Bahia, Ceara, Maranh&o, Para, Pernambuco, Paraiba e Roraima (AGRA, 2007).

Mesmo assim, sdo extremamente escassos 0s materiais publicados de pesquisas
académicas relacionadas ao reconhecimento e cultivo da espécie e/ou variedade de
cubiuzinho na regido do Alto Rio Negro. Foi observado em campo que as plantas séo
bem produtivas, assim como bem adaptadas as condi¢des edafoclimaticas e culturais
locais, também se fazendo um potencial para desenvolvimento de pesquisas

aplicadas para a regido, tanto na produ¢cdo como no processamento.

Para identificacdo das espécies/variedades de cubiuzinho foi realizada turné
guiada junto a feirantes indigenas, no qual foi possivel realizar o registro fotografico
de ambas as espécies in loco (Figura 46).
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Figura 46 - Planta de cubiuzinho-com-espinho (Solanum stramoniifolium Jacq.) (A e B)
e cubiuzinho-sem-espinho (Solanum sessiliflorum Dunal var. georgicum (R.E. Schult.)
Whalen) (C, D e E), em areas de rocga indigena na area periurbana do municipio de S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

5 '. ’ ~ :1" v
Foto: Caué Trivellato, 2018.

Trata-se de um arbusto ereto, 1,0-2,0 m alt., fortemente aculeado; caule e ramos
cilindricos, tomentoso-pulverulento, tricomas estrelados multiangulados, aculeos
aciculares, esparsos, 1,0-2,0 cm. Folhas solitarias, peciolo 5,0-10,0(-25) cm compr.,
cilindrico, aculeos aciculares, 0,4-1,4 cm compr., lamina 15-22x8,0-18 cm, oval a oval-
eliptica, membranécea a cartacea, 3-5-pares de lobos, deltéides, apice agudo, base
sub-cordada, sagitada ou obliqua, face adaxial escabra, tricomas simples e
estrelados, multiangulados, sésseis, face abaxial tomentosa, tricomas estrelado-
estipitados, purpuareos, aculeos aciculares, 0,4-1,0 cm. Inflorescéncia em cimeira
lateral, 9-20-flora, sub-séssil, pedicelo 0,8-1,0x1,5-2,0 mm compr., cilindrico. Flores
monoclinas e estaminadas, calice campanulado, tubo 2,5-3,5 mm compr., geralmente
com um anel de nectarios externos, ca. 1,0 mm, lobos 0,5-0,8 mm comprimento,
truncados, corola estrelada, alva, pétalas soldadas, tubo 1,0-1,5 mm comprimento,
lobos 0,8-1,2 cm compr., oblongos a linear-lanceolados, filetes 1,0-1,2 mm compr.,
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anteras lanceoladas, duas maiores, 0,9-1,0 cm compr., trés menores, 8,0-8,5 mm;
ovario globoso, 1,5-2,0 mm diam., estrelado-pubescente, estilete glabro, 0,9-1,0 cm
compr., 0,3-0,4 cm nas flores estaminadas. Baga globosa, 1,5-2,0 cm diam., néo
envolvida pelo calice frutifero, subinerme, epicarpo avermelhado na maturacao,
estrelado-pubescente, tricomas estrelados, deciduos; pedicelo frutifero ascendente,
10,0-15,0x1,5-2,0 mm, inerme, estrelado-pubescente; sementes numerosas, 2,5-

3,0x2,4-2,9 mm, lenticulares, oval a reniformes, beges.

A jurubeba é um arbusto pertencente a familia Solanaceae que também produz
frutos comestiveis. Sua comercializagédo foi registrada apenas na feira livie e em
pequenos comércios de base familiar que comercializam prioritariamente produtos
locais/regionais. Foi indicado o consumo dos frutos maduros in natura e cozido (Figura
47).

Figura 47 - Frutos de jurubeba (Solanum paniculatum L.) (A e B) comercializados
em Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

A planta de jurubeba é um arbusto que pode atingir até dois metros de altura,
possui folhas alternadas, pecioladas, inflorescéncias terminais em paniculas abertas
com flores pequenas de coloracéo branca, e frutos de coloracéo esverdeada (FORNI-
MARTINS, 1998).

Mesmo sendo uma planta mais conhecida cientificamente, ha possibilidades de
pesquisas aplicadas em relagdo ao seu cultivo, assim como o uso desta planta como
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porta-enxerto para outras plantas da familia das Solanaceas, como o tomate,

altamente consumido e ndo produzido localmente.

Capsicum L. é o género botanico que abrange as pimentas, pimentdes e seus
parentes silvestres. Sao plantas horticolas, originadas e domesticadas no continente
americano, provavelmente na Amazonia, representadas por arbustos de pequeno e
médio porte (REIFSCHNEIDER, 2000).

O género Capsicum apresenta grande diversidade genética e possui 32 espécies
identificadas (DEWITT e BOSLAND, 2009). Entretanto, apenas as espécies, C.
annuum, C. baccatum, C. chinense, C. frutescens e C. pubescens sao consideradas
domesticadas (HEISER, 1995), sendo tal classificacéo feita de acordo com o nivel de
domesticacdo e caracteristicas morfologicas de flores e frutos, dentre outras
caracteristicas (CARVALHO et al., 2003).

Foram encontradas as espécies Capsicum annum L., Capsicum chinense Jacq. e
Capsicum frutescens L. Dentro da espécie Capsicum annum L. foi identificado o
comércio de diversas variedades denominadas de pimenta-de-cheiro, assim como

pimentdes verdes, amarelos e vermelhos.

Dentro da espécie Capsicum frutescens L. foi identificado o comércio de
variedades com os nomes de pimenta-dedo-de-moca, pimenta-murupi e pimenta-
urubu. Em relacédo a espécie Capsicum frutescens L. foi identificado o comércio de

pimenta-malagueta ou pimenta-malaguetdo (Figura 48).
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Figura 48 - Frutos de pimentas (A) e pimentdes (B a D) (Capsicum annum L.,
Capsicum chinense Jacq. e Capsicum frutescens L.) comercializados em Séao
Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Foto: Caué Trivellato, 2018.

Ao nome Capsicum atribuem-se dois distintos significados etimoldgicos, ambos
relacionados a caracteristicas de seus frutos. Conforme Thomaz (1999), o termo vem
do latim capsa, adaptacédo do grego kawa, “caixa”. Alude, neste caso, a configuragéo
do fruto oco, semelhante a uma capsula ou pequena caixa. Em Dewitt e Bosland
(1996) consta que a palavra vem do grego kapto, que significa “morder”, “picar”. O
termo associa-se, nesta interpretacéo, a pungéncia ou ardor provocado pelo consumo

das pimentas representantes desse género.
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Botanicamente, essas pimentas constituem subarbustos perenes quando
crescem nos seus habitats nativos, porém se desenvolvem como anuais em climas
mais frios (DEWITT e BOSLAND, 2009). Possuem flores hermafroditas e frutos do tipo
baga caracterizados por uma infinidade de cores, tamanhos e formas, além de

apresentarem sistema radicular pivotante (RIBEIRO et al., 2000).

O complexo C. annuum inclui as variedades de pimentfes, pimentas doces e
algumas ornamentais e € a espécie mais cultivada no Brasil. C. chinense é a mais
brasileira das espécies domesticadas, tem como tipos mais conhecidos, a biquinho, a
pimenta-de-cheiro e a murici. C. frutescens inclui as pimentas malagueta e a tabasco
que sdo extremamente picantes, sendo cultivadas em todo o pais (REIFSCHNEIDER,
2000).

Acredita-se que essas espécies selvagens facam parte da dieta humana desde
muito antes de sua domesticacao, nao apenas como condimento e sim como fonte de
alimento h& pelo menos 7.200 anos (DEWITT e BOSLAND, 2009). O processo de
domesticacao das espécies de Capsicum ocorreu de maneira independente pela acao
do homem sob espécies selvagens em diferentes regides do México, América Central
e América do Sul (ANDREWS, 1984).

Na regido do Alto Rio Negro, a pimenta € amplamente cultivada em quintais pelas
comunidades tradicionais locais, sendo uma planta fortemente ligada a cultura local,

muito utilizada in natura e de forma processada.

Foram identificados também a comercializacao de dois subprodutos da pimenta,
sedo eles o arubé e pimenta jiquitaia que séo feitos preferencialmente de pimentas
com alta ardéncia, ou seja, da espécie Capsicum chinense Jacq. O arubé é um
macerado de pimenta banhado por manipuera, um subproduto da producéo de farinha
macaxeira (Figura 49). A pimenta jiquitaia sdo pimentas secas e moidas, formando

um po de pimenta. Ambas sdo muito apreciadas na regiao.
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Figura 49 - Produtos tradicionais indigenas a base de pimentas (Capsicum sp.)
denominados arubé (A e B) e pimenta jiquitaia (C) comercializados na feira livre
municipal. Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

No caso das pimentas e pimentdes, ha a producdo local em Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM, assim como a compra direta de Manaus por médios e grandes
comerciantes. Assim, ha no comércio pimentas/pimentdes locais e de outros

municipios/regioes.

No entanto, vale ressaltar que, o pimentdo-amarelo, pimentdo-vermelho e boa
parte do pimentdo-verde comercializado em Sdo Gabriel da Cachoeira-AM sédo
oriundos exclusivamente de Manaus. Apenas uma pequena parte de pimentdo-verde
€ produzido localmente por agricultores ndo indigenas que se estabeleceram no

perimetro urbano e periurbano do municipio.

As pimentas se caracterizam por serem plantas adaptadas as condi¢cdes
edafoclimaticas do Alto Rio Negro e com forte pertencimento na cultura das
populacdes locais. Desta forma, € uma excelente cultura para o desenvolvimento de

pesquisas sobre seu cultivo, processamento e comercializagéo.

Ha no municipio, em é&reas indigenas, a experiéncia da comercializagdo para
outros estados da pimenta processada, em forma de jiquitaia (pimenta em pd),
produzidas de acordo com noras técnicas da vigilancia sanitaria, rotuladas e
comercializadas em pequenos frascos. Esta experiéncia deve ser divulgada e
potencializada na regido do Alto Rio Negro como uma possibilidade de auxiliar no

desenvolvimento sustentavel das comunidades.
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Arecaceae

A familia Arecaceae engloba aproximadamente 200 géneros e cerca de 2600
espécies, cuja distribuicdo € predominantemente tropical e subtropical (JONES,
1995). Na Amazonia, esta familia esta representada por 39 géneros e um namero de
espécies estimado entre 150 e 180 (KAHN, 1992).

Dentre elas, foram identificadas 11 espécies de plantas alimenticias da familia
Arecaceae comercializadas em Sao Gabriel da Cachoeira-AM, sendo elas o acai-da-
caatinga (Euterpe catinga Wallace), acai-do-mato (Euterpe precatoria Mart.), acai-do-
pard (Euterpe oleracea Mart.), bacaba (Oenocarpus bacaba Mart), buriti (Mauritia
flexuosa L. f.), coco (Cocos nucifera L.), inaja (Attalea maripa (Aubl.) Mart.), patawa
(Oenocarpus bataua Mart.), pupunha (Bactris gasipaes Kunth), tucuma (Astrocaryum
aculeatum G. Mey) e tucuma-do-para (Astrocaryum vulgare Matrt.).

De forma geral, pode observar que, conforme apresenta HENDERSON (1995), as
palmeiras (Arecaceae) formam um grupo com alta riqueza de espécies na Amazénia
e sdo extremamente abundantes.

De todas as plantas da familia Arecaceae, se consome o fruto, assim como, quase
todas, se consome o fruto in natura ou em forma de suco. O suco € a polpa da fruta e
agua, no entanto, no Alto Rio Negro, a populagéo local denomina esta bebida como
vinho, temos o vinho de acai, bacaba, buriti, patawa e vinho de pupunha. Além de
que, podem ser consumidas in natura, como o tucuma e tucuma-do-para. De acordo
com Clement (2005) essas variacfes de preparo e consumo podem ser um dos
motivos do cultivo em quantidade pelas populacdes locais. Neste sentido, sdo plantas
de grande potencial de pesquisas locais e comercializacgao.

Todas as plantas da familia Arecaceae, com excecdo do coco que possui como
centro de origem provavel a Asia e a pupunha que possui como centro de origem
provavel a América do Sul, as demais sdo originarias especificamente da Amazonia.

A familia Arecaceae teve maior numero de plantas alimenticias citadas,
corroborando com outros trabalhos etnobotanicos (BALICK, 1984; HENDERSON et
al., 1995; MORAES, 2004; CLEMENT et al., 2005; MIRANDA e RABELO, 2008;
BUSTAMANTE, 2009; GONCALVES, 2017).

Todas os 11 produtos/plantas da familia Arecaceae séo de origem local. Com
excecao do tucuma e tucuma-do-paré que sdo de origem local e externa, pois alguns

comerciantes, em determinadas épocas do ano, trazem estes produtos de Manaus.
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Deste grupo de plantas (familia Arecaceae) as plantas comercializadas
exclusivamente na feira livre foram a bacaba, buriti, inaja e patawa.

Em relacdo as espécies trés espécies de acai, todas sdo do género Euterpe.
Conforme Lleras et al. (1983), o género Euterpe possui dois centros de diversidade: o
primeiro localizado no noroeste da Coldmbia, com espécies distribuidas desde o nivel
do mar até 3000m de altitude, na Costa Ocidental tmida dos Andes; e, 0 segundo, na
regido compreendida pelo escudo das Guianas e alto rio Negro, em areas bastante
Uumidas. Para Oliveira (1995) a regido do estuario do rio Amazonas além de ser o
centro de origem também se constitui no centro de diversidade genética do acaizeiro,
pois nessa regido sao encontradas numerosas populacdes com variagbes bem
acentuadas entre e dentro delas, no que concerne as caracteristicas morfolégicas,
fenoldgicas, fisiolégicas e agronémicas das plantas.

Os frutos do acai-da-caatinga, acai-do-mato, acai-do-para sao muito similares,
tendo leves mudancas no paladar e coloracéo, no entanto, a populacao local percebe
sabores diferentes. Os frutos do acaizeiro sdo globosos, possuem uma Unica
semente, envolta por um tecido fibroso e coberta por uma camada de polpa fina e
seca, porem levemente oleosa (BRASIL, 2003).

Foi identificada a comercializacdo de vinho de acai, que pelo despolpamento do
fruto, obtém-se o “vinho de agai”, bebida de grande consumo na regido, sendo
considerado um dos alimentos basicos da alimentacdo. N&o foi registrada a
comercializacao dos frutos frescos de nenhuma das espécies, apenas em forma de

vinho, tanto em garrafas, como pronto para o consumo (Figura 50).
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Figura 50 - Vinho de acai (Euterpe catinga Wallace ou Euterpe precatoria Mart
ou Euterpe oleracea Mart) (aA e B) comercializados em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O acai é comercializado tanto na feira livre como nos mercados, sendo que, a
maior parte é visivelmente comercializada na feira livre. Os feirantes indicaram que ha
variacdo dos trés tipos de acai, ou seja, das trés espécies. O acai-da-caatinga foi
registrado apenas duas vezes, enquanto que o0 acai-do-mato e 0 acgai-do-para sao

comercializados em diversas épocas do ano.

O acai-do-mato € uma palmeira monocaule, com estipe delgado, sem espinhos e
de cor clara, atingindo em média, 15 m a 35 m de altura e 10 cm a 20 cm de diametro,

sendo sua principal caracteristica a auséncia de perfilhos.

O acai-do-para, produz uma palmeira com grande namero de estirpe, variando de
4 a 20, podendo chegar até 25, formando o que se chamada de touceira, compostas
dos perfilhos. A altura maxima é de 30 a 35 metros em areas sombreadas, e o0 tronco
pode medir de 8 a 25 cm de diametro. Cada copa é formada de 8 a 15 folhas, de cor
verde-oliva, medindo cerca de 2 metros de comprimento, compostas de 40 a 80
foliolos (DONADIO et al., 2002).

Outra espécie da familia Arecaceae foi a bacaba, que é uma palmeira tipica da
regido amazoénica, muito utilizada para alimentacdo pela populagéo local (LORENZI
et al., 1996). Possui frutos em cachos, de coloracdo negro-violacea, com polpa

mucilaginosa, de alto teor de lipidios, com sabor agradavel, bastante utilizada na
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producdo de sucos, sorvetes e xarope para tosse (PERET, 1989 apud GUIMARAES,
2013).

Foi registrada a comercializacdo de bacaba na feira livre, apenas em forma de

vinho (Figura 51).

Figura 51 - Vinho de bacaba (Oenocarpus bacaba Mart) comercializados em Séao
Gabriel da Cachoeira-AM.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

E uma palmeira de até 20 m de altura com caule cerca de 20 cm de diametro
(HENDERSON e SCARIOT, 1993; MIRANDA et al., 2001). Popularmente, o estipe da
bacaba é utilizado na construcdo rustica, bem como seus frutos sdo utilizados para
producéo de vinho semelhante ao de acai (LORENZI, 1992; MIRANDA et al., 2001).

O buriti € uma palmeira nativa da regido amazénica, com ampla distribuicdo na
regido, e é encontrado no Brasil, Coldmbia, Peru, Equador, Bolivia, Venezuela e
Guianas. No Brasil estd presente nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste
(EMBRAPA, 2005). E uma palmeira didica e com folhas flebeliformes; quando adultas,
sdo caracterizadas por serem altas, com até 30m e 20-50 cm de diametro, de caule

solitario e liso.

Foi registrada sendo comercializados seus frutos, na feira livre, tanto in natura

(Figura 52) como em forma de vinho (Figura. 53).
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Figura 52 - Frutos de buriti (Mauritia flexuosa L. f.) em sacos (A), em lata (B), a
granel (C) e em porcdes (D) comercializados em Sédo Gabriel da Cachoeira-AM.
2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Figura 53 - Vinho de buriti (Mauritia flexuosa L. f.) comercializado em S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Séo frutos castanho-avermelhados, oblongoglobosos, medindo cinco centimetros
por quatro centimetros, epicarpo coberto por escamas sobrepostas de cerca de seis
milimetros, mesocarpo carnoso, contendo normalmente uma semente (LORENZI et
al., 2004; MARTINS et al., 2010).
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O buriti € amplamente distribuido em vérios tipos de florestas de areas alagadas
e, por ser comum ao longo dos igarapés, representa uma rede imensa de alimento
nas florestas tropicais e savanas da Amazonia (GOULDING e SMITH, 2007).

O inaja é uma palmeira nativa do Brasil, sendo encontrada em todo o norte da
Ameérica do Sul, incluindo Colémbia, Venezuela, Bolivia e Brasil (HENDERSON et al.,
1995 e LORENZI, 1996). Tem registro de ocorréncia no Acre, Amazonas, Maranh&o,
Mato Grosso, Para e Ronddnia (HENDERSON et al., 1995 e LORENZI, 1996).

Em S&o Gabriel da Cachoeira-AM se consome os frutos, pos cozimento,
removendo a casca (Figura 54). Sua comercializacao foi registrada apenas na feira

livre.

Figura 54 - Frutos de inaja (Attalea maripa (Aubl.) Mart.) (A e B) comercializados
em Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O inaja pode crescer em diferentes ambientes, desde florestas de terra firme,
tipicamente amazonicas a margens de savanas, pois € uma espécie tolerante a areas
com inundag¢Bes prolongadas, porém seu crescimento € maior em solos bem
drenados (CAVALCANTE, 1986).

E uma palmeira dossel com estipe Unico, podendo atingir os 20 m de altura e 100
cm de didmetro a altura do peito (RIBEIRO et al., 1999). A espécie esta distribuida no

norte da América do Sul em regides de Floresta Tropical Umida (KAHN, 1992) e,
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apresenta diversas finalidades como construcdo de coberturas de casas, alimentacéo
humana e extracdo de 6leo (HENDERSON et al., 1995; LORENZI et al., 1996). Por
apresentar alto teor de 6leo em suas améndoas (aproximadamente 60%), o inaja
possui grande potencial para producéo de biodiesel (CORREA et al., 2005; COSTA e
MARCHI, 2008), propriedades nutracéuticas e farmacéuticas (BEZERRA, 2011),

ampliando a gama de possibilidades de extracdo de subprodutos.

Outro fruto da familia Arecacea que também possui 6leo de excelente qualidade
€ o0 patawa. O patawa € uma palmeira que apresenta um unico estipe, com diametro
a altura do peito variando entre 15 e 30cm, colunar ou raramente apresentando
intumescéncia, frequentemente com numerosas raizes na base. Apresenta de 6 a 16
folhas pinadas, arranjadas em forma de espiral, cada uma medindo de 3 a 10m de
comprimento (BALICK, 1993).

Os frutos (Figura 55), encontrados sendo comercializados in natura na feira livre,
possuem um formato redondo-ovalado, com epicarpo liso, de cor purpura escura
guando maduros; medem de 2,5 a 3,5cm de comprimento, conservando na base uma
cupula endurecida, formada pelo perianto que acompanha o crescimento do mesmo,
recoberto por uma ténue camada cerosa, esbranquicada. O mesocarpo € suculento e
oleoso, de cor branca, verde ou rosada purpura e medindo de 1 a 3 mm de espessura.
A semente unitaria contém um endosperma ruminado recoberto por delicadas fibras

achatadas e endosperma cérneo (BALICK, 1988).
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Figura 55 - Frutos de patawa (Oenocarpus bataua Mart.) comercializados em S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Seus frutos possuem grande potencial econdmico as populacdes tradicionais,
onde essa palmeira ocorre naturalmente, sendo sua polpa processada usada na
alimentacdo basica e como medicamentos e seu estipe na constru¢cdo de casas
rusticas (BALICK, 1998). Dos frutos também pode ser extraido Oleo vegetal de
excelente qualidade, que apresentam caracteristicas fisico-quimicas similares as do
Oleo de oliva (BALICK e GERSHOFF, 1981).

Pode-se observar que as palmeiras, acai, bacaba, buriti, inaja e patawa sao
encontradas com facilidade na regido do Alto Rio Negro, devido a registros de outros
trabalhos. Desta forma, sdo um grupo potencial para pesquisas aplicadas locais,
buscando auxiliar a melhorar os sistemas de producdo/extracdo e auxiliar nas
tomadas de decisdbes em relagdo ao processamento e possibilidades de

comercializagao.

Embora o agai seja uma cultura mais conhecida pela ciéncia e com mercados
comerciais de outras regides bem estabelecidos no Brasil e no mundo, € um alimento

de grande importancia local, assim como a pupunha.

A pupunha é uma palmeira multicaule que pode atingir mais de 20 m de altura,
com 15 a 30 cm de diametro e entrenos de 1 a 30 cm de comprimento (CLEMENT,
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1987). Possui sistema radicular fasciculado e superficial, cerca de 75% das raizes
encontra-se nos primeiros 20 cm do solo, distribuindo-se num raio de 40 cm ao redor
do estipe (FONSECA et al., 2001). O estipe é coberto com numerosos espinhos,
porém, também existem variedades sem espinhos selecionados pelos amerindios em
diversas areas de ocorréncia da espécie. Uma coroa de 15 a 25 folhas pinadas séo
sustentadas no 4pice do estipe, com foliolos inseridos em diferentes angulos. As
folhas tenras ndo expandidas, localizadas acima do meristema, formam o palmito
(CLEMENT, 1986).

Como provaveis areas de origem citam-se certas regides do Panam@, Equador,
Peru e Bolivia, que sao regifes tropicais com elevada pluviosidade e de solos
oligotréficos (MORA-URPI et al.,1997). Devido a necessidade de armazenamento dos
frutos pelos amerindios nas épocas de estiagem foi realizada uma selecéo de plantas
e, assim, um inicio de domesticacao da espécie. Dessa forma, tem-se que seu centro
de diversidade encontra-se na Bacia Amazobnica provavel centro de origem no
sudoeste da Amazénia (CLEMENT, 1987).

Os frutos sdo drupas que pesam entre 0,5 a 250 g, com formato variando de
globoso, ovoide ou elipsoide e quando maduros possuem epicarpo fibroso que varia
de cor, podendo ser vermelha, laranja ou amarela, e um mesocarpo amilaceo a
oleoso, com um endocarpo envolvendo um endosperma fibroso e oleoso (CLEMENT,
2000; CLEMENT et al., 2009b).

Ha variedades locais que séo produtos do intenso processo de sele¢éo realizado
pelos povos nativos nas diversas areas de cultivo (CLEMENT 1988). As
denominacbes destas variedades estdo normalmente associadas a coloracdo dos
frutos (vermelho, amarelo ou laranja); ao tamanho e formato dos frutos; a presenca
ou auséncia de rachaduras na superficie do fruto; ao contetdo de éleo ou amido nos
frutos e a presenca ou auséncia de espinhos na planta. Contudo, apesar de existirem
caracteristicas marcantes entre diferentes populagdes, dentro de uma mesma
populacdo sdo observadas também variacdes consideraveis (BOVI et al., 1994).
Neste trabalho foram identificadas pupunhas-amarelas e pupunhas-vermelhas, sendo

ambas comercializadas na feira e em mercados (Figura 56).
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FIGURA 56 - Fruto de pupunha (Bactris gasipaes Kunth) in natura (A), cozido (C)
e em forma de farinha (B). Sdo Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Os frutos séo ricos em proteinas, carboidratos e varios elementos minerais, como
célcio, ferro e fosforo, entre outros, com alto teor de vitamina A (RIBEIRO et al., 2012).
A pupunha é foi indicada ser consumida em forma de farinha ou, principalmente apos

cozimento, descascando o fruto.

O cultivo de pupunheira tem despertado interesse desde a década de 70 por
agricultores e empresarios de diferentes partes do pais devido a alta demanda para
palmito de boa qualidade e a elevada lucratividade do setor (ANEFALOS et al., 2007).
No Estado do Amazonas, o perfil dos produtores de pupunha em geral € de pequenos
produtores que ao invés de palmito produzem os frutos para o consumo e também
para fins comerciais. Desta forma, € uma cultura com grande potencial para o

desenvolvimento econémico regional.
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Ribeiro et al. (2012) relata que a pupunheira € uma palmeira muito utilizada na
Regido Amazobnica e que, devido ao seu grande potencial, vem se difundida em varios
estados do Brasil, como o Espirito Santo, Rio de Janeiro, Bahia, Parana, Santa

Catarina entre outros.

Além destas diversas espécies de Arecaceas, foi registrada também a
comercializagdo de tucumd e o tucumd-do-pard. O tucumd@ é encontrado
principalmente no Alto Amazonas e cresce em troncos isolados, produzindo frutos
redondos, de cor verde amarelada quando maduros, de polpa amarela e oleaginosa.
Possui folhas e caule cobertos de espinhos finos e agudos, se extraem por maceragao
na agua, fibras brancas, pouco amarelas e muito resistentes, chamadas fibras-de-
tucum, com as quais os indios fazem cordas para as flechas, linhas para pescar e

redes.

O tucuma-do-para possui tronco que se eleva de 8 até 10 m de altura. Seu fruto é
ovoide, do diametro de um ovo de pomba, de cor amarelo avermelhada, amadurece
de dezembro a abril e tem um perfume muito forte de damasco da Europa. A polpa,
gue recobre externamente o caroco, de espessura de alguns milimetros, € comestivel,
oleosa, de gosto doce e com ela prepara-se uma bebida chamada vinho-de-tucuma,
muito apreciada pelos indigenas.

Além destas duas, varias outras espécies denominadas de tucuma sao
encontradas na bacia amazoénica. O centro de origem provavel € a floresta Amazonica,
onde é muito frequente, sendo ainda encontrado também nos estados brasileiros do
Acre, Rondbnia, Roraima, Pard e Mato Grosso, além das Guianas, Venezuela,
Coldémbia, Peru e Bolivia (CAVALCANTE, 1991; KAHN e MILLAN, 1992). Ocorre em
floresta de terra firme, vegetacdo secundaria (capoeiras), savanas, pastagens e
rocados, sendo excepcionalmente tolerante a solos pobres e degradados (FAO,
1987).

Segundo Almeida (2012), o tucuma possui muitas utilidades, o caroco € utilizado
no artesanato, as folhas fornecem uma fibra bastante resistente que é usada nas
cestarias, sendo a polpa do fruto consumida in natura ou em forma de um suco

denominado “vinho de tucuma”.

O fruto é uma drupa globosa ou ovoide, cujo mesocarpo é fibroso e de coloracéo
amarelo-alaranjada, contendo alto teor de pro-vitamina A (AGUIAR et al., 1980;
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MARINHO e CASTRO, 2002), lipidios e energia (AGUIAR, 1996; YUYAMA et al.,
2005). Nesta pesquisa, o tucuma foi encontrado sendo comercializado tanto na feira

livre e em pequenos mercados familiares como em grandes mercados (Figura 57).

Figura 57 - Fruto de tucuma (Astrocaryum aculeatum G. Mey) comercializados
em Sao Gabriel da Cachoeira-AM, 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

A polpa de tucuma possui elevada propor¢ado de fracdo lipidica constituida, em
grande parte, de 4cidos graxos insaturados; contém ainda alto teor de calcio e fosforo,

e constitui-se como uma excelente fonte de vitamina A (PICANCO, 1997).

E uma cultura que, embora haja pesquisas cientificas relacionadas, ha caréncia
de pesquisa para a regido do Alto Rio Negro, assim como é uma cultura com grande
potencial para auxiliar no desenvolvimento sustentavel regional, através de sua

comercializagao.

Cucurbitaceae

A familia Cucurbitaceae inclui aproximadamente 130 géneros e 900 espécies,
sendo que, para a América tropical sdo citados 53 géneros nativos e
aproximadamente 325 espécies (NEE, 2004). No Brasil as cucurbitdceas estéo
representadas por cerca de 200 espécies, distribuidas em 30 géneros (BARROSO et
al., 1978).
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As espécies de cucurbitaceaes identificadas neste trablho foram as abdboras
(Cucurbita moschata Duchesne ou Cucurbita maxima Duchesne), maxixe (Cucumis
anguria L.), melancia (Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai), meldo (Cucumis

melo L.) e pepino (Cucumis sativus L.).

Todas as espécies, com excecao do meldo, sdo comercializados tanto na feira
como nos mercados (Figura 58). O meldo é comercializado apenas no mercado e é
originario exclusivamente de Manaus-AM. Por outro lado, o maxixe € cultivado
localmente. Para as demais espécies (com excecdo do meldo e do maxixe), ha o
cultivo local para comercializacdo, porém também h& comerciantes que trazem este

produto de Manaus-AM.

Algumas plantas desta familia sdo comercializadas na regido do Alto Rio negro,
necessitando entdo de pesquisas agrondmicas para a regido, assim como Sao
culturas estratégicas para o fortalecimento de seu cultivo e comercializagéo pelo poder

publico.

Figura 58 - Plantas da familia Cucurbitaceae comercializadas em Sao Gabriel da
Cachoeira-AM. (A-F: Abdboras; G e H: Melancia; I: Maxixe; J: Pepino; K e L:
Meléo). 2018.
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Foto: Caué Trivellato, 2018.

Em relagdo as aboboras (Cucurbita moschata Duchesne ou Cucurbita moschata
Duchesne), a diversidade dessas espécies no Brasil é representada pelas iniUmeras
variedades tradicionais cultivadas pelos indigenas, quilombolas e agricultores de base
familiar (FERREIRA, 2007). Dentre as espécies mais conhecidas se destacam:
Cucurbita moschata Duch, englobando as abdboras de pescoco e Cucurbita maxima
Duch. representada pelas morangas.

O maxixe (Cucumis anguria L.) foi introduzido no Brasil ha cerca de 300 anos, em
virtude do trafico de escravos (ROBINSON et al., 1997). De acordo com Meeuse
(1958), o Cucumis longipes Hook é nativo da Africa, e o Cucumis anguria L. é
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considerada um mutante ndo amargo da espécie africana. Existem varias espécies de
maxixe, dentre elas as mais conhecidas no Brasil sdo o Cucumis anguria L., que &
comum nas regides Norte e Nordeste do Brasil (BATISTA et al., 2007).

A melancia (Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai) é uma espécie
originaria das regides quentes da Africa Tropical e aparentemente os primeiros
cultivos ocorreram a mais de 5000 anos nessa regido (WHITAKER e DAVIS, 1962).

O meldo (Cucumis melo L.) é uma hortalica muito consumida e de
grande popularidade no mundo. Ha evidéncias que desde milhares de anos o homem
ja cultivava algumas espécies desta familia, tanto no novo como no velho mundo
(WHITAKER e DAVIS, 1962; ROBINSON e DECKER-WALTERS, 1997; BRUTON,
1998). india, Pérsia e China s&o consideradas centros secundarios de origem de onde
possivelmente ocorreu a sua disseminacdo para bacia mediterranea, sendo
reintroduzido pelos Arabes na Espanha (ROBINSON e DECKER-WALTERS, 1997;
MARQOTO, 2002). O cultivo do meldo no “Novo Mundo” aconteceu apos a segunda
viagem de Cristovao Colombo que trouxe sementes para serem plantadas na llha
Isabela, no arquipélago de Galapagos. No Brasil, a cultura foi introduzida pelos
imigrantes europeus, sendo o Rio Grande do Sul, provavelmente, o primeiro estado
produtor de meldo (PEDROSA, 1997).

O pepino (Cucumis sativus L.) € uma planta que normalmente apresenta habito
de crescimento indeterminado, trepador, podendo desenvolver-se verticalmente com
a presenca de suporte, ou de forma rasteira sobre o solo (FILGUEIRA, 2000;
CANIZARES, 2001).

Brasicaceae

A familia Brassicaceae possui uma grande diversidade, ocorrendo no Brasil sete
géneros e aproximadamente 50 espécies (SOUZA e LORENZI, 2005). No género
Brassica destacam-se na alimentacdo dos brasileiros o consumo de diversas
espécies, dentre elas, as encontradas em Sao Gabriel da Cachoeira-AM, temos a B.
oleracea var. acephala L. (couve-manteiga), B. pekinensis L. (acelga), B. oleraceae
var. capitata L. (repolho), B. oleraceae var. italica L. (brécolis) e B. oleraceae var.
botrytis L. (couve-flor) (FILGUEIRA, 2003).

Além destas cinco espécies de Brassicas do género Brassica, foi identificado o

cultivo e comercializacdo de Eruca sativa Mill. (ricula) e B. pekinensis L. (acelga). As
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espécies B. pekinensis L. (acelga), B. oleraceae var. italica L. (brocolis) e B. oleraceae
var. botrytis L. (couve-flor) sdo comercializadas apenas em mercados. As demais sao

comercializadas tanto na feira livre como em mercados.

Apenas a couve e a rucula séo produzidas em Séo Gabriel da Cachoeira-AM. Em
relacdo a rucula, foram visitados dois produtores deste produto, no qual, 0s mesmos

séo de origem italiana.

Os demais produtos sao oriundos de Manaus e demais localidades/estados. A
couve € comercializada rotineiramente na feira livre e nos mercados grandes e

médios. Enquanto que a rucula € mais encontrada em grandes mercados.

Rutaceae

Foram identificadas seis espécies da familia Rutaceae, sendo elas a laranja
(Citrus sinensis (L.) Osbeck e Citrus aurantium L.), limao (Citrus limon (L.) Osbeck),
lima (Citrus aurantifolia (Christ.) Swing.), mexerica-murcoti (Citrus reticulata Blanco
X Citrus sinensis Osbeck) e mexerica (Citrus deliciosa Tenore). Todas as espécies
sdo comercializadas tanto na feira livre como nos mercados, com excecao da lima
(Citrus aurantifolia (Christ.) Swing.) que é comercializada exclusivamente na feira livre
e é de origem local; e da mexerica-murcoti (Citrus reticulata Blanco X Citrus sinensis

Osbeck) que é comercializada exclusivamente em mercados e € originaria de
Manaus-AM (Figura 59).
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Figura 59 - Frutos de plantas da familia Rutaceae comercializados em S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. (Variedades deliméo: A-F; Lima: G e H; Mexerica-
murcote: I). 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.
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Os citros compreendem um grande grupo de plantas do género Citrus e outros
géneros afins. Sao originarios principalmente das regides subtropicais e tropicais do
sul e sudeste da Asia, incluindo areas da Australia e Africa. Foram levados para a
Europa na época das Cruzadas. Chegaram ao Brasil, trazidos pelos portugueses, no
século XVI (MATTOS JUNIOR et al., 2011).

O género Citrus spp. é formado por arvores pequenas (SWINGLE e REECE,
1967) que podem atingir de 4,5 a 12,0 m de altura quando adultas (REUTHER, 1973).
Elas produzem folhas simples (SWINGLE e REECE, 1967), brevipecioladas, de
formato oval e coloracdo verde-escura. Suas flores nascem isoladamente, e
geralmente apresentam cinco pétalas, mas esse numero varia de quatro a oito.
Produzem frutos saborosos, aromaticos, e de coloracdo amarela a alaranjada quando
maduros (SWINGLE e REECE, 1967).

Ha relatos de padres e pastores que realizam o cultivo de alguns citrus na regiao
do Alto Rio Negro, atingindo boas produtividades. Desta forma, pode ser uma cultura

incentivada para complementar a alimentacéo da populacéo local.

Apiaceae

A familia Apiaceae, considerada uma das maiores familias de Angiospermas,
apresenta distribuicdo cosmopolita, com cerca de 400 géneros e aproximadamente
4.000 espécies. No Brasil, ocorrem cerca de 100 espécies distribuidas em oito
géneros. Varias espécies tém importancia horticola e séo utilizadas na culinaria, na
medicina e na industria farmacéutica, devido ao seu potencial aromético (SOUZA e
LORENZI, 2005).

Neste trabalho foram identificadas quatro espécies desta familia, sendo a cenoura
(Daucus carota L.), a chicoria (Eryngium foetidum L.), coentro (Coriandrum sativum
L.) e salsa (Petroselinum crispum (Mill.) Fuss). Neste trabalho sdo apresentadas

informacdes relacionadas a chicoria e ao coentro (Figura 60).
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Figura 60 - Plantas da familia Apiaceae comercializadas em Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

A chicoria (Eryngium foetidum L.) € uma planta aromatica nativa da regido
Amazonica e América Central, da familia Apiaceae (Umbelliferae). E encontrada em
toda regido Amazénica e conhecida como chicéria-do-pard, chicéria-da-Amazoénia,
coentro japonés, coentro africano, coentrdo (VILLACHICA, 1996). E uma hortalica
cultivada no mundo todo, principalmente na Amazoénia pelos produtores da agricultura
familiar (PINTO et al., 2009). E uma espécie amplamente utilizada e estudada.

Nesta pesquisa foi indicada o consumo da folha em forma de condimento, seja in
natura por cima do alimento ou participando do processo de cozimento do alimento.
Este produto € encontrado principalmente na feira livre e as vezes, compondo o cheiro
verde em mercados médios e grandes.

Em relacdo ao coentro (Coriandrum sativum L.), esta planta tem sua origem
provavel no Mediterraneo ou Asia Menor sendo cultivado ha mais de 3.000 anos. O
seu uso é milenar sendo mencionado nos textos sanscrito, Nos papiros egipcios e na
Biblia onde é citado como Manna, simbolizando as sementes de coentro. Foi levado
para a Europa pelos romanos onde segundo a Biblia, ja o agregavam ao cominho e

vinagre para conservar carnes. No Egito era colocado no timulo dos nobres para
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ajudar a alma a encontrar o seu caminho e na Babilonia era utilizado para compor
arranjos florais juntamente com pequenas rosas para decorar festas.

Trata-se de uma planta anual, de ciclo curto que atinge entre 15 a 50 cm de altura
com folhas verdes e flores brancas e rosadas. Utilizam-se tanto os frutos secos
moidos assim como a pimenta do reino; ou mesmo as folhas frescas, como a salsa.
De aroma e sabor intenso muito caracteristico € muito empregado na culinéria do norte
e nordeste brasileiro chegando a substituir a salsa nos pratos do dia-a-dia, embora na
regido sudeste seja pouco apreciado.

Nesta pesquisa foi indicada o consumo da folha em forma de condimento, seja in
natura por cima do alimento ou participando do processo de cozimento do alimento.
Este produto é encontrado principalmente na feira livre e as vezes, compondo o cheiro
verde em mercados médios e grandes.

O cheiro-verde de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM, & composto por cebolinha,
coentro e chicoria. O coentro e a chicéria serdo descritos posteriormente. Poucas
vezes se encontra o cheiro verde com salsa. Conforme ja& mencionado, ha a

preferéncia regional pelo coentro em detrimento a salsa.

As plantas que compdem o cheiro verde sao cultivadas no proprio municipio de
S&0 Gabriel da Cachoeira-Amazonas. E comum observar em quintais urbanos o
cultivo de salsa, coentro e cebolinha. Quase sempre sédo cultivadas em canteiros
suspensos, formados por velhas canoas de madeira. Este produto é encontrado na

feira livre e em todos os tipos de mercados.

Fabaceae

A familia Fabaceae compreende aproximadamente 19.325 espécies e 727
géneros (LEWIS et al., 2005; SOUZA e LORENZI, 2012) de distribuicdo geogréfica
mundial (LORENZI, 1998), sendo sua monofilia reconhecida por dados morfolégicos
e moleculares (CHAPPIL, 1995; APG, 2003; LEWIS, et al., 2005).

O género Inga Mill trata-se de um género exclusivamente neotropical, com sete
principais areas fitogeograficas de distribuicdo, das quais o litoral e o interior do Brasil,
o sudeste da América Central e o oeste da América do Sul, constituem os principais
centros de diversidade do género (PENNINGTON, 1997).

O Inga edulis Mart. € amplamente distribuido nas florestas secundarias tropicais

das Américas Central e do Sul (DIAS et al., 2010). A espécie possui porte arbéreo
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com altura variando de 5 a 10 metros de altura, tronco tortuoso e com muitos galhos,
fuste curto ou inexistente e copa de padrdo foliar semi-decidua (LORENZI, 2009).
Possui folhas compostas e paripinadas com 4 a 6 pares de foliolos (CARVALHO,
2014).

O fruto é do tipo foliculo e as sementes sdo revestidas por arilo de coloragédo
branca macia, fibrosa e adocicada que € comestivel sendo muito apreciado por
animais como aves e peixes, e possui boa aceitacdo em comercializacdo em feiras
regionais (LORENZI, 2009; CARVALHO, 2014). Foram encontradas variedades de
ing& no qual ndo foi possivel a identificacdo a nivel de espécie. Por outro lado, foi

identificada a espécie de inga-cipo (Inga edulis Mart).

Além destas espécies, foi identificada a espécie denominada vagem (Vigna
unguiculata (L.) Walp.).

O inga-cip6 e a vagem sao comercializados tanto na feira livre como em
mercados, enquanto que as demais variedades de Ingd sdo comercializadas

exclusivamente na feira (Figura 61).

Figura 61 - Plantas da familia Fabaceae comercializadas em S&o Gabriel da




150

Foto: Caué Trivellato, 2018.

A vagem (Vigna unguiculata (L.) Walp. é conhecido por diferentes nomes e essas
denominacdes variam de acordo com a regido na qual a cultura esteja estabelecida.
No Nordeste é conhecido popularmente como feijdo-de-corda, feijdo-massacar, feijao-
fradinho, na regido norte recebe os nomes vulgares de feijdo-de-praia, feijdo-da-
colbnia, feijao-de-estrada; na regido Sul é conhecido como feijao-miado, recebendo
também as denominac¢Bes em algumas regides da Bahia e Minas como feijao-catador,
feijdo-gurutuba (FREIRE FILHO, 2005).

Os paises maiores produtores e também consumidores mundiais sdo a Nigéria,
Niger e Brasil (FREITAS et al., 2009). E uma planta no qual o centro de origem
provavel € a regido da Africa Tropical, no entanto, ha divergéncias entre
pesquisadores. Segundo Lima (2015), existem alguns relatos que indicam que o
feijdo-caupi foi introduzido no Brasil pelos colonizadores portugueses no século XVI.
Acredita-se que o0s primeiros cultivos tenham iniciado na Bahia, em seguida
disseminados para outras areas do Nordeste e depois levados para as demais regides
do pais (LEITE, 1999).

No Brasil, devido a apresentar alta rusticidade a fatores abiéticos (FREIRE FILHO
et al., 2005; ROCHA et al., 2007; OLIVEIRA et al., 2011), adaptou-se em diferentes
regides, tipos de clima e sistemas de producéo (BEZERRA et al., 2008; ARAGAO et
al., 2011; SOUZA et al., 2011). No Estado do Amazonas, o feijao-caupi € cultivado
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tanto em varzea como em terra firme em um total de 4,6 mil ha de area plantada
(CONAB, 2008).

E uma cultura de grande importancia para as regiées Nordeste e Norte, tanto que
ambas regides sao responsaveis por aproximadamente 90% da cultivada no Brasil,
de acordo com IBGE (2017). Neste trabalho, sua comercializacao foi registrada na
feira livre e em pequenos mercados de base familiar. Os exemplares de feijao-caupi
in natura encontrados no comércio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM sé&o cultivados

localmente.

As familias botanicas apresentadas até o momento foram as mais significativas
(com maior numero de espécies). No entanto, com objetivo de ampliar as informacdes
do resultado desta pesquisa, serdo apresentadas as familias botanicas e espécies

regionais, locais, assim como espécies pouco conhecidas pela ciéncia.

Amaranthaceae

A familia Amaranthaceae, no sensu lato tem 169 géneros e cerca de 2.360
espécies (JUDD et al., 2002). No Brasil sdo encontradas 145 espécies, distribuidas
em 19 géneros, sendo 71 espécies endémicas de diferentes regibes e biomas
brasileiros (MARCHIORETTO et al., 2010).

Dentre as espécies endémicas do bioma Amazobnico, foi identificada a
comercializagdo de Phytolacca rivinoides Kunth & C.D. Bouché, denominada
localmente de caruru (Figura 62) e a beterraba (Beta vulgaris L.).
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Figura 62 - Caruru (Phytolacca rivinoides Kunth & C.D. Bouché€) comercializado
em Sao Gabriel da Cachoeira-AM.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Para identificacdo desta espécie foi realizada turné guiada junto a dois feirantes
indigenas em areas de cultivo no perimetro urbano e periurbano do municipio de Séo
Gabriel da Cachoeira-AM.

Trata-se de um arbusto ereto, perene, glabro ou pulverulento na parte superior,
mais ou menos suculento, de 1,5-2,5m de altura, nativa principalmente na Amazénia.
Folhas simples, pecioladas (4-5cm) de lamina ovado-lanceolada, membranéacea, de
cor mais clara na face inferior, de 10-20 cm comprimento. Inflorescéncias auxiliares e
terminais, em racemos espieidormes eretos e densos, com raque vermelha, de 10-30
cm de comprimento, com flores pequenas de cor branca ou résea. Frutos do tipo baga,
globoso-achatados, vermelho escuro, brilhantes, de cerca de 8 mm de diametro
(LORENZI, 2014).

Desta planta, sdo consumidas as folhas e talos, no qual, devido a indicativos de
toxidade, deve-se ferver (ou escaldar) os ramos e folhas antes do consumo. Na feira
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livre de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM foi encontrada a comercializagcado de “bolas de
caruru”. Estas sao fervidas ou escaldadas e modeladas em circulos, anteriormente a

comercializacao (Figura 63).

Figura 63 - Bolas de caruru (Phytolaccarivinoides Kunth & C.D. Bouché) inteiras
(A) e cortadas ao meio (B) comercializadas em S&o Gabriel da Cachoeira-AM.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O consumo do caruru pode ser realizado através da adicao de porcdes das folhas
e talos pré-cozidos (ou escaldados) em caldos, sopas e outros. Ha certa semelhanca

de uso culinario como as folhas de couve ou taioba.

Annonaceae

A familia botanica Annonaceae possui cerca de 2.500 espécies e 135 géneros
(CHATROU et al., 2004). Dos géneros que compdem esta familia, 34 podem ser
encontrados na América do Sul, destes, 29 podem ser encontrados no Brasil
(RIBEIRO et al., 1999; SANTOS, 1995),

No que tange a descricao botanica, destaca-se que as espécies dessa familia séo
constituidas em sua maioria por plantas lenhosas (arvores ou arbustos), apresentando
folhas inteiras, de disposicao alternada distica, sem estipulas. As flores séo isoladas
ou reunidas em inflorescéncias, grandes ou de tamanho pequeno, hemiciclicas,
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hermafroditas, diclamideas, com perianto diferenciado em célice e corola, em geral
trimeras com trés sépalas e trés peétalas carnosas. Estames muito numerosos,
dispostos, geralmente, espiraladas, livres entre si, apocarpicos, com um a muitos
ovulos (JOLY, 1993).

O fruto geralmente € apocarpico baciforme, porém frutos sincarpicos podem ser
encontrados em géneros como Annona, Fusae, Rollinia e Duguetia. As sementes,
caracteristicamente, apresentam endosperma com periodo de germinagcdo curto
(JOLY, 1993; RIBEIRO et al., 1999). O género Annona, com 44 espécies, é 0 mais
importante e conhecido dentro da familia (LOPES e MELLO-SILVA, 2014).

Neste trabalho foram encontradas trés espécies do género Annona, sendo a
atemoia (Annona cherimolia Mill x Annona squamosa L.), biribd (Annona mucosa
Jacq) e graviola (Annona muricata L.). Este trabalho apresentard informacdes
relacionadas ao biriba (Figura 64).

Figura 64 - Fruto de biriba (Annona mucosa Jacq) inteiros (A) e partidos ao meio
(B) comercializados em Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O biriba4 (Annona mucosa Jacq) € uma frutifera nativa da América Central e
Ameérica do Sul. Por ser uma espécie tropical, desenvolve-se bem em areas de clima
guente e umido, com temperaturas médias de 24 a 26°C e chuvas acima de 1.500
mm anuais (SANTOS et al., 2005). E uma arvore de porte médio, em geral com 6 a
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10m de altura, folhagem temporaria, possuindo, em média, copa com 16 a 20 m de
didmetro e tronco com 0,40 a 1,20 m de diametro. Apresenta folhas alternas, disticas,
elipticooblongas, de 12 a 15 em, por 5 a 7 em nos individuos jovens, apice acuminado

e base obtuso-arredondada, com nervuras laterais paralelas (CAVALCANTE, 1972).

As flores sao isoladas, extra-axilares, com trés sépalas e seis pétalas de coloragéo
verde-pdlida e cheiro muito caracteristico. O fruto pode alcancar normalmente 1,65
kg, com dimensodes variando de 29 a 45cm. Conforme Clement et al. (1982) podem
ser encontrados frutos pesando até 4,0 kg. A polpa € de cor branca, abundante,
sucosa, com sabor adocicado e agradavel; muitas sementes séo de coloracéo pardo-

olivacea.

O fruto € extremamente saboroso, muito apreciado pela populacédo local e por
moradores nao indigenas do municipio. A comercializa¢do ocorre rapidamente, muito

vezes antes de chegar até o local da feira, por entre as ruas e calgadas do municipio.

Foi indicada ser consumida in natura e no preparo de sucos. Foi encontrado sendo
comercializado na feira livre. S&o produzidas localmente, muitas vezes
extraidas/coletadas em diversas areas. E um fruto que chega até a feira através de

indigenas agricultores e/ou extrativistas.

E um grande potencial para desenvolver pesquisas agrondmicas e potencializar a

comercializagdo. Sao frutos muito bem apreciados.

Bromeliaceae

7

A familia bromeliaceae € composta aproximadamente de 50 géneros e 2000
espécies. Algumas espécies tém valor ornamental, outras produzem excelentes fibras
para cordoaria e fabricacdo de material rustico (sacaria), de tecidos finos etc. A maioria
dessas espécies € encontrada nas condi¢gdes naturais de regides tropicais da América
(EMBRAPA, 2000).

Dentre as bromelidceas, todas as variedades de abacaxi de interesse da

fruticultura pertencem a espécie Ananas comosus (L.) Merr.

Foram identificadas trés variedades cultivadas pela populacdo local, sendo

denominadas de abacaxi-comprido, abacaxi-com-serra e abacaxi-liso (Figura 65).
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Figura 65 - Frutos de abacaxi (Ananas comosus (L.) Merr.) comercializados em
Sé&o Gabriel da Cachoeira-AM. (Abacaxi-comprido:A e B) abacaxi-com-serra (C
e D) e abacaxi-liso (C e D). 2018.
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Foto: Caué Trivellato

Dentre as variedades de abacaxizeiro encontrados neste trabalho os estudos
indicam que seu centro de origem é a regido Amazbnica. Assim como, segundo
Clement (1999) a regidao do Rio Negro € um foco de diversificacdo de abacaxi.

Trabalhos realizados nesta regido registram a ampla diversidade de variedades desta
planta (GONCALVES, 2017).
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Foi observado que o sabor do fruto do abacaxizeiro cultivo em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM é extremamente doce, tanto os frutos de polpa amarela como os frutos
de polpa branca/clara. Foi registrado o consumo desta fruta in natura em pedagos ou
processado em forma de suco. Assim como na forma cozida, onde se tem o mingau
de abacaxi. A populacao local também prepara o alua, que é uma bebida produzida a
base de abacaxi e 4gua, no qual é fermentada por alguns dias, entre dois a cinco e

consumida como bebida alcodlica.

Observa-se que € uma cultura adaptada as condi¢des edafloclimaticas e culturais
da regido do Alto Rio Negro, produzindo frutos de alta qualidade, merecem atencao
especial no que diz respeito a elaboragcdo/aplicacdes de politicas publicas

relacionadas a gerar maior renda para os produtores.

Convolvulaceae

A familia Convolvulaceae abrange mais de 1600 espécies. Foi identificado neste
trabalho a comercializagdo do género Ipomoea, sendo a espécie batata-doce-roxa ou
batata-doce-branca, denominadas Ipomoea batatas L. Lam (SCHULTZ, 1968; SILVA
et al., 2017).

A batata-doce é uma cultura de porte herbaceo perene, possui habilidade para se
adaptar a diferentes condic¢des climaticas, permitindo seu cultivo em regides tropicais
e de temperaturas moderadas em todo mundo (SHETH et al., 2017).

Ha relatos do uso desta hortalica remontam de mais de dez mil anos, com base
em analises de batatas secas encontradas em cavernas localizadas no vale de Chilca
Canyon, no Peru, e em evidéncias contidas em escritos arqueoldgicos encontrados
na regido ocupada pelos Maias, na América Central (ZHANG et al., 2014).

A América Central € considerada o centro primario de diversidade. O Brasil é
considerado um centro secundario de diversidade da espécie (AUSTIN, 1988).

Foi registrada a comercializacdo de batata-doce tanto na feira livre como nos

mercados (Figura 66).
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Figura 66 - Fotos de batata-doce-branca (A e B) e batata-doce-roxa (A e C)
(lpomoea batatas (L.) Lam.) comercializadas em Sao Gabriel da Cachoeira-AM.
2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Ha o cultivo local de batata-doce, assim como alguns comerciantes comprar o
produto de Manaus-AM. E um alimento bastante consumido pela populacéo local, em
especial durante pela manh&, como desjejum. E uma cultura que deve ser incentivada

a pesquisa, cultivo, processamento e comercializacéo.

Dioscoreaceae

A familia Dioscoreaceae e ao género Dioscorea, com cerca de 600 espécies,
sendo as mais importantes as que produzem tiberas comestiveis, sendo distribuidas
nas regides tropicais, subtropicais e temperadas de todo mundo e constituem uma
importante fonte alimentar (PEDRALLI, 1988). Atualmente o card € cultivado no
mundo inteiro, mas tem maior importancia em regiées de clima tropical e subtropical
(PEIXOTO NETO et al., 2000).

Foi identificada a comercializacéo de duas espécies do género Dioscorea, sendo
o cara-mulea (Dioscorea bulbifera L.) e o cara-branco e cara-roxo (Dioscorea trifida
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L.f.), sendo que o cara-mulea (Dioscorea bulbifera L.) foi identificado sendo
comercializado na feira e por um agricultor ndo indigena do municipio. Enquanto que
o cara-branco e cara-roxo € comercializado tanto na feira como em mercados (Figura
67).

Figura 67 - Plantas da familia Dioscoraceae comercializadas em Sdo Gabriel da
Cachoeira-AM. (Cara-moela: A e B; Cara-branco: C e D; Cara-roxo: E e F). 2018.

3

T

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O cara-branco e cara-roxo (Dioscorea trifida L.f.) € uma planta trepadeira de
caules glabros, aladoestriados na parte inferior e anguloso-comprimidos na parte
superior, enrolando-se no sentido anti-horario; apresenta tiberas com 15 a 20 cm de

comprimento, com massa feculenta branca, amarela, rosa ou purpura. Esta espécie é
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bastante cultivada nos estados do Norte do Brasil, produzindo tubérculos altamente
nutritivos (PEIXOTO NETO et al., 2000).

Esta espécie produz tubérculos pequenos de 15 cm de largura, redondos ou
conicos. Polpa branca, amarela ou purpura. Excelente qualidade culinaria. Sendo

assim, € uma planta com grande potencial para comercializagéo.

E uma cultura muito cultivada e originaria da América Tropical (MONTALDO,
1991). De acordo com Monteiro e Peressin (2002), é possivel que o Brasil seja centro

de origem do D. trifida, pois ha relatos do inicio do século XVIII.

Com isso, além de ser um produto diferenciado, é adaptada as condi¢cbes
edafloclimaticas e aspectos culturais dos povos do Alto Rio Negro, sendo estratégia

no que tange ao desenvolvimento de pesquisa e desenvolvimento.

Euphorbiaceae

A familia Euphorbiaceae é composta por mais de 1700 espécies, dentre elas, a
mandioca ou macaxeira (Manihot esculenta Crantz). Constitui a Unica espécie
cultivada do género Manihot (CARVALHO e GUERRA, 2002).

Foi observada a comercializacdo de macaxeira/mandioca tanto in natura, como
principalmente em subprodutos denominados de farinha, beiju, tapioca, goma,
massoca e arubé (Figura 68).
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Figura 68 - Formas de comercializagcdo da macaxeira/mandioca (Manihot esculenta
Crantz) nafeiralivre em Séao Gabriel da Cachoeira-AM. (Mandioca a granel e em porcéao:
A e B; Farinha, goma e tapioca: C; Massoca: D; Beiju: E e F; Arubé com cupins
(Maniwara): G; Beiju-de-marapata: F).

Foto: Caué Trivellato, 2018.

De acordo com o Dossié de Registro do Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro
no IPHAN, n&o existe uma relacdo direta entre um certo preparo, farinha, beiju, tucupi,

caxiri e uma variedade especifica.
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A populagéo do Alto Rio Negro possui em suas rogas diversas variedades de
mandioca e macaxeira, pois fazem parte dos povos que também domesticaram esta

planta.

Estudos acumulados ao longo do tempo revelam que a mandioca € uma das mais
antigas plantas cultivadas pelo homem (ROGERS e FLEMING, 1973). Evidéncias
arqueoldgicas indicam que a mandioca € cultivada na regiao da Coldmbia e Venezuela
h& cerca de 3000 a 7000 anos (ROUSE e CRUXENT, 1963; REICHEL-DOLMATOFF,
1965).

Embora segundo a domesticacdo ocorreu em varias areas, de modo simultaneo,
de acordo com Rogers e Appan (1973), o maior centro de diversidade do género
Manihot se encontra especificamente no Brasil, onde ocorre cerca de 70% das

espécies do referido género.

De acordo com Costa e Morales (1994), aproximadamente 8.500 acessos de
mandioca sdo mantidos nas diversas cole¢cdes a nivel mundial, dos quais 7.500
encontram-se na Ameérica do Sul. Acredita-se que a maioria desses acessos sao

etnovariedades, cultivadas sob sistema de agricultura tradicional.

Emperaire et al. (2003) confirmam a distribuicdo de grupos distintos de Manihot,
com alta variabilidade genética, sendo conservadas e manejadas por agricultores

familiares na Amazonia.

Em Sao Gabriel da Cachoeira-AM ha diversas areas de rocas cultivadas com esta
espécie. Foi registrada sua comercializacdo tanto em feiras como em mercados. No
entanto, embora o municipio seja uma regido de ampla distribuicdo geogréfica desta

espécie, alguns comerciantes disseram ja ter trazido macaxeira de Manaus-AM.

Duas variedades foram indicadas, sendo denominadas em portugués de
macaxeira e mandioca. Nos idiomas indigenas registrados, a mandioca chama kaini
(em Baniwa), maniaka (em Nhengatu) e kii (em Tukano). Enquanto que a macaxeira
é denominada de kapiwali (em Baniwa), maniaka em (Nhengatu) e makasera (em

Tukano).

E uma planta com fortes relagcbes com a cultura local, amplamente consumida,
sendo a um dos principais alimentos base da alimentacédo. Desta forma, deve ser

desenvolvido pesquisas aplicadas e incentivos para ampliar/melhorar a producao
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comercializacdo local, uma vez que sao produtos altamente demandados pela

populacao local.

Icacinaceae

A familia Icacinaceae compreende 60 géneros, no qual 12 ocorrem nas Américas,
sendo a Amazonia o centro de dispersdo das espécies americanas. Destes géneros,
10 séo representados na flora brasileira. Neste trabalho foi registrado duas espécies

do género Poraqueiba.

O umari (Poraqueiba sp) que se referem este trabalho sédo espécies proprias da
baixa selva amazodnica, que cresce preferencialmente em solos férteis e arenosos
(GUTIERREZ, 1969). A espécie denominada de umari (Paraqueiba sericea Tul.) e 0
umari-preto (Paraqueiba paraensis Ducke) sdo arvores da familia das Icacinaceae que

produzem frutos comestiveis.

S&o espécies nativas da floresta amazbnica, provavelmente originaria da parte
central ou ocidental da costa amazobnica. Esta distribuida no Brasil, Coldmbia,
Equador e Peru. Trabalhos no Alto Rio Negro encontraram plantas silvestres de umari
também em 1947 através de pesquisas de Le Cointe (1947) e outros, como Fonseca
(1954), Prance e Silva (1975) e Cavalcante (1976).

A Paraqueiba paraensis Ducke é uma arvore de 20-25 m de altura, com folha 10-
20 x 6-15 cm, base obtusa, apice acuminado. Inflorescéncia em panicula cerca de 10
cm de comprimento. Flores esbranquicadas. Fruto uma drupa cerca de 7 cm de

comprimento, ovado-oblongo (PESCE, 2009).

A Paraqueiba sericea Tul trata-se de uma arvore de até 30 m de altura, com folhas
ovadas a ovado-elipticas, 20-30x10-16 cm, 4pice acuminado, base arredondada.
Inflorescéncias axilares. Flores com pétalas pilosas. Fruto uma drupa subglobosa, 6-
8 x 4, 5-6 cm, negros ou amarelo-esverdeados quando maduros (PESCE, 2009).
Foram identificadas duas variedades, denominadas de umari e umari-preto (Figura
69).
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Figura 69 - Frutos de umari-amarelo (Paraqueiba sericea Tul.) e umari-preto
(Paraqueiba paraensis Ducke) (A-C) comercializados na feira livre em Séo
Gabriel da Cachoeira-AM.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O fruto é do tamanho de um ovo de galinha de 6 a 7 cm de comprimentoe 4 a 5
cm de diametro, composto por uma semente branca, pouco dura, recoberta por uma
casca lenhosa fina, de cor amarela ou preta, envolvida por um mesocarpo composto
de uma polpa oleosa, aromatica e comestivel. Sua polpa é recoberta por uma pelicula
aderente de cor amarelo-alaranjada, as vezes, amarelo-esverdeada. O fruto fresco
pesa, em média, 60 g e € composto de 30% de polpa oleosa, que quando seca
(umidade 60%) contém 25% de um Oleo de cor amarelo-escura, que tem o cheiro
caracteristico da fruta aveld muito pronunciado e agradavel. A Paraqueiba paraenses

(Ducke) € um pouco menor e mais oval.

As partes comestiveis do fruto sdo o epicarpo roxo ou amarelo e o0 mesocarpo
oleoso. A terceira por¢do comestivel do fruto € a améndoa inserida no endocarpo que,
apOs consumo do epicarpo e mesocarpo, é armazenada em jiraus de madeira, em
cima dos fornos, para secar, por cerca de 30 dias, quando, entdo, é utilizada na
fabricacdo de um beiju de coloracdo avermelhada e sabor levemente amargo, muito
apreciado entre as populacées do alto rio Negro (GARNELO e BARE, 2009).

Neste trabalho, foi indicado o consumo desta planta in natura, e foram

encontradas pessoas comercializando esta planta na feira livre.
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Lecythidaceae

A familia Lecythidaceae € uma espécie Pantropical, de pequenas a grandes
arvores e arbustos, compreendendo 24 géneros e aproximadamente 300 espécies
(MORI et al., 2007). As Lecythidoideae vém despertando atencdo dos especialistas
ao longo dos tempos. Estudos como Prance e Mori (1978, 1979; 2004), Tsou (1994),
Morton et al. (1997; 1998), Mori e Prance (1990), Mori et al. (2007) e Huang (2011)
sao alguns trabalhos que concentraram seus esforcos para o entendimento dessa

familia tdo complexa e importante no contexto amazonico.

Na floresta Amazonica, a castanha-do-brasil pode alcancar uma altura de 60 m e
3 m de didmetro. A espécie é de importancia econdmica por causa de suas améndoas
comestiveis que sdo coletadas principalmente de arvores nativas (SCOLES e
GRIBEL, 2011). Os seus frutos, que sao conhecidos como ouri¢cos, podem pesar de
0,5 a 2,5 kg, 19 contendo de 10-25 améndoas, apresentando elevado teor de
vitaminas e proteinas (MORI e PRANCE, 1990).

Foi registrada a comercializagdo de castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa
Bonpl.) tanto na feira livre como em mercados, sendo que ha a comercializacéo tanto
de castanhas produzidas/extraidas localmente como comerciantes que a trazem de
Manaus-AM (Figura 70).

Figura 70 - Castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa Bonpl.) comercializada em
Séo Gabriel da Cachoeira-AM. (A: Urico e castanhas com casca; B: Castanha
descacada e embalada) 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

E uma das espécies mais populares e importantes das terras baixas do

neotropico, ou de todo o bioma amazbnico, tendo despertado interesse de populacdes
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humanas desde os primérdios da ocupacao dessas terras pelos primeiros amerindios
(CLEMENT et al., 2015), até os dias atuais, que ja incluem projecdes sobre o futuro
da espécie num ambito global (THOMAS et al., 2015).

No Brasil, ha diversas pesquisas relacionadas a esta cultura, assim como ha
arranjos produtivos locais de base comunitaria e sustentavel que podem servir de
guias para auxiliar nos processos de potencializagao deste alimento na regido do Alto

Rio Negro.

Malvaceae

A familia Malvaceae possui 243 géneros e 4.300 espécies distribuidas
principalmente nas regifes tropicais e subtropicais e, mais raramente, nas regides
temperadas (BAYER e KUBITZKI, 2003). No Brasil, a familia esta representada por
70 géneros e 765 espécies, 406 destas endémicas (BFG, 2015). O género Theobroma
abrange 22 espécies vegetais nativas da regido Amazénica (JOLY, 2002). Em 1737,
Lineu denomina o género de Theobroma, que significa alimento dos deuses, em
referéncia a origem divina atribuida ao cacaueiro pelos povos mesoamericanos
(LOPES et al., 2011; EFRAIM, 2009).

Foram identificadas as espécies denominadas de cacau (Theobroma cacao L.),
cupuacu (Theobroma grandiflorum (Willd.exSpreng.) K.Schum.) e cupui (Theobroma

subincanum Mart) (Figura 71).
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Figura 71 - Frutos da familia Malvaceae comercializados em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM. (Cacau: A e B; Cupuacu: C; Cupui: D e E). 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Séo plantas bem conhecidas pela Ciéncia, exceto o cupui, que é uma arvore de
porte mediano que geralmente ndo ultrapassa as espécies do segundo andar da
floresta. Raramente atingem 20m de altura, a copa € multirramificada, a floracao pode
ser observada nos meses de outubro-novembro (LORENZI et al., 2006). O cupui
frutifica em outubro (CUNHA e ALMEIDA, 2002) e a maturacao dos frutos ocorre de
fevereiro a abril, de acordo com Lorenzi et al. (2006).

Do ponto de vista econdbmico, sabe-se que a sua madeira € utilizada na construcéo
civil (SILVA et al., 1977), no entanto ndo apresenta grande apre¢co comercial. Ja para
a producao alimenticia, sua polpa é altamente valorizada, podendo ser consumida in
natura (SOUZA et al.,, 1996), sendo ela sem perfume e doce, apropriada para o
preparo de sorvetes, refrescos, doces, compotas (GOMES, 1977). A massa
comestivel do cupui € menos perfumada, porém, mais doce que a do cupuacgu
(PESCE, 1941). As suas sementes fornecem um chocolate caseiro (SOUZA et al.,
1996), de qualidade inferior ao do cacaueiro (GOMES, 1977).

Todas sao arvores originarias da Amazénia, sendo uma planta também adaptada
as condicdes climaticas locais. Sua comercializacdo foi registrada apenas na feira

livre.
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Marantaceae

A familia Marantaceae apresenta distribuicdo essencialmente pantropical, com a
maioria das espécies ocorrendo no neotrépico. Sao reconhecidos para a familia 31
géneros e cerca de 550 espécies. Na América tropical podemos encontrar 13 géneros
e aproximadamente 450 espécies (SOUZA et al.,, 1999). Destas espécies, foi
registrada a comercializacdo de aria (Calathea allouia (Aubl.) Lindl.) na feira livre
(Figura 72).

Figura 72 - Org&o tuberoso comestivel de aria (Calathea allouia (Aubl.) Lindl.) (A
e B) comercializados em Sédo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

E uma espécie de hortalica amazénica cultivada ha muito tempo por populacdes
indigenas e por ribeirinhos da América tropical, sua regiao de origem (BUENO, 1982).
As plantas encontradas neste trabalho foram produzidas no municipio de Sao Gabriel
da Cachoeira-AM.

E uma espécie semiperene, com cerca de um metro de altura, formando uma
moita de brotacdes com folhas elipticas e flores brancas. Sua parte comestivel sdo as
raizes tuberosas, produzidas nas pontas das raizes fibrosas, consumidas cozidas e
sua textura se mantém crocante mesmo ap0s longo tempo de cozimento (SILVA
FILHO, 1997).

As raizes tuberosas devem ser cozidas com um pouco de sal para serem

consumidas. Apds o0 cozimento, mantém a caracteristica crocante e a mantém por
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algumas horas. O sabor é bem agradavel, sendo uma planta que deve receber

pesquisas aplicadas para o cultivo, processamento e comercializagao.

Musaceae

A familia Musaceae apresenta cerca de 35 espécies distribuidas em dois géneros
(Ensete Horan. e Musa L.) com distribuicédo paleotropucal (CRONQUIST, 1981). Musa
€ 0 maior género de Musaceae compreendendo cerca de 70 espécies e mais de 500
cultivares (HAKKINEN e HONG, 2007). O género é amplamente cultivado em todas
as regides tropicais do mundo (KENNEDY, 2009). Ha referéncias da sua presenca na
india, Malasia ou Filipinas, onde tem sido cultivada ha mais de 4.000 anos.

No Brasil, ndo ocorrem espécies nativas, mas algumas espécies sao consideras
subespontaneas (SOUZA e LORENZI, 2008). Nao se pode indicar com exatidao a
origem da bananeira, pois ela se perde na mitologia grega e indiana. Atualmente,
admite-se que seja originaria do Oriente, sul da China ou Indochina.

A banana (Musa spp.) compreende plantas gigantes, herbaceas perenes,
pertencentes a classe Monocotyledonae, familia Musaceae, ordem Scitaminae, que
se desenvolvem em &reas tropicais e subtropicais Umidas. E propagada
vegetativamente por meio de mudas ou brotos, embora as espécies selvagens sejam
propagadas por sementes (SIMMONDS, 1973).

Foi registrada a comercializacdo de seis variedades denominadas de banana-
guariba, banana-macéa, banana-ouro, banana-pacovan, banana-prata e banana-sapo
(Figura 73).
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Figura 73 - Frutos de banana (Musa x acuminata Colla) comercializados em S&o
Gabriel da Cachoeira-AM. (Diversidade de bananas: A; Banana-maca: B;
Banana-guariba: C; Banana-ouro: D; Banana-pacovan: F; Banana-sapo: G;
Banana-prata: H). 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Todas as espécies sao comercializadas na feira e nos mercados. A maior parte
das bananas comercializadas sao cultivadas localmente, no entanto, alguns
comerciantes trazem o produto de Manaus-AM durante algumas épocas do ano.
Desta forma, como ha alta demanda deste alimento e ha a compra de Manaus, ha
espaco para o desenvolvimento de pesquisas aplicadas e incentivo no
desenvolvimento local. Todas as variedades podem ser consumidas in natura, no

entanto a banana pacovan se consome mais assada ou frita.

Myrtaceae

A familia Myrtaceae compreende cerca de 140 géneros e 3.500 espécies de
arvores e arbustos. Estao distribuidas em regides tropicais e subtropicais da Australia,
Asia e América (AGP lIl, 2009). Para o Brasil sdo registrados 23 géneros e cerca de
997 espécies (SOBRAL et al., 2014). Destas, foram identificadas as espécies de
goiaba (Psidium guajava L), jambo-vermelho (Syzygium malaccense (L.) Merr. & L. M.
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Perry) e araca-boi (Eugenia stipitata McVaugh subsp. sororia McVaugh). Apenas a
goiaba é comercializada em mercados (que a trazem de Manaus-AM). Enquanto que
os feirantes comercializam as trés espécies, cultivadas localmente. Este trabalho

apresentara informacoes relacionadas ao araca-boi (Figura 74).

Figura 74 - Fruto do araca-boi (Eugenia stipitata McVaugh subsp. sororia
McVaugh) comercializado em Séao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O araca-boi (Eugenia stipitata McVaugh subsp. sororia McVaugh) é uma espécie
frutifera semi-domesticada pelos amerindios da Amazonia Ocidental, embora pouco
conhecida na Amazoénia Brasileira. E provavelmente originario da Amazonia Peruana
e da regido ocidental da Amazonia Brasileira (PINEDO et al., 1981; CLEMENT, 1989).

O araca-boi € um arbusto bastante ramificado e densamente folhoso, com folhas
elipticas e verde-escuras. As pequenas inflorescéncias possuem de trés a dez flores
hermafroditas, com pétalas brancas e 75 a 100 estames (MCVAUGH, 1959). O fruto
€ uma baga que varia de 30 a 800 g, com peso médio de 200 g, que exala um aroma
muito agradavel quando maduro. O pericarpo do fruto é amarelo-canario, aveludado
e fino. A polpa é suculenta, de sabor agradavel, porém muito acida. As sementes séo
de tamanho variavel, com 3 a 20 por fruto (FALCAO et ai., 1988; CALZADA, 1980;
CAVALCANTE, 1991).

O araca-boi € uma espécie adaptada a solos de baixa fertilidade, assim como as
variacdes climaticas do trépico umido amazoénico. Em decorréncia da precocidade,

frequéncia e grande volume de producdo da planta, associados ao sabor
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caracteristico e agradavel da polpa do fruto, o aracd-boi destaca-se como uma das
espécies nativas da Amazodnia de grande potencial. Estudos realizados com a polpa
de araca-boi apontam grande potencial de aproveitamento agroindustrial, por
apresentarem boas caracteristicas fisico-quimicas e atributos sensoriais de boa

aceitabilidade.

7

Desta maneira, € uma cultura que deve receber pesquisas aplicadas para
melhorar sua producdo no Alto Rio Negro assim como politicas publicas devem

incentivar sua producéo, processamento e comercializacao.

Pois, de acordo com Schwartz et al. (2010) comentam que ha uma demanda cada
vez maior no mercado internacional por frutas com novos aromas, sabores e texturas
e que o Brasil, em funcéo de sua enorme biodiversidade e condi¢cdes edafoclimaticas,

€ um pais com imenso potencial para fornecer esses recursos naturais vegetais.

Passifloraceae

A familia Passifloraceae € predominantemente tropical e subtropical e possui
cerca de 20 géneros e 650 espécies de lianas ou trepadeiras com gavinhas, flores
solitarias ou inflorescéncia cimosa, a maioria das espécies estd subordinada ao
género Passiflora, o maior da familia, com cerca de 400 espécies descritas,
predominantemente neotropicais (KILLIP, 1960). A familia ocorre principalmente nas
Ameéricas, com areas de menor diversidade na Asia e Australia e uma espécie em
Madagascar (HEYWOOD, 1993).

Dentre os géneros de Passifloraceae, Passiflora € o mais diverso, distribuindo-se
pela América Central e do Sul (KROSNICK e FREUDENSTEIN, 2005). No Brasil
ocorrem cerca de 120 espécies de Passiflora L. (CERVI, 1997).

Foram identificadas duas espécies de Passifloraceaes comercializadas, sendo o
maracuja (Passiflora edulis Sims) e o maracuja-do-mato (Passiflora nitida Kunth).
Ambos sdo comercializados tanto na feira como no mercado. Esta planta ocorre
naturalmente no territério de Sao Gabriel da Cachoeira-AM, assim, espécies locais
sdo comercializadas. No entanto, comerciantes também compram maracuja de
Manaus-AM (Figura 75).
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Figura 75 - Frutos de plantas da familia Passifloraceae (P. edulis e P. nitida)
comercializados em Séao Gabriel da Cachoeira-AM. (Maracuja: A-C; Maracuja-do-
mato: D e E). 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

Assim como algumas plantas locais, sdo pouco incentivadas a producédo e
comercializagdo. Desta forma, hd espaco para pesquisas agronémicas e incentivo
para o desenvolvimento desta cultura como um potencial para auxiliar no
desenvolvimento dos produtores. De acordo com Cunha et al (2002), o Brasil possui
cerca de 70 espécies nativas que produzem frutos, que podem vir a ser aproveitados

direta ou indiretamente como alimento.

O mesocarpo tem uma espessura que varia entre 0,5 a 4,0 cm, é carnoso e no
seu interior encontram-se o endocarpo (polpa), e as sementes recobertas pelo arilo
carnoso, o qual contém uma polpa amarela e aromatica. Esta caracteristica pode ser

potencializada para a producéo de doces, por exemplo, assim como outros produtos.

De acordo com CORDOVA et al., (2005), o fruto do maracuja-azedo é rico em
vitamina C, célcio e fosforo, sendo a espécie mais popular e a de maior interesse para
a industria. O maracuja-do-mato pertence ao grupo dos maracujas doces.

Sapindaceae
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A familia Sapindaceae possui cerca de 136 géneros e 1900 espécies (BUERKI et
al., 2012), dos quais 27 géneros e 419 espécies ocorrem no Brasil (SOMNER et al.,
2014). Essa familia apresenta distribuicdo nos tropicos e subtrépicos (BUERKI et al.,
2012). Neste trabalho, foi identificada a comercializagdo de rambutan (Nephelium

lappaceum L.), na feira livre (Figura 76).

Figura 76 - Frutos de rambutan (Nephelium lappaceum L.) comercializados em
S&o Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

E uma das espécies frutiferas mais tradicionais no sudeste asiatico,
especialmente na Malésia, Tailandia e Indonésia (ALMEYDA, 1979). Originaria de
regibes de clima tropical Umido, tendo a sua origem no sudeste asiatico,
especialmente Malasia, Tailandia e Indonésia (TINDALL, 1994). O cultivo dessa fruta
tem uma grande importancia na Asia, onde é consumida ao natural, em compotas ou
processada, e é muito apreciada pelo seu sabor refrescante e sua aparéncia exotica
(ONG e ACREE e LAVIN, 1998).

Foi introduzida no Estado do Amazonas em 1980, encontrando condi¢des
ambientais favoraveis a sua adaptacao (SOUSA et al., 1994). A comercializacao foi

registrada em pequena escala apenas na feira livre.

Ha uma consideravel diversidade genética no rambutan, existindo variagdo no
crescimento e formato da arvore, coloracdo e tamanho das folhas, tipo e numero de

flores por panicula, coloragéo, textura, brix, acidez e aderéncia do arilo & semente
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tamanho e forma da semente, suscetibilidade a pragas e doencas, e tolerancia ao frio
e a seca (TINDALL, 1994).

O fruto € uma drupa globosa ou ovoide, com o tamanho variando de 3,0 cm a 8,0
cm de comprimento e 2,5 a 5,0 cm de largura, produzidos em cacho, possui casca
delgada e coberta por protuberancias ou espinhos flexiveis com coloracao variando
de vermelho a amarelo, que para rompé-la, uma pequena pressado € o suficiente. A
polpa é branca, translicida branca a amarelo-claro com espessura entre 8 a 15 mm,
com sabor variando de adocicada a distintamente acido, sendo também variavel o
conteddo (SACRAMENTO e LUNA, 2004).

Na &rea urbana e peri-urbana do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM se
encontram alguns sitios com alguns exemplares desta espécie, embora ndo seja um
fruto de origem local, devido seu sabor bem agradavel é um fruto apreciado pela

populacao local.

Sapotaceae

A familia Sapotaceae possui aproximadamente 75 géneros e 800 espécies
(WATSON e DALLWITZ, 1992). Para Ribeiro (1999) a Sapotaceae é uma familia que
apresenta ampla distribuicdo nas regides tropicais denominada de pantropical,

sobretudo na regido Amazonica.

Espécies do género Pouteria — Sapotaceae, sdo encontradas nesse bioma e
embora corresponda a 435 ou mais espécies (CHE et al., 1980). Neste trabalho foram
identificadas a espécie abiu (Pouteria caimito (Ruiz & Pav.) Radlk.) e ucuqui (Pouteria
ucuqui Pires e R.E. Schult.). Ambas as espécies sdo comercializadas na feira (Figura
77).
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Figura 77 - Frutos da familia Sapotaceae comercializados em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM. (Abiu: A-C; Ucuqui: D e E). 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

O abiu € uma arvore nativa da Amazonia, pertencente a familia das Sapotaceaes
e género Pouteria, um dos mais representativos e conhecidos. Possui fruto do tipo
baga, consumido basicamente como fruta fresca. A maioria dos tipos de abieiro
produz frutos pequenos com peso em torno de 150g. No entanto, algumas
etnovariedades selecionadas pelos indios Ticunas, do alto Solimbes, tém como
principal caracteristica o tamanho dos frutos que, ndo raro, ultrapassa a marca de
1.000 g (KERR, 1993). Quando completamente maduro o abiu apresenta epicarpo
com cor amarela uniforme ou, como mais comumente, amarelo em quase toda sua
extensdo, com pequena area esverdeada na porgéo basal. A parte comestivel do fruto
€ gelatinosa, translucida ou ligeiramente branca, doce, com baixa acidez e representa
63,5 % do peso do fruto. Possui de 1 a 4 sementes negras, lisas e oblongas, com 3 a
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4 cm de comprimento e peso variando entre 1,5 e 6,3 gramas (CAVALCANTE, 1996;
DONADIO et al., 2002; MANICA, 2000; VILLACHICA et al., 1996).

No passado, essa fruta ja foi bem mais importante, sendo bastante consumida por
populacdes indigenas do alto Solimdes que a cultivavam em locais proximos as suas
malocas (CLEMENT, 1999). Segundo Kerr (1993), até a década de 1930, era comum

a comercializagdo de abiu nos mercados paulistas.

Nos ultimos anos, com o maior interesse por frutas tropicais, essa espécie
comecou a despertar o interesse de especialistas em fruticultura e de fruticultores, o
que ja possibilitou o lancamento de uma variedade no Estado de S&o Paulo
(DONADIO, 2000).

Foram encontradas duas variedades de abiu comercializadas na feira livre e em
pequenos comeércios de base familiar. Nao foi encontrada abiu nos mercados
médios e grandes. E uma planta estratégia no que diz respeito a pesquisas
aplicadas e a necessidade de incentivo a sua producao, processamento e

comercializacao.

O ucuqui é uma arvore da bastante conhecida no noroeste da Amazénia do Brasil,
Colbmbia e Venezuela. Os frutos do ucuqui sdo grandes, com formato piriforme e
apresentam polpa (mesocarpo) com aroma agradavel e muito atrativo. No entanto, o
rendimento de polpa € baixo, tendo em vista que a parte utilizada para consumo se
restringe a mucilagem que envolve uma Unica semente presente no fruto. Apesar de
delicadamente aromatico e muito doce, o consumo dos frutos in natura ndo deve ser
exagerado, devido ao perigo de lesbes na mucosa bucal, o que ndo acontece quando

consumido na forma de mingau.

O fruto de ucuqui se parece, vagamente, com abacate, em tamanho e forma. Tem
o comprimento de 9 a 13cm e o didametro de 5 a 7cm. A polpa, ao redor da semente,
é firme, amarelo-escura e muito doce. A semente é grande, medindo 7-10cm x 3-
3,5cm (LORENZI, 1999).

Nesta pesquisa, a comercializacdo de ucuqui foi registrada na feira e em
pequenos comeércios de base familiar que comercializam, em maior parte, produtos
locais, sendo também uma planta que merece pesquisas aplicadas e incentivos do

poder publico para sua producéo, processamento e comercializacao.
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Urticaceae

A familia Urticaceae € composta por 54 géneros (CONN e HADIAH, 2009) e mais
de 2.000 espécies (WU et al., 2013) concentradas em regides tropicais e subtropicais
(CONN e HADIAH, 2009). No Brasil ocorrem 13 géneros e 101 espécies (GAGLIOTI
e ROMANIUC-NETO, 2014). Neste trabalho foi identificada a comercializagdo de
cucura (Pourouma cecropiifolia Mart.), sendo comercializadas na feira livre (Figura
78).

Figura 78 - Frutos de cucura (Pourouma cecropiifolia Mart.) comercializados em
S&o Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.

Foto: Caué Trivellato, 2018.

A cucura estd distribuida, no Brasil, por toda a Amazénia Ocidental, no Estado do
Amazonas (Manaus, Benjamim Constant e Sao Gabriel da Cachoeira) e Acre
(CAVALCANTE, 1976).

E uma planta muito apreciada pela populaco local, assim como aponta registros
de Ducke (1946), que considerou como uma espécie muito cultivada entre os indios e
civilizados da parte Ocidental da Amazodnia, sobretudo nas fronteiras com Peru e

Colémbia.

Trata-se de uma arvore de aproximadamente 3 a 15 m de altura, copa frondosa e
esgalhada; folhas simples, alternas, pecioladas, com estipulas laterais; lamina
palmatilobada, coriacea: verde-clara na face inferior, verde-escura na face superior;
margem inteira; inflorescéncias paniculas axilares; flores unissexuais, actinomorfas,
apopétalas, monoclamideas, isostémones; receptaculo cupuliforme; pedicelos
cilindricos; tépalas 4, livres, pubescentes, castanho-escuros; flores masculinas com 4
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estames, livres, filetes curtos, anteras rimosas, subglobosas: flores feminina com
perianto carnoso, cupuliforme; carpelo de 1 ovério supero, oval, glabro externamente,
unilocular, uniovular; placentacdo basal; 6vulo ortétropo; estilete terminal; estigma 1;
fruto, drupa ovado globosa; epicarpo fibroso; verde quando jovem, violaceo quando

maduro; polpa gelatinosa, levemente adocicada, semente 1, ovada, dura.

Os frutos sdo comestiveis e de sabor adocicado e quando fermentados dao
bebidas vinhosas (FONSECA, 1954; LE COINTE, 1947).

E conhecida popularmente como uva-da-Amazonia. Este nome popular ja
demonstra seu potencial, sendo uma planta muito interessante para o
desenvolvimento de pesquisas agrondmicas. Os frutos sdo comestiveis e de sabor
adocicado, muito apreciados. S&do consumidas tanta in natura como em forma de

vinho.

Estas foram as principais espécies das principais familias botanicas e as espécies
de caréter regional encontradas sendo comercializadas no municipio de Sdo Gabriel
da Cachoeira-AM. De forma geral, a maior parte necessita de pesquisas agrondmicas
aplicadas e algumas delas apresentam potenciais para auxiliarem na geracao de
renda para a populacdo local através de seu cultivo, processamento e

comercializagao.

A identificacdo destas espécies de plantas que ja estdo em maior circulacéo
comercial no municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM é importante também para
servir como guia para a tomada de decisdo do poder publico, em especial no que diz

respeito a aplicacao de politicas publicas.

Em relacdo as plantas comercializadas exclusivamente na feira livre (Figura 79),
foram identificadas 33 espécies, sendo o caruru, caju, biriba, graviola, chicéria, acai-
do-mato, acai-da-caatinga, bacaba, buriti, inaja, patawa, cara-moela, inga, umari,
umari-preto, cacau, cupuagu, cupui, aria, fruta-pao, jambo-vermelho, araca-boi, cana,
lima, rambutan, abiu, ucuqui, camapu, cubiuzinho-com-espinho, cubiuzinho-sem-

espinho, jurubeba e cucura.
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Figura 79 - Familias botanicas das espécies de plantas comercializadas na feira
livre e/lou em mercados de S&o Gabriel da Cachoeira. 2018. Dados em
porcentagem.
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As plantas comercializadas somente nas feiras livres se caracterizam por serem
plantas cultivadas de alguma forma, no municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM
pela populacdo indigena. Portanto, sdo plantas prioritarias no desenvolvimento de
pesquisas agrondmicas aplicadas e devem ser as principais plantas incentivadas em
acOes do poder publico.

Algumas familias sdo comercializadas tanto nas feiras locais como em mercados.
No entanto, algumas sdo comercializadas em apenas um destes espacos.

Em relacdo as plantas comercializadas exclusivamente nos mercados do
municipio, temos o kiwi, acelga, brécolis, couve-flor, meldo, ameixa-preta, macas,
pera, morango, mexerica-murcote, uva e gengibre. Ou seja, sao plantas produzidas
em outros locais, ndo nho municipio.

Estas foram as plantas comercializadas no municipio com maior
representatividade e/ou plantas locais/regionais. Podemos observar que ha ampla
diversidade de plantas alimenticias comercializadas no municipio, fortalecendo a
seguranca alimentar da area urbana do municipio de S&o Gabriel da Cachoeira-AM.

Conforme apresenta Santilli e Emperaire (2006), a diversidade de plantas
alimenticias esta intrinsecamente relacionada & promocédo da seguranca alimentar e
nutricional de grande parte da populacdo humana, constituindo a base da
sobrevivéncia, principalmente das populagdes rurais.

Além de prover a nutricdo/alimentacdo da populacdo local, a diversidade de
plantas alimenticias nativos da regido, a diversidade € a fonte de material genético
utilizado no melhoramento de variedades comerciais produzidas por instituicdes de

pesquisa e desenvolvimento.

4.4 Partes utilizadas e formas de consumo

Em relacdo as partes consumidas de todas as plantas indicadas nesta pesquisa
(95), sejam elas oriundas da feira livre ou dos mercados, foi observado que a principal
parte utilizada para alimentacdo sdo os frutos, correspondendo a 71% das plantas

indicadas (Figura 80).
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Figura 80 - Parte consumida das plantas comercializadas em feiras livres e
mercados do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-Amazonas. 2018.
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Ao analisarmos apenas a feira livre, observamos que os frutos correspondem
exatamente a 71%. Em seguida, foram registrados 11% de folhas, 10% de 6rgaos
tuberosos subterraneos, 5% de sementes, 1% de tubérculo aéreo, 1% de vagem, e
1% de caule (Figura 81).

Figura 81 - Parte utilizada/comestivel das plantas comercializadas na feira livre
de Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Do total de 58 frutos, h4 uma espécie que se consome o pseudofruto, sendo o
caju, e trés espécies que se consome o fruto e a semente, sendo contabilizado duas

vezes, sendo a fruta-pdo, umari e umari-preto.

Considerando que as feiras séo locais onde ha predominio de pessoas indigenas
realizando compras (consumidores), podemos dizer que a populacao indigena urbana
€ grande consumidora de frutos, corroborando com diversos trabalhos cientificos que
demonstram o elevado consumo de frutas pelos indigenas de diversas etnias do Alto
Rio Negro, seja entre os Yanomanis, Sateré-Mawé e os Baniwa (ALBERT e
MILLIKEN, 2009; BUSTAMANTE, 2009; FERNANDES, 2012), entre o povo Tukano
(DUFOUR, 1991) e em comunidades multiétnicas (GONCALVES, 2017).

Embora este trabalho apresente o termo frutos, por se tratar do fruto da planta,
88% dos frutos sdo consumidos como frutas, ou seja, in natura e como excecao as
aboboras em geral, maxixe, pepino, berinjela, e alguns que podem ser considerados
tanto frutos quanto frutas, de acordo com o uso, sendo as pimentas em geral e o

tomate.

A elevada quantidade de frutos citados nessa pesquisa demostra o quanto os
frutos sao importantes no sistema alimentar do Alto Rio Negro. Embora a base da
alimentacao da populacéo local seja alimentos derivados da mandioca e peixes/caca,
os frutos sao de grande importancia e representatividade. Sendo a maior parte destes
frutos, especialmente os locais/regionais, pouco explorados pela ciéncia e pouco
comercializados. Ha espaco para o desenvolvimento de diversas pesquisas
relacionadas a aspectos agronémicos, de processamento, dentre outros deste enorme

potencial.

Ainda analisando os frutos comercializados apenas na feira livre, podemos
observar que 62% do total de frutos sdo produzidos e/ou extraidos localmente,
enquanto que apenas 3% dos frutos (goiaba e tomate) sdo oriundos apenas de
Manaus. Uma parte intermediaria de 34% dos frutos séo produzidos e/ou extraidos
tanto localmente quanto originarios de Manaus. Desta forma, podemos visualizar
como a feira livre é importante para impulsionar a comercializagdo de produtos

alimenticios, em especial, os frutos de plantas locais/regionais.

Também é interessante observar que apenas 12% frutos ndo sdo consumidos in

natura, precisando de algum processo de cozimento para ser consumido, sendo o
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inaja, abobora kabotian, abébora moranga, maxixe, fruta-pao, berinjela e pimenta-de-

cheiro ou pimentdo. A maior parte dos frutos sdo consumidos in natura.

O consumo de frutos in natura € um padrdo que ocorre em Varios levantamentos
com plantas alimenticias (MARTINS et al., 2005; NASCIMENTO et al., 2015;
GONGCALVES, 2017; SILVA, 2017).

As demais formas de consumo das plantas comercializadas na feira livre sdo bem
menos representativas do que os frutos. No entanto, em relacdo as folhas
comercializadas na feira, todas sdo produzidas localmente, devido a alta
perecibilidade (exemplo a alface e rdcula). Todas estas folhas sdo consumidas in
natura, seja em forma de salada in natura como a alface e racula, ou em forma de
salada in natura e/ou cozida como o repolho, couve e caruru. Apenas a couve foi

registrada que ja foi transportada de Manaus por comerciantes.

Quando se trata da comercializacdo de plantas medicinais em feiras livres, as
folhas sédo o maior grupo, pois, na maioria das espécies, concentram grande parte dos
principios ativos (GONCALVES e MARTINS, 1998; MELO BATISTA e OLIVEIRA,
2014). No entanto, no que diz respeito a plantas alimenticias, este grupo é pouco

representativo, em relagéo aos frutos.

No grupo das folhosas comercializadas na feira encontramos algumas folhas

utilizadas como condimentos, sendo a cebolinha, chicoria, coentro e salsa.

Houais (2009) descreve condimento como uma substancia, geralmente de origem
vegetal, que realca o sabor dos alimentos. Ou seja, trata-se de ingredientes

adicionados a comida para melhorar ou intensificar seu sabor e aroma.

O principal condimento consumido pela populacdo originaria da regido desta
pesquisa eram as pimentas do género Capsicum (STADEN, 2001). No alto rio Negro,
assim como em toda a regido amazénica e em outras partes do pais, a pimenta é

ingrediente fundamental em diversas preparacdes culinaria (CASCUDO, 2004).

Algumas plantas introduzidas ainda no século XVI no Brasil tiveram féacil
adaptacdo e rapida disperséo em todo o territério nacional. Varios relatos ja
mencionam o cultivo do gengibre, alho, cebola, salsinha, cebolinha, coentro, entre
outras plantas com uso condimentar no primeiro século da colonizagdo europeia
(BRANDAO, 1997; SOUZA, 2001).
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Podemos observar que o municipio mais indigena do Brasil, mesmo fazendo
grande uso de pimentas, adotou em sua culinaria o uso de condimentos oriundos de

outras regides do planeta Terra.

Além destas folhas utilizadas como condimento, foi registrado a comercializacao

e consumo de caruru, no qual se consome as folhas e talos, conforme ja apresentado.

E pequeno o consumo de folhosas pela populacéo local, corroborando com outros
trabalhos (KATZ et al., 2010; GONCALVES, 2017). Pode-se identificar que os
indigenas do Amazonas ndo tém o habito de consumir hortalicas folhosas
locais/regionais, e quando o fazem, devido a toxidade das plantas, precisam cozinha-

las demasiadamente com objetivo de eliminar sua toxidade.

O consumo de 6rgaos tuberosos subterraneos representa 10% do total de
plantas indicadas. Um dos alimentos base da alimentacdo da populacéo local é a
farinha de mandioca e seus derivados, desta forma, embora haja menor quantidade
do que os frutos, os alimentos tuberosos séao altamente consumidos pela populacao
local, corroborando com observacées também no Alto Rio Negro realizadas por
Ribeiro (1995).

Além da mandioca/macaxeira como 6rgdo tuberoso subterraneo, foram
registradas a comercializacdo de alho, cebola-branca ou cebola-roxa, batata-doce-

branca ou batata-doce-roxa, cara-branco ou cara-roxo, aria e batata.

Dentre eles, apenas a cebola é consumida in natura, mas também € consumida
como condimento, igualmente ao alho. Os demais 6érgdos subterraneos tuberosos
comercializados na feira sdo consumidos apenas cozidos, como a batata, aria e
mandioca/macaxeira; as batatas doces e o0s cards sdo consumidos cozidos,
fermentados ou fritos, sendo a mais consumidos de forma cozida; a mandioca é

consumida em forma de farinha.

Trabalhos realizados no Alto Rio Negro, no municipio de Séo Gabriel da
Cachoeira, por Gongalves (2017) indicam que as plantas que se consome 0s 0rgaos

tuberosos subterraneos sdo a base da alimentacao local.

Dentre as plantas que se consome a semente e o fruto, temos o umari, umari-
preto e fruta-pdo. Parte do fruto de umari e umari-preto sdo consumidos in natura. As
sementes, para serem consumidas precisam ser processadas, sendo utilizadas para

0 preparo de um tipo de beiju, chamado beiju-de-marapata. Em relag&o a indicacao
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de plantas que se consome apenas a semente, trata-se da castanha-do-brasil,

consumida in natura.

Em relagao a fruta-p&o, embora possa ser consumida in natura quando madura e
como legume quando verde, neste trabalho foi encontrada apenas a comercializacao

de suas sementes, sendo necessario o cozimento para consumo.

Em relacdo a indicacdo de tubérculo aéreo como parte comestivel, trata-se do
cara-moela, consumido cozido. Conforme ja apresentado, esta planta foi registrada

apenas em uma ocasiao, nao sendo um alimento amplamente comercializado.

Em relacdo a indicacdo de caule como parte comestivel, trata-se da cana,
consumida in natura. Ja a indicacdo de vagem como parte comestivel, trata-se da
vagem, consumida cozida. Da mesma forma que o cara-moela, ndo se trata de

alimentos amplamente comercializado.

Dentre as plantas comercializadas em mercados, também houve maior
concentracdo de indicacao de frutos totalizando 66%, seguido de 15% de 6rgao
tuberoso subterraneo, 13% de folhas; 3% de flores e 1,5 % de semente e de vagem
(Figura 82).

Figura 82 - Parte utilizada/comestivel das plantas comercializadas nos mercados
de Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Assim como nas feiras, a parte consumida mais encontrada em mercados foi o

fruto, com 66%. Dentre os 66% de frutos, 13% sao plantas oriundas exclusivamente
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de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. Observa-se uma pequena quantidade de frutos, em
relacdo ao total comercializado pelos mercados. Assim, observa-se que 0 0s
consumidores que realizam compras em mercados sdo clientes em potencial para
sistemas de producéo de alimentos/frutos locais/regionais, necessitando de pesquisas

de desenvovlimento.

Os frutos oriundos exclusivamente comercializados por mercado que s&o oriundos
do municipio de Sado Gabriel da Cachoeira-AM sao o coco, pupunha, maxixe, inga-

cipo, acerola, carambola, maracuja-do-mato e cubiu.

Estes frutos sdo comercializados em espac¢os mais frequentados pela populacdo
ndo indigena (os mercados). Esta situacao pode indicar que estes frutos tendem a
agradar o paladar da populacdo néo indigena (oriunda de outras localidades), se
mostrando como potencial para desenvolver pesquisas e empreendimentos que visem
sua producao e comercializagéo, principalmente em relagéo a pupunha e cubiu, muito

apreciadas.

Ainda dentre os 66% de frutos, 20% sao oriundos exclusivamente de Manaus,
sendo o kiwi, atemoia, meldo, caqui, goiaba, ameixa-preta, maca, pera, morango,

mexerica, tomate e uva.

A maior parte dos 66% de frutos comercializados em mercados, 33% sao oriundos
tanto de Manaus quanto de Sao Gabriel da Cachoeira, sendo a manga, tucuma,
abacaxi, mamao, abdboras, melancia, pepino, abacate, bananas, maracuja, laranja,
liméo, mexerica, berinjela, pimenta-de-cheiro, pimenta-ardosa e pimentdo. Podemos
verificar também que ha demanda de producao local dos produtos mencionados no
paragrafo anterior, pois sdo comprados localmente quando héa oferta e quando ndo ha

oferta, sdo comprados de Manaus.

Neste sentido, sdo alimentos que podem ser estratégicos para a implementacéo
de pesquisas agrondmicas que possibilitem a melhoria na capacidade produtiva

destes alimentos com demanda real e imediata para comercializagéo local.

Em relacéo as plantas comercializadas em mercados que possuem como parte
comestivel o 6rgao subterraneo tuberoso, todas sdo oriundas tanto de Manaus quanto
do municipio de Séo Gabriel da Cachoeira, sendo a batata-doce-branca e batata-
doce-roxa, cara-branco e cara-roxo, mandioca e/ou macaxeira. Nenhuma delas é

produzida exclusivamente em S&o Gabriel da Cachoeira-AM.
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Da mesma forma, podemos observar que ha demanda de producédo local e
comercializacao local de batata-doce-branca e batata-doce-roxa, card-branco e cara-
roxo, mandioca e/ou macaxeira, pois quando ha oferta, o mercado local absorve, e

guando nao ha oferta, o mercado local adquire de Manaus-AM.

Dentre as plantas que se consome 0 6rgdo tuberoso subterraneo, 44% foram
indicadas para serem consumidas in natura, sendo a beterraba, cebola, cenoura e
gengibre. As demais, inclusive estas, sdo consumidas cozidas. A cebola, além de in
natura, também é consumida como condimento, juntamente com o alho. Além destas
plantas, também foi registrada a comercializacdo de batata, completando nove
espécies indicadas que se consome o 0rgéo tuberoso subterraneo.

Além das informacbes ja apresentadas em relacdo ao consumo de
mandioca/macaxeira, é interessante apresentar que uma das formas consumidas é

através do preparo de caxiri.

Conforme apresenta Gongalves (2017) o caxiri € feito de mandioca, cara ou de
frutas como abacaxi e pupunha, porém essas espécies tuberosas sao adicionadas,
segundo os entrevistados para deixar mais forte e mais saborosa a bebida, com

denominacéo local de fermento de caxiri.

O cara-branco e roxo também podem ser consumidos de forma fermentada, a

partir de processo de produgéo muito similar ao caxiri de mandioca.

Em relacdo as plantas comercializadas em mercados, 13% sao folhas, sendo elas
a cebolinha, coentro, salsa, alface, couve, acelga, repolho-verde e repolho-roxo e
rucula. Todas sédo produzidas localmente, sendo que a houve registro de comerciante
que trouxe couve de Manaus. Dentre as folhas, todas foram indicadas para serem
consumidas in natura e/ou cozido, com excecdo da alface e rucula, que consome
apenas in natura. As folhosas ndo séo encontradas constantemente nos mercados,
demonstrando que ha menor oferta do que procura, sendo interessante o
desenvolvimento de pesquisa e acdes do poder publico e outros para ampliar a

producédo e comercializagcéo destes alimentos.

Em relacdo as flores, foi registrada a comercializagcdo 3% de flores, sendo a
couve-flor e brécolis, ambos oriundos de Manaus. Foi indicado o consumo das duas

espécies de forma cozida. A producao destes alimentos no municipio de Sao Gabriel
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da Cachoeira-AM é dificultada principalmente pela temperatura, pois estas plantas

necessitam de temperaturas baixas para florescerem (ou pré-florescerem).

Da mesma forma, igualmente as feiras livres, os mercados comercializam a
castanha-do-brasil (1,5%), consumida in natura, e a vagem (1,5%), consumidas

cozidas.

Em relacdo as formas de consumo (Figura 83), dentre todas as espécies
identificadas, seja nas férias como nos mercados, a principal forma de consumo € in
natura, pois 75% das espécies encontradas sdo consumidas in natura. Destas 42%
sdo consumidas apenas in natura. Por se tratarem de frutos, a maior parte é
consumida in natura, conforme ja registrado em diversos outros trabalhos realizados

na Amazoénia e em outras regides do Brasil/mundo.

Figura 83 - Formas de consumo por categoria das plantas alimenticias
comercializadas em Séo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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As plantas indicadas para serem consumidas in natura, sdo o abacate, abacaxi,
abiu, acai-da-caatinga, acai-do-mato, acai-do-pard, acelga, acerola, alface, ameixa-
preta, araga-boi, atemdia, bacaba, banana (guariba, maga, ouro, pacovan, prata e
sapo), beterraba, biriba, buriti, cacau, caju, camapu, cana, caqui, carambola,
castanha-do-pard, cebola, cebolinha, cenoura, chicoria, coco, coentro, couve, cubiu,

cubiuzinho-com-espinho, cubiuzinho-sem-espinho, cucura, cupuagu, cupui, gengibre,
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goiaba, graviola, ing4, inga-cipd, jambo-vermelho, jurubeba, kiwi, laranja, lima, liméo
maca, mamao, manga, maracujia, maracuja-do-mato, melancia, meldo, mexerica,
morango, patawa, pepino, Pera, pimenta-dedo-de-moca ou pimenta-murupi ou
pimenta-urubu, pimenta-malagueta ou pimenta-malaguetdo, pupunha, rambutan,
repolho, rucula, salsa, tomate, tucuma, tucuma-do-para, ucuqui, umari, umari-preto e

uva.

Do total de 95 plantas, 41% sao consumidas também de forma cozida, sendo elas
a beterraba, alho, cebola-branca (e roxa), cebolinha, caju, cenoura, chicoria, coentro,
salsa, coco, inaja, pupunha, couve, acelga, repolho-verde (e roxo), brécolis, couve-
flor, abacaxi, batata-doce (branca e roxa), abdéboras (kabotian e moranga), maxixe,
cara-moela, cara-branco ou cara-roxo, mandioca/macaxeira, vagem, aria, fruta-pao,
bananas, caruru, ucuqui, batata, berinjela, pimenta-de-cheiro ou pimentdo, pimenta-
dedo-de-moca ou pimenta-murupi ou pimenta-urubu, pimenta-malagueta ou pimenta-
malaguetdo, tomate e gengibre. Sendo que 16% do total de plantas s&o consumidas

apenas cozidas.

O cozimento dos alimentos estabeleceu mudancas profundas na alimentacéo
humana, através dessa técnica 0 homem aumentou a disponibilidade de energia,
facilitou a mastigacdo de sementes e de outros vegetais ricos em fibras, aumentou
seu tempo de conservacéao, permitiu protecéo contra infecgdes e diminuiu a toxicidade
de certos vegetais (DIEZ-GARCIA, 2011).

As demais plantas sdo consumidas tanto in natura como em forma de suco, vinho,
cozido, desidratado, torrado, dependo da espécie. Desta forma, foi observado que
23% s&o consumidas tanto in natura como em forma de suco. E muito comum o0 uso
de frutos para o preparo de sucos, por conseguinte, ha diversas plantas alimenticias

gue se utilizam o fruto para o preparo de sucos.

Conforme ja registrado por Clement (2005) as palmeiras usadas como alimentos
séo preparadas como sucos (geralmente chamado de vinho" na Amazoénia). Além das
palmeiras, diversas outras plantas sdo consumidas em forma de suco, sendo a
manga, graviola, melancia, meldo, acerola, cupuacu, cupui, goiaba, carambola,

maracujas, laranja, laranja e lima.

Apenas 4,5% das plantas indicada sdo consumidas de forma fermentada (4),

sendo o abacaxi, batata-doce-branca ou batata-doce-roxa, cara-branco ou cara-roxo
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e mandioca, através do preparo de bebidas indigenas tradicionais, conforme ja
apresentado.

Uma menor porcentagem de plantas foi indicada para ser consumida de forma
desidratada, correspondendo a 3,5%, sendo a ameixa-preta, pimenta-dedo-de-moca
ou pimenta-murupi ou pimenta-urubu e a pimenta-malagueta ou pimenta-malaguetéo.
Conforme ja apresentado, a populagéo do Alto Rio Negro produz um mix de pimentas
diversas, secas (desidratadas) e moidas até se transformarem em p6, tendo o nome

de Pimenta Jiquitaia.

As demais formas de consumo, correspondem 2% cada, sendo em forma de
vitamina (mamao e abacate) e fritas (batata-doce-branca ou batata-doce-roxa e cara-

branco ou cara-roxo).

O uso de leite, que compdem a vitamina, ndo de comum no Alto Rio Negro. Nao
hé& pecuéaria leiteira no municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. O leite encontrado
em mercados do municipio € oriundo de Manaus, desta forma, apresenta preco
elevado e é comercializado principalmente em mercados. Com isso, 0 uso do leite
como substituicdo a agua para o preparo de vitaminas, é pouco difundido entre a

populacao local.

De forma similar, o uso de Gleo para fritura por esta populacdo é relativamente
recente, neste sentido, o consumo de frituras, em especial de partes de plantas, ndo

€ comum entre a populacao local.

Em relacdo ao consumo de plantas de forma torradas, houve apenas a indicacao

do preparo de farinha com mandioca, conforme j& apresentado.

N&o houve diferenca em relacéo a indicacao de partes consumidas em relacéo ao

local de comercializacéo (feira ou mercados).

4.5 Centro de origem provavel e habito de crescimento

Foi realizado estudo bibliografico sobre o centro de origem provavel das espécies
encontradas, mesmo havendo divergéncias cientificas sobre o centro de origem
provavel de diversas espécies, foi realizado agrupamento os respectivos centros de
origem encontrados na literatura especifica de cada espécie, e categorizando estas
regides de acordo com literatura especializada CAVALCANTE, 1992; VAVILOV, 1993;
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RIBEIRO et al., 1999; LORENZI et al., 2004; LORENZI et al., 2006; LORENZI E
MATQOS, 2008.

Figura 84 - Centro de origem provavel das espécies comercializadas na feira
livre e em mercados de Sao Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Ao analisar o resultado do centro de origem das plantas encontradas neste
trabalho, podemos observar claramente a diferenca entre as plantas comercializadas

na feira livre e as plantas comercializadas em mercados.

A feira livre, além de comercializar a maior parte de produtos originarios da
Amazodnia, também comercializada em maior parte plantas originarias do Brasil, da
América Tropical, América do Sul e América Central. Enquanto que os comércios
meédios e grandes, além de comercializarem em maior parte plantas originarias da
Asia, realizam a comercializacdo em maior parte, plantas originarias do mediterraneo,
Europa e india. Observamos novamente a importancia das feiras livres como espaco
de trocas/comercializacdo de materiais genéticos regionais ou de centros de origem

mais préximos.

Analisando as plantas que tem centro de origem na América do Sul e/ou na Meso-
Ameérica, temos o total de 50%. Destas plantas, 56% s&o de produzidas/extraidas
exclusivamente no municipio de Sao Gabriel da Cachoeira-AM.

Ainda considerando as plantas com centro de origem na América do Sul e/ou

Meso-América, apenas 7% séo adquiridas exclusivamente de Manaus. Enquanto que
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31% sao oriundas tanto de Manaus quanto de areas de producao/extrativismo
local/regional.

O consumo em maior parte de espécies nativas foi registrado por diversos outros
trabalhos com populacdes indigenas, como no Alto Rio Negro, Pinto (2013) registrou
a alta concentracéo de plantas nativas em &reas urbanas do municipio de Séo Gabriel
da Cachoeira, e GONCALVES, (2017), registrou 112 espécies nativas da Amazénia
em levantamento etnobotéanico no rio Uaupés, também em Sao Gabriel da Cachoeira-
AM. Diversos outros autores relatam o alto consumo de espécies nativas por
indigenas (CLEMENT, 2001; BUSTAMENTE, 2009; CAVALCANTE, 2010). Como a
populacdo local € predominantemente indigena, ha o predominio do consumo de
plantas originarias da América do Sul.

Ao analisarmos os centros de origem mais distantes do municipio de Sao Gabriel
da Cachoeira, também temos 50% das plantas indicadas neste trabalho. Destes 50%
de plantas oriundas de centros de origem distantes do Brasil, temos 44% de plantas
oriundas exclusivamente de Manaus, ndo sendo produzidas no municipio ou nao
tendo seu registro de producao neste trabalho. Enquanto 36% séo plantas produzidas
exclusivamente em S&o Gabriel da Cachoeira-AM. E apenas 20% sao plantas
produzidas tanto no municipio como sao oriundas de Manaus.

Interessante perceber que ha uma quantidade consideravel de plantas de centros
de origem distante, produzidas localmente, sendo elas: coentro, salsa, alface, rucula,
maxixe, cara-moela, vagem, cana e rambutan.

N&o houve diferenca em relagéo ao centro de origem e forma de consumo. Foi
registrado que, das plantas com centro de origem a América do Sul ou Meso-América
67% s&o consumidas in natura e 34% sdo consumidas cozidas. Dentre as planas
originarias de centros de origem mais distantes (que ndo seja América do Sul e/ou
Meso-América), temos que 60% sao consumidas in natura e 40% cozidas.

Das plantas originarias da Ameérica do Sul e Meso-America, 79% se consome
o fruto, enquanto que das plantas originarias de outros centros de origem 58% também
se consome o fruto.

No entanto, analisando o centro de origem das folhosas, podemos perceber
gue a maior parte das folhosas comercializadas/consumidas em S&o Gabriel da
Cachoeira-AM sao de centros de origem distante, pois 19% sdo oriundas da
Africa/Mediterraneo/Asia, e apenas 4% s&o de origem locais, revalidando o baixo

consumo de folhosas pela populagéo local.
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Em relac@o ao habito de crescimento das plantas comercializadas tanto na feira
como em mercados, as espécies arboreas foram as mais representativas com 35%
do total de espécies, seguido de 30% de ervas, 17% de arbusto, 11% de palmeiras e
5% de lianas (Figura 85).

Figura 85 - Habito de crescimento das espécies comercializadas na feira livre e
em mercados de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. 2018.
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Podemos observar a predominancia de espécies arbéreas que possuem alguma
parte comestivel comercializada no municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM.
Conforme apresenta Akinnifesi et al. (2008) as espécies arbdéreas tém destaque em
areas tropicais, complementando, de acordo com Steege et al. (2016), um dos fatores
do alto numero de espécies arbdreas na alimentacédo se deve a grande diversidade
de espécies de arvores presentes no bioma amazénico.

As espécies arboreas identificadas neste trabalho foram o caju, manga, atemaia,
biriba, graviola, mamao, caqui, inga-cipo, inga, umari, umari-preto, abacate, castanha-
do-brasil, cacau, cupuacu, cupui, fruta-pdo, goiaba, jambo-vermelho, araca-boi,
carambola, ameixa-preta, macgas, pera, laranja, limdo, lima, mexerica-murcoti,
mexerica, rambutan, ucuqui e cucura. Pode-se observar que a maior parte das arvores
sao de origem nativa do bioma amazoénico.

Ao analisar o habito de crescimento e parte consumida, do 97% das arvores, se
consome o fruto. Do total de plantas que se consome o fruto, de habito arboreo,

apenas a castanha-do-brasil ndo se consome o fruto e sim a semente (améndoa).
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Em relagdo as ervas, foram identificadas as espécies de beterraba, alho, cebola,
cebolinha, cenoura, chicéria, coentro, salsa, couve, acelga, repolho, brdcolis, couve-
flor, racula, abacaxi, alface, batata-doce, aboboras, maxixe, melancia, meldo, pepino,
aria, bananas, cana, morango, batata e gengibre. A maior parte destas ervas séao de
origem exoticas.

Das plantas herbaceas, a principal parte consumida sdo as folhas,
correspondendo a 33%, seguido de 30% de ervas que se consome o fruto, 30% de
plantas ervas que se consome algum o6rgdo tuberoso subterraneo e 6% que se
consome a flor e 1% que se consome o caule. Destas herbaceas, 67% se consome in
natura, enquanto que 33% se consome apos algum tipo de cozimento.

Os arbustos séo representados pelas plantas caruru, mandioca/macaxeira,
vagem, acerola, abiu, berinjela, camapu, cubiuzinho-sem-espinho, cubiuzinho-com-
espinho, cubiu, jurubeba, pimenta-de-cheiro ou pimentéo, pimenta-dedo-de-moca ou
pimenta-murupi ou pimenta-urubu, pimenta-malagueta ou pimenta-malaguetao,
tomate e uva.

Em relacdo as plantas arbustivas 87% se consome os frutos, seguidos de 6,5%
de arbustos que se consome algum 0Orgdo tuberoso subterrdneo e 6,5% que se
consome a vagem. Destes, 53% se consome in natura e 47% se consome apos algum
processo de cozimento.

As palmeiras identificadas neste trabalho foram o acai-da-caatinga, acai-do-mato,
acai-do-parda, bacaba, buriti, coco, inaja, patawa, pupunha, tucuma e tucuma-do-para.
As palmeiras (Arecaceae) formam um grupo com alta riqueza de espécies na
Amazonia e sédo extremamente abundantes (HENDERSON, 1991).

O significativo niumero de palmeiras nativas no estudo confirma a importancia
delas para os indigenas da Amazobnia, que antes da chegada dos europeus no

continente, jA manejavam e cultivavam essas espécies (CLEMENT et al., 2005).

De todas (100%) as palmeiras encontradas neste trabalho, se consome o fruto.
Destas, 91% se consome o fruto in natura e apenas 9% se consome o fruto cozido,

sendo o inaja.

Em relacdo as lianas, foram indicadas cinco plantas, sendo quatro
comercializadas na feira sdo o cara-moela, o cara e duas espécies de maracuja. Por

outro lado, no mercado, néo foi registrado a comercializado de cara-moela mas houve
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o registro da comercializagéo de kiwi. No mercado também ha a comercializacdo de

cara (Dioscorea trifida L.f) e duas espécies de maracuja.

As lianas sdo os componentes estruturais que geralmente diferenciam florestas
tropicais das florestas temperadas (SCHNITZER e BONGERS, 2002, OLIVEIRA et al.,
2008). Nas florestas tropicais, elas compreendem de 15 a 25% das espécies
(GENTRY, 1991). Segundo, Gentry (1991), nas margens dos rios da Amazonia, a
diversidade de lianas pode ultrapassar 44% das espécies florestais, com média de 51
espécies por hectare.

Do total de lianas 60% se consome o fruto e 10% se consome algum Orgao
tuberoso aéreo e 10% se consome 6rgao tuberoso subterraneo. Destas, 60% se

consome in natura e 40% se consome cozido.
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5 CONCLUSOES

a) A feira livre de Sao Gabriel da Cachoeira-AM € o0 espac¢o da comercializacdo de
produtos locais, pela populagéo indigena local, enquanto que os mercados sado locais
de comercializacdo de produtos oriundos de outras localidades pela populacdo néo

indigena.

b) As feiras livres sdo os mais importantes espacos de comercializacdo de produtor
oriundos da agricultura familiar. H4 necessidade de acdes do Poder Publico e demais
entidades ndo governamentais, visando a valorizacéo e potencializacdo da agricultura

familiar local.

c) H4 uma ampla rede de comercializacdo de alimentos na sede do municipio, tanto
de alimentos regionais/tradicionais/indigenas como produtos externos ao

municipio/regido, com diversos e distintos atores envolvidos.

d) A ampla rede de comercializacdo de alimentos na sede do municipio deve ser
considerada para tomada de decisdo de gestores publicos, buscando fortalecer as

redes de producdo e distribuicdo curtas, para apoiar o desenvolvimento local/regional.

e) Foram identificadas diversas espécies alimenticias, o que caracteriza ampla
diversidade de produtos alimenticios comercializados tanto na feira livrie como nos

mercados do municipio.

f) A principal parte comercializada s&o os frutos, consumidos principalmente in natura,
demonstrando amplo potencial da regido para o densenvolvimento de pesquisas

relacionadas a utilizacao/processamento destes frutos.

g) A feira livre é local de comercializacéo de plantas nativas do bioma Amazonico, em
maior parte, espécies arbéreas. Enquanto que os mercados comercializam plantas

oriundas de outros biomas.

h) Das plantas comercializadas no munucipio que sédo produzidas localmente, quando
nao ha oferta legal, os comerciantes e alguns feirantes trazem de Manaus. Sao plantas
em potencial para a implantacéo de sistemas de producao, pois ja possuem demanda

de mercado.

i) Ha necessidade de fortalecer a producdo e comercializacédo de alimentos de forma
sustentavel, utilizando os recursos naturais locais, buscando desenvolver/aprimorar

tecnologias de producédo organica para o ambiente local.
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APENDICE A - FICHA DE ENTREVISTAS COM FEIRANTES

PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAQ GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

ENTREVISTA FEIRANTES

a) Nome:

b) Sexo. o Masculino o Feminino

c) Etnia:

d) Idade: &) Escolaridade:

f) Estado civil. Casado(a) Solteiro Divorciado Vidvo Unido Estavel

g) Ha quanto tempo trabalha na feira? (meses/anos)

h) Antigamente era diferente? Tem fotos?

i} CQuais dias vem na feira? o Sabados o Sabado e Domingo
= Todososdias o2°Feira  o3° o4° o5° =

j} Qual origem dos produtos que vocé comercializa?
o Producdo propria = Comprados o Ambos

k) Ha quanto tempo trabalho com produgéo de alimentos?

I} Quanto vende (bruto) mensal/semanal?

m) Esta satisfeito com esta renda do frabalho da feira? oSim o Nao

Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho — UNESP
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas — FCA
Programa de Pos-Graduacdo em Horticultura
Doutorando: Caué Trivellato
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PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAD GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

5)

t)

ENTREVISTA FEIRANTES

Possui outras fontes de renda? Quais atividades/empregos? (nao
precisa de valores)

E aposentado(a)? = Sim o Nio

A familia trabalha na feira? E na producgo (se for o caso)?

Realizou curso sobre manuseio dos alimentos/comercializac&o?

Quais melhoras poderiam ocomer na feira?

E originario de S3o Gabriel da Cachoeira? Comunidade ou area
urbana?

Ha quanto tempo reside em S&o Gabriel da Cachoeira?

Porgue veio para a sede do municipio de Sao Gabriel da Cachoeira
{oriundos de areas ndo urbanas de SGC — comunidades)?

Porgue veio para o municipio de Sao Gabriel da Cachoeira (oriundos de
outros municipios)?

w) Gostaria de registrar mais alguma informac&o?

Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filno — UNESP
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APENDICE B - FICHA DE ENTREVISTAS COM COMERCIANTES

PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAQ GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

ENTREVISTA COMERCIANTES

a) Mome:

b) Sexo: o Masculino o Feminino

c) Efnia:

d) Idade: &) Escolaridade:

f) Estado civil. Casado{a) Solteiro Divorciado Vidvo Unido Estavel

g) Ha guanto tempo trabalha com comércio de plantas alimenticias 1
natura? (mesesfanos)

h) Como comecou a trabalhar com isso?

i} Como era este ramo do comércio anfigamente? Tem fotos?

I} Quais dias trabalha? = Sabados o Sabado e Domingo
=zTodososdias o2°Feira o3° o4® o5° o 6°

k) Qual origem dos produtos que vocé comercializa?
o Producdo propria = Comprados = Ambos

I} Ha quanto tempo trabalho com produgdo de alimentos?

Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita Filho — UNESP
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas — FCA
Programa de Pds-Graduacio em Horticultura
Doutorando: Caué Trivellato
Crientador: Lin Chau Ming
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PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAQ GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

ENTREVISTA COMERCIANTES

m) De onde tras estes produtos?

n)

5)

f)

CQuanto compra mensal/semanal (das plantas alimenticias) em quilos?

Quanto vende (bruto) mensal/semanal (das plantas alimenticias)?

Esta satisfeito com esta renda destes produtos? =Sim o Nao

Possui outras fontes de renda? Quais atividades/empregos? (ndo
precisa de valores)

E aposentado(a)? = Sim o Néo

A familia trabalha na comercializagao destes produtos? E na produgdo
(se for o caso)?

Realizou curso sobre manuseio dos alimenlcsfmmercializa:;ﬁo?

Quais melhorias poderiam ocorrer no municipio em relag&o ao
abastecimento e comercializagdo de plantas /n natura?

E originario de SHo Gabriel da Cachoeira? Comunidade ou area
urbana?

Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho — UNESP
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas — FCA
Programa de Pos-Graduagdo em Horticultura
Doutorando: Caué Trivellato
Orientador: Lin Chau Ming
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PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAOQ GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

ENTREVISTA COMERCIANTES

w) Ha quanto tempo reside em Sdo Gabriel da Cachoeira?

¥) Porque veio para a sede do municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira
(oriundos de areas nao urbanas de SGC — comunidades)?

y) Porgue veio para o municipio de S&o Gabriel da Cachoeira (oriundos de
oufros municipios)?

Z) Gostaria de registrar mais alguma informac&o?

Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho — UNESP
Faculdade de Ciéncias Agrondmicas — FCA
Programa de Pos-Graduagdo em Horticultura
Doutorando: Caué Trivellato
Orientador: Lin Chau Ming
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIMENTO

2., & X
unesp

%:”F-i-“-:ﬂ""ﬁ
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho"

Faculdade de Ciéncias Agrondmicas

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, . RiGN® .
concordo em participar do estudo, na condigdo de participante colaborador{a),
fornecendo informagdes necessarias para o desenvolvimento da pesquisa denominada
“Plantas alimenticias comercializadas em 530 Gabriel da Cachoeira-AM”, a qual sera
desenvolvida sob a responsabilidade de Caué Trivellato, sob a orientagio da Prof Dr. Lin
Chau Ming, da UNESP/FCA - Rua Dr. José Barbosa de Barros, n2 1780, Lageado, Botucatu-
SP. E-mail: linming2803@gmail.com. Telefone: (14) 99724-2312.

Leia cuidadosamente o que segue e me pergunte sobre qualguer divida que wocé tiver.
Apos ser esclarecido(a) sobre as informagdes a seguir, no caso aceite fazer parte do
estudo, assine ao final deste documento, que consta em duas vias. Uma via pertence a
vocé e a outra ao pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé ndo sofrera
nenhuma penalidade.

Declaro ter sido esclarecido sobre os seguintes pontos:

1. Otrabalho tem por finalidade catalogar e registrar as plantas comercializadas no
municipio de 530 Gabriel da Cachoeira-AM.

2. A minha participacdo nesta pesquisa consistira em participar da entrevista sobre
as plantas que comercializo e sobre dados socioecondmicos. As entrevistas serdo
realizadas nas proprias feiras livres, com duragcio aproximada de 30
minutos/feira, a ser realizada pelo responsavel pela pesquisa, com a presenga de
demais feirantes. Havera registro de audio, se necessario, e registro fotografico,
em especial, das plantas comercializadas.

3. N3o terel nenhuma despesa ao participar da pesquisa e poderei deixar de
participar ou retirar meu consentimento a qualguer momento, sem precisar
justificar, e ndo sofrerei qualquer prejuizo.

4. Fuiinformado e estou ciente de que n3o ha nenhum valor econdmico, a receber
ou a pagar, por minha participa¢do, no entanto, caso eu tenha qualquer despesa
decorrente da participag8o na pesquisa, serei ressarcido.

5. Meu nome sera mantido em sigilo, assegurando assim a minha privacidade, e se
eu desejar terei livre acesso a todas as informacoes e esclarecimentos adicionais
sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes,
durante e depois da minha participag3o.
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Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”

Faculdade de Ciéncias Agrondmicas

6. Fuiinformado que os dados coletados serdo utilizados, tnica e exclusivamente,

para fins desta pesquisa, e que os resultados poderdo ser publicados.

Eu, , RG n®

declaro ter sido informado e concordo em participar,

como voluntario, do projeto de pesquisa acima descrito.

S&o Gabriel da Cachoeira, de de

Assinatura do participante Impressdo dactiloscopica

Nome e assinatura do responsavel por obter o consentimento
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APENDICE D — PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM SAO
GABRIEL DA CACHOEIRA-AM

1.Actinidiaceae 2.Amaranthaceae 3.Amaranthaceae 4.Amaryllidaceae
Kiwi Caruru ‘ Beterraba Alho

& L
i
i R

7.Amaryllidaceae 8.Anacardiaceae
nha
W

5.Amaryllidaceae 6.Amaryllidaceae
Cebola-branca Cebola-roxa Ceboli

.‘.vv‘l‘ \

9.Anacardiaceae 10.Annonaceae 11.Annonaceae 12.Annonaceae
Manga Atemodia Biriba Graviola
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13.Apiaceae 14.Apiaceae 15.Apiaceae 16.Asteraceae
Cenoura Chicdria e coentro  Salsa

W)
“ -

17.Bromeliaceae 18.Caricaceae 19.Convolvulaceae 20.Cucurbitaceae
Abacaxi Mamao Batata-doce ~ Abodboras

;

b,

o L

23.Cucurbi
Melao

21.Cucubitaceae 22.Cucurbitaceae
Melapcia
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25.Dioscoreaceae 26.Dioscoreaceae 27.Dioscoreaceae 28.Ebeneaceae
Cara-moela Cara Cara Caqui

A

29.Euphorbiaceae 30.Fabaceae 31.Fabaceae
Mandioca ou Ingé;(aipc’g :

Inga
macaxeira

wy

35.Lauraceae 36.Lecythidaceae
Umari Aba Castanha-do-brasil

F
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37.Malpighiaceae 38.Malvaceae
Acerola

41 .Marantaceae
Aria

45 .Musaceae
Banana-ouro

Cacau

42 Moraceae

Fruta-pdo

;

46.Musaceae
Banana-
pacovan

39.Malvaceae 40.Malvaceae
Cupuacu Cupui

43.Musaceae 44 Musaceae
Banana-guariba  Banana-maca

47.Musaceae 48.Musaceae
Banana-prata Banana-sapo

n e
NS
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49. Myrtaceae 50.Myrtaceae 51.Myrtaceae 52.0Oxalidaceae
Goiaba Jambo-vermelho  Araca-boi Caralm_bola

iU '_E

53.Passifloraceae 54.Passifloraceae 55.Poaceae 56.Rosacéae
Maracuja-do-

Maracuja Cana-de-acucar  Ameixa-preta

57.Rosaceae 58.Rosaceae 59.Rosaceae 60.Sapindaceae
Morango

Maca Pera Ranbut/an
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61.Sapotaceae 62.Sapotaceae 63.Solanaceae 64.Solanaceae
Abiu '

Batata Berinjela

2\

Ucuqui

65.Solanaceae 66.Solanaceae 67.Solanaceae 68.Solanaceae
Camapu Cubiu Cubiuzinho Jurubeba

e

69.Solanaceae 70.Solanaceae 71.Solanaceae
Pimentas Pimentdo Tomate
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72.Urticaceae 73.Vitaceae 74.Zingiberaceae
Cucura Uva Gengibre
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ANEXO A — AUTORIZACAO SISTEMA NACIONAL DE GESTAO DO
PATRIMONIO GENETICO

Ministério do Meio Ambiente i
CONSELHO DE GESTAO DO PATRIMONIO GENETICO

SISTEMA NACIONAL DE GESTAO DO PATRIMONIO GENETICO E DO CONMHECIMENTOD TRADICIONAL ASSOCIADC

Comprovante de Cadastro de Acesso
Cadastro n2 A4FC143

A afividade de acesso ac Patrimnio Genético/CTA, nos termos abaixo resumida, foi cadastrada no
SisGen, em atendimento ao previsto na Lei n® 13.123/2015 & seus regulamentos.

Nimero do cadastro: AAFC143
Usuario: Caué Trivelalto
CPFICNPJ: 082.639.796-41
Objeto do Acesso: Patrimdnio Genético/CTA
Finalidade do Acesso: Pesquisa

Especie

Impossibilidade de identificagio
Plantas alimenticias em geral.
Fonte do CTA

CTA de origem néo identificavel

Titulo da Atividade: PLANTAS ALIMENTICIAS COMERCIALIZADAS EM DUAS FEIRAS LIVRE DE
SAQ GABRIEL DA CACHOEIRA-AM
Equipe
Caué Trivelalto Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do |l
Lin Chau Ming Universidade Estadual Paulista "Jilic de Mesquita Filho'
Data do Cadasfro: 10/10/2018 09:24:37

=]
Situacdo do Cadasfro: Concluido Eﬂu' . o
[=] ..""'?E-

Conselho de Gestdo do Patrimdnio Genético
Situac3o cadastral conforme consulta ao SisGen em 9:45 de 10/10/2018.

NS SISTEMA NACIOMAL DE GESTAC

0O PATRIMONIO GENETICO

E DO CONHECIMENTO TRADICIONAL
ALY  sssociaco-siscEN



ANEXO B - AUTORIZACAO TRANSPORTE SISTEMA DO ICMBIO

Ministério do Meio Ambiente - MMA
Instituto Chico Mendes de Conservagio da Biodiversidade - ICMBio
Sistema de Autorizagio e Informagio em Biodiversidade - SISBID

Autcrizagio para atividades com finalidade cientifica
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Numero: 56930-1 | Data da Emiss3o: 18M01/2019 13:42:50 Data da Revalidagio®: 18/01/2020

De acordo com o art. 28 da IN 032014, esta autorizagdo tem prazo de validade equivalente ao previsto no cronograma de atividades
do projeto, mas devera ser revalidada anualmente mediante a apresentagao do relatorio de atividades a ser enviado por meio do
Sisbio no prazo de até 30 dias a contar da data do aniversario de sua emissio.

Dados do titular

Nome: Caué Trivellato CPF: DB2.639.798-41

Mome da Instituigdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA J. DE M. FILHO CHPJ: 48.031.218/0021-73

Cronograma de atividades

# |Descrigio da atividade Inicio (mésiano) Fim (mésianc)

1 |Redagdo do trabalho DB2012 032020

2 |Pesguisabibliografica 1272018 032020

3 |Pesquisa de campo 012012 0E2019

Equipe

# |MNome Fungio CPF Nacionalidade
1 |Lin Chau Ming Crrientador 032.016.788-22 Brazdeira

Observagdes e ressalvas

1 O tRular de autorizacio ou de locenga permanenie, assim come 05 memibros de SUa equipe, guando da oo da legisiagho vigente, ou quando da inadequacio, omisslo ou
faisa descricho de Imbrmaples relevantas que subsidaram a expediclio do ato, poders, medante dedslo mofvada, ter a suboreaco cw loenma suspensa ou revogada peio
HGWBio, nos ermos da cﬂsag!c brasicia em vigor.

2 | As afividades de CAMPO ENETIONS por pessoa natursl ou uridica estrangeim, am iodo 0 kemiino nacional. que impliguem o dESIOCITEND J& MCUFSOS humanas & maksrials, fendo por objeto
COlSAr CA0s, MAleral, ESpACmEs DIGIogIoDs & minerais, peCas INEgRMES d CURUR NATVA & CLILM DOPULY, DESENiE & [AsSa0a, oS [Or M de MECrsOs & Mics que &
destinem a0 estudo, & dfusSo ou A pesquisa, esfio sijekas & auiorizs: 8o do Ministrio de Cincla & Temoiogia

3 | thaarde Ioenga ou autorizaclo & 05 membos 0a Sua egquipe deverdo ODEN pOF MADG0S O COEE & INSTUMENos de Captur dnecionados, Sempns quE posshvel, 30 gnpo
‘terondmion de inberesse evitando & more ow dano sigeificave 2 oubros grupees; & smpregar esimo de ookt oo caplura gue n&omﬂmhavaﬂlmﬂeupﬁﬂm@!umg’m
‘tamonamicn de interesse em condiglo In shu

4 E:Izu::m_:!:"\l’.c}:ﬂ:pesmsmuur:o: membros de o equip da necessidade de obfer az anudndas previstas em cutros nsrumenios egais, bem como do
Consentimenio do responsavel peia Area, ObICA OU privada, onde Ser realizads a alvidade, Inclushve do orglo gesior de bema Indigena (FUNA), da unidade de conservagio
estadusl, distritd ou municipal, ou do propristino, smendatirio, POSSEID oU OGO de Area dantro dos limiies de unidsde de conservagio fedenal cujo processo de reguistzacho
funclria enconirarse em curso.

5 Esie documenio somente poderd ser utlzado para os fins previsios na hm-,'..': Normatha ICMBio n* 032042 ou ulnm'.n,'..'n Nomagva ICMBic n* 10720140, no que especiica esta
Agtorizacio, rdo podendo sar ubiizaco para fins comertials, Indusirials ou esportives. O makenal bioidgico coietdc deverd ser uSizado par Afvidades Clentficas ou ddaticas ro
Amibio do ensino superior.

& Em caso de pesquisa e UNIDADE DE COMSERVAGAD, 0 pesquisador Stular desta aulrzacio deverd contactar a adminisragio da unidade 2 m de CONFIRMAR A5 DATAS das
expedipies, as condiples pam realzagio das coietas & de US0 O3 INTEHESTUOUE 02 unidade.

T Este documents nllo dispanss o cumpriments da legisiscio que dsple sobre acessa a componanie: do palrimanic gensticn evisisnts no bemiteo nacional, na plabsforms contnemntal &
na Zona econdmica extiusha, ou a0 conhecimento tmdicional assodado a0 patrimanio genédon, par fins de pesquisa Cendfica, bloprospecglo & desemabiments iscnoitgico. Veja
MAOrEE. rﬂ:vmagﬁs &) WA TIma Qo bricgen.

Este documentc foi expedido com base na Instrugdo Nermatva nd® 032014, Afrsvés do cidige de autenficagdo abaivo, gualguer
cidadio podera verficar a aulenficidade ou regulanidsde deste documents, por meio da paginag do SisbinlGMBic na  Infermet
{www.icmbio. gov.br'sisbio).

Cddigo de autenticagdo: 0669300120190118 Pagina 1/3
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Ministério do Meio Ambiente - MMA

y Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade - ICMBio

Icmid Sistema de Autorizagio e Informagio em Biodiversidade - SISBIO
HMMA

Autorizagao para atividades com finalidade cientifica

Humero: 66330-1 | Data da Emissao: 18/01/2019 13:42:50 Data da Revalidagao®: 1800172020

De acordo com o art. 28 da IN 0372014, esta autorizagao tem prazo de validade equivalente ao previsto no cronograma de atividades
do projeto, mas devera ser revalidada anualmente mediante a apresentagio do relatdrio de atividades a ser enviado por meio do
Sisbio no prazo de até 30 dias a contar da data do aniversario de sua emissao.

Dados do titular

Mome: Caué Trivellato CPF: DB2.639.79d-4

Mome da Instituigde: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA J. DE M. FILHD CNPJ: 48.0:31.918/0021-73

QOutras ressalvas

1 © Pargue Macional do Fico da Mebiina possul sobreposiclo com Temas. indigenas, sendo Repessaras a autorzaclo de FAAMA, Fico da Nebina
ngresso smiida peia Funal & & anulngla prévia dos povos Indipenas. Contaics: saen@unal gov.br ou (51) 3247-50246077.
Fara pesguisas com acesso &0 conhecimento tadicional assodado, a sol -:'Ia_:!l: deverd ser encaminhada para o Instiuto do
Fairiménio Histirico & Artistion Macional (IFHAN). Malores Informaglies: waw iphan gov br e dosDiphan.gov.br o bed: (51)
2024-5410sam

Mo caso de pesquisas que ACESSaM O patrimdnic genético, a soldiaglo devera ser submetda ao Conseiho de Gestio do
Fairimanio Gendétioo (DOEM). Contalto: (51] 2028-2152 0w 0ESSAr WWALMIMS.gov. br & Cgenfmma gov.br.

Eolicita-s= mnfrar s contaio com aniecadiineis com a gestio da UC, Informando as datss & iocais de colsta

Trabalhos decomenties do estudo devem ser encamintados & UC apos fnaizagio da pesquisa

Locais onde as atividades de campo serdo executadas

# |Descrigio do local Municipio-UF Bioma Caverna? |Tipo

1 | Parque Macional do Pico da Neblina AM Amazinia MNao Dentro de UC Federal

2 |Comeércios particulares na sede do Sao Gabnel da Amazinia Nao Fora de UC Federa
mamicipio - Area urbana Cachoeira-AM

Atividades X Taxons

# |Atividade Taxon Gtde.
1 |Coletafiransporte de material bot3nico, fungico ou Plantas -
microbiclégico

Materiais e Métodos

# |Tipo de Método (Grupo taxondmico) Materiais

1 |Amostras biclogicas (Plantas) Casca, Caule, Flor, Folhas, Frutos/estrobilos, Madeira,
Oleos/ResinasiLatex, Perfilhoirebento, Raizes, Ramos, Rizoma,
Seiva, Semente

Destino do material bioldgico coletado

# |Mome local desting Tipo destino

1 [Instiuto Federal de Educagac, Ciéncia e Tecnologia do Amazo Colecac

Este documento foi expedide com base na instugdo Normatva nde 032014 Afravds do cidige de autenficagdo abairo, qualquer
cidaddo poders werficar a aufenficidade ou regularidade deste documento, por meio da paging do SisbinlCMBio na Infermed
{wwmicmibio. gov.brsishic).

Cadigo de autenticagio: 0669300120190118 Pagina 2/3



Ministéric do Meio Ambiente - MMA

s Instituto Chico Mendes de Conservagio da Biodiversidade - ICMBio

Icm id Sistema de Autorizagio e Informagio em Bicdiversidade - SISBIO
HMMA

Autorizagao para atividades com finalidade cientifica
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Numero: 663301 | Data da Emissdo: 1800172019 13:42:50 Data da Revalidagio®: 18/01/2020

De acordo com o art. 28 da IN 0372014, esta autorizagdo tem prazo de validade equivalente a0 previsto no cronograma de atividades
do projeto, mas devera ser revalidada anualmente mediante a apresentagio do relatorio de atividades a ser enviado por meio do
Sisbio no prazo de até 30 dias a contar da data do aniversario de sua emissao.

Dados do titular

Nome: Cawé Trivellato CPF: DB2.639.708-41

Mome da Instituigdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA J. DE M. FILHD CMHPJ: 48.031.818/0021-78

Registro de coleta imprevista de material bioldgico

De acordo com a Instrugdo Mormativa n®023/2014, a coleta imprevista de material biologico ou de substrato ndo contemplado
na autorizagdo ou na licenga permanente deverd ser anotada na mesma, em campo especifico, por ocasido da coleta,

devendo esta coleta imprevista ser comunicada por meic do relatério de atividades. © transporte do material bioldgico ou do

substrato devera ser acompanhado da autorizagdo ou da licenga permanente com a devida anotagdo. O material biclagico
coletado de forma imprevista, devera ser destinado 3 instituicio cientifica e, depositado, preferencialments, em colegio
bioldgica cientifica registrada no Cadastro Nacional de Colegbes Biologicas (CCBIO).

Taxon* Gitde. Tipo de Amostra Gitde. Diata

* Identificar o espécime do nivel taxondmico possivel

Este document foi expedide com base na Instugdo Normativa nd® 032014 Afrsvés do cidigo de awtenficagdo abaivo, qualquer
cidaddo poders werficar a autenficidade ou reguwlaridade deste documento, por meio da paging do SisbinfGMBio na  Infermet
{www icmbio. gov. br'sisbio).

Codigo de autenticagio: 0669300120190118 Pagina 3/3



