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1-Introducao

Em protese totd a correta transmissio dos esforgos
magtigatérios para a aea de suporte, depende primordiamente de uma precisa
adaptacd0 da base de resna acrilica junto a fibromucosa e um adequado
relacionamento inter maxilar.

Contudo, exise um numero considerave de pacientes que
mesmo apresentando  proteses totais corretamente confeccionadas  demonstram
grandes dificuldades de adaptacdo devido a atrofia ou reabsorcdo do rebordo
dveolar, bruxismo, xerostomia e senshilidade’®®®. Nestes casos, os materiais
reembasadores macios sSo amplamente utilizados com intuito de promover maior
retencdo as proteses, dém de proporcionar conforto adiciond para estes pacientes
Outras indicagbes surgiram ha aguns anos dras para pacientes com mucosas
traumatizadas, como obturadores gpGs cirurgia maxilo-facia, para proteses
durante o periodo de osseointegracdo de implantes ou ainda como meio retentivo
para overdentures implanto- suportadas’.

A eficktia destes materiais estd relacionada com sua capacidade
de resliéncia, responsavel pela absorcdo parcid da energia gerada durante a
funcdo e melhor distribuicdo da carga mastigatéria por toda a &rea de suporte 3% 3%
47, 49 %8, 61 Ouanto & quantidade de energia absorvida pelos materiais
reembasadores macios, Kawano et a. 23, em 1991, mostraram que estes materiais

podem absorver até 60 % das forcas da mastigacdo agindo como um amortecedor,

aém de distribuir uniformemente as pressdes aos tecidos de suporte.
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O primeiro maerid macio de revetimento relatado na literatura
foi em 1869 por Twiltchell *° >* confeccionado com uma borracha natural macia.
Somente apds 81 anos, surgiu uma outra borracha macia de revestimento chamada
"velum" associada a vulcanite para a confeccdo de obturadores e proteses totais,
tendo como desvantagens dificuldades de processamento, dteracdo estrutura, dta
absorcéo de &gua, pobre estética, odor e sabor desagradaveis, tornando-se rigido

em pouco tempo 3t 39 53

Em 1945, surgiram os primeiros materias macios
sntéticos a base de resna polivinilica pladtificada, seguido pela introducéo dos
silicones em 1958 14 39,

Atudmente, os materiais mais utilizados séo a base de slicone
ou de resina acrilica *#, por possuirem melhores caracteristicas fisicas e bioldgicas.
Segundo Qudah et a. °3, 1990, os materiais reembasadores macios podem ser
classficados em cinco grupos. 1-resinas acrilicas termopolimerizadas;, 2-resinas
acrilicas  autopolimerizadas, 3-dlicones  termopolimerizados; 4-slicones
autopolimerizadas, e, 5- condicionadores de tecido. Os materials compostos por
resna acrilica sdo apresentados na forma de pd (polimeros e copolimeros) e
liquido (mondmeros metil metacrilato, pledificante di-n butilftdato e solventes).
Ja os materiais a base de borrachas de slicone, sdo compostos basicamente por
polimeros de dimetil siloxano possuindo étimas propriedades dasticas 2% 39 %3,

Porém, sabe-s2 que a maoria destes materiais gpresenta uma
durabilidede limitada, devido a degradacé no meio ord, culminando na ateracéo
de suas propriedades mecanicas 't %* .. As principais causas destas ateractes

14, 18, 50

est80 relacionadas as caracteristicas de solubilidade e absor¢do de agua as
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quais promovem dteracles na edtrutura dos materiais e resultam em dedocamento
do reembasador, distorghes, perda da maciez, porosdade, rugosdade e
conseqiiente retencao bacteriana "+ 3 3% 71,

Devido a durabilidade limitada, retornos ao laboratorio de
proteses totais revestidas com tais materiais para reparos e subgtituicdo, tornam-se
necessarios.Dessa forma, aplicacd de um maior nimero de desinfeccbes para
evitar problemas de contaminacdo cruzade®: %2 é de extrema importancia Além
disso, sabe-s2 que 0s materiais reslientes possuem maior suscetibilidade a adesdo
bacteriana que as resinas acrilicas para base de protese, devido sua composicéo
quimica, sua textura superficid e maior porosidade . De acordo com Nikawa et
d.* (1995), a superficie dos materiais reembasadores macios pode tornar-se
rugosa com o tempo, devido ao processo de lixiviagdo, favorecendo a adesdo de
microrganismos.

Entretanto, Powell e d.°?, em 1990, apds andlisar trabalhos
protéticos enviados do consultério para o laboratdério como moldes, proteses,
coroas e registros, observaram a presenca de microorganismos patogénicos em
67% dos casos, comprovado que os cuidados com controle de infeccdo ndo eram
rotineiramente executados, colocando em risco a salide dos pacientes.

A literatura demondra vaios meéodos de desinfeccdo de
préteses como imersdo em glutaraldeido 2% por 10 minutos, hipoclorito de sbdio
1% por 10 a 30 minutos e clorexidina 0,5% por 10 minutos > > % *°,

Em 1985, Rohrer & Bular’® aplicaram a energia por microondas

como méodo dtenativo de desnfeccdo e edeilizagdo em  préteses
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confeccionadas em resna acrilicaa, sendo sua  eficéncia  comprovada
posteriormente por muitos autores 4 1356,

Contudo, a literatura carece de informacBes das possives
dteragbes que a energia de microondas e/ou as solugbes desinfetantes quimicas
provocam sobre as caracterigicas fisco/quimicas dos materias reembasadores
macios. Sendo informagdes de grande interesse para a pratica clinica
Odontoldgica, torna-se necesséria a realizacéo de pesquisas sobre o tema.

Com base nestas informagdes, foi proposto neste trabaho

avdiar a dureza e rugosdade superficias dos materiais reembasadores macios

gpds desinfeccdo com solugdes quimicas ou em aparelho de microondas.



2-Revisao da literatura

2.1- Materiaisresilientes

A combinagdo entre materias de revesimento reslientes e
bases de préteses totais pode proporcionar bons resultados em pacientes
possuem grande reabsorcdo do rebordo aveolar, rebordos retentivos e
interferéncia da rafe pdatina ou torus. Para isso, estes materiais devem
possuir certas propriedades como facilidade de processamento, estabilidade
dimensond, baixa absorcdo de &gua, boa adesvidade a base de resina
acrilica, ressténcia a abrasdo e redliéncia permanente. Neste estudo, Lammie
& Storer 3!, em 1958, avaliaram a dureza, resisténcia a abrasio, absorcio de
agua e adesfo a base de resina acrilica de diferentes tipos de materiais macios
utilizados em préteses totails como as borrachas naturais, cloreto de polivinil
(Provinil-p Ultra e Vernasoft), polivinil acetato (Jospi), copolimero de metil
metacrilato (Plastupalat) e borrachas de dlicone, dém dos testes fisicos
utilizados para. O teste de dureza foi baseado na magnitude de penetracéo de
uma barra rigida, sobre uma amostra do materia resiliente com espessura de
0,8 a 1,0 cm e didmetro de 5,12 cm, sendo os valores expressos em graus de
dureza de 0 a 100 (British Standard). As medidas foram redizadas antes da
imersio em agua e gpds intervaos regulares. O cloreto de polivinil foi

congderado pelos autores como materia de escolha, por possuir boa
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edtabilidade dimensona durante o0 processamento, boa adesdo a base de
resna e baixa absorcéo de agua. Ja o polivinil acetato foi contra indicado por
perder seu componente pladtificante, tornando-se rigido apds aguns meses de
uso. Os autores concluiram que os produtos a base de dlicone sBo mais
indicados para utilizacdo clinica pela facilidade da técnica e baixa absor¢éo

de &ua.

Em 1961, Craig & Gibbons ! avaliaram a dureza, dteracio
de peso, ressténcia de uniéo e rasgamento e estabilidade de cor nos materiais
reslientes Dura base, Flexene, Soft Line, Soft Oryl, Treatment Reliner,
Slyne, Softling, Hidite, Verno-soft e Nelson's Soft Lining. O este de dureza
fol redizado com durdbmetro Shore-A, o qua indica a ressténcia reldiva de
um material a penetracdo de uma ponta sob acdo de forca congtante, 24 horas
ap0s 0 processamento das amosiras e diariamente por um periodo de 20
semanas. Durante este periodo as amostras permaneceram em &gua destilada.
A dteracédo de peso foi avaliada a cada 48 horas com auxilio de baanca
anditica A resgténcia de unid e a0 rasgamento foram determinados em
maquina de ensaios mecanicos Ingron, com velocidade de 25 cn/ min. A
estabilidade de cor foi avdiada por dois méodos. 1) exposicdo do materia a
uma lampada de luz ultra violeta por 24 horas e, 2) teste de estocagem das
amostras em agua destilada a 26°C por 20 semanas. Os valores de dureza ndo
gpresentaram mudancas Significantes gpds quatro semanas imerséo em agua

Apl6s 20 semanas, 0os materias Neson's Soft-lining, Slyne e Soft Line,
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goresentaram  pequenas mudangas na dureza, mantendo, no entanto, sua
resliéncia Outros materias como Treatment Reiner, goresentaram  um
grande aumento na dureza, de 52 passando para 92 (Shore A) ao find do
periodo estudado. Todos os materiais, com excecdo do Flexene, apresentaram
aumento de peso variando de 0,6% a 4,3% no periodo de 14 semanas.

0 em 1969, avdiaan a madez e

Wilson & Tomlin
recuperacdo dégtica dos materiais Pdasiv, Neo-Plastupdat, Coe Soft, Soft
Oryl, Molloplast-B, Silagtic 390 e Flexibase, sob condi¢bes clinicas. Segundo
0s autores, a dureza ou rigidez do maerid pode s expressa
guantitativamente pelo médulo de eadticidade, o qua é a razéo entre a carga
aplicada sobre a deformacdo produzida no corpo de prova. Trés diferentes
testes foram redlizados. No primeiro, uma pressio de 5,6 N/cn? foi aplicada
sobre amodiras cilindricas dos materiais durante um minuto, e as adteragbes de
comprimento de cada cilindro foram observadas. A mudanga do comprimento
durante a aplicacéo da pressdo é uma medida de deformacdo do materia que
indica sua rigidez ou dureza Um materid com baixa deformacdo pode ser
rigido ou duro. Um outro méodo para se determinar a rigidez ou dureza de
um materia macio, foi através da aplicacéo de uma forca congtante de 10 N,
utilizando-se magquina de ensaios Ingron, sendo o médulo de dasticidade
cdculado a partir do gréfico de deformacéo dos corpos de prova. O terceiro

foi 0 teste de endentacdo, redizado na méguina de ensaios Ingron (1 cm/min

e 1IN) pea penetracdo de uma ponta cilindrica de 1,5 mm de didmetro. A
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variacdo da quantidade de penetracéo foi dependente da dureza do materid,
sendo que quanto maior maciez, maior a penetragdo da ponta. Os resultados
goontaram que 0S materias mas macios possuem menor capacidade de
recuperacéo eéstica O materid Silastic apresentou uma maciez adequada e

uma boa recuperacéo elagtica.

Wright "', em 1976, estudou os materiais macios para
reembasamento de proteses com o intuito de determinar qua o mehor
materid, como mehor utilizdlo e como podem ser aperfeicoados. Apos
levantamento da literatura, 0 autor selecionou 12 marcas comercias e, em
seguida, as dividiu em dois grupos.  materiais a base de dlicone (Flexibase,
Moalloplast-B, Simpa, Cardex-Stabon e Per-Fit); 2 materiais a base de resna
acrilica (Coe-Soft, Soft Oryl, Coe Super Soft, Paasv 62, Soft Nobeltone,
Virina e Veno Soft). Todos os materias foram submetidos andise de
absorcéo de &gua, solubilidade, propriedades viscodésticas, e adesfo a resina
da base da protese. Na andise das propriedades viscoelasticas, as amostras
foran submetidas a oscilagdes sSnusoidais utilizando-se um  péndulo sob
frequéncia varidvel de 0,05 0,5 Hz, a temperatura ambiente. O autor concluiu
que os resultados das propriedades viscodasticas ndo apontaram um produto
mais adequado do que outro, no entanto, 0s materiais a base de dlicone
permanecem por um maor periodo de tempo com suas caracteristicas
reslientes. Por outro lado, estes materias gpresentaram pobre adesio em

relacéo aos materiais resilientes de resina acrilica
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Devido aos problemas de deterioracdo encontrados nos
materials reembasadores macios a base de resna acrilica e de dlicone,
Hayakawa et d. 7, em 1984, avadiaram dinicamente um materid a base de
polifluoretileno desenvolvido pelos autores. Foram sdecionados 22 pacientes
com dor cronica devido a utilizagdo de préteses totais @m bases rigidas. Na
maioria dos pacientes, a dor e 0 desconforto desapareceram e apds seis meses
a mucosa ndo apresentava nenhum sina de inflamagdo ou irritagdo. Nenhuma
deterioracdo, dborasdo ou dedocamento da base de resina acrilica foram
observados no material. Devido este sucesso, 11 bases foram retiradas para
andise bacterioldgica, mogtrando que a flora bacteriana encontrada foi igua a
da placa denta em seus estagios iniciais. Os autores concluiram que o
materid gpresentou bons resultados clinicos, sendo suas maiores vantagens a

baixa absorcéo de &gua e forte unido abase de resina acrilica.

Em 1988, Brown  descreveu as propriedades de diferentes
tipos de materiais reembasadores redlientes e condicionadores de tecido. Os
materiais reembasadores resilientes a base de resina acrilica sfo apresentados
na forma de p6 e liquido e podem s subdivididos em: (1) sistemas com
pladgificantes solubilizavels, (2) ssemas com pladificantes polimerizaves e
(3) sgemas acrilicos com dto peso molecular e baixa temperatura de
trangcdo vitrean O primero Sstema é condituido de um pdé de polietil ou
polimetilmetacrilato e um liquido de metiletil ou n-butiimetacrilato, dém de

25 a 50% de plagtificante como o di-nbutilftaato. Os representantes mais
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comuns $0 0 Coe Super Soft, Paasive 62, Verno Soft e Virina Um dos seus
grandes problemas é a dissolucdo dos agentes pladtificantes no meio ord,
tornando-os tdo rigidos quanto as bases de resina acrilicas das proteses. Ja o
segundo sistema ndo agpresenta tal errijecimento, no entanto, observou-se um
maior crecimento de Candida albicans e um aumento na rugosdade
superficid. Outra categoria de materiais € aguela congtituida por polimeros de
sloxano. Sua resliéncia ndo edad relacionada a presenca de agentes
pladtificantes, sendo esta propriedade € intrinseca para este tipo de polimero,
o que lhe confere maciez por tempo mas prolongado. Apresentam
polimerizacdo por cador ou a temperatura ambiente, sendo 0s mais conhecidos
o Molloplast-B, Millosl, Flexibase e Simpa O seu maior problema esta
relacionado a pobre adesdo com a base de resina acrilica podendo diminuir
sua longevidade. Os condicionadores de tecido ou reembasadores macios
temporarios sdo condtituidos basicamente de resinas acrilicas sem a presenca
de nenhum mondmero metacrilato. O liquido € condtituido por um mistura de
éderes e dcool eilico que agem como pladtificantes. Estes compostos sfo
facilmente solubilizados no meo intra-ord, tornando o materid duro em

pouco tempo.

Kazanji & Watkinson 2°, em 1988, estudaram a influéncia
da espessura, e amazenagem em agua sobre a maciez dos materiais Softic 49,
Coe Super Soft, Molloplast-B e Flexibase. Amosiras dos materials macios

foram confeccionadas sobre discos de resina acrilica com 50 mm de didmetro
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com espessuras de 045 mm a 3,6 mm, amazenadas em agua a 37°C e
testadas apds um dia e seis meses. A maciez foi medida com durbmetro Shore
A, designado para medir a resiliéncia de materiais com espessura minima de 6
mm. As medidas sd0 baseadas na penetracéo de uma ponta no corpo de prova
e lidas em escda de dureza em unidades Shore A de 0 a 100. Foram feitas
dez leituras em cada corpo de prova, um segundo gpés iniciar o contato entre
a base do aparelho e 0 material testado. Os resultados mostraram haver uma
forte rdlacdo entre espessura e maciez dos materiais reembasadores. Apés 0
periodo de 6 meses o Molloplast-B gpresentou aumento na maciez (menor
dureza ) e o Coe Super Soft gpresentou menor maciez (maior dureza). Os
autores concluiram que a espessura interferiu na maciez de todos os materias
estudados. Além disso, a perda do pladtificante nos materiais acrilicos é o

principa responsavel pelas mudancas gpds armazenamento em agua.

Em outro estudo, Kazanji & Watkinson 2/, em 1988,
avdiaam a solubilidade e absorcdo em sdiva atificid e agua destilada dos
materiais Softic 49, Coe Super Soft, Coe Soft, Molloplast-B e Flexibase. Seis
corpos-de-prova de cada materia foram confeccionados com 45 mm de
diametro e 1 mm de espessura. Apds 48 horas as amostras foram pesadas com
auxilio de baanca anditica, e em seguida, trés amostras de cada materid
foram imesas em sdiva atificid e as outras trés em agua dedtilada a
temperatura de 37°C. As amostras foram subsequentemente pesadas nos

periodos de uma semana, um, quatro e oito meses, e as porcentagens de
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absorcdo e solubilidade foram determinadas.  Os resultados mostraram que
néo houve diferenca dgnificante na solubilidade e &bsorgdo, em sdiva
atifida ou agua dedtilada paa 0 Molloplas-B. Todos os outros materiais
(Softic 49, Coe Super Soft, Coe Soft, e Flexibase) apresentaram maior
solubilidede em sdiva do que em &gua dedtilada, provavelmente devido a
maior solubilidade dos componentes plagtificantes em solugdes i6nicas. Por
outro lado, a porcentagem de absorcdo desses materiais foi maior em &gua do
gue em sdiva atificid. Os autores concluiram que o Moalloplast-B foi o

materid mais estavel, e provavel mente possuamaior durabilidade clinica

Devido a inexigéncia de normas paa a Uutilizacdo,
comparacio e avaliacdo dos materiais reembasadores macios, Mack % em
1989, identificou dguns fatores clinicos que deverian s avdiados para
garantir 0 sucessn. Esses materiais sGo  utilizados para proporcionar maior
conforto e eficiéncia madtigatoria aos pacientes com reabsor¢do aveolar,
rebordos irregulares ou com espiculas, dém de diminuir o impacto das forgas
oclusais sobre o rebordo aveolar e promover maior retencdo das proteses. No
entanto, uma de suas desvantagens esta associada ao custo, ja que proteses
confeccionadas com uma camada de materid reembasador macio gerdmente
envolvem maor tempo de procedimentos laboratorias que uma protese
convenciond. A utilizacdo de maerias macios em uma prétese reduz a
epessura de resina acrilica, aumentando a possibilidade de fratura da peca

sob tensdes geradas na funcdo normal. Em agumas situacles clinicas onde a
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digéncia inter-rebordos é reduzida, a espessura de material reembasador deve
ser diminuida para prevenir a fratura da peca protética, e se 0 espaco for
inferior a 5 mm, edtes materias ndo devem ser empregados. Clinicamente,
tas materias podem induzir a formecdo de placa bacteriana devido a
impossibilidade de se obter um polimento adequado de suas superficies, e s
um adequado regime de higiene nédo for ingtituido, 0 materid pode propiciar o
aparecimento de infecgbes fungicas. A manutencdo das caracteridticas ideas
desses materials esta associada a sua edtabilidade dimensional. Muitos deles
S50 indéveis devido a absorcdo de &gua e solubilizacd dos agentes
plagtificantes no meio intra ord. O autor concluiu que apesy de Suas
limitagbes, estes materias sBo de grande importancia no tratamento de
pacientes parcid ou totalmente desdentados, e que O ressurgimento do
interesse nestes materias pode levar a0 desenvolvimento de um materid
amples, edavel e que possua caracteridticas viscodadticas semelhantes aos

dostecidos orais.

No mesmo ano, Mack *°, discutiu sobre os cinco materiais
reembasadores macios mais utilizados. As borrachas naturais foram utilizadas
como materiais macios desde 1869, porém, como todas as borrachas naturais,
gpresentavam grandes problemas quanto a absorcdo de sdiva, perda da
edética e pobre unido a base de resna acrilica Em seguida, foi desenvolvido
o primeiro materia sintético a base de vinil, os quais goresentava uma perda

gradua do pladtificante, resultando em endurecimento progressivo no periodo
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de 3 a 18 meses, dependendo das condicbes clinicas. Os polimeros
hidrofilicos surgiram como um materid ided, pois gpresentavam uma certa
rigidez a temperatura ambiente, permitindo gustes, e maciez a 37°C. No
entanto, devido a presenca dos grupos hidroxila em sua formulacdo, o produto
gpresentava grande absor¢do de &gua, aumentando seu volume em torno de
37%. Os maerias a base de dlicone s geramente compostos por
polidimetil sloxano e um polietil Slicato e sGo gerdmente goresentados em
forma de pasta Uma de suas grandes desvantagens € a dta porcentagem de
absorcdo de agua, resultando em  dteragbes fidcas e dimensonas,
cuminando no dedocamento do materid da base de resna acrilica
Findmente, o autor descreve os materiais acrilicos, que sfo divididos de
acordo com o solvente utilizado, juntamente com os agentes pladtificantes da
porcdo liquida, dcool eilico ou mondmeros. Os pladificantes agem
reduzindo as ligagOes cruzadas separando as cadeias de polimeros, conferindo
maior flexibilidade a0 materid. Os principas pladificantes sfo dibutilftaato
ou butil glicolato. O autor concluiu que dentre todos os materiais existentes,
nenhum preenche todos os requistos para um reembasador macio ided.
Materiais novos como os copolimeros de flUor eileno ainda estfo sendo

desenvolvidos, porém ainda necessitam de mais estudos.

Em uma revisio de literatura, Qudah e d. °3, 1990,
revelaram que nos Ultimos 20 anos, um condderavel nimero de materiais

redlientes foi desenvolvido. Segundo os autores, esses materiais podem ser
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divididos em cinco grupos, de acordo com sSua composicdo: 1- rednas
acrilicas termicamente divadas;, 2- resnas acrilicas quimicamente ativedas, 3-
dlicones termicamente divados, 4- dlicones quimicamente divados e 5-
condicionadores de tecido.Também relaaran que paa eses maerias
aingirem maxima eficacia, devem posauir as seguintes propriedades. possuir
fécil técnica de processamento; apresentar minima  dteracdo  dimensiond
durante 0 processamento, minima absorcdo de &gua e solubilidade; manter
sua resiliéncia; possuir boa adesfio a base da prétese; possuir boa ressténcia a
ruptura durante o uso normd; ser de fécil higienizacdo e néo ofrer dteragdes
por dimentos, bebidas ou cigarro; ndo ser tdxico ou produzir odores;, possuir
edética acatave. As indicagbes para utilizacdo de materiais reslientes estéo
comumente associadas com a confeccdo de préteses totais, a fim de conseguir
melhor digtribuicdo de forgas sobre o rebordo, diminando éreas de tensdes,
propiciando a0 paciente mais confortavels. Apesar destes maerias
goresentarem  dgumas  limitagdes como  diminuicdo da maciez, colonizagdo
por bactérias, dificuldade de higienizacdo pelos méodos convencionas,
instabilidade dimensond, fadhas de adesdo e dificuldede de acabamento e
polimento, sGo amplamente utilizados Os autores sugegrem que mas
pesquisas deveriam ser redizadas para 0 desenvolvimento de materias com

mel hores propriedades.

Kawano e a. 2 estudaran em 1991, a distribuicdo de

forcass dos materias reembasadores reslientes Hydro-cast, Viscogd,
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Softtone, Fitt, Soft liner e Coe Confort. Para avaliacéo desta propriedade, foi
utilizado um transdutor de pressfio que mensurava a distribuicdo de forcas
sobre a placa de ensaio, sendo que as amodtras ficaram contidas entre a placa
de pressdo e a de ensaios. Sobre as amostras foi aplicada massa de 5000 g por
periodo de 200 s, equivalente a tensdo de aproximadamente 5000g /cnt. O
ensaio foi executado repetidamente em amostras idénticas por sete dias. Os
resultados demongtraram que os materias reembasadores macios distribuiram
as forgas na placa de ensaos de manera uniforme, indicando que podem
digribuir as forgas tencionais sobre o rebordo aveolar. Além disso, a
epessura de 3mm foi mais favordvel na distribuicdo de tensio sobre os

tecidos de suporte.

Em 1993, Loney e d. 33, determinaran um adequado
protocolo de polimento para 0 materid reembasador macio Malloplast-B. O
material foi processado de acordo com as instrugbes do fabricante sobre a
resna acrilica Lucitone 199, com uma ponte na superficie em forma de meio
clindro. Inicidmente as pontes foran desgastadas com diferentes técnicas
utilizando brocas, pedras e discos de papd. Uma das amostras desgastadas
com cada insrumento né recebeu nenhum tratamento. As outras foram
polidas com pedra pomes, 6xido de estanho ou com pedra pomes seguida de
oxido de estanho. A rugosdade média da superficie foi obtida com auxilio de
rugosimetro Surftest. Os resultados obtidos revelaram que o polimento com

Oxido de estanho produziu os menores vaores de rugosidade. Os autores
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recomendaram que o polimento do Molloplast-B deveria ser redizado com

Oxido de estanho com roda de pano seca.

Em 1993, Jepson, Mccabe & Storer ?°, estudaram as
propriedades viscoelagticas dos materiais macios para reembasamento de prétese
Pdasv 62, Molloplad-B e Coe Soft, associando achados clinicos a testes
laboratoriais. Para 0s testes laboratoriais foram confeccionadas amostras com
espessuras de 1, 2, 3 e 4 mm, e para comparacdo clinica foram confeccionadas 27
préteses reembasadas com 0 material Coe Soft e 44 préteses com Moalloplast-B e
Pdasv 62. As propriedades viscodagticas foram determinadas com auxilio de
uma sonda de forca / disténcia que media a penetracdo da ponta cilindrica apds a
aplicacéo de forga constante. Os resultados mostraram que a espessura do material
eda intimamente relacionada com a viscodadicidade e que os materias
gpresentaram trés tipos de comportamento: | - pressdo constante com penetracéo
claramente menor do que a espessura do materid - comportamento eadtico (
Molloplagt-B); 1l - pressdo congtante com penetracdo igua a espessura do materia
- comportamento gparentemente eldstico (Coe Soft); 111 — tensdo com aplicacdo de

pressao crescente - comportamento viscoe agtico.

A absorcio de agua e a solubilidade de materiais reslientes
podem provocar dteragdes fisicas como distorcdo, aumento da dureza, adeséo de
bactérias, mudancas de cor e dedocamento das bases das préteses, sendo,

portanto, importantes méodos para avdiar a longevidade desses materias.
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4 em 1994, redizaram um

Preocupados com tais caracteristicas, Kawano et d. 2
estudo em doze materiais resilientes (Verno soft, Super Soft, Pro Tech, Soft Pak,
Flexor, Novus, Molloplast-B, Durosoft, Just Soft, Vdeve Soft, Vina Soft e
Prolagtic), a fim de avdiar a asor¢o de agua e solubilidade no periodo de um
ano, de acordo com o método descrito na especificacdo nimero 12 da ADA.
Cinco amostras de cada materiad foram testadas, e os dados obtidos apds uma
semana, um, trés e sais meses e 1 ano. Os autores observaram que gpds uma
semana somente os materias Hexor, Molloplas-B, Prolastic e Durasoft
obtiveram vaores de absorcdo abaixo de 0,8mg/en?  (compaiveis com
especificagdo n° 12 da ADA), e que apds um ano, somente o Molloplast-B e

Prolastic apresentaram absorcd menor que 0,8mg/cn?. Quanto & solubilidade,

somente 0 Novus permaneceu dentro do limite estipulado pela ADA.

Devido a dificuldade de guste e polimento dos materiais
reembasadores macios, Loney et a. 3* 1994, determinaram um adequado
protocolo de polimento para o materiad Novus. O material foi processado de
acordo com as ingtrugdes do fabricante sobre a resina acrilica Lucitone 199,
com uma ponte na supefice em forma de meo cilindro. As pontes das
amodras foram removidas com oito técnicas diferentes utilizando as brocas
Molloplast cutter, Brassder H79SG-070, Brassder H351E-060, as pedras
Prolagtic, Brassder 747-140, e Mollobrasive e disco de pape. As amostras
reduzides com os diferentes insrumentos foram polidas com pedra pomes,

Oxido de estanho e pedra pomes seguida por Oxido de estanho. Em seguidas
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as wupefices foram andisadas em rugosimetro Surftest. Os  autores
concluiram que o protocolo de polimento do materid Novus diferia do
Molloplast-B, pois as amostras polidas com pedra pomes gpresentaram menor

rugos dade.

Wagner e d. %, em 1995 avdiaam as propriedades
viscodagticas de 12 materiais reembasadores macios para protese (Verno soft,
Super Soft, Pro Tech, Soft Pak, Flexor, Novus, Malloplast B, Durosoft, Just Soft,
Velve Soft, Vina Soft e Prolagtic) utilizando viscodastdmetro dindmico. Durante
a redizacdo do teste, uma tensdo snusoidd foi gplicada em uma das extremidades
do corpo-de-prova e no outro extremo, a tensdo resultante foi medida aravés da
formacdo de uma onda, a qua variava de acordo com a viscodadticidade do
materid. Trés propriedades, médulo de dasticidede (E'), viscosdade (E7) e
resliéncia (tand), foram caculadas. Os reaultados indicaram  dgnificantes
diferencas entre 0os materiais quanto as trés propriedades. A resina acrilica Verna
Soft apresentou vaores de modulo de eadticidade (E') e viscosidade (E™) cinco a
vinte vezes maiores que 0s outros materias. Quanto a redliéncia, as resinas
acrilicas e vinilicas (Verno soft, Super Soft, Pro Tech, Soft Pak, Durosoft, Just
Soft, Vina Soft) gpresentaram maiores valores do que os silicones e borrachas de
polifosfazines (Flexor, Molloplast-B, Prolastic e Novus). Os autores relataram que
um materia resliente ided deveria possuir baxo modulo de dadicidade e dta

resliéncia. I1sto requer vaores baixos de viscosdade devido a relagdo matemédtica



Revi sdo da literatura 30

entre as propriedades (tang = E’/ E'). Entretanto baixa viscosdade pode indicar

um potencia aumento para deformacdo permanente, 0 que ndo é desgavel.

Na segunda fase de seu estudo, Wagner et a. ®°, em 1995,
avdliaram as mudangas ocorridas nas resnas Verno soft, Super Soft, Pro Tech,
Soft Pak, Flexor, Novus, Malloplast-B, Durosoft, Just Soft, Velve Soft, Vina Soft
e Prolagtic, apés submeté-las a tratamento de envelhecimento, em equipamento
Wesather- Ometer. Cinco amostras de cada naterid foram expostas a luz UV e luz
visivel, a uma temperatura ambiente de 110° F e jatos de agua degtilada por um
periodo de 2 horas. Todas as amodras foram testadas em um viscodlastbmetro
dindmico a temperatura de 37° C com freqiéncia de 1 Hz, sendo @culadas trés
propriedades. modulo de eagticidade (E') que € a medida de maciez do materid,
viscosdade (E) e redliénca (tang d) a medida da quantidade de energia
absorvida. Os resultados revelaram que significantes diferencas foram encontradas
entre 0s materiais gpos o tratamento para todas as propriedades viscoelasticas. Os
autores concluiram que os materias de borrachas de dlicone e polifosfato
demonstraram as menores dteragbes das propriedades viscoelagticas gpds serem
submetidas aos agentes de envelhecimento e os materias a base de resina acrilica

as maiores ateracOes.

Em uma revisio de literatura, Braden et d. 7 em 1995,
enfaizaram as fungbes mecénicas de grande importéncia clinica dos materiais

macios para revestimento de proteses. Os materias reslientes tém como
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funcdo didribuir uniformemente a energia para a mucosa, e ndo diminuir a
forga transmitida para o rebordo. O materid macio e a mucosa s8o como duas
molas comprimidas em s&ie, sendo que s a rigidez do materid for menor
gue a da mucosa, ira absorver a maior parte da energia aplicada, resultando
em menor dedocamento do tecido. Os autores classficaram os materiais soft
em dois tipos. os congtituidos de acrilico e os compostos por slicone, sendo
anda subdivididos em polimerizados por calor ou a temperatura ambiente. As
resnas acrilicas termopolimerizadas sfo compostas por po de polietil
metacrilato, mondmero de éster metacrilato e pladificante. Estes materias
possuem a caracterigtica de perder o pladtificante, no entanto apresentam boa
adesio a base da protese. Os materiais a base de slicone, gpresentam-se em
diversas formulagBes e principios de ativacdo, como as borrachas de slicone
polimerizadas por condensacd0 que possuem composicdo semehante aos
materias de moldagem. No entanto, apresentam problemas de adesio a0
polimetilmetecrilato, necesstando da utilizacdo de agentes adesvos. Outro
grupo sdo as borrachas de dlicone termo ativadas, compostas por metacriloxi
propil trimetoxi slano, que apds sua polimerizacdo, apresentam um grupo
metacrilato melhorando a adesio ao PMMA. O Unico materia desta categoria
€ 0 Malloplag-B, sendo consderado a melhor marca comercid ja avaiada
Os dlicones polimeridas por adicdo sfo apresentados em sistema de duas
pastas, sendo a pada base condituida de dimetil vinil dSloxipolidimetil
sloxano. Um materid composto por polimero eastoméico poli (fluoro

adkoxi) fodfazine com adicdo de metacrilatos gpareceu como um materid
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promissor, ja que tais compostos aumentam a adesdo a base de resina acrilica
No entanto o materid conhecido comercialmente como Novus apresenta uma
dta absorcdo de &gua Os autores concluiram que ainda ndo existe um
materiai reembasador macio ideal, no entanto as borrachas de dlicone sfo

mais utilizadas por apresentarem resultados satisfatorios.

Yodli et d. "%, em 1996, testaram maciez dos materiais Coe
Soft, Flexacryl, Lynd e Permasoft com materiais a base de slicone ativados
termicamente  Molloplad-B e Permaflex. Amostras foram confeccionadas
com 8 mm de espessura de acordo com as recomendacOes dos fabricantes,
sendo armazenadas em &gua destilada a 37°C. A dureza das amodras foi
medida com auxilio de durbmetro Shore A apos os periodos de 1, 7, 14, 28 e
54 dias. Os resultados foram apresentados como amédia de cinco pontos de
leituras para cada amosra Os materiais Coe Soft, Flexacryl, Lynd e
Permasoft apresentaram menor dureza inicid comparado aos maerias de
slicone a excecéo do Flexacryl. O Permasoft, polimerizado a 55°C e 30 pg,
apresentou a maior edtabilidade entre os materiais acrilicos, no entanto, todos
eles gpresentaram um aumento da dureza com 0 passar do tempo. Os autores
observaram que a espessura das amodtras possui forte relacdo com a dureza
do materia, sendo que a espessura minima necess&ria para a redizagdo dos

testes de dureza deveria ser em torno de 3,5 mm.
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Kawano et a. 2°, em 1997, avdiaram os efeitos de agentes
aceleradores sobre a capacidade de absorcdo de impacto dos materiais
SuperSoft, Kurepeet-Dough, Molteno Soft e Moalloplast-B. Para cada
materia, foram confeccionados dez discos com 1,2 mm de espessura e 10
com 24 mm. Metade deles foram submetidas gparelho de ciclagem Westher-
Ometer por periodo de 900 horas. Os 40 corpos-de-prova restantes foram
estocados em &gua destilada a 37°C por 24 horas. A absor¢do de impacto foi
determinada antes e apds a ciclagem com teste de queda livre. Os materiais
Molteno Soft e Molloplas-B demonstraram uma boa absorcdo de impacto
enquanto que o SuperSoft apresentou os menores valores. No entanto, a forca
transmitida através do transdutor foi 40% menor do que a da base de resina
Ap6s o0 envehecimento, a absor¢do de impacto dos materiais aumentou,
sendo que o Supersoft e Kurepeet-Dough apresentaram diferenca de 25 e
10%, respectivamente. O Molloplat-B e 0 Molteno apresentaram diferenca
de gpenas 1%. As amostras com espessura de 2,4 mm foram mais efetivas na
distribuicdo de forcas do que aguelas com 1,2 mm. Os resultados deste estudo
dd embasamento para a utilizacdo de materiails reembasadores macios para

proteger amucosa de forgas excessvas.

Rardfor et d. >* em 1997, avdiaam as caracteristicas
superficias aravés de microscopia eetronica de varedura e microscopia
confocd de uma resina termicamente ativada (Trevaon) e dois materiais para
reembasamento  macio Molloplast-B e Novus, apds a redizacdo de

procedimentos acabamento com ingrumentos rotatorios. Segundo 0s autores,
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a rugosdade supeficid destes maerias € um fator contribuinte para
colonizacdo de bactérias e acUmulo de placa Por isso, seria de extrema
importancia que se andisasse a supeficie dos materias apds guses
redizados por insrumentos rotatorios, para se identificar um méodo
satisfatdrio que propiciasse maior lisura destas superficies. Amostras dos trés
materiais foram submetidas aos seguintes tratamentos. pontas carbide, ponta
de aco e pedra Moalloplast e Arbor. Os procedimentos de gustes foram
padronizados de forma que o corte foi redizado somente no longo da
supeficie em UOnica direcdo sob pressio minima. As amostras foram
impregnadas com ouro para avdiagd em MEV. A andise no microscopio
confoca redizava uma leitura do pefil supeficid que era transformado em
médias de rugosidade por um software. Os resultados foram apresentados por
uma Srie de fotomicrografias, apoiados nos perfis da superficie e na média
da rugosdade. A andlise dos resultados mostrou que a broca carbide

gopresentou os melhores resultados visuas.

Waters & Jagger ©7, em 1999, compararam as propriedades
mecanicas como dureza, ressténcia a tracdo, cisdhamento e adesio de um
materid experimental & base de slicone denominado Exp.1, com um materid
popular no mercado, o Molloplast-B. Os autores sdientaram que
propriedades sdo fundamentais para os materiais borrachdides, e amedida de
dureza é um método simples de se obter o mdédulo de dasticidade. Para o

teste de dureza, foram confeccionados corpos de prova de materid macio
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com dimensdes de 45 x 45 x 3mm, unidas sobre uma base de resina acrilica
Trevaon com as mesmas dimensdes. Os testes de dureza foram redlizados de
acordo com as normas da ASTM-1415 e BS 903, redlizando-se dez leturas
em cada amostra. Para medir a ressténcia a tracdo, 10 corpos de prova de
cada materid, com espessura de 25 mm, foram submetidos a méquina de
teste, Loyd LR10K. Os resultados ndo mostraram diferencas estatisticamente
sgnificantes quanto a dureza para os dois materiais (45,25 para o0 Molloplast-
B e 4642 para 0 Exp.1). No entanto, o materid Exp.l agpresentou maior

ressténcia aruptura do que o Molloplast-B.

A degradacdo de materias macios de revestimento para
préteses depende da sua composicao quimica e da espessura do materid. Os
maiores problemas associados a0 seu uso sGo a ingtabilidade de cor, perda de
resliéncia, baixa resséncia a abrasdo, forca de unido entre outros. Alguns
materials reembasadores macios, que possuem em  sua  Composicao
pladtificantes para aumentar a maciez e resliéncia, ndo sfo etdveis em Meos
aquosos como a cavidade ord. Além disso, a variagdo de temperatura, gerada
pela ingetd de bebidas e dimentos quentes e frios, pode provocar
deterioracd do materid. Sabendo disso, Canay e d. °, em 1999,
estabeleceram as mudangas nas propriedades viscodsticas e na coloragdo ao
longo do tempo de trés materiais macios permanentes (Molloplast -B, Flexor
e Coe Super Soft). Noventa corpos-de-prova de cada materia foram

confeccionados medindo 50 mm de comprimento, 10 mm de largura € 2 mm
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de espessura, sendo que metade das amodtras foi utilizada para o teste de
dureza e o restante para avadiacd de cor. Os vaores de dureza foram
determinados com durémetro Shore A, sendo que a espessura da amostra e a
dureza da edtrutura de suporte podem interferir nos resultados. Para smular
uma condicdo clinica, foi utilizado sob o corpo de prova, um suporte de vidro
gue possuia dureza Shore A semehante ao da resna acrilica Os testes
inicias foram redizados duas horas gpds a polimerizacdo do materid e em
intervalos de um, trés e seis meses apds estocagem em solucles corantes. Os
autores observaram que o materid Molloplast-B gpresentou dureza inicid de
44 e pequena dteracdo apds 6 meses. O material Flexor apresentou dureza de
39, sam dteraches dgnificantes apds sais meses, enquanto 0 Coe Super Soft
obteve os maiores vaores (89 a 95) em todo o intervao de tempo. Os
resultados mostraram que 0s materiais a base de slicone sBo mais resgentes

a0 manchamento e endurecimento.

A edabilidade dos materiais reembasadores macios
permanentes depende da capacidade de solubilidade e absorcdo de agua
Ssbendo diso, Heklimoglu & Anil '°, em 1999, avdiaran os maeriais
Flexor, Molloplast-B, Smpa, Ufil Gd L, Ufi Gd P agods submeter as
amosras a agoaeho de envdhecimento Weather- Ometer. Foram
confeccionadas dez amosiras de cada material medindo 50 mm de didmetro e
0,5 mm de espessura, sendo a absorcéo e solubilidade avaliadas de acordo

com a especificacdo n° 12 da American Dentd Association (ADA), antes e
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ap0s o envelhecimento. Neste estudo, valores de absor¢do maiores que o
recomendado pela ADA (0,8 mg/cnt), foram encontrados somente apds 15
dias de imersdo em &gua, tanto para amostras envelhecidas como para as néo
tratadas. Apos 30 dias, houve diminuicdo da absorcéo de &gua em todas as
amodras. Conclui-se que 0 processo de envelhecimento diminuiu a
capacidade de absorcéo de agua para os materiais Flexor e Ufi Gd L, e
aumentou dgnificantemente a absorgdo nos materias Smpa, Moalloplas-B e
Ufi Gd P ap6s periodo de 15 dias de imersdo. Os vaores de solubilidade de
todos os materiais foram menores que 0,04 mg/cn?. Alguns vaores foram
negativos, e aumentavam anda mas para 0s egpécimes submetidos ao
envelhecimento a excecéo do Flexor.

No mesmo ano, Heklimoglu & Anil 18

avdliaram a dureza,
ressténcia a tracdo e adongamento dos materiais Ufi Gd L, Ufi G P, Smoa,
Molloplas-B e Flexor, antes e apds serem submetidos ao envelhecimento em
gparelho Wesather-Ometer com luz ultra violeta e luz visive, temperatura de
43° C e jatos de &gua destilada por periodo de duas horas. Todos 0s materias
foram processados de acordo com as instrugbes dos fabricantes, e
amazenados em umidificador por 24 horas antes do teste. A dureza foi
determinada com auxilio de durémetro Shore A. As amostras de Molloplast-
B, sam envehecimento, gpresentaram o0s maiores valores de dureza e o

materid Ufi Gd P os menores vaores. Os resultados mostraram que houve

diminuicdo dgnificativa na dureza dos materiais Flexor e Malloplast-B apds o



Revi sdo da literatura

38

envelhecimento, enquanto que o Ufi Gd goresentou um pequeno aumento.
Conduirse que o envehecimento possuiu efeto indgnificante sobre a

dureza dos materiais Ufi Gd P, Malloplast-B e Flexor.

Em 2000, Murata e d. %°, avdiaam as propriedades
viscoeladticas dos materiais Coe Super Soft, Molloplast-B, Kurepeet Dough e
Tokuyama Soft Rdining, utilizando um viscodastOmetro baseado no
principio de vibracdo de ressonancia ndo forcada. Foram confeccionados
cinco corpos de prova para cada material medindo 30 mm de comprimento,
10 mm de largura € 2 mm de espessura, 0S quas permaneceram imersos em
agua dedtilada a 37° C, exceto durante os periodos de mensuracéo. Durante o
teste, uma tensdo foi aplicada de um lado da amostra no sentido de seu longo
€iXo, enquanto no outro extremo, a forca dindmica foi detectada e convertida
para parametros reologicos dentre eles 0 médulo de eadticidade e resliéncia
Os testes foram conduzidos a temperatura de 37°C nos periodos de 24 horas,
30, 60, 120 dias, 12 meses e 2 e 3 anos, sob freguiéncias de 0,05, 1,0 e 100 Hz.
Os resultados demonstraram que houve grandes diferencas entre os materiais
e efdtos dgnificantes dos tempos e da fregliéncia sobre as propriedades
andlisadas. Sabe-se que um materia reembasador macio permanente deveria
comportar-se como um materid eéstico sob as forgas da mastigacdo, com
intuito de manter sua integridade dimensiond. Por outro lado, comportar-se
como Vviscoso para distribuir e absorver as forcas madtigatérias e funcionais

transmitidas pelas proteses aos tecidos de suporte. Os materiais acrilicos (Coe
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Super Soft) e fluordastoméricos  (Kurepeet Dough),  apresentaram
comportamento  viscodéstico e grande efeito amortecedor, enquanto 0s
dlicones (Molloplast-B e Tokuyama Soft Relining) comportamento eagtico.

No entanto, do ponto de vista de durabilidade, os sSlicones agpresentam

me hores resultados.

Em 2000, El-Hadary & Drummond *, avdiaram dois
materials reembasadores macios, um a base de resina acrilica plagtificada
(Permasoft) e outro a base de slicone (Luci-sof), quanto a resisténcia de
unido, solubilidade e absorcdo de &gua. Para os testes de solubilidade e
absorcéo, 24 corpos de prova de cada materiad foram confeccionados
medindo 45 mm de diametro e 1 mm de espessura de acordo com as
ingtrucbes do fabricante, e avdiadas nos periodos de uma, quatro e seis
semanas com auxilio de balanca anditica. Para os testes de unido, 16 corpos
de prova foram confeccionados para cada materid na forma de dois cilindros
de resina acrilica Lucitone 199, com 25 mm de diametro, unidos por um disco
de 3mm de espessura de materid macio. Os testes foram redizados em
maquina de ensaios mecanicos Instron 1125, 48 horas e 12 semanas apds 0
processamento, com velocidade de 2 mm/min. Os resultados mostraram que o
materiad Permasoft apresentou maior solubilidade e absorcdo de &gua que o

Luc-sof. Os testes de unido ndo apresentaram diferencas edtatisticamente
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sggnificantes entre o grupo controle e 0s grupos de 12 semanas, porém, O

materid Lud-sof gpresentou maior unido aresinaacrilica

Devido as controvérsas exigentes sobre o efeito de
solugBes de limpeza para protese sobre os materiais reembasadores macios,
Tan et d. !, em 2000, compararam cor, textura e dureza Shore A do materia
Molloplast-B com superficie “lisd’, rugosa e acabada com pedra pomes, apos
tratamento com agentes de limpeza contendo perborato, persulfato ou
hipoclorito em temperaturas de 25 e 55°C. As amostras foram confeccionadas
com dimensdes de 25 x 50 x 6 mm de espessura, sendo 3 mm de resina
acrilica Lucitone 199 e 3 mm de Madlloplast-B . Para avdiar a influéncia da
textura superficid sobre a deterioracdo do material, cada amodtra foi dividida
em trés &ess (1) supefice “lisa’ (sem acabamento, como sau da
polimerizacdo), (2) rugosa e (3) polida com pedra pomes de granulacdo fina
Cinco agentes de limpeza (Efferdent, Polident, Kleenite, Spakle-Dent e
Javex/Cagon) foram aplicados em duas diferentes temperaturas, 25 e 55°C,
por periodo de 4 meses e meo. Paa avdiagdo de cor foi utilizado
denstometro que andisa a reflexdo da luz de uma superficie. A dureza foi
medida utilizando durbmetro Shore A, redizando uma média de trés leituras
para cada area da amostra. A rugosidade foi medida com aparelho Taysurf 4
com comprimento de onda (cut-off) de 0,8 mm e percurso de medicéo de 3,8

mm. Os autores observaram que ndo ouve dteracdo de cor nas amostras com
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superficies “lisas’ submetidas a todos os produtos de limpeza, ao passo que as
superficies rugosas ou polidas com pedra pomes apresentaram ateragOes.
Houve diminuicdo nos vaores de dureza apds o tratamento tanto em 25°C
como em 55°C, com poucas variages entre 0s grupos, sendo estas observadas
somente nos espécimes com superficie rugosa.  Para a rugosidade, foram
encontradas diferencas marcantes entre as superficies, sendo que a rugosa
gpresentou médias de rugosidade 6 a 10 vezes maior do que as regides polidas
com pedra pomes. As regides lisas gpresentaram médias de rugosidade 50%

maior do que aguelas polidas com pedra pomes.

Zisss e d. ™ em 2000, avdiaram a rugosidade superficid
de vinte maerias utilizados para confeccdo de proteses disponivels no
mercado. Entre eles estavam sete materials reembasadores macios: Mallosl,
Molloplas-B, Perform Soft, Ligth Liner Soft, Resline, Astron e Permaflex.
Cinco amodiras de cada material foram confeccionadas de acordo com as
ingrucbes do fabricante. No caso dos materias Moalloplas-B, Moallosl e
Permaflex, foram confeccionadas amostras com e sem sdante. As amosiras
de todos os materiais foram imersas e &gua por periodo de um més. Os
vaores de rugosdade foram obtidos com rugosimetro Surftet com
comprimento de letura de 30mm e cutoff de 25 mm. Os materias
reembasadores macios apresentaram diferencas nos vaores de rugosidade,

sendo o Perform Soft o mais liso e o Mallosil, 0 mais rugoso. A aplicacdo do
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sdante diminuiu a rugosdade do Pemaflex e do Moallosl, no entanto
promoveu maior rugosidade do Molloplast-B. Os autores concluiram que
todos materiais testados apresentaram propensdo a formacdo de placa

bacteriana, pois os valores de rugosidade foram superiores a 0,2um.

Em 2001, Polyzois & Frangou *° avdiaram a dureza dos
materiais de revestimento macios Eversoft e Super-Soft ap6s periodo de 12
meses, utilizando trés diferentes métodos de polimerizacdo, com ou sem a
utilizacdo de sdante de superficie. Trinta amostras de Eversoft e 10 de Super-
Soft foram confeccionadas com 20 mm de didmetro e 10 mm de espessura.
Em seguida, foram divididas em 8 grupos de acordo com o méodo de
polimerizacdo (6 horas a 74°C; 45 min a 100°C; 15 min, 74°C e 25 ps em
recipiente de pressdo; 5 min a 37°C em incubadora) e com aplicagdo ou néo
do sdante de supeficie. O teste de dureza foi redlizado em durébmetro Shore
A (GS-706, Teclock) de acordo com a especificagdo da ASTM D-2240,
imediatamente gpés a demuflagem, sendo considerado como controle, e em
intervalos de um més por periodo de um ano, sendo as amostras armazenadas
em &gua dedtilada a 37°C. A dureza do materid Super-Soft variou de 78,4
para 84,4, enquanto que o Eversoft apresentou variagbes de 19,4 para 58,6,
goontando com clareza maior meciez paa o Eversoft. Os resultados
mostraram que ambos materiais endureceram durante o primeiro més de

imesio em &ua O Eversoft agoresentou maior meciez utilizando a
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polimerizacdo em recipiente com pressdo, durante todo periodo, quando
comparado com a termopolimerizacdo em moldes de gesso ou a
autopolimerizacdo smulando 0 reembasamento imediao. O sdante de
supeficie foi efetivo em manter a maciez somente no grupo que smulou a

polimerizacdo em meio intraordl.

Murata et a. *, em 2002, avdiaram as propriedades
viscodasticas dos materials reembasadores reslientes Hidro-Cast, Visco-Gd,
Molloplast-B, Tokuyama Soft Reline, Coe Super Soft e Soft Reverse, com
intuito de estudar o efeito destas propriedades sobre a fun¢o mestigatoria. De
acordo com os autores, proteses reembasadas com materials macios que
gpresentem  propriedades viscodagticas podem  desempenhar melhor  funcéo
madtigatdria do que agueles que apresentam propriedades désticas. Dessa
forma, foram redizados testes mecénicos, utilizando um viscodastOmetro
dindmico, e testes funcionais, com pacientes utilizando préteses reembasadas
com os maerias Visco-Gd, Tokuyama Soft Reine e Soft Reverse. As
propriedades viscodagticas foram determinadas em amostras com 2 mm de
espessura, 30 mm de comprimento e 20 mm de largura. Foram determinados
0 modulo de €dadicidade, modulo de viscosdade, e energia absorvida
(resliéncid). A funco madigatdria foi avdiada pelas médias obtidas da
méxima forca de mordida, registrada por meo de um dstema de andise

oclusd. Os materias acrilicos apresentaram  caracterigticas  viscoel agticas
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enquanto os slicones apresentaram caracteristicas eésticas. O emprego dos
reembasadores aumentou a satisfacdo e a funcdo madtigatdria dos pacientes,
sendo que as proteses reembasadas com materid acrilico apresentaram maior
aumento do que as reembasadas com dlicone. Do ponto de visa de
propriededes  reolOgicas, 0s materias acrilicos  agpresentam . melhor
amortecimento das cargas e a mesma dasticidade da mucosa. Por outro lado,
0s materiais de dlicone sBo mais edtéveis durante sua utilizagdo. Dessa forma
0S autores sugeriram que um meateriad com propriedades viscolagticas e com

durabilidade aceitavel deveria ser desenvolvido.

Par & Rueggeberg “8, em 2002, avdiaram dteracbes na
dureza, abisorcdo de agua e solubilidade de dois materiais reembasadores
macios compostos por dlicone, Tokuyama e Luc-Soft com diferentes
méodos de polimerizacdo  (autopolimerizado e termopolimerizado,
respectivamente). A hipbtese testada foi de que um maeid
termopolimerizado poderia ser mais duro e agpresentar menor dteracdo em
suas propriedades fiscas do que um materid autoplimerizavel. Os testes de
dureza foram redizados em amostras com 31 mm de didmetro e 10 mm de
espessura, com um durdmero shore A, de acordo com as especificagbes da
ASTM. Os testes de solubilidade e absor¢do de agua foram redlizados em
amostras retangulares de 44 x 8,5 x 1,2 mm através da pesagem das amodtras

em bdanca anditica As amodtras foram testadas imediatamente apds sua
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confeccdo, e apds estocagem em &gua destilada nos periodos de um dia, uma
semana, um més, seis meses e um ano. Os autores observaram que os valores
de dureza do materia Luci-Soft foram maiores do que os encontrado para o
Tokuyama. No entanto o materid autopolimerizado apresentou vaores de
dureza estéveis por todo o periodo de avdiagdo. A absorcéo de &gua foi
smilar para os dois materiais nos periodos de seis meses e um ano, sendo que
a solubilidede foi maior para o materid Tokuyama gpds um més de imersio
em &gua. Do ponto de vida clinico, os autores recomendam a utilizacdo do
materia  autopolimerizavel, devido sua maor meciez, estabilidade a0 longo

prazo e facilidade de aplicacéo.

2.2- Métodos de desinfeccdo

Davenport et d. 2, em 1976, avdiaam a compatibilidede dos
condicionadores de tecido Coe Confort, Ivosed e Visco-ge com agentes de limpeza
para protese (Steradent, Vadent, Denclen e Dentural) e duas solugbes de
clorexidina (0,2% e 4%). As amodtras foram confeccionadas em moldes de teflon
com dimensdes de 25x12x2 mm sobre bases de resna acrilica de 3 mm de
espessura. Apds 24 horas, trés corpos de prova de cada material foram imersos nas
diferentes solugbes. Todas as amostras foram examinadas visuamente por dois
observadores e avdiadas quanto a porosidade, textura superficial e adesfo a base de

resina acrilica apos periodos de 3, 10, 20 e 30 dias. Nos periodos de 10 e 20 dias, as
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amodras foram submetidas a maguina de ensaos mecanicos Insron com
velocidade de 1 mm/min ecarga de 1 a 10 N, para avaiar possivels dteraces na
meciez. Os resultados mostraram que o CoeConfort e Viscogd agpresentaram
dteracdo superficid dgnificante gpds imersdo em Steradent, e que houve aumento
da dureza do Visco-gd ap6s imersdo em Denclen e Vadent. Os autores concluiram
gque existe incompatibilidade dos condicionadores de tecidos com os agentes de

limpeza para proteses.

Rudd e d. °', em 1984, avdiaam a acd bactericida do
hipoclorito de sodio 5,25% (Clorox) e o tempo de imersdo necessario para
promover a edterilizacdo em proteses totais superiores. Doze proteses idénticas
foram confeccionadas e divididas na linha média, obtendo-se assm 24 corpos de
prova. Cada amostra fol imersa em 100 ml de solucdo de diferentes microrganismos
(Saphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Candida albicans, Pseudomonas
aerurinosa e Streptococcus) por 2 min e, em seguida, imersa em 100 ml de Clorox
por periodos de um, trés e cinco minutos. Somente as proteses imersas em
hipoclorito de sodio por 5 min foram totamente edeilizadas, diminando aé
formas esporogénicas de bactérias e C. albicans. Os autores observaram ainda que

0 hipoclorito de sodio ndo dterou a coloracdo, a superficie ou o polimento das

préteses.
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Rohrer & Bulard *°, em 1985, verificaram se a energia por
microondas poderia ser utilizada como méodo ndo dedtrutivo e eficiente para
edterilizar brocas, turbinas e proteses dentarias no consultério odontoldgico. Para
isso, foi utilizado forno de microondas convenciona com poténcia de 720 W, com
um besker em seu interior contendo 150 ml de &gua para proteger o magnetrum do
goadho. Todos materias foram contaminedos em laboratério com oS
microrganismos Stapyilococcus aureus, S epidermidis, Klebsiella pneumoniae,
Bacillus subtilis, Clostridium histolyticum, Candida albicans, herpes smples e
polio tipo 1. As préteses foram edterilizadas gpGs imersdo em solugdes de culturas
das bactérias e de Candida por periodos de 5 minutos, 1 hora, 24 horas e 1 semana a
temperatura de 37°C. Em seguida, foram submetidas a energia por microondas em
tempos de 0, 24, 6, 8,10 e 15 min utilizando dispositivo de rotacdo tridimensional.
ApGs a desinfeccdo, as amodiras foram inseridas em meio de cultura e encubadas a
37°C, sendo o crescimento avaliado apos 24 e 48 horas. A estabilidade dimensond
das préteses também foi avdliada Os resultados mostraram que houve esterilizagéo
efetiva de todos os microrganismos gpos 10 min de exposicdo com 0 componente
tridimensonad e que as proteses ndo sofreram dteragbes dimensionais. Os autores
observaram que um dos maiores problemas da técnica € a variacéo de energia no
interior do forno, podendo comprometer a edterilizacdo, sugerindo, portanto, a

utilizacdo de dispositivo rotacional durante o procedimento de esterilizagéo.
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Em 1989, Harisson et d. © investigaram o efeito de cinco agentes
de limpeza para prétese (Steradent Minty, Steradent Deepclean, Steradent Origind,
Dentural e Corega Tabs) sobre caracteristicas de superficie e maciez dos materiais
reembasadores temporarios Viscogel, GC soft, Dura, Coe Soft e Ivosed. As
amodtras foram confeccionadas medindo 45 x 60 X 2 mm e em seguida,
armazenadas em &gua destilada a 37°C por 24 horas. Trés amostras de cada materia
foram imersas nas solugbes de limpeza, sendo o grupo controle armazenado em
agua dedtilada As dteracbes na dureza foram registradas com auxilio de
penetrdmetro com carga de 50 gramas, sendo redizadas cinco leituras em cada
corpo de prova As dteragbes de supeficie (rugosdade ou porosidade) foram
avdiadas visuamente por dois observadores calibrados apés 3, 7, 14 e 21 dias. Os
resultados modiraram que as solugbes Steradent Mint e Origind aumentaram a
rugosdade dos materias reembasadores. Os materias Viscoge, Dura e Coe
Confort apresentaram menor dureza quando submetidos a solucdo Steradent
Origind. Os autores sugerem que seria importante a correta combinacdo entre os

reembasadores e agentes de limpeza para assegurar a durabilidade do material.

Kinyon e d. ?°, em 1989, avdiaam a efetividade dos
desinfetantes Trevaent Oxident, Clorox e Alcide Expore, aguecidos a 37°C e
utilizados por periodo de 1 minuto, com intuito de diminuir o tempo de desinfeccéo
das pegas protéticas. Vinte proteses utilizadas em pacientes foram selecionadas para

avdiar cada uma das solugdes: Trevaent Oxident a 24°C por um minuto; Trevaent
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Oxident a 37°C por um minuto; Clorox a 37°C por um minuto; Alcide Expore a 37°
por 1 minuto e Sporicidin (controle) a 24° C por 10 minutos. As amosiras coletadas
de cada prétese foram anadlisadas em trés periodos. 1- quando recebidas dos
pacientes; 2 gpos o primeiro ciclo de desinfeccdo antes de entrar no laboratorio e 3
a0 final do ciclo de desinfeccéo gpGs o0 polimento da peca no laboratorio. Todas as
solugbes aquecidas apresentaram  resultados  edtaisticamente  equivdentes. O
desnfetante Trevadent Oxident a temperaura ambiente gpresentou  menor

efetividade.

Em 1989, Bell e d. ° compararam a efetividade do diéxido de
cloro e do hipoclorito de sbdio 5,25% (diluido 1:10), sobre amostras de resina
acrilica inoculadas com os microrganismos Saphylococcus aureus, Candida
albicans e Escherichia coli na presenca de materid organico. Amostras estéreis de
resna acrilica Accdar 20, com dimensdes de 48 x 2 x 8 mm, foram imersas por 45
minutos em solugbes contendo oS microrganismos e, em seguida, submetidas aos
agentes desinfetantes e a uma solugdo sdina (controle) por periodos de 30
segundos, 1, 2 e 4 minutos. Ao final da desinfecgdo, as amostras foram imersas em
meio de cultura neutrdizador contendo tiossulfato de sbdio 0,02% e em seguida
incubadas por 72 horas. Apds esse periodo, 0,1 ml de cada tubo foi plagueado em
meio de cultura agar soja tripticase e incubado por 24 horas. Os resultados
mostraram que o dioxido de cloro foi mas efetivo na eiminacdo de bactérias na

presenca de materid organico que o hipoclorito de sddio. Porém para a C. albicans
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0s resultados foram 0s mesmos para ambas solugdes, desinfetando as amostras em

gpenas 2 minutos.

Shen e d. *° em 1989, avdiaram a ressténcia a flexfo da resina
acrilica termicamente  divada Lucitone, reparada com as resnas Caulk
(quimicamente ativeda) e Triad (foto ativada), apos desinfeccdo em solugbes a base
de glutarddeido 2%, Sporicidin e Cidex. Amostras retangulares com 60 x 10 x 25
mm foram confeccionadas com a resina acrilica termoativada e estocadas em é&gua
deionizada por seis semanas. Apos esse periodo, as mesmas foram seccionadas em
metades iguais e incluidas em gesso a digancia de 2 mm entre das para serem
reparadas. Os corpos de prova foram submetidos as solugbes desinfetantes por
periodos de 10, 20, 30 minutos e 1, 2, 8, e 12 horas. A ressténcia a flex&o foi
medida em méaquina de ensaios mecanicos Ingron e a superficie da resna avdiada
em microscopio de luz com 200x de aumento, para verificar possivels dteracOes
morfologicas na superficie, decorrentes dos véarios periodos de imersdo. Os
resultados comprovaram que nenhum tempo de imersio nos desinfetantes afetou a
resséncia flexurd da resna termicamente aivada A resséncia flexurd da resna
guimicamente aivada para reparo sofreu influéncia das solugbes, enquanto que a
resna foto ativada néo. Quanto a superficie, o desnfetante com fenol provocou

depressdes na resina gpds 10 minutos, e amolecimento e inchago apds 2 horas.



Revi sdo da literatura 51

Microondas s80 ondas de radio gerdmente utilizadas a frequéncia
de 2450 MHz, as quais quando absorvidas por materiais que contém agua,
provocam excitacdo em suas moléculas produzindo energia em forma de cdor. Este
aquecimento € consderado 0 meio pelo qua os microrganismos, com ato teor de
&gua, sfo diminados quando submetidos a edterilizacdo por energia de microondas.
Com base nessas informagdes, Nagjdovski, Dragas & Kotnik %2, em 1991, avdiaram
a cgpacidade da energia por microondas em eiminar microrganiSmos esporogénicos
e ndo esporogénicos. Dois fornos de microondas foram utilizados, um com poténcia
de 650W e outro com 1400W. Suspensdes agquosas de bactérias vegetativas
(Streptococcus  pyogens, Saphylococcus aureus, Enterococcus faecalis,
Escherichia coli e Pseudomonas aeruginosa) foram expodas a baixa (350W) e dta
(650W) poténcia por tempos de 5, 10, 15 e 20 minutos. Os microrganiSmos em
forma de esporos Bacillus subtilis e B. stearothermophilus) foram expostos a 325,
650 e 1400W nos periodos de 3, 5, 10 e 15 minutos. Todas amostras foram
obsarvadas em microscdpio, e culturas quantitativas foram redizadas sobre é&gar
sangue e dextrose. O efeito das microondas sobre os microrganismos foi observado
pela contagem de cdulas de amodras irradiadas e ndo irradiadas, e as culturas
identificadas pelo teste bioguimico API. Ao find do experimento, verificorse a
eiminacdo totad das bactériass no tempo de cinco minutos. O microrganismo
Enterococcus faecalis foi diminado gpdés 10 minutos a 650W de poténcia. Os
esporos resistiram aos ciclos de 325 e 650W por periodo de 40 minutos. Os autores

concluiram que fornos de microondas domeésticos ndo devem ser utilizados para
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ederilizar materials dtamente contaminados, porém podem ser usados para

desinfeccdo de materiais com quantidade suficiente de &gua.

Asad e d. % em 1992, avdiaan o efdto de solugdes
desinfetantes a base de glutaraldeido dcdino 2%, clorexidina 0,5% e Dermacol (a
base de dcool), sobre as propriedades flexuras de duas resnas acrilicas
termoativadas (Trevalon e D80 FC). Amostras dos materiais medindo 65 x 45 x 2,8
mm foram imersas em cada um dos desinfetantes por periodo de sete dias e em
seguida, levadas & maquina de ensaios Loyd modelo 2000R com veocidade de 5
mm/min com cages de 15, 35 e 50N, para redizacdo do teste de ressténcia a
flexdo. Os vaores de médulo de ruptura e modulo de dadticidade também foram
anotados e computados. As superficies das amostras foram andisadas por meio de
microscopia detrénica de varredura. Os resultados mostraram que os desinfetantes
néo provocaram nenhuma dteracéo edtatisticamente significante nas propriedades
flexurais das resnas. No entanto, a resna D80 FC (sem ligaghes cruzadas)
goresentou dteracéo superficiad com a utilizacd do desinfetante a base de acoadl,
contra indicando 0 uso desse desinfetante com resinas que ndo gpresentem agentes

de ligagcdo cruzada.

Rosapina, Azand & Sdvaordli °°, em 1993, estudaram o

méodo de edterilizacdo e desinfeccdo com energia por microondas. Os autores
utilizaram microscopia eetronica de varredura para avdiar adteragbes na morfologia

das bactérias gpOs exposicdo as microondas. Laminas de bisturi e laminulas de
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vidro foram contaminadas com quatro espécies de bactérias (Proteus mirabilis,
Salmonella typhi, Escherichia coli e Pseudomonas aeruginosa). Parte das amostras
fol utilizada como controle, e a outra submetida aos processos de desinfeccdo em
autoclave, estufa ou forno de microondas com poténcia de 600W, em diferentes
periodos de tempo. ApOs a exposicdo as microondas, as amostras foram colocadas
sobre placas contendo meio de cultura, e s houvesse crescimento de
microrganismos, estes eram identificados pelo teste API. Para a observacdo em
MEV, todas as amostras foram preparadas e impregnadas com ouro. Os resultados
mostraram que houve completa edterilizacdo das laminulas de vidro e das laminas
de bigturi contaminadas com todas as bactérias apds o periodo de 25 min de
exposicdo as microondas. A microscopia eletronica de varredura mostrou que a
energia por microondas promoveu dteracdo progressva na morfologia dos

microorganismaes.

Nikawa et d. %, em 1994, avadiaram o efeito de doze agentes de
limpeza para protese sobre a porosdade superficia dos reembasadores macios
temporérios Coe Comfort, Coe Soft, Fit Softer, GC Soft liner, Hydrocast e
Viscogd. Amodtras dos materiais foram imersas nas solugBes por periodo de oito
horas a temperatura ambiente, lavadas em agua corrente e amazenadas em &gua
dedtilada a 37° C. Egte procedimento foi repetido por 14 dias. As amostras foram
avaliadas visudmente por dois avaliadores nos periodos de 1, 4, 7, 10 e 14 dias,
utilizando-se 0 escorel 0 (sem dteraghes), 1 (ligera dteracdo), 2 (dteracdo

moderada), 3 (alteracéo acentuada) e 4 (dteracdo severd). Os resultados mogdtraram
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maiores ateragies nas amodiras imersas em agentes de limpeza a base de perdxido.
Os autores concluiram que o grau de porosidade dos reembasadores dependia do

tempo de imersdo e da combinacéo solucdo / material reembasador.

Thomas & Webb %, em 1995, avdiaram o efdito da esterilizacio
em microondas sobre a edabilidade dimensona de préteses acrilicas. Vinte
préteses totais superiores com dentes de porcelana foram submetidas aos ciclos de
10 minutos a 604W e 6 minutos a 331W. As dteraches dimensonas foram
medidas com auxilio de paguimetro digitd cdibrado em sas regifes. inter molar,
inter canino e antero pogterior (sentido horizontal); pré molar esquerdo, direito e
linha média (sentido vertical). A energia por microondas provocou contracdo das
préteses no sentido horizonta, sendo que no sentido verticd as diferencas néo
foram eddidicamente dgnificantes, a ndo ser na linha média Os autores
concluram que o tempo de 10 minutos provocou dteragbes dimensonas

inaceitavels nas proteses de resina acrilica.

Em 1995, Polyzois et d. °' avaiaram os efeitos da desinfeccio
com energia por microondas e da solucdo de glutaraldeido dcdino 2%, sobre a
edabilidade dimensonad, dureza e propriedades flexurais da resna termicamente
ativada Pdadon. Amostras de resina, com dimensdes de 65 x 10 x 2,5mm foram
polimerizadas em aparelho de microondas por 3 minutos a 500W, e armazenadas
em &ua dedtilada a 37°C por 24 horas. ApGs este periodo, as amostras foram

submetidas a desinfeccdo em glutaraldeido por 1 ou 12 horas. A desinfeccdo em
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microondas foi redizada em agpardho convenciond por 3 ou 15 minutos a 500W.
Durante este procedimento, foi colocado no interior do aparelho um copo com 150
ml de &gua para proteger o magnetron. As possiveis dteragbes dimensionais foram
andisadas por meio de medidas do comprimento das amostras, com auxilio de
paguimetro digital de precisdo de 0,01mm, gpGs cada procedimento de desinfeccéo.
O tedte de resgténcia a flexéo de trés pontos foi redizado em magquina de ensaios
mecénicos Monsanto, a velocidade de 5mm/min. O teste de dureza Vickers foi
redizado em microdurémetro HMV-2000, com aplicacdo de 500g de forca por 15
segundos. Os autores concluiram que todas as amostras apresentaram  ateracOes
dimensgonais e de dureza em todos os procedimentos de desinfeccdo, porém
resultados ndo possuiam sgnificancia clinica. Quanto as propriedades flexurals, néo
foram condtatadas ateragches. Por causa da sua rapidez e eficiéncia, os autores

sugeriram o uso da energia de microondas como método alternativo de desinfeccéo.

Chau et d. '° em 1995 avdiaran a efickcia das solugBes
desnfetantes Biocide, Alcide LD e hipoclorito de sodio 0,525% sobre trés
diferentes resinas acrilicas (Lucitone 199, resina ortodéntica e resina para reparo
autopolimerizavel). Foram confeccionadas vinte amodras de cada materiad com
dimensdes de 75 x 25 x 3 mm, sendo um de seus lados polido e o outro néo, para
smular as faces de uma préotese. Em seguida, as amostras foram imersas em quatro
diferentes solugbes de bactérias por periodo de 24 horas. ApGs esse periodo, as
amodiras foram removidas dos meios de cultura, lavadas com solugdo sdina e

submetidas as solucBes Biocide, Alcide LD e hipoclorito de sodio por periodos de
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1, 3 e 10 minutos. Culturas contendo &gar sangue foram mantidas em contato com
ambos os lados das amostras em placas de petri. Os resultados mostraram que as
solugdes de Biocide e Alcide LD desnfetaram somente as amostras de resina
acrilica ortodontica, enquanto que o hiploclorito de sodio foi 0 desnfetante mais
eficiente. Os autores observaram anda que as resnas sdo contaminadas tanto na

superficie quanto em seu interior.

Devido as dteracOes superficiais e de coloracdo provocadas pelos
agentes desinfetantes sobre as resinas para base de prétese, Ma et a. *’, em 1997,
avdiagan o0 €feto de cinco dednfetantes quimicos (Clorox, Banicide, Cidex,
Biocide e Multicide) sobre a superficie das resnas acrilicas Dentsply, Hygenic Hy
Flo, Hygenic Perm, Lucitne 199 e Triad VLC, agp6s desinfeccdo em quatro ciclos
diferentes. 10 minutos, 30 minutos, 24 horas e 7 dias. As dteragOes superficiais de
cada corpo de prova foram mensuradas com base nas médias de rugosidade obtidas
antes de cada imersdo e a cada ciclo, com auxilio de rugosimetro Surfandizer 4000.
Para andise da cor, foi utilizado colorimetro Cr-200. Os resultados apontaram que o0
desinfetante Multicide provocou dteracéo superficid em todos os materiais. Por
outro lado, todas as resinas testadas puderam ser imersas em solucdes de Clorox,
Banicide, Cidex, Biocide pdo tempo de 30 minutos sem sofrer ateraghes
superficiais ou de cor. Somente a resna Lucitone 199 poderia ser imersa nos quatro

desinfetantes pelo periodo de sete dias.
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Baysan et d. *, em 1998, andisaram a efetividade da desinfeccéo
por energia de microondas em um material reembasador macio (Malloplast-B)
contaminado com C. albicans ou S aureus. As amostras de Malloplast-B foram
polimerizadas em aparddho de microondas por 3 minutos a 650W. Apls o
refriamento, as amostras foram demufladas e edterilizadas em autoclave por 15
minutos, e, em seguida, contaminadas com 0s microrganismos e encubadas a 37°C
por trés dias. Os grupos de desinfeccéo foram: A - desinfeccdo em microondas por
5 minutos a 650W; B — permaneceram ao a livre a temperatura ambiente por cinco
horas e C - imersito em solucdo de hipoclorito de sddio 125 ppm. Durante a
exposicdo as microondas, um copo contendo 150 ml de &gua foi colocado no
interior do aparelho para proteger 0 magnetron. Apos a desinfeccdo, as amostras
foram processadas, plagueadas em meio de cultura &gar sangue e encubadas a 37°C
por 12 horas. Os resultados mostraram que o0s dois processos de desinfeccéo
produziram diminuicdo na contagem do nimero de céulas quando comparadas a0
grupo controle. No entanto, a dednfeccdo em solugdo de hipoclorito foi mais

efetiva do que a exposi¢do as microondas.

Furukawa et a. '°, em 1998, avdiaam a efetividade da
desinfeccéo por imersdo ou borrifamento do desinfetante Alcide (dioxido de cloro)
sobre 0s materiais reembasores macios Coe Soft e Coe Comfort. As amostras foram
confeccionadas com dimensdes de 20 x 12x 2 mm sobre bases de resina acrilica, e,
em seguida, contaminadas em laboratorio com culturas dos microrganismos E. coli,

S aureus e C. albicans. Ap6s 72 horas, as amostras foram removidas e enxaguadas
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com &gua de torneira por 2 segundos, lavadas com escova dental e sab&o liquido.
Quatorze amosiras de cada materia foram desinfetadas com spray por 3 minutos,
enquanto outras 14 foram imersas no desinfetante e colocadas em unidade de ultra
som por 3 minutos a 22°C. Uma segunda fase foi redlizada para avaiar o tempo de
eXposicdo necessio para desinfetar os materiais. Trés amodras de cada materid
foram borrifadas com o desinfetante, permanecendo em contato com o material por
1, 3 e 10 minutos. Apés os tratamentos as amostras foram processadas em
laboratorio e plaqueadas em meio de cultura especificos para cada microrganismo.
Todas as placas foram encubadas por 24 horas a 37°C e em seguida as colonias
presentes foram contadas. Quatro amostras de cada grupo foram utilizadas para
andise em microscopia eetronica de varredura Os resultados mostraram que a
técnica de desinfeccdo por imersdo foi mais eficiente do que o borrifamento, porém
a diferenca ndo fol dgnificante. O tempo de imersfo de 10 minutos ndo foi mas
efetivo que o de 3 minutos, sugerindo que estes procedimentos de desinfeccdo sdo

inadequados para material's porosos como 0s reembasadores macios.

Lin et d. %2, em 1999, avaiaram aficiéncia da desinfeccdo com
solucdo de didxido de cloro sobre a supeficie interna e externa de amodtras
confeccionadas com resna acrilica termoativada Foram confeccionadas 92
amostras com a resina Lucitone, de acordo com as instrugbes do fabricante. As
amodras foram divididas em dois grupos, sendo que 88 foram submetidas a
suspensdo de microrganismos contendo Escherichia coli, Staphilococcus aureus e

Candida albicans, e quatro serviram como controle negativo. Os frascos contendo
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as amodras foram termociclados por 21 dias em banhos d' &gua com temperatura
variando entre 5 e 40°C. Metade dos copos-de-prova foi enxaguada com &gua e em
seguida utilizada como controle positivo. A outra metade foi lavada com auxilio de
escova e sabdo e, em seguida, borrifadas com o desinfetante Alcide LD. Apos trés
minuto, as amogtras foram enxaguadas com solugcdo sdina e submetidas & andlise
microbiologica. Os resultados revelaram que microrganismos viavels ainda estavam
presentes nas superficies internas e externas das amostras. Os autores concluiram
gue a solucdo de didxido de cloro ndo dimina completamente os microrganismos

de préteses dentérias.

Dixon e d. **, em 1999, avdiaam a eficiéncia da esterilizacio
por energia de microondas sobre os materiais reembasadores macios para prétese
(Mdlloplast-B, Permasoft e Permaflex) e uma resina acrilica para base (Lucitone
199), contaminados com C albicans e o efeito da irradiacdo sobre a dureza destes
materiais. Na primeira fase, foram confeccionados 15 corpos de prova dos materias
(Mdlloplast-b, Permaflex e Lucitone 199) de acordo com as ingrucbes dos
fabricantes. Cada amodtra foi ederilizada com luz ultravioleta e em seguida
submetidas a um pré teste de dureza em durdmetro Shore A2. Em seguida, as
amodras foran contaminadas com C albicans e submetidas a edterilizacd em
microondas por 5 min a seco em poténcia total. Como controle, cinco amostras de
cada materia ndo foram irradiadas. ApGs edta etgpa, foram colocadas em meio de
cultura tioglicolato por duas semanas para verificar a esterilizacdo e a dureza Shore

A2. Na segunda fase, 15 amostras de cada materid foram imersas em agua e
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submetidas a irradiacd por cinco minutos a poténcia tota e outras 15 foram
submetidas a 10 e 15 minutos sem &gua. Os mesmos métodos foram Uilizados para
avdiar a esterilizacdo e dureza. Na Ultima fase deste trabaho, 15 amostras de cada
materid foram imersas em &gua e submetidas a repetidos ciclos de desinfeccdo por
cinco minutos para avdiacéo da dureza. Os resultados mostraram que somente as
amodras imersas em &ua e irradiadas por cinco minutos foram eficientemente
ederilizadas. Quanto a dureza, cinco minutos de irradiacdo a seco promoveu

aumento significante paratodos os materiais, mas sem significanciadinica

Banting & Hill 3, 2001 avaiaram a eficiéncia da desinfeccéo por
energia de microondas e solugdo de clorexidina 0,2% sobre proteses totais
superiores. Trinta e dois pacientes que apresentavam préteses contaminadas com
hifas de C albicans foran sdecionados. Os pacientes foram divididos em dois
grupos e receberam a mesma medicacdo com anti fungico tépico. Em seguida
metade das proteses foram submetidas a desinfeccdo por energia de microondas
durante um minuto a 850W nos periodos de um, cinco e dez dias. A outra metade
foi imersa em solugdo de clorexidina 0,2% durante a noite por periodo de 14 dias.
Os resultados indicaram que a desinfeccdo por energia de microondas foi mas
eficiente do que a imersio em s0lucdo de clorexidina. No entanto, os autores
advertem que o tratamento em microondas ndo poderia ser utilizado para todos os

tipos de protese e por isso deveria ser utilizado com cautela.



3-Proposicao

Este estudo teve como proposito avdiar os efeitos das técnicas
de desinfeccdo com glutaraldeido, clorexiding, hipoclorito de sodio e energia
por microondas sobre a dureza e rugosidade supeficid dos materias
reembasadores macios a base de dlicone (Molloplat-B, Ufi G& P e Mucopren

soft) ou de resina acrilica (EverSoft).
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4- Material e méodo

41. - Materiais

No Quadro 1 estéo

utilizados, juntamente com as marcas comerciais, fabricantes e nimero de lote.

Quadro 1 - Identificacéo dos principais materials utilizados na pesquisa

relacionados 0s principas maerias

MATERIAL MARCA FABRICANTE LOTE
Material resliente Myerson Co.
(resina acrilica polietil Eversoft (Austena-Chicago, Illinois, USA) 081058
metacrilato)
Material resiliente Detax CmbH & Co.
. S Molloplast-B 010204
(silicone de polivinil siloxano) (Ettingen, Alemanha)
Material resiliente , Voco
Ufi Gd P 015227
(di gliconaA) (Cuxhaen, Alemanha)
Material resiliente Kettenback CmbH & Co.
N - Mucopren soft 00281
(silicone de polivinil siloxano) (Eschenburg, Alemanha)
Rio QuimicaLTDA
Solucao de glutar aldeido 2% Glutaron 1 (S0 José do Rio Preto, Sao Paulo, | 0206220
Bragl)
Farmécia de Manipulacdo
Solucéo de clorexidina 5% Arte e Ciéncia(Araraguara, S&o
Paulo Brasl)
Solucéo de hipoclorito de sodio Miyaco LTDA ( Guarulhos, Sé0
5 . 4 ( - 2048X0901
5% Paulo, Brasl)
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4.2 - Método
4.2.1 - Grupo de amostras

Neste estudo foram utilizados 16 grupos de amostrais, conforme

quadro abaixo.
Quadro 2 - Materiais, técnicas e periodos de desinfeccéo
Grupo Materiais Desinfeccéo Periodos/Poténcia
I Eversoft Hipoclorito de sodio 5% 10 minutos
[ Eversoft Glutaraldeido 2% 10 minutos
[ Eversoft Clorexidina 5% 10 minutos
Y Eversoft Microondas 3 min.a500 W
\% Mucopren Soft Hipoclorito de sodio 5% 10 minutos
VI Mucopren Soft Glutaraldeido 2% 10 minutos
Vil Mucopren Soft Clorexidina 5% 10 minutos
VIII Mucopren Soft Microondas 3 min.a500 W
IX Molloplast-B Hipoclorito de sadio 5 % 10 minutos
X Molloplast-B Glutaraldeido 2% 10 minutos
Xl Molloplast-B Clorexidina 5% 10 minutos
X1l Molloplast-B Microondas 3 min. a500 W
X111 Ufi Gd P Hipoclorito de sadio 5% 10 minutos
X1V Ufigd P Glutaraldeido 2% 10 minutos
XV Ufi Gd P Clorexidina 5% 10 minutos
XVI Ufi Gd P Microondas 3 min. a500 W
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4.2.2- Obtencao das matrizes
Inicidmente foram confeccionadas matrizes em nylon bipartidas
gue proporcionaram a confeccd dos corpos-de-prova com 36mm de
comprimento, 7mm de largura e 6mm de espessura baseada nas especificagtes da
ASTM D 2240 para redizacdo de ensaios de dureza Shore A em materiais

reslientes (figura 1).

FIGURA 1 — Matriz de nylon bipartida

Na regido interna das matrizes, foram ingdados pinos metéicos
guias com a funcéo de proporcionar perfeita adaptacéo e dinhamento entre as

duas partes.

4.2.3 —Inclusdo das matrizes
No procedimento de inclusfo das matrizes foram utilizadas

muflas plégticas reforcadas para microondas (Onda-CrylArtigos, Odontolgicos
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Cléssco LTDA - Sdo Paulo, SP, Bradl). Inicidmente, a por¢éo inferior da mufla
foi isolada com vasdina Sdlida (Labsyng LTDA-Diadema, Sdo Pauo, Brasl) e
preenchida, sob vibracdo, com gesso pedra melhorado (Herostone, Vigodent - Rio
de Janeiro, RJ, Brasil), espatulado na proporcéo de 100 gramas de gesso para 23
mililitros de &gua, de acordo com as recomendagdes do fabricante.

Antes da presa do gesso, uma placa de vidro (70 x 50 x 3 mm de
epessura) foi inserida na massa, com intuito de proporcionar uma superficie

extremamente lisa ao corpo de prova (figura 2).

FIGURA 2: Induséo da placa de vidro namufla

Sobre a placa de vidro, duas matrizes foram fixadas paraelas em
seu longo eixo, com auxilio de slicone de condensagdo para inclusio (Zetaabor,

Zhemark-1taia), conformeilustrado nasfiguras 3 e 4.
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FIGURA 3 e 4: Poscionamento einclusio das matrizes

As supeficies de gesso que permaneceram expostas foram
isoladas com vasdina Sdlida, e em seguida, outra placa de vidro com a mesma
dimensdo foi posicionada sobre as matrizes.

A contra mufla foi entdo posicionada e preenchida até sua borda
superior com gesso pedra melhorado, manipulado de acordo com a ingrucdo do
fabricante. A mufla foi fechada, levada a prensa hidraulica de bancada (Vipi,
Ddta Maquinas Especiais — Pirassununga, SP, Brasil) e mantida sob pressdo de
0,5 tondlada, sendo posteriormente os apertados parafusos de fixacdo. Apos 45
minutos, as muflas foram abertas e lavadas com &gua fervente e detergente liquido

para diminacéo davasdina
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4.2.4- Confecgdo doscorpos-de-prova

Ap6s o completo resfriamento, as superficies de gesso foram
isoladas com duas camadas de isolante para resina acrilica a base de aginato de
sodio (Cd-Lac, SS With Artigos Dentérios LTDA-Rio de Janeiro, RJ, Brasl).
Para cada materia reembasador macio foram confeccionadas 40 corpos-de-prova,
conforme descrito a seguir.

O materid Mucopren soft agpresentase em cartuchos, com
viscosidade regular (pasta base e catalisadora), os quais acoplados ao dispensador
automdtico, permitiu o preenchimento das matrizes com ligero excesso paa
impedir a formacéo de bolhas na superficie ou no interior do corpo-de-prova

(figurab).

Mucopren soft &
e

FIGURA 5: Apresentacdo comercial do materiad Mucopren soft
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Poderiormente, a mufla foi prensada por 30 minutos (1,25
tonelada) e os parafusos apertados para manter a pressio sobre o material. A
polimerizacdo foi redizada em banho d'dgua com uma polimerizadora automética
(Termotron do Brasl LTDA-Piracicaba, S&o Paulo, Brasil) a temperatura de 45°C
por um periodo de 20 minutos, conforme indicado pelo fabricante para redizacéo
de um reembasamento indireto.

O materid reembasador macio Molloplast-B  apresenta-se em
forma de massa densa em pote Unico, sem a necessidade de proporcionamento ou

manipulacéo (figura 6).

FIGURA 6: Apresentacéo comercia do materid Molloplast-B

Sendo assm, as matrizes foram preenchidas com porgdes do
materid, com auxilio de espaula metdica (figura 7). A mufla foi fechada com

parafusos e levada a prensa hidralica (Vipi, Dedta Mé&guinas Especias —
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Pirassununga, SP, Brasil) por 30 minutos sob pressio de 1,25 tondladas. Em
seguida, foi redizada a polimerizacdo em forno de microondas (AW-30,
Continentd - Manaus, Amazonas, Brasil) de acordo com as ingtrugbes do
fabricante, por um periodo de 10 minutos a 800 W. As muflas foram colocadas na

regido lateral do prato giratdrio, na posicéo verticd.

FIGURA 7: Preenchimento das matrizes com materia Molloplast-B

O materid reembasador macio Ufi Gd, apresenta-se na forma
de pasta com viscosdade regular acondicionadas em dois tubos digtintos (pasta
catdlisadora e pasta base), conforme ilustrado na figura 8. O materid foi
dispensado na propor¢cdo de 1.1 em massa, com auxilio de badanca digita com
precisio de 0,001grama (Gehaka, S&0 Paulo, Brasil). Para o preenchimento das
duas matrizes, foram utilizados 2 gramas de cada pasta, sendo manipuladas com
espatula n° 36 (Duflex), por 30 segundos até apresentarem coloracdo uniforme. O

materid foi inserido nas matrizes, a mufla foi prensada por 30 minutos e em
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seguida polimerizado em banho dagua a 45° C por 20 minutos, em uma
polimerizadora (Termotron do Brasl LTDA-Piracicaba, S&o Paulo, Brasl)

conforme as instrucdes do fabricante.

FIGURA 8: Apresentacdo comercia do materid Ufi Ge

O materid Eversoft gpresenta-se na forma de pd/liquido e foi
utilizado na proporcéo de 2,5: 1 em volume, de acordo com as especificagbes do
fabricante (figura 9). Para que pudéssemos obter uma reproducdo fie durante a
confeccd das amostras, o volume indicado pelo fabricante para o po foi
transformado em massa, e o liquido dosado com auxilio de uma pipeta de vidro
graduada. Em seguida, o pé foi adicionado ao liquido e misturados por 15
segundos, para pogteriormente serem inseridos nas matrizesApés 30 minutos de

prensagem (1,25 toneladas), o materid foi polimerizado utilizando o ciclo da
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resna Lucitone 500 (Dentsply- Petropolis, Rio de Janeiro,Brasl), redizado em

banho d’ &gua a 70°C por 30 minutos €100°C durante 90 minutos.

FIGURA 9: Apresentacdo comercid do material Eversoft

Ao find dos cidos de polimerizacdo, as muflas foram colocadas
sobre a bancada para resfriamento por gproximadamente 1 hora, e em seguida
foram abertas. As amostras foram retiradas das matrizes bipartidas, 0os excessos de
materid foram recortados com uma lamina de bisturi n° 15 (Feather Safety Razor
Co. LTDA - Japdo) e pogteriormente armazenados em &gua destilada a 37°C por

24 horas.

4.2.5- Desinfeccdo das amostras

Os corpos-de-prova de cada materid foram divididos em 4

7

grupos (n=10) e submetidos a banhos de 10 minutos 3’ em solugdb quimica
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desnfetante ou com enrgia por microondas, conforme descrito anteriormente
(item4.2.2).

A desinfeccd com energia por microondas (3 min a 500W) !
fol executada em um forno de microondas domeéstico (AW-30, Continental) que
goresenta um prato giratdrio e controle de tempo e poténcias  Durante sua
utilizacdo, fol utilizado um recipiente contendo no minimo 150 ml de agua para
absorver as ondas eetromagnéticas e proteger a unidade geradora (magnetron) do
aparelho de um sobre aguecimento °2. Cada amostra foi posicionada sobre um
suporte pléstico de uso doméstico para forno de microondas, de modo que as
superficies utilizadas para leituras de dureza ou rugosidade, ndo entrassem em
contato com o suporte, evitando possivels ateragdes superficiais

Para desinfeccdo com as solugbes quimicas foram utilizados 3
recipientes plésticos, com 50 mililitros de cada desinfetante. As amodras foram
introduzidas nas solugdes por um periodo de 10 minutos e em seguida removidas,

enxaguadas com &gua destilada e secas com papd absorvente.

4.2.6- Periodos de mensuracéo
Os periodos de mensuracéo da dureza e rugosidade superficia
foram efetuados 24 horas apds a confeccdo dos corpos-de-prova (controle) e apds
a aplicagdo do 1° ciclo de desinfeccéo e 2° ciclo de desinfeccéo, respectivamente.
A repeticdo de dois ciclos de desinfeccdo em cada amostra, teve como objetivo
smular a condi¢do clinica, quando a prétese é enviada ao laboratdrio e quando

retorna.ao consultorio.
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4.2.7- Andlise da dureza shore A
A mensuracdo da dureza foi efetuada em uma das faces do corpo
de prova, com auxilio de um durbmetro Shore A (modelo GS-709, Teclock —
Oska, Japdo), fixado verticalmente no suporte (modeo GS-2002 — Woltest, Séo
Paulo, SP, Brasl), de acordo com as especificagbes D-2240 da Sociedade
Americana para Testes e Materiais (ASTM) ! a temperatura ambiente (figuras 10 e

11).

FIGURA 10 e 11: Durémetro Shore A e painel de controle

O teste é baseado na penetracdo de uma agulha sobre a

superficie do materid com carga constante de 10 N. Os valores de dureza séo
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expressos em unidade Shore A numa escala 0 a 100, sendo a dureza inversamente
proporciona a penetracéo da agulha, ou sga, quanto maior a penetracdo menor o
vaor indicado naescaa

Sobre a superficie dos corpos-de-prova, foram demarcados
cinco pontos, com distncia de 6 mm entre des (D2240 da ASTM 1). Em seguida,

9 11 & posicionado

cada corpo-de-prova foi colocado sobre uma lamina de vidro
sobre a mesa metdlica do suporte, mantendo-o paraelo a base do durémetro

(figura12).

FIGURA 12: Posicionamento do corpo de prova sobre alaminade vidro e

demarcacdo dos pontos para realizacdo do ensaio de dureza

A mesa do suporte foi elevada aé obter-se uma digancia de
gproximadamente 2mm (ASTM), padronizada pela interposicdo de uma lamina de
vidro de mesma espessura, entre a base e a superficie da amogra A letura foi
redlizada 1 segundo apds o contato da base do durdmetro com a superficie do

corpo-de-prova ' *°, nos cinco pontos demarcados previamente (figuras 13 e 14).
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FIGURA 13 e 14: Redlizaco do ensaio de dureza

4.2.8- Andlise da rugosidade superficial

A mensuracdo da rugosidade superficid foi efetuada sobre a
face oposta a utilizada para andise da dureza, sendo a superficie dividida com
uma lamina de bisuri em trés pates iguas paa redizacd da letura de
rugosidade nos tempos estipulados. No primeiro terco dos corpos-de-prova foram
efetuados as leituras de rugosidade de superficie referentes ao controle (24 h apos
a confeccdo dos corpos-de-prova). No segmento intermedi&io as leturas de
rugosidade apds o 1° ciclo de desinfeccdo e no terco fina a rugosidade apds o 2°
ciclo de desinfeccgo.

Em cada segmento, foram redlizadas 3 |eituras de rugosidade 33,
com rugosimetro Surf-Corder modelo SE 1700 (Kosakdab, Japdo), utilizando cut-
off de 0,8 mm e velocidade de 0,5 mnVs, totalizando um percurso de medicdo de
50 mm, sendo pogteriormente transformadas em vaores médios em micrometros

(figuras 15 e 16).
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FIGURA 15 — Rugosimetro Surf-Corder SE 1700

FIGURA 16 — Detahe do posicionamento e leitura da rugos dade no segmento

intermedi&rio da superficie
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4.2.9- Analise estatistica

ApGs a obtencdo dos dados, os vaores de cada grupo foram
submetidos a0 teste de normdidade D’Agostinho, sendo que apresentaram
digtribuicdo norma. Os dados foram submetidos a andise de variancia (ANOVA)
para verificar as interagbes dgnificativas e as médias foram submetidas a0 teste

de Tukey, objetivando o detalhamento dos resultados.
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5- Resultado

5.1. Dureza

Para efeito de comparacdo das médias de dureza foi efetuada a

andise de variancia (ANOVA) a trés fatores fator (A) maerid, com os niveis

Eversoft, Mucopren soft, Ufi Gd P e Molloplas-B; fator (B) técnica de

desinfeccdo, com os niveis clorexiding, glutaradeido, hipoclorito e microondas, e

fator (C) nimero de desinfeccBes, com os nivels antes da desinfeccdo (controle),

12 desinfecgdo e 22 desinfecgdo (tabela 1).

Tabda1l: Andise de Variancia para as médias de dureza

Causa de variacéo GL SQ QM Vdor deF
Fator A 3 22089,5197 7363,1732 1336,7508 **
Fator B 3 392,4099 130,8033 23,7467 **
Fator C 2 17,2179 8,6089 1,5629 ns

Fator A x B 9 853,8332 94,8704 17,2233 **
Fator Ax C 6 46,0395 17,6732 1,3930 ns
Fator Bx C 6 33,3458 5,5576 1,0090 ns
Fator AXBxC 18 140,8649 7,8258 1,4207 ns
Tratamentos 47 23573,2308 501,5581
Residuo 432 2379,5690 5,5083

** ggnificante ao nivel de 1%  ns: ndo significante  Coeficiente de variagéo 9,6462%

Na tabela acima, obsava-s= que

exige

diferenca

edatiicamente  dgnificante para os faores A e B adotando-se nivd de

dgnificancia de 1%. A interagdo foi dgnificativa entre os fatores (A) materid e
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(B) técnica de desinfeccdo, indicando que as médias de dureza dos materiais sfo
influenciadas pel os métodos de desinfecéo.

Congderando os dados obtidos a partir da andlise de variancia,
uma comparacdo das médias de dureza Shore A dos diferentes materias,
submetidos as diferentes técnicas, foi redizada pelo teste de Tukey (1%),

apresentadas nas tabelas 2, 3 e 4 respectivamente.

Tabda 2- Teste de Tukey para as médias de dureza em cada materia

Materia Média
Molloplast-B 34.13(3,2892) A
Mucopren soft 27.15(1,2109) B

Ufi Gel P 18.33(0,9397) C

Eversoft 17.69 (0, 5560) C

Medias seguidas por |etras digtintas diferem entre s ao nivel de significancia de 1%
() desvio padréo

DMS=0.7813
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dureza Shore A

Molloplast-B Mucopren Ufi Gel Eversoft

Figura 17: llustracdo gréfica da comparacéo das médias de dureza Shore A para

cada materia

De acordo com os dados da tabela 2 e da figura 17, pode-se
observar que em média, o materid Molloplast-B gpresentou 0s maiores valores de
dureza, com diferenca edtatistica sgnificante (p< 0,01), quando comparado aos
materials Mucopren soft, Ufi Gd P e Eversoft. Os materiais Ufi Gd P e Eversoft
goresentaram 0s menores vaores de dureza, sem diferenca edtatistica entre s
(p>0,01). O materid Mucopren soft apresentou vaores intermediarios de dureza

com diferenca estatistica para 0s demais materiais.
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Tabela3 - Teste de Tukey das médias de dureza em cada técnica de desinfeccéo

Técnicade desinfeccao Média de dureza Shore A
Glutaraldeido 25,66 (8,6993) A
Clorexidina 24,55 (7,3404) B

Microondas 23,87 (7,0077) BC
Hipoclorito 23,22 (5,6606) C

Médias seguidas por letras distintas diferem entre s ao nivel de significancia del %
() desvio padréo

DMS=0.7813

dureza Shore A
[ '8

Glutaraldeido  Clorexidina Microondas Hipoclorito

Figura 18: llustracdo gréfica das médias de dureza Shore A em cada método de

desinfeccéo
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Na tabela 3 e na figura 18, nota-se que a técnica de desinfeccéo
com glutarddeido propiciou os maiores vaores de dureza para todos os materiais
utilizados, com diferenca eddidicamente dgnificante para as demas técnicas
empregadas (p<0,01). As desinfeccOes redizadas com solucdo de clorexidina e
com energia por microondas ndo apresentaram diferenca entre s (p>0,01), no
entanto, a desinfeccdo com solucdo de hipoclorito promoveu menores valores de
dureza em relacdo a técnica com clorexiding, com diferenca edteidtica entre s

(p<0,01), e sem diferenca para a técnica de microondas (p>0,01).

Tabela4 - Teste de Tukey das médias de dureza para cada nimero de desinfecgdo

NUmero de desinfeccdo Meédia de dureza Shore A
Controle 24,57 (7,4196) A
12desinfeccao 24,29 (7,0358) A

22 desinfecgio 24,11 (7,2354) A

Medias seguida por letras digtintas diferem entre S a0 nivel de significancia de 1%
()desvio padréo

DMS = 0.6167
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dureza Shore A

Controle 12 desinfeccdo 22desinfeccao

Figura 19: llustracdo gréfica das médias de dureza Shore A para cada periodo de

desinfeccéo

Na tabela 4 e figura 19, podemos observar de um modo gerd

gque o numero de desinfeccBes, independente do materid e das técnicas

empregadas, ndo dterou a dureza dos materiais reembasadores macios.
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Tabdab: Teste de Tukey para média dos valores de dureza de acordo com os materiais e

atécnica de desinfeccéo

Técnica de desinfeccdo

Materia Glutaradeido Microondas Clorexidina Hipoclorito
Molloplas-B 38,16 (0,6568) Aa  3351(1,0499)Ba  3516(1,1067) Ca 29,70 (0,8500) D a
Mucoprensoft 28,14 (1,0927) Ab 26,61 (1,95400ABb 26,49 (0,6450) Bb 27,37(0,0351) AB b

Ufi Gd P 19,07 (0,6677) Ac  17,20(04760)Bc  18,80(0,7490) Ac 18,27 (0,7503) AB c

Eversoft 17,29 (0,2913) Ad  1818(0,3426) Ac  17,77(04454) Ac 17,52 (0,7995) A C

Meédias seguidas por letras distintas maiGscul as na linha e mintscul as na coluna diferem entre s
a0 nivel de significancia de 1%. () desvio padréo DMS=1,5626

40

30

Glutaraldeido
Microondas
O Clorexidina
Hipoclorito

20

dureza Shore A

10

0

Molloplast-B.  Mucopren Ufi Gel Eversoft

Figura 20: llustracdo gréafica para comparacéo das médias de dureza Shore A de

cada materia submetidos aos diferentes métodos de desinfeccéo
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Andisando a tabela 5 e a figura 20, observamos que o materid
Molloplast-B apresenta os maiores vaores de dureza, independente da técnica de
desinfeccéo empregada, quando comparado com os demais materiais. No entanto,
as diferentes técnicas de desinfeccdo promoveram efeitos diferentes sobre a
dureza do Molloplast-B, sendo que a soluco de glutarddeido proporcionou a
maior dureza, seguida pelas técnicas com clorexiding, microondas e hipoclorito,
todas apresentando diferenca estatistica entre s (p<0,01).

O materid Mucopren soft gpresentou valores intermediarios de
dureza, quando comparados aos demais materials, em todas as técnicas de
desinfeccdo utilizadas. Somente as amodras submetidas as  técnicas de
desinfeccdo com clorexidina e glutarddeido gpresentaram diferenca edaidtica
entres (p< 0,01).

Os maeias Ufi Gd P e Eversoft agoresentaram diferenca
edatigicamente sgnificante entre s (p<0,01) no grupo submetido a desinfeccéo
com glutaraldeido. Além disso, estes materiais goresentaram 0s menores vaores

de dureza, quando comparados ao Molloplast-B e Mucopren soft.
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5.2 Rugosidade

Para efeito de comparacdo das médias da rugosidade foi
efetuada a andise de variancia (ANOVA) a trés fatores, como consideradas
anteriormente.. As observagbes foram transformadas segundo raiz quadrada (X +
0) (tabela 6).

Tabda6: Andise de variancia para as médias de rugosidade

Causade

T GL SQ QM Vaor deF

variacao

Fator A 3 1,941 0,6471 104,6484 **

Fator B 3 0,1243 0,0414 8,5866 **

Fator C 2 0,0799 0,0400 7,0576 **
Fator A x B 9 0,1487 0,0165 35716 **
Fator A x C 6 0,0279 0,0047 1,1487 NS
Fator Bx C 6 0,0471 0,0078 1,8455 NS

Fator AXxBx C 18 0,1056 0,0059 1,2577 NS

Tratamentos 47 2,4749 0,0527

Residuo 432 1,9958 0,0046

** ggnificante ao nivel de 1% NS ndo significante Coeficiente de variagdo 15,1648 %

Na tabela acima, obsava-se que exige diferenca
edatigticamente dgnificante para os faores A, B e C adotando-se nive de
dgnificancia de 1%. A interacdo foi dgnificativa somente entre os fatores (A)
materiad e (B) técnica de desinfeccdo, indicando que as médias de rugosidade dos

materiais sdo influenciadas pelos métodos de desinfegéo.
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Condgderando os dados obtidos a partir da andise de variancia,
uma comparagd das médias de rugosdade dos diferentes materiais, submetidos
as diferentes téenicas, foi redizada pelo teste de Tukey (1%), sendo apresentadas

nas tabelas 7, 8 e 9 respectivamente.

Tabela 7: Teste de Tukey para as médias de rugosidade (Ra) em cada materia

Materid Meédia de rugosidade(um)
Molloplast-B 0,2509 (0,0455) A
Mucopren soft 0,2489 (0,0404) A
Eversoft 0,2224 (0,0269) B
UfiGd P 0,1184 (0,0129) C

Medias seguidas por letras digtintas diferem entre s a0 nivel de significancia de 1%
() desvio padréo

DMS =0,0223

rugosidade

Molloplast Mucopren Eversoft  Ufi Gel

Figura 21: llustracéo grafica das médias de rugosidade dos materiais
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Na tabela 7 e figura 21 podemos observar que, de uma forma
gerd os materiais Molloplast-B e Mucopren soft apresentaram os maiores valores
de rugosdade, sem diferenca edtatitica entre s (p>0,01). O materid Eversoft
goresentou  vaores intermediarios de rugosdade, com diferenca edatistica em
rdacdo aos demas materias, incdusve para o Ufi Ge P, que demonstrou os
menores vaores de rugosdade quando comparado aos demais materiais estudados

(p<0,01).

Tabela 8: Teste de Tukey para as médias de rugosidade (Ra) em cada método de

desinfeccéo
Técnica de desinfeccéo Média de rugos dade(um)
Microondas 0,2304 (0,0762) A
Hipoclorito 0,2148 (0,0600) A B
Clorexidina 0,2082 (0,0624) B C
Glutarddeido 0,1872 (0,0535) C

Médias seguidas por letras digtintas diferem entre s a0 nivel de significanciade 1%
() desvio padréo

DMS =0,0223
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Microondas Hipoclorito  Clorexidina Glataraldeido

Figura 22: llustracdo gréfica das médias de rugosidade dos materiais (Ra) para

cada método de desinfeccéo

De acordo com a tabela 8 e figura 22, as amostras submetidas a
técnica de desnfeccdo com solucdo de glutarddeido gpresentou edtatisticamente
0s menores valores de rugosidade (p<0,01), independente do materia, quando
comparada as demais técnicas, porém sem diferenca estatistica para a clorexidina
(p>0,01). A técnica por energia de microondas apresentou 0s maiores vaores sem
diferenca dgnificante (p>0,01) para as amostras submetides a solugdo de

hipoclorito de sbdio.
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Tabda 9: Teste de Tukey para as médias de rugosidade (Ra) em cada nimero de

desinfeccdo
NUmero de deisnfeccéo M édia(jum)
Controle 0,2201(0,0638) A
12 desinfeccdo 0,1941(0,0651) B
2 2desinfecgdo 0,2163 (0,0624) A

Meédias seguidas por letras ditintas diferem entre s ao nivel de significanciade 1%
() desvio padréo

DMS=0,0176

rugosidade

Controle 1 desinfeccdo 2 desinfeccéo

Figura 23: llustracdo gréfica das médias de rugosidade dos materias(Ra) em cada

periodo de desinfeccéo
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Condderando 0 nimero de desinfecgBes efetuados nos corpos
de-prova observa-se na tabela 9 e figura 23 que a maor rugosdade foi obtida
antes da aplicacdo dos ciclos de desinfeccdo, independente das técnicas ou dos
materiais. No entanto, somente a primeira desnfeccdo promoveu uma diminuicdo
dos vaores de rugosidade quando comparado ao controle, com diferenca

edtatigtica sgnificante (p<0,01).

Tabda 10: Teste de Tukey das médias de rugosidade (Ra) para cada materid de

acordo com atécnica de desinfeccéo

Técnica de desinfecgéo

Materia Glutarddeido Microondas Clorexidina Hipoclorito

UfiGdP  0,1083(0,0177) Aa 0,1148(0,0022) A a 0,1234(0,0109) Aa 0,1271(0,0135) A a

Eversoft 0,2184(0,0116) Ba 0,2239(0,0177) Ba 0,2258(0,0519) Ba 0,2214(0,0288) B a
Molloplast-B  0,1920(0,0364) B a 0,2839(0,0351) Cb 0,2558(0,0336) Bb 0,2717(0,0143) Cb

Mucoprensoft  0,2300(0,0176) Ba 0,2989(0,0034) Cbh  0,2278(0,0486) Ba 0,2391(0,0349) C a

Médias seguidas por |etras distintas mintsculas na linha e maiUiscul as na coluna diferem
entre s a0 nivel de sgnificanciade 1%. () desvio padréo DM S=0,446
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0.3
0.25
0.2
'Glutaraldel’do
0.15 Microondas
O Clorexidina
0.1 Hipoclorito
0.05

Ufi Gel Eversoft Molloplast-B  Mucopren

Figura 24: llustracdo gréfica para comparagéo das médias de rugosidade (Ra) de
cada materid submetidos aos diferentes métodos de desinfeccdo méodo de

desinfeccéo

Aplicando-se 0 teste de Tukey (1%) para comparacdo das
médias das interagbes dos materiais e técnicas de desinfeccdo, podemos observar
na tabela 10 e figura 24 que o materid o materid Ufi Gd P apresentou os
menores vaores de rugosdade, com diferenca edtatistica sgnificante em relagéo
aos demais materiais, quando submetidos as diferentes técnicas de desinfecc@o
(p<0,01).

Condgderando a influéncia das técnicas de desinfecgdo sobre os

materials reembasadores macios, podemos notar que os grupos Ufi Gd P e
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Eversoft ndo agpresentaram valores de rugosdade com diferenca edtatisticamente
sgnificante quando submetidos aos diversos tratamentos (p>0,01).

Para os corpos-de-prova confeccionados com Molloplast-B, a
desnfeccdo com glutarddeido apresentou menor rugosdade, com diferenca
significante para as demais técnicas (p<0,01). No entanto, 0 Mucopren soft apos a
desnfecco com clorexidina apresentou a menor rugosidade superficid, com

diferenca edtatistica somente para a desinfeccdo em microondas (p<0,01).



6-Discussao

A desinfeccdo de préteses é de extrema importancia para
impedir a infeccdo cruzada entre o consultério odontolégico e laboratdrio de
prétese, previnindo a contaminacdo dos profissonais e dos proprios pacientes de
microorganismos ~ patogénicos™°%606689  As  préteses  confeccionadas  com
reembasdores macios apresentam  maior  facilidade para colonizagdo  por
microorganismos, principdmente C albicans, comparadas com as resinas acrilicas
convencionais, devido amaior porosidade interna e rugosidade superficial®®43:46:63,

Neste estudo foi avdiada a influéncia de técnicas de desinfeccéo
com solugBes quimicas e com energia por microondas sobre a dureza e rugosidade

de superficie de materiai s reembasadores macios.

6.1-Dureza

Na literatura, exise um grande nimero de sugestdes para e
classificar os materiais reembasadores macios. Segundo, Murata et d.** (2002) os
materials macios utilizados sob a superficie interna das bases rigidas de préteses
podem s divididos em maerias reembasadores macios permanentes ou
temporarios.

Os materiais reembasadores permanentes sdo utilizados para
pacientes que ndo conseguem Utilizar proteses confeccionadas com bases rigidas
de resina acrilica 3°, devido & severa reabsorcdo do rebordo aveolar e a espessura

extremamente fina da mucosa de suporte. Deste maneira, 0 uUsO destes materiais
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tem o intuito diviar o desconforto do paciente causado pela transmissfo de forca
oclusal para a mucosa 8. Em um estudo dlinico redizado por Murata et d.*, em
2002, observou-se que 0 emprego dos reembasadores macios promoveu um
grande aumento da funcdo medigatoria dém de maior satisfacdo dos pacientes
guando comparado com proéteses de bases duras.

De acordo com muitos autores 7 2% 40 41, 64, €5, 71

, aeficacia dos
materiais reembasadores macios € aribuida as propriedades viscodésticas, que
depende da quantidade de forca aplicada sobre os materiais *°. Em virtude desta
eladicidade, 0 materid podera se deformar quando submetido a uma forca e
retornar a0 estado origind quando a forca for removida. Contudo, sua recuperacdo
néo é instantanea, devido a viscosidade do material *°.

Clinicamente edta carecteristica esta relacionada com a fungéo
de absorver e redigtribuir a energia gerada pela forgas oclusais durante a funcéo da

protese. Kawano e .3

, complementaran que dém dos maerias
reembasadores macios didribuirem  uniformemente o impacto das forgas
funcionais para os tecidos de suporte, também reduzem a energia gerada pelas
forcas magtigatorias.

Uma forma smples de se obter a medida do modulo de
elagicidade ou a “maciez’” de um dastdmero, é 0 ensaio de dureza baseado na
mensuragdo da resigéncia a penetracdo de um indentador quando uma forca €
aplicadag' 11, 26, 31, 67, 70.

Neste estudo, a dureza Shore A de diferentes materias

reembasadores macios foi medida e comparada com os vaores obtidos apés a
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aplicacéo de diferentes técnicas de desinfeccd. De acordo com a tabda 2,
podemos observar que o materid Molloplast-B gpresentou a maior dureza quando
comparado aos demas materias. Os mesmos resultados foram obtidos por
Hekimoglu & Anil*® (1999), ao observarem que a dureza do materid Molloplast-B
foi superior a dos materias Ufi Ge, Smpa e Flexor, antes e glds o
envehecimento. O fato do materid Molloplast-B apresentar maior dureza quando
comparado aos materials compostos por resina acrilica é atribuido a natureza dos
materials dlastoméricos e anda pea maor quantidade de ligagbes cruzadas
presente entre as cadeias do polimero 8.

No entanto, agpesar dos materias Ufi Gd e Mucopren
gpresentarem  composicdo quimica semelhante a0 Moalloplast-B, seus valores de
dureza foram inferiores (Tabela 2). A explicagdo para esta diferenca tavez sga
devido as técnicas de polimerizacdo empregadas, 45° C por um periodo de 20
minutos em banho d'&gua para o Ufi Gd e Mucopren soft, enquanto que o
Molloplast-B foi processado em forno de microondas por 10 minutos a 800W.

Sabe-se que 0 méodo de polimerizacdo empregado nestes
materiais pode influenciar em suas propriedades fisicas 3. De acordo com véios

autores 11, 50, 72

, 0S materiais processados no laboratério, submetidos as técnicas
convencionals, podem gpresentar um maor grau de polimerizacdo quando
comparados aos materias  polimerizados sob baixas temperaturas e presso,
sugerindo que as técnicas de processamento podem influenciar as propriedades

fisicas e mecénicas destes materiais. Par e Rueggeberg® em 2002 avaiaram dois

reembasadores macios a base de dlicone e observaram que os vaores de dureza
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shore A foran dgnificativamente maiores paa o materid polimerizado em
laboratdrio com ata temperatura e sob pressao do que o autopolimerizado.

Porém, a literatura ndo estabelece, de forma precisa, um vaor de
dureza ided para utilizac clinica dos materiais reembasadores mecios 7. Craig
& Gibbons!!, em 1961, sugeriram que quanto maior a maciez do materia, maior a
extensdo em absorver os efeitos de impactos. Dessa forma, baixa dureza € uma
caracteristica desgjavel para os reembasadores macios 2.

Entretanto, a manutencdo desta propriedade condtitui um dos
maores problemas na utilizacdo destes materials, ja que a maoria dos
reembasadores ndo é estavel em meio aguoso como a cavidade ora. Durante sua
utilizacdo dinica, eses materias sf0 imersos em sdiva, &gua ou  solugdes

desinfetantes para limpeza 8, 14, 24, 26, 27

, 0 que causa solubilizagdo de componentes,
como os agentes pladtificantes, e consegiiente absorcdo de &gua °. Segundo
Hekimoglu & Anil'® (1999), dta absorcdo e solubilidade s associadas com
inchago, distor¢do, endurecimento, absor¢do de odores, suporte para crescimento
de microrganismos, ateracOes de cor e dedocamento do reembasador da base da
prétese.

El-Hadary & Drummond* (2000) avadiaran a absorcdo e
solubilidade de dois reembasadores macios, observaram que o0 materia a base de
resina acrilica apresentou maior solubilidade do que o materia abase de silicone.

Vaias pequisas ja demonsraram que 0s métodos de
desnfeccdo propostos, como a utilizagdo de solugbes quimicas como

glutaraldeido, solugBes de hipoclorito de sidio e clorexidina > 1% 2% 32 57 phem
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como a energia por microondas® >* °°, i eficazes quando aplicadas sobre a
resna acrilica convencional para confeccdo de bases de préteses. Além disso, as
propriedades fisicas e mecénicas deste materia apresentaram-se satisfatdrias apos
0 emprego das diferentes técnicas, sem apresentar, portanto, danos as préteses que
sgiam submetidas a estes tratamentos % 37 %1+ 59 62,

Para o0s materiais reembasadores mecios, a eficiéncia dos
métodos e as possivels dteragdes em suas propriedades fisicas e mecanicas ainda
ndo foram completamente esclarecidas. Poucos sB0 0s estudos que avdiam a
eficacia das técnicas de desinfeccdo e quais suas implicaches na ateracdo destes
materiais * 1 1° j& que s#0 nstaveis em meio aguoso, podendo comprometer sua
eficiéncia pela dteracdo das caracteristicas viscoeagticas, consequentemente da
dureza

Os reaultados deste estudo demonstraram que de uma forma
gerd, a 0lucdo de glutarddeido 2% promoveu os maiores valores de dureza nos
materiais testados (Tabela 3). Pode-se observar desta maneira que 0s materiais
compostos por slicone comportaramse de maneira semelhante a técnica de
desinfeccdo com glutaraldeido.

Para 0 materid Eversoft € vdido condderar que os valores de
dureza foram numericamente maores no grupo submetido a desnfeccdo em
microondas. Possivelmente, tal comportamento pode ter ocorrido pela devacéo
dggnificante da temperatura no interior do corpo-de-prova, promovendo uma

polimerizacgo  adiciond com maor conversio dos polimeros *°, ou pea

evgporacdo dos agentes pladtificantes presentes nos materiails compostos  por
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resna acrilica. Na nossa opinido, talvez a segunda hipotese sgja mais provave, ja
gue os materiais a base de slicone também foram submetidos & mesma técnica de
desinfeccéo e, no entanto, Ndo agpresentaram 0s maiores vaores de dureza (tabela
5).

Entretanto pode-se conddear que o0 maeid Eversoft
comportou-se de manera estavel, pois ndo agpresentou diferenca significante nos
vaores de dureza nas diferentes técnicas de desinfeccdo (tabela 5). Ao contrério,
0s maerias Molloplat-B, Mucopren e Ufi Gd apresentaram  diferenca  nos
vaores de dureza Shore A nas quatro técnicas de desinfeccéo empregadas. Porém
as diferencas entre os valores numéricos gpresentados pelo Mucopren e Ufi Gel
S0 minimas e provavel mente ndo apresentem significanciaclinica

Os resultados da tabela 4 mostran Qque as sucessivas
desinfecches (1° e 29 nd promovem dteracdo na dureza dos materias,
independente da técnica de desinfecc® empregada. Dixon e a.*®* em 1999,
observaram 0s mesmos resultados para desinfeccdo com energia por microondas,
somente para 0 Molloplast-B. Ja o materid Permasoft (resina acrilica), gpresentou
dteracdo na dureza Shore A ap6s a aplicacdo de cinco ciclos de desinfeccéo em
aparelho de microondas.

Contr&io a edes resultados, Tan e 4a.°* em 2000,
demongtraram que as médias de dureza do materid Molloplast-B diminuiram apos
o tratamento com diferentes solugbes de limpeza gpds quatro meses e meio de

imersao.
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Frente aos resultados obtidos neste estudo, pode-se observar que
a gplicacdo de dois ciclos de desinfeccdo, utilizando qualquer uma das técnicas
propostas, ndo afetou a dureza dos materials reembasadores macios Molloplast-B,
Mucopren, Ufi Gel e Eversoft. No entanto, mais estudos devem ser redizados
com o intuito de observar os efeitos a longo prazo dos métodos de desinfeccéo

sobre a dureza destes materiais.

6.2-Rugosidade

A respeito das propriedades desgaveis para 0s materiais
utilizados na confecgdo de préteses, aquelas relacionadas com a superficie como
rugosdade, energia livre de supeficie, tensdo superficid, umedecimento,
hidrofobicidade, interacdo eetrostética e microdureza sGo de importéncia clinica,
pois est®0 intimamente relacionadas com o acimulo de placa bacteriana ® 4% 8,
Superficies rugosas das proteses provocam a adesdo de Candida albicans, aqua é
o principa fator etiolégico das estomatites. Por esse motivo € desgavel que a
superfices dos materiais utilizados para confeccdo de protese sgam lisas a ponto
de minimizar ou impedir o actimulo de placa bacteriana *>.

Todos os materiais utilizados neste estudo apresentaram vaores
meédios de rugosidade (Ra) em torno de 0,2 um (tabela 7), estando de acordo com
os vaores sugeridos pelo estudo de Bollen e d.° (1997). O materid Ufi Gel

gpresentou 0s menores valores a0 passo que o0 Molloplast-B e 0 Mucopren

gpresentaram as maiores médias de rugosi dade seguidas pelo Eversoft.
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Os resultados obtidos por Zissis et d.”> em 2000, foram
contr&ios aos encontrados neste estudo, pois os autores observaram que o
materia reembasador a base de resna acrilica, gpresentou 0 menor vaor de
rugosidade sem diferenca para o Molloplast-B.

Em nosso estudo, as diferencas entre os valores de rugosidade
dos materiais reembasadores a base de dlicone provavemente estéo relacionadas
com a conssténcia de cada um deles e a superficie sobre a qual sfo processados.
O materid Molloplast-B possui consgsténcia de uma pasta extremamente densa, a
qua apresentou certa dificuldade para o preenchimento das matrizes, devido a
necessidade de conferir pressdo durante o preenchimento das mesmas. O mesmo
pode ser dito para o materia Mucopren, pois apesar da facilidade de aplicacéo
(cartuchos para dispensador automético), gpresentava uma certa ressténcia em
passar através da ponta dosadora. Por outro lado o material Ufi Gel possui uma
consgéncia regular, gpresentando um mehor escoamento do materid. Dessa
forma, acreditamos que o Moalloplast-B e 0 Mucopren agpresentaram  menor
capacidade em copiar os detalhes da superficie extremamente lisa do vidro, sobre
0 qual as amodras foram processadas, conferindo-lhes assm maiores vaores
médios de rugosidade.

Radford et d.>* em 1997, avdiaram a rugosidade de amostras
confeccionadas sobre placas de vidro com os materias Molloplast-B e Novus. No
entanto, os valores médios de Ra obtidos por estes autores ( 1,3 e 1,5 um) foram

bem maiores do que os observados neste estudo. Esta diferenca pode ser atribuida
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a diferenca na metodologia para obtencdo dos vaores de rugosidade, ja que estes
autores empregaram a avaliagdo por meio de microscopia confocal.

Apesar dos vdores baixos de rugosdade (Ra) obtidos neste
estudo, sabe-se que a lisura conferida aos corpos de prova pela utilizacdo da placa
de vidro ndo condiz com aquela que apresentard uma prétese confeccionada de
forma convenciond, pois o vidro produz uma superficie mais polida nas amostras
do que quando se utiliza lixas, pedras ou produtos para polimento. Além disso, os
materials reembasadores macio sGo gerdmente processados sobre modelos de
gesso, sendo que a superficie resultante reproduzira a superficie do modelo, a qua
n& é polida Em dois estudos redizados por Loney & Moulding® (1993) e Loney
et d.3% (1994), as amostras de Molloplast-B e Novus apresentaram valores médios
de rugosidade em torno de 0,66 e 0,96um. Os maiores vaores encontrados por
edes autores podem ser aribuidos as diferencas na superficie do materia utilizado
para o processamento das amostras.

Neste estudo, o vdor de rugosdade de cada materia serviu
gpenas como parametro de comparacéo para avaiar o efeito das técnicas e dos
nimeros de desinfecgbes aplicados. Dessa forma, a utilizacdo da placa de vidro
proporcionou maior facilidade na confeccdo das amostras devido a obtencdo de
superficies lisas eliminando a necess dade de procedimentos de polimento.

Na literatura consultada nd foi encontrado nenhum trabaho
comparando a rugosdade de materias reembasadores macios permanentes
submetidos a desinfecgdo com as técnicas utilizadas neste estudo. Somente Tan et

d.%! (2000) avdiou os efeitos de agentes de limpeza sobre a rugosidade do
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Molloplag-B. Contudo, a maioria dos desinfetantes utilizados pelos autores era
composta por perborato e persulfato, sendo somente um a base de hipoclorito de
sodio. Apesar da concentracdo do hipoclorito ndo ser especificada, os autores
obsarvaram que ndo houve nenhuma dteracdo dgnificante na rugosdade das
amostras gp6s a aplicacdo das solugdes.

Entretanto, outros estudos mogtraram que os agentes de limpeza
podem provocar dteragOes superficias nos maerias reembasadores macios
temporérios, principa mente nagueles compostos por resina acrilica* #°.

Da mesma forma, os resultados obtidos neste estudo mostraram
que a aplicagdo de dois ciclos de desinfeccdo produziu dteragbes nos valores
médios de rugosidade dos materiais estudados, como mostram os dados da tabea
9. ApGs a aplicagdo do primeiro ciclo, houve diminuicdo significante dos valores
de Ra, sendo que apds 0 segundo ciclo, as amostras apresentaram rugosidade sem
diferenca estatistica para o grupo controle.

Em relacdo as técnicas de desinfeccdo (tabela 8), as amostras
submetidas a0 forno de microondas e ao hipoclorito apresentaram 0s maiores
vaores de Ra nd demondrando diferenca dgnificante entre 9. As amosiras
submetidas a clorexidina e ao glutaraldeido apresentaram o0s menores vaores de
Ra Davenport et d.'? (1978) e Harison et d.'® (1989) observaram que uma
solugdo de limpeza para proteses a base de hipoclorito causou um aumento de

rugosdade e degradacéo superficid somente no materid condicionador de tecido

Coe-Comfort.
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A andlise destes dados juntamente com os dados da tabela 10
nos leva acreditar que os diferentes materias se comportaram de manera
semdhante e estdvel, quanto a rugosdade e as técnicas de desinfeccéo
el ecionadas neste trabal ho.

Dessa forma, podemos observar a viabilidade do emprego das
técnicas de desinfeccdo sobre os materias reembasadores macios permanentes.
Porém, estudos em longo prazo e avdiacdo de outras propriedades como
solubilidade, absorcéo, dteracéo de cor devem ser avdiadas para se determinar 0
melhor procedimento de desinfeccBo dos diferentes materiais reembasadores

exisentes.



7 — Conclusao

Diante das condighes experimentais deste estudo podemos
concluir que:

1. A dureza dos materias reembasadores macios ndo foi
influenciada apds a aplicacéo de dois ciclos de desinfeccao;

2. A desinfeccdo com solucdo de Glutaraldeido 2% promoveu os
maiores valores de dureza nos materiais Molloplast- B, Mucopren e Ufi Gdl;

3. O materid Eversoft ndo apresentou diferenca na dureza em
nenhuma das técnicas de desinfecgao;

4. A rugoddade de superficie diminui apés o primero ciclo de
desinfeccéo;

5. Os materias Eversoft e Ufi Gel ndo apresentaram diferenca

nos vaores de rugos dade de superficie nas diferentes técnicas de desinfecgéo.
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PAVAN, S. Efetos das técnicas de desinfeccdo sobre a dureza e rugosidade
superficial de materiais reembasadores macios. Araraquara, 2003. 144 f. Dissertacéo
(Mestrado em Resbilitacdo Ora-Area de Concentracio Protese)- Faculdade de

Odontologia- Universidade Estadud Paulista” Jilio de Mesquita Filho™.

Resumo

O objetivo deste estudo foi avdiar o efeito de técnicas de desinfeccdo utilizando
solucBes de glutarddeido 2%, hipoclorito de sodio 5%, clorexidina 5% e energia por
microondas sobre a dureza e rugosidade de superficie dos materiais reembasadores
macios Ufi Gd , Molloplast-B, Eversoft e Mucopren soft. Quarenta corpos-de-prova
de cada materidl com dimensdes de 36x7x6 mm foram processados em muflas
plésticas para microondas e polimerizados de acordo com as recomendacOes dos
fdoricantes. As amostras foram divididas em grupos (n=10) e submetidas a
desinfeccd por 10 minutos nas solugbes quimicas e em forno de microondas
doméstico por periodo de 3 minutos a 500W. As leituras de dureza e rugosidade
foram redlizadas 24 horas apés a confeccdo dos corpos de prova e apos aplicacdo do
1° e 2° ciclo de desinfeccdo, respectivamente. As leituras de dureza foram redizadas
sobre uma das faces do corpo de prova com auxilio de durdbmetro Shore A. Sobre a
face oposta foram redizadas as leituras de rugosdade com rugosimetro Surf-Corder
SE 1700. Os dados obtidos foram submetidos a andise de variancia e teste de Tukey
a0 nivd de dgnificihda de 1%. Condui-se que a aplicacdo de dois ciclos de
desnfeccéo ndo produziu ateracbes na dureza dos materiais Utilizados. Porém,

houve diminuicdo na rugosidade gpds o primeiro ciclo de desinfeccdo. A técnica de
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desinfeccdo com solucdo de glutaradeido 2% promoveu o0s maores vaores de
dureza nos materiais Molloplast-B, Mucopren soft e Ufi Gel. JaA o materid Eversoft
ndo agpresentou ateracdo nos vaores de dureza e rugosidade de superficie em

nenhuma das técnicas de desinfeccéo.

Pdavras Chave. Reembasadores de dentadura; Desinfeccdo; Dureza; Rugosidade

superficd.



PAVAN, S. Effects of disnfection on hardness and surface roughness of soft denture
liners materids. Araraquara, 2003. 144 f. Dissartacéo (Mestrado em Reabilitagcéo
Ora-Area de Concentracd Protese)- Faculdade de  Odontologia-Universidede

Estadua Paulista“Jlio de Mesquita Filho”.

Abstract

The am of this sudy was to asess the effect of dignfections with 2%
glutarddehyde, 5% sodium hypoclorite, 5% chlorhexidine solution and microwave
oven on hadness and roughness of soft denture liners Ufi Gd, Malloplast-B,
Eversoft and Mucopren soft. Forty samples (36x7x6 mm) of each materid were
procesed in  gpecid microwave flasks according to  manufacturers
recommendation. Ten gpecimens of each maeid were immersed in each
dignfectant solution for ten minutes or placed in a microwave oven for 3 minutes
at 500W. The surface roughness and hardness values were recorded after 24 hours
(control), and dso a each two cycles of disnfection. Hardness readings were made
on the sample surface with Shore A durometer according to the ASTM D-2240
specifications.  The surface roughness was verified on the other surface usng a
Surf-Coder SE 1700 perfilometer. Data were submitted at analyss of variance and
Tukey's test to 1% of levd. The application of two dignfection cycles did not
change the hadness vdues dggnificantly. However, after the fird cyde of
disnfection, means of surface roughness were lower than those observed for the

control. The glutarddehyde solution promoted the highest vaues of hardness on
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Molloplast-B, Mucopren soft and Ufi Ge materids. The Eversoft did not show

changesin hardnessand surface roughness independent of disinfection technique.

Key words. Denture liners; Disnfection; Hardness, Roughness.
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