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RESUMO

Por intermédio desta pesquisa pretende-se apresentar e fazer refletir, a partir dos
resultados obtidos por meio de um processo pedagogico desenvolvido com estudantes do curso
de Licenciatura em Arte — Teatro do Instituto de Artes da UNESP. O objetivo da reflexdo e
pesquisa desenvolvidas nessa pesquisa consiste em estudar a relagéo entre a estimulacéo das
habilidades do processamento auditivo e a percep¢do auditiva da prépria fala. Sendo assim,
buscou-se verificar, ao estimularmos as habilidades do processamento auditivo e de processos
correlatos, se modificamos a percepg¢éo auditiva a respeito dos recursos expressivos utilizados
durante a gravacdo de uma leitura dramética, realizada por cinco estudantes de Teatro. Para
complementar o conjunto de dados a serem analisados, incluimos as respostas de um
questionario, a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos, aplicado no inicio e
reaplicado seis meses apds o término da pesquisa. Também contamos com informacGes
relacionadas a elaboracdo da proposta expressiva para a leitura dramatica. Os resultados
indicaram uma pluralidade de respostas entre as (0s) estudantes, o que nos permitiu refletir a
respeito do processo pedagdgico de cada uma (um), a partir de diversas relacbes comparativas.
Apesar das (0s) estudantes terem mobilizado para a leitura dramatica diversos recursos
expressivos relacionados a emocdo e a intengdo, poucas (0s) os reconheceram auditivamente
na gravacao feita no inicio do processo. A partir de resultados, foi possivel relacionar o proposto
para a leitura dramatica com o que foi percebido nas duas analises perceptivo-auditivas feitas
pelas (0s) estudantes, uma no inicio e outra no final da pesquisa. De modo que nos permitiu
inferir conclusdes propositivas, dentre as quais, destacamos o reconhecimento do quanto
integrar a acdo de produzir sonoridades orais, com a acao de “sentir algo”, pode ser relevante
para atrizes e atores aumentarem a consisténcia em perceber auditivamente 0S recursos
expressivos relacionados a emocéo e a intencdo que, geralmente, propdem, mas sem ouvirem-
se, comumentemente. Ao téermino da pesquisa reconhecemos que de nada valeria realiza-la se

ndo pudéssemos nos modificar a cada dia.

Palavras-chave: Processamento auditivo. Percepcdo da fala. Teatro. Atrizes. Atores.



ABSTRACT

The present research aims to present and reflect from the results obtained through a
pedagogical process developed with students of Arts and Drama degree of the Arts Institute of
UNESP. The goal of the study consists of the relation between the hearing process abilities
stimulation and the auditory perception of the own speech. This way, it will be verified if as
long as the hearing process abilities and related processes are stimulated the auditory perception
is modified concerning the significant resources used during a dramatic reading recording made
by five drama students. In order to complement the data set to be analyzed, survey answers
about the hearing behavior and related ones were included and applied at the beginning of the
research and other ones six months after the end of the research as well as information related
to significant proposal elaboration to a dramatic reading. The students were analyzed
individually and the results indicated the plurality of answers among them which allowed us to
reflect on the pedagogical process of each one from several comparative relations. Although
the students have proposed to the dramatic reading many significant resources related to their
emotion and to their intention, only few recognized, aurally, during the recording made at the
beginning of this research. Based on results like this one, it was possible to relate what was
proposed to the dramatic reading to what was understood in both auditory perceptive analysis
made at the beginning and at the end of the research by the students. So, it allowed us to infer
proposal conclusions which we would like to emphasize the recognition of how much we
integrate the action of making oral sounds to the action of feeling something could be relevant
to actresses and actors in order to make them more aware of increasing the consistence of
auditory perception of significant resources related to the emotion and intention which they are
only used to propose and not to hear. At the end of the research, we recognized it would not be

worth making it if we could not modify ourselves each day.

Keywords: Auditory processing. Speech perception. Theater. Actresses. Actors.
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Tratamos, nesta dissertacdo, de alguns conceitos a respeito da percepcdo, com o,

principal, propoésito de direcionar o estudo para a percep¢do auditiva. Analisada,

principalmente, sob o ponto de vista do campo do conhecimento denominado processamento

auditivo, a percepcdo auditiva serd abordada estabelecendo-se relagdes com a percepcao da fala.

Muitos dos fundamentos tedricos sdo sustentados, neste estudo, pelos campos da Neurociéncia

e da Fonoaudiologia. Também contamos com a contribuicdo de autoras (es) de outras areas do

conhecimento, tais como: a Arte e a Psicologia da Percepcéo.

1.1 Percepc¢éao

Para adentrarmos na vasta tematica da percep¢do, evocamos a artista plastica Fayga

Ostrower, que apresenta alguns aspectos sobre esta, de modo a reconhecer que ela deixa marcas

em nossas experiéncias, nem sempre completamente apreendidas pelo intelecto.

[...] ela envolve um tipo de conhecer, que é um apreender o mundo externo junto com
0 mundo interno, e ainda envolve, concomitantemente, um interpretar aquilo que esta
sendo apreendido. Tudo se passa a0 mesmo tempo. Assim, no que se percebe,
interpreta-se; no que se apreende, compreende-se. Essa compreensdo ndo precisa
necessariamente ocorrer de modo intelectual, mas deixa sempre um lastro dentro de
nossa experiéncia. (OSTROWER, 2009, p.57).

Ostrower destaca, ainda que: “O perceber € um estruturar que imediatamente se converte

em estrutura. E um perene formar de formas significativas”. (2009, p.58).

O neurocientista Roberto Lent diferencia sensacdo de percepgéo, conferindo a ultima

um carater mais complexo, em razéo de esta relacionar-se com outras fungdes cerebrais. Para o

pesquisador:

Sensacdo é a capacidade que os animais apresentam de codificar certos aspectos da
energia fisica e quimica que os circunda, representando-0s como impulsos nervosos
capazes de ser “compreendidos” pelos neurdnios. A sensagédo permite a existéncia dos
sentidos, ou seja, as diferentes modalidades sensoriais que advém da traducéo pelo
sistema nervoso das diversas formas de energia existente no ambiente. [...] Percepcdo
é um tanto diferente. Trata-se da capacidade que alguns animais apresentam — nem
todos — de vincular os sentidos a outros aspectos da existéncia, como o
comportamento, no caso dos animais em geral, e o pensamento, no caso dos seres
humanos. (...) a percepcdo apresenta um nivel de complexidade mais alto do que a
sensacdo, e por isso mesmo ultrapassa os limites estruturais dos sistemas sensoriais,
envolvendo também outras partes do sistema nervoso, de funcBes ndo-sensoriais.
(LENT, 2001, p.169).



12

No livro Fundamentos da neurociéncia e do comportamento, os autores — Eric
R. Kandel; James H. Schwartze Thomas M. Jessel -, a0 comentarem sobre percepcao,
reconhecem o0 quanto construimos representacdes mentais sobre o mundo real a partir de

andlises realizadas pelo cérebro:

[...] aprendemos que, ao contrério da andlise intuitiva de nossa experiéncia pessoal, as
percepcdes ndo sdo copias diretas e precisas do mundo a nossa volta. A sensagdo é
uma abstrag&o, ndo € uma réplica do mundo real. O cérebro ndo registra simplesmente
o mundo externo como uma fotografia tridimensional. Ao contrario, o cérebro
constroi uma representacéo interna dos eventos fisicos externos depois de primeiro
analisa-los em suas partes componentes. (KANDEL; SCHWARTZ; JESSEL, 1997,
p.295).

As percepcdes podem ser reconhecidas como uma porta de entrada para os estimulos
decorrentes do ambiente. E por meio de complexo sistema de apropriacio (e “descarte”) que
nossas percepgoes revelam e apropriam-se do mundo, interpretando-o e compreendo-o0. Quanto
a percepc¢do auditiva, sabemos que funciona de maneira complexa, e de acordo com cada

espécie animal. Sobre isso, Lent, ao tratar da percepcdo humana, aponta:

A percepcdo comega quando uma forma qualquer de energia incide sobre as interfaces
entre 0 corpo e 0 ambiente, sejam elas externas ou internas. Nessas interfaces se
localizam células especiais capazes de traduzir a Linguagem do ambiente para a
Linguagem do sistema nervoso: os receptores sensoriais. Sao eles que definem o que
comumente chamamos de sentidos: visdo, audicdo, sensibilidade corporal, olfacéo e

gustagdo. (2001, p.168).

Diante da complexidade de funcionamento da percepcdo humana, reconhecemos a
singularidade da percepcdo que, de acordo com a histéria de cada ser, configura-se de modo

particular. Para discorrer sobre tal questdo, recorremos, mais uma vez, a Lent:

Duas pessoas ndo percebem do mesmo modo uma obra musical. Além disso, a mesma
pessoa ndo perceberd igualmente a mesma mdsica se a ouvir em momentos diferentes
em sua vida. H& duas razbes para isso. Primeiro, as capacidades sensoriais dos
neurdnios auditivos sdo ligeiramente diferentes nos diferentes individuos, tanto
porque o seu genoma é distinto, como porque foram submetidos a diferentes
experiéncias e influéncias ambientais. Segundo, o mesmo individuo atravessa
diversos estados fisiologicos e psicolégicos ao longo de um dia e ao longo da vida, e
esses estados — niveis de consciéncia, estados emocionais, salde, doenca — sdo
capazes de modificar as informagdes que os sentidos veiculam, provocando

percepcdes diferentes. (2001, p.169).

Frente a esses apontamentos, reconhecemos que a capacidade perceptiva do ser humano
pode ser mobilizada por meio de experiéncias sensoriais diversas, com o proposito de provocar,

de algum modo, a ampliacdo da construcédo de significados, a respeito do mundo.
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1.2 Percepcéo auditiva

Para introduzir o tema da percepcdo auditiva, convidamos a fonoaudidloga,
audiologistal, professora doutora léda Pacheco Russo, que contribuiu imensamente com a
construcdo do conhecimento na area da Fonoaudiologia. Quando se refere a audicdo, em seu

pleno funcionamento, a autora o faz com muita reveréncia:

O ouvido humano é um exteroceptor, assim como 0s outros drgaos sensoriais. Possui
um isolamento acustico especial que atenua os sons provenientes do préprio corpo,
inclusive o da voz do individuo. Nossas orelhas, mesmo assemelhando-se em aspecto
a conchas marinhas, escondem estruturas de tal delicadeza, que causam vergonha ao
melhor dos artifices e, por tdo perfeito funcionamento automatico, inspiram respeitosa
admiracdo ao mais competente engenheiro. Entre os 6rgaos do corpo, poucos fazem
tanto, em tdo pequeno espaco. Se um engenheiro fosse construir um ouvido e
reproduzir suas fung@es teria que comprimir, em aproximadamente 17 cm3. [...] Ainda
que fosse possivel conseguir esse milagre de miniaturizagdo, sua obra jamais se
igualaria em desempenho ao ouvido humano, que se adapta as fortes intensidades dos
motores e sirenes, distingue o instrumento musical que esta sendo tocado no concerto
de uma orquestra, isola o barulho da festa para escutar uma voz amiga e esta em
constante estado de vigilia, sem contudo evitar que adormegamos no meio de
ambientes ruidosos, mas despertando-nos, prontamente, ao soar o mais fraco alarme
de um relégio despertador. (RUSSO, 1997, p.34-35).

Sobre a percepcdo auditiva, a autora menciona que esta [...] A percepc¢do auditiva
envolve a recepcdo e a interpretacdo dos estimulos sonoros através do sentido da audicéo,
constituindo um processo altamente complexo e parte integrante do processamento auditivo
central. [...] (RUSSO, 1997, p.31).

Segundo Edilene Boéchat e Sabrina Figueiredo (2014), os sistemas sensoriais
estruturam-se a partir do volume acumulado pela experiéncia®. Assim sendo, é necessaria a

estimulacdo regular e continua, indispensavel na formacgédo e no amadurecimento de estruturas

UIndividuo que estuda ou se especializa em Audiologia. (AUDIOLOGO. Disponivel em:
<http://atlas.sct.embrapa.br/houaiss2009/cgi-bin/houaissnet.exe?palavra=audiologista:14491>. Acesso em: 10
mar. 2016).

2 Segundo Viola Spolin “Experienciar é penetrar no ambiente, é envolver-se total e, organicamente com ele. Isto
significa envolvimento em todos os niveis: intelectual, fisico e intuitivo. Dos trés, o intuitivo, que é o mais vital
para a situacdo de aprendizagem, é negligenciado. A intuicdo é sempre tida como sendo uma doagéo ou uma forca
mistica possuida pelos privilegiados somente. No entanto, todos nds tivemos momentos em que a resposta certa
“simplesmente surgiu do nada” ou “fizemos a coisa certa sem pensar” (grifo da autora). As vezes em momentos
como este, precipitados por uma crise, perigo ou choque, a pessoa “normal” (grifo da autora) transcende os limites
daquilo que é familiar, corajosamente entra na area do desconhecido e libera por alguns minutos o génio que tem
dentro de si. Quando a resposta a uma experiéncia se realiza no nivel do intuitivo, quando a pessoa trabalha além
de um plano intelectual constrito, ela esta realmente aberta para aprender. O intuito s6 pode responder no imediato
—no aqui e agora. Ele gera suas dadivas no momento de espontaneidade, no momento quando estamos livres para
atuar e inter-relacionar, envolvendo-nos com 0 mundo a nossa volta que esta em constante transformacéo. [...] A
espontaneidade é um momento de liberdade pessoal quando estamos frente a frente com a realidade e a vemos, a
exploramos e agimos em conformidade com ela. Nessa realidade, as nossas minimas partes funcionam como um
todo organico. E 0 momento de descoberta, de experiéncia, de expressio criativa. (2000, p. 3-4).
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essenciais para a aquisicdo da Linguagem oral e de outras funcdes relacionadas. A percepgéo
auditiva envolve alguns processos, dentre eles: a atencdo, relacionada a maneira pela qual o
sujeito atenta a fala e aos sons do seu meio ambiente e o0s seleciona eletivamente; a
discriminagdo, relacionada a capacidade de distinguir caracteristicas diferenciais entre os sons;
a integracdo, relacionada a unido de informagfes auditivas a informagdes de diferentes
modalidades sensoriais; e a prosodia, relacionada a recepc¢do e a interpretacdo dos padrdes
suprassegmentais, ndo verbais, da mensagem recebida, como ritmo, entonagdo, énfase e
contexto (SANCHES; ALVAREZ, 2006, p.191). Para que haja a interagdo entre o sistema
nervoso e o meio social, 0s estimulos auditivos sdo decompostos em propriedades essenciais e

o fluxo de informac6es se dirige aos centros auditivos no cérebro.

Lent, ao tratar da audicdo, discorre sobre a relacdo direta entre a percepc¢éo e o que pode

ser percebido:

Intuitivamente, sabemos que a audi¢do é a capacidade de perceber os sons. Som é a
perturbacdo vibratéria do ambiente que permite a audicdo. Refere-se apenas as
vibracdes de ar que somos capazes de perceber. [...] Portanto, o conceito de som é
vinculado a percepgdo: trata-se de uma forma de energia que deve ser sempre referida
ao animal que a percebe. (2001, p.243).

O ser humano ¢é, notavelmente, sensivel as diferencas de frequéncia entre 20 e 20.000
hz. (RUSSO, 1997, p.31). Lent, ao tratar da especificidade da audicdo humana, aponta [...] O
espectro audivel ndo é percebido igualmente em toda a sua extensdo. Somos mais sensiveis as
frequéncias em torno de 2000 hertz, justamente a faixa de frequéncias que cobre a maior parte
dos sons da fala. [...] (2001, p.246).

Portanto, com relacéo as questdes aqui apresentadas, revela-se o quanto € possivel abrir

frentes de estimulacéo da percepc¢éo auditiva, com o objetivo de potencializa-la.

1.3 Processamento auditivo

Para aprofundar a compreenséo a respeito do funcionamento da percepcéo auditiva, nos

valemos dos estudos audioldgicos sobre o processamento auditivo.

No texto Uma introducdo ao processamento auditivo, os audiologistas

estadunidenses Katz e Tillery propdem a seguinte definicdo para o processamento auditivo:
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“[...] é o que fazemos com o que ouvimos.” (1997, p.147)%. Para Pereira (2012, p.279), o
processamento auditivo pode ser entendido como a forma com que analisamos, classificamos,
organizamos e interpretamos 0s eventos acusticos. Para Sanches e Alvarez (2006), o processo
perceptual auditivo, também chamado de processamento auditivo, caracteriza-se em um
conjunto de habilidades especificas das quais o sujeito depende para compreender o que ouve.
Tais autoras referem que o0 ato de ouvir inicia-se na periferia da audicdo com a deteccdo do
estimulo acustico e, a partir dai, sdo necessarios processos cognitivos e neurofisiolégicos, para
que ocorra 0 processamento acurado da informagéo sonora. Sendo assim, ouvir, caracteriza-se
em uma atividade mental, uma fungéo cerebral, e deve ser estudada como um fendémeno

multidimensional aos estimulos recebidos por meio da audicéo.

O sistema auditivo € constituido por duas por¢des, reconhecidas como sistema auditivo
periférico e sistema auditivo central. A porcdo periférica compreende estruturas da orelha
externa, da orelha média, da orelha interna e do nervo vestibulococlear. O sistema auditivo
central refere-se as vias auditivas localizadas no tronco encefalico e nas areas corticais. O
sistema auditivo periférico (Figura 1) é responsavel pela captacdo e transmissao da onda sonora
pela orelha externa — pavilhao auricular e meato acustico externo —; pela transducao sonora pela
orelha média - membrana timpénica, cadeia ossicular e musculos intratimpanicos — e pelo inicio
do processamento da informacdo auditiva na orelha interna - coclea e por¢édo coclear do nervo
vestibulococlear (BONALDI, 2012, p.3).

3 Esse texto foi publicado em 1997, baseado em uma conferéncia realizada na Cidade Universitaria da
Universidade de S&o Paulo (USP), promovida pelo curso de Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina da USP,
em 14 de outubro de 1994.
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FIGURA 1 — Via auditiva periférica
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Fonte: DIDACTICO Modelo Anatoémico Oido. Disponivel em
<http://www.estalista.cl/product info.php?products id=6735>. Acesso em 13 mar. 2016.

No sistema auditivo central, os estimulos auditivos transitam por dois tipos de via: a via
ipsilateral e a via contralateral (Figuras 2 e 3). A partir do tronco encefalico — regido na altura
da nuca - a via auditiva das duas orelhas se divide em ipsilateral e contralateral. A via ipsilateral
tem um terco das fibras nervosas e segue pelo mesmo lado até o hemisfério cerebral, desse
mesmo lado; é uma via que esta conectada aos centros de alerta e motivacao. A via contralateral
tem dois tercos das fibras nervosas e cruza no tronco encefélico cerebral, seguindo até o
hemisfério do lado que cruzou. E uma via rapida; por ela se inicia a anélise de frequéncia,
intensidade e duracdo, que soO ird se completar no cortex auditivo primario®, tecido nervoso

localizado na regido temporal do cortex cerebral.

4 Material disponibilizado pela professora mestra Maura Ligia SANCHES, durante o curso de Aprimoramento em
Processamento Auditivo, da Consultoria de Fonoaudiologia Clinica S/C Ltda (CEFAC).
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FIGURA 2 - Via Ipsilateral
entrada no sistema nervoso central
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FIGURA 3 — Via Contralateral
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Fonte: NEURO. Disponivel em: <https://www.studyblue.com/notes/note/n/neuro/deck/8058820>. Acesso em: 12
mar. 2016.

Dessa forma, em razdo do cruzamento das fibras nervosas no tronco cerebral, a maior
parte da informacdo sonora que entra pela orelha direita é processada no hemisfério esquerdo,
e 0 mesmo acontece na orelha esquerda. Existem varios centros nervosos ao longo do tronco
encefélico, responsaveis pelas habilidades auditivas de interacdo binaural, também conhecida
como localizagdo sonora, que tem a capacidade de localizar a fonte sonora e de figura-fundo, e

de atenuar os sons competitivos ao estimulo alvo.

Depois do tronco cerebral, a via auditiva chega a primeira estacdo cortical, conhecida
como cortex auditivo primario (Figura 4). Essa regido é responsavel pelo processamento
temporal do som. O processamento auditivo temporal pode ser definido como a percepgéo do
som ou da alteragdo do som dentro de um periodo restrito e definido de tempo. Sendo assim,
refere-se a habilidade de perceber ou diferenciar estimulos que séo apresentados numa rapida
sucessdo (SAMELLE; SCHOCHAT, 2008, p.369-370).


https://www.studyblue.com/notes/note/n/neuro/deck/8058820
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Outras habilidades auditivas sdo realizadas ao longo da via auditiva, dentre elas, a de
integracdo binaural e a de separacéo binaural. A habilidade auditiva de integragéo binaural (CD
faixa 1) é responsavel pela capacidade de processarmos duas informacg6es sonoras diferentes
apresentadas simultaneamente, uma em cada orelha, ou seja, é responsavel pela escuta dicética®
e depende da atencéo dividida. A separacao binaural (CD faixa 1) é a capacidade de processar
somente a informacao ouvida numa orelha enquanto ignora o que esta sendo ouvido na outra,

depende da atencéo dirigida.

FIGURA 4 — Vista lateral do cortex cerebral

Fonte: TENCEFALO. Disponivel em: <http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/ sistema-
nervoso/telencefalo/>. Acesso em: 26 mar. 2016.

1.3.1 Especializacdo hemisférica

O processamento auditivo também sofre influéncia da especializacdo de funcionamento
dos hemisferios cerebrais. Para a maioria das pessoas, 0 hemisfério direito processa as
informagdes de natureza ndo verbal, o que é abstrato; faz a analise melddica, percebendo a
prosddia, a tonicidade das palavras, os elementos musicais. Além disso, realiza o processamento

viso-espacial. E o hemisfério esquerdo processa o que € da ordem do concreto, estabelecendo

5“0 termo ‘dicético’ se refere a apresentagio simultanea de estimulos auditivos diferentes as duas orelhas; quando
os estimulos sdo verbais, eliciam um fenémeno denominado vantagem auditiva direita, isto &, respostas mais
rapidas e exatas ao reportar estimulos verbais recebidos pela orelha direita; quando sdo nao verbais, eliciam uma
vantagem auditiva esquerda, isto é, respostas mais robustas e precisas para 0s sons nao verbais que chegam a
orelha esquerda.” (ALVAREZ; SANCHES, 2008, p.144).


http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/%20sistema-nervoso/telencefalo/
http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/%20sistema-nervoso/telencefalo/
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relacdo com aspectos cognitivos, representacdes matematicas. Ele é responsavel por analisar o

significado das palavras.

Apesar de ndo se saber exatamente a origem do termo “dominancia hemisférica”, tal
conceito é utilizado e muito difundido nos dias de hoje para designar, na maioria das vezes, 0
hemisfério esquerdo, como dominante para a linguagem, subestimando e ignorando, dessa
forma, o outro hemisfério, geralmente o direito, responsavel, por sua vez, pela percepcédo
(SPRINGER; DEUTSCH, 2008, p.15).

Ao tratarmos das funcGes hemisféricas, verificamos que ambos os hemisférios, apesar
de processarem as informagdes de maneiras distintas, devem estabelecer uma interacdo
complexa, horizontal e complementar, de modo a compartilhar seus processamentos de

informacdes em um continuo integrado.

De acordo com as caracteristicas da via auditiva, quando a informag&o verbal entra pela
orelha esquerda, dois tercos das fibras nervosas cruzam para o lado direito e seguem até o cortex
auditivo primario direito, responsavel por processar as informacgdes ndo verbais. Dessa forma,
é necessario que alguma estrutura permita a comunicacao do hemisfério direito com o esquerdo,
de modo que a informacéo verbal que chegou no cértex auditivo primario do hemisfério direito,
seja transmitida para o cortex auditivo priméario do hemisfério esquerdo: responsével por
processar informacdes verbais. Para realizar essa funcao, conhecida como integracdo auditiva,
existe uma estrutura nervosa chamada corpo caloso (Figuras 5 e 6). O mesmo ocorre quando a
informacdo ndo verbal entra pela orelha direita: dois tercos das fibras nervosas cruzam para o
lado esquerdo e seguem até o cortex auditivo primario esquerdo, responsavel por processar as
informagdes verbais. Da mesma forma, é preciso realizar a integracdo auditiva que consiste em
transmitir, pelo corpo caloso, a informacdo ndo verbal para o hemisfério direito, responsavel

por processar informacg6es desta natureza.

O corpo caloso é um conjunto de fibras nervosas que comunica um hemisfério ao outro.
Essas fibras se ligam a area auditiva e também as areas associativas, tais como, da linguagem e

da escrita.
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FIGURA 5 - Corpo caloso vista medial

hitp:jaboratododeanatoma.biogspot.com

Soko sagtal superor

corpo caloso

Corpo
caloso

am4ido@gmail.com
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Fonte das Figuras 5 e 6: TENCEFALO. Disponivel em: <http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/
sistema-nervoso/telencefalo/>. Acesso em: 26 mar. 2016.

Ana Maria Alvarez, Maura Ligia Sanches, Isabel Albuguerque Maranhdo de Carvalho
(2008) escreveram que se a informacéo for verbal é direcionada para o hemisfério dominante
para a Linguagem - hemisfério esquerdo, predominantemente. Ja se a informacao for ndo verbal

é direcionada para o hemisfério ndo dominante - hemisfério direito, predominantemente. Em


http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/%20sistema-nervoso/telencefalo/
http://www.auladeanatomia.com/novosite/sistemas/%20sistema-nervoso/telencefalo/
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seguida tais informac0es se dirigem as areas associativas, onde sdo integradas as informacdes
de outras modalidades sensoriais e interpretadas pelo cérebro juntamente aos pensamentos e a

memoria (Figuras 7, 8 e 9).

FIGURA 7 - Da orelha direita para o cértex auditivo primario do hemisfério esquerdo
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FIGURA 8 - Da orelha esquerda para o cortex auditivo primario do hemisfério direito e do hemisfério direito
para o hemisfério esquerdo via corpo caloso
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FIGURA 9 - Trajeto neural do estimulo verbal. Permite ouvir ao mesmo tempo estimulos diferentes, da mesma
natureza linguistica, um em cada orelha.
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Fonte das Figuras 7, 8, 9: DISTURBIO do processamento auditivo. Disponivel em:
<http://www.nesf.com.br/artigos/ artigo_disturbio_processamento_auditivo.php>. Acesso em 20 mar. 2016.
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1.3.2 Processos bottom-up e top-down
O processamento auditivo é influenciado por dois processos de informacéo realizados

topograficamente no sistema nervoso, o processo bottom-up® e o processo top-down’.

O processamento de informag6es bottom-up consiste na aferéncia, ou seja, em um
processo que ocorre na via de entrada dos sons, portanto, durante a condugdo dos sons. Ao
longo desse trajeto, espera-se que algumas habilidades auditivas sejam realizadas, dentre elas,
a localizacdo, a figura-fundo e a resolucédo temporal: esse conjunto de habilidades decodifica

0s sons, isso significa que faz a analise da informacéao sonora.

J& o processo top-down diz respeito aos processamentos maltiplos que ocorrem no
cortex cerebral a partir das informacdes que chegam até ele. E responsavel pela codificacio da
informacdo sonora, ou seja, pela identificacdo sonora. Ele estd relacionado a atencdo, a

memoria, a cognicdo, a linguagem e a prosodia.
1.3.2.1 Processo bottom-up e habilidades auditivas

Silvana Frotta denomina o processamento da informacdo bottom-up de codificacédo

acustica, e sobre ele comenta:

[...] pode ser usada para facilitar a compreenséo dos mecanismos fisioldgicos que
ocorrem ao longo do sistema auditivo central, antes do sinal acustico chegar nos
centros responsaveis por operagdes cognitivas de nivel mais elevado. Tal abordagem
aferente ndo leva em consideracdo a atencdo, a Linguagem e a cogni¢éo, ou seja, as
interacBes dindmicas e simultaneas decorrentes das conexfes top-down no sistema
auditivo. [...] (2014, p. 848).

Quando o som inicia seu percurso pelo nervo auditivo, ele vai sendo percebido de acordo
com o funcionamento da via auditiva. Se um sujeito é capaz de localizar o som, podemos dizer
que é capaz porque o trecho inicial da via auditiva, responsavel pela habilidade de interagdo
binaural ou localizacéo sonora, esta funcionando bem. Quando localizamos um som realizamos

0 que chamamaos de processamento espacial. Esse processamento é fundamental para manter a

6 «[...] garante a assimilagdo de informac@es consistentes com a experiéncia e expectativa do ouvinte” (PEREIRA,
2014, p.863).

7 «[...] garante que o ouvinte seja alertado para informagdes novas e incompativeis com a hipétese inerente da
mensagem” (PEREIRA, 2014, p.863).
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atencdo num som, portanto para nos atermos ao mundo sonoro, precisamos localiza-lo. (CD
faixa 2)

Sobre tarefas de interacdo binaural, Maura Ligia Sanches e Ana Maria Alvarez Maaz

Acosta discorrem:

Baseadas no conceito de que ouvintes normais sdo capazes de processar informacdes
de maneira binaural, isto é, usando os dois ouvidos, as tarefas de interacdo binaural
envolvem a apresentacdo de informagdes auditivas simultdneas ou ndo, sequenciais

e/ou complementares apresentadas aos dois ouvidos (2006, p.192).

Outra habilidade realizada pela via auditiva localizada no tronco cerebral é a de figura-
fundo, ou seja, a capacidade de selecionar e manter a atengdo num estimulo alvo frente a outros
estimulos sonoros competitivos (CD faixa 3). Essa habilidade é muito importante para focarmos
nossa atencao no que, por alguma razdo, decidimos, desejamos ou precisamos ouvir. Também
nos valemos muito da figura-fundo em situacbes de aprendizagem, quando, por exemplo,
precisamos prestar atencao na explicacédo de docente enquanto colegas conversam. Ao discorrer
sobre a atencdo seletiva, uma das fungdes bésicas do sistema auditivo, Pereira comenta: [...]
atencdo seletiva para o desempenho diante de estimulos sonoros com sinais acUsticos

competitivos e diante de estimulos acusticos degradados” (2014, p.862).

A habilidade de resolucdo temporal consiste em reconhecer o espaco de tempo entre
dois estimulos sonoros apresentados sequencialmente (FROTA, 2012, p.305). Quanto menor
for o espago de tempo, melhor a resolugédo temporal (CD faixa 4). O padrdo de normalidade,
em adultos, é perceber espacos de até 20 milissegundos® entre um som e outro. Por meio da
resolucdo temporal somos capazes de discriminar os sons, inclusive sons muito parecidos como
/sl e /z/. Ela auxilia o individuo a discriminar pequenas variagdes acusticas que ocorrem no
sinal, portanto fundamentais na percepcao da fala (SANCHES; ALVAREZ, 2006, p.195).

Sobre o processamento auditivo, podemos reconhecer que:

Todas as funcBes do sistema nervoso auditivo central sdo de alguma forma,
influenciadas pelo tempo. Dentro do sistema, o padrdo de atividade neural é
fortemente mediado pela informag&o temporal com uma precisdo de microssegundos.
(DELECRODE; CARDOSO; FRIZZO; GUILDA, 2014, p.284).

8 “O limiar de detec¢do de gap temporal maior do que 20 ms sugere comprometimento da fungdo auditiva de
resolucéo temporal.” (SANCHES; ALVAREZ, 2006, p.196).
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1.3.2.2 Processo top-down e habilidades auditivas

Sobre o0 processamento top-down, Pereira menciona 0 quanto 0S mecanismos e
processos auditivos influenciam funcdes mentais superiores. 1sso parece acontecer por meio
das relagdes que estabelecem ao longo da anélise sonora. E gratificante reconhecer que a autora
da importancia ao processamento das informacdes ndo verbais, destacando assim as funcGes
realizadas pelo hemisfério direito, como, por exemplo, a analise da prosddia (da fala), entendida

aqui como uma habilidade auditiva.

[...] o processamento de série de conceitos (top-down) predomina na maioria das
situacBes de escuta dificil. Presumidamente, mecanismos e processos auditivos que
envolvem o sistema nervoso central afetam sinais verbais e ndo verbais e influenciam
vérias fungdes de niveis superiores, como a Linguagem e aprendizagem. A analise
fonémica possibilita a interpretacdo do significado do conteddo linguistico da fala e a
analise da prosddia pode mudar esse significado interpretado em um momento inicial.
Prosddia é importante para processar a Linguagem falada, pois une os segmentos
fonémicos, guia a atencdo para as partes mais significativas da mensagem e fornece
informagao sobre o conteudo lexical, semantico e sintatico da mensagem. Possibilita
compreender piadas, duplo sentido, sarcasmo e ironia. Uma experiéncia relevante com
eventos acusticos e linguisticos levard a uma organizacdo cerebral do sistema

relacionada com a memdria para situagdes que se repetem (2014, p.863).

A habilidade auditiva responsavel por reconhecer e interpretar 0s aspectos
suprassegmentais® da fala é conhecida como padronizacio temporal (CD faixa 5). Essa
habilidade permite a percepc¢éo, a reproducdo e a nomeacgéo de padrdes temporais. (Sanches;
Alvarez, 2006, p.195). Entdo, se ouvimos alguém falando que gosta muito do que esta comendo,
com uma prosddia que indica a inten¢do de quem esta odiando o gosto da comida, esperamos
perceber, reproduzir e reconhecer que a prosodia da voz dessa pessoa ndo esta em consonancia
do seu discurso. Essa habilidade esta interligada a capacidade de reproduzirmos os padrdes de
fala que ouvimos, ou seja, alem de reconhecer o que estd implicito na sonoridade da fala,
devemos ser capazes de reproduzi-la. Essa habilidade estabelece forte relagdo com a produgéo

da fala, portanto, parece ser fundamental para a criagdo expressiva da atriz e do ator.

® Definicdo: “1. Situado sobre um segmento. 2. Desenvolvido em continuagdo a um segmento. 3. Fatos
prosodicos superpostos aos fonemas e inalisaveis em termos fonéticos. Sdo suprassegmentais 0s tons, o acento, a
quantidade, a entona¢do”. (SUPRASSEGMENTAIS. Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/definicao/supra-segmental %20 1049982.html>. Acesso em 20
mar. 2016).
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Sandra Madureira discorre sobre dois principios que regem a relagdo entre recursos

fonicos!? e efeitos de sentido!!, sdo eles:

[...] o principio da compatibilidade, em que existe a similaridade entre recurso e efeito
(por exemplo: tensdo dos articuladores e efeito de sentido como tensdo emocional -
angustia, nervosismo, etc.); e o principio da incompatibilidade, em que a relacéo entre
recurso e o efeito esta baseada em discrepancia (por exemplo: voz sussurrada e efeito
enfatico) (1992, p.149-50).

Sobre a importancia da padronizagdo temporal para a comunicagdo humana,

destacamos:

E reconhecida a importancia da percepgao auditiva de sequéncias e padrdes temporais
de sons na aquisicdo e compreensdo dos componentes simbdlicos da Linguagem,
sendo que as propriedades acusticas da fala poderiam ser reduzidas aos componentes
béasicos de duracdo e frequéncia. [...] Individuos com inabilidade de reconhecimento
de padrGes temporais tém dificuldade para extrair e utilizar os aspectos prosédicos da
fala, tais como ritmo, acentuacdo e entonagdo, esses que permitem ao ouvinte
identificar a palavra-chave dentro de uma sentenga e interpretar énfases e ironias
(DELECRODE; CARDOQOSO; FRIZZO; GUILDA, 2014, p. 284).

Podemos perceber que, para processar e conferir sentido aos padrdes temporais que

ouvimos, é necessario interligar as informacdes sonoras com a aérea associativa da Linguagem.

A luz do que foi apresentado até 0 momento, ndo poderiamos deixar de contemplar as
funcBes executivas. O conceito de funcdo executiva é relativamente recente, dificultando um
consenso a respeito de sua definicdo (Ferreira; Zanini, 2013, p.49). De qualquer forma,
reconhecemos que esse tema tem sido amplamente discutido, uma vez que trata de um conjunto
de habilidades, segundo Malloy-Diniz (2008, p.204), crucial para a adaptacdo do ser humano
as rotinas do dia a dia, sendo também a base para o desenvolvimento de novas habilidades.
Assim, as funcbes executivas se relacionam diretamente com os processos de aprendizado e 0s

influenciam.

Para Malloy-Diniz, as fungOes executivas correspondem a: [...] um conjunto de

habilidades que, de forma integrada, permitem ao individuo direcionar comportamentos,

10 Os recursos fonicos sdo utilizados para veicular tanto a informagcao, tradicionalmente, descrita como suplementar
a informacdo linguistica, quanto a propriamente linguistica (MADUREIRA, 1992, p.22). A mesma autora, em
2005, refere que os recursos fonicos veiculam efeitos de sentido (2005, p.16).

11 Os efeitos de sentido sdo agrupados em trés classes: as fungdes ou os efeitos de sentido discursivos (énfases,
dramaticidade, planejamento discursivo etc), que apontam para pontos proeminentes ou de estruturacdo do
discurso; os efeitos de sentido subjetivos (expressdo de emogdes), que apontam para os estados de espirito e
sentimentos do sujeito; e os efeitos de sentido situacionais (formalidade e informalidade), que apontam para a
postura que o sujeito adota diante da situacdo e do seu interlocutor. (MADUREIRA, 1992, p.149).
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abandonar estratégias ineficazes em prol de outras mais eficientes e, desse modo, resolver

problemas imediatos, de médio e de longo prazo. (2008, p.187).

O cortex pré-frontal*? é responsavel por diversas funcdes executivas®. Destacamos
algumas, entre elas: as tarefas cognitivas de estabelecimento de metas, de planejamento e de
resolucdo de problemas como a inibig&o, o controle de impulsos e a tomada de deciséo; a
memoria operacional, responsavel pela capacidade de memorizar e reter informacgdes durante
um espaco curto de tempo, manipulando as informacdes recebidas; e a flexibilidade mental,
responsavel, entre outras coisas, pela capacidade de alternar e escolher a melhor estratégia ou a
melhor forma de realizar determinada tarefa. (Ferreira; Zanini, 2013, p. 49-50). (Tavares;
Guimardes, 2016, p.280-281).

1.4 Relacdo entre a percepcao e a producéo da fala

A fonoaudi6loga Mércia Regina Gama (1994) considera a teoria sobre a percepcdo da
fala, descrita por Stevens e House (1972), como a mais importante, uma vez que propde um
modelo de anélise e sintese em que ha uma relacdo estreita entre 0s processos de percepcao e
producdo da fala, com componentes e operacGes comuns a ambos. Sobre essa teoria, a autora

comenta:

Eles sugerem que o sinal acustico de entrada é decodificado em uma representacéo
abstrata, segundo 0s segmentos e caracteristicas empregados nas regras fonoldgicas
utilizadas pelo falante na geragdo do sinal acustico. O ouvinte processa as informacgoes
de acordo com o conhecimento das regras que governam a produ¢do. (GAMA, 1994,
p.35).
A percepcdo da fala envolve um sistema de interacdo complexo entre processos
auditivos, linguisticos e cognitivos. A habilidade para produzir fala inteligivel depende, em
grande parte, das habilidades para processar os paradigmas do espectro acustico e da prosodia

da fala do emissor. (PEREIRA; NAVAS; SANTQOS, 2004, p. 77-8).

12 «Q cortex pré-frontal tem inGmeras conexdes, quase sempre reciprocas, com inimeras regides do cérebro. [...]
é possivel dizer que o cortex pré-frontal se comporta como uma interface entre a cognigéo e o sentimento”
(Tavares; Guimardes, 2016, p. 278).

13 Informacdes obtidas no material didatico oferecido no curso de Aprimoramento em Processamento Auditivo da
Consultoria de Fonoaudiologia Clinica S/C Ltda (CEFAC).



27

Existe uma correlacdo entre a producdo vocal e as funcgdes auditivas (GIMENEZ;
MEDRANO; SANCHES; CAMARGO, 2004, p.81). Desse modo, entendemos que ao
potencializarmos as habilidades auditivas e os seus correlatos podemos influenciar a producéo
do discurso, e também influenciar os recursos expressivos que o compdem, que, por sua vez,
se apresentam por meio dos fonemas'* das palavras, assim como, por intermédio de curvas

melodicas impressas no discurso.

O monitoramento auditivo tem importante papel no controle dos parametros fisicos da
emissdo, tais como a frequéncia, a duracdo e a intensidade (GIMENEZ; MEDRANO;
SANCHES; CAMARGO, 2004, p.78), ou seja, precisamos perceber as caracteristicas sonoras

para conseguir (re) produzi-las.

Para que uma determinada qualidade vocal seja produzida é necessario empregar ajustes
motores que também dependem da audigdo. No artigo Relacdo entre voz e percepcao de fala
em criangas com implante coclear, em que € avaliada a relacdo entre voz e percepcdo de fala
em criangas com implante coclear!®, as autoras concluem que existe uma relagdo direta entre
alguns parametros vocais com as habilidades de percepc¢do da fala, dentre eles, o grau geral da
alteracéo vocal, o desvio de ressonancia, o desvio na sensagédo de frequéncia da voz e o desvio
de tensdo durante a emissdo. (COELHO; BEVILACQUA,; OLIVEIRA; BEHLAU, 2009, p.9-
12).

Os autores Morgan A. Selleck e Robert T. Sataloff (2014, p.691) fizeram um estudo de
revisao da literatura, muito interessante, a respeito dos impactos do sistema auditivo sobre a
fonacdo. Dentre os varios trabalhos que pesquisaram, um nos chamou a atencao, o que trata da
interface entre o sistema auditivo e o sistema vocal motor no cérebro, examinada por
ressonancia magnética, em cantores treinados e ndo musicos. Os resultados indicaram que o
treinamento vocal de cantores melhora o controle de frequéncia da voz e promove 0

recrutamento de areas neurais para completar determinadas tarefas de voz, como manter o tom

14 Definicdo da palavra fonema: “1 Qualquer som elementar (vogal ou consoante) da Linguagem articulada. 2 A
menor unidade fonética significativa para uma lingua,p ex,rerrem portugués”. (Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/>. Acesso em: 20 abr. 2016.

15 “Implante coclear ¢ um dispositivo eletrdnico que desempenha parcialmente as fungdes das células sensoriais
da cdclea e estimula diretamente o nervo auditivo, promovendo 6timos resultados nas habilidades comunicativas
e de percepcdo auditiva de seus usuarios” (COELHO; BEVILACQUA; OLIVEIRA; BEHLAU, 2009, p. 8).
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da propria voz, enquanto ouve o seu retorno, concomitantemente, por fone, em tons acima ou

abaixo dela, com maior atividade auditiva.

1.5 Objetivo

O objeto de estudo desta pesquisa consiste na relacdo entre a estimulacdo das
habilidades do processamento auditivo e a percepcdo auditiva da prépria fala, de estudantes do
curso de Licenciatura em Artes-Teatro do Instituto de Artes da UNESP (Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho™), durante uma leitura dramatica. Sendo assim, pretendemos
verificar se, ao estimularmos habilidades do processamento auditivo e de processos correlatos,
modificamos a percepgdo auditiva a respeito dos recursos expressivos utilizados durante a
gravacdo de uma leitura dramatica. Espera-se que as (0s) estudantes envolvidas (0s) na
pesquisa, ao final do estudo, de algum modo, modifiqguem a percepcdo auditiva sobre a sua
propria fala. Ndo saberiamos dizer exatamente o que se espera modificar da percepgdo da fala,
no entanto, de alguma maneira, esperava-se por estudos e praticas desenvolvidas, potencializa-

la.
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2 METODOLOGIA

De acordo com o pressuposto metodologico apresentado, nossa pesquisa desenvolveu e
aplicou uma pratica pedagodgica com o propdsito de potencializar as habilidades do
processamento auditivo, apresentadas no Capitulo 1 Introducio deste trabalho. Para tanto,
langamos mao de exercicios advindos das areas do Teatro, da Musica e da Fonoaudiologia. No
entanto, ¢ sobre os flancos que iremos refletir. Antes de iniciarmos as aulas, as (0s) estudantes
prepararam uma proposta expressiva para um excerto de um texto teatral, com o objetivo de
gravar, em audio, tal propostal, em um formato semelhante ao de uma leitura dramatica®. Na
sequéncia, as (o0s) estudantes analisaram auditivamente, ouvindo a gravacdo da sua propria
leitura dramatica. Ao final das aulas analisaram novamente a mesma gravacao, que apreciaram

no inicio do processo pedagogico.

A metodologia comparativa® foi adotada para analisar as duas apreciagdes auditivas
feitas pelas (os) estudantes. Essa metodologia é bastante utilizada nos estudos no campo das
Ciéncias Sociais. Sérgio Schneider e Claudia Job Schmitt discorrem sobre a importancia da

comparacao nessa area:

A comparagdo, enquanto momento da atividade cognitiva, pode ser considerada como
inerente ao processo de construgdo do conhecimento nas ciéncias sociais. E langando
mao de um tipo de raciocinio comparativo que podemos descobrir regularidades,
perceber deslocamentos e transformagdes, construir modelos e tipologias,
identificando continuidades e descontinuidades, semelhancas e diferengas, e

explicitando as determinagdes mais gerais que regem os fenomenos sociais (1998,

p.49).

1As (os) estudantes ndo realizaram, propriamente, uma leitura dramética, uma vez que estavam em situagdo de
gravacao, sem usufruir da espacialidade cénica, como é comum acontecer em leituras draméticas. No livro Léxico
de pedagogia do Teatro encontramos apontamentos a respeito da leitura dramatica, dentre eles: “Género de leitura
vocalizada, relacionado a compreensdo, transmissdo ou enunciacdo da escritura dramética, que se processa
invariavelmente sob a perspectiva de espacializagdo, intrinseca a comunicacdo teatral, mas ndo necessariamente
comprometido com o objetivo de constituir-se numa estrutura cénica propriamente dita.”. (KOUDELA,;
ALMEIDA JUNIOR, 2015, p.115).

2 Pavis (2011, p.228), ao tratar da leitura dramatica, escreve: “Geénero intermediario entre a leitura de um texto por
um ou Vvarios atores e a espacializacdo ou encenacédo deste texto, a leitura dramatica usa alternadamente os dois
métodos.”

3 Para Marina de Andrade Marconi e Eva Maria Lakatos a metodologia comparativa pretende: “(...) explicar os
fendmenos, por meio da andlise concreta dos dados, reconhecendo o0s elementos constantes, abstratos e gerais”
(2003, p.107).
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Os resultados da pesquisa desenvolvida foram analisados por meio da comparagao de
caracteristicas de desempenho da percepcdo de fala, de cada estudante, antes e depois do
processo pedagogico realizado. Além disso, apds aproximadamente seis meses do
desenvolvimento do processo pedagogico, alguns estudantes responderam, novamente, um
questionario a respeito do comportamento auditivo e de seus processos correlatos, o que
permitiu comparar diferencas nas respostas, ao longo do periodo. Na clinica fonoaudiologica,
quando foi realizado o chamado treinamento auditivo, foi indicado repetir o exame
comportamental, que avalia o desempenho das habilidades auditivas, no minimo, seis meses

apods o tratamento.

A analise ocorreu intrassujeito, ou seja, a (o) estudante foi comparada (o) com ela (e)
mesma (0), em momentos distintos. Para analisar as aprecia¢des auditivas, foram utilizados

questionarios e protocolos de avaliagdo perceptiva auditiva e de fala (APENDICES A e B).

A pesquisa foi iniciada no segundo semestre de 2014. Ao longo desta pesquisa, 15
estudantes do curso de Licenciatura em Artes-Teatro, do Instituto de Artes da UNESP,
estiveram presentes em algum momento do seu desenvolvimento. Foram realizados 29
encontros, com duracdo média de duas horas, perfazendo um total aproximado de 60 horas. Nos
quatro primeiros encontros e nos dois Ultimos foram realizadas as gravacdes, em audio, da

leitura dramética, seguida de sua apreciacao auditiva.

Foram analisados 0s processos pedagogicos de cinco estudantes. Isso ocorreu
basicamente, por trés razdes: a desisténcia de quatro estudantes; a entrada tardia de uma
estudante no processo pedagdgico e a auséncia de resposta de cinco estudantes a um
questionério (APENDICE A), aplicado apés seis meses do término da pesquisa. Sendo assim,

ficamos com um grupo de cinco estudantes, um homem e quatro mulheres.

Todas as aulas praticas foram filmadas, exceto a primeira, em virtude de sua natureza

expositiva.

Esse trabalho foi cadastrado na Plataforma Brasil*, em agosto de 2014, e aceito pelo

Comité de Etica, da Faculdade de Ciéncias — campus Bauru, da UNESP, em novembro desse

4 Certificado de Apresentacio para Apreciagio Etica (CAAE) n° 37581014.6.0000.5398 e Parecer n° 862583. Este
nimero  identifica o0  cadastramento da  pesquisa na  Plataforma  Brasil.  Disponivel:
<http://aplicacao.saude.gov.br/plataformabrasil/login.jsf>. Acesso em 15 abr. 2016.



http://aplicacao.saude.gov.br/plataformabrasil/login.jsf

31

mesmo ano, atendendo a exigéncia da CONEP (Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa),
vinculada ao CNS (Conselho Nacional de Saude), de que toda pesquisa com seres humanos
deve incluir um termo de consentimento livre e esclarecido (APENDICE C) a respeito do que

serd desenvolvido ao longo da pesquisa. Esse termo foi assinado por todos os participantes.

Nos apresentaremos a analise dos resultados dos cinco estudantes, que responderam,
apos seis meses do término do processo pedagdgico, o mesmo questiondrio de autoavaliagdo
(APENDICE A), a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos®, aplicado no inicio
da pesquisa. A escolha por estas (estes) estudantes se deu pelo fato de podermos contar com
mais informagdes, passiveis de comparagdo, nesse caso, informagdes relativas ao
comportamento auditivo, obtidas no inicio e apos seis meses do término da pesquisa. Apesar
desse questionario ter um carater de triagem e, portanto, sem valores de referéncia — que possam
indicar alteragdes, por meio de resultados mais controlados -, a comparacao das respostas sobre
o comportamento auditivo e de seus correlatos, entre o inicio € o término do processo
pedagogico, € bastante interessante. Isso porque € possivel reconhecer, por meio de uma analise
comparativa da (o) estudante com ela (ele) mesma (0), se houve alguma mudanga no seu

comportamento auditivo.

Esta pesquisa se baseou em uma préatica metodoldgica conhecida como pesquisa —
acdo. Segundo, Michel Thiollent:

[...] a pesquisa-acéo é um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida
e realizada em estreita associagdo com uma ac¢éo ou com a resolucdo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e 0s participantes representativos da situacéo ou
do problema estdo envolvidos, de modo cooperativo ou participativo. (2005, p.16).

A metodologia proposta foi desenhada para ser desenvolvida em trés etapas, a saber:

5 As questBes desse questionario, de autoavaliagdo, foram relacionadas as habilidades auditivas e/ou aos seus
correlatos, de acordo com o seu teor, com o objetivo de traduzir as respostas em queixas auditivas especificas. Por
exemplo: a resposta da (o) estudante apontou para dificuldade em ouvir a fala em ambiente ruidoso. Nesta pesquisa,
esta resposta indicou que a (0) estudante poderia ter queixas relacionadas as seguintes habilidades auditivas e/ou
a seus processos correlatos: figura-fundo; separacéo e integracdo binaural; atencéo sustentada/ foco; fechamento
auditivo. Nesse questionario, fazem parte as seguintes habilidades auditivas e processos correlatos: interacéo
binaural/localizacdo sonora; figura-fundo; resolucdo temporal; separacdo binaural/atencdo dirigida; integracdo
binaural/atencdo dividida/; funcdo executiva/atencdo sustentada; memdria auditiva; padronizagdo temporal;
funcdo executiva/ memdria operacional; fungdo executiva/memdria de evocagdo; funcdo executiva/organizacao;
fechamento auditivo/associagdo com a area cerebral da Linguagem.
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2.1 Primeira etapa

Na primeira etapa as (os) estudantes responderam a um questionario (APENDICE A)
sobre o comportamento comunicativo relacionado as habilidades auditivas e aos seus
correlatos. Tal questionario foi desenvolvido com base em protocolos utilizados para a
realizacdo de triagens sobre o comportamento auditivo, realizados na pratica clinica da (o)

fonoaudidloga (o).

Depois de respondido o questionario, a pesquisadora solicitou aos estudantes que
construissem uma proposta expressiva para a leitura dramatica de um excerto da pega , de Dias
Gomes (APENDICE C). A escolha do texto se deu em decorréncia de algumas necessidades
circunstanciais, tais como: ser um texto dramatico, em virtude de se tratar de uma pesquisa no
campo das Artes Cénicas; ter aproximadamente uma lauda, possibilitando a (ao) estudante
espago para escolher diferentes expressoes; ser um texto de autor brasileiro, portanto, um texto
cuja Linguagem esta em consonancia a cultura brasileira. Além disso, por razdes de militancia,
nos contemplou ser um autor critico do seu tempo, com pensamento anti-hegemonico no ambito

sociocultural e politico.

O grupo de estudantes recebeu a peca na integra, em arquivo digital, e uma folha com
orientagdes, mais o excerto selecionado do texto impresso. As (0s) estudantes foram orientadas
(os) a preparar a leitura dramatica registrando, no proprio texto, 0s recursos expressivos
escolhidos, com o objetivo de, posteriormente, gravar em audio. As (0s) estudantes gravaram
entre 14 e 35 dias, apds o recebimento do texto e das orientagdes para a preparagdo da leitura

dramatica.

As gravagOes foram feitas em cabine actstica® com a (0) estudante em pé, com
microfone unidirecional em frente da boca, numa distancia média de um palmo. A maioria das
(os) estudantes fez a leitura de pé; os mais altos acomodaram-se melhor sentados. As (0s)
estudantes foram orientadas (os) a seguir o que haviam registrado no texto impresso e, se
quisessem, poderiam se aquecer antes de gravar. O aquecimento, quando feito, era proposto

pela (o) propria (o) estudante, assim como o tempo dispensado para a sua realiza¢do. As (0s)

® Em situac@es de gravacdo, com o objetivo de reduzir o ambiente, se faz necessario o uso de uma cabine acustica.
Ela tem paredes duplas, revestidas externamente por um material isolante a fim de dificultar a passagem do som
de fora para dentro. (RUSSO; SANTOS, 1993, p.53).
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estudantes poderiam gravar e ouvir novamente, se assim o desejassem. Depois deveriam
escolher a gravacdo a ser avaliada. As gravagdes foram arquivadas em mp3 e disponibilizadas
em rede, para que as (os) estudantes pudessem acessar em rede de computadores. Apds a

gravagao, os textos com anotagdes foram recolhidos para posterior analise.

No final da primeira etapa, as (os) estudantes analisaram auditivamente, em um
laboratério de informatica, com o uso de fones, a gravacao selecionada. Para tanto, seguiram
um protocolo (APENDICE B) de informacdes e anélises a respeito do processo de construgio
e execucdo da proposta expressiva que construiram para a leitura dramatica, cujas fases serdo

apresentadas a seguir:

1) As (0s) estudantes, com o texto da leitura dramatica em maos, deveriam ouvir, com
fones, a gravagdo, e anotar em uma folha, com o texto impresso, os recursos expressivos de que
teriam lancado mao. Para tanto, deveriam ouvir a gravagdo uma vez por inteiro, e, uma segunda
vez, podendo parar quantas vezes quisessem, a fim de registrar suas percepcdes a respeito dos
recursos expressivos utilizados na leitura dramatica. Vale mencionar que ndo foi controlado o

numero de vezes que cada estudante ouviu a gravagao selecionada para a apreciagao.

2) As (0s) estudantes deveriam responder algumas questdes a respeito: do tratamento que
dao ao texto no dia a dia de sua pratica; das informacdes sobre o processo de construcao dos
registros propostos para a leitura dramatica; dos elementos expressivos que utilizaram na leitura

dramatica; e sobre a execugao da leitura.

3) As (os) estudantes, com o texto que prepararam para realizar a leitura dramatica em
maos, deveriam comparar os registros propostos com o que ouviam, de modo a apontar em
outra folha, com o texto da leitura dramatica impresso, o que ndo teriam realizado, segundo sua
avaliagdo perceptiva auditiva da fala. Para tanto, as (0s) estudantes deveriam ouvir, com fones,
a gravacgdo, uma vez por inteiro e depois mais uma vez, podendo parar para registrarem suas
percepgoes, a respeito dos recursos orais utilizados na leitura dramética. Segundo Suely Master
(2005), a elaboragdo de protocolos para analise perceptivo-auditiva, a respeito de vozes

profissionais, ainda ¢ um caminho a ser percorrido.

Essa etapa teve por objetivo fazer a triagem dos aspectos relacionados ao

comportamento auditivo € aos seus processos correlatos, como a atencdo, a memoria, entre
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outros. Além de assinalar um recorte do funcionamento da percepcao auditiva sobre a fala de

cada estudante.

Todas as andlises auditivas foram realizadas pelas (os) estudantes usando fone de
ouvido. O fone utilizado foi o Fone Voicer Confort C3 Tech. Este fone tem resposta de
frequéncia de saida entre 20 hz e 20 khz, impedancia de 32 Q; sensibilidade de 105 db, nivel

de pressdo sonora a 1 khz.

As analises foram realizadas em uma sala com computadores e fones, localizada no

Laboratodrio de Informaética, no 5° andar do prédio do Instituto de Artes da UNESP.

Para o preenchimento do protocolo de analise da leitura dramatica, foram oferecidas as
(aos) estudantes canetas esferograficas nas cores lilas, rosa forte, azul e verde, com o proposito

de diferenciarem o foco das analises por meio dessas cores.
Esta etapa foi realizada em quatro encontros.
2.2 Segunda etapa

Assim que as gravacdes e as audi¢des terminaram iniciamos a segunda etapa, que
consistiu na realizagio das aulas praticas’, descritas no Capitulo 3. As duas primeiras aulas

trataram de temas conceituais a respeito do processamento auditivo e seus processos correlatos.

Todas (0s) as (0s) estudantes receberam um caderno de desenho, a fim de utilizd-lo em
exercicios propostos ao longo desses encontros. Durante as aulas praticas foram
disponibilizados as (aos) estudantes, giz de cera, lapis de cor, marcador de texto e apontador.
Além disso, as (os) estudantes podiam contar com tesoura, cola, fita adesiva e massa adesiva

para afixar as produgdes, em papel, na parede.

O caderno serviu para registrar impressdes sobre as aulas, assim como, para realizar

diversos exercicios que dependiam do registro grafico, tanto escrito quanto iconico.

7 As aulas praticas est3o descritas no capitulo 3.
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Na maior parte dos encontros, foi solicitado as (aos) estudantes que comentassem sobre
as praticas realizadas durante a aula, com o propdsito de compartilharem suas impressdes sobre

a experiéncia que viveram para uma futura analise.

A segunda etapa consistiu no desenvolvimento de aulas com proposicdo estético-
pedagdgica. Inicialmente foram planejadas seis aulas, com a possibilidade de se aumentar para
12 aulas. O numero de sessdes indicado, para pessoas que apresentam alguma alteracdo no
processamento auditivo, € de oito a 12 sessodes (DIAS; GIL, 2012, p.832). No entanto, o nimero
de aulas aumentou para 23, em virtude do tempo de aplicagdo dos exercicios propostos ser,
consideravelmente, maior do que o previsto. Algumas praticas foram construidas e aplicadas
depois de o processo estar em andamento. Isso ocorreu em raziao da necessidade de se propor
mais exercicios que mobilizassem o processamento verbal e nao verbal, a fim de se promover

a integragdo desses processamentos, realizados, cada qual, por um dos hemisférios.

As aulas foram desenvolvidas com exercicios que pretendiam mobilizar as habilidades
do processamento auditivo, assim como, 0s seus processos correlatos. Percebeu-se que muitas
das praticas advindas do jogo teatral e da Educa¢do Musical - além das praticas desenvolvidas
por terapeutas fonoaudidlogos que trabalham com a reabilitagdo de sujeitos com queixa de
alteragdo do processamento auditivo -, s30 muito potentes para atuar em relagdo a essas

habilidades.

A maioria dos exercicios selecionados para a pesquisa foi elaborada pela pesquisadora,
inspirada em sua pratica fonoaudiologica e também em exercicios da Educacdo Musical,
especificamente os propostos pelo educador musical canadense Murray Schafer®, amplamente
traduzido®. As ag¢des propostas por Schafer (2009) no livro Educagio sonora: cem exercicios
de escuta e criagdo de sons, parece terem sido desenvolvidas para o tratamento de pessoas que
apresentam alteracdo do processamento auditivo. Por esse motivo, muitas delas serviram de

inspiracao para a construcao da proposta pedagdgica desta pesquisa.

8 SCHAFER, Murray. O ouvido pensante. Tradugio de Marisa Trench de Oliveira Fonterrada; Magda R. Gomes
da Silva; Maria Lucia Pascoal. Sdo Paulo: Fundagao Editora da UNESP, 1991.

® SCHAFER, Murray. Educac&o sonora: 100 exercicios de escuta e criagdo de sons. Tradugdo Marisa Trench de
Oliveira Fonterrada. Sdo Paulo: Melhoramentos, 20009.
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Outros exercicios selecionados, igualmente inspiradores, fazem parte de um conjunto
de atividades desenvolvidas pela norte-americana Viola Spolin®, ligadas aos jogos teatrais.
Muitos desses jogos, apesar de ndo terem, na sua origem, o objetivo de estimular as habilidades
do processamento auditivo, se apresentam como exercicios potentes para tal fim. Dentre eles:
Quem esta batendo!'; Conversa¢do em trés vias!?; Ouvindo o ambiente!®; Extensdo da
audicdo®; Eco',; Construindo uma histéria com subtons de emogio’®; e Construindo uma

historia com uma sele¢ao randdomica de palavras'’.

A ultima aula foi realizada no dia 29 de setembro de 2015, na Pedra Grande, localizada
na Zona Norte de Sdo Paulo, no Parque Estadual da Cantareira — Nucleo Pedra Grande'®, area
remanescente da Mata Atlantica. Da Pedra Grande ¢ possivel visualizar da regido Norte até a
regido Sul da cidade de Sao Paulo. Em dias claros ¢ possivel ver trechos da Serra do Mar. La
entramos em contato com uma flora e uma fauna ricas em diversidade. A escolha de realizarmos
uma aula na Pedra Grande, também conhecida como Pedrona, foi inesperada: uma das
estudantes fez um comentario que nos remeteu a Pedra Grande e logo em seguida reconhecemos
como sendo um lugar interessante para desenvolvermos uma aula, uma vez que agrega muitos

estimulos sonoros e visuais, pouco percebidos por n6s moradores das grandes cidades.

2.3 Terceira etapa

Depois de terminadas as aulas, as (0s) estudantes voltaram ao laboratorio de informatica,
para responder a um protocolo de andlise perceptivo-auditiva, depois de ouvir a mesma

gravacao analisada no inicio da pesquisa. O formato do protocolo de analise respondido no final

10 SPOLIN, Viola. Jogos teatrais: o fichario de Viola Spolin. Tradugio: Ingrid Koudela. S3o Paulo: Perspectiva,
2001.

11 Ibid. Ficha A95.

12 |bid. Ficha A91.

13 1bid. Ficha A3.

14 1bid. Ficha A4.

15 1bid. Ficha C33.

18 1bid. Ficha C30.

7 1bid. Ficha A80.

18 Sua maior porcéo esta localizada na Zona Norte de Sdo Paulo, constituindo um importante remanescente da
Mata Atlantica na metrdpole, e de extrema relevancia ecolégica para o Estado de Sao Paulo. Foi declarado parte
da Reserva da Biosfera do Cinturdo Verde da cidade de S&o Paulo pela UNESCO em 1994. (Disponivel em:
<http://www.ambiente.sp.gov.br/parque-da-cantareira/sobre-o-parque/>. Acesso em 16 abr. 2016.)


http://www.ambiente.sp.gov.br/parque-da-cantareira/sobre-o-parque/
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da pesquisa é menor, quando comparado ao inicial (APENDICE E). Seguem as descrigdes, por

etapa, de como esse protocolo de andlise deveria ser respondido:

1)

2)

3)

Com o texto da leitura dramatica impresso, em maos, a (0) estudante deveria ouvir, com
fones, a mesma gravagao da leitura dramatica que analisou no inicio da pesquisa, €
anotar no texto impresso 0s recursos expressivos percebidos. A orientagdo consistia em
ouvir a gravagdo, uma vez por inteiro, e, uma segunda vez, podendo parar sempre que
quisesse, a fim de registrar suas percepgdes a respeito das expressoes orais utilizadas na
leitura dramadtica. Vale mencionar que ndo foi controlado o nimero de vezes que a (0)

estudante ouviu a gravacdo selecionada para a apreciagao.

A (o) estudante, com o texto com as propostas expressivas que preparou para a leitura
dramatica, em maos, deveria comparar os recursos expressivos, ali propostos, de modo
a apontar numa folha, a parte, o que nao realizou do que proposto. Além disso, deveria
apontar a producdo de recursos expressivos que nao estavam presentes na proposta,
fazendo assim uma andlise perceptivo-auditiva, de toda a leitura dramatica. A (0)
estudante foi orientada (0) a ouvir a gravagdo, com fones, uma vez por inteiro e depois
mais uma vez, podendo parar para registrar suas percepgoes, a respeito dos recursos
expressivos utilizados durante a realizacdo da leitura dramética. Vale mencionar que ndo
foi controlado o niimero de vezes em que a (0) estudante ouviu a gravagdo selecionada

para a apreciacao.

Por fim, a (o) estudante deveria responder algumas questdes, dentre elas: diante da
mesma escala viso-analdgical9, de 0 a 100 mm, utilizada no inicio da pesquisa,
referente a percepgao da (o) estudante a respeito do quanto realizou do proposto para a

leitura dramatica, seria inquirida com a pergunta, igualmente apresentada no inicio da

19 Apesar de discorrerem a partir do campo da salde, os autores Marcelo A. Rigotti e Adriano M. Ferreira podem
contribuir para um maior entendimento a respeito da avaliacdo por escala viso-analégica. Sobre essa tematica, eles
apontam que: “Esta escala consiste em uma linha que representa uma qualidade continua de intensidade. [...] O
tamanho da linha pode variar, mas é freqlientemente de 10 cm. Esta escala é mais indicada uma vez que o
respondente marca em qualquer ponto na escala, ao contrario da escala verbal descritiva, em que deve escolher
uma palavra. Sua utilizacdo pode ser muito Gtil em situagdes clinicas nas quais se deseje mensurar a intensidade
como resultado de um tratamento, sendo facil de administrar e marcar.” (2005, p. 52).
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pesquisa: Vocé ficou satisfeito com o resultado da sua primeira leitura dramatica20?

Justifique sua resposta.

2.4 Quarta etapa

A pesquisadora enviou e-mail, aproximadamente, cinco meses apos a ultima aula, para
cada estudante que participou do processo pedagdgico, solicitando que respondesse 0 mesmo
questionario inicial, a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos. Cinco

estudantes responderam e sao as (0s) mesmas (0s) analisadas (0s) nesta pesquisa.

2.5 Quinta etapa

Esta etapa consistiu na sele¢@o e na organiza¢ao dos dados colhidos no inicio, no final
e apos seis meses do término da pesquisa, com o objetivo de se estruturar as informagdes
necessarias para a elaboragdo de reflexdes a respeito do processo pedagdgico vivenciado por

cada estudante.

Os recursos expressivos propostos para a leitura dramatica de todas (os) as (0s)
estudantes que realizaram a gravagao dessa leitura, no inicio da pesquisa, foram categorizados,
de acordo com os trabalhos de Sandra Madureira®!. Essa tarefa culminou em um trabalho
cientifico, apresentado no Pan Europeu da Voz 2015%2. Participaram deste estudo quatorze
estudantes, oito mulheres e seis homens, todas (os) alunas (o0s), na ocasido, do 3° ano de

Licenciatura em Artes-Teatro do Instituto de Artes da UNESP.

20 O protocolo de anélise (APENDICE E) usa o termo primeira leitura dramatica, porque no final da pesquisa, apos
o término das aulas, cada uma (um) das (dos) estudantes gravou a segunda leitura dramética, que consistiu na
realizacdo de uma outra proposta expressiva, preparada, na mesma ocasido, do final da pesquisa.

2l Sandra Madureira afirma que a expressividade da fala é construida: “[...] a partir das interacdes que se
estabelecem entre elementos segmentais (vogais e consoantes) e prosodicos (ritmo, entonagao, qualidade de voz,
taxa de elocugdo, pausas e padrdes de acento) e das relagdes que se estabelecem entre som e sentido.” (2005, p.16).
22 Em 2015, na cidade de Florenga (ltalia), foi realizado o 11° Pan Europeu de Voz — 11° Pan European Voice
Conference. O trabalho, Caracteristicas de recursos expressivos aplicados por atores e atrizes no texto
dramatico — Relation between hearing and speech perception of the actress and actor: praxis under construction
-, desenvolvido por Laura Melamed Barbosa e pela Professora Doutora Suely Master, a partir dos resultados
parciais obtidos no inicio da pesquisa, foi apresentado pela Professora Doutora Suely Master, como tema livre e
publicado nos anais desse congresso.
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De acordo com as caracteristicas dos recursos expressivos, foram descritas 12
categorias, divididas em trés tipos: agdo interna; acdo fisica e elemento prosddico, como

demonstrado no Quadro 1.

QUADRO 1 - Categorizacao dos recursos expressivos
Tipo Categoria Descricdo

O que o sujeito quer transmitir; 0 modo de dizer; o propo6sito da sua
fala.
O que o sujeito esta sentindo; o modo de ser; o traco da

Intencional/ atitudinal

Acdo interna Emocional .
personalidade.
Subtexto Compreenséo do texto; o que o texto quer dizer.
Acdo fisica Corporal Gesto corporal.

Qualidade vocal; sensacdo de frequéncia aguda e grave/pitch;
sensacdo de intensidade forte e fraca/loudness.
Ajustes ressonantais (por exemplo: falar anasalado); ajustes

Ajuste glético

Ajuste supraglotico articulatérios (por exemplo: falar sobrearticulado, falar com os
dentes cerrados).
Acentuacédo Enfase, destaque a palavra ou ao segmento frasal.
Elemento Pausa Interrup¢do do fluxo de fala; pausa sintética, expressiva ou
prosédico dramaética.

Alongamento/ segmento | Prolongamento de vogais ou consoantes.

Separacao silabica Producdo silabada da palavra.
Velocidade Taxa de elocucdo da fala, de lenta a rapida.
Enunciado Afirmativo, interrogativo, imperativo e exclamativo.

Fonte: quadro elaborado pela autora

O tipo acdo interna esta relacionado ao campo da subjetividade, uma vez que retrata as
emoc0es, as atitudes, 0s propositos e as ideias sobre a compreensdo do texto; o tipo acgdo fisica
esté diretamente relacionado a realizacéo de algum gesto corporal; e o tipo elemento prosodico
esté relacionado as propriedades temporais do enunciado, tais como: pausa, ajustes de qualidade

da voz, ajustes articulatorios e ressonantais, énfase/acentuacéo, velocidade de fala, entre outras.

A partir dessa categorizagdo dos recursos expressivos utilizados pelas (0s) estudantes
participantes desta pesquisa, foi possivel avaliar o tipo e a categoria de recurso expressivo que
cada estudante prop0s e usou na leitura dramatica. 1sso contribuiu com as reflexdes a respeito

das relacOes entre escutar e dizer no processo de cria¢do, estabelecidas por tais estudantes.

Com o objetivo de verificar a presenca implicita de queixas auditivas, nas respostas do

questionario de autoavaliacdo, a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos, das
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(0s) estudantes, todas as questdes, uma a uma, foram relacionadas, diretamente, as habilidades

auditivas e aos seus processos correlatos?.

Segue a apresentacdo das habilidades auditivas e de seus processos correlatos,
associados as questOes: interacdo binaural/localizacdo sonora; figura-fundo; resolucéo
temporal; separacdo binaural/atencdo dirigida; integracdo binaural/atencdo dividida; funcéo
executiva/atencdo  sustentada; memoria auditiva; padronizagdo temporal, funcgdo
executiva/meméria  operacional; funcdo executiva/memoria de evocacdo; funcdo
executiva/organizacdo; fechamento auditivo/associacdo com a area cerebral da Linguagem.
Todas essas habilidades e processos correlatos foram apresentados, com mais detalhamento, no
Capitulo 1 Introducdo. De maneira resumida, o Quadro 2 apresenta uma breve descri¢do a

respeito das habilidades auditivas e de seus processos correlatos.

Foram estabelecidas relacdes entre 0s recursos expressivos encontrados tanto na
proposta expressiva para a leitura dramética, quanto nas duas analises perceptivo-auditivas, a
fim de se explorar esses resultados. Dentre elas: a presenca dos mesmos recursos expressivos
na proposta para a leitura dramatica e na primeira analise perceptivo-auditiva, realizada no
inicio do processo pedagdgico; a presenca dos mesmaos recursos expressivos na proposta para
a leitura dramética e na segunda anélise perceptivo-auditiva, realizada no final do processo
pedag0gico; e a presenca dos mesmos recursos na proposta para a leitura dramética e nas duas
analises perceptivo-auditivas, uma realizada no inicio do processo pedagdgico e outra no seu

final.

2 As relacOes estabelecidas entre as questdes e as habilidades e seus processos correlatos estao dispostas no
APENDICE F.
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QUADRO 2 - Definicéo das habilidades auditivas e de seus processos correlatos

Habilidade
auditiva

Interacéo
binaural/
localizacdo sonora

Figura-fundo

Resolugdo
temporal/
discriminacéo
auditiva

Integracédo
binaural/ atencdo
dividida

Separacéo
binaural/ atencéo
dirigida

Definicéo

Capacidade de localizar o
estimulo sonoro.

Capacidade de separar o estimulo
alvo do ruido.

Capacidade de discriminar dois
sons com diferencas acusticas
minimas. Capacidade de
reconhecer a presenca de dois
sons, apresentados com espaco de
até 10 ms?4, entre eles.

Capacidade de processar,
praticamente ao mesmo tempo,
duas mensagens distintas,
apresentadas uma em cada orelha.

Capacidade de processar uma
mensagem X apresentada a uma
orelha, enquanto ignora uma
mensagem Y apresentada a outra
orelha.

Processos
correlatos/
Definicédo

Funcdo executiva
/atencdo
sustentada

Funcéo executiva/
memoria
operacional

Funcéo executiva/
memodria de
evocacao

Funcéo executiva/
organizacéo

Fechamento
auditivo/
associacdo com a
area cerebral da
Linguagem

Fonte: quadro elaborado pela autora

Definicédo

Capacidade de manter o foco em
um estimulo alvo.

Capacidade de armazenar,
temporariamente, informacdes,
para manipula-las
cognitivamente, como fazer conta
matematica mentalmente.

Capacidade de evocar
informagdes previamente
armazenadas.

Capacidade de planejar e
organizar as demandas da vida
diéria.

Capacidade de resgatar o todo da
mensagem quando partes foram
omitidas.

A metodologia adotada pretendeu apreender do processo pedagogico vivenciado pelas

(os) estudantes, informacdes que pudessem apontar se a percepcdo auditiva em relacdo aos

recursos expressivos utilizados durante a leitura dramética se modificou ao final das aulas.

Apesar de feita a categorizacdo dos recursos expressivos, € importante ressaltar que cada

estudante apresentou particularidades em suas proposicdes expressivas, desse modo, a analise

dos dados foi individualizada.

3 DESCRICAO DA PROPOSICAO METODOLOGICA E COMENTARIOS SOBRE

AS AULAS

Nesse capitulo sera apresentada e descrita a proposi¢cdo metodoldgica desenvolvida ao

longo do processo dessa pesquisa, incluindo o(s) objetivo(s) dos exercicios desenvolvidos e

24 «Q limiar de detec¢do de gap temporal maior do que 20 milissegundos sugere comprometimento da funcéo
auditiva de resolucdo temporal.” (Sanches, Alvarez, 2006, p.196).
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alguns comentérios a respeito de seus resultados, especialmente dos resultados que, de alguma
forma, interferiam na proposicdo metodoldgica da aula seguinte. Também serdo apresentadas
as questdes, respondidas, posteriormente a aula, pelas (0s) estudantes, referentes as experiéncias

que viveram durante as aulas.
Esse processo foi realizado em 23 encontros, que somaram, aproximadamente 46 horas.

Nos dois primeiros encontros, ambos de natureza expositiva, nds tratamos de aspectos
conceituais a respeito do processamento auditivo e de seus correlatos. As demais aulas foram
eminentemente praticas, e tiveram como proposito potencializar o processamento auditivo e de

seus correlatos.

A partir da quinta aula, passamos a iniciar o encontro realizando o que intitulamos de
aquecimento auditivo, com o propdsito de estimular as habilidades de localizacdo sonora e de
figura-fundo, ambas realizadas por estruturas localizadas, no inicio da, via auditiva neural.
Dessa forma, esperdvamos que 0 aquecimento auditivo potencializasse a atencdo auditiva,

fundamental para a aprendizagem.

Para atender a metodologia de muitos dos exercicios propostos, foram utilizados
diversos instrumentos musicais com sonoridades distintas e semelhantes (Figuras 10, 11,12, 13
e 14).



FIGURA 10 - Pins maior e menor

Fonte: Fotografias tiradas pela autora da pesquisa
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FIGURA 12- Pins maior e menor

Fonte: Fotografias tiradas pela autora da pesquisa

FIGURA 13- Instrumentos musicais variados

Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa
Legenda: 1 — Ziper grande; 2 — Berra-boi; 3 — Ziper pequeno; 4 — Sino; 5 — Kabuleté pequeno; 6 — Cazu de
Metal; 7 — Colar de seringueira; 8 — Apito Zabelé; 9 — Guizo; 10 — Cazu de cabaca; 11 — Xequeré; 12 — Cazu

de cabega achatada; 13 — Flauta de émbolo; 14 — Kabuleté mini.
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FIGURA 14- Instrumento musical Orin
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Fonte: Fotografias tiradas pela autora da pesquisa

FIGURA 15 - Apitos de péassaros

Fonte: Fotografias tiradas pela autora da pesquisa

Essa proposi¢cdo metodologica pretendeu potencializar as habilidades auditivas e seus
correlatos, das (0s) estudantes participes. Inicialmente as aulas transcorriam como o planejado,
mas tdo logo iniciou o processo pratico, o planejamento foi se rendendo a um processo de
metamorfose. Dito isso, é importante apontar que 0 nosso raciocinio foi sendo provocado a
ampliar o seu olhar para além do seu objeto de estudo. Foi quando percebemos o quanto seria

interessante exercitar 0 processamento, tanto do hemisfério esquerdo, geralmente dominante



46

para a linguagem, quanto o processamento do hemisféerio direito, geralmente estimulado em
menor frequéncia, quando ndo é negligenciado, praticamente em sua totalidade, como sera
debatido no Capitulo 5 Consideracfes Finais. Essas interferéncias advindas da aplicacdo
metodologica foram fundamentais para que pudéssemos reconhecer 0 quanto podemos
exercitar as fungdes mentais explorando a relacdo entre os aspectos verbais e 0s ndo- verbais
presentes em nossa expressdo oral, por meio de exercicios como o0s descritos aqui nesse

capitulo.

Aulas 1 e 2 (03 e 10 de fevereiro de 2015)

Como ja mencionado, as duas primeiras aulas foram expositivas e trataram dos conceitos a

respeito do processamento auditivo e de seus processos correlatos.

Questdes sobre a aula

De alguma forma, vocé relaciona o tema desenvolvido na aula de hoje com o oficio do

ator e da atriz?

De alguma forma vocé relaciona o tema desenvolvido na aula de hoje com a sua

formacdo em Licenciatura em Arte-Teatro?

Aula 3 (10 de marcgo de 2015)

Nessa aula foram realizados exercicios com o0s objetivos de as (0s) estudantes reconhecerem
as unidades constituintes do som, dentre elas: frequéncia, intensidade e duracgdo. O exercicio
consistia em representar sons ouvidos por meio do desenho livre, da expressao corporal e da

nomeacao. Exploramos as unidades de frequéncia e de duracdo do som, usando um aplicativo
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chamado Treinamento de Sequéncia Auditiva (TSA)?, e o jogo Forte e Fraco do portal
Afinando o Cérebro?®, para avaliar a intensidade.

O exercicio de frequéncia que desenvolvemos na aula contrastava duas frequéncias, com
intervalo de 250 ms entre elas. Foram ouvidos os seguintes pares: 500 hz e 8000 hz; 1000 hz e
8000 hz; 2000 hz e 4000 hz; 3000 hz e 4000 hz. As (0s) estudantes deveriam reconhecer qual
som era mais agudo ou mais grave. Para trabalhar a percepcao de intensidade foi utilizado o
jogo Forte e Fraco do portal Afinando o Cérebro, que apresenta uma sequéncia de trés sons que
podem variar, Unica e exclusivamente, entre um som de forte intensidade e um som de fraca
intensidade. O exercicio de duracdo consistia na apresentacdo de dois sons, um curto e um
longo. Foram apresentados os seguintes pares: 100 ms e 500 ms; 100 ms e 200 ms (Figuras 16
e 17).

Para realizar esse exercicio, as (0s) estudantes se valeram de habilidades auditivas
responsaveis pela decodificacdo do som, ou seja, pela anéalise do som, especificamente da
resolugdo temporal, responsavel por discriminar os sons. Mais do que estimular a
decodificacdo, o0 objetivo era apresentar as unidades constituintes do som as (aos) estudantes,

de modo que pudessem reconhecer diferencas por meio da comparacéo.

Ao final da aula foi apresentado um CD, do livro infantil intitulado A Orquestra Tim
Tim por Tim Tim 27. Esse material apresenta os instrumentos da orquestra, dentre eles, as
cordas, 0s metais e a percussdo, contribuindo com a consolidac¢do do conhecimento a respeito
das unidades constituintes do som, da frequéncia, da intensidade e da duracdo, uma vez que
permite a comparagao entre 0s sons de diferentes instrumentos. Em raz&o do pouco tempo para
apresentar o CD, a pesquisadora foi anunciando o0 nome dos instrumentos ao mesmo tempo que
0s mostrava, no entanto, seria mais pedagogico explorar o conhecimento prévio das (0)s

estudantes a respeito dos instrumentos ouvidos.

%5 O aplicativo Treinamento de Sequéncia Auditiva (TSA) permite combinagdes entre frequéncia, duragdo do
estimulo e do intervalo entre um estimulo e outro, numa sequéncia que varia de dois a trés estimulos. A frequéncia
varia de 250 a 8000 hz, a durago e intervalo variam de 100 a 500 ms. O treino pode ser de frequéncia ou duragéo.
% 0 Afinando o Cérebro é um portal de atividades em forma de jogos, com o objetivo de estimular as habilidades
de processamento cerebral auditivo e visual, atencdo, memoria, Linguagem oral e escrita. (Disponivel em:;
<www.afinandoocerebro.com.br>. Acesso em: 20 abr. 2016.)

27 Liane HENTSCHKE; Susana Ester KRUGER; Luciana DEL BEM; Elisa da Silva CUNHA. A Orquestra
Tim Tim por Tim Tim. Sdo Paulo: Moderna, 2005.
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FIGURA 16 - Representacdo por imagem e nomeacao da
frequéncia e da duragéo do som

3730

Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa




FIGURA 17- Representacéo por imagem e nomeagdo da frequéncia e da intensidade do som
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Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa
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Questdes sobre a aula:

Sem questdes.

Aula 4 (31 de marco de 2015)

Foi proposto um exercicio que consistiu na apresentacdo de seis instrumentos musicais
com caracteristicas sonoras distintas, dentre eles: kabuleté pequeno; berra-boi; guizo; tambor
de mola; colar semente de seringueira; kabuleté mini (Figura 13). As (0s) estudantes deveriam
representar sons dos instrumentos musicais ouvidos por meio do desenho livre, da expressdo
corporal e da nomeagdo, assim como foi realizado na aula anterior (Figura 18). Depois foi
pedido para que as (0s) estudantes realizassem o movimento corporal que propuseram para
representar o som do instrumento musical enquanto evocavam, sem censura, seguidamente,
palavras que estabelecessem alguma relagdo com o0 som do instrumento. Na sequéncia deveriam

cessar 0s movimentos e manter a evocacao de palavras sem censura.

Esse exercicio explorou a integracdo auditiva, uma vez que prop0s a associacao entre o
ndo verbal e o verbal, além de solicitar a funcdo executiva de evocacgdo e associar tudo isso a

um gesto motor.

FIGURA18 - Representagdo por imagem e por nomeagao do som dos instrumentos musicais
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Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa
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Questdes sobre a aula

Discorra sobre a experiéncia de representar a sonoridade dos instrumentos por meio do

desenho, da movimentacéo corporal e da palavra.

Aula 5 (07 de abril de 2015)

Iniciamos comentando o que foi realizado na aula anterior, especialmente para inteirar
as (0s) estudantes que ndo estavam presentes na ocasido. Em seguida propusemos um
aquecimento auditivo. Aproveitamos para estimular a localizagdo sonora com os instrumentos
musicais utilizados na aula anterior e incluimos um novo instrumento musical, o pin (Figura
11). Mostramos dois pins, ambos agudos, no entanto, um era mais agudo. As (0s) estudantes
ficaram dispostas (0s) todas (0s) deitadas (0s) no chdo da sala, com os olhos fechados, enquanto
eram apresentados o0s sons dos instrumentos em diferentes lugares da sala. Nesse momento, as
(os) estudantes deveriam apreciar e localizar os sons produzidos. Depois do aquecimento, foi
proposto as (aos) estudantes que haviam faltado na aula anterior, que reconhecessem 0s
instrumentos por meio das representacdes (desenhos, nomes, movimentos corporais) propostas

pelas (0s) colegas.

Em seguida, com base nas experimentacdes anteriores, em que as (0s) estudantes
representaram as unidades constituintes do som (frequéncia, duragéo, intensidade) por meio de
imagens, da nomeacao e do movimento, foi proposto para que, em grupo, construissem uma
partitura sonora®®, partindo da representacdo de sonoridades, por meio de desenhos. Foi
oferecida uma cartolina para cada grupo construir a sua partitura sonora visual. As (0s)
estudantes foram divididas (0s) em dois grupos, um com quatro estudantes e outro com cinco.
Em 20 minutos os grupos fizeram a partitura e experimentaram suas sonoridades. Em seguida
as partituras sonoras visuais foram trocadas entre 0s grupos e cada grupo tinha de propor uma
apresentacdo sonora e corporal da partitura recebida. Para a preparacdo foram necessarios

aproximadamente 12 minutos.

28 A partitura sonora aqui trabalhada consiste numa sequéncia sonora codificada por representagdes iconicas e
sonoras, construidas e codificadas especialmente para o exercicio.
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Essa pratica trabalhou a associa¢do de um som nao verbal a uma imagem. Dessa forma,

estimulou a evocagéo de sons ndo verbais, associando-o0s as imagens.

Ao final da aula, o grupo foi provocado com a seguinte questdo: Seria possivel propor
uma narrativa verbal a partir da partitura sonora visual que fizeram? O grupo respondeu que

sim! Entdo, combinamos de criar uma narrativa e apresenta-la na aula seguinte.

Questdes sobre a aula

Comente a construcdo e a execucao da partitura visual, ambas realizadas em grupo.

Aula 6 (14 de abril de 2015)

Iniciamos com o aquecimento auditivo. As (0s) estudantes foram orientadas (0s) a virar
de cstas, em seguida, apresentamos o som do instrumento musical Orin?® (Figura 14), por
aproximadamente trés minutos. No Ultimo minuto, enquanto tocava, a pesquisadora leu um
pequeno encarte® explicativo sobre o instrumento. Apos a apresentacio, pedimos para as (0s)
estudantes que ndo conheciam o instrumento falarem como o imaginaram ser. Depois de ter

tocado o Orin, falamos sobre a possibilidade de exercitar a atencéo e o foco ouvindo sons.

Em seguida propusemos dois jogos de Viola Spolin. O primeiro, Ouvindo o ambiente®!,
e 0 segundo, Extensdo da Audicdo®. As (0s) estudantes deitaram no chdo e no inicio do

primeiro exercicio a pesquisadora fez as devidas orientagdes para o feitio da préatica, depois se

29 Orin, nome dado a um sino tibetano. Esse instrumento musical é de bronze e se assemelha a uma tigela. Ele é
tocado com um bastdo de madeira que deve ser girado sobre a borda da tigela de bronze, ligeiramente inclinado,
de maneira leve e em sentido horério. O atrito do bastdo com o Orin reflete as desarmonias com o Som Universal.
(Encarte explicativo que acompanha o instrumento musical Orin - Artesanatta).

30 Certa vez, o jovem discipulo sentou-se para meditar, logo depois se levantou sem conseguir a concentragio
desejada. Mestre porque ndo consigo concentrar-me? - perguntou aflito. VVés aquela folha que balanca ao sabor do
vento, mesmo que levemente, quando cai, ela perturba a tranquilidade do lago. Assim sdo 0s pensamentos
desordenados, perturbam o reflexo do grande Mestre em ti — respondeu 0 mestre. Mas o que fazer para ter a
tranquilidade do lago? - perguntou o jovem discipulo. Deve entrar em harmonia contigo mesmo e com 0 som
universal. Deu-lhe o Orin de presente e ensinou- lhe como usa-lo. (encarte explicativo que acompanha o
instrumento musical Orin - Artesanatta).

31 SPOLIN,Viola. Jogos teatrais: o fichario de Viola Spolin. Traducgdo: Ingrid Koudela. Sdo Paulo: Perspectiva,
2001. Ficha A3.

32 |bid. Ficha A4.
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silenciou, s6 voltou a se comunicar com o grupo para finalizar o primeiro exercicio e introduzir

o0 segundo exercicio. No final da aula conversamos sobre a experimentacao.

Nessa aula foram trabalhadas as habilidades de localizagdo sonora e, por consequéncia,
a atencdo auditiva, uma vez que sé ficamos atentos aos sons que localizamos. Além disso,
naturalmente, associa¢es semanticas foram sendo desencadeadas, na medida em que 0s sons

ilam ganhando significado.

Questdes sobre a aula

As questdes dessa aula serdo apresentadas na descricdo da aula seguinte.

Aula 7 (12 de maio de 2015)

Iniciamos com aquecimento auditivo tocando o instrumento musical Orin, no entanto,
dois estudantes revelaram intolerdncia ao som desse instrumento, o que fez com que
deixassemos de toca-lo. Na sequéncia trabalhamos com a localizagdo sonora. As (0s) estudantes
se dispuseram pela sala, sentados com o caderno de desenho em maos, enquanto eram tocados
alguns instrumentos em diferentes pontos da sala. Elas (es) deveriam registrar no papel, o
percurso do som, a partir da sua localizagdo no espaco. Para essa pratica foram usados os dois
instrumentos Cazus, de cabagas distintas, e o Zabelé (Figura 13). Foram produzidos sons ao
longo de um trajeto e também num Gnico ponto, com frequéncia e intensidade modificadas. Foi
combinado com as (0s) estudantes que deveriam manter os olhos fechados enquanto ouviam
uma sequéncia de trés sons e sO depois poderiam abrir 0s olhos para representar o percurso do
som no papel. Neste exercicio também, além da localizag&o, é exercitada a memoria auditiva,
especialmente, no momento em que é necessario armazenar a sequéncia de trés sonoridades,

para depois registra-las no papel.

Depois, as (0s) estudantes trabalharam na construcdo de uma narrativa a partir da
partitura sonora visual que construiram na aula do dia 07/04/2015. Os dois grupos construiram
uma historia para ser apresentada na aula seguinte. Foi dada a orientagdo de construirem uma

historia/narrativa sem qualquer restricdo para a forma estética. As (0s) estudantes deveriam
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partir mais do som do que da imagem. A proposta era construir uma historia associando a

partitura sonora visual, de natureza ndo verbal, com a palavra de natureza verbal.

Esse exercicio trabalhou com a integracdo auditiva, uma vez que associou a partitura
sonora visual, de natureza ndo verbal, a uma narrativa linguistica. Além disso, esse exercicio
trabalhou a Linguagem, a criatividade, a organizacao discursiva, na medida em que estimulou
uma cadeia de associagfes partindo do som, da imagem e das palavras, culminando na

apresentacdo cénica de uma histoéria.

Questdes sobre as aulas

Discorra sobre a pratica do aquecimento auditivo (Orin, jogos Ouvindo o ambiente e

Extensédo da audicdo, localizar sons e registra-los no papel).
Questdes direcionadas aos grupos:
Comentem sobre a prética de construir uma histéria a partir da partitura visual/auditiva.

Relatem os procedimentos adotados para a construcdo da historia.
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Aula 8 (19 de maio de 2015)

Iniciamos com a apresentacdo da narrativa inspirada pela partitura sonora visual. Os
grupos tinham a disposicdo os instrumentos utilizados em aula até o momento. Depois das

apresentacdes foi realizada uma conversa a respeito desta experimentagéo.

Questdes sobre a aula

Comentem sobre o processo de preparacdo para a apresentacdo da histdria, assim como,

a prépria apresentacao.
Questdo direcionada aos grupos:

Vocés modificariam algo na apresentacdo? O que?

Aula 9 (26 de maio de 2015)

Nessa aula introduzimos o trabalho com a habilidade auditiva figura-fundo. Fizemos um
exercicio em grupo cuja proposta era construir diversas sonoridades, incluindo um som
competitivo, para poder exercitar, simultaneamente, as habilidades auditivas de localizacdo
sonora, figura-fundo, memoria auditiva e memaoria operacional. A proposta era dar um nome
para cada som proposto por cada integrante do grupo, de modo que ao apresenta-lo as (0s)
ouvintes deveriam identificar qual a origem do som e qual o0 seu nome. Para tanto, antes das
apresentacdes era necessario que as (0s) ouvintes conhecessem previamente 0S Sons e Seus
respectivos nomes. Os grupos se prepararam para apresentar desenhando em planta baixa
(Figura 19). Nessa aula somente um grupo apresentou. Durante a apresentagédo a pesquisadora
realizou algo semelhante a uma regéncia de orquestra, com o objetivo de explorar as habilidades
de localizagdo sonora e figura-fundo. Dessa forma, regeu a apresentacdo dos sons construidos
pelo grupo com e sem 0 som competitivo. As (0s) ouvintes precisavam lidar com os dados, por
exemplo, tinham de associar 0 som ao seu home e memoriza-lo, para depois reconhecé-lo num

outro momento. Combinamos de continuar o0 exercicio na semana seguinte.
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FIGURA 19 - Planta Baixa da apresenta¢do das sonoridades, incluindo o som competitivo e seus respectivos
nomes propostos em grupo.

Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa

Questdes sobre a aula

Comente a pratica de propor sons e nomea-los para, em seguida, apresenta-los com

ruido competitivo.

Aula 10 (02 de junho de 2015)

Iniciamos com aquecimento auditivo trabalhando figura-fundo e localizagdo sonora.
Tocamos varios instrumentos - pin, kabuleté, berra-boi, colar de semente de seringueira, cazu
de cabaca, cazu de metal, zabelé, guizo, sino — (Figura 13) em diferentes pontos da sala ao
mesmo tempo em que tocava um CD de chorinho33 instrumental, portanto sem estimulo
linguistico, em volume médio. As (0s) estudantes deveriam localizar os instrumentos mantendo

os olhos fechados. Depois o volume da musica foi aumentado duas vezes em momentos

33 Album No Saldo do Z¢é Barbeiro, do compositor e violonista de sete cordas Zé Barbeiro.
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distintos e novamente os instrumentos foram tocados em diferentes pontos da sala de aula, dessa

vez as (0s) estudantes deveriam apontar para o0 som alvo e em seguida conferir olhando.

Com o proposito de continuar aquecendo a audicdo apresentamos dois sons
holofonicos®. Em seguida pedi para que os estudantes resumissem em uma frase

contextualizando o que ouviram.

Depois trabalhamos em dupla com o objetivo de construir 0s seguintes pares sonoros:
dois sons ndo verbais, um som verbal e um som ndo verbal, e dois sons verbais. Cada um (a)
da dupla deveria propor 0s seus pares sonoros para serem apresentados, posteriormente, entre
as duplas (Figura 20). Sugerimos algumas estratégias para a construcdo dos pares, tais como:
solicitar para construir um par sonoro, contrapondo o significado dos estimulos, por exemplo,
0 som nao verbal de hummmmum, demonstrando estar comendo algo gostoso e a frase: Eca,
gue nojo! Outra possibilidade seria compor um par sonoro, cujos estimulos estivessem
significados em consonancia, por exemplo, o som de um porco e a frase: Come porquinho,

come....

Para a apresentacdo dos pares sonoros, as (0s) estudantes de uma dupla deveriam se
posicionar ao lado da (0) estudante, de outra dupla, que receberia os estimulos sonoros, de modo
a direcionar a emissao, cada um (a) para uma orelha. Depois deveriam trocar de posicéo, para

que as duas orelhas ouvissem o0s dois estimulos dos pares sonoros propostos.

Dessa forma, exercitamos a habilidade auditiva de integracdo binaural, ou seja, a escuta
simultanea de dois sons distintos. Ao ouvir 0s pares sonoros de mesma natureza, ou seja, 0S
pares constituidos de dois sons verbais ou de dois sons nao verbais, a (0) estudante exercitou a

escuta dicotica.

34 Sons holofdnicos sdo sons gravados em condi¢des que simulam a habilidade de localizagdo sonora do ouvido
humano. Descri¢do dos elementos presentes na primeira paisagem sonora apresentada no formato holofonico:
alguém batendo na porta, som de passos, barulho de ziper, conversa ininteligivel, som de tesoura cortando o ar.
Descrig8o dos elementos presentes na segunda paisagem sonora apresentada no formato holofénico: tacas de vidro
se tocando, garrafa abrindo cujo liquido é gasoso, som de fosforo, som repetitivo ininteligivel com sotaque italiano
semelhante ao jogo teatral Blablacdo descrito pela Viola Spolin.
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FIGURA 20 - Registro grafico proposto por uma estudante
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Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa

Questdes sobre a aula
Comente a pratica de localizar um som alvo enquanto ouve um ruido competitivo.
Comente a audicdo de sons holofonicos.

Comente a pratica em que prop0s pares de palavras com o objetivo de exercitar a escuta
dicotica.

Aula 11 (09 de junho de 2015)
Iniciamos o aquecimento auditivo com as (0s) estudantes, deitados no chéo da sala, de
olhos fechados. A pesquisadora apresentou cinco sons, na seguinte sequéncia: kalimba; apito

passaro Juriti-rola Carijo; apito passaro Tucano; apito passaro Inhambuguacu; apito passaro
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Marreca-Caneleira (Figura 13 e 16). Cada um desses estimulos foi apresentado num ponto da
sala e as (0s) estudantes deveriam apontar de onde vinha o som e conferir, olhando, se
localizaram a fonte sonora, além disso, deveriam atribuir um nome a cada um dos sons
apresentados, no entanto, os nomes deveriam ser pseudopalavra®®. Depois os estimulos foram
apresentados em lugares invertidos e as (0s) estudantes deveriam apontar a fonte sonora e
lembrar como nomearam o som, assim como, o lugar da sua apresentacdo de origem. Em
seguida, as (0s) estudantes deveriam lembrar os nomes dados pelos demais estudantes. Nesse
momento, com o objetivo de trabalhar a memaria operacional e a evocacao, foi pedido aos
estudantes que evocassem palavras que iniciassem com alguma das silabas constituintes das
pseudopalavras, por exemplo, uma das pseudopalavras atribuidas foi “tartatum”, a partir dela
foi pedido para que dissessem trés palavras que iniciassem com a sua segunda silaba. Dessa
forma, as (0s) estudantes deveriam lidar com dados, evocando palavras a partir de uma pista
fonémica, estimulando o funcionamento da &rea, pré-frontal, responsavel, pelas funcdes
executivas, como a memoria de evocacao. Além disso, esse exercicio solicita a associagdo com
a area da Linguagem, uma vez que para evocar uma palavra é preciso acionar 0s arquivos

linguisticos.

Depois as (0s) estudantes vivenciaram a escuta dicética. Para tanto, deveriam ficar
atentos a leitura do poema Teresa, de Manuel Bandeira, feita pela pesquisadora, a0 mesmo
tempo em que deveriam prestar atencdo na gravagdo do cantarolar da cangdo “Se esta viola
soubesse” *° feito & capela por uma senhora idosa com qualidade vocal pouco potente. Esta
vivéncia aconteceu trés vezes, sendo que na segunda foi aumentado o volume da gravacdo da

cancdo, uma vez que, as (0s) estudantes sentiram dificuldade em compreender a gravagéo.

A atividade seguinte consistiu na leitura em voz baixa de um conto do Eduardo Galeano
(2002), intitulado A funcdo da Arte 1%7, seguida da leitura em voz alta. Na sequéncia as (0s)

estudantes deveriam propor uma maneira de dizer o texto, dividindo-o em trechos de sentido/

% palavra de natureza verbal, no entanto, sem carga linguistica, por exemplo, “boduci”.
36 CD Musica popular do Norte, faixa 1, Se esta viola soubesse.

37 A fungdo da arte 1

Diego nédo conhecia o mar. O pai, Santiago Kovadloff, levou-o para que
descobrisse o mar. Viajaram para o Sul. Ele, o mar, estava do outro lado das dunas
altas, esperando.

Quando o menino e o pai enfim alcancaram aquelas alturas de areia,

depois de muito caminhar, o mar estava na frente de seus olhos. E foi tanta a
imensiddo do mar, e tanto seu fulgor, que o menino ficou mudo de beleza.

E quando finalmente conseguiu falar, tremendo, gaguejando, pediu ao

pai: — Me ajuda a olhar! (GALEANO, 2002, p. 15).
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intencGes, apontando no texto suas propostas expressivas. A partir dai deveriam atribuir um
desenho a cada um dos trechos de sentido. Depois cada um apresentou sua proposta para 0s

demais.
Solicitamos que utilizassem cores nos desenhos.

Esse exercicio trabalhou com a integracdo auditiva visual, uma vez que prop6s a

associacdo da imagem, de natureza, ndo verbal com a palavra, de natureza verbal.

FIGURA 21 - Proposta expressiva de uma estudante para o conto
A funcéo da arte 1 de Eduardo Galeano

29
7

A fungdo da Arte 1 <
Eduardo Galeano
(O livro dos abrac;os 1989)

Ele o0 mar, eslava do outro lado das dunas allas esparando Quando o memno € 0 pai, enf:m alcangaram aquelas alturas de”
areia, depois de muito caminhar, o mar estava na frente de seus olhos.

E foi tanta a imensidao do mar, e tanto seu fulgor que o menino ficou mudo de beleza E quando finalmente conseguiu Ialar
tremendo, gaguejando, pediu ao pai:

— Me ajuda a olhar! / e

Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa

Questdes sobre a aula

Comente sobre as praticas de: ouvir sons e nomea-los com pseudopalavras, memorizar
tais nomeacOes e sua localizacdo de apresentacdo e evocar palavras a partir de silabas das

pseudopalavras previamente selecionadas pela pesquisadora.
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Comente sobre a pratica de ouvir a cangdo a capela ao mesmo tempo em que ouvia a

leitura do poema.

Aula 12 (16 de junho de 2015)

Iniciamos com um aquecimento auditivo em que cada estudante deveria escolher um
pote chocalho (Figura 16), cada qual preenchido com alguma substancia, para em seguida toca-
lo para que o restante do grupo localizar a fonte sonora e inferir que tipo de substancia o pote
continha. Além disso, a (0) estudante deveria tocar uma sequéncia sonora e o restante do grupo
deveria identificar quantos sons foram tocados, estimulando assim, a habilidade de resolugao
temporal. As (0s) estudantes tocaram varias vezes a sequéncia sonora, contribuindo assim, para
o0 reconhecimento do nimero de estimulos apresentados. Antes, da substancia, ser anunciada as
(os) estudantes sugeriam qual substancia poderia ser e a (0) estudante, que propés a sequéncia
sonora, deveria ajudar os demais a reconhecerem a substancia. As substancias utilizadas foram:
micanga de plastico pequena, miganga de plastico grande, micanga de madeira, corrente de
metal, sabdo em po, arroz. Ao final das apresentacdes ficamos comparando 0s sons entre 0S

potes, reconhecendo as diferencas de intensidade e de frequéncia.

FIGURA 22 — Potes chocalhos

SR

da pésdwsa

Fonte: Fotbgrafia tirada pela autora



62

Em seguida trabalhamos com o jogo da Viola Spolin Quem esta batendo # 1 3. Neste
Jogo as (0s) participantes devem propor um modo de bater na porta, levando em consideracéo
guem esta batendo, porque esta batendo e onde esta batendo. A plateia, depois da audicéo, deve
inferir quem esta batendo, onde estd batendo e porque esta batendo. Este jogo trabalha a
habilidade de padronizacéo temporal, uma vez que é necessario identificar o envelope acustico
da batida na porta, para depois associa-lo a area da Linguagem.

Questdes sobre a aula

Comente sobre a préatica de reconhecer a quantidade de estimulos sonoros produzidos
pelos colegas e a substancia contida nos potes/chocalhos.

Comente sobre a préatica baseada no jogo teatral.

Aula 13 (23 de junho de 2015)

Iniciamos fazendo um aquecimento auditivo que consistiu em ouvir e caminhar de olhos
fechados em direcdo a um estimulo alvo apresentado pela pesquisadora, andando pelo espaco
da sala de aula. Foram utilizados instrumentos musicais, objetos sonoros, dentre eles, xequeré,
ziper grande e pequeno, apito de émbolo, berimbau de boca (Figura 13). Enquanto ouviam o
som do estimulo alvo e caminhavam em sua direcdo, estavam sendo amplificados sons urbanos
competitivos, tais como, buzina, carros em transito etc. Dessa forma, as (0s) estudantes estavam
mobilizando a habilidade de localizacéo sonora e figura-fundo para selecionar o estimulo alvo

frente a estimulos competitivos, nesse caso, ruidos urbanos.

O segundo exercicio se baseou no jogo teatral Quem esta batendo # 2% da Viola Spolin.
Originalmente, neste jogo, quem esta na plateia, fica livre para dar continuidade a cena, a partir
da batida na porta, feita por um dos participantes. No entanto, 0 jogo proposto nesta aula
consistiu em bater na porta, de acordo com o que foi vivenciado na aula anterior e a plateia

deveria propor a verbalizacdo do pensamento de quem estava batendo. Os estudantes

38 SPOLIN, Viola. Jogos Teatrais: o fichario de Viola Spolin. Tradugéo: Ingrid Koudela. Séo Paulo:
Perspectiva, 2001. Ficha A 95.
% 1bid. Ficha B 33.
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propuseram que também fosse verbalizada a resposta de que esta do outro lado da porta, entéo
incorporamos a sugestdo na pratica. Este jogo é muito interessante para explorar tanto a
percepcdo quanto a producdo de tracos suprassegmentais das batidas na porta. Esta pratica
também trabalhou com a integracao auditiva, uma vez que, associou 0 componente nao verbal
da batida a porta com a verbaliza¢do do pensamento de quem praticava a a¢do de bater & porta
e de quem ouvia a batida.

Em seguida retomamos o trabalho com o conto A funcdo da arte 1. Solicitamos aos
estudantes uma nova ilustracdo, feita em cartolina, anunciando o modo de dizer o conto. As
(0s) estudantes foram orientados a reconhecer o que chamamos de nucleos de sentidos do texto,
e atribuir uma representagdo, no formato, de imagem para cada um deles. Os grupos também
poderiam incluir efeitos sonoros. As (0s) estudantes foram divididos em dois grupos, cada
grupo tinha pelo menos um integrante que havia participado do primeiro exercicio em que foi
apresentado o conto A fungéo da arte 1, As (0s) estudantes que tinham participado da aula
anterior compartilharam suas vivéncias mostrando seus desenhos. Aproveitamos para orientar,
gue 0 mais interessante, seria propor desenhos, que se relacionassem com o sentido do texto e
ndo, propriamente, com o modo de falar. Com o objetivo das (0s) estudantes explorarem a acao
de dar sentido aos trechos do texto, por meio de imagens. Na apresentagdo, os grupos fizeram

uso dos instrumentos j& utilizados ao longo das aulas.

Esta pratica trabalhou com a integracdo auditiva visual, associando a palavra, como

componente verbal, a imagem, como componente ndo verbal.

Por fim trabalhamos rapidamente com o baralho das emog@es*°. Em trio, com uma carta
do baralho em méos as/os estudantes deveriam escolher o papel que cada um desempenharia
no jogo. O nome dado & emogdo, escrito na carta de baralho, deveria ser ocultado, a Unica
informacdo era a da imagem. O papel 1 é de quem reproduz a mimica facial apresentada pela

carta do baralho; o papel 2 de quem propde uma fala associada a mimica facial apresentada por

40 CAMINHA, Renato Maiato; CAMINHA, Marina Gusmao. Baralho das emog@es: acessando a crianga no
trabalho clinico. llustrages de Joana Henneman. 4. ed. Porto Alegre: Sinopsys, 2011. Este material é utilizado na
clinica psicologica infantil, especificamente, na terapia conhecida como cognitiva. O baralho tem quarenta e duas
cartas divididas em dois baralhos: o feminino e o0 masculino. Em cada baralho consta um termémetro que permite
ao terapeuta e a crianca/ adulto a mensuragdo da emocgao expressa, assim como, uma legenda da respectiva emogao
representada facilmente. Além do baralho este material acompanha um encarte com informacdes diversas, muitas
delas foram utilizadas nesta breve explicagdo. O uso pedagdgico aqui proposto se deu em virtude de se tratar de
um material que dispde da representacao ndo verbal das emocoes, processadas no Hemisfério Direito.
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quem realiza o papel 1 e o papel 3 é de quem propde uma mimica facial, exclusivamente, a
partir da escuta da fala produzida por quem realiza o papel 2. Sendo assim, para quem
desempenha o papel 3 é necessario traduzir o componente verbal e o ndo verbal da expressao
oral, exclusivamente por meio da percepcao auditiva. As (0s) estudantes deveriam experimentar
todos os papeis. Ao final o trio deveria fazer uma comparacgdo entre a carta do baralho
selecionada; a expressao facial de quem exerceu o papel 1; a frase proposta com quem exerceu
0 papel 2 e a expresséo facial de quem desempenhou o papel 3. Além disso, no final era revelado

0 nome dado a emocdo, referente a expressao facial da carta do baralho.

Quem desempenha o papel 1 trabalha a mimeses facial; quem desempenha o papel 2
trabalha a integracdo do visual e do linguistico, ou seja, a associa¢do da imagem — componente
ndo verbal —, a palavra - componente verbal — e quem desempenha o papel 3 trabalha com o
processamento do hemisfério direito, mobilizando a habilidade de padronizacdo temporal, uma

vez que precisa interpretar a voz — componente ndo verbal.

FIGURA 23 - Proposta expressiva coletiva (grupo 2) para o conto A fungéo da arte 1 de Eduardo Galeano
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Questdes sobre a aula

Comente o exercicio em que seguiu um som alvo caminhando de olhos fechados

enguanto ouvia um ruido competitivo de sons urbanos.

Comente sobre a préatica baseada no jogo Quem esta batendo — 22 experiéncia em que se

propds dizer o pensamento de quem batia, assim como, a resposta de quem ouvia.

Comente o exercicio em que propds, em grupo, a ilustracdo do conto A funcéao da arte

1 de Eduardo Galeano e sua apresentacédo incluindo efeitos sonoros.

Comente o exercicio que realizou, em trio, a partir da imagem de expressdes faciais, em
que um propunha a mimesis da expressdo facial associada a uma sonoridade, outro propunha
uma frase associada a expressdo facial proposta e um terceiro propunha uma expressividade
facial a partir da frase ouvida para ser comparada a expressividade facial mimetizada

inicialmente.

Aula 14 (30 de junho de 2015)

Iniciamos com exercicio de aquecimento auditivo. Divididos em dois grupos cada
integrante do grupo deveria propor uma sonoridade sem componente linguistico levando em
consideracdo a duragéo, a intensidade e a frequéncia do som. Este conjunto de sonoridades seria
apresentado para o outro grupo sob a “regéncia” da pesquisadora. No momento da apresentacao
as e os participantes ouvintes deveriam ficar em pé, em circulo e de olhos fechados para ouvir
o0s estimulos propostos pelo outro grupo. Antes de iniciar a apresentacdo do conjunto de
sonoridades, a pesquisadora combinou com cada grupo, alguns comandos do modo de
apresentacdo dos sons, dentre eles: circulando em volta dos ouvintes, se distanciando dos
ouvintes, se aproximando dos ouvintes, além disso, combinaram sinais indicativos para o
controle da intensidade dos estimulos e para interrupgéo da producdo sonora. Os grupos foram
orientados a tomarem cuidado com proposi¢cdes sonoras que demandassem uma producao

continua e intensa, uma vez que poderiam se desgastar fisica e vocalmente.

Na apresentacdo buscou-se uma regéncia que variasse as possibilidades de apresentacéo
do som. Dessa forma, uma variedade de paisagens sonoras foi produzida.



66

Este exercicio trabalhou a localizagdo sonora de maneira mais complexa, uma vez que
muitas vezes alguns sons eram apresentados concomitantemente, o que estimulou a habilidade

de resolucéo espacial do som.

Depois da apresentacdo, ainda em grupos, foi proposto que construissem um novo
conjunto de sonoridades que incluisse estimulo linguistico. Cada estudante deveria propor uma
sonoridade ndo verbal e outra verbal. Para tanto, foram oferecidos dois poemas, ambos do
Manuel Bandeira, O Gltimo poema*! e Andorinha*?. Cada integrante do grupo ficou responsavel
por um verso do poema. Foram incluidos alguns comandos para a apresentacdo dos estimulos

linguisticos e para melhor conduzir a “regéncia”.

Este exercicio trabalha a atencdo auditiva, a escuta dicética e integracdo auditiva.

Questdes sobre a aula

Comente sobre o exercicio em que ouviu - em pé e em circulo - sonoridades

apresentadas em diferentes angulos.

Comente sobre o exercicio em que ouviu -em pé e em circulo- sonoridades e palavras

apresentadas em diferentes angulos.

Comente o processo de construgéo, assim como, o de apresentacdo das sonoridades.

40 ULTIMO POEMA

Assim eu queria meu Ultimo poema

Que fosse terno dizendo as coisas mais simples e monos intencionais
Que fosse ardente como um solugo sem lagrimas

Que tivesse a beleza das flores quase sem perfume

A pureza da chama

A pureza da chama em que se consomem 0s diamantes mais limpidos.
A paixdo dos suicidas que se matam sem explicacdo. (BANDEIRA, 2006, p. 35).
42 ANDORINHA

Andorinha |4 fora esté dizendo:

- "Passei 0 dia a toa, a toa!"

Andorinha, andorinha, minha cantiga é mais triste!

Passei a vida a toa, a toa... (BANDEIRA, 2006, p.26).
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Comente o processo de construcdo, assim como, o de apresentacdo das sonoridades e

palavras.

Aula 15 (07 de julho de 2015)

O exercicio inicial se caracterizou como um exercicio de associacdo livre realizada a
partir de estimulos visuais ndo verbais, auditivos verbais e ndo verbais. Os estudantes foram
orientados a desenhar, escrever e se quisessem falar poderiam, enquanto viam uma pedra
iluminada por diversas cores girando em cima de um suporte (Figura 17) e ouviam diversos
instrumentos musicais ja apresentados no decorrer das aulas*®, além de versos intercalados dos
poemas A arte de amar** e Poema tirado de uma noticia de jornal*, ambos de Manuel Bandeira
e de dois trava-lingua, Tempo*® e Gato escondido*’, todos os estimulos foram realizados pela
pesquisadora. As luzes da sala foram apagadas, de modo a deixar 0 ambiente na penumbra. Os
sons dos instrumentos se intercalavam com os versos dos poemas e dos trava-linguas. Como as
(os) estudantes ndo recorreram tanto a expressdo grafica, a pesquisadora pediu para que
realizassem a associacdo escrevendo livremente, sem controle, sem parar para pensar no que

escrever, por aproximadamente vinte minutos.

43 Foram apresentados os seguintes instrumentos musicais colar de seringueira, apitos de passaros, pins, berra boi,
cazu de cabaca, tambor de mola, kabuleté, kalimba, zabel&, guizo, cazu de meta, flauta de émbolo.

4 ARTE DE AMAR

Se queres sentir a felicidade de amar, esquece a tua alma.

A alma é que estraga 0 amor.

S6 em Deus ela pode encontrar satisfacéo.

Né&o noutra alma.

S6 em Deus - ou fora do mundo.

As almas sdo incomunicaveis.

Deixa o teu corpo entender-se com outro corpo.

Porgue os corpos se entendem, mas as almas ndo. (BANDEIRA, 2006, p.65).

45 POEMA TIRADO DE UMA NOTICIA DE JORNAL

Jodo Gostoso era carregador de feira livre e morava no morro da Babil6nia num barracdo sem nimero

Uma noite ele chegou no bar Vinte de Novembro

Bebeu

Cantou

Dancou

Depois se atirou na lagoa Rodrigo de Freitas e morreu afogado. (BANDEIRA, 1996).

46 O tempo perguntou pro tempo quanto tempo o tempo tem. O tempo respondeu pro tempo que o tempo tem tanto
tempo quanto tempo o tempo tem. (Tadeu, 2013, p. 34).

47 Gato escondido com rabo de fora ta mais escondido que rabo escondido com gato de fora. (Tadeu, 2013, p. 34).
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FIGURA 24 — Equipamento de iluminac&o policromatica
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Fonte: Fotografia tirada pela autora

Este exercicio pretendeu trabalhar a integracdo inter-hemisférica multisensorial,

incluindo estimulos auditivos ndo verbais, visuais ndo verbais, auditivos verbais.

FIGURA 25 - Registro de associagao livre a partir de estimulos visuais e auditivos proposto por um estudante
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Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa
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Depois trabalhamos com o jogo teatral Conversagdo em trés vias*® da Viola Spolin.
Foram lidas as instrucGes descritas na ficha do jogo. As (0s) estudantes se organizaram em trios
e durante o jogo deveriam ficar sentados um (a) ao lado do (a) outro (a). As (0s) estudantes que
ficavam nas pontas deveriam escolher um tema para envolver a (0) jogador (a) do centro, em
uma conversa, como se a (0) jogador (a) do outro lado néo existisse. O (a) jogador (a) do centro
deveria estabelecer conversa com os dois jogadores (as) das pontas, de maneira fluente. Este
jogo trabalha a escuta dicotica de quem esta no centro e a habilidade de figura-fundo para quem
esta na ponta. Ao final mostramos o livro de ilustracdes Onda*® de Susy Lee, anunciando que

iriamos trabalhar com ele na préxima aula.

O jogo Conversacdo em trés vias € muito especial porque simula uma situacao perfeita
de escuta dicotica e figura-fundo, uma vez que, quem esta no centro deve se valer da atengédo
dividida/ escuta dicética e quem esta nas pontas deve ignorar quem esta na outra ponta se

valendo da atengéo seletiva/figura-fundo.

Questdes sobre a aula

Comente sobre o exercicio em que fez associagdes livres a partir da: visualizacao de
pedras iluminadas por diferentes cores; audicdo de sons ndo verbais e audi¢do de sons verbais.
Separe 0 comentario em dois momentos. O primeiro momento deve referir-se a livre associacao

com imagens/ desenho/ palavra. O segundo momento deve referir-se a escrita livre.

Comente como foi a sua participa¢éo no jogo teatral Conversa em trés vias na posi¢éo
central, em que precisava conversar com duas pessoas a0 mesmo tempo e na posicao lateral,
em que precisava conversar com a pessoa do centro sem levar em consideracdo a conversa

proposta pelo jogador da outra ponta.

Aula 16 (14 de julho de 2015)
Iniciamos a aula com o jogo Conversa em trés vias, 0 mesmo realizado na aula anterior,

incluindo a execucdo de desenhos livres no decorrer do exercicio, estando em qualquer das duas

48 SPOLIN, 2001. Ficha A 91.
49 LEE, 2008.
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posic¢des. Orientamos o jogador do centro a focar sua visdo para frente, evitando olhar para os
interlocutores posicionados a sua direita ou a sua esquerda, evitando priorizar uma das
conversas. Além disso, orientamos as (0s) estudantes da posicao lateral quanto a necessidade
de manterem a conversa, mesmo enquanto esperam o contato de quem estd no centro, se

valendo da construcdo de um discurso mais fluido, evitando perguntas simples.

Este exercicio além do que ja pretendeu trabalhar na aula anterior, nesta aula em
qualquer uma das duas posi¢des ocupadas pelas (pelos) estudantes, durante o jogo, era

necessario realizar a acdo de desenhar, solicitando, assim a integracdo auditivo-visual.

Depois de cada um passar por todas as posi¢Ges, demos inicio a outro exercicio em que
as (o0s) estudantes deveriam apreciar a narrativa visual do livro Onda apresentado no final da
aula anterior. Enquanto as (0s) estudantes apreciavam o livro, eram apresentados diversos
aromas® e sons de diferentes instrumentos musicais e objetos sonoros®. As (0s) estudantes
deveriam escrever algo correspondente a cada pagina da historia que visualizavam. A
pesquisadora preparou de acordo com a narrativa visual do livro Onda, uma sequéncia de
combinag6es de aromas e sons e a apresentou em consonancia com a narrativa visual. Enquanto

apresentava 0s aromas aos estudantes, a pesquisadora revelava seus nomes.

As (0s) estudantes ficaram dispostas uma (um) ao lado outra (0) em um semicirculo,
alguns ficaram deitados, outros sentados. Os instrumentos foram tocados em diferentes pontos
da sala, todos atras dos estudantes e os aromas levados até bem proximo de suas narinas de cada

estudante.

Este exercicio pretendeu trabalhar a integracdo inter-hemisférica multisensorial, assim

como foi feito na aula anterior, s que agora acrescido do estimulo olfativo.

Questdes sobre a aula

5 QOleos essenciais e outros aromas utilizados: lavanda, horteld pimenta, vetiver, begamota, cravo, casca de limao,
rosa, patchouli, sdlvia, sandalo, geranio, gengibre.

51 Instrumentos musicais e objetos sonoros apresentados: orin, ziper fino, ziper grosso, xequeré, apitos passarinhos,
guizo, berra boi, kabuleté, tambor de mola, pins, zabelé, sino, colar de semente de seringueira.
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Comente como foi a sua participacdo no jogo teatral “Conversa em trés vias” enquanto

desenhava.

Né&o foi feita a questao sobre escrever uma historia a partir de imagens.

Aula 17 (21 de julho de 2015)

Foi solicitado aos estudantes que expressassem livremente suas impressdes sobre o
processo vivido até aqui (Figura 26). Para contribuir com a memdria, foram expostos na sala
de aula diversos materiais utilizados ao longo das aulas, dentre eles, 0s instrumentos musicais,
algumas das producdes resultantes das aulas, o equipamento de iluminacdo policromaética, 0s

aromas, o livro Onda.

Enquanto produziam suas impressdes foi tocada uma sequéncia de sonoridades

brasileira, previamente selecionada pela pesquisadora®?.

52 Sonoridades tocadas foram: Surdez, de Marco Scarassatti, inspirado pelo trabalho de Walter Smetack; Gravag&o
do Manuel Bandeira recitando os seus poemas O Ultimo poema e A arte de amar; Agua, de Djavan;
Reengenharia, de Itamar Assumpcdo; Mourdo, de Guerra Peixe; Dodd e Zezé, de Tom Zé; Trés no choro
(Medley), da Banda Mantiqueira e OSESP; Etelvina, de Moreira da Silva; Musica italiana oferecida por Suely
Master; Amor até o fim, de Elis Regina; Tome tento, de Zé Barbeiro; Olivia Bayton inspirada na interpretacéo
de Aracy de Almeida cantando Rapaz Folgado, de Noel Rosa; Noite de terror e Ah! Maldicdo de Itamar
Assumpgao; Samba de uma nota s6, cantado em inglés por Frank Sinatra; Sem compromisso, de Chico Buarque;
Meu romance com Laura, do grupo Golden Boys.
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FIGURA 26- ImpressGes de uma estudante sobre o processo pedagdgico vivido
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Fonte: Fotografia tirada pela autora da pesquisa

A selecéo das sonoridades® atendeu ao critério de serem todas da cultura brasileira, além disso,
pretendiam estar em consonancia com muitas tematicas® trabalhadas ao longo do processo

estético pedagogico.

Questdes sobre a aula

Sem questdes.

5 SCARASSATTI, 2008.
5% Como as poesias de Manuel Bandeira (BANDEIRA, 2006).
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Aula 18 (18 de agosto de 2015)

Realizamos um aquecimento auditivo, em que cada uma (um) das (o0s) estudantes
deveria propor uma estimulacdo auditiva para o restante do grupo. As (0s) estudantes
dispunham de varios instrumentos musicais e objetos sonoros®®, a grande maioria, ja utilizados
durante as aulas. A pesquisadora ndo definiu um tempo para a apresentacédo, o exercicio durou

aproximadamente 45 minutos. As (0s) estudantes receberam a estimulagdo deitados no chéo.

Depois de todas (0s) estudantes apresentarem sua composi¢do sonora, enquanto uma
parte do grupo, que havia faltado na aula anterior se ocupava de escrever sobre 0 processo
vivido até aquele momento, a outra parte comecava a exercitar a constru¢do de uma paisagem

sonora®®.

Combinamos de prepararem uma paisagem sonora que contemplasse o verbal. O grupo

teve aproximadamente 50 minutos para elaborar a paisagem sonora.

Durante a apresentagéo foi combinado que ao tocar o pin era sinal de que a (0) estudante

havia encerrado sua apresentacao.

Nesta aula as (0s) estudantes preponentes da estimulacdo auditiva, precisaram escolher
0 que tocar para as (0s) estudantes ouvintes que aguardavam, de olhos fechados, sentados ou
deitados no chéo da sala de aula, pela paisagem sonora oferecida. As (0s) estudantes ouvintes,
por sua vez, precisavam localizar o som para lhe atribuir significado, por meio da integracdo

auditiva.

Questdes sobre a aula

Comente sobre o exercicio de propor uma estimulacéo auditiva aos demais estudantes.

55 Cazu — xequeré — berra boi — apitos de passaros — zabelé — colar de semente de seringueira — orin — pins —
kalimba — tubo/trovéo — flauta pan — flauta doce — flauta de madeira — potes/chocalho.

%6 Paisagem sonora é um termo descrito e explorado pelo educador musical canadense (SCHAFER, 2001, p. 90-
95).
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Aula 19 (25 de agosto de 2015)

A pesquisadora avaliou que seria interessante repetir o aquecimento auditivo realizado
na Gltima aula incorporando o uso da palavra. As (0s) estudantes foram avisadas (0s)
previamente que trabalhariamos com texto naquela aula e, se quisessem, poderiam trazer um
de sua escolha. A pesquisadora disponibilizou nove textos®’ e alguns géneros literarios, uma

crénica, um conto, um excerto de um texto dramatico e cinco poesias.

Na aula anterior, a pesquisadora havia comentado com o grupo sobre a grata experiéncia
estética de assistir ao espetaculo Hospital da Gente do grupo de Teatro, apresentado pelo grupo
Clarif, na 12 Mostra de Teatro de Heliépolis: a periferia em cena e combinou de trazer o
CD®® de musicas do grupo, cuja teméatica é a vida periférica de andnimos, para apreciarem. As
(os) estudantes enquanto ouviam o CD liam os textos disponiveis para a realizacao do exercicio.
Foram disponibilizados 25 minutos para o preparo da estimulacdo auditiva. Depois de
escolherem o texto as (0s) estudantes deveriam integrar a palavra a sons nao verbais. Para tanto,
estavam disponiveis os instrumentos musicais e objetos sonoros®, utilizados previamente em

aula. A apresentacdo teve duracdo de aproximadamente 1 hora e 15 minutos.

Durante a apresentacdo foi combinado que ao tocar o pin era sinal de que a (0) estudante

havia encerrado sua apresentacao.

Além do que se pretendeu trabalhar na aula anterior, este exercicio trabalhou as

habilidades relacionadas a atencao dividida/escuta dicética, producado grafica e leitura.

57 Conversinha Mineira de Fernando Sabino (1998 p. 28-29); Procura da Poesia, Os ombros suportam o mundo e
Verbo ser de Carlos Drummond de Andrade (Disponivel em: <http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/carlos-
drummond-de-andrade-poemas/>. Acesso em aula); Tragédia Brasileira e Neologismo de Manuel Bandeira
(Disponivel em: <http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/manuel-bandeira-poemas/>. Acesso realizado em
aula); Sobre a imitacdo de Bertolt Brecht (2000, p. 239); A funcdo da arte 2 de Eduardo Galeano (2002, p.28);
Burundanga- cena 2 O Gltimo adeus de Luis Alberto de Abreu (1996).

58 Album Clarianas Girandéra do Grupo Clari6 de Teatro. Producéo Artistica: Grupo Clarid e Marcelino Freire.
%9 Cazu — xequeré — berra boi — apitos de passaros — zabelé — colar de semente de seringueira — orin — pins —
kalimba — tambor de mola — flauta pan — flauta doce — flauta de madeira — potes chocalho -dois sapos de madeira
da Indonésia (estes sapos, de madeira, produzem o coachar do sapo, quando friccionamos uma haste de madeira
sobre as suas costas).



http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/carlos-drummond-de-andrade-poemas/
http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/carlos-drummond-de-andrade-poemas/
http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/manuel-bandeira-poemas/
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Questdes sobre a aula
O som dos instrumentos influenciou a forma de produgéo da palavra?

Comente sobre o exercicio de integrar a palavra a sons ndo verbais.

Aula 20 (22 de setembro de 2005)

Nessa aula foi pedido aos estudantes que representassem iconicamente e/ou

linguisticamente o processo que haviam vivenciado até aquele momento.

Aula 21 (29 de setembro de 2005)

Esta aula foi realizada na chamada, Pedrona, localizada no Parque Estadual da
Cantareira. Neste dia nos encontramos, por volta das 8 horas da manha, no estacionamento dao
Instituto de Artes da UNESP e de 14 fomos até a Pedrona, levados em uma van, conduzida pelo
motorista José Carlos Pereira da UNESP. Essa aula foi bastante especial, em razdo de
caracteristica do local, 14 as (0s) estudantes puderam explorar suas multiplas percepcdes vendo
uma natureza preservada. Nesta aula, realizamos alguns jogos teatrais, todas (0s) sentadas (0s)
cima de uma pedra enorme, da qual era possivel visualizar, ao longe, grande da cidade de Sao
Paulo. Os jogos realizados foram: O que estou comendo? Cheirando? Ouvindo? Olhando? ©;
Construindo uma histdria com subtons de emog&o® e Construindo uma histéria a partir de
selecdo randomica de palavras®?. Assim encerramos o processo pedagdgico, brincando com

nossas percepgdes e com expressao oral.
Aulas 22 e 23 (06 e 13 de outubro de 2015)

Nessas aulas as (0s) estudantes realizaram a segunda analise perceptivo-auditiva.

60 SPOLIN, 2001. Ficha A 37.
61 |pid. Ficha C 30.
62 |pid. Ficha A 80.
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4 RESULTADOS E REFLEXOES

Este capitulo reitera-se ndo ter havido qualquer pretensao em atribuir qualquer valor, de
maneira peremptdria e arbitraria, aos resultados desta pesquisa. Nosso objetivo foi comentar,
reflexivamente, por meio do cotejo, as respostas de natureza informativa e auditiva, de cada
estudante, obtidas por meio de duas avaliagcdes perceptivo-auditivas da gravagdo da leitura

dramatica, realizadas uma no inicio, e outra, no final do processo pedagdgico.

As reflexdes sobre cada estudante foram construidas a partir de informacdes colhidas
no inicio da pesquisa. Essas, quando comparadas as informacgdes colhidas no seu final,
apresentaram respostas aparentemente relacionadas com o processo pedagégico desenvolvido.

De acordo com a categorizacéo dos recursos expressivos?, serdo analisadas as relagoes
entre a quantidade e a categoria dos recursos, propostos tanto para a leitura dramatica quanto
os reconhecidos nas duas analises perceptivo-auditivas realizadas uma no inicio e no final desta

pesquisa.

No quadro em epigrafe foram exploradas relacGes entre 0S recursos expressivos
encontrados tanto na proposta expressiva para a leitura dramatica quanto nas duas analises

perceptivo-auditivas, afim de explorar e inspirar nossas reflexdes acerca do processo de criacao.

A partir da proposta para a leitura dramética e das respostas das analises, verificou-se a
quantidade de recursos expressivos presentes em cada registro, de acordo com a categoria e

com a (0) estudante.

As questdes do questionario, a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos,
foram categorizadas de acordo com as habilidades auditivas - localizac¢do sonora, figura-fundo,
resolucéo temporal, padronizacéo temporal, separacao e integracdo binaural, memoria auditiva

-; com as fungdes executivas - aten¢do sustentada/ foco, memoria operacional, organizacao/

1 Vide quadro 1, p. 38.
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planejamento, memoria de evocacdo —; e também de acordo com a funcéo de fechamento
auditivo, diretamente relacionada a &rea associativa da Linguagem.

Foram selecionadas algumas questdes? - algumas repetidas®- do protocolo de
informacdes e de analises, a respeito do processo de construcdo e de execucdo da proposta

expressiva para a leitura dramatica. (APENDICE B).

A partir das respostas as questdes selecionadas, foi possivel refletir sobre varios aspectos
relacionados aos resultados da pesquisa. Foram comparadas as respostas da (0) mesma (0)
estudante, oferecidas no inicio e no final da pesquisa, a respeito do preenchimento da escala
viso-analdgica, de 0 a 100 mm. Essa escala viso-analdgica pretendeu representar,
espacialmente, o quanto a (0) estudante reconheceu que realizou do que prop0s para a leitura

dramatica.

Outra comparacédo realizada da (o) estudante com ela (ele) mesma (0), foi possivel
gracas as respostas a respeito da satisfacdo com o resultado da leitura dramaética, apresentadas
a partir das andlises perceptivo-auditivas, feitas uma no inicio, e outra, no final da pesquisa.
Também foram selecionadas algumas questfes respondidas somente no inicio da pesquisa, que
contribuiram com a analise dos resultados apresentados em muitos dos quadros informativos,

dispostos ao longo das reflexdes feitas sobre cada estudante.

As (0s) cinco estudantes serdo apresentadas (0s), em ordem alfabética.

3.1 Estudante: B. N. I.

A estudante costuma registrar por escrito, no texto, aquilo que pretende expressar em
cena e que dispensou trés horas, em dois dias, para preparar a proposta expressiva para a leitura
dramatica. Isso aponta para algumas diregdes, a comecar pelo nimero robusto de recursos

expressivos propostos (Quadro 4), mas pouco percebidos, para quem costuma lidar com este

2 Questdes respondidas no inicio da pesquisa: Vocé costuma registrar por escrito o que pretende expressar nas
diferentes partes dos textos que encena? Antes de preparar a leitura dramatica vocé leu a peca teatral , na integra?
Quanto tempo, aproximadamente, utilizou para preparar a leitura dramatica? Vocé treinou a leitura dramatica em
voz alta? Por quanto tempo? Durante a gravacao vocé teve alguma dificuldade para realizar o que prop6s na leitura
dramatica? Escreva sobre a(s) dificuldade (s). Vocé mudaria algo na sua proposta de leitura dramatica?

3 Pergunta feita no inicio e no final da pesquisa: Vocé ficou satisfeito com o resultado da sua leitura draméatica?
Justifique sua resposta.
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tipo de registro. Entéo, refletimos sobre a possibilidade da estudante ndo ter conseguido realizar
0 que prop0s e/ou nédo ter percebido, caso tenha realizado o recurso expressivo escolhido. O
fato é que, reconhecendo a interdependéncia entre a percepc¢éo e producédo da fala parece que a
estudante ao mencionar, ja na primeira analise perceptivo-auditiva tantas necessidades de
mudanca da fala e muitas delas, tdo especificas, nos faz pensar que ndo realizou o que propds
ou ainda, que néo realizou exatamente da melhor forma, uma vez que reconheceu a necessidade

de muitas mudancas.

Outro aspecto interessante é que a estudante revelou ter treinado, trés vezes, a leitura
dramética, em voz alta, o que parece ter sido insuficiente para, experimentar e analisar a
proposta expressiva por meio do monitoramento auditivo, aumentando a oportunidade de
memorizar e realizar, com mais consisténcia, o que prop0s para a ocasiao da gravacao (Quadro
3). Sendo assim, poderiamos inferir que se a estudante tivesse treinado mais vezes, talvez
pudesse ter produzido e percebido mais 0s recursos expressivos propostos para a leitura

dramatica.

No inicio da pesquisa a estudante apontou ter queixas auditivas quando respondeu nove,
das trinta questdes do protocolo de autoavaliacdo, a respeito do comportamento auditivo e de
seus correlatos (Quadro 6). No final da pesquisa, a estudante continuou a responder nove
questdes que indicavam ter queixa auditiva, no entanto, trés delas, eram diferentes das do
comeco, assim como, trés do inicio ndo estavam presentes no final. De qualquer modo, a
porcentagem das queixas é o que chama a atencdo, intensificaram, seis meses, ap06s 0 seu

término do processo pedagdgico em que a estudante participou. (Quadro 6).

Podemos inferir que a estudante, apesar de ter suas queixas auditivas intensificadas apos
a estimulacdo das habilidades auditivas e de seus processos correlatos, reconheceu vinte
recursos expressivos a mais na segunda avaliacdo perceptiva auditiva, quando comparada a
primeira (Quadro 4). Isso significa que, de algum modo, a estudante passou a perceber mais 0s
recursos sonoros presentes na leitura dramatica gravada. Também aumentou, discretamente, na
segunda analise, perceptivo-auditiva, o reconhecimento dos recursos expressivos propostos
para a leitura dramatica, saltou de quatro (4%) para nove (9%), dos noventa e seis recursos

expressivos propostos para a leitura dramatica (Quadro 5).

A estudante reconheceu guarenta recursos expressivos iguais ou semelhantes entre as

duas analises, auditivo-perceptiva (Quadro 5). Isso que representa 69%, dos cinguenta e oito
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recursos percebidos na primeira anélise e 51%, dos setenta e oito recursos percebidos na
segunda. Tais resultados indicam consisténcia da percep¢do auditiva, da estudante, além do

reforco de que a estudante produziu aqueles recursos durante a gravacao da leitura dramatica.

Outra comparacdo interessante é que no final da pesquisa a estudante reconheceu quinze
elementos, do tipo, prosddico, da categoria acentuagdo, a mais do que no inicio, que reconheceu
treze. Essa categoria representa as énfases, dadas as palavras ou aos segmentos frasais, pode ser
produzido, por mudancas de frequéncia, de intensidade e de duracdo da emissdo sonora.
(Quadro 4). Esse resultado pode estar relacionado aos impactos da estimulacdo auditiva
realizada durante o processo pedagdgico, uma vez que a habilidade de resolucdo temporal,
responsavel por discriminar a frequéncia, a intensidade e a duracdo foi amplamente estimulada,

ao longo, das aulas.

Ainda no Quadro 4, verifica-se 0 quanto 0s recursos expressivos do tipo acdo interna,
foram pouco reconhecidos, alias, o recurso, da categoria emocional, doze vezes proposto para
leitura dramética, ndo foi reconhecido em nenhuma das duas andlises, perceptiva auditiva,
realizadas no inicio e no final da pesquisa. Os recursos do tipo acao interna representam 26%
dos recursos expressivos propostos para a leitura dramatica (Quadro 4) , isso indica que a
estudante parece indicar o qudo complexo foi produzir e/ou perceber auditivamente tal recurso
expressivo. Esses recursos expressivos sdo de natureza ndo verbal, portanto, exigem do
processamento realizado, geralmente, no hemisfério direito, responsavel por funcdes, tais
como, a percepcdo das relacbes entre as partes e o todo, a prosddia, a percepcao espacial, a

percepcao da emocdo, a visdo holistica, a operacéo sintética, a imaginacdo.

O fato dos recursos expressivos, do tipo, elemento prosédico, somarem 70% da proposta
expressiva para a leitura dramatica (Quadro 4), sugere algumas possibilidades, dentre elas, a
existéncia de um namero, consideravelmente, maior, desse tipo de recurso, o que favorece sua
escolha, assim como, o seu nivel de objetividade, que facilita tanto a sua produgéo quanto o seu
reconhecimento auditivo. Diferentemente do nivel de complexidade sonora da prosddia, que
requer a compreensdo de um envelope acustico, constituido por uma sequéncia sonora com
variagOes de frequéncia, intensidade e duracdo, que necessita da ajuda da linguagem para ser

interpretado.

Quanto a satisfacdo da estudante em relacdo ao resultado da leitura dramatica, a

estudante reconheceu ter produzido menos do que se propds para a leitura dramatica no inicio
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quando comparado ao final do processo pedagdgico, como se verificou, na avaliagdo Vviso-
analdgica, no Quadro 7. Dessa forma, é possivel compreender a razdo, da estudante, sugerir

tantas mudancas expressivas, na primeira analise, perceptiva auditiva (Quadro 3).

E curioso, a estudante mencionar que ficou 60% satisfeita com o resultado da realizacio
da leitura dramatica e marcar 80 mm na escala viso-analégica. Realmente, a estudante
reconheceu mais recursos na segunda analise do que na primeira, talvez essa seja a razdo da sua

satisfacao.

Na segunda analise, perceptivo-auditiva, a respeito da satisfacdo em relacdo ao resultado
da leitura dramética (Quadro 7), a estudante analisou de maneira mais holistica quando
comparada a resposta da primeira analise, a respeito do desejo de mudar a proposta. Enquanto
na primeira analise a estudante foca seu interesse em mudar diversos recursos expressivos,
especificando suas pretensdes, na segunda analise, ela anuncia o desejo de ousar e brincar mais
com a proposta e de se apropriar mais dela. Vale lembrar que a estudante respondeu n&o ter lido
a peca teatral para preparar a proposta expressiva para a leitura dramética, isso pode ter
contribuido para responder que lhe interessava se apropriar mais da proposta. Além disso,
podemos inferir a possibilidade da estudante ter potencializado o processamento holistico,
realizado, geralmente pelo hemisfério direito. Neste caso, quando a estudante responde que
gostaria sair do comum e do confortavel, pode indicar uma visdo mais global a respeito de como
gostaria de ler o texto dramatico, indicando assim, a possibilidade de influéncia do processo
pedagdgico na sua percepcdo da fala, uma vez que foram realizados diversos exercicios com o

proposito de integrar a o processamento de informac@es verbais e ndo verbais (Quadros 3 e 7).
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QUADRO 3 - Perguntas feitas a estudante e suas respostas, a respeito de sua pratica profissional; e sobre a
preparacao e a execucdo da leitura dramatica, que realizou no inicio da pesquisa.

Pergunta
Vocé costuma registrar, por escrito, 0 que
pretende expressar nas diferentes partes dos
textos que encena?

Antes de preparar a leitura dramatica, vocé leu a
peca , de Dias Gomes, na integra?
Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou
para preparar a leitura dramatica?

Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta?
Por quanto tempo?

Durante a gravacdo vocé teve alguma dificuldade
para realizar o que prop0s na leitura dramatica?
Escreva sobre a(s) dificuldade (s).

Vocé mudaria algo na proposta da leitura
dramética?

Discorra sobre 0 que mudaria e a razao.

Resposta
Sim
Néo
3 horas, em 2 dias
Sim
3 vezes
Sim
“Com a dicg¢ao, ansiedade durante a leitura,
excesso de salivagdo.”
Sim
“Mudaria algumas pausas; algumas escolhas de
intencdo; tentaria alterar mais a velocidade em
alguns trechos, tanto para mais rapido, quanto
mais lento. Tentaria diminuir o barulho da
respiracéo, que sujou o audio. Tentaria outras
formas de dizer alguns trechos, que, agora

relendo, talvez ficassem mais interessantes do
que o proposto antes.”

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 4 - Quantidade de recursos expressivos presentes, de acordo com a categoria, na proposta expressiva
para a leitura dramatica e nas analises perceptivo-auditivas da execucdo da leitura dramatica, realizadas a
primeira no inicio, e a segunda, no final da pesquisa.

Quantidade
de recursos Quantidade Quantidade
expressivos de recursos de recursos
Categoria reconhecidos, na expressivos expressivos
proposta expressiva |  reconhecidos no reconhecidos no
para a leitura inicio da pesquisa final da pesquisa
dramatica
1. Acdo interna intencional/ 14% 2 6
atitudinal
2. Acéo interna emocional 12* 0 0
3. Elemento prosddico -ajuste
" 1 0 1
supraglotico
4, Elemento~ prosadico - 33 13 29
acentuagao
5. Elemento prosédico —pausa 31 26 33
6. Elt,amento prosadico - ajuste 1 10 3
glotico
7. Elemgnto prosodico — 0 3 1
velocidade
8. Elemento prosodico -
enunciado (afirmativo,
) N ; 0 0 0
interrogativo, imperativo e
exclamativo)
9. Elemento prosodico —
1 2 4
alongamento/segmento
10. Elemento prosédico
A b 2 0 0
separagdo silabica
11. Subtexto 0 0 0
12. Acéo fisica 1 2 1
Total de recursos expressivos 96 58 78

utilizados
Fonte: quadro elaborado pela autora

* As categorias 1 e 2, quando somadas, representam 26% dos recursos expressivos propostos
para a leitura dramatica.
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QUADRO 5 — Relagdes entre a presenga de recursos expressivos na proposta expressiva para a leitura dramatica e
nas analises perceptivo-auditivas, realizadas uma no inicio e outra no final da pesquisa.

Recursos Recursos
. expressivos expressivos
Proposta expressiva . .
- percebidos percebidos
para a leitura - -
. auditivamente na auditivamente na
dramatica . . . .
leitura dramaética, no | leitura dramatica, no
inicio da pesquisa final da pesquisa
uantidade de recursos
Q ; 96 58 78
expressivos
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva e a 4 4

analise perceptivo-auditiva
realizada no inicio da
pesquisa
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva e a 93 9
analise perceptivo-auditiva
realizada no final da pesquisa
Quantidade de recursos
expressivos comuns e
semelhantes entre as duas
analises auditivas realizadas
uma no inicio da pesquisa e
outra no final
Quantidade de recursos
expressivos comuns e
semelhantes entre a proposta
expressiva para a leitura
dramaética e as duas andlises
auditivas realizadas, uma no
inicio da pesquisa e outra no
final

406 407

Fonte: quadro elaborado pela autora

4 Representa que a (0) estudante percebeu 4% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a
leitura dramética, no inicio da pesquisa.

°> Representa que a (0) estudante percebeu 9% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a
leitura dramatica, no final da pesquisa.

® Essa quantidade de recursos expressivos percebidos pela (0) estudante, na primeira analise perceptivo-auditiva
representa 69% dos recursos expressivos presentes tanto na primeira analise quanto na segunda.

7 Essa quantidade de recursos expressivos percebidos pela (o) estudante, na primeira analise perceptivo-auditiva
representa 51% dos recursos expressivos presentes tanto na primeira analise quanto na segunda.
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QUADRO 6 — Comparacéo entre as respostas do protocolo de autoavaliacdo, a respeito do comportamento
auditivo e de seus correlatos, do inicio e do final da pesquisa.

Relacéo entre o Relacéo entre o
namero de namero de
respostas da respostas da

estudante e 0 % de respostas estudante e 0 % de respostas
Habilidades auditivase | nimero maximo | queixosasno | ndmero maximo | queixosas no

seus processos correlatos de respostas inicio da de respostas final da
indicativas de pesquisa indicativas de pesquisa
queixa auditiva, queixa auditiva,
no inicio da no final da
pesquisa* pesquisa*

Interacdo binaural/

e lde7 14% lde7 14%
localizagdo sonora
Figura-fundo 3de 13 23% 4 de 13 31%
NESOUED Eiigo LY 1de 12 8% 2 de 12 16%
discriminacédo auditiva
Separagdo binaural/ 3de 15 20% 5 de 15 33%
atencdo dirigida
(IS (WL 3de 15 20% 4 de 15 26%
atencdo dividida
Memoria auditiva lde 12 8% 3de 12 25%
Padronizacao temporal 2de6 33% 3de6 50%
Fungdo executiva/ 3de 13 23% 5 de 13 38%
atencdo sustentada
FITSELS P ITTEY 2 de 4 50% 3de 4 75%
memoria operacional
Fungao executiva/ 2 de 3 66% 1de3 33%
memoria de evocacao
Funcéo executiva/ 1de? 50% 1de? 50%

organizacgao
Fechamento auditivo/
associacdo com a area ldell 9% 3dell 27%
cerebral da Linguagem
Fonte: quadro elaborado pela autora

* Essas colunas apresentam a relagdo entre o numero de resposta(s) da (o) estudante, indicativa
de alguma queixa auditiva, e 0 nimero maximo de respostas para cada queixa auditiva, referidas
no inicio e no final da pesquisa.
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QUADRO 7 — Comparacdo entre as avaliagdes realizadas no inicio e no final da pesquisa

Pergunta

Escala viso-analdgica.
Numa escala de 100 pontos,
indique o quanto vocé realizou
do que propds na leitura
dramatica.

Vocé ficou satisfeita (0) com o
resultado da sua leitura
dramaética? Justifique sua
resposta.

Resposta
declarada pela estudante no
inicio da pesquisa

57 mm de 100 mm

“Fiquei parcialmente satisfeita.
Consegui realizar e identificar
mais recursos do que imaginava
ter conseguido imprimir, porém
tiveram alguns que nem
chegaram a ser notados e que,

Resposta
declarada pela estudante no
final da pesquisa

80 mm de 100 mm

“Mais ou menos. Estou 60%
satisfeita, pois consegui realizar
isso do proposto, porém depois

de refazer a gravagéo percebo

que poderia ter ousado mais e
brincado mais com a proposta,

tentando sair do comum e
confortavel, me apropriando
mais.”

para mim, fariam diferenca na
leitura.”

Fonte: quadro elaborado pela autora

3.2 Estudante: C. F.

No inicio da pesquisa, 0 estudante apontou ter queixas auditivas, quando respondeu oito
das trinta questbes do protocolo de autoavaliacdo a respeito do comportamento auditivo e de
seus correlatos. J& no final da pesquisa esse numero diminuiu para cinco questbes e a
intensidade acompanhou essa queda (Quadro 8). Praticamente, todas as queixas auditivas
tiveram sua intensidade diminuida no final da pesquisa. E importante reconhecer que, de todo
0 questionario, o estudante respondeu oito questdes, 0 que representa 26% das possibilidades

de queixa auditiva, isso parece nao ter grande impacto no seu dia a dia.

Apesar de o estudante, ter o costume registrar, por escrito, 0 que pretende expressar na
leitura dramatica e de ter treinado sua proposta expressiva em voz alta, por vinte minutos
(Quadro 8), ele reconheceu 30% dos recursos expressivos propostos para a leitura, tanto no
inicio quanto no final da pesquisa (Quadro 11). Isso parece indicar que o estudante néo
conseguiu reconhecer grande parte dos recursos expressivos que costuma utilizar nos textos que
encena, talvez porque ndo os tenha codificado mentalmente, ou ainda, porque ndo tenha
conseguido produzi-los. Essa resposta, de algum modo, pode ser reforgada pelo fato de o
estudante ter reconhecido mais de 50% (Quadro 11) dos recursos presentes tanto na primeira,
quanto na segunda analise perceptivo-auditiva, o que indica que apresentou mais consisténcia

perceptiva auditiva no que ouviu do que entre o que se propds e ouviu.
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Outro aspecto interessante € que a estudante propbs para a leitura dramética cinco
recursos expressivos do tipo acao interna sendo, trés da categoria intencional/atitudinal e dois
da categoria emocional. O estudante percebeu na primeira analise perceptivo-auditiva cinco
recursos da categoria intencional/atitudinal, dois a mais do que propdés para a leitura dramatica
e, ndo percebeu nenhum dos recursos expressivos da categoria emocional. J& na segunda anélise
perceptivo-auditiva, 0 estudante reconheceu trés dos recursos da categoria
intencional/atitudinal e, assim como na primeira analise, ndo reconheceu nenhum recurso da
categoria emocional. Isso parece reforcar o quao complexo € produzir e reconhecer esses tipos
de recursos expressivos, cuja expressao € de natureza ndo verbal portanto mais abstrata e

subjetiva.

Chama nossa atencdo, o fato de o estudante reconhecer menos recursos expressivos na
segunda analise perceptivo-auditiva. Pode ser que ele tenha reconhecido mais recursos na
primeira analise em razdo da gravagdo da leitura dramatica ter sido feita pouco antes dessa
analise acontecer, o que poderia facilitar o reconhecimento de mais recursos, pelo
favorecimento da memorizacdo da proposta expressiva. Além disso, ndo podemos esquecer o
gue chamamos de consisténcia da percep¢do auditiva entre as duas analises perceptivo-
auditivas mencionadas anteriormente. Isso parece indicar que apesar de o estudante ter
reconhecido menos recursos expressivos na segunda andlise, apresentou uma percep¢do
auditiva da fala mais efetiva, ao reconhecer mais recursos expressivos comuns nas duas
analises. Dessa forma, podemos inferir que o estudante ndo reconheceu mais recursos

expressivos do que se propds para a leitura dramética provavelmente porque ndo os produziu.

Apesar de 0s recursos expressivos, elemento prosédico ajuste glético e, elemento
prosodico separacdo sildbica, ndo terem sido propostos para a leitura dramatica, foi percebido
nas duas analises perceptivo-auditivas (Quadro 4). Isso pode indicar que o estudante nédo
costuma utilizar esses recursos em suas propostas, no entanto os percebeu auditivamente, o que
reforca a ideia de consisténcia da percepc¢do auditiva do estudante. Além disso, propds doze
recursos do tipo elemento prosddico acentuacdo mas, reconheceu 58% na primeira anélise e
50% na segunda, podendo isso apontar, mais uma vez, para um descompasso entre a percepg¢ao

auditiva e a realizagdo de uma proposta expressiva.
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QUADRO 8 - Perguntas e respostas, do estudante, a respeito de sua pratica profissional; da preparagdo e da
execucdo da leitura dramdtica, que realizou no inicio da pesquisa.

para realizar o que prop6s na leitura dramética?

Pergunta Resposta
Vocé costuma registrar, por escrito, 0 que
pretende expressar nas diferentes partes dos Sim
textos que encena?
Antes de preparar a leitura dramatica, vocé leu a .
i . Sim
peca , de Dias Gomes, na integra?
Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou .
. Lo 25 minutos
para preparar a leitura dramatica?
Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta? Sim
Por quanto tempo? 20 minutos
Durante a gravagdo vocé teve alguma dificuldade sim

Escreva sobre a(s) dificuldade (S)

“Houve um problema na sequéncia da leitura,
desta forma confundi o inicio de uma linha, mas
pude retomar a leitura adaptando um pouco a
fala, eu acredito que por conta do espacamento

das linhas”.®

Vocé mudaria algo na proposta da leitura
dramética?

Néo

Discorra sobre o que mudaria e a razéo?

Fonte: quadro elaborado pela autora

8 O estudante, quando fala de problema da sequéncia, esta se referindo ao fato de ter pulado uma linha enquanto

lia o texto da leitura dramatica.
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QUADRO 9 - Quantidade de recursos expressivos presentes, de acordo com a categoria, na proposta expressiva
para a leitura dramatica e nas analises, perceptivo - auditiva, da execugdo, da leitura dramatica, realizadas, uma no
inicio, e outra, no final da pesquisa.

Quantidade
de recursos Quantidade Quantidade
expressivos de recursos de recursos
Categoria reconhecidos, na expressivos expressivos
proposta expressiva |  reconhecidos no reconhecidos no
para a leitura inicio da pesquisa final da pesquisa
dramatica
1. Acdo interna intencional/
AN 3 5 3
atitudinal
2. Acéo interna emocional 2 0 0
3. Elemento prosadico ajuste
foe 0 0 0
supraglotico
4, Elemento~ prosadico 12 7 5
acentuacdo
5. Elemento prosédico pausa 3 4 3
6. Elemento prosadico ajuste
" 0 5 3
glético
7. Elemento prosédico
; 2 3 3
velocidade
8. Elemento prosédico
enunciado (afirmacao,
; A ; 1 1 0
interrogacdo, imperativa e
exclamativa)
9. Elemento prosédico
0 0 0
alongamento/segmento
10. Elemento prosodico
. 0 1 1
separacao silabica
11. Subtexto 0 0 0
12. Acdo fisica 0 0 0
Total de Fecursos expressivos 93 26 19
utilizados

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 10 - Relagdes entre a presenca de recursos expressivos na proposta expressiva para a leitura dramatica
e nas analises perceptivo-auditivas realizadas, uma no inicio e outra, no final da pesquisa.

Recursos Recursos
expressivos expressivos
Proposta percebidos percebidos

expressiva para a
leitura dramética

auditivamente na
leitura dramatica,

auditivamente na
leitura dramatica,

no inicio da no final da
pesquisa pesquisa
Quantidade dg recursos 93 26 19
expressivos
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva e a analise 79 7T | -

perceptivo-auditiva realizada no
inicio da pesquisa
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva e a analise 710 7
perceptivo-auditiva realizada no
final da pesquisa
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre as
duas analises auditivas 151 1512
realizadas, uma no inicio da
pesquisa e outra no final.
Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva para a
leitura dramaética e as duas 7 7 7
analises auditivas realizadas,
uma no inicio da pesquisa e
outra no final.

Fonte: quadro elaborado pela autora

9 Representa que a (0) estudante percebeu 30% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a
leitura dramética no inicio da pesquisa.

10 Representa que a (0) estudante percebeu 30% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a
leitura dramatica no final da pesquisa.

11 Essa quantidade de recursos expressivos percebidos pela (pelo) estudante na primeira analise, perceptivo -
auditiva, representa 57% dos recursos expressivos presentes tanto na primeira analise quanto na segunda.

12 Essa quantidade de recursos expressivos percebidos pela (pelo) estudante na segunda analise, perceptivo -
auditiva, representa 51% dos recursos expressivos presentes tanto na primeira quanto na segunda analise.
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QUADRO 11 — Comparaco entre as respostas do protocolo de autoavaliacéo, a respeito o comportamento
auditivo e de seus correlatos, do inicio e do final da pesquisa

Habilidades auditivas

Relacéo entre o
n° de resposta(s),
do estudante, e 0

% de respostas

Relacdo entre o
n° de resposta(s)
do estudante e 0

% de respostas

€ Seus processos n° maximo de queixosas no n° maximo de gueixosas no
correlatos o freerséli?gisho g:;z ig: respostas, final da pesquisa
nicio da oferecidas no
pesquisa final da pesquisa
Interacéo Binaural/ 1de7 14% 0%
Localizagdo Sonora
Figura-fundo 5de 13 38% 3de 13 23%
Resolucéo temporal/
Discriminagéo 3de12 25% 2de12 16%
Auditiva

SeAptiLag;;’ gi'r';;?(;:” 5 de 15 33% 3de 15 20%

'rgfgrzgggoDE?\'/?gi‘g:}/ 6 de 15 40% 3de 15 20%

e, | swin | aww | sw;m | o

Memodria auditiva 3de12 25% 1de12 8%

Pafef]g';;‘?lao 1de 6 16% 1de6 16%

Funcao Executiva / 0% 0%
Memoria de Evocagao
Fechamento Auditivo/

Assocézfzgr‘;fr;aa area 5 de 11 45% 4de 11 36%

Linguagem

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 12 — Comparagdo entre as avaliagdes realizadas no inicio e no final da pesquisa

Resposta Resposta
Pergunta declarada pelo estudante no declarada pelo estudante no
inicio da pesquisa final da pesquisa
Escala viso-anal6gica
Numa escala de 100 pontos
indique o quanto vocé realizou 80 mm de 100 mm 70 mm de 100 mm
do que propés na leitura
dramatica.
“De modo geral, fiquei
Vocé ficou satisfeito com o “De maneira geral fiquei satisfeito, ainda que acreditei
resultado da sua leitura satisfeito, poderia ter poder ter seguido mais minha
dramatica? Justifique sua melhorado, mas como processo | partitura e também ter pensado
resposta. inicial, gostei do resultado.” na partitura do modo que criei

no momento da gravacéo.”

Fonte: quadro elaborado pela autora

3.3 Estudante: D. F. N. S.

No inicio da pesquisa, a estudante apontou ter queixas auditivas quando respondeu a
doze das trinta questfes do protocolo de autoavaliacao, a respeito do comportamento auditivo
e de seus correlatos. Ja no final da pesquisa esse numero diminuiu para dez questdes. Seis das
dez questdes respondidas no final da pesquisa ndo estavam presentes no inicio da pesquisa,
assim como oito das questdes que indicavam queixas auditivas no inicio da pesquisa nao
estavam mais presentes nas respostas ao protocolo de autoavaliacdo, seis meses ap0s 0 término
da pesquisa. Apesar das respostas serem diferentes € interessante reconhecer que elas

representam as mesmas queixas auditivas.

Podemos verificar, no Quadro 14, a manuteng¢do ou aumento de muitas queixas auditivas
na avaliacdo realizada apds seis meses do término da pesquisa, 0 que pode indicar que a
estudante ampliou a percepcdo sobre seu comportamento auditivo. De qualquer maneira, é
preciso reconhecer que a estudante diminuiu, apds seis meses do término da pesquisa, as
queixas auditivas referentes as habilidades auditivas de localizacdo sonora, de figura-fundo e
padronizacdo temporal (Quadro 14), habilidades essas que foram amplamente potencializadas
ao longo do processo pedagdgico, por meio de exercicios. Isso pode indicar que a estudante se

beneficiou com o processo pedagdgico ao qual foi exposta.
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Esta estudante prop6s, para a leitura dramatica, muitos recursos expressivos, do tipo
acao interna, das categorias intencional/atitudinal, emocional e subtexto. Todos 0s recursos
expressivos de natureza ndo verbal, uma vez que dependem, especialmente, de elementos
prosodicos relacionados a entonacgdo vocal. Sendo assim, esses recursos demandam uma agéo
expressiva complexa, uma vez que € necessario imprimir na voz, uma melodia que esteja em
consonancia com intengdes ndo verbais propostas, que nem sempre estdo em consonancia com
o discurso, ou seja, com a mensagem verbal. Por esta razdo € possivel presumir que a estudante
teve dificuldade em produzir os recursos de natureza ndo verbal que propds ou teve dificuldade

em perceber auditivamente, tanto no inicio quanto no final da pesquisa.

O que mais contribuiu com a diminuicdo da percep¢do de recursos expressivos da
primeira para a segunda andlise perceptivo-auditiva (Quadro 14) foram 0s recursos expressivos
do tipo, acdo interna. Talvez isso seja reforcado com o resultado da avaliacdo baseada na escala
viso-analdgica (Quadro 15) realizada no final da pesquisa. A estudante avaliou subjetivamente,
por meio da relacdo entre a percepc¢éo visual e auditiva, o quanto realizou do que se propds para
a leitura dramatica. E para finalizar, traduziu essa analise em uma representacéo viso-espacial.
Comparando a primeira com a segunda avaliacdo viso-analdgica, a estudante reconheceu ter
realizado menos do que propés para a leitura dramatica, na segunda avaliacdo, realizada no
final da pesquisa (Quadro 15). Reforcando o quanto é complexo reconhecer e nomear padrdes
temporais ndo verbais tais como as emocoes, as atitudes e inten¢des, tdo presentes na proposta

expressiva desta (deste) estudante.

A propria estudante, no final da pesquisa, reconheceu que o exercicio de escutar pode
ser uma ferramenta de monitoramento do proprio discurso, de modo a indicar o quanto esta
realizando o que se propds em cena (Quadro 15). Nesse relato a estudante apontou que tem
dificuldade em reconhecer, enquanto fala se esta produzindo os recursos expressivos a gque se
propds. Sem duavida, esse tipo de monitoramento auditivo demanda uma atividade cortical
bastante coordenada. Sobre o sistema auditivo central eferente, ou seja, 0 sistema auditivo, cujas
fibras nervosas, localizadas no tronco cerebral, retornam para o sistema auditivo periférico,
discorrem as fonoaudiotlogas, Fernanda Acaui Ribeiro Burguetti e Renata Mota Mamede

Carvalho:

O sistema auditivo € constituido por vias auditivas aferentes e eferentes que atuam
integralmente. (...) algumas fun¢des tém sido atribuidas: localizacdo da fonte sonora,
atencdo auditiva, melhora da sensibilidade auditiva, melhora na deteccdo de sinais

acUsticos na presenga de ruido e fungéo de protegdo. (2008, p.738).
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O sistema auditivo eferente, conforme as autoras citadas, ndo seria capaz, de acordo
com suas fungdes conhecidas até o0 momento, de realizar o monitoramento auditivo, capaz de
reconhecer as intengdes da fala, como é descrito pela estudante. Isso porque essas funcoes,
realizadas no inicio da via auditiva, ndo dariam conta de fazer analise tdo requintada. Essa
analise é uma tarefa para os trechos da via auditiva, localizados no cortex cerebral, o que
permite a comunicagdo com outras &reas de processamento nervoso, tais como a &rea da

Linguagem, a &rea motora, a area da leitura e escrita, entre outras.

Os recursos expressivos do tipo, elemento prosédico, acentuacdo e pausa foram os mais
propostos e também os mais reconhecidos nas analises perceptivo-auditivas realizadas uma no
inicio, e outra, no final da pesquisa. Podemos inferir que tanto produzir quanto perceber
auditivamente uma pausa ou uma énfase, isoladamente, parece ser uma tarefa motora e
perceptiva auditiva simples, quando comparada a producéo e percepcao de recursos de natureza
ndo verbal que expressam, entre outras coisas, intencdes e emogdes por meio de curvas

melédicas.

Chama atencdo, o fato de a estudante ter percebido menos recursos expressivos
propostos para leitura dramatica, no final da pesquisa (Quadro 13). Contudo, é importante
reconhecer que o total de recursos expressivos percebidos na andlise perceptivo-auditiva,
realizada no final da andlise, € muito préximo da quantidade percebida na analise perceptivo-
auditiva realizada no inicio da pesquisa. A diferenca é que na primeira analise, a estudante
reconheceu mais recursos expressivos da categoria, acdo interna intencional/atitudinal,
presentes na proposta para a leitura dramatica. 1sso parece nos indicar que o reconhecimento de
tal categoria, cuja caracteristica acustica € mais complexa, pode estar vinculado a uma possivel
vantagem perceptiva em razdo da analise ter sido feita no inicio da pesquisa, portanto, proxima
da elaboracéo da proposta expressiva. Outro aspecto que corrobora com essa reflexdo é o tempo
dispensado pela estudante, tanto para a elaboracdo da proposta expressiva para a leitura
dramatica (1 hora e meia), quanto para o seu treino em voz alta (1 hora) (Quadro 13). Essa
atitude, provavelmente, deve ter contribuido com a memorizacgdo e preparacdo das propostas

expressivas para a leitura dramatica.
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QUADRO 13 - Perguntas e respostas, da estudante, a respeito de sua pratica profissional; da preparacao e da
execucdo da leitura dramatica, que realizou no inicio da pesquisa

Pergunta Resposta
Vocé costuma registrar, por escrito, o que
pretende expressar nas diferentes partes dos Sim
textos que encena?
Antes de preparar a leitura dramatica, vocé leu a .
: . Sim
peca , de Dias Gomes, na integra?
Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou
. I 1h30
para preparar a leitura dramatica?
Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta? Sim
Por quanto tempo? 1 hora
Durante a gravagdo vocé teve alguma dificuldade sim

para realizar o que prop6s na leitura dramética?

Escreva sobre a(s) dificuldade (S)

“As vezes, como havia sido programado, na hora
gue esta falando percebe que algo podia ser
diferente, que a pausa esta no lugar errado, ou
errei na intensidade na hora de falar certas
palavras.”

Vocé mudaria algo na proposta da leitura
dramética?

Sim

Discorra sobre o que mudaria e a razdo?

“Eu faria outra voz porque minha voz esta muito

infantil para essa personagem. E mudaria o fim,

ta péssimo, ainda ndo sei como faria, sé sei que
esta ruim.”

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 14 — Quantidade de recursos expressivos presentes, de acordo com a categoria, na proposta expressiva
para a leitura dramatica e nas analises, perceptivo - auditiva, da execugdo, da leitura dramatica, realizadas, uma no
inicio, e outra, no final da pesquisa

Quantidade
de recursos Quantidade Quantidade
expressivos de recursos de recursos
Categoria reconhecidos, na expressivos expressivos
proposta reconhecidos no reconhecidos no
expressiva paraa | inicio da pesquisa | final da pesquisa
leitura dramatica
1. Acdo interna intencional/ 11
A 10 5
atitudinal
2. Acdo interna emocional 12 1 0
3. Elemento prosddico ajuste
" 0 0 0
supraglotico
4.  Elemento prosodico acentuacdo 10 8 10
5. Elemento prosodico pausa 13 17 15
6. Elemento prosodico ajuste
o 2 0 1
glético
7. Elemento prosddico velocidade 0 0 0
8. Elemento prosédico enunciado
(afirmacéo, interrogacao, 0 0 0
imperativa e exclamativa)
9. Elemento prosédico
0 0 0
alongamento/segmento
10. Elemento prosédico separagéo
s 4 2 0
silabica
11. Subtexto 5 0 0
12. Acdo fisica 1 0 0
tal de recursos expressivos utilizados 57 39 31

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 15 — Relagfes entre a presenca de recursos expressivos, na proposta expressiva para a leitura
dramatica, e nas analises perceptivo-auditivas realizadas uma no inicio e outra, no final da pesquisa

Proposta
expressiva para a
leitura dramatica

Recursos
expressivos
percebidos

auditivamente na
leitura dramatica,
no inicio da
pesquisa

Recursos
expressivos
percebidos
auditivamente na
leitura dramética,
no final da
pesquisa

Quantidade de recursos expressivos

52

39

31

Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva
e a analise perceptivo- auditiva
realizada no inicio da pesquisa

171

17

Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva
e a analise perceptivo- auditiva
realizada no final da pesquisa

Quantidade de recursos expressivos
comuns entre as duas analises
auditivas realizadas, uma no inicio
da pesquisa e outra no final.

15

15

Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva
para a leitura dramatica e as duas
analises auditivas realizadas, uma
no inicio da pesquisa e outra no
final.

Fonte: quadro elaborado pela autora

13 Representa que a (0) estudante percebeu 32% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no inicio da pesquisa.

14 Representa que a (0) estudante percebeu 11% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no final da pesquisa.
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QUADRO 16 — Comparaco entre as respostas do protocolo de autoavaliacéo, a respeito o comportamento
auditivo e de seus correlatos, do inicio e do final da pesquisa

Habilidades auditivas e

Relacéo entre o
n® de
resposta(s), da
estudante, e o n°

% de respostas
gueixosas no

Relacéo entre o
n° de
resposta(s), da
estudante, e o n°

% de respostas
gueixosas no

seus processos correlatos maximo de inicio da maximo de final da
respostas, esquisa respostas, esquisa
oferecidas no pesquisa. oferecidas no Pesq
inicio da final da
pesquisa pesquisa
Interacao NBmauraI/ 3de7 49% 2 de 7 8%
Localiza¢do Sonora
Figura-fundo 7 de 13 54% 4 de 13 30%
NESOEED (EiiEo Y 4de 12 33% 5 de 12 41%
Discriminacdo Auditiva
Separagdo Binaural/ 4 de 15 26% 5 de 15 33%
Atencdo Dirigida
Integracdo Binaural/ . o
Atencio Dividida/ 5de 15 33% 4 de 15 26%
Memoéria auditiva 4 de 12 30% 4 de 12 38%
Padronizacao temporal 3de6 50% 1de6 16%
Funcéo Executiva 0 0
/Atencdo Sustentada 4del3 30% 5de 13 38%
PITGED [ERCETEL 3 de 4 75% 1de 4 25%
Memoria Operacional
Fungza_o Executlva/~ 1de3 33% 0%
Memodria de Evocacdo
ST S EEITE 1de?2 50% 1de 2 50%
Organizagéo/
Fechamento Auditivo/
Associacdo com a area 3dell 27% 4de 11 36%

cerebral da Linguagem

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 17— Comparagcdo entre as avaliagOes realizadas no inicio e no final da pesquisa

Resposta Resposta
Pergunta declarada pela estudante no declarada pela estudante no
inicio da pesquisa final da pesquisa
Escala viso-analdgica
Numa escala de 100 pontos
indique o quanto vocé realizou 76 mm de 100 mm 67 mm de 100 mm
do que propds na leitura
dramatica

“Fiquei, pois foi um exercicio
muito interessante, que utilizo
para decorar o texto. E bom nos
escutar sem estarmos falando
ao mesmo tempo, nos da mais
“Em parte” clareza de nossas intengdes. As
vezes achamos que estamos
fazendo de uma maneira, mas
quando ouvimos percebemos
apenas que estamos no
caminho!”

Vocé ficou satisfeito com o
resultado da sua leitura
dramatica? Justifique sua
resposta.

Fonte: quadro elaborado pela autora

3.4 Estudante: L. M. C. G. A.

No inicio da pesquisa a estudante apontou ter queixas auditivas quando respondeu a
dezessete das trinta questdes do protocolo de autoavaliagdo, a respeito do comportamento
auditivo e de seus correlatos (Quadro 21). Ja no final da pesquisa esse nimero diminuiu para
guatorze questdes. Trés dessas quatorze questdes respondidas no final da pesquisa, ndo estavam
presentes no inicio da pesquisa. Assim como seis das questdes respondidas no inicio da
pesquisa, ndo estavam mais presentes seis meses apds o término da pesquisa. No entanto, a
intensidade das queixas pouco se alterou quando comparada ao inicio da pesquisa. Fato que se
confirma, quando reconhecemos que na ocasido da primeira analise perceptivo-auditiva, a
estudante apresentava queixas auditivas referentes a todas as habilidades auditivas e de seus
correlatos, o que néo se alterou no final da pesquisa. No entanto, verificamos que a estudante
reduziu a intensidade das queixas relacionada aos correlatos, funcdo executiva/ atencao
sustentada, funcdo executiva/organizacdo e as habilidades auditivas de figura-fundo e de
separacdo binaural/ atencdo dividida. A reducdo dessas queixas pode estar relacionada ao
aumento do reconhecimento de recursos expressivos das categorias elemento prosédico ajuste

supraglotico, elemento prosddico pausa, elemento prosodico ajuste glotico na segunda analise
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perceptivo-auditiva, uma vez que indica 0 aumento da atencdo auditiva, 0 que pode ter

favorecido a efetividade da analise perceptivo-auditiva.

O aumento do reconhecimento de recursos expressivos da categoria elemento prosédico
na segunda analise perceptivo-auditiva (Quadro 19) ao que parece, pode estar relacionado ao
aumento da eficiéncia perceptiva auditiva, da estudante, uma vez que, na ocasido da primeira
andlise, 45% do total de recursos expressivos reconhecidos eram do tipo ac¢éo interna, enquanto
gue, na segunda analise esta relacdo foi de 13%. Dessa forma, reconhecemos que o modo de
perceber a leitura dramatica, mudou da primeira para a segunda analise perceptivo-auditiva.
Enquanto na primeira andlise a estudante reconheceu Vvarios recursos expressivos de natureza
ndo verbal e mais abstrata, na segunda, reconheceu varios elementos prosédicos, de natureza
ndo verbal e mais concreta (Quadro 19). Além disso, devemos considerar que a primeira analise
perceptivo-auditiva, aconteceu na sequéncia da gravacao da leitura, o que pode ter favorecido
a estudante lembrar mais dos recursos propostos. Outro aspecto a ser levado em conta é a
diminuicdo do reconhecimento dos recursos expressivos do tipo agéo interna (Quadro 19). Fato
que parece estar relacionado a complexidade em reconhecer recursos expressivos tao
subjetivos, compostos por sonoridades que se sobrepdem as sonoridades das palavras, numa

cadéncia ritmica rica em elementos prosodicos.

A estudante respondeu que ndo tem por habito registrar, por escrito, o que pretende
expressar nas diferentes partes dos textos que encena. 1sso indica que ela tem pouca ou nenhuma
experiéncia em fazer o que foi proposto pela pesquisadora, o pode justificar a razdo do seu
baixo reconhecimento de recursos, expresso em diversas relacdes, tais como o que foi proposto
e 0 que foi percebido do que foi proposto, tanto na primeira quanto na segunda analise
perceptivo-auditiva (Quadro 20). Isso pode representar tanto uma baixa consisténcia da
percepcao auditiva, quanto a ndo producdo dos recursos propostos para a leitura dramética,

portanto recursos ndo passiveis de percepcéo.

Outro aspecto a ser levado em consideracdo é o baixo reconhecimento de recursos
comuns entre as duas analises perceptivo-auditivas realizadas, uma no inicio da pesquisa e
outra, no final (Quadro 20). O que sinaliza uma grande diferenga entre as analises, portanto
baixa consisténcia da percepcdo auditiva, em razéo da estudante nédo ter percebido os mesmos
recursos nas duas andlises. Isso também pode estar relacionado a falta de habito em registrar o

gue pretende expressar oralmente em cena, visto que, quando se tem algum habito, geralmente



100

0 generalizamos em situa¢Ges ndo habituais. De qualquer modo, damos crédito ao aumento do
reconhecimento dos recursos expressivos da categoria elemento prosodico, ocorrido na segunda
analise. Este aumento representa 87% dos recursos percebidos, o que reforca a nossa hipotese
de que é mais simples reconhecer um recurso do tipo elemento prosddico, em virtude da sua
caracteristica acustica ser mais simples, quando comparada ao envelope acustico dos recursos,
do tipo acdo interna. Imagine, exercitando a comparacdo, 0 que significa para nos
reconhecermos auditivamente uma énfase e uma fala angustiada? Qual desses recursos tem
caracteristicas acusticas mais robustas, ou seja, com sonoridades mais complexas? A resposta
parece simples uma vez que, geralmente, quando pensamos em uma énfase, pensamos em
mudancas referentes a intensidade, a frequéncia e a duracdo dos sons que compdem a nossa
fala. Essas mudancas sao pontuais, como por exemplo, aumentar a intensidade ou falar mais
agudo durante a producdo de uma palavra e/ou de frases do texto. Enquanto falar de maneira
angustiada indica uma mudanca na prosodia da fala, cuja sonoridade apresenta uma
complexidade dificil de nomear auditivamente, além de tratar-se de um envelope sonoro,
constituido por um seguimento sonoro que, geralmente, se apresenta ao longo do tempo. Desse
modo, o fato da estudante ter percebido 46% dos recursos expressivos da categoria elemento
prosodico na primeira analise e, 87% na segunda, indica uma diferenca, consideravel, entre as
duas analises perceptivo-auditivas. Podemos inferir que a estudante ampliou sua percepcao
auditiva ao reconhecer mais recursos expressivos cuja percepc¢ao auditiva parece processar com

mais facilidade.

Para finalizar, destacamos que a estudante, apesar de responder na segunda analise
perceptivo-auditiva com um sim a questéo a respeito da sua satisfacdo em relacéo ao resultado
da sua leitura dramatica. Quando comparamos as duas analises feitas pelo estudante, baseadas
na escala viso-analdgica sobre o quanto estava satisfeita em relacdo ao resultado da sua leitura
dramatica, percebemos que a estudante reconheceu ter realizado menos do que prop6s, na
segunda andlise (Quadro 22). Talvez isso se justifique em razdo da estudante ter percebido ao
longo de sua andlise perceptivo-auditiva o quanto ndo cumpriu do que se prop6s, a0 mesmo
tempo que percebia outros recursos que nao havia proposto para a leitura dramatica (Quadro
19).
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QUADRO18 - Perguntas e respostas, da estudante, a respeito de sua pratica profissional; da preparacao e da
execucao da leitura dramatica, que realizou no inicio da pesquisa

Pergunta Resposta
Vocé costuma registrar, por escrito, 0 que
pretende expressar nas diferentes partes dos Néo
textos que encena?
Antes de preparar a leitura dramatica, vocé leu a sim
peca , de Dias Gomes, na integra?
Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou .
X Lo 20 minutos
para preparar a leitura dramatica?
Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta? Sim
Por quanto tempo? Duas vezes
Durante a gravagdo vocé teve alguma dificuldade sim

para realizar o que prop6s na leitura dramética?

Na sala escura ndo consegui ler todas as

Escreva sobre a(s) dificuldade (s) indicacdes 15

Vocé mudaria algo na proposta da leitura

L. Néao
dramatica?

Discorra sobre o que mudaria e a razéo?

Fonte: quadro elaborado pela autora

15 Em um dos dias de gravacéo da leitura dramatica, a cabine acustica estava sem iluminacao interna, no entanto,
com a incidéncia da luz externa sobre o vidro da cabine acUstica, era possivel ler minimamente. As (0s) estudantes
concordaram em realizar a gravagdo nessas condi¢Bes, sabendo que poderiam gravar, novamente, se assim o
quisessem.
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QUADRO 19 — Quantidade de recursos expressivos presentes, de acordo com a categoria, na proposta expressiva
para a leitura dramatica e nas analises perceptivo-auditivas, da execucdo, da leitura dramatica, realizadas, uma no
inicio, e outra, no final da pesquisa

Quantidade
de recursos Quantidade Quantidade
expressivos de recursos de recursos
Categoria reconhecidos, na expressivos expressivos
proposta expressiva reconhecidos no inicio | reconhecidos no final
para a leitura da pesquisa da pesquisa
dramética
1. Acéo interna intencional/ 16 17 18
atitudinal 1l . 4
2. Acdo interna emocional 519 420 0
3. Elemento prosédico ajuste 3 0 4
supraglotico
4, Elemento~ prosddico 0 4 3
acentuacao
5. Elemento prosédico pausa 1 1 5
6. Elemento prosédico ajuste 2 3 7
glético
7. Elemento prosodico
velocidade £ £ S
8. Elemento prosodico
enunciado (afirmacdo, 0 0 0
interrogacéo, imperativa e
exclamativa)
9. Elemento prosodico
1 1 1
alongamento/segmento
10. Elemento prosodico
. 0 0 0
separacao sildbica
11. Subtexto 0 0 0
12. Acdo fisica 1 0 0
Total de recursos expressivos il 92
utilizados = - 2

Fonte: quadro elaborado pela autora

16 Esses recursos expressivos representam 37% do total de recursos propostos para a leitura dramatica.

17 Esses recursos expressivos representam 30% do total de recursos percebidos auditivamente, na primeira analise
perceptivo-auditiva.

18 Esses recursos expressivos representam 13% do total de recursos percebidos auditivamente, na primeira analise
perceptivo-auditiva.

19 Esses recursos expressivos representam 17% do total de recursos propostos para a leitura dramatica.

20 Esses recursos expressivos representam 15% do total de recursos percebidos auditivamente, na primeira analise
perceptivo-auditiva.

21 Desse total de recursos expressivos percebidos na primeira andlise, 46% sdo recursos do tipo elemento
prosodico e 54% do tipo agéo interna.

22 Desse total de recursos expressivos percebidos na segunda analise, 87% sdo recursos do tipo elemento prosédico
e 13% do tipo acéo interna.
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QUADRO 20 - Relag6es entre a presenca de recursos expressivos na proposta expressiva para a leitura dramatica

e nas andlises perceptivo-auditivas, realizadas, uma no inicio e outra, no final da pesquisa

Recursos Recursos
expressivos expressivos
Proposta percebidos percebidos
expressiva paraa | auditivamente na | auditivamente na
leitura dramatica | leitura dramética, | leitura dramatica,
no inicio da no final da
pesquisa pesquisa
Quantidade de recursos expressivos 29 26 29
Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva e g2 8
a analise perceptivo- auditiva
realizada no inicio da pesquisa
Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva e 72 7
a analise perceptivo- auditiva
realizada no final da pesquisa
Quantidade de recursos expressivos
comuns entre as duas analises 5 2
auditivas realizadas, uma no inicio da
pesquisa e outra no final.
Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva
para a leitura dramatica e as duas 7 7 7
analises auditivas realizadas, uma no
inicio da pesquisa e outra no final.

Fonte: quadro elaborado pela autora

23 Representa que a (0) estudante percebeu 27% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no inicio da pesquisa.

24 Representa que a (0) estudante percebeu 24% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no final da pesquisa.
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QUADRO 21- Comparagdo entre as respostas do protocolo de autoavaliaco, a respeito o comportamento
auditivo e de seus correlatos, do inicio e do final da pesquisa

Habilidades auditivas e seus

Relacéo entre o
n° de
resposta(s), da
estudante, e o

% de respostas
gueixosas no

Relacéo entre o
n° de
resposta(s), da
estudante, e 0

% de respostas
gueixosas no

0 et o g
processos correlatos n° maximo de inicio da n° maximo de final da
respostas, esquisa respostas, esquisa
oferecidas no Pesq oferecidas no Pesq
inicio da final da
pesquisa pesquisa
Intera_gaoNBmauraI/ 5 de 7 71% 5 de 7 71%
Localizagdo Sonora
Figura-fundo 9de 13 69% 7de 13 54%
MEOIIEED (i oIl 8 de 12 66% 8 de 12 66%
Discriminacdo Auditiva
Separacao gi'rri‘g;‘(;:” ANGRO | 10 de 15 66% 7 de 15 46%
Integracdo Binaural/ . 0
Atencio Dividida/ 10 de 15 66% 8 de 15 53%
Memoéria auditiva 7 de 12 58% 7 de 12 58%
Padronizacéao temporal 2de6 33% 2de 6 33%
Fungao Exeoutiva a’ ANGO | 10 e 13 76% 7de 13 53%%
ST 'f)x;:r‘;té:’:ng :V'emo”a 1de4 25% 1de 4 25%
Fungdo 5:‘2’3;‘3’;92\2"9"‘0“6‘ 1de3 33% 1de3 33%
F“”O%Z‘;Eizggg/"a/ 2de2 100% 1de2 50%
Fechamento Auditivo/
Associacdo com a area 8dell 72% 7dell 63%

cerebral da Linguagem

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 22 — Comparacdo entre as avaliagdes realizadas no inicio e no final da pesquisa

Resposta Resposta
Pergunta
g declarada pela estudante no declarada pela estudante no
inicio da pesquisa final da pesquisa
Escala viso-analogica 76 mm de 100 mm 65 mm de 100 mm
Numa escala de 100 pontos
indique o quanto vocé realizou
do que propds na leitura
dramaética.
Vocé ficou satisfeito com o “Nao, com mais tempo poderia “Sim”
resultado da sua leitura ficar muito melhor, com mais
dramatica? Justifique sua pausas e mais elementos
resposta. reveladores do carater da
personagem.”

Fonte: quadro elaborado pela autora

3.5 Estudante: M. G.

De acordo com o Quadro 23, a estudante M. G. respondeu ter o costume de registrar o
que pretende expressar nas diferentes partes dos textos que encena. I1sso pode ter contribuido
com as analises perceptivo-auditivas que realizou tanto no inicio quanto no final da pesquisa,
uma vez que pareceu reconhecer com mais facilidade os recursos expressivos previamente
sistematizados por si. Quando comparamos a semelhanca nas respostas das analises perceptivo-
auditivas da leitura dramatica realizadas, uma no inicio, e outra no final da pesquisa (Quadro
24), percebemos que a estudante reconheceu nesses dois momentos praticamente a mesma

quantidade e as mesmas categorias de recursos expressivos.

Outro aspecto interessante é o fato de a estudante ter treinado entre 5 e 10 minutos, em
voz alta, o que havia proposto para a leitura dramatica (Quadro 23), contribuindo assim com a
memorizacdo e producdo das propostas por repeticdo. O que pode ter favorecido o
reconhecimento de mais recursos expressivos propostos para a leitura dramatica na primeira

analise perceptivo-auditiva, realizada no inicio da pesquisa (Quadro 24, item 2).

Baseada nessa primeira analise perceptivo-auditiva, realizada no inicio da pesquisa, a
estudante reconheceu que foi dificil expressar caracteristicas que criou para a personagem,

presente no excerto da peca O Santo Inquérito, de Dias Gomes, utilizado para a leitura
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dramética (Quadro 25). Isso talvez justifique o fato de ndo ter reconhecido no inicio da pesquisa
nem 50% dos recursos expressivos que prop0Os para a leitura dramética (Quadro 26, item 2).
Frente a essa resposta, podemos supor que a estudante ndo conseguiu realizar ou perceber
auditivamente o que prop0s para a leitura dramatica. No entanto, no Quadro 27, verifica-se que
a estudante, no final da pesquisa, estava satisfeita com sua leitura dramatica, uma vez que
percebeu na gravacgéo, as intengdes previstas no texto. Em contrapartida, a estudante, nessa
mesma analise perceptivo-auditiva reconheceu uma quantidade de recursos expressivos
menores (33%) quando comparada a analise inicial (44%) (Quadro 25). E possivel inferir que
a satisfacdo da estudante com o resultado da leitura dramatica, tenha se dado pelo fato de ter
reconhecido maior quantidade e também maior nimero de categorias de recursos expressivos
na segunda analise perceptivo-auditiva, realizada no final da pesquisa. Como podemos verificar
no Quadro 24, a estudante reconheceu quarenta e dois recursos expressivos, cinco deles da
categoria elemento prosodico ajuste glético referente a - qualidade vocal; sensacdo de
frequéncia aguda e grave; sensacdo de intensidade forte e fraco -, recursos que ndo foram
percebidos na primeira analise, apesar de dois destes recursos dessa categoria, estarem presentes

na proposta expressiva para a leitura dramatica.

Outro aspecto que nos chama a atencdo é a diminuicdo da queixa auditiva dessa
estudante apds seis meses do término do processo pedagdgico, como podemos conferir no
Quadro 26. No inicio da pesquisa a estudante apontou ter queixas auditivas, quando respondeu
a treze das trinta questdes do protocolo de autoavaliacdo a respeito do comportamento auditivo
e de seus correlatos. Ja no final da pesquisa esse nimero diminuiu para seis questdes. Trés das
seis questdes respondidas no final da pesquisa, reforcaram outras queixas auditivas, ja presentes
no inicio da pesquisa, 0 que pode indicar que a estudante estava mais atenta ao seu
comportamento auditivo na ocasido da segunda analise perceptivo-auditiva, realizada apds seis
meses do término da pesquisa. A estudante acrescentou 0 seguinte comentario no questionario
de autoavaliacdo (APENDICE A) a respeito do comportamento auditivo e de seus correlatos,
aplicado no final da pesquisa: “Na maioria das perguntas, a resposta depende do dia e do meu

estado emocional. Tentei generalizar”.

Ainda tratando do inicio da pesquisa, dez das questdes que indicavam queixas auditivas
no inicio da pesquisa ndo estavam mais presentes nas respostas ao protocolo de autoavaliacdo,
seis meses apds o término da pesquisa, 0 que confirma a expressiva diminuicdo da queixa

auditiva. Isso parece ter relagdo com o que foi desenvolvido no processo pedagdgico uma vez
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que as queixas estavam diretamente relacionadas as habilidades auditivas e a de seus processos
correlatos, ambos potencializados ao longo das aulas.

A estudante propés mudangas para sua expressao; gostaria de incluir alternancia de
velocidade de fala para atingir o efeito expressivo desejado. Além disso, percebe e rejeita um
comportamento expressivo repetitivo descrito como: “[...] pontuagao que fica sempre no final
da frase”. (Quadro 23). Nota-se que no inicio da pesquisa a estudante percebeu seus proprios
vicios expressivos quando realizou a analise perceptivo- auditiva da gravacao da propria leitura
dramatica, o que reforca a importancia de potencializar as habilidades auditivas assim como
seus processos correlatos, com o objetivo de desenvolver e usufruir do nosso monitoramento

auditivo®,

Outra percepcdo da estudante diz respeito ao desejo de incluir mais intencdes e emogoes
asua leitura dramatica (Quadro 23). Esse desejo parece expressar o quanto a estudante de teatro
valoriza 0 uso de recursos expressivos ndo verbais e abstratos, geralmente processados pelo
hemisfério direito. No entanto, reconhecemos o quanto é dificil para a estudante nomear e
produzir o que mentalmente deseja expressar, por exemplo, por meio da voz, ou seja, da
mensagem de natureza ndo verbal. Isso parece acontecer pelo fato de ndo existir uma
sistematizacdo dos recursos expressivos ndo verbais, no campo das Artes Cénicas. Dessa forma,
é muito mais complexo para uma atriz e para um ator, expressar no texto impresso e na cena, 0
que pretende, por exemplo, expressar vocalmente na fala. Ou seja, elaborar e encenar uma
proposta expressiva para um texto que conte com recursos de natureza ndo verbal tais como:
falar expressando medo; falar ameagando; falar com firmeza etc. é uma tarefa artesanal e muitas

vezes intuitiva e arbitréaria.

Parece evidente que a sistematizacdo dos recursos néo verbais para fala ndo garantiria
as atrizes e aos atores, a produgao de tais recursos em cena. No entanto, poderia contribuir para
0 reconhecimento de padrGes sonoros indicativos de emocdes, intencOes, desejos etc.,

fundamentais para a expressao de atrizes e atores.

% Aqui entendido como a capacidade de perceber auditivamente a propria fala, de modo, a reconhecer suas
caracteristicas e se for da vontade, da (0) estudante, modifica-la ou ndo.
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QUADRO 23 - Perguntas e respostas, da estudante, a respeito de sua pratica profissional; da preparacao e da
execucdo da leitura dramatica, que realizou no inicio da pesquisa

Pergunta Resposta
Vocé costuma registrar, por escrito, 0 que Sim
pretende expressar nas diferentes partes dos
textos que encena?
Antes de preparar a leitura dramatica, vocé leu a Sim

peca , de Dias Gomes, na integra?

Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou
para preparar a leitura dramatica?

20 e 30 minutos

Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta? Sim
Por quanto tempo? 5 e 10 minutos
Durante a gravacdo vocé teve alguma dificuldade Sim

para realizar o que prop6s na leitura dramética?

Escreva sobre a(s) dificuldade (s)

“Ficou dificil expressar a divisdo em que o padre
(que criei) tinha entre razdo e emocéo, julgar ou
ndo julgar”.

Vocé mudaria algo na proposta da leitura
dramatica?

Sim

Discorra sobre o que mudaria e a razdo?

“Alternaria mais a velocidade, colocaria mais
rapido no final (como se aumentasse 0
desespero), me atentaria & minha pontuagédo que
sempre fica no final da frase e também
adicionaria mais intengdes € emogoes”.

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 24 — Quantidade de recursos expressivos presentes, de acordo com a categoria, na proposta expressiva
para a leitura dramatica e nas analises, perceptiva auditiva, da execucdo, da leitura dramatica, realizadas, uma no
inicio, e outra, no final da pesquisa

Quantidade
de recursos Quantidade Quantidade
expressivos de recursos de recursos
Categoria reconhecidos, na expressivos expressivos
proposta expressiva |  reconhecidos no reconhecidos no
para a leitura inicio da pesquisa final da pesquisa
dramética
1. Acéo interna intencional/ 2 1 0
atitudinal
2. Acdo interna emocional 2 1 3
3. Elemento prosadico ajuste 0 0 0
supraglotico
4. Elemento prosodico 12 7 7
acentuacao
5. Elemento prosodico pausa 20 19 19
6.Elemento prosddico ajuste 2 0 5
glético
7.Elemento prosodico velocidade 5 7 6
8.Elemento prosodico enunciado 0 0 0
(afirmacéo, interrogacao,
imperativa e exclamativa)
9.Elemento prosédico 0 0 0
alongamento/segmento
10.Elemento prosddico separacdo 2 2 2
silébica
11.Subtexto 0 0 0
12. Agdo fisica 0 0 0
Total de recursos expressivos 45 37 42
utilizados

Fonte: quadro elaborado pela autora
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QUADRO 25 — Relag6es entre a presenca de recursos expressivos na proposta expressiva para a leitura dramatica

e nas analises perceptivo-auditivas, realizadas uma no inicio e outra, no final da pesquisa
Recursos Recursos
expressivos expressivos
Proposta percebidos percebidos
expressiva paraa | auditivamente na | auditivamente na
leitura dramética | leitura dramética, | leitura dramatica,
no inicio da no final da
pesquisa pesquisa
1. Quantidade de recursos expressivos 45 37 42
2. Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva 20 % 20
e a analise perceptivo-auditiva
realizada no inicio da pesquisa
3. Quantidade de recursos expressivos
comuns entre a proposta expressiva 1527 15
e a analise perceptivo-auditiva
realizada no final da pesquisa
4. Quantidade de recursos
expressivos comuns entre as
duas andlises auditivas 18 18
realizadas, uma no inicio, e
outra, no final da pesquisa.
5. Quantidade de recursos
expressivos comuns entre a
proposta expressiva para a
leitura dramética e as duas 12 12 12
analises auditivas realizadas,
uma no inicio, e outra, no final
da pesquisa.

Fonte: quadro elaborado pela autora

26 Representa que a (o) estudante percebeu 44% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no inicio da pesquisa.

27 Representa que a (o) estudante percebeu 33% dos recursos expressivos presentes na proposta expressiva para a

leitura dramatica no final da pesquisa.
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QUADRO 26 — Comparacao entre as respostas do protocolo de autoavaliacéo, a respeito o comportamento
auditivo e de seus correlatos, do inicio e do final da pesquisa

Habilidades auditivas e

Relacéo entre o
n° de
resposta(s), da
estudante, e o n°

% de respostas
gueixosas no

Relacdo entre o
n° de
resposta(s), da
estudante, e o n°

% de respostas

Coonelaos | resposus, | mooda | maximoce | HECCCR
ofereF():i das ;10 pesquisa respostas, Pesq
inicio da oferecidas no
pesquisa final da pesquisa
InterggéoNBinauraI/ 2de 7 28% 1de7 14%
Localizagdo Sonora
Figura-fundo 6 de 13 46% 5de 13 38%
NSO (gl 5 de 12 41% 1de 12 8%
Discriminacdo Auditiva
Separagdo Binaural/ 7de 15 46% 3de 15 20%
Atencdo Dirigida
Integracdo Binaural/ . o
Atencio Dividida/ 7 de 15 46% 3de 15 20%
Memoria auditiva 6 de 13 46% 1de 13 7%
Padronizacao temporal 1de12 8% 0%
Funcéo Executiva 0 0
/Atencdo Sustentada 7dels 46% 3de 15 20%
AINEE (2 3 de 4 75% 1de 4 25%%
Memoria Operacional
Fungdo Executiva/ 2de3 66% 1de3 33%
Memodria de Evocacdo
F“”O‘iag‘;rﬁ’z‘gggg/"a/ 1de2 50% 2de?2 100%
Fechamento Auditivo/
Associagdo com a area 5de1l 45% 1dell 9%

cerebral da Linguagem

Fonte: quadro elaborado pela autora




112

QUADRO 27 — Comparacéo entre avaliacOes, a respeito do desempenho na leitura dramatica, realizadas uma no

inicio, e outra, no final da pesquisa

Pergunta

Resposta
declarada pela estudante no
inicio da pesquisa.

Resposta
declarada pela estudante no
final da pesquisa.

Escala viso-analogica
Numa escala de 100 pontos
indique o quanto vocé realizou
do que propds na leitura
dramatica.

68 mm de 100 mm

75 mm de 100 mm

Vocé ficou satisfeito com o
resultado da sua leitura
dramaética? Justifique sua
resposta.

“De certa forma sim, pois vi
gue consegui colocar bastantes
elementos em prética, mas, ao
mesmo tempo, percebi também
gue tenho costumes de pausar e
acentuar em certos lugares da
frase que sédo dificeis de mudar,

mesmo fazendo uma partitura

prévia”.

“Sim, fiquei. Apesar de ter
dificuldade com as pausas,
percebi que as intengdes que
apareciam no texto se
apresentaram na fala”.

Fonte: quadro elaborado pela autora



113

4 CONSIDERACOES FINAIS

Iniciaremos comentando a seguinte frase: “Ouve-se com o cérebro se a emogéo
permitir”’. Esta afirmacdo é do respeitado professor e médico foniatra, Dr. Mauro Spinelli, e
reconhecida como célebre pela fonoaudidloga, igualmente respeitada, Liliane Desgualdo

Pereira no capitulo intitulado Processamento Auditivo e Linguagem (2014, p.863).

“Ouve-se com o cérebro se a emogdo permitir” é uma afirmagdo que relaciona o
desempenho da nossa percep¢do auditiva com o nosso estado emocional. Dessa forma, da
grande importancia aos aspectos nao verbais da fala, uma vez que a emoc¢do geralmente se
mostra por meio de recursos expressivos, de natureza ndo verbal. Sendo assim, a emoc¢éo pode
ser entendida como um combustivel para a nossa percepcao auditiva. Se trouxermos essa
relacdo para refletir, a partir dos resultados desta pesquisa, reconheceremos o quédo relevante é

para a atriz e para o ator imprimir essa relacdo em sua expressao oral e quéo dificil é essa tarefa.

Praticamente, a totalidade das (o0s) estudantes demonstrou ter dificuldade em
reconhecer, auditivamente, 0s recursos expressivos de natureza ndo verbal, do tipo acéo
interna, justamente 0S MesMOS recursos necessarios para expressar as emogdes. Sendo assim,
reconhecemos 0 qudo interessante seria trabalhar as relacGes entre a percepcdo auditiva e a
emissdo oral dos recursos expressivos, do tipo agdo interna, durante a formacéo de atores e

atrizes.

De acordo com os resultados, podemos inferir que existem dois descompassos que
merecem a nossa apreciacdo: um esta presente na relacdo entre a acdo de propor um recurso
expressivo para dizer um texto e a acdo de dizer esse recurso; e 0 outro esta presente na acao
de dizer um recurso expressivo proposto e a consisténcia em percebé-lo auditivamente, em

momentos distintos.

Esses descompassos parecem estar relacionados ao fato de a (0) estudante, geralmente,

ndo aproveitar das existentes relacdes entre a percep¢éo e a producado da fala.

Quanto ao descompasso presente na relacdo entre a acdo de propor um recurso

expressivo, para dizer um texto e a acdo de dizer esse recurso, podemos inferir que a (0)
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estudante parece separar a emocao da palavra. Ao propor mentalmente um recurso expressivo,

geralmente, ndo o integra a sua emog&o correspondente.

No artigo intitulado Teoria das emocbes em Vigotski', as autoras — Leticia Vier
Machado, Marilda Goncalves Dias Facci e Sonia Mari Shina Barroco — referem que,
diferentemente de seus contemporaneos do inicio do século XX, o psicélogo russo caracterizou
a emocdao como uma fungdo psicoldgica superior e, portanto, cerebral, sendo assim passivel de
desenvolvimento, de transformacdo ou de novas apari¢des. Vigotski propde uma abordagem
gue rompe com as dicotomias historico-religiosas entre mente-corpo, cognicao-afeto. Desse
modo, as emocdes deixam de ser epifendmenos e assumem um papel ativo, desencadeando
acoes e ndo somente sendo desencadeadas por elas. (MACHADO; FACCI; BARROCO, 2011,
p.645-649).

Aurea Jalia de Abreu Costa e Jesus Garcia Pascual (2012, p.628) realizaram um estudo,
em que analisam o manuscrito inacabado Teoria de las emociones, de Vigotski. A autora e 0
autor apontam que atualmente existe um interesse pelo tema emocdo, até entdo negligenciado
e depreciado pelos cientistas, que costumam enaltecer a racionalidade. Aurea Julia de Abreu
Costa e Jesus Garcia Pascual (2012, p.629) referem que Vigotski reconhecia como um equivoco
muitos dos seus contemporaneos verem as emocdes como resquicios herdados de reacdes
instintivas animais e, portanto, determinadas biologicamente. Para ele, essa posicdo se
caracterizava por uma concepcdo estagnada e que pouco contribuia para a compreensao das
emocBes humanas, uma vez que ela ndo abrange o carater mutante das condicBes sociais,
historicas e culturais, que influenciam o desenvolvimento das fun¢des psicoldgicas superiores,
naturalmente humanas. (COSTA; PASCUAL, 2012, p. 629).

Diante desse contexto historico, reconhecemos uma frente epistemologica, em que a
emocd&o é negligenciada. O que pode ter relacdo com os descompassos apontados anteriormente,
uma vez que tanto a producdo quanto a percepc¢do auditiva de recursos do tipo acdo interna
demandam o processamento das informagfes ndo verbais, caracteristicas da expressao das

emocoes.

! Esse artigo faz mencdo ao livro inacabado Teoria das emogdes escrito por Vigotski no periodo entre 1931 e
1933. (MACHADO; FACCI; BARROCO, 2011, p.647).
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De acordo com o autor italiano Gabriele Sofia (2014, p.320-1), no final do século XX
estudos interdisciplinares entre teatro e neurociéncia comegaram a ser intencionalmente
programados e deram um salto de qualidade nas pesquisas. Partindo da relacdo entre Teatro e
Neurociéncia, o autor explana sobre a fisiologia da acao e da emocéo. Sobre a fisiologia da acéo
aponta o quanto pode ser considerado um dilema, para os estudiosos do trabalho do ator, a
continuidade e a descontinuidade entre corpo e mente. Quanto a fisiologia da emogéo, Sofia
destaca a pesquisa da neurofisiologista chilena Susana Bloch, que mapeou o que chamou de
padrdes efetores de emocdes basicas. Tais padrées podem ser acionados de maneira voluntaria
e, dessa forma, ajudar o ator e a atriz a reconstruirem o processo psicofisiolégico implicito na

manifestacdo da emocao.

A brasileira Doris Faria Calvert fez seu doutorado em estudos teatrais na Université de
La Sorbonne Nouvele, em Paris, Franca. Estudou as articulacBes entre a Neurociéncia das
emog0des e o trabalho da atriz e do ator. Em artigo publicado na revista Urdimento (2014, p.242),
Calvert, ao tratar da relagdo entre Teatro e Neurociéncia das emog0es, reconhece que toda
emocao humana se manifesta concomitantemente nos planos fisioldgico, expressivo (motor e
vocal), comportamental e subjetivo. A estudiosa afirma que as pesquisas de Susana Bloch tém
um valor inestimavel para o trabalho do ator, uma vez que permitem a articulacdo da partitura
emocional a cénica, incluindo a pronancia do texto teatral, os deslocamentos no espaco, 0s
gestos, as acOes fisicas. Além disso, mobiliza recursos cognitivos, tais como, subtexto,
imaginacdo, associacdes de pensamento. Na visao de Calvert, tal pratica se apresenta como um

intenso trabalho neuroplastico?.

Apesar de ndo haver consenso nos estudos neurolinguisticos quanto ao hemisfério
direito ter a funcédo de realizar o processamento das informacgdes emocionais e interferir na
producdo de alguns aspectos da expressdo emocional (SPRINGER; DEUTSCH, 2008, p.233),
na maioria das pessoas, sabemos que o processamento dos aspectos ndo verbais da fala —
aspectos esses responsaveis por expressar a maior parte das informagdes emocionais —, €
realizado pelo hemisfério direito. Esse mesmo processamento € necessario tanto para o

reconhecimento auditivo dos recursos expressivos, do tipo acdo interna, quanto para a sua

2 Diz respeito a plasticidade cerebral, entendida como a capacidade do cérebro modificar suas conexdes a partir de
novas experiéncias.
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producdo. O que nos faz pensar que o baixo reconhecimento dos recursos expressivos, do tipo

acdo interna, pode estar relacionado com questdes até mesmo historicas.

Apesar de ndo se saber exatamente a origem do termo dominancia hemisférica, tal
conceito é utilizado e muito difundido, nos dias de hoje, para designar um hemisfério - na
maioria das vezes o hemisfério esquerdo - como dominante para a Linguagem, subestimando e
ignorando; dessa forma, o outro hemisfério, geralmente o direito, responsavel em linhas gerais
pelas percepcdes. (SPRINGER; DEUTSCH, 2008, p.15).

O fato de se considerar um hemisfério como sendo o dominante imp&e uma relacéo
hierarquica ao funcionamento cerebral. Nos estudos no campo da Neurociéncia, referentes as
funcgBes exercidas pelos hemisférios cerebrais, € comum verificar uma supervalorizagdo das
funcBes realizadas pelo hemisfério esquerdo, tais como: a linguistica; a faculdade analitica, a
racional. Ja as funces realizadas pelo hemisfério direito - dentre elas, a percepc¢éo das relacbes
entre as partes e o todo, a prosédia, a percepcdo espacial, a percep¢do da emogdo, a Vvisdo
holistica, a operacdo sintética, a imaginacao -, sdo pouco discutidas no &mbito da Neurociéncia.

Ao tratarmos das funcbes hemisféricas, verificamos que ambos os hemisférios, apesar
de processarem as informacGes de maneiras distintas, deveriam estabelecer uma interacao
complexa e horizontal, compartilhando seus processamentos de informacdes, em uma espécie
de continuo integrado. O mesmo deveria ocorrer durante os processos de criagdo de atores e de
atrizes, ou seja, durante ou logo depois de produzirem um recurso expressivo, do tipo acédo
interna, as atrizes e os atores deveriam percebé-lo auditivamente, monitorando sua producéo,
de modo a modifica-lo se assim quisessem, aproveitando ao maximo a consonancia entre a agdo

motora e a agdo perceptiva.

Um dos caminhos introdutdrios para se desenvolver tanto a percepcdo auditiva, quanto
a emissdo oral, a respeito dos recursos expressivos do tipo acdo interna, seria construir um
processo pedagogico que conduzisse a (0) estudante a identificar, por meio da categorizagéo,
0S recursos expressivos orais que costuma propor e utilizar nos textos que encena. 1sso com 0
propdsito de analisa-los, seleciona-los e arquiva-los mentalmente, o que permitiria a (ao)
estudante reconhecer, durante 0s processos criativos, se expressou o que planejou, ou ainda, se

gostou do fez.
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O processo de arquivamento mental dos recursos expressivos, inevitavelmente, mobiliza
a percepcao da fala da (0) estudante, o que por sua vez contribui, diretamente, com a produgéo
oral desses recursos. Sobre isso, destacamos: “a audi¢do € um dos processos por meio do qual
aprendemos as primeiras palavras e pelo qual, quando ouvimos a nés mesmos falando, nés nos
reconhecemos como um ser pensante.” (PEREIRA, NAVAS, SANTOS, 2004, p. 75).

O reconhecimento dos recursos expressivos poderia ser realizado durante ou logo apds
a producdo da fala. Dessa forma, a (0) estudante estaria mobilizando o que podemos chamar de
monitoramento auditivo®, ou seja, a capacidade de perceber auditivamente 0s recursos que estao
sendo produzidos, reconhecendo e modificando-os de acordo com o seu interesse. Assim, a (0)
estudante ndo precisaria gravar suas producgdes orais para depois analisa-las, poderia regular

Sua expressdo na ocasido da criacao.

Tendo em vista que as respostas das (0s) estudantes participantes desta pesquisa
manifestaram maior consisténcia da percep¢do auditiva de recursos expressivos, do tipo,
elemento prosddico quando comparadas a percepcao auditiva dos recursos expressivos, do tipo,
acao interna, podemos entender gque seria interessante, durante a formacéo de atrizes e atores,
trabalhar, primeiramente, com a producdo e com o reconhecimento auditivo dos recursos do
tipo elemento prosddico. Se pensarmos que 0S recursos expressivos, do tipo, acdo interna sdo
constituidos por uma série de recursos do tipo elemento prosédico, dispostos ao longo do tempo,
podemos imaginar que, ao trabalharmos em sala de aula com exercicios que estimulem o
aumento da consisténcia da percepcdo auditiva dos recursos do tipo elemento prosodico, assim
como, com exercicios que requeiram a tarefa de traduzir a representacdo mental da sonoridade

de um recurso expressivo do tipo acdo interna em recursos do tipo elemento prosaédico.

Por exemplo, a (0) estudante pretende dizer uma frase com o sentimento de raiva, para
tanto, busca em seus registros mentais a curva melddica da raiva que deseja falar e, na
sequéncia, traduz a curva melddica escolhida para um recurso expressivo do tipo elemento
prosédico. Vamos imaginar que a (0) estudante tenha escolhido falar a frase com uma raiva

contida, entdo, ela (ele) poderia traduzir essa raiva integrando dois recursos expressivos, do tipo

3 O sistema auditivo oferece dois tipos de controle de producéo de fala, o feedback e feedfoward. O feedback
permite, por meio de referéncias internas, o planejamento motor da producgéo da fala e a sua corre¢éo, enquanto
falamos. Ja o feedfoward permite que a fala seja produzida baseada em um comando previamente aprendido, sem
a necessidade de acionar o feedback auditivo constantemente.
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elemento prosddico, o de velocidade e o de ajuste supraglotico manifestados na fala, por meio

de uma fala com velocidade reduzida e com os dentes cerrados.

A imaginacdo, segundo Vigotski (2014, p.12) esta relacionada diretamente com a
diversidade de experiéncias acumuladas pelo homem. Ela tem um papel muito importante no
comportamento e no desenvolvimento humano, por ser um meio de ampliacdo de experiéncias
néo vividas. Podemos estabelecer a relacdo entre essa proposi¢ao e a emogdo, uma vez que, ao
imaginar uma experiéncia, geralmente, sentimos algo. Desse modo, quando imaginamos,

estamos mobilizando nossas emocdes, 0 que pode ser muito interessante para atrizes e atores.

A imaginacdo é condi¢do fundamental para a atividade intelectual. Baseado em tal
proposicédo, Vigotski (2014, p.20) aponta que as formas de representacdo criativa contém
elementos afetivos, ou seja, toda fantasia tenderia a influenciar reciprocamente nossos
sentimentos, que, por sua vez, tornam-se verdadeiramente vividos, intentando, assim, uma
experiéncia real. Nesse ciclo, verifica-se que as faculdades intelectual e emocional séo
igualmente necesséarias para o0 ato criativo, sendo assim, sentimentos e o pensamento

potencializam a criatividade humana.

Ao levarmos em consideracdo os apontamentos de Vigotski, para uma atriz e para um
ator traduzir um recurso expressivo, do tipo, acdo interna, em um recurso, do tipo, elemento
prosodico, seria necessario viver a emo¢do no momento da producdo do recurso expressivo.
Dessa forma, reconhecemos a importancia de atrizes e atores, em formacdo, exercitarem a

integracdo entre a acdo de produzir sonoridades orais e acdo de sentir algo.

Antes de finalizar, gostariamos de apresentar um aspecto determinante para a
proposicdo deste trabalho, a neuroplasticidade. Segundo Doidge (2012), Pascual-Leone fez
profundas observacdes sobre a neuroplasticidade, dentre elas, a afirmacdo segundo a qual a
atividade cerebral pode ser comparada a massa de modelar, por ser tdo plastica e
permanentemente alterada a cada interagdo. De nada valeria 0s processos de pesquisa se ndo

pudéssemos nos modificar a cada dia.

Outro aspecto igualmente relevante é o reconhecimento de que a ciéncia ndo é capaz de
mensurar nossas experimentacdes internas. Apesar das andlises e reflexGes presentes neste

trabalho partirem de resultados mensuraveis, ndés nao podemos inferir 0 que se processou
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internamente em cada uma (um) das (0s) estudantes, na ocasido da pesquisa. Sally P. Springer

e Georg Deutsch discorrem sobre os limites da avaliagdo cientifica:

E provavel que a vida mental nunca se torne acessivel a fisiologia capaz de ser medida,
ndo porque ndo seja devida a atividade do cérebro, e sim porque aquilo que
experimentamos internamente ndo pode ser explicado em termos de processos

mensuraveis. (2008, p.15).

Vigotski (2001) versa, poeticamente, sobre o oficio artistico. Para ele a obra de arte se
revela por meio de uma tecelagem de momentos minimos feita, atentamente, pelo artista,

quando se entrega ao sentimento. Diante da delicadeza deste texto, encerramos este trabalho:

De sorte que, o contagio pela arte da mdsica, que, parece, suscita-se de modo tdo
simples e facil, s6 o conseguimos quando o0 executante encontra aqueles momentos
infinitamente pequenos, necessarios & perfeicdo da muasica. O mesmo acontece em
todas as artes: um minimo mais escuro, um minimo acima, abaixo, a direita, a
esquerda na pintura; na entonagdo um minimo atenuada ou reforcada na arte
dramética, ou produzida um minimo antes, ou um minimo depois; um minimo de
repeticdo, de reticéncia e exagero em poesia, € ndo hé contdgio. S6 se consegue o
contagio na medida em que o artista encontra aqueles momentos infinitamente
pequenos dos quais se forma a obra de arte. E ndo ha nenhuma necessidade de ensinar
a encontrar externamente esses momentos infinitamente pequenos: s6 sdo encontrados
no momento em que o homem se entrega ao sentimento.” (2001, p.41-2).
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APENDICE A - Sondagem sobre comportamento comunicativo

Nome:

DN: Idade:

Dominancia Manual: Direita/destro ( ) Esquerda/canhoto ( )

Questionario sim nao

Ouve bem?

Teve otites frequentes na infancia?

Consegue localizar a fonte sonora?

Identifica sons ambientais?

Consegue compreender a fala em local silencioso?

Consegue compreender a fala em ambiente ruidoso?

Consegue compreender a fala na presenga de um grupo de pessoas

conversando?

Consegue entender a fala em velocidade acelerada?

Entende uma sequéncia de ordens verbais?

Tem dificuldade para seguir instrugdes orais?

E desatento quando est4 assistindo TV?

E desatento quando est4 realizando algo do seu interesse?

E desatento na sala de aula?

E desatento em qualquer situag&o?
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Fala frequentemente “Ahn?”, “O qué?”

Tem dificuldade para discriminar palavras com sons parecidos na fala?

Tem dificuldade para discriminar palavras com sons parecidos na escrita?

Perde o significado durante a leitura?

Consegue manter a atengdo por um longo periodo em atividade de seu

interesse?

E desorganizado?

Tem déficit de memoria?

Fica cansado de escutar?

Demora em responder perguntas simples?

Tem dificuldade para efetuar célculos mentais?

Tem desconforto com som forte?

Aumenta o volume da voz sem perceber?

Identifica voz de mulher, homem ou crianga?

Tem dificuldade em compreender piadas, ironia, sarcasmo?

Tem dificuldade em reproduzir melodias?

Tem dificuldade para dizer a mesma coisa de diferentes maneiras?

Tem dificuldade de encontrar a palavra correta?

Observacoes:
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APENDICE B - Avaliagio da leitura dramatica

Nome:

Data: / /

Avaliacdo da leitura dramética
1° momento

Com o objetivo de registrar no texto o que realizou na leitura dramatica, vocé ouvird uma vez
a gravacdo do inicio ao fim e depois ouvird mais uma vez, podendo pausar a gravacao engquanto

escuta, para anotar no texto o que percebeu ouvindo.
2° momento
Informac0es sobre o preparo da leitura dramatica

1) Vocé costuma registrar por escrito o que vocé pretende expressar nas diferentes partes dos

textos que encena?

( )sim ( ) néo

2) Antes de preparar a leitura dramatica vocé leu a pega teatral “” de Dias Gomes na integra?
( )sim ( ) nédo

3) Como construiu o registro do que pretendia realizar na leitura dramatica? Descreva 0 passo

a passo.
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4) Caracterize os elementos que utilizou para construir a leitura dramética?

5) Quanto tempo, aproximadamente, vocé utilizou para preparar a leitura dramatica?

6) Vocé treinou a leitura dramatica em voz alta?

( )sim Por quanto tempo?

( ) néo

7) Durante a gravacdo vocé teve alguma dificuldade para realizar o que propds na leitura

dramatica?

()sim
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Escreva sobre a(s) dificuldade(s)?

( ) ndo

3° Momento

Com o objetivo de analisar o resultado da leitura dramatica de acordo com a sua proposta, vocé
ouvird uma vez a gravacao do inicio ao fim e depois ouvira mais uma vez, podendo pausar a
gravacdo enquanto escuta, para realizar a analise. Primeiramente leia todas as perguntas a serem

respondidas.

8) Numa escala de 100 pontos indique o quanto vocé realizou do que propds na leitura

dramatica?

/100

9) Avalie e aponte 0 que conseguiu e 0 que ndo conseguiu realizar da proposta que construiu

para a leitura dramatica.
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10) Vocé reconhece o uso de outros elementos além dos que propds?

11) Vocé mudaria algo na proposta da leitura dramatica?

( )sim

Discorra sobre 0 que mudaria e a razao.

( )néo

12) Vocé ficou satisfeito com o resultado da sua leitura dramatica? Justifique sua resposta.
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13) Compartilhe suas impressdes sobre a préatica deste exercicio.

OBS:

Anotacdo, a partir da percepcdo auditiva, do que realizou durante a leitura dramatica.

Nome: Data: / /

“Aqui estamos, senhores, para dar inicio ao processo. Os que invocam os direitos do homem
acabam por negar os direitos da fé e os direitos de Deus, esquecendo-se de que aqueles que
trazem em si a verdade tém o dever sagrado de estendé-la a todos, eliminando os que querem
subverté-la, pois quem tem o direito de mandar tem também o direito de punir. E muito fécil
apresentar esta moga como um anjo de candura e a nés como bestas sanguinarias. N6s que tudo
fizemos para salva-Ila, para arrancar o Demonio de seu corpo. E se ndo conseguimos, se ela ndo
quis separar-se dele, de Satanas, temos ou ndo o direito de castiga-la? Devemos deixar que
continue a propagar heresias, perturbando a ordem publica e semeando 0s germes da anarquia,
minando os alicerces da civilizacdo que construimos, a civilizagdo cristd? Nao vamos esquecer
que, se as heresias triunfassem, seriamos todos varridos! Todos! Eles ndo teriam conosco a
piedade que reclamam de nds! E é a piedade que nos move a abrir este inquérito contraelae a
indicia-la. Apresentaremos inumeras provas que temos contra a acusada. Mas uma é evidente,

esta a vista de todos: ela esta nua!”
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Avaliacdo comparativa, a partir da percepc¢éo auditiva, entre o que propds e o que realizou na

leitura dramaética.

Nome: Data: / /

“Aqui estamos, senhores, para dar inicio ao processo. Os que invocam os direitos do homem
acabam por negar os direitos da fé e os direitos de Deus, esquecendo-se de que aqueles que
trazem em si a verdade tém o dever sagrado de estendé-la a todos, eliminando os que querem
subverté-la, pois quem tem o direito de mandar tem também o direito de punir. E muito fécil
apresentar esta moga como um anjo de candura e a n6s como bestas sanguinarias. NGs que tudo
fizemos para salva-Ila, para arrancar o Demonio de seu corpo. E se ndo conseguimos, se ela ndo
quis separar-se dele, de Satanas, temos ou ndo o direito de castiga-la? Devemos deixar que
continue a propagar heresias, perturbando a ordem publica e semeando 0s germes da anarquia,
minando os alicerces da civilizacdo que construimos, a civilizacdo cristd? Nao vamos esquecer
que, se as heresias triunfassem, seriamos todos varridos! Todos! Eles ndo teriam conosco a
piedade que reclamam de nos! E é a piedade que nos move a abrir este inquérito contra ela e a
indicia-la. Apresentaremos inimeras provas que temos contra a acusada. Mas uma é evidente,

esta a vista de todos: ela esta nua!”
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APENDICE C - Partitura expressiva da leitura dramatica

Partitura expressiva da leitura dramética de

Excerto do texto da personagem Padre Bernardo da pega “” de Dias Gomes.

“Aqui estamos, senhores, para dar inicio ao processo. Os que invocam os direitos do homem
acabam por negar os direitos da fé e os direitos de Deus, esquecendo-se de que aqueles que
trazem em si a verdade tém o dever sagrado de estendé-la a todos, eliminando os que querem
subverté-la, pois quem tem o direito de mandar tem também o direito de punir. E muito facil
apresentar esta moga como um anjo de candura e a n6s como bestas sanguinarias. N6s que tudo
fizemos para salva-Ila, para arrancar o Demonio de seu corpo. E se ndo conseguimos, se ela ndo
quis separar-se dele, de Satanas, temos ou ndo o direito de castiga-la? Devemos deixar que
continue a propagar heresias, perturbando a ordem publica e semeando 0s germes da anarquia,
minando os alicerces da civilizacdo que construimos, a civilizacdo cristd? Nao vamos esquecer
que, se as heresias triunfassem, seriamos todos varridos! Todos! Eles ndo teriam conosco a
piedade que reclamam de nos! E é a piedade que nos move a abrir este inquérito contraela e a
indicia-la. Apresentaremos inumeras provas que temos contra a acusada. Mas uma é evidente,

esta a vista de todos: ela esta nua!”
Orientac0Oes para a realizacdo da leitura dramatica

Solicitamos que vocé realize uma leitura dramatica de um excerto do texto dramatico “”” de Dias

Gomes. A leitura dramatica sera gravada em cabine acustica para posterior analise.
Antes de preparar a leitura dramatica, solicitamos que leia a peca teatral “”’ na integra.

Ao preparar a leitura dramatica registre por escrito, de maneira livre e pessoal, 0 que vocé

pretende expressar nas diferentes partes do texto.
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APENDICE D - Analise perceptivo-auditiva final

Nome:

Data: / /

22 Avaliacdo da 1@ leitura dramatica
1° momento

Com o objetivo de registrar no texto o que realizou na 12 leitura dramaética, realizada no inicio
do processo de aprendizagem, vocé ouvira a gravacao, do inicio ao fim, uma vez. Depois ouvira
mais uma vez, podendo pausar a gravacdo enquanto escuta. Desta forma podera se organizar

para anotar no texto o que percebeu ouvindo.
2° momento

Com o objetivo de analisar o resultado da 1? leitura dramética de acordo com a sua proposta
expressiva, VOcé com a proposta expressiva em maos, ouvird uma vez a gravacao do inicio ao

fim e depois ouvira mais uma vez, podendo pausar a gravacdo enquanto escuta, para realizar a

analise.
Ao longo da avaliacdo perceptiva auditiva, vocé apontara com a cor 0 gque nédo
realizou da proposta expressiva e apontara com a cor 0 que realizou, mas ndo

havia programado.

1) Numa escala de 100 pontos indique o quanto vocé realizou do que propds na 12 leitura

dramética?

1 100

2) Vocé ficou satisfeito com o resultado da sua 12 leitura dramatica? Justifique sua resposta.
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APENDICE E - Relac&o entre as questdes do questionario, sobre o comportamento

auditivo e de seus processos correlatos e as habilidades auditivas e seus processos

correlatos.

Questdes!

Habilidades?

O N0 WIN|-

©

10

11

12

13

14

15

16

17

18

6 7

10

11

12

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Total de
queixas por
habilidade
auditiva e por
Seus processos
correlatos

13

13

15

15

15 12

11

Fonte: quadro elaborado pela autora

1 As questdes estdo relacionadas, por numeragéo arabica, na legenda a seguir.

2 As habilidades auditivas e de seus correlatos estdo relacionados, por numeragéo arabica, na legenda a seguir.
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Legenda das questdes

1.

Ouve bem?

Teve otites frequentes na infancia?

Consegue localizar a fonte sonora?

Identifica sons ambientais?

Consegue compreender a fala em local silencioso?

Consegue compreender a fala em ambiente ruidoso?

Consegue compreender a fala na presenca de um grupo de pessoas conversando?

Consegue entender a fala em velocidade acelerada?

Entende uma sequéncia de ordens verbais?

10.

Tem dificuldade para seguir instrucdes orais?

11.

E desatento quando esta assistindo TV?

12.

E desatento quando esta realizando algo do seu interesse?

13.

E desatento na sala de aula?

14.

E desatento em qualquer situacio?

15.

Fala frequentemente “Ahn?”, “O qué?”

16.

Tem dificuldade para discriminar palavras com sons parecidos na fala?

17.

Tem dificuldade para discriminar palavras com sons parecidos na escrita?

18.

Perde o significado durante a leitura?

19.

Consegue manter a atencao por um longo periodo em atividade de seu interesse?

20.

E desorganizado?

21.

Tem déficit de memoria?

22.

Fica cansado de escutar?

23.

Demora em responder perguntas simples?

24.

Tem dificuldade para efetuar célculos mentais?

25.

Tem desconforto com som forte?
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26

. Aumenta o volume da voz sem perceber?

27

. Identifica voz de mulher, homem ou crianca?

28

. Tem dificuldade em compreender piadas, ironia, sarcasmo?

29

. Tem dificuldade em reproduzir melodias?

30

. Tem dificuldade para dizer a mesma coisa de diferentes maneiras?

31

. Tem dificuldade de encontrar a palavra correta?

Legenda das Habilidades auditivas e seus correlatos

1. Interagéo Binaural/ Localizagio Sonora

2. Figura-fundo

3. Resolucéo temporal/ Discriminagdo Auditiva
4. Separacgdo Binaural/ Atencéo Dirigida

5. Integracdo Binaural/ Atencéo Dividida/

6. Funcdo Executiva /Atengédo Sustentada

7. Memoria auditiva

8. Padronizagéo temporal

9. Funcao Executiva / Memdria Operacional
10. Fungéo Executiva / Memdria de Evocagéo
11. Funcéo Executiva/ Organizacao/

12. Fechamento Auditivo/ Associagdo com a area cerebral da Linguagem
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APENCICE F - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo do projeto: Relacdes entre escutar e dizer no processo de criacdo do ator: a influéncia

da audicéo na percepcéao dos recursos de voz e fala
Pesquisadora: Laura Melamed Barbosa
Orientadora: Profa. Dra. Suely Master

Instituicdo: Instituto de Artes da UNESP

Convidamos o(a) Sr(a), a participar voluntariamente desta pesquisa que tem como
finalidade, verificar a influéncia da estimulacéo de habilidades auditivas no processo de criagéo

da expressividade oral do ator e da atriz em formacéo.

A pesquisa consta de 12 encontros semanais de 2 horas de duracgdo, que serdo gravados
em audio e video. Faz parte dos procedimentos da pesquisa, a gravacao inicial e final de audio
de um trecho de texto dramaturgico, a pratica de exercicios auditivos, a pratica de jogos teatrais,
0 preenchimento de questionario de avaliacdo auditiva, preenchimento de questionario de
avaliacdo da expressividade oral, preenchimento de questionarios de avaliacdo das vivéncias

praticas.

A participacdo nesta pesquisa ndo infringe as normas legais e éticas. Os procedimentos
adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos
conforme as Resolugdes 196/1996 e 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Os riscos e
desconfortos deste estudo sdo minimos, como gravacdo em audio e video, a préatica de
exercicios auditivos, a pratica de jogos teatrais e o preenchimento de questionarios. Nenhum

dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade.

Em contrapartida a sua participacdo, o(a) Sr(a) tera a oportunidade de ampliar seus
conhecimentos a respeito das habilidades auditivas e dos recursos da comunicacao e expressao

oral do ator e da atriz.



139

Se o(a) Sr(a) aceitar participar desta pesquisa, estara contribuindo com as investigaces

no campo da pedagogia do ator.

Em qualquer etapa do estudo, o(a) Sr(a) terd acesso aos profissionais responsaveis pela

pesquisa para esclarecimento de eventuais duvidas.

Se depois de consentir em sua participacdo o(a) Sr(a) desistir de continuar participando,
tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes

ou depois da coleta dos dados, independentemente do motivo e sem nenhum prejuizo.

Todos os materiais e informagdes coletados durante a pesquisa serdo analisados e
publicados pelos responsaveis da pesquisa. Sua identidade ndo sera divulgada, sendo guardada

em sigilo.

Diante da natureza da pesquisa, o(a) Sr(a) ndo tera despesas pessoais em qualquer fase

do estudo.O(a) Sr(a) também ndo serd remunerado por participar desta pesquisa.

Para qualquer outra informacdo e/ou para esclarecimentos de duvidas sobre a sua
participacdo na pesquisa podera entrar em contato com a pesquisadora Laura Melamed Barbosa
pelos telefones (11) 98187-8043/ (11) 3168-6644 ou pelo e-mail lauramelamed@ig.com.br.

Afirmo que fui suficientemente informado a respeito da pesquisa “Relagdes entre
escutar e dizer no processo de criacdo do ator: a influéncia da audi¢do na percepc¢édo dos recursos
de voz e fala”. Conversei com a pesquisadora Laura Melamed Barbosa sobre minha decisdo em
participar deste estudo. Ficaram esclarecidos para mim quais sdo os propositos do estudo, 0s
procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confiabilidade e
de esclarecimentos permanentes. Tambem ficou esclarecido que minha participacao é isenta de
despesas e de remuneragéo. Estou ciente de que poderei retirar meu consentimento a qualquer

momento, sem qualquer prejuizo.

De acordo com os aspectos acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida,

manifesto meu consentimento em participar desta pesquisa.
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Sao Paulo, de 2014.

Nome do participante

Assinatura do participante

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o consentimento livre e esclarecido deste
participante para a inclusdo neste estudo.

Assinatura do pesquisador

Dados sobre a pesquisa:
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Pesquisador Responsavel: Laura Melamed Barbosa

Dados para Contato: fone (11) 98187-8043 e-mail: lauramelamed@ig.com.br

Orientadora: Profa. Dra.Suely Master

Instituicéo: Instituto de Artes da UNESP

Instituto de Artes da UNESP

R. Dr. Bento Teobaldo Ferraz, 271 —Barra Funda - Sdo Paulo/ SP

CEP 01140-070 - Séo Paulo/ SP

Tel.: 3393-8546

Dados sobre o sujeito da pesquisa:

Nome:

Documento de Identidade:

Sexo: Data de Nascimento: / /

Endereco:

Telefone para contato:
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ANEXO 1 - CD ilustrativo

Faixa 1*

Habilidade de integracdo binaural ou escuta dicética ou atencédo dividida

Habilidade de separacédo binaural ou atencéo seletiva

Apresentacdo sequencial e concomitante dos seguintes pares de palavras /ator e amor/; / /bota
e lume/ e vaga e fora/.

A integracdo binaural acontece quando decodificamos e codificamos as duas palavras ao
mesmo tempo.

A separacdo binaural acontece quando prestamos atencdo em uma das palavras apresentada em
uma das orelhas, decodificando e codificando-a.

*Esta faixa € preciso ouvir com fones de ouvido

Faixa 2*

Habilidade auditiva de interacdo binaural

Som holofénico de cavalgada.

*Esta faixa € preciso ouvir com fones de ouvido

Faixa 3

Habilidade auditiva de figura-fundo

Leitura do poema Andorinha de Manuel Bandeira com ruido competitivo de pessoas falando.
Faixa 4

Habilidade auditiva de resolugdo temporal

Apresentacdo de trés sequéncias de trés sons.

12 sequéncia: frequéncias de 880 e 8000 Hertz, com duracdo de 500 milissegundos cada e com
intervalo de apresentacdo de 500 milissegundos entre elas.

2% sequencia: frequéncias de 880 e 8000 Hertz, com duragdo de 500 milissegundos cada e com
intervalo de apresentacao de 250 milissegundos entre elas.

32 sequéncia: frequéncias de 880 e 8000 Hertz, com duracdo de 500 milissegundos cada e com
intervalo de apresentacdo de 100 milissegundos entre elas.

Faixa 5

Habilidade de padronizagdo temporal

Apresentacédo de duas versdes do componente sonoro ndo verbal da frase: Eu te amo.

12 versdo: componente sonoro ndo verbal mondtono, como a de um robd.
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2% versdo: componente sonoro ndo verbal expressando afeto.



