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Introduccidn. La bioética esté presente en la odontologia
y en las otras dreas de la salud, tanto en las investigacio-
nes cientificas, que favorecen el progreso de la profesién,
como en el propio tratamiento odontoldgico. Materiales
y métodos. El estudio consiste en la evaluacion de las me-
todologfas de ensefianza-aprendizaje de la bioética en las
facultades de odontologfa brasilefias. La recolecciéon de
datos se realizé mediante cuestionarios semiestructura-
dos enviados por correo electrénico y por correo postal.
Se empled el andlisis de contenido por la técnica de ana-
lisis de categorfas, conforme a lo preconizado por Bardin.
Resultados. Entre las 182 facultades de odontologfa acti-
vas en Brasil, apenas 57 (31,3%) presentaban en su malla
curricular la asignatura de bioética. Se observé que la asig-
natura se ensefia generalmente de forma tedrica (77,8%).
Las principales formas de evaluacién son: prueba escrita
(100%) y seminarios y/o trabajo en grupo (75%). Apenas el
6,4% de los profesores emplean referencias bibliograficas
sobre bioética dirigidas especificamente a la odontologfa.
La mayorfa de los entrevistados (74,2%) consider6é que
la bioética se relaciona de forma directa o indirecta con
todas las otras asignaturas. Con respecto a la importan-
cia de la bioética en la formacién del cirujano dentista, el
64,7% apunté a la relacion profesional-paciente. Conclu-
sion. La bioética presenta una metodologia de ensefian-
za y practicas de evaluacion conservadoras, haciéndose
necesarias otras metodologias dirigidas para la reflexion
de los problemas actuales en el drea de odontologia, que
contribuyen significativamente a la formacion integral del
cirujano dentista.
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Evaluation of teaching-learning methods
of bioethical on Brazilian dental schools

Introduction. Bioethics is present in Dentistry and other
health areas, as scientific research that results on profession
progress, as in proper clinical attendance. The study consists
on valuation of teaching-learning methods of Bioethical on
Brazilian Dental Schools. Materials and methods. Data col-
lect occurred by semi-structured questioners send by e-mail
and correspondence. It was realized descriptive analysis of
quantitative answers, and for qualitative answers, it was
used content analysis, by categorical analysis technique in
according to Bardin. Results. Among 182 Dental Schools ac-
tives in Brazil, only 57 (31.3%) showed bioethical discipline in
its curricular grid. It was observed the discipline is teaching
on theoretical form (77.8%). Principal forms of evaluation
are: writing prove (100%) and seminaries (75%). Just 6.4%
of professors use bibliographic references about bioethical
faced to Odontology specifically. The majority of interviewed
person (74.2%) considered that bioethics is related on the di-
rect and indirect form with all others disciplines. In relation
to importance of Bioethical on dental surgeon formation,
64.7% emphasized it in professional-patient relation. Con-
clusion. The Bioethics show teaching and practice method
of conserver evaluation, and so, it's necessary others meth-
ods directed to reflection of actual problems in odontology
area that contribute significantly on integral formation of
dental surgeon.
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Introduccion

En las directrices curriculares brasilefias de 2002,
los contenidos esenciales para el curso de Odonto-
logia estan divididos en contenidos que involucran
las Ciencias Bioldgicas y de la Salud, las Ciencias
Humanas y Sociales, y las Ciencias Odontoldgicas.
En las Ciencias Sociales y Humanas se incluyen ‘los
contenidos referentes a las diversas dimensiones de
la relacion individuo/sociedad, ya que contribuyen
a la comprension de los determinantes sociales,
culturales, comportamentales, psicoldgicos, eco-
légicos, éticos y legales, en los niveles individual
y colectivo, del proceso salud-dolencia’ [1]. En ese
campo se insiere la bioética, que es objeto de estu-
dio de este trabajo. La bioética trae el pluralismo
inherente a ella, una vez que la vision de lo que es
‘bueno’ o ‘malo’ recibe enérgicas influencias de la
cultura, de la religion, de las situaciones en las di-
ferentes épocas y hasta de la individualidad. Asi, la
ensefiaza de la bioética hace aflorar los conflictos
que los eventos humanos producen, investigando-
los para establecer sus jerarquias de valores, inclu-
so de forma auténoma dentro de lo posible [2].

Se sabe que la educacion superior asume la for-
macién de competencias, preparando al profesio-
nal de la salud para la construccion de su conoci-
miento, conduciéndolo de manera continua hacia
una formacion integral [3]. El profesor, en este
contexto, presenta un papel fundamental porque
ademads de transmitir informaciones influird en
la formacion del futuro profesional por medio
de su experiencia y de sus actitudes, y que pasan
por la convivencia entre ellos durante las activi-
dades de ensenaza-aprendizaje [4]. Ante esto, las
practicas pedagdgicas estan sujetas a un analisis
critico y, consecuentemente, pasan por un proce-
so de renovacion y reciclaje, a una mejor fijacion
de los conocimientos y la formacion de recursos
humanos. Juzgar, examinar criticamente y hacer
recomendaciones es crear condiciones para el de-
sarrollo de la calidad educacional [5-7].

El estudio consiste en una evaluacién de las
metodologias de ensefianza-aprendizaje de la bio-
ética en las facultades de odontologia brasilenas.

Materiales y métodos

Este estudio es del tipo exploratorio, descriptivo y
transversal.

Inicialmente se realiz6é una investigacién en
la web del Ministerio de la Educacién y Cultura
brasilefio (MEC), mds precisamente en la web del
Instituto Nacional de Estudios e Investigaciones
Educacionales (INEP), para el conocimiento del
nimero de cursos de Odontologia en funciona-
miento en Brasil y sus respectivas instituciones de
ensenanza superior (IES).

Para confirmar la existencia de la asignatura de
Bioética, se entrd en todos los sitios instituciona-
les en busqueda de la matriz o malla curricular.
En las instituciones en las que no fue posible por
ese medio, se contacto con sus coordinadores para
resolver las dudas. Para saber algo al respecto de
la existencia de la asignatura en la institucion, se
realizaron tres tentativas por correo electrénico
y dos por correo ordinario, a fin de alcanzar a
toda la poblacion en estudio. Al coordinador se
le envid una carta exponiendo los objetivos de la
investigacion y solicitando el permiso para entrar
en contacto con los docentes de la asignatura es-
tudiada. El periodo de obtencion de los datos fue
desde agosto de 2007 hasta febrero de 2008.

Los datos se recogieron mediante la elabora-
cion y aplicacion de un cuestionario; éste conte-
nia preguntas abiertas y cerradas, lo que De Ke-
tele y Roegiers [8] designan como cuestionario
de averiguacion: ‘un estudio de un tema concreto
junto a una poblacion, a fin de precisar ciertos pa-
rametros.

Atendiendo a la Resolucién 196/96 del Consejo
Nacional de la Salud y sus resoluciones comple-
mentarias, el proyecto fue sometido y aprobado
por el Comité de Etica en Investigacién de la Facul-
tad de Odontologia de Aragatuba (UNESP). Junto
al instrumento de recogida de datos se remitio el
consentimiento informado, el cual aclaraba los ob-
jetivos, la metodologia, el compromiso de ocultar
las identidades (a pesar de no ser solicitada la iden-
tificacion de los participantes) y la publicacion de
los datos obtenidos con el presente trabajo.

Los datos obtenidos fueron informatizados.
Para tal uso se elabor6 una base datos, utilizan-
dose el programa Epilnfo 3.2 para Windows; por
medio de éste se obtuvo la frecuencia de los datos
referentes a las preguntas cerradas. Para las pre-
guntas abiertas se efectud el andlisis de contenido
preconizado por Bardin [9] mediante la técnica de
categorizacion temética. Esta define las categorias
como rubricas o clases, las cuales reunen a un
grupo bajo un titulo general. Las respuestas fue-
ron leidas para la identificacién de los problemas
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Figura 1. Distribucién porcentual de la metodologia empleada en la asignatura de bioética en las facultades de odontologia bra-

silefias, seguin los docentes entrevistados..

apuntados y el conjunto de ellos formé una malla
temadtica de categorias de analisis para la lectura
transversal de todos las declaraciones, o sea, cada
relato se leyd y clasifico segun las categorias lis-
tadas [10].

Resultados

Se verificé que hay 182 facultades de odontologia
activas en Brasil, o sea, facultades que presentan
el curso de Odontologia en su actividad.

En principio se enviaron 180 correos electrd-
nicos, lo que corresponde a todas las facultades
que presentaban contacto con el coordinador del
curso por internet. A ellos se les remiti6 una carta
sobre el trabajo y el instrumento de recogida de
datos, que deberia entregarse al profesor respon-
sable de la asignatura estudiada. Se realizaron tres
intentos por medio de este recurso. Simultdnea-
mente se enviaron sendas cartas a aquellas insti-
tuciones que no tenian ningun tipo de direcciéon
de correo electrénico. Hubo el retorno de 62 co-
rreos electronicos (34,5%) y de una carta (50%).
Después de estas tentativas, se realizaron otras
dos mds por carta para aquellas instituciones que
no habian respondido, sumando 109 cartas, y de
éstas apenas se obtuvieron 10 cartas de respuesta
(9,2%). El total de respuestas a la investigacion
fue del 40,1%.

Entre las facultades analizadas (n = 182), ape-
nas 57 (31,3%) presentaban en su malla curricular
la asignatura de bioética (23,7% privadas y 54,3%
publicas). De éstas, en sélo un 54,4% la nomen-
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clatura de la asignatura era ‘Bioética. En el 46,4%
restante, la asignatura se denominaba ‘Etica Pro-
fesional, ‘Odontologia Forense y Bioética, ‘Etica
Profesional y/o Odontologia Forense, ‘Salud Bu-
cal Colectiva, ‘Orientacién Profesional, ‘Odonto-
logia Preventiva y Social’ y ‘Seminarios Integra-
dos’ Del total de 57 instituciones, se logré obtener
la respuesta de 38 IES (66,7%).

Con respecto a los docentes que imparten esta
asignatura, un 56,1% son hombres y un 95% son
graduados en Odontologia. El restante 5% cons-
tituyen teélogos o abogados. En la mayoria de los
cursos la asignatura es impartida por un unico
profesor (76,9%).

En relacién a las metodologias empleadas en
la asignatura, se observo que ésta generalmen-
te se imparte de forma tedrica (77,8%) (Fig. 1),
utilizando como estrategia de ensefianza la clase
tedrica (80,6%) y seminarios o trabajos en grupo
(69,4%).

Las principales formas de evaluacion del apren-
dizaje son: prueba escrita (100%) y seminarios o
trabajos en grupo (75%) (Fig. 2).

Apenas el 6,4% de los profesores emplea refe-
rencias bibliograficas sobre bioética dirigidas es-
pecificamente a la odontologia, aunque todos los
docentes investigados usan bibliografias de auto-
res de renombre, de interés en el drea médica y en
la salud publica.

La mayoria de los entrevistados (74,2%) consi-
deré que la bioética se relaciona de forma directa
o indirecta con todas las otras asignaturas de la
graduacion, tanto bésicas como clinicas.

Con relacién a la importancia de la bioética
en la formacion del cirujano dentista, un 64,7%
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Figura 2. Distribucién porcentual de las formas de evaluacién empleadas en la asignatura de bioética en las facultades de odon-
tologia brasilenas, seguin los docentes entrevistados. La suma del porcentaje puede ser mayor del 100% porque la misma respues-
ta podrfa clasificarse en mas de una categoria. La frecuencia relativa se calculé sobre el total de 36 participantes.

enfatizo la ensefianza de la misma en la relacion
profesional-paciente (Tabla).

Discusion

Un proceso de investigacion que usa la técnica
de averiguacion presenta como desventaja ‘el pe-
quefio porcentaje de los cuestionarios que se de-
vuelven’ [11]. Segtn lo observado en este estudio,
apenas un 40,1% de las instituciones de ensefaza
respondio a la investigacion. El envio por correo
electrénico fue el mas utilizado.

En cuanto a la devolucién de los cuestiona-
rios respondidos, Fox [12] relata que pocas veces
el numero de cuestionarios devueltos sobrepasa
los 50% y, en particular, en la investigacion social
no es mayor de un 30%. Ya Pinheiro y Silva [13]
obtuvieron una tasa de respuesta del 30% y Zil-
bovicius [14], en su estudio con el envio de cues-
tionarios a las Secretarias de la Salud del Estado
de Sao Paulo, obtuvo una respuesta del 58,4%. En
este estudio, el porcentaje de cuestionarios res-
pondidos fue del 40,1%.

Santos y Rumel [15] enviaron 6.000 cuestiona-
rios por via postal a los cirujanos dentistas del Es-
tado de Santa Catarina, de los cuales 506 (8,43%)

fueron devueltos. Un porcentaje semejante se
observo en esta investigacion, pues de los 109
cuestionarios enviados via postal, hubo apenas
respuesta en un 9,2%.

Entre las facultades que presentaban la ense-
nanza de la bioética (n = 57), se logrd obtener la
respuesta de 38 IES (66,7%).

La ensenanza de la bioética en odontologia
debe ser esencial en la formacién profesional,
siendo incompatible la ensenanza de forma ais-
lada, por medio de metodologia convencional
[16]. Educar es el aprendizaje reciproco entre el
profesor y el alumno en el proceso de ensefan-
za. Sin embargo, se observo en este estudio que el
formato de la asignatura es predominantemente
tedrico, lo que permite pensar que el estudio de la
bioética no se esta realizando de manera correcta
en las Facultades de Odontologia [17]. La bioética
propiamente no se ensefia, se considera como una
reflexién, discusion e interaccion entre personas
dispuestas a discutir y establecer jerarquias de va-
lores relacionados con la salud. La bioética cons-
tituye un conjunto de conocimientos que, dirigi-
dos hacia la reflexién y decision ética, presenta un
continuo y rapido desarrollo [18,19].

Asi, el estudio profundo de la bioética, tratada
como una asignatura de reflexion -diferente de
otras enseflanzas dirigidas al desarrollo de capaci-
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Tabla. Distribucion de la frecuencia absoluta y relativa segun la importancia de la asignatura
de bioética en la formacion del cirujano dentista, segun los docentes entrevistados.

Categorias n %?
Relacion profesional-paciente (en razén de sus principios, informacion, Py 647
beneficencia, justicia, dirigen las relaciones cirujano dentista/paciente) !
Interdisciplinariedad (formar profesionales criticos, reflexivos, humanizados, y que 13 382
puedan contribuir a transformar la realidad, principalmente en el contexto de la salud) !
Responsabilidad profesional (responsabilidad profesional y compromiso ético 9 %65
con el gjercicio de la profesion a favor de lo colectivo y de la asistencia universal) ’
Investigacion (respeto que se debe de tener con los pacientes, sujeto de investigacion) 9 26,5

relativa se calculd sobre el total de 34 participantes.

?La suma del porcentaje puede ser mayor del 100% porque la misma respuesta podria clasificarse en méas de una categoria. La frecuencia

dades de preferencias cognitivas y psicomotoras-,
representa una actitud en la formacién en Odon-
tologia que contribuye a una percepcién mas cons-
ciente y critica de la realidad [20]. Eso puede ser
visto como una actitud que va a contramano del
modelo dominante de enseflanza o como una vi-
sién de innovacion alienante, que procura explorar
nuevas alternativas que se abren al conflicto y a las
contradicciones, pudiendo ser un marco relevante
para la construccion de nuevas posibilidades en la
ensefianza [21]. Sin embargo, esa reflexion fomen-
tada por la bioética puede generar posibles impac-
tos en el dia a dia profesional de los titulados.

Saliba et al [22], en su estudio sobre los méto-
dos de evaluacion empleados en la graduacion de
la Facultad de Odontologia de Aracatuba-UNESP,
observaron que el 99,3% de las asignaturas usan
principalmente la prueba escrita. Rozendo et al
[23] mencionaron que la prueba escrita fue utili-
zada por el 79,3% de los profesores participantes.
No obstante, en este estudio, todos los profesores
emplean la prueba escrita en la asignatura de bio-
ética (100%).

La utilizacion de la prueba teérica puede ser
explicada por el hecho de que, en todo el sistema
educacional superior brasilefio, la evaluacion del
estudiante se orienta hacia la retencién de cono-
cimientos factuales [24-26]. Con este método no
se puede desarrollar una conciencia critica del fu-
turo profesional -lo que la asignatura de bioética
busca fomentar-, permaneciendo una inmadurez
de toma de decisién posterior [27].

© Viguera Editores SL 2009. EDUC MED 2009; 12 (4): 231-237

Entre otros instrumentos de evaluacion, Ro-
zendo et al [23] citan la observacion del desempe-
o del alumno en clase (51,7%), el trabajo escrito
(31,0%), el seminario (31,0%) y la prueba practi-
ca (20,7%). No obstante, en esta investigacion, el
trabajo escrito y los seminarios (75%), la prueba
practica y debates (25%), y la asiduidad/puntua-
lidad (13,9%) también se utilizaron como forma
de evaluacién. Sin embargo, Saliba et al [22], en
estudio con académicos, concluyeron que en la
percepcion de éstos, los seminarios (27,9%) pre-
sentaban una menor contribucion a la formacién
académica y profesional. El principal motivo de la
baja adopcion de seminarios como método para
facilitar el aprendizaje tal vez se deba a la parti-
cipacién desigual entre los componentes, lo que
acarrea desinterés y descontento con los resulta-
dos obtenidos, y ocasiona falta de conocimiento
de la materia en algunos alumnos. Ante eso, to-
dos los métodos de evaluacion deben analizarse
para una posible reformulacién o incluso deben
excluirse si no se alcanzan sus objetivos.

Por tanto, para ejercer la practica de salud, el
profesional debe concienciarse de que hay varios
factores relacionados con ella —organicos, psico-
légicos, socioeconémicos y espirituales— que de-
berdn comprenderse y analizarse conjuntamente
[28]; es lo que la asignatura de bioética debe fo-
mentar en los alumnos, ya que se caracteriza por
ser una asignatura reflexiva, polémica y actual.

Siqueira [29] menciona que el instrumento
pedagdgico mas adecuado para la enseflanza de
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la bioética es el de las actividades de ensenianza
con pequeiios grupos de estudiantes (en prome-
dio, ocho alumnos), que recurren a procesos in-
teractivos y participativos y consideran todas las
variables del problema presentado, sobre todo el
debate; ello concuerda con el 25% de los docen-
tes entrevistados en la presente investigacion, que
emplean este medio como método de evaluacion
de la asignatura de bioética.

En la literatura odontoldgica brasilefia se ob-
servan pocas referencias bibliograficas sobre bio-
ética y odontologia, especificamente de libros. Se
observa también que atn es timida esa expresion
de la bioética en la odontologia, pues todas las re-
ferencias mencionadas de libros son apenas capi-
tulos. Actualmente existen numerosas referencias
de articulos y trabajos cientificos odontoldgicos
dirigidos al drea de bioética, como han citado
diversos entrevistados. Por tanto, se hacen nece-
sarias bibliografias relacionadas especificamente
con la odontologia, una vez que la mayoria de los
docentes emplea referencias médicas, lo que mu-
chas veces no corresponde a la realidad del ciru-
jano dentista.

Sobre el hecho de que la asignatura de bioética
se relacione con otras asignaturas, un 74,2% cito
que ésta se relaciona directa o indirectamente
con todas las otras asignaturas, pues el factor in-
novador de la bioética es ser un drea del conoci-
miento que engloba varios temas, ya que presenta
una concepcion de interdisciplinaridad o incluso
transdisciplinaridad [30]. Ademas, aunque la cli-
nica pueda suplir las necesidades individuales y
privadas con calidad técnica reconocida, hay un
desafio y una distancia entre la enseflanza tedrica
de la odontologia y la perspectiva de universaliza-
cion de la prictica en salud bucal en relacién con
las demandas de la realidad brasilefia [31], &mbito
en el cual la bioética ayuda con su reflexion al fu-
turo profesional.

Respecto a la importancia de la asignatura de
bioética en la formacion del cirujano dentista, un
64,7% enfatiz6 la importancia de su ensefianza
en la relacién profesional-paciente. En todos los
escenarios de practica profesional, los problemas
son una realidad y la bioética favorece la reflexion
y propone los cambios necesarios para superar la
indignacién cotidiana [3]. Por eso, la interdisci-
plinaridad se contempla como una posibilidad de
solventar distorsiones provocadas por el exceso
de especializacion, que genera la fragmentacién
del conocimiento.

Segun Galindo [32], la ensefianza y reflexién
de la bioética en los cursos de Odontologia po-
sibilita la preponderancia del paradigma huma-
nitario sobre el paradigma financiero, cientifico y
juridico, ademas de favorecer el equilibrio entre
los intereses de la sociedad y los del individuo,
aunque se encuentre en la posicion de profesio-
nal de la salud o de paciente. Ademas, el objeti-
vo de la ensefiaza y de la discusion bioética en la
odontologia consiste en contribuir a la formacién
integral del futuro profesional, orientandolo ha-
cia una préctica profesional pautada por la ética,
principios, reglas, virtudes generales y comunes
a las diferentes dreas de las ciencias de la salud,
enfatizando la visién del paciente como un todo
y contribuyendo a una correcta relacion profesio-
nal-paciente [33].

La bioética presenta una metodologia de en-
seflanza-aprendizaje y practicas de evaluacién
conservadoras; se necesitan otras metodologias
dirigidas a la reflexion de los problemas actuales
en el drea de odontologia, que contribuyan signi-
ficativamente a la formacién integral del cirujano
dentista.
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