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RESUMO

Pode-se conhecer um povo por meio de seus bens culturais e artisticos. Na cultura
japonesa, o ORIGAMI e o KIRIGAMI sdo dois importantes representantes desses bens.
Apresentam-se nesta trabalho as agdes e os resultados do curso “Origami e Kirigami: arte
e cultura como recurso ludico e educativo”. O curso teve como objetivo geral a
apresentacdo dessas duas técnicas orientais em papel e suas potencialidades como
recurso ladico e educativo, a0 mesmo tempo em que se buscou introduzir aspectos
culturais dessas artes de dobrar e/ou cortar papéis. O ORIGAMI, prética cujo nome deriva
da fusdo do verbo “oru”, que significa dobrar, com a palavra “kami”, que significa papel, €
mais comum do que se imagina e esta presente em nosso dia-a-dia. Afinal, ao realizar
acbes como dobrar roupas, papéis, fazer pacotes, entre outras estamos realizando a
pratica do origami. Poucos sabem, contudo, os beneficios que a dobradura traz nos
campos da Arte, Matematica e Ciéncia, aliados a sua caracteristica ludica e recreativa. O
KIRIGAMI, técnica mista que, além de utilizar as dobras no papel (como no origami),
utiliza cortes (“kiru” — verbo “cortar”), pode ser feito com base em um papel de gramatura
maior que do origami e, ao se introduzirem alguns cortes, pode-se dobra-lo para formar as
figuras desejadas. E uma técnica cuja simplicidade chega a impressionar pelos resultados
possiveis. Para o0 curso, realizaram-se oito encontros semanais com duracdao de quatro
horas cada um, totalizando 32 horas. Além das aulas, realizou-se uma visita ao Clube
Okinawa, Bauru-SP, onde foi possivel uma troca de experiéncias entre os alunos do curso
e o grupo de idosos (fujinkai) origamistas do referido clube. Por fim, organizou-se uma
exposicdo com 0s objetos produzidos pelos participantes do curso para divulgar os
trabalhos dos alunos.

Palavras-chave: Origami. Kirigami. Objetos ludicos japoneses. Recursos ludicos e
educativos.

ORIGAMI AND KIRIGAMI: ART AND CULTURE AS A RECREATIONAL AND
EDUCATIONAL RESOURCE

ABSTRACT
We can know a people through their cultural and artistic assets. One of the many aspects

of Japanese culture is origami, a fusion of the verb “oru”, which means folding, with the
word “kami” meaning paper. In this communication, we describe the course “Origami and
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Origami e kirigami: arte e cultura como recurso ludico e educativo.

Kirigami: art and culture as a recreational and educational resource”. The course aimed to
present these two oriental techniques based on paper and its potential as a source of
entertainment and education, at the same time seeking to introduce cultural aspects of
these arts of folding and/or cutting paper. This practice is more common than we realize,
and is present in our day-to-day life when we perform actions such as folding clothes and
papers, and making packages, amongst others. However, few are aware of the benefits
that this folding brings to the fields of Arts, Mathematics, and Science, besides its
recreational characteristics. Kirigami is a mixed technique that in addition to using folds in
the paper (as in origami) also uses cuts (“kiru” — meaning, “cut”). It can be performed with
heavier paper than origami, and by introducing some cuts, the paper can be folded to form
the desired shape. It is a simple technique, with impressive results. We conducted eight
weekly meetings, each lasting four hours, totaling 32 hours of coursework. In addition to
the classes, a visit was made to the Okinawa Club in Bauru (Sado Paulo), where it was
possible for the students of the course and the elderly group (fujinkai) of origamists of the
club to exchange experiences. Finally, an exhibition was organized to display the artifacts
produced by the course participants and disseminate the work of the students.

Keywords: Origami. Kirigami. Japanese recreational objects. Leisure and educational
resources.

ORIGAMI Y KIRIGAMI: ARTE Y CULTURA COMO RECURSO LUDICO Y EDUCATIVO
RESUMEN

Se puede conocer un pueblo a través de sus diversos aspectos culturales y artisticos.
Entre varios aspectos de la cultura japonesa, uno de ellos es, el ORIGAMI, fusién del
verbo “oru”, que significa doblar, con la palabra “kami”, que significa papel. Se presentan
en esta comunicacion las acciones y los resultados del curso “Origami y Kirigami: arte y
cultura como recurso ludico y educativo”. El curso tuvo como objetivo general la
presentacion de esas dos técnicas orientales en papel y sus potencialidades como
recurso ladico y educativo, al mismo tiempo en que se buscé introducir aspectos
culturales de esas artes de doblar y/o cortar papeles. Esa practica es mas comun de lo
gue se imagina y esta presente en nuestro dia a dia, al realizar acciones como doblar
ropas, papeles, hacer paquetes, entre otras cosas. Pero pocos sabemos de los beneficios
gue la dobladura trae en los campos del Arte, Matematica y Ciencia, aliados a su
caracteristica ludica y recreativa. El KIRIGAMI es una técnica mixta en que, ademas de
utilizar los dobleces en el papel (como en el origami), utiliza cortes (“kiru” — verbo “cortar”).
Puede ser hecho con base en un papel de gramatura mayor que del origami vy, al
introducirse algunos cortes, se puede doblarlo para formar las figuras deseadas. Es una
técnica cuya simplicidad llega a impresionar por los resultados que son posibles de
obtenerse. Fueron realizados ocho encuentros semanales con duracion de cuatro horas
cada uno, totalizando 32 horas de curso. Ademas de las aulas, fue realizada una visita al
Club Okinawa (Bauru-SP), donde fue posible un intercambio de experiencias entre los
alumnos del curso y el grupo de ancianos (fujinkai) origamistas del referido club. Por fin,
se organiz6 una exposicion con los objetos producidos por los participantes del curso para
divulgar los trabajos de los alunnos.

Palabras clave: Origami. Kirigami. Objetos ladicos japoneses. Recurso ladico y
educativo.
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INTRODUCAO

Em 2008, celebrou-se o centenario da imigracdo japonesa no Brasil, com muitas
comemoracdes que divulgaram a histéria da vinda, permanéncia e o esforco desse povo
para aqui se radicar.

As diferencas culturais e linguisticas que, no inicio do século XX, momento de
chegada dos japoneses ao Brasil, foram motivo de dificuldade na integragdo dos
japoneses, hoje sdo assimiladas no cotidiano das familias hibridas, que tém muito a
conhecer das raizes de seus ancestrais. Entretanto, a visdo cotidiana que se tem dessa
cultura carece de um conhecimento maior sobre as mudancas efetuadas na vida desse
povo, que atravessou do Pacifico para o Atlantico em busca de novas formas de vivéncia.
Muitos deles, em busca de “fazer a América”, e outros, posteriormente, na fuga dos
horrores da Segunda Guerra. Os japoneses e seus descendentes que aqui chegaram, a
partir de 1908, tinham grandes planos e muitas ilusdes, pois a promessa de um retorno
rapido para a terra natal (furusato) e a lavoura cafeeira mostravam-se muito atraentes.
Assim, ha mais de cem anos, um povo vindo de um lugar muito distante aqui chegou,
como na lenda de Urashima Tar6, que salvou o filhote de uma tartaruga e, como prémio,
foi levado a um reino encantado. Muitos e muitos anos se passaram e a saudade chegou,
fazendo com que ele quisesse voltar ao seu reino. Urashima, em sua partida, recebeu
uma caixa que deveria ser aberta s6 em Ultima instancia. Ao chegar a sua terra natal,
depois de tanto tempo, nada reconheceu, nem o lugar onde morava, nem seus parentes,
a beira do mar. Esperando talvez que a tartaruga Ihe aparecesse, abriu a caixa e o0 tempo
passou tdo rapidamente que ele envelheceu até a morte.

Incentivados pela propaganda das empresas de imigracdo, 0s japoneses tiveram
uma saga parecida em alguns pontos e diferentes em outros com os de Urashima. Aqui
chegaram e nao encontraram um reino encantado mostrado pelas companhias de
imigragdo, mas uma realidade muito diferente de sua terra natal: trabalho duro;
dificuldades na comunicac¢éo e assimilacdo de costumes; um pais muito diferente do seu,
diferente também porque, apesar da saudade da terra natal, dos parentes e da
alimentacdo, aqui ficaram para sempre, criaram raizes, tiveram seus filhos, netos,
bisnetos e ajudaram a criar uma grande nagao.

A cultura japonesa foi preservada de muitas formas e pode ser conhecida nas
festas tipicas e tradicionais nos bairros orientais; nos clubes nipo-brasileiros, tais como o
undokai e o bonodori; na alimentacéo, de certa forma adaptada ao gosto dos brasileiros;
num universo infindavel de restaurantes. Entretanto, a arte de trabalhar o papel (kami),
quer seja dobrando-o (ori) — origami $T Y #& —, ou no uso misto do corte (kiri) e dobrar (ori)
— kirigami H] Y #&, nos quais dessas acbes surgem formas cujo limite é a imaginacéo e
requer acdes mais sistematicas como curso, exposicdes e publicacdes para divulga-las.

Assim, muitos foram os motivos para propor um curso de origami e kirigami, dentre
0s quais pode-se apontar o desejo de divulgar e difundir essa arte como recurso ludico e
educativo; apresentar nossos estudos e a possibilidade de trabalhar juntos a mesma
tematica, sob olhares diferentes e, principalmente, a necessidade de saber como as
pessoas aprendem, criam e vivem objetos culturais.

Origem

O origami e o kirigami tiveram origem a partir da invencao do papel, em 105 d.C., e
se desenvolveram, principalmente, em paises como China e o Japao. Inicialmente, como
o papel ndo era um artigo tdo acessivel, foi empregado juntamente com essas artes, de
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maneira especial em ocasifes cerimoniais, possuindo alto valor cultural (HONDA, 1969).
Entre seus usos mais antigos estdo o katashiro, utilizado no Festival das Meninas —
Hinamatsuri, e os ornamentos ocho e mecho, dispostos nas garrafas de saqué em
cerimonias de casamento. O noshi € um origami de formato hexagonal alongado, dobrado
a partir de um papel quadrado e que, até os dias de hoje, é atado junto a embrulhos de
presente no Japao para dar béncaos a quem os recebe. A origem desse costume vem de
antes do final do século 12, quando os samurais trocavam presentes atados com o noshi,
provavelmente por algum significado simbdlico que permanece até hoje (KODANSHA,
1983).

E notavel — percebe-se analisando as origens do origami e do kirigami — como as
figuras obtidas carregam forte simbolismo, repletos de significados baseados tanto em
sua pronuncia, como o caso do kaeru, quanto em suas caracteristicas plasticas e
estéticas. O origami, enquanto recurso puramente ladico, sem denotagdes religiosas e
cerimoniais, pode ter surgido na Era Heian japonesa (794-1185), evoluindo a partir da Era
Muromachi (1333-1568) para a modalidade mais praticada atualmente, na qual podem ser
empregadas apenas dobras e nenhum corte. Na Era Taisho (1912-1926), ja havia cerca
de 150 modelos definidos de figuras em origami.

O potencial ladico do origami pode ser percebido pelo fato de ele ser executavel a
gualquer hora e em qualquer lugar, necessitando apenas de um pedaco de papel, e por
qualquer pessoa, independentemente de idade, género e nivel social, econémico e
cultural. O ato de fazer origami reunindo varias pessoas em torno de uma atividade pode
estreitar lacos de amizade e afetividade, relaxar pessoas estressadas e fazer com que,
por exemplo, o tempo passe mais rapido para um doente acamado, agucando a
criatividade, a concentracdo, a organizagdo e a coordenacdo motora (KODA, 1986). Na
terapia, o origami pode ativar os dois hemisférios do cérebro, desenvolvendo tanto a
coordenacao motora de ambas as méaos como a inteligéncia néao verbal, acuidade visual e
visualizacdo tridimensional (SHUMAKOV; SHUMAKOV, 2000).

O origami comecou a ser aplicado como recurso educativo no Japdao, em meados
do século 19, quando foi introduzido nos jardins de infancia e nos primeiros anos do
primério, sofrendo grande influéncia de Friedrich Wilhelm August Frobel (1782-1852), um
educador alemdo que utilizava as dobras para desenvolver formas geométricas
(YAMAGUCHI, 1996). No inicio da Era Showa (1926-1988), ocorreram criticas ao método
padronizado e unificado de ensino japonés, classificando o origami como uma forma de
alienacdo do estudante, ao estimular a repeticdo de passos pré-estabelecidos. No
entanto, com a revolucdo e internacionalizacdo do origami promovida por Akira
Yoshizawa, a partir da década de 1930, e o consequente desenvolvimento de novas
formas a partir de modelos tradicionais, 0 origami passou a ser visto como um exercicio
de criatividade livre e uma importante ferramenta educacional. A Bauhaus (1919-1933),
famosa escola alemd de arquitetura e design, ja percebendo o potencial criativo da
técnica, estimulava seus alunos a desenvolverem trabalhos com o auxilio de pesquisas
com origami (ASCHENBACH; FAZENDA; ELIAS, 1992). Muitos foram os estudos e
aplicacbes no contexto da sala de aula, principalmente a partir do final do século 20,
relacionando origami e geometria (IMENES, 1996; ALMEIDA; LOPES; SILVA, 2000;
GOLAN; JACKSON, 2006; BUSKE, 2007; CAVAKAMI; FURUYA, 2008). Na década de
1980, cientistas comecaram a analisar as implicacbes matematicas das propriedades
geomeétricas do origami e suas aplicagcdes em sistemas computacionais e em projetos de
engenharia, arquitetura e design. A partir dai, foram realizados alguns encontros
internacionais para reunir, apresentar e discutir pesquisas cientificas em torno do origami
na ciéncia, na educacao, no tratamento terapéutico e no desenvolvimento tecnolégico,
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dos quais podemos citar International Conference on Origami in Education and
Therapye International Meeting of Origami Science, Mathematics, and Education.

O kirigami, assim como origami, apresenta grande potencial como recurso ludico,
educativo e criativo, mas ainda sdo poucos o0s estudos nessa area, alguns sobre sua
relacdo com a geometria descritiva (CHENG, 2009; CHEONG:; ZAINODIN; SUZUKI, 2009;
UENO, 2011) e outros sobre o desenvolvimento de sistemas computacionais (ANDO;
SHIBATA; CHATANI, 2001; MITANI; SUZUKI, 2004; HARA; SUGIHARA, 2009).

OBJETIVOS

Diante desse panorama, o objetivo geral deste curso consistiu em apresentar as
técnicas do origami e do kirigami e suas potencialidades como materiais ludicos e
educativos. Como objetivos especificos, o curso buscou promover o conhecimento das
histérias dessas artes por meio da contextualizacdo em seus aspectos evolutivos e
culturais; introduzir seus principios construtivos e o direito autoral das obras; apresentar
os diversos tipos de origami e kirigami, focando nas potencialidades de cada modalidade;
relacionar essas artes com produtos presentes no mercado (jogos e brinquedos
pedagdgicos, livros infantis, embalagens, etc.); trabalhar a ludicidade juntamente com a
espacialidade, a destreza manual e criativa; criar situacdes de conhecimento de uma
cultura, por meio da participacdo de seus membros; organizar uma exposi¢cdo com 0S
trabalhos dos participantes.

DESCRICAO DO CURSO

A metodologia proposta se fundamentou na relacdo entre pesquisa e extensao. Os
aspectos tedricos, histéricos e técnicos do origami e do kirigami apresentados aos
participantes sdo fruto de pesquisas das professoras responsaveis pelo curso. Além
disso, a ideia inicial surgiu do desejo de divulgar esses estudos e gerar um ambiente
conjunto de trabalho da mesma tematica sob olhares diferentes.

Na ansia de poder atingir um publico heterogéneo, procurou-se divulgar o curso por
meios eletrdnicos de comunicacgdo, de um cartaz impresso fixado na Biblioteca da Unesp
e de uma divulgacdo do curso na Associacdao Okinawa de Bauru-SP. As aulas foram
oferecidas as quartas-feiras, na Biblioteca da Unesp de Bauru, durante oito semanas,
entre o dia 24 de outubro e 5 de dezembro de 2012. Os assuntos foram abordados em
exposi¢cdes orais por meio de recurso como projetor multimidia, livros, modelos e
desenhos, seguidos de desenvolvimento de trabalhos praticos pelos participantes.

Nos primeiros encontros, foram apresentados alguns modelos de origami e kirigami
elaborados pelas professoras e abordados aspectos da cultura japonesa, envolvendo a
transmissao de valores culturais, morais e comunitarios para as novas geragées por meio
dos objetos ladicos infantis, a fim de contextualizar os participantes sobre a relacdo
dessas artes como o0 ambiente e a sua pratica.

Perfil dos participantes

O perfil dos participantes do curso estad diretamente relacionado aos estudos
realizados e a inser¢do na comunidade nipo-bauruense e unespiana; desconhecia-se o
oferecimento de cursos com essa tematica, exceto do origami modular realizado pelos
participantes Associacao Okinawa. Assim, foram abertas 30 vagas para o curso, as quais
foram totalmente preenchidas por alunos da Unesp e por participantes do Fujinkai, da
Associacdo Okinawa. No momento da inscricdo, requisitou-se que o0 interessado
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preenchesse uma ficha para a obtencdo de informacdes gerais para o diagndstico dos
participantes. Os dados foram coletados e registrados a fim de que as professoras
pudessem tracar um perfil dos participantes e focar nos interesses no grupo. Como nove
inscritos ndo concluiram o curso (seis somente fizeram a inscricdo e trés assistiram ao
primeiro encontro), fez-se uma tabulagéo pelas fichas dos alunos concluintes.

Pela Tabela 1, observa-se que a maioria dos participantes eram estudantes, dos
guais a grande parte era do curso de Artes Visuais (7 alunos). No entanto, também havia
alunos de Licenciatura em Matematica (1), Psicologia (1), Biologia (1), Fisioterapia (1) e
do cursinho Principia (1). Os demais eram da Associacdo Okinawa e um professor da
Unesp, da area de Engenharia.

Tabela 1. Estudantes ou nao estudantes.

Resposta Quantidade Porcentagem
Estudante 12 63,16%
N&o estudante 7 36,84%

Em relacdo a faixa etaria, o grupo se dividiu em 50% com idade entre 18 e 30 anos,
e 0s outros 50% acima dessa faixa, com mais de 30% de alunos acima de 61 anos.

Tabela 2. Faixa etéaria dos concluintes.

Resposta Quantidade Porcentagem
Entre 18 e 30 anos 8 50%

Entre 31 e 50 anos 3 18,75%
Entre 51 e 60 anos - -

Entre 61 e 80 anos 5 31,25%

Quanto ao conhecimento de origami, todos o0s participantes pelo menos ouviram
falar sobre essa arte, mas a maioria (62,5%) considerou possuir nenhum ou pouco
conhecimento.

Tabela 3. Nivel de conhecimento de origami.

Resposta Quantidade Porcentagem
Nenhum 4 25%

Iniciante 6 37,5%
Intermediario 5 31,25%
Avancado 1 6,25%

Em relacdo ao kirigami, detectou-se um cenario diferente, pois nem todos sabiam o
gue era essa arte e quase a totalidade dos alunos (90,9%) tinham nenhum ou algum
conhecimento de suas técnicas.

Tabela 4. Nivel de conhecimento de kirigami

Resposta Quantidade Porcentagem
Nenhum 7 63,63%
Iniciante 3 27,27%
Intermediario 1 9,10%
Avancado — —

Esses dados foram corroborados pelas informacgdes fornecidas em relacéo ao tipo
de interesse no curso, as quais poderiam ser assinaladas mais de uma alternativa como

153

KOBAYASHI, M. C. M.; YAMADA, T. R. U. Origami e kirigami: arte e cultura como recurso ludico e
educativo. Rev. Ciénc. Ext. v.9, n.3, p.148-158, 2013.



KOBAYASHI, M. C. M.; YAMADA, T. R. U.

resposta. O conhecimento sobre a histdria e a cultura japonesa e sobre as técnicas de
dobra e corte representaram 0s maiores objetivos dos participantes, enquanto o potencial
ludico e educativo ficou em segundo plano. Um participante respondeu que o interesse
também advinha da satisfacdo pessoal, além da aquisi¢cdo da técnica.

Tabela 5. Interesse no curso em relacdo ao origami.

Resposta Quantidade
Historia e cultura 13

Técnica de dobra 14
Potencial ludico 8

Potencial educativo 8

Tabela 6. Interesse no curso em relacdo ao kirigami

Resposta Quantidade
Historia e cultura 15
Técnica de corte 15
Potencial ludico 11
Potencial educativo 10

Também, fez-se uma visita a Associacdo Okinawa da Terceira Idade da Bela Vista,
oportunidade em que foi possivel observar a troca de informacdes valiosa entre os jovens
estudantes e o grupo da terceira idade desse clube, especialistas no origami do tipo
modular.

Figura 1. Integracéo dos participantes do curso com o grupo de idosos da Associacdo Okinawa.
(Fotos: Maria do Carmo Kobayashi / Thais R. Ueno Yamada)

Apés essas trés aulas, os alunos estavam ansiosos em conhecer a técnica do
kirigami, pois, como ja se mencionara, quase a totalidade dos participantes nao tinha
conhecimento algum sobre ela. Assim, dedicou-se o restante do curso a apresentar a
origem, o desenvolvimento e as modalidades do kirigami, igualmente como se evidenciou
sua relacdo construtiva com produtos como enfeites, cartdes comemorativos, malas
diretas, livros infantis e embalagens, evidenciando suas potencialidades aplicativas.
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Figura 3. Modelos executados pelos participantes do curso. (Foto: Thais R. Ueno Yamada)

Finalmente, ao término do curso, todos forneceram suas produc¢des em origami e
kirigami e organizaram uma exposicao no hall interno da Biblioteca da UNESP durante o
periodo de 5 a 13 de dezembro de 2012. Pode-se perceber uma participacdo muito ativa
e entusiasmada dos alunos da terceira idade, que levaram a grande parte dos modelos
expostos.

="
Ml hﬂl

5
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Figura 4. Montagem da exposicao. (Foto: Neivaldo Fernando Strutzel Saggin)
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Figura 6. Alguns participantes do curso. (Foto: Neivaldo Fernando Strutzel Saggin)

CONSIDERACOES FINAIS

O curso atendeu aos objetivos propostos, com a apresentacao da retrospectiva da
imigragdo japonesa por meio de seus bens culturais, mais precisamente do origami e
kirigami, em seus diversos tipos. Esse universo foi ampliado com a parceria e a
participacdo de membros da Associacdo Okinawa da Terceira Idade da Bela Vista, que
focou a produgdo do origami modular ensinando as técnicas por eles criadas e
desenvolvidas. Além disso, eles contribuiram com o fornecimento de informacdes a
respeito das tradicbes japonesas, visto que todos eram descendentes ou imigrantes
japoneses, possuindo experiéncias e histdrias particulares dessa cultura.

O contato entre jovens estudantes universitarios e o grupo da terceira idade fez
com gque a experiéncia do curso fosse além dos obijetivos iniciais, pois foi possivel
observar alguns comportamentos interessantes. Como alguns jovens aprendiam e
executavam os modelos mais rapidamente que outros, eles se ofereciam para ajudar os
gue estavam com mais dificuldade ou atrasados, assim como os idosos se dispuseram a
montar um kit de origami modular e ensinar cada jovem a monta-lo, sempre com muita
paciéncia e perseveranca. Durante os intervalos, podia-se escutar a narracdo de alguma
histéria de vida de algum idoso sob os olhares atentos dos jovens, maravilhados por tais
acontecimentos.
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Origami e kirigami: arte e cultura como recurso ludico e educativo.

No primeiro dia de aula, tivemos a participacdo da TV Unesp, que elaborou uma
matéria para o programa Unesp Noticias (26/10/2012 — Curso ensina a arte oriental do
origami, http://www.youtube.com/watch?v=_TbnWDRpxs0).

Como previsto nos objetivos do curso, a finalizacdo e avaliagdo ocorreram com a
exposi¢cao “Origami e Kirigami — Arte e cultura japonesa como recurso ludico e criativo”,
no hall da Biblioteca Central da Unesp — Bauru, no periodo de 5 a 13 de dezembro de
2012, com a permanéncia de bolsistas que, em periodos predeterminados, orientavam os
visitantes guanto aos objetos expostos
(http://bibliotecabauru.wordpress.com/2012/12/05/exposicao-de-origami-e-kirigami/).

Também como produto final entregue aos participantes concluintes, elaborou-se
um DVD do curso, cujo conteudo contemplou o material das aulas, textos e imagens
criados pelas professoras e pelos alunos, bem como o registro fotografico e midiatico do
Ccurso.

Submetido em 15/05/2013
Aceito em 14/08/2013
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