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BRUNETTO, JL. Efeito de diferentes tratamentos de superficie sobre
a resisténcia de unidao de ceramicas odontoldgicas. 2020. 93f.
Dissertacao (Mestrado)-Faculdade de Odontologia, Universidade Estadual
Paulista, Aracatuba, 2020.

RESUMO

Os objetivos deste estudo foram caracterizar a superficie das ceramicas
para sistema CAD/CAM (F-Feldspatica, S-Silicato de litio reforcado por
zircbnia e Z-Zirconia de média translucidez) apds diferentes pré-
condicionamentos de superficie para cimentagdo aplicados separadamente
ou combinados; e avaliar a resisténcia de unido por microtracao (RUwm) e
padroes de fratura (Pr) entre as ceradmicas (F, S e Z) apds pré-
condicionamentos de superficie e o cimento resinoso. Foram confeccionados
150 blocos 5x5x2(+0,5)mm para analise topografica (n=10) e 240 blocos
(5x5%x6(+£0,5)mm) (n=8) para analise da resisténcia de unido, divididos
em 05 grupos de acordo com tipo de ceramica, pré-condicionamento de
superficie e testes realizados: (Afr) condicionamento com acido fluoridrico
10%; (Ar+Pc) condicionamento de com acido fluoridrico 10% + aplicacao
de primer cerdmico universal (Monobond N); (Pa) aplicacdao de primer
ceramico autocondicionante de passo Unico (Monobond Etch & Prime);
(J7+Pa) jateamento com Al>Os3 revestido por SiO> (Colet™) + aplicacao de
primer ceramico autocondicionante de passo Unico e (Jt+Pc) jateamento
com AlOs revestido por SiO, (Colet™) + aplicagdo de Pc. As analises
topograficas foram realizadas apds os diferentes pré-condicionamentos. A
RUm e padrao de fratura foram realizadas apds 24 horas de armazenagem
em agua ou apos termociclagem. Para as analises topograficas, foi realizado
a anadlise de variancia (ANOVA - dois fatores) seguido pelo teste de Tukey
(a = 0,05). Para o teste de RUwm a estatistica foi realizada pela analise de
variancia (ANOVA para medidas repetidas) sob trés fatores e teste de
Bonferroni (a = 0,05). Os pré-condicionamentos de superficie que usaram
a combinacdao com jateamento apresentaram maiores valores de Ra. A ELS

das ceramicas foi influenciada pelos pré-condicionamentos, aonde Jr+Pc



apresentou os maiores valores em F e Z. A KHN alterada penas na ceramica
Z, com um aumento significativo (p<0,05) apds jateamentos (Jr+Pc e
Jr+Pa). Para ceramica F, os grupos tratados com jateamento e primers
(Jt+Pc e J1+Pa) apresentaram valores de RUm superiores aos demais
tratamentos. Para ceramica a base de S com excecao do tratamento com
AF isolado, que mostrou baixo valor de RUwm, todos os outros pré-
concidionamentos apresentaram altos valores de RUwm, sem diferenca
significante entre eles (p> 0,05). Para Z de média translucidez nao houve
diferenca significativa entre os tratamentos Jt+Pc e Jt+Pa que obtiveram os
maiores valores de RUm. A termociclagem reduziuos valores de RUm, com
excecao da ceramica de S condicionada com Jt+Pc Quanto ao padrdo de
fratura, pode-se observar que em todos os grupos houve predominancia de
falhas adesivas (superior a 70%), independente da termociclagem. Conclui-
se que os pré-condicionamentos influenciaram na topografia estrutural e na
RUwm de todas as ceramicas. O primer ceramico autocondicionante de passo
Unico (Pa) pode ser uma alternativa vidvel ao uso de Acido fluoridrico 10%
+ primer ceramico universal (Ar + Pc) na ceramica feldspatica (F) e, ao
jateamento com Al;Os revestido por SiO; + primer ceramico universal (It +
Pc) na ceramica silicato de litio reforcado por zirconia (S) e na zircOnia de

média translucidez (2).

Palavras-chave: Ceramica. Projeto Auxiliado por Computador.
Cimentacao.






BRUNETTO, JL. Effect on the bond strength of different dental
ceramics surface treatments. 2020. 93f. Dissertacao (Mestrado)-
Faculdade de Odontologia, Universidade Estadual Paulista, Aracatuba,
2020.

ABSTRACT

The objectives of this study were to characterize the ceramics surface for
CAD / CAM system after different surface preconditions for cementation
applied separately or combined; and to evaluate the microtensile bond
strength (RUwm) and fracture patterns (Pr) between the ceramics (F, S and
Z ) after surface preconditioning and the resin cement after aging. 150
5x5x2 (£ 0.5) mm blocks were made for characterization analysis (n = 10)
and 240 blocks (5 x 5 x 6 (£ 0.5) mm) (n = 8) for bond strength analysis,
divided in 05 groups according to type of ceramic, surface preconditioning
and tests performed: (AF) conditioning with 10% hydrofluoric acid; (Ar +
Pc) conditioning with 10% hydrofluoric acid + application of universal
ceramic primer (Monobond N); (PA) application of single-step self-etching
ceramic primer (Monobond Etch & Prime); (Jr + Pa) blasting with SiO2-
coated AlI203 (Colet ™) + application of single-step self-etching ceramic
primer and (Jt + Pc) blasting with Al203 coated with SiO2 (CoJet™) + Pc
application The surface characterization analyzes were performed after the
different preconditionings. The RUM and fracture pattern were performed
after 24 hours of storage in water or after thermocycling. For topographic
analysis, ANOVA (two factors) was performed followed by the Tukey test (a
= 0.05). For the RUw test, statistics were performed by analysis of variance
(ANOVA for repeated measures) under three factors and Bonferroni test (a
= 0.05). The surface preconditions that used the combination with blasting
showed higher values of Ra. The ELS of ceramics was influenced by the
preconditionings, where JT + PC presented the highest values in F and Z.
The altered KHN feathers in ceramic Z, with a significant increase (p <0.05)
after blasting (JT + PC and JT + PA). For ceramics F, the groups J+ + Pc and

Jr + Pa showed RUwm values higher than the other treatments. For S with the



exception of treatment with isolated Ar, which showed a low RUwm value, all
other preconditions were found to have high RUm values, with no significant
difference between them (p> 0.05). For Z, there was no significant
difference between the treatments Jr + Pc and Jr + Pa that obtained the
highest RUwm values. Thermocycling reduced the values, with the exception
of S ceramics conditioned with J+ + Pc. Regarding the fracture pattern, it
can be observed that in all groups there was a predominance of adhesive
failures (over 70%), regardless of thermocycling. It is concluded that the
pre-conditioning influenced the structural characterization and the RUm of
all ceramics. The single-step self-etching ceramic primer (Pa) can be a
viable alternative to the use of 10% hydrofluoric acid + universal ceramic
primer (AF + Pc) in feldspar ceramic (F) and, when blasting with Al;O3
coated with SiO2 + universal ceramic primer (Jt + Pc) in zirconia-reinforced

lithium silicate ceramics (S) and medium translucency zirconia (2).

Keywords: Ceramics. Computer-Aided Design. Cimentation.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, com o avanco da tecnologia CAD/CAM (computer-aided
design / computer-aided manufacturing) e diante da melhoria da qualidade
dos materiais ceramicos?!, as restauracdes indiretas podem ser facilmente
confeccionadas em consultério, promovendo préteses com estética
favoravel, de alta resisténcia a flexdo e a fratura, além de apresentarem
formato, contorno e adaptacao marginal favoraveis. E reduzir o tempo do
tratamento de maneira significativa?>.

As ceramicas vitreas para o sistema CAD/CAM tém sido indicadas para
confeccao de restauragcdes minimamente invasivas e o crescente aumento
no uso dessas ceramicas deve-se as suas boas propriedades mecanicas e
excelente estética34®. Para tal, possuem grande quantidade de matriz
vitrea em sua composicao, resultando em maior friabilidade e baixa
resisténcia a tracao’:8. Visando a obtencdo de ceramicas estéticas e com
melhores propriedades mecénicas, foram desenvolvidas as novas ceramicas
vitreas reforgadas com zirconia. Dentre as disponiveis no mercado, a
ceramica a base de silicato de litio reforcado por 6xido de zircbnio € a mais
promissora, prometendo unir as principais vantagens das duas ceramicas®-
11 Isto significa, que apresenta translucidez proxima dos dentes naturais,
com resultados altamente estéticos. Ainda, possui resisténcia flexural 4
vezes maior que as ceramicas vitreas convencionais!2. Outra alternativa
para substituir as ceramicas vitreas convencionais € a zirconia translicida,
essa permite resultado altamente estético com resisténcia mecanica
suficiente para reabilitar dentes anteriores e posteriores!3.14,

Independentemente do tipo de cerdmica utilizado para confeccdo das
proteses, a capacidade de adesdo entre a restauracdo ceramica e o agente
cimentante tem enorme importdncia na taxa de sucessol>l’,
Constantemente novas ceramicas, cimentos resinosos e primers sdo
introduzidos na Odontologia Restauradora, com intuito de reduzir e
simplificar protocolos de cimentagdao, além de melhorar a qualidade e

durabilidade da reabilitagao oral. Diante disso, o Cirurgiao-dentista precisa
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entender que cada ceramica exige protocolo de pré-condicionamento de
superficie e cimentacao especificol®-20, Diversos estudos?!-28 investigaram
os principais pré-condicionamentos de superficie disponiveis para melhorar
a adesdao ceramica/cimento tais como: tratamentos mecanicos como o
jateamento de AL;Osz ou laser; tratamentos quimicos com acido fluoridrico,
bifluoreto de amonio, fluor fosfato acidulado, agentes de unido ou deposicao
de plasma de argbnio. Além de tratamentos mecanico-quimicos onde se
utiliza jateamento de AL.Os revestido por silica. Esses tratamentos podem
ser aplicados separadamente ou combinados.

Nas ceramicas vitreas convencionais (ceramica feldspatica, leucita e
dissilicato de litio) e nas ceramicas reforcadas (silicato de litio reforcada
com zircbnia) sabe-se que o pré-condicionamento com acido fluoridrico,
seguido da aplicacdo de silano promovem adesdo satisfatoria entre a
ceramica e o cimento resinoso?/:2°-3>, No entanto, estudos mostraram que
o acido fluoridrico pode afetar negativamente a resisténcia mecanica das
ceramicas vitreas convencionais36-49, Ha outro fator importante relacionado
as ceramicas reforcadas, deve-se avaliar se a inclusao de diéxido de zirconia
na matriz vitrea da ceramica influencia no seu processo de adesao. Para
zircOnia a cimentagdo adesiva continua sendo um grande desafio*!44 e ndo
existe concordancia quanto ao melhor pré-condicionamento superficial®>.
Apesar do jateamento com particulas de Al,O3 (6xido de aluminio)
revestidas com silica (silicatizacdo) associado a aplicacdo do silano
(silanizacao) ter sido considerado o padrao ouro para zirconia*?4346, Varios
estudos mostraram o efeito negativo do jateamento na resisténcia mecanica
da zirconia#147-30,

Na busca por eliminar os efeitos deletérios do acido fluoridrico e do
jateamento sobre a superficie das ceramicas e, simplificar as etapas de
cimentacdo, surgiu o primer ceramico autocondicionante de passo
unico°1°2, Esse primer pode ser usado em todos os compdsitos de
cimentacdao a base de metacrilato e todas cerdmicas a base de silica®3>4.

No entanto, ndao ha estudos que avaliaram seu efeito na adesdo das
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ceramicas de ultima geracao (ceramica reforcadas e zirconia translucida) a
longo prazo.

Diante do surgimento de novas ceramicas, faz-se necessario conhecer
suas propriedades estruturais e adesivas. Buscando a compreensao da
adesao desses novos materiais ao cimento resinoso, somado ao uso de
novos pré-condicionamentos de superficie, como primer de passo unico.
Desse modo, sera possivel indicar o pré-condicionamento de superficie
adequado para cada tipo de ceramica e conhecer sua influéncia na

resisténcia de unido a longo tempo.
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6 CONCLUSOES

Apesar das limitagOes deste estudo, pode-se concluir que:
Topografia estrutural

Os pré-condicionamentos de superficie influenciaram na topografia
estrutural de todas as ceramicas.

e Rugosidade superficial (Ra) - Os pré-condicionamentos de superficie
gue usaram a combinagdao com jateamento apresentaram maiores
valores de Ra em todos os tipos de ceramicas avaliadas;

e Energia livre de superficie (ELS) - Cada ceramica apresentou maior
ELS apos pré-condicionamento de superficie especifico;

o Feldspatica (F) - O tratamento com primer ceramico
autocondicionante de passo unico (PA) e o tratamento com
jateamento com Al;Os revestida por SiO> + primer ceramico
universal (Jr+Pc);

o Silicato de litio reforcado por zirconia (S) - Acido fluoridrico
10% + primer ceramico universal (ArF+Pc);

o Zirconia de média translucidez (Z) - Foram ambas as
combinacdes com jateamento;

o O tratamento Jt+Pc, apresentou maiores valore de Ra e ELS
na ceramica feldspatica e na zirconia de média translucidez;

e Microdureza (KHN) - Apenas na zirconia de média translucidez houve

aumento da KHN apds jateamentos (Jt+Pc e Jr+Pa).

Resistencia de uniao

Os pré-condicionamentos de superficie e os tipos de cerdmicas

influenciaram nos valores de resisténcia de unido por microtracao (RUwm).
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F - Apesar dos grupos tratados com jateamento e primers (JT+Pc e
JT+PA) apresentaram maiores valores de resisténcia de unido, deve-
se considerar os possiveis efeitos deletérios do jateamento na
resisténcia mecanica da ceramica feldspatica;

S - Todos os pré-concidionamentos apresentaram altos valores de
RUwm, 0 que pode aumentar as opgdes do clinico ao cimentar pecas
protéticas confeccionadas com ceramicas de silicato de litio
reforcadas zirconia;

Z - A combinagao de métodos de condicionamento que propiciem
retencdo micromecénica + unido quimica, resultaram em maior
resisténcia de uniao;

O primer autocondicionante de passo Unico pode ser uma alternativa
viavel ao uso de acido fluoridrico + silano universal na ceramica
feldspatica e, ao jateamento + primer universal na ceramica
reforcada e na zirconia;

A termociclagem influenciou negativamente em todos grupos, com
excecao da ceramica de silicato de litio reforcada com zirconia
condicionada com Jr+Pc;

Quanto ao padrao de fratura, pode-se observar que em todos os
grupos houve predominancia de falhas adesivas (superior a 70%),

independente da termociclagem.
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