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RESUMO

Na presente pesquisa-acao objetivou-se analisar, por intermédio de um programa de formacéo
continuada em Educacéo Fisica, no ambito da danca, as possiveis implicacdes no repensar e
na transformacdo da préatica pedagdgica de um grupo de professores de Educacgéo Fisica, Arte
e Pedagogia, que atua na educacéo infantil e anos iniciais do ensino fundamental, no que se
refere ao ensino da danga na escola, visando a interdicisplinaridade entre as trés &reas de
conhecimento. O programa foi realizado por uma Universidade publica, em parceria com
duas Secretarias Municipais e uma Diretoria Regional Estadual de Educacdo do interior
paulista, a qual pautou-se nas contribuicbes da Danca Educativa, preconizadas por
Rudolf Laban (1966, 1975a, 1975b, 1978a, 1978b). Na revisdo da literatura, abordou-se a
formacéo inicial, a danca educativa, a formagdo continuada e a proposta educacional. O
método de abordagem do estudo de caso foi fundamentado na metodologia da pesquisa-acao,
que privilegiou uma abordagem mista (quali-quantitativa). O material empirico foi constituido
por questionarios, entrevistas semiestruturadas, relatos orais e escritos, analises documentais e
observacdes da pratica pedagogica de um grupo de professores. Na primeira etapa das coletas
participaram quarenta e um professores, sendo que a segunda etapa da investigacdo foi
constituida por um grupo de vinte e a Gltima, referente & observacdo da pratica pedagdgica,
contou com nove educadores. A analise foi realizada articuladamente a producdo da literatura,
através dos procedimentos estatisticos descritivos e da analise de conteudo. Das analises,
constatou-se que sdo oferecidas poucas agdes formativas, em danca, pelos 6rgdos publicos.
Em relacdo as experiéncias em danca, predominaram as vivéncias realizadas em outros
contextos (academias, clubes, casa de amigos, etc.), relacionadas a momentos de diversédo e a
participagdo em festas comemorativas, na fase de escolarizagdo. Verificaram-se lacunas na
formacdo inicial sobre os conhecimentos da danca e heterogeneidade de significados
atribuidos a danca, prevalecendo a comunicacdo e expressdo de sentimentos e emocdes.
Dentre as dificuldades dos professores, em relacdo ao ensino da dangca na escola,
prevaleceram as influéncias internas, seguidas dos conhecimentos cientifico-metodolégicos e
das interferéncias externas, bem como sua desvalorizacdo pela equipe escolar. A partir da
avaliacdo do programa, realizada pelos professores, evidenciou-se uma C€OmMpPOSICao
multidimensional de satisfacdo, com destaque para o aprendizado e aprofundamento dos
conhecimentos académico-cientificos dos contetdos de danca, 0 dominio dos pressupostos da
danca educativa e o0s procedimentos didatico-metodoldgicos. No tocante a proposta
educacional, os educadores consideraram de extrema importancia os momentos de discusséo e
reflexdo sobre o Projeto Politico-Pedagdgico (PPP), o processo de interdisciplinaridade e a
sistematizacdo coletiva dos contedos da danca, para a producdo e socializacdo do
conhecimento. Finalmente, as mudancas provocadas pelas experiéncias préatica-tedricas
vividas incidiram no aprofundamento dos conhecimentos académico-cientificos dos
professores e no empenho destes em inserir 0s conteudos de danca na préatica
pedagogica. Conclui-se que a pesquisa-acdo obteve éxito e o programa de formacao
continuada proporcionou a ressignificacdo da pratica pedagdgica, referente ao ensino da
danca na escola, dada a constatacdo das mudancas propiciadas pela reflexdo e conscientizagdo
do grupo de professores, pela participacdo ativa, construtiva e compartilhada das trés areas do
conhecimento interdisciplinar, pela articulacdo entre teoria-pratica e pela necessidade de
continuacdo de acBGes formativas, compartilhadas entre Universidade e Secretarias de
Educacao.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Baésica. Professor Escolar. Ensino e Aprendizagem.
Interdisciplinaridade. Projeto Politico-Pedagogico.






ABSTRACT

In this action-research the goal was to analyze, in the field of dancing, through a program of
continuing education in Physical Education, the possible implications in the reinvention and
transformation of the teaching practice of a group of Physical Education, Arts and Pedagogy
teachers that are actively working in elementary schools or in the early years of middle
school, regarding the teaching of dance in schools, focusing in the interdisciplinarity between
the three areas of knowledge. This program was made by a public university, along with two
Municipal Secretaries and a State Regional Directory of the state of Sdo Paulo, based on the
contribuitions of Educational Dance, advocated by Rudolf Laban (1966, 1975a, 1975b, 1978a,
1978b). While making the proposed literature reviews, the following aspects were analyzed:
initial formation, educational dance, continuing education and its educational mission. The
approach method for this case study was fundamented in action research, focusing on mixed
qualitative and quantitative samples. The empirical knowledge consisted of questionnaires,
semi-structured interviews, oral and written reports, document analysis and observations in
the teaching practice of a group of teachers. Forty one teachers participated in the first sample
collection, twenty one in the second, and nine in the last, regarding the observation of
teaching practice. The analysis was articulately made along with the text production, through
descriptive statistics processes and content analysis. From the analysis, it was determined that
few formative actions in dancing are offered by public agencies. Regarding the dance
experiences during schooling, the most predominant ones were accomplished within other
contexts (gyms, dance clubs, friends' houses, etc), all related to moments of fun and
participation in holiday celebrations during the school years. Gaps on dance knowledge and
the diversity of meanings attributed to dance were found in the students' initial education,
while communication and expression of feelings and emotions prevailed. Within the teachers'
hardships regarding dance teaching in schools, internal influences were predominant,
followed by scientific-methodological methods and external influences, as well as its
disregard within the school staff. With the initiation of the program's evaluation, made by the
teachers, a multidimensional composition of satisfaction became evident, with a highlight on
the learning and further development of the academic-scientific contents of dance, the
mastering of presuppositions of educational dance and the didactic-methodological
procedures. Regarding the educational mission, the educators considered the moments of
discussion and reflexion about the Political-Pedagogical Proposal (PPP), the
interdisciplinarity process and the colective systematization of dance contents to be of
extreme importance for the production and socialization of knowledge. Finally, the changes
provoked by the theoretical-practical experiences resulted in a further development of
teachers' academic-scientific knowledge and a stronger commitment to insert dance contents
in their pedagogical practice. It was concluded that the action-research was successful and the
program of continuing education provided a new meaning to the pedagogical practice of
dance teaching in schools, as seen by the changes that were provided by the teachers'
reflexion, awareness, active and constructive participation in the three areas of interdisciplinar
knowledge, articulation between practice-theory and by the need to continue performing
formative actions, shared between the university and Education Secretaries.

Key-Words: Fundamental Education. School Teacher. Teaching and Learning.
Interdisciplinarity. Pedagogical-political project.
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1 INTRODUCAO

O que vale na vida ndo é o ponto de partida e sim a caminhada.
Caminhando e semeando, no fim teras o que colher.
(CORALINA, 1983, p. 39)

O presente trabalho de investigacdo tem, como objeto de estudo, a formacéo
continuada de professores e 0 ensino da danca na escola. Considerando-se a danga como uma
das mais antigas manifestacGes socioculturais, presente em variadas estruturas sociais, desde a
antiguidade até os dias atuais, a proposta é coloca-la como contetdo a ser explorado pelos
professores de Educacdo Fisica, Arte e Pedagogia, na educacdo infantil e nos primeiros anos
do ensino fundamental.

Os estudos sobre a formacdo continuada e o ensino da danca, no cenario educacional,
tem sido foco de pesquisa, enquanto area de estudo em expansdo. A presente investigacao,
inserida na tematica sobre formacdo de professores, tem como recorte de estudo o
desenvolvimento do programa de formacdo continuada em Educacdo Fisica, com foco na
Danca.

A dancga sempre esteve pouco presente nas escolas, apesar do ensino de Educagdo
Fisica e de Arte, alcancar cada vez mais espago no ambito escolar. Morandi (2006) enfatiza
que a danca, além de se deparar com problemas metodoldgicos e conceituais (formacéo
inicial, predominancia dos esportes e das artes visuais, falta de diversificacdo de contedos,
falta de aprofundamento, etc.), ainda ndo conseguiu proporcionar equivaléncia de enfoque nas
diversas possibilidades dos contetidos dessas duas areas.

A insercdo da danga no ambiente escolar enfrenta ainda muitas dificuldades. Embora
faca parte tanto dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de Arte (BRASIL, 1997b), por
meio das linguagens artisticas e de Educacdo Fisica (BRASIL, 1997c) através da cultura
corporal de movimento, como um dos contetdos a ser trabalhado nas aulas regulares das
respectivas disciplinas e considerada componente obrigatério nos diversos niveis da educacao
bésica, acontece raramente nas escolas e somente nos dias festivos, com a finalidade Unica de
apresentar espetaculo.

Brasileiro (2008) ressalta que Arte e Educacdo Fisica tém, hoje, em comum, a danca,
no seu universo de conhecimentos identificadores. No entanto, a danga que se apresenta no
interior dos dois cursos de formacéo, acrescentando também a graduacdo em Pedagogia, é

cada dia menos vista nos processos de formacéo escolar basica no Brasil.
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O curriculo para a Educagdo Infantil, segundo o Referencial Curricular Nacional para
a Educacao Infantil (RCNEI) (BRASIL, 1998), orienta o trabalho dos pedagogos, com relacédo
as diferentes linguagens: Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita,
Natureza e Sociedade e Matematica e, ainda, Identidade e Autonomia. Ja o curriculo voltado
para 0s Anos Iniciais do Ensino Fundamental, preconizado pelos PCN (BRASIL, 1997a) e
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 (nove) anos
(DCNEF) (BRASIL, 2010) e Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacdo Bésica
(DCNGEB) (BRASIL, 2013), aborda as seguintes &reas de conhecimento: Linguagens
(Lingua Portuguesa, Lingua materna, para populacdes indigenas, Lingua Estrangeira
moderna, Arte e Educacdo Fisica), Matemética, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas
(Historia e Geografia) e Ensino Religioso.

As DCNGEB, no seu Art. 31 (BRASIL, 2013), esclarecem que, do 1° ao 5° Anos do
Ensino Fundamental, os componentes curriculares Educagdo Fisica e Arte poderdo estar a
cargo do professor de referéncia da turma, aquele com o qual os alunos permanecem a maior
parte do periodo escolar, ou de professores licenciados nas respectivas areas.

Atualmente, estd em discussdo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)!
(BRASIL, 2016), que € uma exigéncia colocada para o sistema educacional brasileiro, pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) (BRASIL, 1996), pelas DCNGEB
(BRASIL, 2013) e pelo Plano Nacional de Educacdo (PNE) (BRASIL, 2014).

O curriculo para a Educacdo Infantil, na BNCC (BRASIL, 2016) apresenta seis
direitos de aprendizagem, preconizados nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagdo Infantil (DCNEI) (BRASIL, 2009), que devem ser garantidos: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se. Com base nesses direitos, foram definidos cinco
campos de experiéncias: O eu, 0 outro e 0 nos; Corpo, gestos e movimentos; Tragos, sons,
cores e imagens; Escuta, fala, linguagem e pensamento; Espagos, tempos, quantidades,
relaces e transformacdes. Ja o curriculo para os Anos Iniciais do Ensino Fundamental é

apresentado nas areas de conhecimento, referentes a Linguagem (Arte, Educacdo Fisica e

1 O presente documento é uma proposta preliminar (22 verséo revista), na qual a discussdo da BNCC iniciou-se a
partir de 2014. De acordo com Brasil (2016), esse documento foi fruto de amplo processo de debate e
negociagdo com diferentes atores do campo educacional e com a sociedade brasileira em geral, em que apresenta
os Direitos e Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento, que devem orientar a elaboracdo de curriculos
para as diferentes etapas de escolarizagéo e ressalta que esse documento deve se constituir em um avango na
construcao da qualidade da educacdo. Contudo, a BNCC vem sofrendo criticas de varias areas do conhecimento
e, dentre os argumentos alegam que ndo houve um amplo debate publico entre os gestores, professores e
estudantes das escolas publicas brasileiras, que existem lacunas ainda ndo preenchidas e questionam o carater
genérico do curriculo proposto.
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Lingua Portuguesa), Matematica, Ciéncias da Natureza (Ciéncias), Ciéncias Humanas
(Historia e Geografia) e Ensino Religioso.

O conteudo danga € apresentado nos componentes curriculares de Educacdo Fisica e
de Arte, na BNCC (BRASIL, 2016), provocando discussdes entre as areas. Segundo o
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (2015), houve protestos dos profissionais formados
em danca, por ndo concordarem que esse conhecimento constasse como um dos contetdos da
Educacao Fisica na escola. Ja a discussdo na Educacdo Fisica pautou-se na defesa de um olhar
multidisciplinar para a danca e na reivindicacdo de que esse contetdo seja objeto de mais de
um componente curricular, considerando que o0 seu tratamento como lazer precisa ser
ampliado para outras dimens6es, como a social, por exemplo. A posicao do sistema Conselho
Federal de Educacdo Fisica (CONFEF)/Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF)
encontra resisténcia entre os professores de Educacdo Fisica, sobretudo na escola e também
entre os professores de Educacdo Fisica, que atuam com a danga. O posicionamento contrario
ao modo como o documento foi escrito, suscita uma ampla discussdo (COLEGIO
BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 2015).

Portanto, os trés educadores, (Educacédo Fisica, Arte e Pedagogia), devem oportunizar
vivéncias corporais e artisticas, de maneira interdisciplinar aos demais conteudos do curriculo,
visando a formagdo integral dos alunos no desenvolvimento das mdltiplas dimensoes:
cognitivo, motor, social e afetivo.

De acordo com Rocha e Rodrigues (2007), existe uma cultura brasileira muito rica e
ampla, para ser explorada no contexto escolar, devendo ser de consciéncia do profissional, a
danga apropriada para ser ensinada na escola. Entretanto, pelo fato de néo ser trabalhada
frequentemente, observa-se sua exploracdo descontextualizada, tanto na disciplina de
Educacao Fisica quanto de Arte.

Para Strazzacappa e Morandi (2006), a maioria dos estudos referentes ao ensino da
Educacéo Fisica, concentra-se basicamente no campo das modalidades esportivas (GASPARI,
2005; MORANDI, 2006; PEREIRA, 2007) e da Arte, no campo das artes visuais
(MORANDI, 2006). Como nesses campos 0 ensino ja vem se processando ha mais tempo, 0s
problemas referentes ao processo educacional despertam ampla discussdo e reflexdo, o que
ndo acontece com a danca. Dessa maneira, a danca ainda tem um longo caminho a percorrer,
lutando para se estabelecer e os professores dispostos a enfrentar os problemas que surgiréo
quando esse conteudo estiver efetivamente inserido no contexto escolar.

O principal problema apontado na literatura refere-se as lacunas na formacéo inicial
(BARRETO, 2004; MARQUES, 2012; MORANDI, 2006; PEREIRA, 2007; RANGEL, 2002;
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ROSSI, 2013; SBORQUIA; GALHARDO, 2002; SCARPATO, 2001) das trés areas de
conhecimento e, consequentemente, as dificuldades em inserir os contetidos de danca na
escola. Percebemos que essa tematica € muito discutida no meio académico.

A graduagdo em Educacdo Fisica e Arte ndo conseguiu fornecer subsidios necessarios
para garantir a insercdo do contetdo danga, na escola. Um dos motivos, de acordo com
Pereira (2007), é que a maioria das instituicdes formadoras de professores de Educagéo Fisica
ndo tem clareza sobre sua funcdo na sociedade e para que esta preparando esse profissional.

Outro fator agravante dessas licenciaturas ¢ possuir apenas uma ou duas disciplinas
semestrais, voltadas para o ensino da danca, fazendo com que os futuros professores néo se
sintam aptos para tratar desse conhecimento na escola, o que se reflete diretamente na
educacdo basica (MORANDI, 2006; PEREIRA, 2007; RANGEL, 2002; SBORQUIA;
GALHARDO, 2002).

Marques (2011) ressalta que os professores de Educacao Fisica vém ensinando a danca
nas escolas, sem que tenham tido experiéncias pratico-tedricas suficientes e a grande maioria
sO vivenciou praticas dancantes durante a sua formacao inicial. Para a autora, existe também
uma dissociacao entre a préatica e a teoria e entre o artistico e o educativo, na formacéao desses
profissionais de licenciatura e isso tem comprometido, de maneira substancial, o
desenvolvimento do processo criativo, consciente e critico que poderia estar ocorrendo nas
escolas basicas.

Na opinido de Marques (2011), tanto professores de Educacdo Fisica, educacédo
infantil, professores formados em Pedagogia ou Arte, vém trabalhando com danca nas
escolas, sem que tenham sido realmente formados para isto, 0 que leva a um ensino precario e
sem significado, pautado apenas na reproducdo de técnicas didatico-pedagdgicas. A
consequéncia disto € falta de espaco de criacdo, educacao bancéaria (passiva), tecnicismo, falta
de reflexdo critica etc.

No tocante ao ensino de Arte, Morandi (2006) lembra que essa disciplina tem
alcancado cada vez mais espago no ambito escolar, embora depare com problemas
metodoldgicos e conceituais, ndo conseguindo, ainda, proporcionar a equivaléncia de enfoque
nas diversas linguagens artisticas.

Quanto a area da Pedagogia, nota-se que existe uma escassez, na literatura, a respeito
da danca escolar, tanto na formacdo inicial quanto continuada, destinada aos professores
pedagogos da educacéo infantil e dos anos iniciais do ensino fundamental. 1sso evidencia que
raramente esses educadores ministram o conteddo danca em suas aulas, apresentando uma

lacuna na producdo académica dessa area de atuacao.
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Todavia, percebe-se que a danca ainda tem inimeros caminhos e obstaculos a serem
ultrapassados. Muitos professores relatam que ficaram apenas com os conteudos fornecidos
na graduacdo e enfocam a necessidade de um aprofundamento que pode ser conseguido
através de programas de formacdo continuada, destinados ao ensino da danca na escola,
privilegiando o processo de ensino e aprendizagem e ndo somente o produto final, para
apresentagfes em eventos culturais esporadicos, descontextualizados e sem significado para
os alunos.

Uma sugestdo para a transformacdo desse processo de mudanca, de mentalidade e de
acdo, segundo alguns estudos (ALEGRE, 2015; KLEINUBING; SARAIVA 2009; LIMA;
FIAMONCINI 2004; LIMA; FROTA 2007; OLIVEIRA, 2007, SBORQUIA; GALHARDO,
2002), esta voltada especificamente para projetos e pesquisas sobre o desenvolvimento de
programas de formacgdo continuada para o ensino da danca na escola, direcionado aos
professores de Educacdo Fisica e Arte. Contudo, percebem-se algumas iniciativas relevantes,
realizadas por pesquisadores das areas de Educacdo Fisica e Arte, mas que ndo abrangem
grande parte dos professores, principalmente os que atuam no interior do estado.

Essa tematica tem sido pouca explorada pelos 6rgaos pablicos e instituicdes de ensino
superior, 0 que pode auxiliar a formacdo e atuacdo docentes. Entretanto, salientamos que
poderiam ser incluidos, neste tipo de programa, os professores de Pedagogia, uma vez que
eles também podem e devem desenvolver os conteddos de danga em suas aulas.

Dessa maneira, proporcionar uma interdisciplinaridade entre esses educadores e
contribuir para melhorar o ensino da danca no contexto escolar, em todas as suas dimensdes,
provocaria uma transformacdo na qualidade do ensino, a partir da mudanca da préatica
educativa e pedagogica do professor.

A discussdo sobre a formacao continuada de professores, no cenario brasileiro, ndo é
uma tematica recente, posto que, nos ultimos trinta anos, ela tem se constituido uma das
questdes centrais do campo educacional (ARAUJO; SILVA, 2009). Para Baruffi e Araujo
(2008), a formacdo continuada tem sido o caminho encontrado para o desenvolvimento
profissional dos docentes de todos os niveis de ensino.

Ressaltamos que ja ha alguns anos observa-se, no cenario educacional, a tendéncia
crescente de se oferecer cursos de formacgdo continua aos professores e essa tendéncia pode
ser observada no estabelecimento de diversos convénios entre as secretarias municipais e
estaduais de Educacgdo e as universidades, publicas e privadas, com o proposito de realizar
programas de formacdo de professores, no formato de cursos (com duracdo variada),

seminarios, encontros, conferéncias e congéneres (SOUZA, 2006).
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Gatti (2008) salienta que, nos ultimos anos do século XX, tornou-se forte, nos mais
variados setores profissionais e universitarios, especialmente em paises desenvolvidos, a
imperiosidade da formacdo continuada, como um requisito para o trabalho, a atualizacédo
constante, em fungdo das mudancas nos conhecimentos e nas tecnologias e as mudancas no
mundo do trabalho. A educacéo continuada foi colocada como aprofundamento e avanco na
formacdo dos profissionais. Incorporou-se essa necessidade também aos setores profissionais
da educacéo, o que exigiu o desenvolvimento de politicas nacionais ou regionais, em resposta
a problemas caracteristicos do nosso sistema educacional.

Concordando com a literatura pertinente a essa tematica, Barbosa (2009) destaca que
sd0 muitas as iniciativas académicas, as produgfes e as pesquisas no campo educacional,
empreendidas com o objetivo de dar visibilidade e propor alternativas de enfrentamento a
essas questdes, a partir da problematizacdo da concepgdo de formacdo continuada. Notou-se
um aumento significativo desse tipo de pesquisa, nas mais diversas areas de atuacao.

A respeito do nosso objeto de estudo, através da revisdo da literatura, evidenciaram-se
poucas pesquisas voltadas para formacdo continuada dos professores de Educacdo Fisica, Arte
e Pedagogia e em relacdo ao ensino da danca no contexto escolar, foram encontradas somente
duas teses (ANDRADE, 2016; OSTETTO, 2005), trés dissertacdes (GASPARI, 2005;
NASCIMENTO, 2011; SGARBI, 2009) e cinco artigos (GODOQY et al., 2012a, 2012b, 2013,
2014; STRAZZACAPPA, 2001).

Com essa percepcao e considerando todas as dificuldades (angustias, conflitos, anseios
e necessidades) e desafios (formacdo inicial, infraestrutura, material didatico, espaco fisico,
hegemonia do esporte e das artes visuais) que os professores de Educacdo Fisica, Arte e
Pedagogia enfrentam, ao ministrar o conteddo dangca, em suas aulas, sustenta-
se, como problema fundamental desta investigacdo: Quais as implicacdes de um programa
de formacdo continuada na pratica pedagogica de um grupo de professores, em relacdo ao
ensino da danca?

Imbern6n (2010b) considera que um dos principais obstaculos a serem superados no
contexto da formacdo continuada é a falta de coordenagdo, acompanhamento e avaliacéo, por
parte das instituicdes e dos servicos implicados nos projetos de formacgdo continuada.
Segundo o autor, “valoriza-se mais a quantidade de coisas realizadas do que a qualidade do
que se executa” (IMBERNON, 2010b, p. 34), confirmando que o discurso teérico da
formacdo continuada tem pouca sustentacdo em trabalhos empiricos que mostram a sua
adequacao a realidade (ESTRELA; ESTRELA, 2006).



29

Rossi (2013) entende que o impacto de uma acdo, como a preconizada nesse tipo de
investigacdo, consiste em corresponder as expectativas de professores que almejam
empreender alguma mudanca em suas concepcOes e no fazer pedagogico. Um programa de
formacgéo, portanto, colocaria em jogo situacOes e saberes que proporcionem meios ao
professor para empreender as transformacGes que desejar, sejam em atendimento as suas
expectativas iniciais, sejam relacionadas a outros aspectos descobertos como relevantes para a
acao docente, no decorrer do processo formativo.

A autora salienta que “é preciso enfatizar que os conceitos de mudanca ou
transformacao possuem conotacdo valorativa: mudar ou transformar uma pratica pedagdgica
significa fazé-la avangar em diregdo a intencionalidades e valores explicitados e assumidos”
(ROSSI, 2013, p. 13).

Entendemos a pertinéncia desta pesquisa, inicialmente, pela constatacdo de uma
lacuna na produgdo cientifica do campo educacional, referente a formacdo continuada e ao
ensino da danga na escola. Em segundo lugar, por verificar que a maioria das pesquisas
académicas, relacionadas a formacdo docente, centraliza-se na formacao inicial. Os estudos a
respeito da formagao continua “vém recebendo certa atencdo nas dissertacdes e teses
brasileiras, mas ndo chegam a atingir nem de longe a mesma proporcao que a tematica da
formagao inicial” (ANDRE, 2003, p. 69).

A fim de desenvolver um programa de formagéo continuada, destinado as trés areas do
conhecimento (Educacdo Fisica, Arte e Pedagogia), focando a atencdo para a formacdo e
atuacdo dos professores, em relacdo ao corpo de conhecimentos da danca, Gaspari (2005, p.
139) destaca que se “houver iniciativa de politicas publicas e engajamento do professor, isso
podera se reverter em melhoria na atuagdo profissional”.

Thiollent (2009) menciona que a formulacdo de quase-hipGteses em pesquisa-acdo
estabelece pontes entre as ideias gerais, recorrendo a procedimentos argumentativos. Assim,
na presente tese elaboramos as seguintes suposi¢fes: o conhecimento tedrico-pratico das
experiéncias em danca, vivenciadas em programas de formacdo continuada, por meio da
pesquisa-acao, ajudam amenizar as lacunas da formacao inicial em relacdo ao ensino da danca
na escola; os programas de formacdo continuada através da pesquisa-acdo possibilitam
mudancas na préatica pedagogica do professor.

Mediante a problematica apresentada, definiu—se, como objetivo principal, investigar,
por intermédio de um programa de formacdo continuada em Educacdo Fisica, as possiveis
implicacbes no repensar e na transformacdo da pratica pedag6gica de um grupo de

professores, no que diz respeito ao ensino dos conteudos da danga, analisando,
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especificamente: a) as experiéncias em danca, os significados e as dificuldades dos
professores, em relacdo ao ensino da danca na escola, b) as expectativas, motivacdes e
avaliacdo quanto ao programa de formacdo e c) as possiveis transformacdes da pratica
pedagogica dos educadores, com referéncia ao ensino da danga na escola.

Diante de tais apontamentos, justifica-se a relevancia da presente pesquisa de
doutorado, no sentido de proporcionar aos professores dessas trés areas, em conjunto, um
programa de formacdo continuada, destinado ao ensino e aprendizagem dos contetdos da
danca, alicercado na pesquisa-acdo, bem como ampliar a discussdo para a importancia da
danca e para a descolarizagdo dos corpos na escola, como uma das possibilidades de
construcdo de tempo e espaco educativos e de experiéncias em danga, particularmente com
criangas pequenas.

O principal referencial teorico, definido para o desenvolvimento do Programa foi a
“Danca Educativa de Rudolf Laban” (LABAN, 1966, 1975a, 1975b, 1978a, 1978b; LABAN;
LAWRENCE,1974), pois propfe uma sistematizacdo da linguagem do movimento e da
danca, em seus diversos aspectos: criacdo, notacao, apreciacao e educacao.

Para tanto, recorremos também aos trabalhos dos estudiosos contemporaneos, que
divulgam e contribuem para a divulgacédo dessa linha de pensamento no Brasil, como Godoy
(1995, 2003, 2007, 2011a, 2014); Marques (1996, 1997, 2002, 2004, 2010, 2011, 2012,
2013); Miranda (1980, 2008) e Rengel (2005, 2006, 2008a, 2008b, 2015).

A escolha pela utilizacdo dos pressupostos de Laban, na presente pesquisa, justifica-se
pelo fato dele ter um pensamento visionario, com a proposta de estudar o movimento humano,
em vez de estipular modelos e estilos de danca e de esbogar uma linguagem estruturada nessa
natureza paradoxal do movimento, provocando uma mudanca radical de paradigma, por ser
aberto e inclusivo. Essa revolugdo da danca libertou o corpo para organizar histérias como sua
prépria linguagem, a sua maneira. Qualquer que seja a historia, € sempre a histéria do corpo,
pelo corpo e para o corpo. Os meios sdo a linguagem do corpo, que deixa de ser objeto,
instrumento e intérprete, para ser o autor e contador de sua propria histéria, como memoria
em movimento (FERNANDES, 2006).

O material, muito facilitador, ajuda a olhar para os diferentes estilos de danca, com
abrangéncia de andlise. Laban, ao fundamentar as leis da danca e mediante o estudo de seu
principal elemento, 0 movimento, esquematizou um sistema de analise que resultou num rico
vocabulario e que tem provado ser capaz de conjugar as possibilidades de movimento de uma

pratica teorica sélida e metodologicamente consistente.
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Em termos de organizacdo desta tese, a andlise do material empirico, recolhido no
programa, das observacdes de campo e de relatos de professores e fontes documentais, €
apresentada articuladamente a producdo da literatura. A estrutura da tese consistiu na
argumentacao dos elementos empiricos com fundamentacdo tedrica, o que permitiu produzir a
andlise critica do problema em questdo. Portanto, optamos por apresentar primeiramente o
Capitulo da Metodologia, contextualizando a condugdo da pesquisa, a partir das decisdes
tedrico-metodoldgicas, para, em seguida, adentrar as analises das informagfes empiricas,
argumentadas com o referencial tedrico construido.

A tese foi organizada em dois volumes. No primeiro apresentamos o desenvolvimento
da pesquisa, conforme a estrutura descrita adiante, enquanto que no volume dois constam 0s
apéndices: termo de consentimento livre e esclarecido (apéndice A), termo de autorizacdo
para utilizacdo de imagem (apéndice B), termo de autorizacdo para utilizacdo do nome
verdadeiro (apéndice C), questionario aplicado como avaliagdo diagnoéstica (apéndice D),
questionarios avaliativos aplicados durante o programa (apéndices E, F e G), apresentacdo dos
principais pontos do programa de formacao continuada (apéndice H), roteiro de questdes que
nortearam as entrevistas com as professoras (apéndice 1), transcri¢do das entrevistas na integra
(apéndice J), roteiro sistematico para a observacdo da pratica pedagogica (apéndice K),
caracteristicas das instituicbes e principais aspectos analisados nas observagdes nas escolas
(apéndice L) e o perfil dos professores de Educacgéo Fisica, Arte e Pedagogia participantes do
programa (apéndices M, N e O).

O volume 1 apresenta, no seu primeiro capitulo, a Introducéo, que expde o0 tema e a
tese deste trabalho e o Capitulo 2 que se refere a Metodologia, retrata as orientacdes
metodoldgicas, com a apresentagdo da trajetoria do trabalho de campo, ao longo dos anos de
2012 a 2015, junto ao programa de formacéo continuada e as secretarias municipal e estadual
de educacéo do interior paulista. S&o apresentados os sujeitos participantes da pesquisa, feita a
caracterizacdo dos participantes, explicadas as etapas e as técnicas de coletas de dados que
delineiam esta pesquisa e 0s procedimentos do tratamento dos dados.

No Capitulo 3, intitulado Das concepcdes e tendéncias da formacdo continuada a
acbes formativas em danca, no contexto da Educacdo Fisica, Arte e Pedagogia, sdo
abarcadas as concepcg0es e tendéncias que embasam a formacdo continuada dos professores.
Em seguida, tecemos consideragfes sobre a producdo académica da formagdo continuada,
voltadas ao ensino da danga na escola e destinadas as trés areas do conhecimento: Educacéo

Fisica, Arte e Pedagogia. Apresentamos também as acdes de formacédo continuada em ambito
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local, com o mapeamento das a¢Ges de formacgdo continuada, desenvolvidas nos citados
municipios do interior paulista.

O Capitulo 4 - Das experiéncias em danca aos significados, limites e valorizacdo da
danca na escola, de acordo com os professores Educacao Fisica, Arte e Pedagogia, apresenta
e discute as experiéncias em danca, vivenciadas pelos professores, durante sua trajetoria de
vida. Na sequéncia, abordamos os significados de danca, atribuidos pelos docentes e
aprofundamos a analise das dificuldades encontradas pelos educadores para ministrar 0s
conteidos de danga em suas aulas. Por fim, verificamos se a danca é valorizada, na escola,
pela comunidade escolar.

No Capitulo 5, com o titulo: As vozes dos professores sobre as expectativas,
motivacOes e avaliacdo do programa de formacdo continuada em educacao fisica, com foco
no ensino da danca, abordamos as expectativas dos professores quanto a formacéo continuada
e aprofundamos a analise dos motivos que levaram o grupo a participar desse programa
especifico. Por fim, discorremos sobre a avaliacdo realizada pelos participantes do programa
investigado.

O Capitulo 6 - As implicagcdes do programa de formacgdo continuada: da proposta
educacional a ressignificacdo da danca na escola é dedicado a apresentar as analises sobre
as possiveis mudancas geradas pelas experiéncias vividas no programa de formacao,
discutidas a partir da proposta pedagdgica da escola e da observacdo da pratica pedagogica,
referentes ao ensino da danga no contexto escolar.

Finalizando esta tese, as Consideracfes Finais reinem uma sintese da investigacao e
possiveis apontamentos para novos programas de formagdo continuada e novas pesquisas
cientificas, visando continuamente repensar e reconstruir a formacdo continuada de

professores, bem como as limitagdes encontradas no estudo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Tenha em mente que tudo que vocé aprende na escola

é trabalho de muitas geracdes.

Receba essa heranga, honre-a, acrescente a ela e, um dia,
finalmente, deposite-a nas maos dos seus filhos.
(EINSTEIN, 1981)

A presente pesquisa teve como eixo central um programa de formacgéo continuada em
Educacdo Fisica, voltado para o ensino da danca e a préatica pedagogica docente. A tematica
abordada nesta tese permitiu desenvolvermos reflexdes acerca das analises empirica e tedrica,
com o intuito de problematizar a questdo inicial: Quais sdo as implicacdes de um programa de
formacéo continuada, no que se refere a pratica pedagdgica de um grupo de professores, em
relacdo ao ensino da danca?

O programa de formacdo continuada, voltado ao ensino da danca na escola, foi
desenvolvido sob os pressupostos da Danga Educativa, preconizados por Rudolf Laban,
através dos principios da pesquisa-acao, possibilitando uma constante reflexdo sobre acéo.

A duracdo de um ano e meio do programa foi um aspecto desafiador, pois foi preciso
manter o interesse e o foco da turma pelo conteddo, visando o aprofundamento das vivéncias,
discussOes e reflexBes acerca da danga, a ser ministrado no ambiente escolar, bem como o
investimento pessoal de cada educador em disponibilizar seu tempo de descanso, convivio
com a familia e até o perigo na estrada, no caminho de volta para casa.

A elaboracéo e o desenvolvimento do programa de formacéo continuada constituiu um
verdadeiro desafio a ser enfrentado, devido a participacdo de trés areas de conhecimento
(PEF, PA e PP), cada uma com suas especificidades, necessidades e dificuldades, no que
tange ao ensino da danca na escola. A cada encontro, houve a necessidade de um
replanejamento constante, com reformulacdes necessarias para atender as solicitagdes
realizadas dos professores, através do diério de campo.

A observacdo da préatica pedagdgica constitui-se em outro momento importante nesta
investigacdo, sendo possivel averiguar as possibilidades de ressignificacdo do fazer
pedagdgico, em relacdo ao ensino da danca na escola.

Os resultados, analisados conjuntamente (teoria e material empirico), foram
considerados provisérios e sem a pretensdo de esgotar a realidade, mas iniciar um olhar

diferenciado, para elaborar uma sintese que permitisse compreender a realidade estudada.
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No decurso da tese foram sendo construidos e complementados os elementos que nos
permitiram responder ao objetivo da pesquisa, que consistiu em investigar, por intermédio de
um programa de formacdo continuada, no @mbito da danca, as possiveis implicacbes no
repensar e na transformacdo da pratica pedagdgica dos PEF, PA e PP, no que diz respeito ao
ensino da danca na escola.

Pretendemos, nesta pesquisa, elaborar uma base tedrico-metodoldgica, de modo a
agregar o cerne de questdes fundamentais para o estudo da formacdo continuada de
professores e 0 ensino da danca, articulada aos elementos empiricos. Nestas reflexdes finais,
apresentamos os principais resultados desse processo.

Evidenciamos poucas produgdes cientificas sobre formagdo continuada, com foco na
danca, em comparacdo aos estudos envolvendo a formacdo inicial. No tocante a formacao
continuada, notamos que tanto as secretarias quanto os relatos dos educadores confirmam que
sdo poucas e de curta duracdo as acBes formativas em danca, oferecidas pelos 6rgédos
publicos, tornando claro que as politicas publicas de formacgdo continuada, no contexto
investigado, priorizam determinados contetdos em relagcdo a outros. No entanto, percebemos
que um grupo expressivo de professores (49%, 20) busca por esse tipo de formacéo (embora
em acdes de curta duracdo), visando amenizar as dificuldades encontradas na atuacéo docente,
com relacdo ao ensino da danga na escola.

Compartilhamos a ideia de Rossi (2013, p. 265), de que “programas de formacao
continuada devem ter como ponto inicial a identificacdo do seu publico alvo” ¢ buscamos
identificar as experiéncias, os significados e as dificuldades dos professores com o ensino da
danga na escola e sua valorizag&o.

A respeito das experiéncias em dangas vivenciadas pelos professores, predominaram
as vivéncias realizadas em outros contextos (academias, clubes, casa de amigos, etc.),
voltadas a momentos de diversdo e a participacdo em festas comemorativas, na fase da
escolarizacdo. Entendemos que a formagdo ocorre durante todo o percurso pessoal e
profissional dos docentes, mas faz-se necessaria uma formagdo sélida e consistente. Esse
grupo de docentes vivenciou a danca, na educacdo formal, apenas como produto para as
festividades escolares, o que reforca a ideia de reproducdo e ensaios de dangas, sem
contextualizacdo e um trabalho visando o processo de ensino e aprendizagem, isto é, uma
vivéncia empobrecida de todos os elementos que a danca pode proporcionar para 0

desenvolvimento integral do individuo.
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Constatamos que o grupo das PP teve menos experiéncias em danga, na formacao
inicial e continuada, em relacdo aos PEF e PA, o que nos leva a refletir sobre as lacunas
existentes, principalmente no curriculo dos cursos de Pedagogia, acerca desses conteudos,
pois evidenciamos uma escassez de literatura nessa &rea de conhecimento, em relacdo a
danca, revelando a urgéncia do repensar curricular dessas graduacoes.

Apesar de todos os PEF relatarem que tiveram disciplinas de atividades ritmicas,
expressivas, ginastica ritmica e danca, na licenciatura, alguns PA, com experiéncia em
expressdao corporal e movimento, consideraram pouco tempo para a aquisicdo de
conhecimentos relacionados a danca, nos seus respectivos processos de formacgdo no ensino
superior. Dai as dificuldades para ministrar a danca na escola e trata-la como area de
conhecimento em sua préatica pedagdgica.

Essa constatacdo preocupa-nos, porque, apos décadas de discussbes e producdo de
conhecimentos, principalmente na Educacdo Fisica, ainda percebemos que as graduacgdes
nessa area ndo conseguiram estruturar as disciplinas voltadas para os contetdos de danca e
ndo foram suficientes para subsidiar a pratica pedagdgica dos professores.

As lacunas existentes poderiam ser amenizadas através da unido dessas licenciaturas,
para um repensar globalizante do ensino da danga na escola, em prol de uma construcéo
curricular entrelagada com os ideais de desenvolvimento integrado, possibilitando discutir e
refletir sobre as especificidades e convergéncias de cada area, para a viabilizacdo de um
trabalho coletivo das instituicdes formadoras.

Verificamos heterogeneidade em relagdo aos significados atribuidos a danca
(comunicacdo e expressdo de sentimentos e emocdes; expressdo corporal; musica e ritmo;
liberdade; cultura, saude, religido e socializa¢do) pelos docentes, prevalecendo a comunicacéo
e expressdo de sentimentos e emocdes (48%; 25), com semelhancas nas indicacdes entre as
areas. A expressdo pode ser compreendida de varias maneiras, atendendo a necessidade de
nos comunicarmos e relacionarmos e as formas artisticas sdo o recurso para o homem se
expressar e se comunicar.

Os resultados advém do que é preconizado nos documentos oficiais, como os PCN de
Educacdo Fisica, nos quais o ensino de danca se apresenta incluso ao Bloco de
Conhecimentos relacionado as Atividades Ritmicas e Expressivas, cuja funcao é oportunizar a
“expressdo e comunicacdo por meio dos gestos na presenga de ritmos, sons ¢ da musica na
construgcdo da expressdo corporal” (BRASIL, 1997c, p. 71), podendo se manifestar pela

vivéncia de danca, mimicas e brincadeiras cantadas.
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Em relacdo as dificuldades para ministrar os contetdos de danga, predominaram as
influéncias internas (58%; 84) do contexto escolar, relacionadas aos materiais didatico-
pedagdgicos e infraestrutura e, em menor expressao, a equipe de apoio e a resisténcia dos
alunos. No tocante a formagdo e aos conhecimentos cientifico-metodolégicos (24%; 35),
destacaram-se a falta de capacitacéo, o conhecimento especifico em danca e os procedimentos
didatico-pedagdgicos. Quanto as interferéncias externas (18%, 27), as dificuldades residiram
na religido e na midia.

Em menor ou maior grau, sdo muitas as dificuldades que enfrentam os PEF, PA e PP,
por isso ndo basta ter conhecimento sobre o0 ensino da danga, mas o docente tem que vencer
os desafios diarios que surgem no cotidiano escolar, o que podemos relacionar diretamente
com a desvalorizacdo (61%; 25) desse conteldo na escola, apontada pela maioria dos
educadores, especialmente as PP.

A necessidade de dialogar, discutir e refletir com toda equipe escolar, acerca da
importancia da danca na escola, para pensarem conjuntamente sobre as questdes relacionados
com o planejamento, a aquisicdo de materiais didatico-pedagdgicos, a organizacdo dos
espacos escolares, bem como a explicacdo para a comunidade escolar sobre os objetivos da
danca na escola, impulsionaram um trabalho voltado ao processo de ensino e aprendizagem,
visando o desenvolvimento integral do educando, em sintonia com a proposta educacional da
escola.

Ao desenvolvermos o programa de formacao continuada em Educacao Fisica, voltado
para 0 ensino da danca na escola, verificamos que as expectativas do grupo, quanto ao
programa de formagéo, ultrapassavam a busca por aprender os conhecimentos sobre o ensino
da danca (42%; 22), mais enfatizada pelas PP, melhorar a pratica pedagodgica (24%; 11),
mencionada mais pelos PA, aprofundar os referenciais tedrico-praticos para fundamentar e
justificar a pratica (18%; 8), citada pelos PEF e outras expectativas (7%; 3) referenciadas
somente pelas PP.

Os motivos elencados pelos professores para 0 ingresso no programa referem-se ao
aperfeicoamento na area de conhecimento da danca (25%; 11), a necessidade de superar as
dificuldades (23%; 10) existentes no processo de ensino e aprendizagem da danca, a tematica
do programa (16%; 7), o gosto pela danga (14%; 6), o auxilio na préatica pedagdgica (12%; 5)
e outros motivos (9%; 4).

Em relacdo a avaliagdo do programa, os professores realizaram uma boa avaliacéo

geral. Constatamos uma composicdo multidimensional da satisfacdo, pois os resultados da
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pesquisa apontam que os docentes expressaram 0 nivel de satisfacdo geral com base em
diferentes aspectos: a avaliacdo da fundamentacdo tedrica e vivéncias dancantes, o
desenvolvimento do programa, a autoavaliacdo, 0s momentos de intervencao, 0s espagos de
compartilhamento das experiéncias, os momentos significativos, os aspectos relevantes,
vivenciados no programa, bem como a correspondéncia do programa com as expectativas
iniciais de 80% (33) dos participantes.

A fundamentacdo tedrica, articulada com as vivéncias praticas, propiciou a articulacdo
entre teoria-pratica, experiéncias enriquecedoras e o contato com a danca educativa,
contribuindo para a formacao e atuacdo profissional desse grupo de docentes. Entre aspectos
importantes, evidenciamos a heterogeneidade, as necessidades e os anseios do grupo. Os
relatos indicam que houve melhora e maior seguranca na pratica pedagdgica, um novo olhar
para a importancia do ensino da danca na escola, favorecendo o crescimento profissional e a
construcdo dos saberes referentes aos conteldos de danca e as possibilidades de mudancgas na
pratica pedagogica das professoras, ap0s as experiéncias vividas durante os encontros.

Com os estudos sobre a Danca Educativa de Laban (1966, 1975a, 1975b, 1978a),
visualizamos a danca como um todo, integrado em todas as possibilidades de movimentacéo
humana.

O desenvolvimento do programa, referente aos objetivos, conteldos e atividades,
materiais pedagdgicos e procedimentos didatico-metodoldgicos, segundo os docentes,
contribui para novas aprendizagens e auxiliam o ensino da danca na escola. Para os
educadores, tanto o material didatico-pedagdgico (textos e listas de sugestdes de CD e
DVDs), disponibilizado no decorrer do programa, quanto as pesquisas realizadas sobre os
processos historicos, sociais e culturais, referentes aos diversos estilos de danga, foram
importantes para amenizar a caréncia desse material na escola, ampliar os saberes e adquirir
mais dominio para fazer uma releitura e ministrar os contetdos vivenciados durante o
programa para as suas turmas.

Ressaltamos a importancia das instituicdes publicas investirem em materiais didatico-
pedagdgicos destinados a danca, tanto para o professor quanto para o aluno, para que
viabilizem o acesso, 0 estudo e a permanéncia desse bem cultural, artistico e corporal nas
escolas formais.

De acordo com a autoavaliagdo, um grupo de docentes (48%; 12) considerou que
tiveram uma participagdo satisfatoria, enquanto 52% (13) relataram que as limitagdes pessoais

e 0 cansaco fisico prejudicaram a sua participacdo mais efetiva no programa.
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Percebeu-se, como limite dos programas de formagéo continuada, uma intensificagdo
do trabalho a que os professores estdo submetidos. Embora essa participacdo nao tenha 6nus
para 0 professor, cabe questionar quais sdo suas consequéncias, ja que € exigido que
dediqguem o tempo livre (muitas vezes o periodo noturno e os finais de semana) a
frequentarem atividades de formacédo, ficando comprometido o seu descanso semanal, a
convivéncia com a familia, o lazer e o envolvimento com outras atividades pessoais.

Os educadores afirmaram que os varios momentos de intervencao (seminarios, diarios,
elaboracdo coreografica), durante o programa, propiciaram o dialogo, a discussdo e a reflexao,
com liberdade e espaco para opinar, acarretando mudangas no programa, integrando o0s
participantes, promovendo a interdisciplinaridade entre as areas e os contatos fora do
programa e cumprindo com uma das premissas do programa.

Apesar de serem proporcionados varios momentos, 26% (9) dos PEF, PA e PP
pediram que fosse destinado mais tempo para a troca de experiéncias. Os depoimentos
apontam para a necessidade das secretarias municipais e estaduais, equipe escolar, programas
de formacéo inicial e continuada oferecerem espacos efetivos para os educadores dialogarem,
discutirem e refletirem os conhecimentos relativos a Cultura Corporal de Movimento e a
Linguagem Atrtistica.

A constatacdo de que, para os professores a composicdo coreogréafica coletiva, a
convivéncia e evolucdo do grupo, a apreciacdo estética, a participacdo de professores
convidados e as vivéncias praticas foram momentos significativos, vivenciados por eles
durante o programa, faz-nos vislumbrar novos caminhos para o ensino da danca na escola,
visando um trabalho integral com todas as dimensdes do desenvolvimento infantil e dos
elementos constitutivos da danca.

Quanto a composicao coreogréafica coletiva, realizada com a 2% Turma, 0 tempo € 0
nimero de participantes foram fatores limitantes, que influenciaram na finalizacdo desse
processo, pois ndo foi possivel vivenciar a apresentacdo da coreografia. J& a 12 Turma, com
um numero menor de docentes, experimentou todas as etapas da construgdo coreografica,
culminando com a apresentacdo e permitindo todas as vivéncias, emocdes e sentimentos
envolvidos durante a apresentacdo, fomentando a educacdo estética, bem como o trabalho
coletivo (IMBERNON, 2010a), como processo de comunicac&o entre individuos.

E importante proporcionar programas de formagdo continuada, por meio de agbes
coletivas, participativas (THIOLLENT, 2009) e colaborativas do trabalho docente
(IMBERNON, 2009, 2010a), estabelecendo um didlogo com os protagonistas da

comunidade escolar. Concordamos com Imbernén (2009, 2010a), que a metodologia de
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trabalho e o clima afetivo devem ser um dos pilares do trabalho colaborativo, ou seja,
aprender num ambiente de colaboracgdo, de didlogo profissional e de interacdo social suscita a
criatividade e a capacidade de regulacao.

Os varios aspectos relevantes, destacados pelos professores, foram relacionados ao
crescimento pessoal e profissional, a sistematizacdo dos conteidos de danca, ao colocar em
pratica todo o aprendizado adquirido no programa, ao profissionalismo das pesquisadoras, a
superacdo dos limites e a possibilidade de multiplicar o conhecimento.

Em contrapartida, persistem ainda algumas dificuldades diretamente relacionadas a
pratica pedagdgica da danca na escola, no tocante as influéncias internas (espagos adequados
e recursos materiais), a sistematizacdo do plano de ensino, a interdisciplinaridade entre as
areas, ao pouco tempo para insercdo dos conteudos de danca, a falta de apoio da equipe
gestora, ao preconceito, ao numero de aulas e estilos de danca e ao desinteresse dos alunos.
As secretarias de educacdo e as instituicdes escolares precisam garantir as condi¢cGes minimas
de trabalho, para facilitar a pratica pedagogica do professor. Cabe a todos reivindicar por
melhorias no local de trabalho, inclusive solicitando a participacdo da comunidade escolar
nesse processo.

As sugestdes indicadas pelos participantes para a continuidade do programa
consistiram no didlogo com os gestores escolares sobre a danca educativa, na participagdo, no
programa, dos PEF, PA e PP e da equipe gestora da mesma escola, na possibilidade do
programa ser obrigatdrio para todos os educadores, além de fomentar a politica publica de
formacéo continuada, que auxilie o processo de mudanca da pratica pedagogica, em relacéo
ao ensino da danca, no sentido de subsidiar as a¢des (estruturais, materiais, pedagdgicas, etc.)
necessarias para garantir que as contribui¢fes dessa formacdo acontecam de fato nas escolas.
Tais declaracdes podem ser consideradas como possiveis desdobramentos desta tese, para
futuras investigacdes, uma vez que emergiram do grupo, demonstrando que a formacéo
propiciou aprendizagens significativas.

Quanto aos aspectos desfavordveis do programa, os professores citaram: a parte
tedrica cansativa, 0 cansaco apés um dia inteiro de trabalho e o programa ser realizado a
noite, tempo exiguo para as vivéncias praticas, considerando a forma de aprender fazendo,
para deixar o aprendizado mais significativo, necessidade de rever o preenchimento dos
diérios, conversas paralelas, horario, local, dia da semana, viagem e periodo noturno dos

encontros.
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Diante dos relatos favordveis sobre o desenvolvimento e das contribuicdes
evidenciadas no programa e apesar das limitacGes pessoais de alguns participantes, dos limites
de algumas acdes formativas, de ndo atingir as expectativas de 19% (8) dos docentes, das
dificuldades que ainda persistem, das sugestfes e dos aspectos desfavoraveis, constatamos
que esta pesquisa foi muita significativa para todos os participantes e para o desenvolvimento
da formacéo continuada. Assim, em conformidade com a primeira hipotese, aceita-se que o
programa conseguiu amenizar as lacunas referentes aos contetdos de danca, identificados em
24% (35) das respostas dos educadores, embora a dificuldade maior para ministrar 0s
contetdos de danca refira-se as influéncias internas (58%; 84), relacionadas aos materiais
didatico-pedagdgicos, a infraestrutura escolar, a equipe escolar e a resisténcia dos alunos.

ApOs averiguar esses elementos, verificamos as analises da proposta educacional de
cada escola e as possiveis transformacdes da pratica pedagogica dos professores, referentes ao
ensino da danca e constatamos que as implicacbes da formagdo continuada foram
significativas, dentro de um conjunto integrado de mudancas, decorrentes da diversidade de
experiéncias, que ocorreram durante o programa de formacédo investigado.

Os resultados apontam que 39% (19) dos professores ndo conseguiram providenciar o
PPP, 56% (23) nao realizaram a leitura e 83% (34) ndo participaram ativamente da elaboragéo
do documento da sua escola. Consideramos um nimero expressivo de docentes que ndo tem
acesso, nem tempo para debrugar sobre a proposta educacional e 0 mais grave, ndo participa
do processo de construcdo coletiva do PPP da escola na qual trabalha. Desse grupo, foram os
PA (70%, 7) que mais encontraram dificuldade em acessar o PPP e, consequentemente
realizar sua leitura.

Para Marques (1990), a construgdo de um PPP se faz atraveés de um processo de
reflexdo permanente, em gque os problemas da escola devem ser bem analisados, na busca de
alternativas viaveis a efetivacao de sua intencionalidade, que ndo é descritiva ou constatativa,
mas sim, constitutiva. Ressalta, ainda, que precisamos de uma escola descentralizada, que
busque mais autonomia, visando melhorias e a manutencéo de qualidade.

Fazenda (2008b) cita que a educacdo precisa se alicercar no envolvimento,
comprometimento e engajamento dos educadores e partir do dialogo, da reciprocidade,
compromisso com as demais disciplinas e contribuir com seus saberes.

Especificamente no que tange a insercdo dos contelddos de Danga no PPP,
evidenciamos que 61% (25) dos professores relataram que esses conteidos estdo inseridos no

PPP das escolas, relacionados com as disciplinas de educacéo fisica e de arte, as festividades,



327

aos projetos e a0 movimento, muito embora, ndo se efetive concretamente no cotidiano
escolar. Alguns comentaram sobre a necessidade de mudanca e inclusdo dos conteudos de
danca as demais areas do conhecimento. Para 39% (16) dos participantes, a danca nao esta
inserida no PPP ou desconhecem essa informagdo, o0 que pode estar relacionado com a
dificuldade de acesso ao documento.

Ap0s a discussao, 0s docentes consideraram de extrema importancia esses momentos
de reflexdo do PPP no programa, pois motivou mudancas de atitude, em relacdo a pratica
pedagogica, especialmente no que diz respeito ao ensino da danca na escola, propiciou trocas
de experiéncias, permitiu 0 conhecimento do projeto, adquiriu embasamento tedrico e
compreendeu as relagdes dos trabalhos politicos, sociais e pedagogicos, dentro do PPP da
escola, demonstrando desejo de participar efetivamente desse processo.

Nos depoimentos dos professores, verificamos que a construcao desse documento nao
acontece coletivamente, mas hd uma desarticulacdo entre a teoria indicada no documento
sistematizado e a pratica exercida na escola. Também constatamos que o PPP tem, por
finalidade, apenas cumprir com as exigéncias burocraticas e ndo aparece como eixo norteador
para 0s encaminhamentos pedagogicos.

A reflexdo sobre o PPP, durante o programa, pode contribuir para que esse projeto
educacional seja encarado, por esse grupo de docentes, como um instrumento de
transformacdo e ndo apenas como um documento padrdo a ser arquivado. Para que isso
aconteca, ele deve ser construido coletivamente e de acordo com a realidade, com as
necessidades e expectativas de todos os envolvidos no cotidiano escolar.

Quanto a interdisciplinaridade, 54% (22) dos educadores declararam que estdo
conseguindo ou tentando realizar um trabalho interdisciplinar na escola, enquanto, 46% (19)
dos docentes ndo estdo conseguindo desenvolver a interdisciplinaridade com os contetdos de
danca.

Percebemos indicios e reflexfes sobre os possiveis encaminhamentos para um
compartilhar de saberes, no qual os professores sugeriram, como possibilidades do processo
de construcdo de um trabalho interdisciplinar dos conteidos de danca, o desenvolvimento de
projetos, nos quais cada disciplina trabalhe com a sua especialidade, porém, adotando um
mesmo objetivo geral para as trés areas.

Para superar esse desafio, segundo sugestbes dos participantes, pode ocorrer a
elaboracdo e organizagdo de pesquisas, aprofundamento e debates acerca dos contetdos de

danca, nas horas destinadas as ATPC. Entretanto, relataram que muitas vezes encontram
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dificuldade em promover a interdisciplinaridade, devido a falta de tempo, de abertura e de
diadlogo da equipe gestora. Para reverter essa situacdo, € preciso disposicdo, interesse, dialogo,
discussdo e planejamento entre a equipe pedagdgica, para que haja uma construcao Unica e
coletiva, bem como conhecimento e compreensdo do objetivo do ensino da danga na escola.

Em relacdo a esse aspecto, Fazenda (2008a) menciona que a interdisciplinaridade
implica relacdo de reciprocidade, de mutualidade, de substituicdo da concepcdo fragmentaria
por uma concepcao unitaria do ser humano, ou seja, um movimento de renovacdo ante 0s
problemas do ensino e da pesquisa. Complementando, Gadotti (1999) enfatiza que a
interdisciplinaridade visa garantir a construcdo de um conhecimento globalizante, rompendo
com as fronteiras das disciplinas.

No tocante a sistematizacdo do conhecimento, ao propormos uma construcdo coletiva
dos contetdos de danca, a ser realizada pelos educadores, podemos verificar que cada um
contribuiu, dentro da sua especificidade, com propostas concretas de acdo para o ensino da
danca na escola.

Apesar das dificuldades apresentadas pelos grupos de trabalho (falta de tempo, de
dialogo e de comunicacgéo entre os integrantes do grupo), essa proposta de sistematizacdo dos
conteudos de danga, inserida em varios componentes curriculares, propiciou a elaboragéo dos
temas, objetivos, conteudos, procedimentos didatico-pedagdgicos, recursos e avaliacdo, com
as adaptacOes necesséarias a cada faixa etaria.

Essa sistematizacdo trouxe, como contribuicdo, a socializacdo do conhecimento
produzido, em relagdo & danca, em varias areas, constituindo um avanco significativo. E
preciso entender a escola como espago fundamental para que a producéo e a sistematizacao do
conhecimento acontecam, partindo da socializacdo do conhecimento j& produzido até aquele
momento histérico e buscando entender criticamente de que maneira essa producdo
aconteceu. Por fim, a compreensdo de que é fundamental que toda sistematizacdo de
contetidos, no caso da nossa pesquisa, a danca, esteja diretamente articulada ao PPP da
instituicdo de ensino.

As possiveis mudancas, provocadas pelas experiéncias vividas, incidiram no
aprofundamento dos conhecimentos académico-cientificos dos conteddos de danca para atuar
na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental, incluindo-se, nessa dimenséo,
o dominio dos temas, objetivos, contetdos, procedimentos didatico-pedagdgicos, recursos e
processos avaliativos, embasamento tedrico para a pratica, analise critica do ensino da danga

e a capacidade de justifica-la no planejamento educacional.
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Nas observacdes que realizamos nas escolas de nove professoras, verificamos o
empenho destas em desenvolver uma pratica inovadora com as criancas, resgatando 0s
elementos aprendidos no programa, a coeréncia entre os temas desenvolvidos, objetivos e
contetdos propostos nas sessdes, a diversificacdo de espagos, materiais e estratégias, a
realizacdo do processo avaliativo de maneira continua e progressiva, por meio da observacao
e da roda de conversa e a satisfagdo com os resultados obtidos durante as aulas.

Desse grupo, somente uma PP teve limitacdo de objetivos, devido ao desenvolvimento
de um Unico tema. Em relacdo a roda de conversa, uma PEF e uma PP ndo realizaram esse
tipo de avaliagdo. Apenas uma PEF mostrou-se insatisfeita com o desenvolvimento das aulas,
por conta da indisciplina e do comportamento dos alunos. N&o obstante, todas as professoras
apresentaram percepcdo favoravel, em relacdo as implicacbes desse programa, para a
mudanca da sua pratica pedagdgica, a partir da apreensdo e do aprofundamento nos
conhecimentos académico-cientificos da danca e os elementos a ela relacionados, para
atuacdo na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental.

Para Rossi (2013), as acdes de formacdo continuada, quando trabalhadas na
perspectiva reflexiva, critica e colaborativa, possibilitam ao corpo docente um novo olhar
sobre os objetivos, contetdos e concepgdes escolares e, consequentemente, uma pratica
pedagogica diferenciada.

Verificamos que o formato do programa, a dindmica das atividades articulando teoria
e préatica, a participacdo ativa de todos os envolvidos numa relacdo de parceria, a duracéo
significativa da acdo de formacdo (um ano e meio) e o0s pressupostos da Danca Educativa de
Laban (1966, 1975a, 1975b, 1978a, 1978b) foram aspectos importantes para a produgéo e
apreensdo de conhecimentos e possibilitaram condi¢des para os professores promoverem
mudancas em sua pratica pedagdgica, no cotidiano da educacao infantil e nos anos iniciais do
ensino fundamental.

Conclui-se que o método da pesquisa-acdo e a participacdo ativa, construtiva e
compartilhada da maioria dos docentes, resultando na discussédo e reflexdo da formacéo
continuada, ensino da danca, proposta educacional e pratica pedagogica, envolvendo as trés
areas do conhecimento, tem se mostrado uma alternativa fecunda, devido ao favorecimento de
um novo entendimento acerca da relacao teoria-pratica em educagéo.

Em conformidade com a segunda hipotese, aceita-se que 0 programa conseguiu
provocar mudancas na pratica pedagogica dos professores participantes dessa pesquisa, em

relacdo ao ensino da danca.
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A estratégia adotada neste trabalho contribuiu para que os professores adquirissem
conhecimento e aprofundamento teorico-pratico, para disseminar a danca no ensino formal
(educacao infantil e anos iniciais do ensino fundamental), promovendo uma mudanca da
praxis pedagdgica, propiciando, aos alunos, a possibilidade de participarem de vivéncias em
danca, privilegiando o processo educativo.

A presente investigacdo contribuiu, junto a comunidade cientifica, para a
construcdo de saberes, advindos das experiéncias vivenciadas no programa, colaborando para
melhorias no processo de formagdo docente, auxiliando os professores na atuacéo
profissional, no @mbito escolar e contribuindo significativamente para a qualidade do ensino
da danca na escola.

Face ao exposto, esse tipo de programa permitiu ndo s6 um processo de comunicagdo
e interacdo entre os profissionais, através da troca de experiéncias, como também possibilitou
a reflexdo sobre a pratica educacional, mediante a andlise da realidade de ensino,
estabelecendo um novo processo formador e tornando possivel a compreensdo, interpretacéo e
a intervencdo sobre a pratica (IMBERNON, 2010a).

As limitacbGes sentidas no decorrer do trabalho, no @mbito da situacdo empirica,
referem-se a caracterizacdo do estado da arte, a producdo de literatura da especialidade, a
formacdo continuada, ao ensino da danca ser ainda escasso, dificultando a sua redacdo, a
dificuldade de encontrar as informagOes a respeito das acdes formativas de formacéo
continuada pelas DREEB e SMEJ, a necessidade de formar duas turmas, devido ao niumero
insuficiente de professores das trés areas do conhecimento, na constituicdo da 12 turma, a
transcricdo das entrevistas, que revelou-se extensa e refletiu no trabalho moroso e na
respectiva analise de conteudo, a alteragdo da observacdo de um bimestre para vinte dias,
independente da quantidade de bimestres, devido as PEF de uma secretaria ministrarem uma
aula por semana para suas turmas e ao atraso na etapa de observagdo, por causa da mudanca
de uma docente e por duas escolas ndo terem permitido filmar as aulas durante a observagéo
da pratica pedagdgica, acarretando alteracdo da estratégia utilizada na analise dos dados.

Considerando as implicacBes praticas, resultantes desta pesquisa, esperamos que este
trabalho suscite novas indagacdes e novas investigacBes, como o desenvolvimento de
programas de formacao continuada, numa perspectiva coletiva e colaborativa, na instituicdo
escolar, envolvendo a equipe gestora e professores no processo, vislumbrando a
corresponsabilidade de professores, pesquisadores, gestores e outros atores educacionais e

sociais, para alicercar projetos e acdes educacionais.
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Sugerimos o entrelagamento da formagéo continuada, ensino da danga e proposta
educacional da escola como caminhos proficuos para viabilizar discussdes e reflexdes sobre a
importancia da danca na formacéo integral do aluno e, finalmente, a ampliacdo de estudos
voltados para elaborar uma sistematizacao do ensino da danca na educacao basica, a partir dos
principios da danca educativa. Essas sdo algumas das perspectivas que visualizamos para o
encaminhamento de programas de formacdo e pesquisas futuras, especialmente porque temos

consciéncia de que ndo esgotamos a tematica nesta tese.
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