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Faculdade de Odontologia, Aracatuba), Gabriela Bufulin Leonardi (UNESP, Faculdade de Odontologia,
Aracatuba) - mfap_star@hotmail.com.

Introducédo: O Nucleo de Diagndstico e Tratamento das Disfun¢des Temporomandibulares da Faculdade de
Odontologia de Aracatuba, Unesp, tem como compromisso a prestacdo de servicos a comunidade
oferecendo atendimento especializado e diferenciado por meio de equipe multidisciplinar formada por
docentes da disciplina de Ocluséo, além de académicos de graduacdo e pés-graduacgédo, Fisioterapeutas,
Cirurgides-Dentistas, Acupunturista, Fonoauditloga e Psicdlogos (prestadores de servico voluntario). A
fisioterapia representa um grupo de acbBes de suporte, importante para o sucesso do tratamento de
pacientes portadores de disfuncdo temporomandibular. Objetivos: este trabalho expde a experiéncia da
abordagem fisioterapica no tratamento do paciente portador de DTM atendido no Nucleo de Diagndstico e
Tratamento das Disfun¢cdes Temporomandibulares da Faculdade de Odontologia de Aracatuba, Unesp.
Métodos: A intervencdo da fisioterapia é realizada através do emprego de varias modalidades terapéuticas
tais como eletroterapia por ultra-som e fonoforese, laserterapia e analgesia por estimulacdo elétrica
transcutanea (TENS), terapia de calor e frio, terapia manual para mobilizagcdo de tecidos moles e articulares
bem como a liberag@o miofascial, tendo como pardmetro a anamnese e exame fisico criteriosos realizados
no paciente. Resultados: De um modo geral o paciente relatou alivio das condi¢des sintomatolégicas, o
que permitiu o restabelecimento da funcao normal do aparelho mastigatério, além da condicao postural.
Observou-se resolugdo de processos envolvendo dores, espasmos, hipomobilidade, hipermobilidade,
inflamagé&o e edema.
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