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Introducgdo: Este trabalho analisou as contribuicbes do projeto de extensdo Proama — Projeto
Amamentar para a comunidade, utilizando como base para o estudo as atividades desenvolvidas
pelo projeto desde sua criagdo em 1999 na UNESP de Rio Claro. O Proama é um projeto de
extensdo voltado & comunidade, que tem por objetivo promover o Aleitamento Materno e integrar
os setores envolvidos com o tema, a Universidade e principalmente a comunidade. Objetivos: O
objetivo deste trabalho foi identificar as principais contribuigcdes do projeto de extensédo pesquisado
para a comunidade nos ultimos doze anos. Métodos: A metodologia utilizada foi analisar os
registros realizados pelos bolsistas nos Gltimos 12 anos, bem como demais registros que
possibilitaram identificar atividades direcionadas a comunidade. Resultados: Os resultados da
andlise dos dados evidenciaram que o projeto de extenséo nos ultimos 12 anos desenvolveu uma
grande variedade de atividades direcionadas a comunidade, como palestras, orientagfes as
gestantes, cursos, atividades de conscientizacdo e orientagdo sobre o aleitamento materno,
exposicdes e também a divulgacao e incentivo com seu proprio site (www.rc.unesp.br/proama) e
sites relacionados, bem como a dissipagdo das informacg@es, através das redes sociais (Facebook
e blog). O grupo também, em todos os anos de existéncia participou das Semanas de Aleitamento
Materno no municipio de Rio Claro, na qual por 8 anos programou atividades diversificadas para a
comunidade em geral, para educadores e profissionais da salde. No total cerca de 70 atividades
foram feitas pelo Proama para o beneficio da comunidade. Como dUltima atividade de grande
destaque do grupo destaca-se a criacdo da Rede Social Amamenta Rio Claro em que o projeto
incentivou, e convidou diversas entidades para juntas formarem uma rede que defenda a causa de
forma unida no municipio. Através deste levantamento foi possivel perceber que o projeto de
extensdo traz diversos beneficios tanto para a comunidade académica como também contribui
efetivamente para a transmisséo de informacdes para a comunidade da cidade de Rio Claro e
regido. A realizacé@o das diferentes atividades, citadas acima, trouxe o reconhecimento do grupo no
municipio e o maior envolvimento da comunidade com a importancia da amamentagdo. A idéia do
trabalho e o resumo foram feitos pelas alunas de graduacdo, que participam efetivamente do
projeto, uma bolsista e outra colaboradora, sendo apds, lido e aprovado pela professora
coordenadora do projeto. O grau de participacéo discente no Trabalho foi de 100%.
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