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CORREA, C. I. M. Andlise da participacdo de uma escola publica na educacéo
sexual dos seus alunos. 2003. 148f. Dissertacdo (Mestrado em Educacgéo) —
Faculdade de Filosofia e Ciéncias, Universidade Estadual Paulista, Marilia, 2003.

RESUMO

Este estudo tem como objetivo identificar a presenca de a¢Ges educativas voltadas a
sexualidade em uma escola publica de uma pequena cidade do interior paulista e as
sugestdes apontadas pelos professores e alunos para a viabilizacdo de acoes
voltadas a realidade escolar. Foram utilizados questionarios e registros de
ocorréncias para a coleta de dados junto a professores e alunos. Os resultados
indicaram que a abordagem dos assuntos relativos a educagdo sexual esta
condicionada ao curriculo de matérias especificas e vinculada a figura do professor,
sendo realizada de maneira assisteméatica e descontinua, distante das proposicoes
dos Parametros Curriculares Nacionais. Utilizando-se o referencial da psicologia da
salde e os principios da andlise do comportamento, identificou-se a necessidade de
programas de intervencéo dirigidos primeiramente a capacitacdo de professores e,
em seguida, a promocao da saude de alunos, focando-se contetudos e habilidades
envolvidos no comportamento sexual saudavel.

Palavras-chave: educacdo sexual — escola publica; orientacdo sexual — escola
publica; programas de educacgéo sexual — escola publica.



CORREA, C. I. M. Analysis of the participation of a public school in the sexual
education of its students. 2003. 148f. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo) —
Faculdade de Filosofia e Ciéncias, Universidade Estadual Paulista, Marilia, 2003.

ABSTRACT

The objective of this study is to identify the presence of educative actions directed to
sexuality in a public school of a small town of the Paulista country and the sugestions
showed by teachers and pupils to make possible the actions concerning the
educational reality. Questionnaires and registrations of occurrences have been used
to the data collection related to teachers and pupils. The results showed that the
approach of the subjects relating to sexual education is conditioned to the curriculum
of specific disciplines and linked to the teacher’'s figure, being performed in an
asystematic and discontinuous way, remote from the propositions of the National
Curricular Parameters. By using the reference of health psychology and the
principles of behaviour analysis, it has been identified the necessity of intervention
programs directed firstly to capacitate teachers and then to promote the pupils health,
emphasizing contents and abilities involved in healthy sexual behaviour.

Key-words: sexual education — public school; sexual orientation — public school;
programs of sexual education — public school.
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1 INTRODUCAO

1.1 POR QUE INVESTIGAR A PARTICIPACAO DA ESCOLA

PUBLICA NA EDUCACAO SEXUAL DOS SEUS ALUNOS.

Para se falar sobre a relevancia deste estudo, parece importante rever
algumas consideracdes relativas a situacéo da escola e da saude sexual no Brasil.

A escola vem assumindo um papel cada vez mais importante na sociedade e
cada vez mais cedo na vida da crianga, como decorréncia das mudangas sociais
geradas particularmente pela entrada da mulher no mercado de trabalho. A escola
publica, por sua vez, tem absorvido contingentes cada vez mais crescentes de
jovens, atendendo, hoje, segundo o Ministério da Educag¢do e Cultura (MEC), a
guase ¥4 da populacdo do pais entre o ensino fundamental, que representa a parte
mais numerosa, e o ensino médio (FALCAO, 1999, p. 3). Nesse sentido, o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) divulgou o Censo 2000 (INSTITUTO
BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2002, p. 6), mostrando que a
escolariza¢do no pais cresceu em todas as faixas etéarias.

Mas ndo € sO o numero de jovens que tem aumentado na escola. Maior
namero de jovens tem antecipado, significativamente, e sobretudo as mulheres, a
idade de iniciacdo da atividade sexual, em contrapartida, um numero significativo
deles ndo usa contraceptivo, principalmente na primeira relacdo sexual, o que
aumenta a vulnerabilidade a gravidez, Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DSTSs), Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

Vérios estudos e pesquisas tém se reportado a esta questdo. Schufer e

Necchi (1998, p. 186) identificaram que a iniciacdo sexual se da aos 15,2 anos;



Baldo e Simbes (1999, p. 166) apuraram que 63% das adolescentes gravidas
estudadas iniciaram-se sexualmente aos 13 anos; Benvegnu (2000, p. 85) apontou
0s 14 anos como a idade média de iniciacdo sexual; Oliveira (1997, p. 103), os 16,9
anos para as mulheres e os 15 para os homens; Camargo et al. (1994, p. 138), o
periodo entre 12 e 14 anos para ambos o0s sexos; e Fruet (1995, p. 80) constatou
gue a iniciacdo sexual dos meninos comeca mais cedo que a das meninas, por volta
dos 15 anos. Vitiello (1997, p. 258) identificou como idade da iniciacdo sexual os 15
e 16 anos para as meninas e 0s 17 anos para 0S meninos; no entanto, apenas 51%
mencionaram a utilizacdo de método contraceptivo na primeira relacdo sexual.
Biancarelli e Lambert (1999, p. 1) mencionaram pesquisa do Centro Brasileiro de
Pesquisas (CEBRAP) que revelou ter aumentado o nimero de jovens gue iniciou a
vida sexual antes dos 15 anos — sao 47% dos homens e 32% das mulheres, quando
em 1994 eram, respectivamente, 35% e 14%; sé que nao chega a 20% o numero de
jovens gue usa sempre, e sem excecao, a camisinha. O Jornal Hoje, da Rede Globo
(out. 2002), em pesquisa encomendada ao Centro de Integracdo Empresa-Escola
(CIE-E), divulgou que os brasileiros estdo comecgando a vida sexual mais cedo —
entre 14 e 16 anos, e muitos ainda insistem em ndo usar preservativos — sao 55%
deles. Pesquisa realizada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) apontou,
entre dez, o sexo inseguro como o 6.° fator de risco para a saude nos paises latino-
americanos, o0 que inclui o Brasil (BIANCARELLI, 2002, p. 1). O Censo 2000, ao
referirse & fecundidade (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2002, p. 5), mostrou que, no pais, o nimero de maes adolescentes
aumentou em relacdo as décadas anteriores — 9,1% s@o maes entre 15 e 19 anos,
em 1991 eram 8,7% e em 1980, 7,9%; ou seja, em um ano, um milhdo de

adolescentes se tornaram maes (DIMENSTEIN, 2002, p. 6). Mena (2002, p. 7)
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mostrou que a primeira relacéo acontece hoje em torno dos 15 anos e nos primeiros
seis meses de namoro, s6 que 70% ndo usaram preservativo nessa relagdo, embora
apenas 24,1% das mulheres desejassem ter um filho; consequiéncia: 25% dos partos
realizados em 2001 na rede publica de saude foram de adolescentes gravidas. Para
Werneck e Bower (2002), alcool, drogas e até amor servem de desculpas para o
jovem nédo usar camisinha, além de o medo da camisinha piorar o desempenho nas
primeiras transas.

Velho et al. (2000, p. 40) mostraram que as taxas de fecundidade na
adolescéncia tém apresentado indices crescentes no Brasil — um milhdo de
adolescentes tornam-se méaes anualmente, sendo que aproximadamente um em
cada trés recém-nascidos é filho de méde com idade igual ou inferior a 18 anos;
consequéncias: as maes adolescentes apresentam um resultado pior de gravidez do
gue as maes entre 20 e 30 anos, o risco de 6bito é maior e as complicacbes estdo
entre as dez principais causas de mortes de adolescentes. No Programa Especial de
Formacéo de Professores para a 12 a 42 série do Ensino Fundamental (PEC), ao se
abordar sexualidade e educacgdo, h4 mencdo de que entre 20 a 25% dos partos
realizados no pais envolvem mulheres menores de 19 anos (SAO PAULO, 2002, p.
1856). A gravidez na adolescéncia € um fato cada vez mais frequente em todas as
classes sociais; tem aumentado em todos os paises e 0s dados indicam que no
Brasil o mesmo acontece (LEMOS, 2001).

Em relacdo as DSTs, o Jornal Hoje, da Rede Globo (out. 2002), divulgou que
0 numero de casos entre jovens tem aumentado nos consultérios e hospitais.
Figueiredo (2002, p. 4) divulgou dado do Ministério da Saude (MS) em que se estima
gue um em cada seis brasileiros esta infectado por alguma DST. A Casa da AIDS,

entidade que assiste portadores do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV),
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mostrou que a incidéncia de AIDS quase quadruplicou de 1989 para 1999
(DIMENSTEIN; BIANCARELLI, 1999, p. 1). Dantas (2002, p. 1) divulgou que,
embora os indices de contaminacdo pelo HIV estejam decrescendo desde 1998, a
AIDS vem se disseminando entre as jovens brasileiras na faixa dos 13 aos 19 anos,
como consequéncia da diminuicdo da idade de iniciacdo sexual e do habito de néo
usar preservativos apos a estabilizacdo do relacionamento.

Desde a Lei de Diretrizes e Bases de 1996, e posteriormente com 0s
Parametros Curriculares Nacionais — 1998 e 1999 (BRASIL, 1998, 1999), vem-se
propondo as escolas que adeqiem seus curriculos as praticas de convivéncia
escolar e comunitaria e incluam o trabalho de orientacdo sexual no cotidiano escolar.
No entanto, pesquisa realizada pela Fundagdo das NagOes Unidas para a Crianca
(UNICEF) mostrou que 87,5% dos municipios com mais de 100 mil habitantes ndo
tém projetos de prevencdo a ADS nas escolas publicas; e dos que dispdem de
algum programa, 80% estdo voltados ao professor como publico-alvo, que nao
repassa as informacdes por falta de tempo ou condicdes (BIANCARELLI, 1998, p.
9). O Jornal Hoje, da Rede Globo (mar. 2002), defendeu que, no Brasil, sexo ainda
€ tratado como tabu na escola, e muitas escolas ndo estdo preparadas para ajudar
na educacdo sexual dos alunos, embora alguns projetos comecem a mudar essa
realidade; no entanto, para muitos desses jovens, a sala de aula é o lugar mais
apropriado para esclarecer duvidas sobre sexo.

Por outro lado, podem-se ver iniciativas mais voltadas a promoc¢ao da saude,
em que sao enfocados ndo s6 o comportamento de risco como também o
comportamento sexual saudavel. Exemplo disso foi apresentado por Biancarelli

(2001) ao divulgar tentativas de entidades, autoridades da salde e empresas, para
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gue o preservativo rdo fosse associado apenas a doencas e infidelidade, mas a
afeto e prazer também.

Um aspecto comum a todas as divulga¢ces sobre o assunto € o de que s6 a
informacdo ndo é suficiente, sendo necessario mudar o comportamento. E um
aspecto animador é o de que as propostas educativas que foram efetivadas na
escola produziram resultados auspiciosos.

Frente a essas consideracdes, alias, algumas das inUmeras que vém sendo
exploradas pelos meios de comunicacdo e por pesquisadores, 0 cenario parece
convidativo a pesquisa, principalmente em se tratando de uma escola publica, numa
cidade de pequeno porte, com uma representatividade na comunidade bastante
expressiva pelo grande niamero de alunos por ela atendidos, na verdade, o maior
dentre as demais escolas com alunos na fase da adolescéncia.

Investigar a existéncia de iniciativas voltadas a educacéo sexual dos alunos e
buscar indicadores que auxiliem na sugestdo de programas educativos norteados
pelos pressupostos da psicologia da saude e por principios da analise do
comportamento parece Uutil para a viabilizagdo de acdes efetivas voltadas a

promocdo da saude dos alunos e da comunidade. Dentro desses propositos foi

elaborado o objetivo deste trabalho, apresentado a seguir.

1.2 OBJETIVO:

Investigar as acfes relativas a sexualidade® realizadas pela escola pesquisada,

buscando identificar:

- a ocorréncia de assuntos relacionados a educacao sexual;

! O termo sexualidade deve ser entendido como um fenémeno extremamente complexo que inclui fatores
psicolégicos, biolégicos e sociais, e que tem uma influéncia bastante significativa sobre o comportamento
humano. (LETTNER; BRITO, 1987, p. 149).
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- as consideracgdes dos professores e alunos sobre a abordagem desses assuntos;
- 0s indicadores para sugestbes de programas educativos contextualizados a

realidade pesquisada.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 CONSIDERACOES SOBRE A EDUCACAO SEXUAL NO SISTEMA EDUCATIVO

BRASILEIRO.

2.1.1 A ESCOLA E A SEXUALIDADE: UMA BREVE REVISAO HISTORICA.

A preocupacdo com ainclusao da temética da sexualidade nas escolas brasileiras
j& tem quase um século, aparecendo como um reflexo das diferentes preocupacdes e
enfoques da sociedade em cada momento historico, conforme as mudancas sociais eas
descobertas cientificas influenciaram o comportamento sexual das pessoas.

Berger e Hutz (1999), Guimaraes (1995), Fagundes (1993) e Figueiredo (1991)
descreveram aspectos dessa histéria, cuja revisdo ajuda a entender melhor o momento
atual.

Ha registros de discussdes e de iniciativas em escolas por volta do inicio da
década de 20, inicialmente com inten¢des higienistas, tanto de combate a masturbacéo
e as doencas venéreas, quanto voltadas ao preparo da mulher para o papel de méae e
esposa, depois com énfase na protecdo a infancia e a maternidade, culminando, em
1928, num Congresso Nacional de Educadores, com a aprovacgéo de um programa de
educacao sexual nas escolas para criancas acima de 11 anos.

Em 1930, a educacdo sexual passou, entdo, a fazer parte do curriculo de uma
escola do Rio de Janeiro, inicialmente versando sobre o p apel feminino na reproducéo e,
cinco anos depois, incluindo o masculino. Mas a iniciativa pioneira custou ao seu autor a
acusacdo de conduta imoral e consequente demissdo apos longo processo juridico,
época, alias, em que a educacdo sexual jA era obrigatéria em alguns paises

desenvolvidos.
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Nos anos 60 surgiram Vvarias tentativas de implantacdo da educacao sexual tanto
em escolas publicas quanto em particulares, inclusive catdlicas, influenciadas por
mudancas sociais, como a atribuicdo de um novo \alor a sexualidade pelo Concilio
Vaticano Il, renovando o que significava a maior resisténcia a implantacdo do ensino da
sexualidade na escola brasileira, e a revolugdo dos costumes e 0 surgimento do
contraceptivo oral, possibilitando a liberagdo da mulher e o crescimento de mensagens
erdticas pelos meios de comunicacdo. Mas, mesmo assim, em 1968, uma deputada
federal propbs educacdo sexual obrigatoria em todas as escolas publicas de 1° e 2°
graus; o projeto transitou por dois anos, provocou polémicas e finalizou com parecer
contrario. Em maio de 1970, a censura prévia instituida pelo Ato Inconstitucional n°5 (Al
5 veio contribuir para o esvaziamento das experiéncias que estavam sendo realizadas
em escolas publicas, embora ndo houvesse proibicdo explicita a esse respeito.

Com os movimentos de abertura politica e, inicialmente, gracas a participacao
espontanea de alguns educadores, em 1974, o Parecer 2264/74 do Conselho Federal
de Educacéo atribuiu carater oficial ao ensino da sexualidade no 2° grau (atual ensino
médio), mas que, embora ainda alinhado a perspectiva bioldgica, nao foi incluido no
curriculo. Na segunda metade dessa mesma década, ressurgiu o interesse pelo tema,
como resposta a intensificagdo dos movimentos feministas e de controle da natalidade e
a grande mudanca de comportamento sexual do jovem; o papel da escola e os
conteudos a serem abordados comecaram a ser repensados, intensificaram-se
iniciativas nas escolas, discutiu-se sobre o tema nos congressos, 0 Sexo passou a ser
falado na televiséo, surgiram associacdes voltadas ao tema e aumentou 0 niumero de
publicagbes a respeito.

A partir de meados de 80, a preocupacao dos educadores com o assunto da

incidéncia de gravidez indesejada entre adolescentes e com o risco de infecc¢ao pelo HIV
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entre o0s jovens acabou por culminar numa maior demanda por intervencdes na area da
sexualidade nas escolas, inclusive com a anuéncia dos pais, que, entretanto, ainda
representaram iniciativas limitadas do ponto de vista qualitativo, com carater pouco
transformador e mais voltadas a objetivos pedagdgicos, médicos e religiosos.

Nos anos 90, as mudancas decorrentes da consolidacdo do estado democratico,
revolucdo tecnologica, profissionalizacdo da mulher, competitividade do mercado de
trabalho e busca da exceléncia nas relacdes sociais e produtivas levaram a exigéncia
de uma escola mais formativa que informativa, que foi formalizada na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional n.° 9394/96 e, posteriormente, nos atuais Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), que propdem, como tema transversal, dentre outros, a
Orientacdo Sexual, com enfoque além dos limites do corpo biolégico (BRASIL, 1998).
Apesar da existéncia, hoje, de varias experiéncias de implantacdo de programas de
orientacdo sexual nas escolas brasileiras, inclusive de forma transversal, com espaco
optativo e sistematico fora do horario regular das aulas, ou com espaco especifico
incluido no horario regular, ainda assim faltam programas nas escolas publicas ou,
guando existem, geralmente sdo descontinuos e voltados para as patologias.

Concluindo, a pertinéncia do assunto no espaco escolar parece indiscutivel; o
tema, embora nada original, continua atual. E a grande questéo, hoje, refere-se muito
mais aos limites e possibilidades de uma intervencéo eficaz, ou seja, as possibilidades
de concretizacdo das propostas ja formalizadas a realidade particular de cada

estabelecimento de ensino.
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212 AESCOLAE A ORIENTACAO SEXUAL: OS PARAMETROS CURRICULARES

NACIONAIS.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n.° 9394, de 20/12/1996,
alicercada na Constituicdo da Republica do Brasil promulgada em 1988, vem legitimar as
transformacdes impostas ao sistema educativo brasileiro pelas mudancas sociais e
comportamentais do final do milénio, apontando que a educacédo devera vincular-se ao
mundo do trabalho e a prética social, desenvolvendo o educando para o exercicio da
cidadania. Reforca, entdo, o papel social da escola, ao relacionar, pela primeira vez num
texto legal, autonomia e projeto pedagdgico, propondo que os curriculos do ensino
fundamental e do ensino médio tenham uma base nacional comum a ser
complementada por uma parte diversificada ajustada as caracteristicas locais e
regionais.

Visando difundir os principios da reforma curricular e orientar o professor na
execucao do seu trabalho, foram elaborados os Parametros Curriculares Nacionais: em
1998, para o ensino fundamental — 3° e 4° ciclos, e em 1999, para o ensino médio, cujos
conteudos, principalmente os relativos as questdes da sexualidade, estdo comentados a
seguir (BRASIL, 1998, 1999).

Os Parametros propdem, portanto, uma educacdo comprometida com a
cidadania, que permita ao educando desenvolver as capacidades necessarias para a
participacdo social efetiva, a partir da configuracao da escola como um espaco néo so
de reproducdo, mas também de transformacéo, voltado a busca de caminhos e
conteudos que possibilitem a esse educando a compreenséo e a critica da realidade,
assim como a aprendizagem efetiva de novas alternativas de acdo. Como decorréncia,

caber& entdo ao educador ndo s6 saber como e quando intervir, como também prever
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gue mudancas essas intervengdes produzirdo, o que implica a necessidade de alicercar
tais intervengdes num projeto didatico sistematico e planejado que integre diferentes
modos de organizacao curricular.

Nessa perspectiva de compromisso com a construcao da cidadania é que foram
incorporadas nos Parametros Curriculares Nacionais para o ensino fundamental, como
Temas Transversais, as questdes da Etica, da Pluralidade Cultural, do Meio Ambiente,
da Saude, da Orientacdo Sexual e do Trabalho e Consumo, assim representadas pela
sua urgéncia e importancia no cotidiano.

O grande desafio da escola passa a ser o de abrir-se para o debate dessas
guestbes sem gue sejam criadas novas areas ou disciplinas; sdo questdes sociais que
tém natureza diferente das areas convencionais, sdo processos que estao sendo vividos
pelos individuos em seu cotidiano e que devem ser abordados pela escola de forma
continua, sistematica e abrangente.

Por isso, optou-se por integrar essas questbes as areas curriculares
convencionais por meio do que se chama transversalidade, de tal forma que os objetivos
e contelidos dessas questdes sejam incorporados nas areas ja existentes e no trabalho
educativo da escola, estando presentes em todas essas areas. Ou seja, as diferentes
areas passam a contemplar os objetivos e conteldos que os temas propdem,
concretizando momentos em que as questdes relativas ao tema sejam explicitamente
abordadas e lidando com as ocorréncias inesperadas do cotidiano.

A transversalidade abre, assim, espacos para a inclusdo de saberes
extracurriculares, ampliando a préatica pedagadgica, até entdo confinada a conhecimentos
convencionais, para a responsabilidade com a formacéo do aluno.

Com isso, o curriculo ganha em flexibilidade, jA que os temas podem ser

priorizados e contextualizados conforme a realidade especifica de cada escola. Mas
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também exige dos educadores uma reciclagem enguanto profissionais e cidadaos, para
gue se tornem criticos da realidade em que estéo inseridos e possam contribuir para a
implementacdo de projetos educativos compativeis com a concretizacdo da relagcéo
ensino-aprendizagem.

Especificamente em relacdo a Orientacdo Sexual, a sua inclusdo como tema
transversal no sistema educativo esté justificada no fato de a sexualidade ser entendida
como algo inerente a vida e a satde e que devera se expressar de forma responsavel, o
gue inclui a prevencéo das DSTs, da AIDS e da gravidez indesejada na adolescéncia.

Na préatica, os Parametros propfem que o trabalho de Orientacdo Sexual
esteja apoiado em trés blocos ou eixos norteadores — Corpo: matriz da sexualidade,
RelacBes de género e Prevencdo das DSTs, que correspondem a conteudos que
devem ser necessariamente abordados e relacionados aos contetdos especificos de
cada area, que, por sua vez, devera tratar esses contetdos de forma programada e/ou
guando surgirem questionamentos ou manifestacées espontaneas dos alunos. A partir
da 52 série, existe também a possibilidade de se criar um espaco especifico para o
desenvolvimento do trabalho com os alunos, dentro ou fora da carga horaria e com
professor disponibilizado para isso, que também devera estar inserido no projeto
pedagdgico. Ainda, a Orientacdo Sexual também se entrelaca com os objetivos e os
contelidos contemplados nos outros Temas Transversais.

Ja para o ensino meédio, os Parametros Curriculares Nacionais propdem um novo
perfil para o curriculo, apoiado em competéncias basicas parainserc¢éo do jovem na vida
adulta e baseado ndo mais no acumulo de informacdes, mas na contextualizacdo e na
interdisciplinaridade, ou seja, no significado e na inter-relacdo do conhecimento.

Isso significa que o ensino médio, enquanto etapa final da educacado basica,

devera propiciar ao aluno o desenvolvimento das competéncias necessarias para o
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exercicio da cidadania e para o desempenho de atividades profissionais, afinadas ao
contexto democratico e a presenca da ciéncia e da tecnologia nas atividades sociais e
produtivas. A organizacao curricular, por sua vez, devera propiciar a formacédo de
sujeitos ativos e apropriados do saber, da ética, do pensamento critico, da autonomia
intelectual e da capacidade de continuar aprendendo.

Na pratica, o curriculo devera contemplar conteudos e estratégias de
aprendizagem que preparem o individuo para a vida em sociedade, para a atividade
produtiva e para a experiéncia subjetiva. Devera ser norteado pela Base Nacional
Comum, que integra o conhecimento escolar em trés areas: Linguagens, Cbdigos e suas
Tecnologias, que diz respeito as competéncias relativas a constituicdo dos significados
gue possibilitam a aquisicdo e a formalizacdo de todos os conteudos curriculares;
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias, que abrange as competéncias
gue contribuem para a compreenséo do significado da ciéncia e da tecnologia na vida
humana e social; e Ciéncias Humanas e suas Tecnhologias, que versa sobre as
competéncias relacionadas a apropriacdo e desenvolvimento da compreensao do
significado da identidade, da sociedade e da cultura. Além dessas trés areas previstas, a
parte diversificada do curriculo devera atender as caracteristicas especificas de cada
escola, sendo, entdo, definida em cada estabelecimento escolar.

Portanto, interdisciplinaridade e contextualizacdo sao recursos complementares
para ampliar as inUmeras possibilidades de interacéo entre as disciplinas e entre as
areas nas quais as disciplinas venham a ser agrupadas. Cada escola devera se
responsabilizar pela elaboracéo do seu projeto pedagdgico, elegendo e priorizando os
contetdos a serem estudados, quer sob a forma de disciplinas, projetos ou médulos,
mas sempre em consonancia com os interesses dos alunos e da comunidade a que

pertencem. Ainda, a parte diversificada podera ocorrer no proprio estabelecimento de
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ensino ou em outro conveniado, mas isso nao implica profissionalizacdo, e sim
diversificacdo de experiéncias escolares.

Cabe ao professor apropriar-se dessa proposta como 0 seu personagem mais
importante, definindo prioridades, identificando recursos e estabelecendo consensos
sobre 0 que e como ensinar. Portanto, embora aqui ndo se explicite a teméatica da
orientagdo sexual como no ensino fundamental, fica clara a possibilidade de n&o sé
poder ser tratada por areas especificas, particularmente a das Ciéncias da Natureza,
como também de poder ser aprofundada dentro da mesma area ou entre as areas.

Finalizando, os Parametros Curriculares Nacionais vém legitimar a temética da
sexualidade na educacéo basica, em especial no ensino fundamental, considerando-a
um direito do cidad&do, com espaco garantido no curriculo, a ser viabilizado de acordo

com o planejamento pedagodgico de cada escola.

2.1.3 AESCOLA E A EDUCACAO SEXUAL: VIABILIZACAO DE PROGRAMAS DE

INTERVENCAO.

A verdade é que a escola, querendo ou nao, assumindo ou omitindo, intervindo ou
silenciando, esté e estard sempre convivendo com as questdes da sexualidade no seu
cotidiano, nas salas de aulas, corredores, patios ou banheiros, principalmente se
considerarmos que essas questbes nem sempre sao abordadas adequadamente no
contexto familiar, sendo empurradas para dentro da escola e infiltrando-se nas relagdes
sociais e afetivas.

Além disso, a exploséo de estimulos sexuais, sejam verbais ou visuais, veiculados
pelos canais de comunicacao, torna inevitavel a presenca do assunto na escola, que

passa, entdo, a se constituir num espaco natural para o comentario, debate e
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compreensdo desse universo de estimulos e informacBes. Akker e Lees (2001)
constataram que o comportamento do adolescente é bastante afetado pelos sistemas
com os quais ele interage, inclusive pela midia. Fruet (1995, p. 1), que “os adolescentes
sao fortemente influenciados pelos meios de comunicagdo, assumindo as
representacdes sociais da sexualidade como suas”.

O adolescente fica, hoje, grande parte de sua vida, e cada vez mais cedo, dentro
da escola, e esta, por sua vez, passa a se constituir no lugar onde se fala de tudo e para
onde se aglutinam as percepc¢des do mundo de “fora”, que passam a ganhar e a trocar
referéncias ao interagir com o mundo “de dentro” da escola, e as questdes sobre
sexualidade integram o rol das tantas questdes presentes nesse dia-a-dia da escola.

Ai é s6 uma questédo de escolha para a escola: se vai tomar conta do assunto,
buscando formas mais planejadas e controladas para lidar tanto com as situacoes
previsiveis quanto com as inesperadas; ou se vai deixar o assunto tomar conta,
invadindo os espacos das relacdes formais e informais, trazendo consequéncias muitas
vezes de dificil solucdo. “A educacéo sexual exige um esfor¢o coletivo porque seus
conteudos sao do interesse de todos e porqueas aprendizagens novas atingem pessoas
fora da sala de aula e até da escola. Seus temas s&o universais e tocam a todos” (SAO
PAULO, 2002, p. 1850).

A escola ndo pode fechar os olhos para esta fase, a da adolescéncia, quando os
temas ligados a sexualidade afloram, despertando curiosidade e modificando
comportamentos; tem que se constituir num espaco aberto para a expressao de duvidas,
insegurancas, medos, angustias, frustracdes, tabus, preconceitos, crendices, crencas,
valores, conquistas. Esse espac¢o ndo pode se restringir a momentos isolados, devendo
se constituir numa oportunidade para a escola conhecer as necessidades de seus

alunos e elaborar programas educativos que aendam a essas necessidades e se
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constituam em alternativas para o desenvolvimento de estilos de vida mais saudaveis
para os alunos.

Abrir espaco para falar sobre sexualidade com os alunos néo significa estimular a
atividade sexual deles; a sexualidade existe independentemente de estarmos falando
sobre ela de forma deliberada. Significa, sim, canalizar a sexualidade ja presente para
caminhos mais saudaveis. A esse respeito, Oliveira (1997) mencionou estudos que
mostraram que programas educativos ndo aumentam nem estimulam a atividade sexual
precoce e que os que recomendam postergacao e sexo protegido foram mais eficazes
do que os que recomendam abstinéncia.

Programas educativos sobre sexualidade revelaram-se importantes neste
momento de grandes transformagdes para os adolescentes, afirmaram Camargo et al.
(1994). “A mudanca de comportamento para habitos saudaveis e conscientes em
relacdo a propria vida e a do outro é fundamental para a melhoria da qualidade de vida
pessoal e coletiva”, complementou Oliveira (1997, p. 111). “A educacgao pode ter uma
participacao importante facilitando a producéo de novas idéias, comportamentos, acoes”
(FRUET, 1995, p. 107), lembrando também que idéias, comportamentos ou a¢des nao
Sao estaveis ou permanentes.

Portanto, estamos falando na urgéncia de uma escola que assuma o seu papel
social e propicie a formacéao de individuos mais criticos e apropriados de sua histéria,
capazes de empreender acgdes competentes que se estendam ao espaco da
comunidade escolar e da comunidade como um todo, promovendo a prépria saude e a
comunitaria, com beneficios para o préprio individuo, escola e comunidade.

Utopia ? Tudo indica que ndo. Sao proposi¢cdes que vem sendo discutidas ha
décadas e que ganharam forca nos Parametros Curriculares (BRASIL, 1998), quando

pontuaram que a escola, queira ou nao, constitui-se num local privilegiado para a
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discussao da sexualidade. Embora os educadores sejam reticentes em incorporar a
responsabilidade sobre tratar da promocéo da saude e da prevencao de doencas, até
porque ndo estdo adequadamente preparados para isso, € a escola relute em se
envolver nessa tematica, ela representa um lugar vantajoso para promocao de
intervencdes precoces sobre saude (BANDURA, 1997). Jesus, Temer e Silva (1997)
afirmaram que a escola € o lugar apropriado para complementar a educacao sexual
realizada pala familia; Oliveira (1997, p. 40) defendeu que “a escola expressa o melhor
lugar para trabalhar e investir nas questdes da sexualidade, DST, AIDS e drogas, dentre
outras”; Fruet (1995) ressaltou a escola como lugar privilegiado para divulgacéao e
discusséo dos conhecimentos sobre AIDS.

As situacdes naturais de convivéncia entre os alunos, sociais ou afetivas, \ém
mostrar que so6 informacdes relativas ao corpo bioldgico ndo satisfazem mais, exigindo a
inclusdo das dimensdes psicologicas e sécio-culturais, e a escola deve responder a isso
com um trabalho planejado, sistematico e continuo, voltado para a promocao da saude,
e que ofereca informacdes e amplie discussdes que possibilitem a aquisicao e a adesao
de comportamentos saudaveis.

Entdo, parece que a grande questdo passa a ser a concretizacdo das acoes
educativas no espaco escolar. E quem vai executar essas ac¢des ? Figueird (1997)
identificou que publicacbes académico-cientificas brasileiras, entre 1980 e 1993,
mostraram ser o professor o profissional mais freqientemente apontado para tal.

Silva (1997, p. 210) mostrou que “os principais fatores intervenientes na educacgéo
sexual na escola publica se vinculam, fundamentalmente, a figura do professor, a sua
formacao profissional e a sua préatica pedagdgica”. Ha lacunas no campo educacional e
pedagogico que impedem que ele se instrumentalize para o desempenho mais

adequado as necessidades dos alunos, até porque as praticas de educacao sexual séo
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dificultadas por questdes culturais que atingem, inclusive, os professores de Ciéncias e
Biologia, impedindo, muitas vezes, que eles respondam os questionamentos dos alunos
como estes gostariam e, consequentemente, que sejam criadas oportunidades de
transformacfes sociais; embora se sintam malformados, mostram-se dispostos a
enfrentar essa tarefa desde que munidos de “receitas” ditadas por educadores mais
experientes, 0 que denota uma preocupac¢ao maior com o tecnicismo ao invés do que e
para que fazer, complementou. Skinner (1987 apud BERNARDES, 2002, p. 44)
ressaltou que a propria pedagogia estéa olhando errado quando enfatiza a eficacia dos
diferentes métodos de ensino ao invés de olhar para o ensino em si mesmo, para como
os professores ensinam e como os alunos aprendem.

Waideman (1997) concluiu em seu estudo que o “professor da escola publica ndo
se vé em condicBes de assumir o papel de educador sexual. Suas justificativas vao
desde a falta de umaformacao profissional, passando pela histéria pessoal de cada um”
(p. 184). Desses professores, 85,7% sugeriram educacéao sexual para o 1° e 2° graus (p.
230) e 91,5% afirmaram n&o existir programa especifico na escola (p. 231); para 55,2%,
0 programa deveria ser desenvolvido por especialistas no assunto e para 27,6%, por
professores da propria escola, desde que treinados e supervisionados por um
profissional especialista (p. 160); ou seja, atribuiram a solucdo a profissionais externos a
escola, enquanto que para os alunos, a sugestao apareceu invertida: professores 41,3%
e especialistas 39,4% (p. 129).

Oliveira (1997) também considerou que o educador de 1° e 2° graus tem
dificuldades para trabalhar o conteldo desses temas e para lidar com essas questdes
junto ao escolar. Berger e Hutz (1999) identificaram grande nimero de professores mal-
informados e com muitos preconceitos. Sacadura (1996) constatou que os educadores

necessitam de capacitacao técnica e supervisao sistematica no trabalho de Orientacao
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Sexual nas escolas, inclusive de aprofundamento teérico em relacdo a dois temas
fundamentais: métodos anticoncepcionais e transmissao da AIDS.

Vitiello (1995 apud JESUS; TEMER; SILVA, 1997, p. 135) afirmou que “educador
€ aquele que exerce uma influéncia continua e duradoura junto ao educando”. Portanto,
esse educador tem que ter uma “postura assumida, positiva, que encare 0 Sexo Como
parte natural do desenvolvimento”, defendeu Guimaraes (1995, p. 101). A ignorancia,
tabus e preconceitos com que os professores se defrontam impedem que orientem
sexualmente seus alunos e fazem com que paregcam ser as primeiras pessoas da escola
a necessitarem de uma educacdo sexual que informe biologicamente, discuta
preconceitos, sentimentos e emoc¢des (MOTA, 1996). Alem disso, os educadores se
ressentem com a “discrepancia entre as exigéncias que Ihe séo feitas — sobretudo apés
a implantacdo dos PCN, nos quais a Orientacdo Sexual € um tema transversal, e a
gualidade do preparo que recebem (se recebem) para satisfazerem tais cobrancas”
(SAO PAULO, 2002, p. 1846).

Silva (1997, p. 223) identificou, como caminhos para o professor da escola
publica, “o envolvimento em pesquisas sobre as condi¢des reais do universoda clientela,
a busca de embasamento tedrico que possibilite a analise e compreenséo dos seus
achados, e, consequentemente, a montagem e estratégias alternativas para esta
realidade”. Isso inclui os questionamentos das préprias necessidades para poder
“sentir-se bem para falar sobre o assunto”, complementaram Berger e Hutz (1999, p. 90).
Ou seja, buscar modelos com base cientifica que permitam lidar com o assunto na
escola parece ser o caminho.

A esse respeito, um dos aspectos fundamentais apontados por Silva (2002) para
a formacdo do professor € que ele venha a ocupar na sala de aula o lugar de

problemalizador, de desequilibrador das verdades repetidas sem significado e das
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informacdes descontextualizadas, procurando estar sempre em formagéo, para que
resultados significativos possam ser obtidos.

Esta é uma indicagdo proposta nos Parametros (BRASIL, 1998), ao postular que,
abordar sexualidade de forma transversal exige que o professor também receba
formacao continuada e sistematica, a fim de que se sinta informado para tratar do tema e
promover intervencdes praticas e criticas. Também, indica ser importante que esse
professor tenha bom contato com os alunos, interesse e disposicao pessoal, flexibilidade
para assumir o papel de problematizador e orientador; enfim, que ele possa representar
uma referéncia para o aluno na complementacao do trabalho ja iniciado pela familia.

Sayao, R. (1997, p. 101) argumentou que as escolas tém que perder o estereotipo
de que o professor de Ciéncias ou Biologia € o que reiine mais condi¢des para atender
as solicitacdes do aluno em relacdo ao assunto; “se o professor tem a disponibilidade
pessoal para se responsabilizar pelo trabalho, sua area de conhecimento pouco
importa”. “O fundamental € a postura do professor, sua capacidade de reconhecer como
legitimas as questdes dos alunos, acolhendo-as com respeito”, complementou Sayao, Y.
(1997, p. 115). Para Cavalcanti (1993), o professor que é procurado para o assunto €
aguele que é reconhecido como pessoa significativa; para Figueiredo (1991), a iniciativa
de oferecer orientacdo sexual parece vincular-se mais a motivacao individual dos
professores e menos as caracteristicas proprias de disciplinas classicamente
relacionadas ao ensino do tema.

Portanto, parece geral a idéia de que é tarefa do professor incorporar agbes
educativas voltadas a sexualidade no cotidiano escolar e que essas acdes devem
constar de um trabalho pedagdgico continuo e sistematico, necessariamente atrelado as
necessidades do contexto, para que possam se tornar convincentes e compativeis a

faixa etaria dos alunos.



28

O professor precisa ser formado para isso. Se a formacdo académica nao
propiciou ainda tais condi¢des, até porque a proposta dos Parametros é recente, entdo
esse profissional tem que ser capacitado tanto em relacdo a conteldos quanto a
habilidades, através de leituras, pesquisas, discussdes, orientacao do trabalho realizado,
cursos, reciclagem, desenvolvimento de habilidades pessoais e interpessoais, que sao
possibilidades que também deverdo estar configuradas num espaco sistemético que
permita reflexdo e acompanhamento.

Em relacdo aos temas, os Parametros norteiam os basicos, o que corresponde as
indicacoes de estudos referentes ao que os alunos mais solicitam. Camargo et al. (1994,
p. 136) identificaram como temas de interesse dos adolescentes: corpo, menstruacéo,
gravidez, contracepg¢do, DSTs, AIDS, mudancas corporais fisicas e fisiologicas,
relacionamento sexual. Oliveira (1997, p. 79) propds como temas: sexualidade, sexo
seguro, DSTs, AIDS, drogas. Jesus, Temer e Silva (1997, p. 154 -155) mostraram que
0os 43,3% dos adolescentes que afirmaram discutir o assunto com 0s professores,
apontaram como assuntos mais evidentes: gravidez, DSTs, contraceptivos, alteracdes
hormonais e corporais, 6rgados sexuais, puberdade, filhos, homossexualismo, namoro,
virgindade, menstruacao, ato sexual e drogas. Waideman (1997, p. 129-130) apontou
gue os temas mais solicitados pelos adolescentes, em ordem de importancia, foram:
sexualidade, gravidez e DSTs/ AIDS; para os professores do sexo masculino, os temas
gue foram julgados como de maior conhecimento foram, em ordem de importancia:
AIDS, sexualidade e gravidez; e para os do sexo feminino: AIDS, gravidez e
sexualidade. Fruet (1995, p. 36) mostrou que, para 38,5% dos jovens do sexo masculino,
a maior preocupacao era o sexo, seguida por futuro, AIDS e DSTSs; para 45% do sexo

feminino, problemas sentimentais e de convivio familiar. Figueiredo (1991, p. 73)
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identificou temas que sugerem uma associagao sexo-risco — os rapazes, DST'’s, e as
mocas, procriacao.

Em relacéo as estratégias a serem utilizadas, Andal6 (1995, p. 157) constatou que
da 5% a 72 séries ha necessidade de atividades mais curtas e movimentadas, como
jogos, videos, dramatizacbes, gincana; para as séries mais avancadas, aulas
expositivas, exposi¢cdes dialogadas e discussdes parecem mostrar-se mais adequadas;
Jesus, Temer e Silva (1997, p. 157) identificaram que, dos 74% dos adolescentes que
opinaram que a educacao sexual deveria ser dada na escola, 71% consideraram como
alternativas adequadas as palestras com especialistas; 62%, as aulas de Ciéncias pelo
proprio professor; 67%, sempre que houvesse oportunidade; 6 8%, a utilizacdo de filmes,
slides, dinAmica de grupo, dramatizacao, em horario extraturno; e 68%, a utilizacao dos
Mesmaos recursos, so que no horario escolar. Neves et al. (1997, p. 94) mencionaram as
oficinas sobre sexualidade como um espaco para discutir emocdes e valores, conhecer
0 préprio corpo, valorizar auto-estima e obter informacdes; Oliveira (1997, p. 79) propbs
como métodos e técnicas: palestras, dinamica de grupo e oficinas pedagdgicas,
acompanhadas pela distribuicéo de cartilhas educativas, cartazes, folhetos e panfletos;
Waideman (1997, p. 129) identificou aulas e debates/ palestras/ video como propostas
de programas de educacgao sexual; Piscalho, Serafim e Leal (2000, p. 358) apontaram
gue a abordagem do assunto ocorre na aula, em funcéo do contetdo ser abordado na
disciplina.

Assim, a escola tem se mostrado como uma fonte importante de informacdes
sobre sexualidade, aparecendo como um “prolongamento do papel primario da familia
sobre esse saber” (SAO PAULO, 2002, p. 1837). Os estudos tém apontado também
para a importancia de fontes como mae, televisdo e amigos, chegando esta Ultima a

ocupar lugar de destaque em varios desses estudos. Baldo (1999, p. 167) considerou o
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amigo, seguido por escola e familia; Camargo et al. (1994, p. 136) identificaram que os
adolescentes conversam sobre sexo no dia-a-dia com a mée, professores e amigos,
sugerindo inclusive o desenvolvimento de programas de orientacdo sexual através de
jovens multiplicadores; Piscalho, Serafim e Leal (2000, p. 358), os pais para 0s mais
novos, amigos e leituras para os mais velhos; Jesus, Temer e Silva (1997, p. 133), os
amigos de mesma idade; Figueiredo (1991, p. 73) indicou como elementos mais
adequados para conducao do assunto os professores, maes, profissionais da saude,
pais, colegas mais velhos e religiosos; e Waideman (1997, p. 233) identificou que os
professores consideraram 0os amigos como a fonte mais expressiva.

Quanto as posturas do educador, parece também haver similaridade entre
aguelas apontadas pelos Parametros e por varios estudiosos, sempre alinhadas a
condicdes de referéncia e modelo que esse educador acaba incorporando. S6ofatode
os professores estarem lidando com uma classe, por si s6 transforma-os em educadores
sociais, pois seu modo “masculino” ou “feminino” serve de modelo para os alunos (SAO
PAULO, 2002). “A tendéncia a imitar presumivelmente se desenvolveu porque fazer o
gue o outro organismo estava fazendo consequientemente acarretava uma contribuicdo
similar a sobrevivéncia” (SKINNER, 1995, p. 72). Saber ouvir, estabelecer uma relacéo
de confiangca, mostrar-se disponivel para dialogar e responder as davidas, conduzir
discussdes, evitar emitir opinides, ser flexivel, ndo inibir guestionamentos, séo
caracteristicas ou condi¢cdes bastante citadas. Silva (2002) complementou com: néo
dicotomizar, evitar o saber onipotente, respeitar as peculiaridades do outro, estimular a
aproximacao, manter sigilo e entender o seu trabalho como inserido numa equipe.

Milton et al. (2001) relataram estudos que apontaram caracteristicas como ser
comunicativo, ser empatico, respeitar o outro, ser aberto, ser sigiloso, dar suporte, sentir-

se a vontade com o tema, ser flexivel, aceitar diferentes opinides e criar atmosfera de
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confianca como pré-requisitos para o sucesso de programas de educacao sexual, sendo
gue professores treinados nessas habilidades e que acreditam nos programas que estao
sendo implantados tém maior chance de sucesso. Identificaram, ainda, como
caracteristicas importantes para o educador sexual: ndo julgar, ser auténtico, ser aberto,
ser honesto, ser bom ouvinte, ter senso de humor, saber comunicar-se com jovens,
sentir-se confortavel com a prépria sexualidade, respeitar as escolhas e opinides dos
estudantes, ser flexivel.

Barcelos, Zaiad e Santos (1996) enfatizaram caracteristicas com o ser flexivel e
sensivel, inspirar confianca e mostrar neutralidade, evitando pontuar o que esta certo ou
errado, pois cada familia tem seus valores. Finalmente, Douglas et al. (2001)
confirmaram como fatores de sucesso o0 saber comunicar-se com 0 jovem, nao julgar,
ter senso de humor e ter conhecimentos basicos.

Portanto, para a viabilizag&o de programas de intervencgéao, parece fundamental a
elaboracdo de projeto pedagdgico que proponha acdes sistematizadas e continuas para
alunos e professores. Para os alunos, € imperativo que ultrapassem o carater
meramente informativo; para o professor, devem favorecer a sua capacitacéo analitica e
pratica quanto a habilidades, conteudos e metodologias.

Gherpelli, Bragante e Romualdo (1996, p. 162) chamam de educacéo sexual “o
amplo conjunto de influéncias exercidas, direta ou indiretamente, sobre o individuo”,
advindas da familia e das rela¢des sociais, que transmitem valores, crencas e normas de
conduta referentes a sexualidade; e, de orientacéo sexual “a atividade que se caracteriza
como uma intervencao, no processo educacional’, de carater preventivo, intencional e
sistematico, através de esclarecimentos, informacdes e reflexdes de fatos ligados a
sexualidade. Piscalho, Serafim e Leal (2000) fizeram mencao a duas citacdes a esse

respeito: Sanders e Swinden (1995), que propdem como objetivo da educacao sexual
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ajudar os adolescentes a tomar decisGes responsaveis no que diz respeito as relacdes
gue tém com os outros e a desenvolver um sentido positivo de si proprios; e Machado
(1988), que define a educacao sexual como um processo através do qual as pessoas se
desenvolvem enquanto ser sexuado e sexual, por intermédio de um conjunto de acdes
estruturadas e formais, a educacao sexual explicita, e, simultaneamente, de um conjunto
de acbes ndo estruturadas e informais, a educacéo sexual implicita.

Embora os Parametros (BRASIL, 1998) utilizem a expressao Orientacdo Sexual,
tendo em vista o carater abrangente, continuo e sistematico das intervencgdes ai previsto
e a finalidade formativa a elas atribuida, ainda que possamos nos referir como
orientacdo a uma acao deliberada exercida em determinado momento do processo
educativo do individuo, dentro dessas consideragdes, essa acao jamais poderia estar
desvinculada ou isolada do contexto em que se constituiu, de tal forma que essa
distingdo terminoldgica ndo se torna aqui relevante, nem se faz objeto de estudo deste
trabalho; o que importa € o alinhamento das a ¢des educativas ao momento histérico que

originou as suas necessidades.

2.2 A ESCOLA E A AQUISICAO DE COMPORTAMENTOS SEXUAIS SAUDAVEIS:
O QUE A PSICOLOGIA DA SAUDE E A ANALISE DO COMPORTAMENTO TEM

A CONTRIBUIR.

A revisdo de alguns pontos norteadores na busca da eficacia dos programas de
educacdo sexual no contexto escolar leva, e com significativa freqiiéncia, a uma
conclusédo sempre comum de que s a informacéo, principalmente a isolada, nao basta
para promover mudancas significativas. Os Parametros alertaram para essa questao.

Schunk e Carbonari (1984) afirmaram que, ainda que o conhecimento tenha importante
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influéncia sobre o comportamento, isoladamente ndo pode explicar as a¢cdes humanas;
Whitely e Schofield (1986 apud OGDEN, 1999c, p. 208) sugerem que 0 conhecimento
esta pouco correlacionado com o comportamento sexual seguro; Fruet (1995, p. 25) j&
apontava que os adolescentes tém informacdes, no entanto eles ainda“tém dificuldades
de descobrir como lidar com o sexo e como optar, com consciéncia, pelo melhor para
eles em determinadas circunstancias”, ja que a informacgéo sozinha ndo leva a mudanca
de atitude; Oliveira (1997) concluiu que para se processar a educacao sexual é preciso
haver informacdo, conhecimentos e habilidades para se chegar a mudanca de
comportamentos; Baldo e Simdes (1999) identificaram a dificuldade dos adolescentes
em incorporar adequadamente o conhecimento das informacdes obtidas a sua pratica
cotidiana; Espirito Santo (1999, p. 55) concluiu que o grande desafio é “transformar a
informacdo em conhecimento, o que implicaria numa mudanca de comportamento “;
Andrade e Tanaka (2002, p. 68) concluiram que “saber ndo implica mudanca de
comportamento, no sentido do sexo seguro”, ate porque as informacdes possuidas
mostram-se incompativeis com a pratica sexual cotidiana, por esta pratica estar
impregnada de aspectos culturais que determinam os riscos e beneficios que serado
priorizados ou valorizados numa situacao de escolha; Fruet (1995, p. 84) mencionou que
“para muitos, a informacgéao era considerada a chave para a mudang¢a do comportamento,
mas as experiéncias mostraram que a informacado sozinha ndo leva a mudancas de
atitudes”. Enfim, os adolescentes acham que estdo informados, mas admitem ter
dividas sobre o tema da sexualidade (PISCALHO; SERAFIM; LEAL, 2000).

A esse respeito, diz Baum (1999, p. 114): “o conhecimento e o conhecer de modo
algum explicam o comportamento que supostamente resulta deles”. Dependendo das

condi¢cdes sob as quais ocorre, o conhecimento divide-se em: operacional — o “saber

como”, que significa que algum comportamento, ou categoria de comportamento, foi
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observado; e o declarativo — o0 “saber sobre”, que significa que o comportamento refere-
se a alguma asserc¢éao diante de estimulos como perguntas.

Skinner (1970, p. 226), ao falar sobre educagéo, define como seu objetivo maior o
“estabelecimento de comportamentos que serdo vantajosos, para o individuo e para os
outros, em algum tempo futuro”. Para Nico (2000, p. 3), preparar um individuo para o
futuro constitui um desafio para o educador, ja que ele devera estar voltado parao °
“desenvolvimento de um repertorio especial por meio do qual os alunos possam chegar
a emissao de respostas que serao adequadas em momentos futuros, sem o auxilio dos
membros da agéncia educacional”.

Em outras palavras, ainda que um determinado comportamento seja ensinado em
circunstancias educacionais, o educador tem que preparar o seu educando para que ele
se comporte adequadamente no futuro, ainda que na auséncia das condicbes que
influenciaram a sua aprendizagem. Em relacdo a educacao sexual, a informacao a ser
desenvolvida no contexto escolar tem implicacdes de natureza individual, interpessoal e
social bastante relevantes, principalmente se considerarmos as consequéncias fisicas e
emocionais a ela relacionadas, como gravidez precoce, doencas sexualmente
transmissiveis e AIDS, de tal forma que, a adesdo a comportamentos sexuais
adaptativos, que acontecerdo num futuro ora mais ou ora menos préximo, constitui-se no
grande desafio para esse educador sexual.

A Psicologia da Saude, ao entender que a doenca € causada por uma
multiplicidade de fatores, incluindo os biol6gicos (genética, defeitos estruturais, bactérias,
virus), os psicolégicos (comportamentos, crencas, emoc¢des) e 0s sociais (normas,
valores, condi¢cfes sociais e étnicas), concebe os fatores psicol6gicos ndo s6 como
possiveis consequéncias da doenca, mas também como contribuicdo para a sua

etiologia, responsabilizando o individuo pelo préprio estado de saude e pelo proprio
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tratamento (OGDEN, 1999b). “Na pratica, a responsabilidade se resume a uma decisao
acerca de impor ou ndo impor consequéncias” (BAUM, 1999, p. 195); significa discutir
se é desejavel ou util estabelecer consequiéncias.

A responsabilidade pela prépria saude significa, entdo, que, enquanto etiologia,
aquilo que o individuo faz passa a ter um papel significativo para sua condi¢do de saude,
cujos resultados influenciardo a manutencao ou modificacdo de novos comportamentos
de saude, e assim sucessivamente. O mesmo acontece nas relacées com o outro; o
comportamento de um individuo constitui-se numa grande fonte de referéncia para o
comportamento do outro, cujos resultados experimentados ao se comportar como o
outro também influenciardo a manutencao ou modificacdo desse novo comportamento.
“O que as pessoas fazem pode ter Obvias consequéncias médicas..... € 0s terapeutas
operantes podem melhorar a saude médica ajudando as pessoas a se controlarem de
determinadas maneiras” (SKINNER, 1995, p. 112).

A analise do comportamento tem nos mostrado como o ambiente influencia o
comportamento. Tudo aquilo que fazemos, sejam acdes publicas, acessiveis ao outro,
ou sejam privadas, ndo diretamente acessiveis ao autro, pode ser definido como
comportamento. Para De Rose (1997, p. 79), “o termo comportamento refere-se a
atividade dos organismos (animais, incluindo o humano), que mantém intercambio com o
ambiente”. Essas atividades incluem as que envolvem a musculatura estriada e séo
consideradas voluntarias; e as que envolvem a musculatura lisa e as glandulas, que séo
consideradas involuntarias. As primeiras sdo chamadas de comportamentos operantes;
e as outras, de respondentes ou reflexos. O respondente é uma resposta eliciada pelo
estimulo antecedente; o operante, ao contrario, € um comportamento que opera no
ambiente, que modifica 0 ambiente, e cuja modificacao levaa mudanca subseqiente no

comportamento.
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“O comportamento ndo ocorre em um VAcuo; eventos precedem e seguem cada
uma de nossas acdes” (SIDMAN, 1995, p. 50). “O comportamento de qualquer
organismo é continuo, um fluxo de atividade que nunca cessa”’, completa De Rose,
(1997, p. 80). Muito daquilo que fazemos é fortemente controlado pelo que acontece a
seguir, pelas consequéncias da acdo; portanto, consequéncias controlam o
comportamento e determinam a probabilidade de fazermos a mesma coisa hovamente.
Algumas consequéncias fazem com que a freqiéncia do nosso comportamento
aumente, outras, com que diminua, e outras sado neutras. Tudo que fazemos tem
consequéncias, e as consequéncias de nossas acoes atuais influenciardo o que faremos
mais tarde; da mesma forma, as consequéncias que aplicamos a acao do outro
determinardo o0 quao provavelmente ele fara& a mesma coisa novamente, 0 que
determinara, por sua vez, quao provavelmente aplicaremos as mesmas consequéncias
novamente a ele e a outras pessoas.

Nesse sentido, comportamento é um conceito relacional, relaciona ambiente com
organismo, e a influéncia é reciproca. Segundo Skinner (1978, p. 15), “0s homens agem
sobre o mundo, modificam-no, e por sua vez, sdo modificados pelas consequiéncias de
suas acdes”. Em outras palavras, respeitados os limites de nossa heranca genética
atual, nossa conduta é fortemente controlada pelo contexto ambiental e suas
consequéncias nesse ambiente; é o “resultado da histéria individual, combinada com
heranca genética” (DE ROSE, 1990, p. 6), havendo evidéncia de que o comportamento
presente é afetado pelas consequiéncias que ele teve no passado. “Nos fazemos o que
fazemos por causa do que aconteceu e ndao do que acontecerd” (SKINNER, 1995, p.
27).

A essa interacdo entre o ambiente e o organismo e seus efeitos sobre o

comportamento em geral chamamos de contingéncias. Souza (1997a, p. 83) diz:
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“contingéncia pode significar qualquer relagédo de dependéncia entre eventos ambientais
ou entre eventos comportamentais e ambientais”, de forma tal que o enunciado de uma
contingéncia venha especificar uma afirmacao do tipo “se... entdo...”, significando uma
relacdo de dependéncia estimulo-estimulo e resposta-estimulo de diferentes graus de
complexidade. Ha, portanto, uma relacdo de dependéncia entre a consequéncia e a
resposta embora esses dois eventos estejam separados no tempo; sO que relacdes
entre eventos interdependentes que envolvem relacdo temporal estreita (contiguidade)
sé@o mais efetivas do que as que envolvem atrasos (SOUZA, 1997b).

Quando o comportamento de um individuo, para ser eficiente, precisa da
mediacdo de outro individuo, esse comportamento passa a ser chamado de
comportamento verbal — ha necessidade do falante e do ouvinte (SKINNER, 1978).

Segundo Sidman (1995), ndo adianta escamotear o fato de que nossas escolhas
dependem das mntingéncias pelas quais passamos; se somos produtos de nossa
histéria, nossas escolhas estdo impregnadas dessa nossa historia; a auséncia de
controle é uma ilusdo. SO conhecendo as contingéncias que controlam nosso
comportamento é que estaremos aptos a assumir de fato nossas escolhas e apromover
mudancas comportamentais. E através da manipulacdo de contingéncias que se pode
instalar ou eliminar comportamentos dos repertérios dos individuos, complementa
Souza (1999a), entendendo repertério como “aquilo que a pessoa ou grupo de pessoas
sejam capazes de fazer dadas as circunstancias adequadas” (SKINNER, 1982, p.119).
“Na realidade, supor que o comportamento € controlado, corresponde a dizer que ele
esta funcionalmente relacionado a eventos fisicos e sociais”, diz Lopes Jr (1996, p. 36).

A natureza humana ndo é imutavel, ela é flexivel e passivel de mudanca. E a

nossa conduta é sempre o resultado de muitas contingéncias, algumas positivas e outras
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negativas. Alterar as contingéncias ndo altera a natureza humana, mas faz uso da
plasticidade da natureza humana, defende Sidman (1995).

O reforcamento positivo — quando o comportamento do individuo produz uma
consequéncia positiva, e o negativo — quando o comportamento do individuo elimina
uma consequéncia negativa, representam duas das trés fontes mais poderosas de
controle comportamental. A outra € a puni¢éo, caracterizada por duas possibilidades de
contingéncias: a perda de reforcadores positivos ou a producdo de reforcadores
negativos; uma e outra €m a propriedade de tornar o comportamento ao qual se
seguiram menos provavel (SIDMAN, 1995). Podemos, assim, utilizar contingéncias
positivas ou negativas tanto para ensinar comportamentos novos, quanto para manter os
gue ja existem no repertdrio do individuo.

Ha fortes evidéncias de que, mesmo quando a puni¢do atinge seu objetivo
imediato, ela esta, a longo prazo, fadada ao fracasso. E ainda assim, a aplicacéo de
formas néo coercitivas de controle tem sido insignificante em comparac¢do com o recurso
habitual da coercdo. A coercdo social acaba, entdo, sendo aceita como natural
(SIDMAN, 1995). Para Bernardes (2002), o uso das técnicas aversivas £m sido,
tradicionalmente, a principal forma de interacéo entre professores e alunos— o professor
coagindo o aluno a desempenhar a tarefa programada.

O reforcamento positivo realmente controla comportamento tanto quanto a
coercdo, sem gerar os referidos subprodutos desta. Um forma de impedir que as
pessoas facam algo sem puni-las é oferecer-lhes refor¢cadores positivos por fazerem
alguma outra coisa, é fortalecer a acédo desejavel que substitui a indesejavel, € procurar
por acfes desejaveis que possam ser recompensadas positivamente, é tentar eliminar o
comportamento indesejado pela construcdo de um novo comportamento para substitui-lo

( SIDMAN, 1995). Para Villani (2002, p. 53), “o reforcamento positivo aparece como a
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forma de controle mais adequada a educacdo”; cabe ao educador providenciar
reforcadores eficazes, mantendo o aluno sob controle de reforcadores naturais da
contingéncia, isto é, do reforcamento proveniente da prépria aprendizagem. “Assim, 0
termo controle diz respeito, exclusivamente, as relacdes existentes entre comportamento
e ambiente”, afirma Lopes Jr (1996, p. 37); ndo denota e nem recomenda praticas ou
procedimentos coercivos, complementa.

Aradjo (2002), referenciando-se nos estudos de Foucault, lembrou que “a
sexualidade, longe de ser um fendbmeno natural, €, ao contrario, profundamente
suscetivel as influéncias sociais e culturais; € produto de for¢cas sociais e histéricas” (p.
75) e concebe a sexualidade como uma "construcao social que engloba o conjunto dos
efeitos produzidos nos corpos, nos comportamentos e nas relagdes sociais” (p. 74).

Relembrando Lettner e Britto (1987, p. 149), a “sexualidade humana é um
fendmeno extremamente complexo que inclui fatores psicoldgicos, bioldgicos e sociais e

gue tem uma influéncia bastante significativa sobre o comportamento humano”.

Entendida desta forma, Rangé e Conceicéo (1995, p. 219) postulam que:

A sexualidade pode ser definida por dois fatores: identidade sexual e
comportamento sexual. A identidade sexual refere-se as caracteristicas sexuais
biolégicas e psicolégicas que marcam a auto-imagem e a imagem social de um
individuo no que respeita a sua definicdo sexual. Inclui a orientacéo sexual, que
se define por comportamentos consistentes na direcdo de um certo tipo de
objeto sexual... O comportamento sexual refere-se a toda e qualquer resposta,
aberta ou encoberta, que envolve alguma excitagdo na diregdo de um objeto
sexual.

Para Lé Sénéchal-Machado (2002, p. 130), “a sexualidade desenvolve-se a
partir das interacdes de um organismo com seus ambientes interno (biolégico e histérico)
e externo (fisico e social)”. Complementa dizendo que a identidade sexual inclui o sexo
psicoldgico, aquele que ira se desenvolver ao longo dos anos — selecdo ontogenética, e
o sexo fisiolégico, o que se refere aos caracteres sexuais primarios — selecdo

filogenética. Enfim, prossegue, “o desenvolvimento da sexualidade de uma pessoa
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parece estar vinculado ao desempenho funcional de habilidades de sobrevivéncia,
determinadas biologicamente e aprendidas” (p. 133).

Nesse sentido, a sexualidade é algo cultural e contingencial, que se aprende e
gue se constrdi; ndo € algo estanque que se limita ao biol6gico; e nem comeca, nem
termina na escola. E algo que atravessa toda a vida escolar e que exige respostas da
escola, até porque tais respostas jamais concorrerdo com aquelas oferecidas pela
familia, pelos meios de comunicacdo, pelos amigos, pela experimentacdo; sao
complementares a todas essas, 0 que nao restringe o poder de influéncia dessa escola;
pelo contrario, amplia sua responsabilidade, na medida em que todos esses saberes
estardo interagindo, de forma dinamica e até controvertida, no cotidiano escolar,
sugerindo direcionamentos e intervencgdes.

“A cultura na qual um individuo nasce se compde de todas as variaveis que o
afetam e que sao dispostas por outras pessoas” (SKINNER, 1970, p.235). Baum (1999)
entende que a cultura € o comportamento aprendido de um grupo, um operante, verbal
ou néo verbal, adquirido como resultado de pertencer a um grupo e transmitido de um
membro do grupo a outro. Para que as culturas existam, €m que haver primeiro
sociedades, pois uma cultura € posse de uma sociedade; tem que haver, também,
capacidade dos membros do grupo de aprender uns com 0s outros, pois aprender de
outros é um atalho valioso.

Por sua vez, “a educacao esta basicamente preocupada com a transmissao da
cultura, e isso significa a transmissao do que ja é conhecido” (SKINNER, 1995, p. 142).
SO que o0 aspecto mais importante de uma cultura € o de que ela evolui. “Uma prética
surge como uma mutacao; ela afeta as probabilidades de o grupo vir a solucionar seus
problemas; e se o0 grupo sobreviver, a pratica sobrevivera com ele”( SKINNER, 1982, p.

174). “Os seres humanos e as outras espécies aprendem porque 0S genes que
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permitem a aprendizagem trazem beneficios que compensam seus riscos” (BAUM,
1999, p. 247). Dai Skinner (1995, p.157) referir-se ao planejamento “deliberado” da
cultura como uma introducdo de uma pratica cultural “por causa de suas
consequéncias”.

Portanto, “a cultura é o conjunto de praticas caracteristicas de um conjunto de
pessoas e € selecionada por um tipo diferente de consequéncia: sua contribuigdo para a
sobrevivéncia do grupo” (SKINNER, 1995, p. 157). As contingéncias sociais constituem
as mais importantes praticas culturais porque formam a base para as culturas para além
da simples imitacdo, modelando o comportamento que € normal para aquela cultura, de
forma tal que conhecer uma cultura implica conhecer as suas contingéncias (BAUM,
1999).

A evolucdo da cultura acontece de maneira analoga a modelagem do
comportamento operacional e a evolucdo genética — variacao associada a transmissao
seletiva; e 0 que varia e € seletivamente transmitido sdo os replicadores culturais
(BAUM, 1999), aqui entendidos como “qualquer entidade capaz de produzir copias de si
mesma” (p. 264) .

Para Skinner (1995, p. 120) “as escolas preparam o estudante para um mundo
excessivamente remoto”. Os estudantes quase sempre comegam com conhecimento
por “descricdo”, sendo ensinados sobre o que pode ser feito e 0 que acontece quando
for feito; s6 mais tarde, quando o que foi feito tiver consequéncias reforcadoras e
mostrar-se vantajoso para esses estudantes, € que irdo adquirir conhecimento por
“compreensao”. Os educadores, por sua vez, tentam promover o conhecimento por
compreenséao, dada a efetividade do comportamento assim originado, “trazendo a vida
real para a sala de aula”. S6 que o condicionamento operante, atuando isoladamente,

prepara o individuo apenas para um futuro parecido com o passado selecionador,
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limitac@o esta que foi corrigida pela evolugdo de processos através dos quais recebem
ajuda de outros membros de sua espécie — a modelagéo operante. E provavelmente
por essas razdes que Baum (1999), ao referir-se aos dois tipos de conhecimento, o
deliberativo e o operacional, conforme ele os nomina, considera que aprender com 0s
outros é um atalho valioso.

Ainda segundo Baum (1999), o conhecimento operacional, o “saber como”,
coincide com o comportamento modelado por contingéncias. Mas é dificil pensar em
exemplos puros de comportamento modelado por contingéncias, porque muito do nosso
comportamento comeca com instrucdo, € um comportamento modelado por regras e
passa a ser modelado pelas contingéncias quando se aproxima de sua fase final,
entendendo-se a regra como um estimulo discriminativo verbal que indica uma
contingéncia (SKINNER, 1970). Mas sempre ha duas contingéncias: uma a longo prazo,
a contingéncia Ultima, a razao primeira da regra; e a outra a curto prazo, a contingéncia
préxima do refor¢o por seguir a regra; ambas afetam o0 mesmo comportamento— uma o
encoraja , a outra o justifica (BAUM, 1999). Dessa forma, formular e seguir regras é uma
parte fundamental da cultura humana; os membros de uma cultura aprendem regras uns
CcOom 0S 0outros, prossegue.

Quando as regras sao formuladas ou reformuladas pelo proprio individuo cujo
comportamento passam a controlar, dizemos que sdo auto-regras. As auto-regras
podem ser explicitas( publicas) ou encobertas ( pensamentos) e servem como estimulos
verbais que especificam contingéncias que séo produzidas pelo comportamento verbal
do préprio individuo a quem essas contingéncias se aplicam (JONAS, 1997, p. 144).

Skinner (1970), ao entender como funcdo maior da educacéo preparar o individuo
para o futuro, inclui o desenvolvimento de um repertério especial para o comportar-se

sem o auxilio dos membros da agéncia educacional, “caracterizado por um tipo peculiar
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de interacdo do individuo com seu ambiente no qual o proprio individuo, e ndo um outro
agente, arranja condicfes necessarias para a emissao da resposta esperada’( NICO,
2000, p. 3). Neste tipo peculiar de interacdo, o individuo se comporta para alterar a
probabilidade de um comportamento seu — o préprio individuo é objeto de seu controle,
de forma que alterar a probabilidade do préprio comportamento implica identificar as
variaveis ambientais responsaveis pela aquisicdo e manutencao desse comportamento,
como qualquer outro comportamento operante.

O autocontrole representa uma das trés possibilidades que compdem esse
repertério especial; as outras sdo tomada de deciséo e solucéo de problemas. Quando o
individuo vem a controlar parte de seu préprio comportamento, em funcdo desse
comportamento ter consequéncias que provocam conflitos, podendo levar tanto a
consequéncias positivas quanto a negativas, chamamos de autocontrole (SKINNER,
1970). A grande parte do autocontrole é culturalmente determinada, particularmente por
agéncias éticas, religiosas e governamentais, complementa o autor.

No autocontrole, o individuo conhece, antecipadamente, as respostas e as
consequéncias de uma e outra acdo e manipula variaveis de modo a aumentar a
probabilidade de um comportamento pouco provavel ou diminuir a probabilidade de um
muito provavel. Este € o aspecto fundamental do autocontrole: o individuo pode
“identificar antecipadamente a resposta a ser controlada e as suas consequéncias” (
NICO, 2000, p. 36). Ele conhece a existéncia de duas consequéncias conflitantes, sendo
uma delas produzida imediatamente, e a outra, com atraso; se nado fosse o
conhecimento primeiro das respostas e suas consequéncias, o individuo ndo seria
controlado pela consequéncia atrasada. Para Rehm (1996, p. 581), o “autocontrole
expressa claramente a importancia do papel da pessoa como diretor de seu proprio

comportamento”. Para Lopes Jr (1996, p. 36), o autocontrole refere-se aquelas
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“situacdes nas quais o individuo é a fonte de contingéncias controladoras de parte do
seu préprio comportamento”.

Ja na tomada de deciséo, o individuo conhece as respostas alternativas, mas nao
as consequéncias a serem produzidas por uma e outra resposta e emite
comportamentos que aumentam a probabilidade de decidir qual curso de acao sera
tomado. Na solucdo de problemas, o individuo ndo dispde da resposta que produzira
reforco, ele ndo emite a resposta-solucao porque € incapaz de identifica-la, embora tal
resposta faca parte do seu repertério comportamental (NICO, 2000).

Para Bandura (1997), os habitos de salde comecam a ser formados na infancia,
através da familia, mas a escola tem, também, um papel vital na promocé&o da saude
comunitaria. A escola, por ser lugar onde a crianga desenvolve e valida suas
capacidades, deve procurar desenvolver nos estudantes habilidades de autocontrole e
de auto-conhecimento, principalmente quando eles tém que confiar na propria iniciativa.

Tradicionalmente, a escola prové informacdes factuais sobre saude, mas néao
aborda as influéncias sociais que moldam e regulam os habitos de saude. Programas
efetivos que promovam estilos de vida saudaveis tém que incluir esses fatores sociais,
instrumentalizando os estudantes para o controle de habitos que signifiquem risco para a
saude, particularmente através da instalacédo e fortalecimento da avaliacdo de auto-
eficacia no manejo de habitos saudaveis. A avaliacdo de auto-eficicia refere-se ao
julgamento que o proprio individuo faz de si mesmo quanto a ser capaz de manter o
proéprio comportamento.

Se os adolescentes sdo adequadamente informados sobre sexualidade, eles
provavelmente se apropriardo de agdes autoprotetoras. Mas a informacao isolada nao
provoca comportamento sexual efetivo; quando se trata da sexualidade, as pessoas tém

gue exercer influéncia sobre elas mesmas tdo bem como os outros o fazem — ha
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necessidade de autocontrole e de auto-eficacia. Isto €, requer habilidades de
autodirecionamento do comportamento, o que inclui avaliacdo da auto-eficacia, das
consequéncias da propria conduta e uso ce auto-incentivo; pode incluir, também,
habilidades sociais, como adi¢cdo de estratégias para resistir a condutas prejudiciais
coercitivas, habilidades para solucao de problemas e tomada de deciséo, e manejo do
estresse, conclui Bandura (1997).

Ao postular a teoria da cognicdo social, Bandura (1977,1986 apud OGDEN,
19994, p. 45) sugere que o comportamento seja governado por expectativas, incentivos
e cognicdes sociais. As expectativas incluem: expectativas em relagdo aos resultadosda
situacdo — se 0 comportamento é perigoso ou benéfico para a salude; expectativas em
relacdo aos resultados — se o0 comportamento pode reduzir ou aumentar os efeitos para
0 estado de saude; e expectativas em relacdo a auto-eficacia — se o proprio individuo é
capaz de emitir e manter o comportamento desejado. Os incentivos referem-se as
consequéncias que se seguem ao comportamento emitido; as cognicdes sociais
referem-se as crengas sociais que normatizam o comportamento.

Ogden (1999c) lembra que um dos aspectos que merecem atencéo refere-se a
avaliacdo de vulnerabilidade relacionada ao comportamento sexual de autoprotecédo; as
pessoas parecem ndo acreditar que estejam em risco e, quando reconhecem, este €
frequentemente rejeitado. Lembra, também, que o sexo é interativo, e 0 uso do
contraceptivo envolve negociacao; a negociacédo do uso do preservativo € muito mais
complexa do que uma simples questdo pratica para lidar racionalmente com o risco e
esta inserida num contexto de género e poder, representando uma verdadeira
negociacdo entre parceiros potencialmente desiguais. Andrade e Tanaka (2002)
constataram gque o uso do preservativo implicaa questao da confianga; sugerir 0 seu uso

expressa, ainda que subliminarmente, uma desconfianca em relacdo ao estado de
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saude e/ou estilo de vida sexual do outro. Além disso, as representacdes de género,
mantidas e articuladas culturalmente, ainda apontam o mundo masculino como detentor
do poder decisério quando se trata da sexualidade.

Assim, embora o conhecimento sobre sexo seguro e contracepcdo seja
fundamental, ndo parece suficiente para garantir a sua pratica. O sucesso resulta de
habilidades sociais de negociacdo em que as expectativas acerca das reacdes do
parceiro e a avaliacdo de auto-eficacia se mostram d ecisivas na escolha de respostas de
enfrentamento ou de esquiva. Oliveira (1996) constatou a importancia das habilidades
interpessoais no uso de preservativos e no ndo compartilhamento de seringas e agulhas,
principalmente conversar sobre praticas sexuais seguras e fazer uso delas. Schufer e
Necchi (1998) consideraram preocupante o alto percentual de adolescentes que néo
sabem como usar 0s preservativos; as meninas, por terem que vencer mais barreiras
culturais, parecem mais desprotegidas, ao passo que 0s meninos sabem mais como
maneja-los, o que indica baixa predisposi¢ao para o uso do preservativo decorrente do
alto grau de desprotecdo tanto em termos de desconhecimento como de atitudes.
Considerando que o preservativo pertence ao mundo masculino, Rogado e Leal (2000)
recomendam intervencdes que propiciem aumentar a percepcao relativa as capacidades
para vir a usa-lo, o que inclui a aquisicdo de competéncias para o uso adequado,
negociacao com o parceiro e controle de impulsos.

A negociacao implica, portanto, o comportamento socialmente habilidoso, que &

definido por Caballo (1996, p. 365) como:

O conjunto de comportamentos emitidos por um individuo em um contexto
interpessoal que expresse 0s sentimentos, as atitudes, os desejos, as opinides
ou os direitos desse individuo, de um modo adequado & situagao, respeitando
esses comportamentos nos demais, e que geralmente resolve os problemas
imediatos da situacdo enquanto minimiza a probabilidade de futuros problemas.

Entende-se, aqui, que a habilidade social devera ser considerada dentro de um

determinado marco cultural e implica a especificacdo de trés componentes: uma
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dimensao comportamental (tipo de habilidade), uma dimenséo pessoal (as variaveis
cognitivas) e um dimensao situacional (0 contexto ambiental).

Abraham e Sheeran (1993 apud OGDEN, 1999c, p. 219, 225) defendem, entéo,
modelos educativos ligados a sexualidade, a gravidez, a contracep¢ao e ao Sexo seguro
baseados em treino de competéncias, objetivando trabalhar crencas/ expectativas,
preparar os individuos para a acdo e encorajar os individuos a manterem o0s
comportamentos desejados.

Concluindo, esses estudos sugerem que o0s programas educativos relativos a
sexualidade devem incluir informacoes, identificacdo de crencgas e expectativas, treino
das habilidades envolvidas no desempenho do comportamento desejado, treino de
habilidades sociais e autocontrole.

Dessa forma, o entendimento dos principios da analise do comportamento e dos
pressupostos da psicologia da saude vem possibilitar a compreensdo dos mecanismos
de manutencdo e de modificacdo dos comportamentos sexuais-alvo, ora dirigindo a
nossa atencao as condi¢cdes antecedentes, ora as consequentes, ora ao desempenho
da resposta em si, e, consequentemente, contribuir para a elaboragéo de programas
educativos de intervencdo especificos as contingéncias identificadas e com maior
probabilidade de eficacia. Ainda, os responséaveis pela elaboracdo desses programas
deveriam se concentrar mais na busca de alternativas de intervencéo que fazem uso de
esquemas positivos, alias, pontos de honra nessa ciéncia; talvez, assim, fosse possivel
reverter a evasao de responsabilidade gerada por esquemas negativos. Programas
educativos que promovam o comportamento saudavel tendem, portanto, a produzir mais
e melhores resultados do que aqueles que se limitam a impedir o comportamento de

risco.
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3 METODO

3.1LOCAL

A pesquisa foi realizada numa escola publica estadual situada numa cidade
do interior paulista com 15.700 habitantes e pertencente a Diretoria Regional de
Ensino de Lins/ SP, e que oferece, em regime de progressao continuada, os ciclos Ill
e IV do ensino fundamental e o ensino médio, distribuidos em trés periodos -
manha, tarde e noite, sendo a Unica escola publica do municipio a manter esses
cursos no periodo noturno.

As dependéncias da escola utilizadas durante este estudo foram as
seguintes: salas de aula, corredores, patio, sala dos professores, sala da vice-
direcéo e sala para reuniées da Hora de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC).

Essa escola dispde de dezesseis salas de aula permanentes, biblioteca,
laboratério de ciéncias, laboratorio de informética, sala para TV / video, dois patios
cobertos, duas quadras de esportes, além das dependéncias utilizadas pela
administrag&o e servigos gerais.

Os alunos que freqientam essa escola sdo de nivel soécio-econbmico e
cultural variados; a maioria dos que estdo no periodo noturno, mesmo 0S menores
de idade, trabalha, inclusive na zona rural; ja no diurno, um numero significativo de

alunos somente estuda e/ou tem atividades complementares a educacao.

3.2 PARTICIPANTES.

Participaram desta pesquisa 0s seguintes integrantes da referida escola:

(3.2.1) 157 aunos da 52 a 82 séries do ensino fundamental e da 12 a 32 do ensino
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meédio; (3.2.2) 30 professores das referidas séries, 1 coordenador pedagogico e 2

vice-diretores. A caracterizacao desses participantes esta abaixo descrita.

3.2.1 ALUNOS.
a) Caracterizacdo da amostra.

Os 157 alunos participantes da pesquisa constituiram uma amostra aleatoria
correspondente a 10% da populacao discente da referida escola; foram 111 alunos do
ensino fundamental (11% dessa populacdo) e 46 do ensino médio (8% dessa

populacao), pertencentes as séries e periodos discriminados na Tabela 1.

Tabela 1 — Distribuicdo da amostra de alunos por periodo e por série.

Periodo 21 Ensino Fundamental
5a 62 72 82 2.1 Total

Manha 9 20 12 12 53
Tarde 8 15 17 7 47
Noite 1 1 2 7 11
Total 18 36 31 26 111
Periodo Ensino Médio Total

21 1° 21 2 21 3 21  Towal Geral
Manha 7 7 4 18 71
Tarde 9 5 0] 14 61
Noite 3 7 4 14 25
Total 19 19 8 46 157

OBS: Legenda: @ = N&o existe

Dos 157 participantes, 71% eram do ensino fundamental e 29% do ensino
médio; 52% do sexo masculino e 48% do sexo feminino.
b) Caracterizacao da populacéao.

Tabela 2 — Distribuicdo da populacao de alunos por periodo e por salas de aula.

Séries/ Periodo Manha Tarde Noite Total
Alunos | Salas | Alunos | Salas | Alunos | Salas | Alunos | Salas
Ensino Fundamental 52 53 2 53 2 46 1 152 5
62 133 4 134 4 41 1 308 9
72 111 3 113 4 46 1 270 8
82 108 3 63 2 90 2 261 7
Total | 405 12 363 12 223 5 991 29
Ensino Médio 12 50 2 49 2 149 4 248 8
22 36 1 26 1 116 4 178 6
32 31 1 - 0 110 3 141 4
Total |117 4 75 3 375 11 567 18
Total Geral 522 16 438 15 598 16 1558 47
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No inicio da pesquisa a referida escola contava com 1558 alunos, sendo 991
(64%) no ensino fundamental e 567 (36%) no ensino médio, distribuidos entre os trés
periodos de funcionamento da escola e compondo o nimero de salas de aula que estao

descritos na Tabela 2.

3.2.2 PROFESSORES E DIRECAO.
a) Caracterizagdo da amostra.

A amostra de 33 sujeitos correspondeu a 60% da populacado docente/ diretiva

da escola e apresentou as seguintes caracteristicas:

- Perfil da amostra:
v Sexo: 94% sdo mulheres
Estado Civil: 64% séo casados
Numero de Filhos: 70% tem filhos, dos quais 39% tem dois filhos.
Religido: 67% séo catdlicos.
Idade: 52% tem entre 31 e 40 anos; 9% esta abaixo dessa faixa etaria e 39% esta acima.
Tempo na docéncia: 58% tem mais de 10 anos de experiéncia; 30% tem entre 6 a 10 anos; e,
12% situa-se abaixo dessa Ultima faixa.

AV YNNI

- Formagédo Académica:

AN

11 suijeitos.
Ciéencias: 5, dos quais 2 com Matematica.
Matematica: 4, dos quais 1 com Fisica e 1 cursou também Filosofia e Teologia.
Geografia e Historia: 4, sendo que 1 cursou também Pedagogia.
Artes Plasticas: 4, sendo que 1 cursou também Pedagogia.
Psicologia: 2, dos quais 1 tem também Direito.
Biologia: 1
Educacéo Fisica: 1
Quimica: 1

SRR N NN NENEN

- Funcéo que exerce na escola:

v' Docéncia: 30 professores (91%)
» Portugués e Inglés: 11, sendo 6 de Portugués, 3 de Portugués e Inglés e 2 de Inglés.
» Ciéncias: 6, dos quais 3 ministram também Mateméatica e 1 acumula a funcdo de

coordenador.

» Geografia e Historia: 4, sendo 1 de Geografia e 3 de Geografia e Historia.
» Educacao Artistica: 3
» Matemaética: 2, sendo 1 também de Fisica.
» Psicologia: 1
» Educacao Fisica: 1
» Fisica: 1
» Quimica: 1

v' Direcéao: 3 (9%)
» Vice-Direcao: 2
» Coordenacao: 1
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Esses 33 professores eram responsaveis por 43 disciplinas, pertencentes ao
ensino fundamental (13 professores), ensino médio (04 professores) e ambos (16
professores); assim, desses 33 professores, 10 eram responsaveis por 2 disciplinas
diferentes: 3 por Portugués e Inglés, 3 por Geografia e Historia, 3 por Ciéncias e
Matematica, e 1 por Matematica e Fisica.

b) Caracterizacao da populagéo.

A referida escola contava, na época da pesquisa, com uma populacdo ativa
de 55 sujeitos no corpo docente e diretivo: 50 professores, 2 coordenadores
pedagdgicos (um deles também professor), 2 vice-diretores e 1 diretor.

A pesquisa foi iniciada com 47 patrticipantes e finalizada com 33.

Além dessa escola mencionada, a pesquisa também foi iniciada nas quatro
outras escolas publicas estaduais pertencentes a mesma cidade — uma urbana de
ensino fundamental; duas rurais de ensino fundamental; e, uma urbana de ensino
meédio, técnico em informatica e enfermagem, pertencente a uma fundacgéo. Mas, o
namero de participantes que prosseguiu até o final da mesma foi insuficiente, sendo

os dados desprezados.

3.3 MATERIAL

Foram utilizados: (3.3.1) questionarios e folhas de registro para o0s

professores, e (3.3.2) questionario para os alunos.

3.3.1 MATERIAL UTILIZADO PARA OS PROFESSORES.

Para os professores foram utilizados 3 instrumentos de pesquisa:

Levantamento de Dados — Professor (APENDICE A); Folha de Registro — Professor
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(APENDICE B); e, Questionario P6s Registro de Ocorréncias — Professor

(APENDICE C).
A descricao referente a esses instrumentos € a seguinte:

a) Levantamento de Dados — Professor (APENDICE A).

Trata-se de um questionario com questdes fechadas e semi-abertas, que teve
como objetivo sondar a opinido dos professores sobre o que ocorre na escola em
relacdo a educacao sexual, o que deveria ocorrer, e as informagdes que possuem

sobre o assunto.

b) Folha de Registro — Professor (APENDICE B).

Refere-se a uma folha utilizada pelo professor para registrar a ocorréncia de
perguntas ou comentarios pelos alunos sobre assuntos referentes a educacéo
sexual, que buscou identificar os tipos de ocorréncias e assuntos mais freqientes, o
contexto dessas ocorréncias, e as consequéncias dadas as mesmas pelos

professores.
c) Questionario P6s Registro de Ocorréncias — Professor (APENDICE C).

E um questionario também com questdes fechadas e semi-abertas, cujo
objetivo foi identificar as opinides e sugestdes dos professores em relacdo ao

desenvolvimento de acbes educativas sobre o tema e as suas necessidades

enguanto educador sexual.

3.3.2 MATERIAL UTILIZADO PARA OS ALUNOS.

Para os alunos foi utilizado o questionario Levantamento de Dados — Alunos

(APENDICE D), abaixo descrito.

a) Levantamento de Dados — Alunos (APENDICE D).
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Trata-se de um questionario com questdes fechadas e semi-abertas, que
buscou identificar a opinido dos alunos sobre o que ocorre na escola em relacdo a
educacao sexual, o que deveria ocorrer, as informagdes que possuem sobre o0
assunto, as fontes de obtencdo dessas informacdes, e as caracteristicas de um

educador sexual.

3.4 PROCEDIMENTO.

A pesquisa foi realizada durante o ano letivo de 2001, destacando-se trés
grandes etapas em seu desenvolvimento: (3.4.1) levantamento de subsidios, (3.4.2)

coleta de dados e (3.4.3) analise das informacdes coletadas.

3.4.1 O LEVANTAMENTO DE SUBSIDIOS PARA O DESENVOLVIMENTO DA

PESQUISA.

Esta etapa foi realizada no 1° semestre do referido ano e constou de inimeros
contatos com a direcao e coordenacgéo pedagogica da escola, objetivando: (a) viabilizar
o desenvolvimento da pesquisa, (b) conhecer o contexto escolar e (c) definir estratégias
para coleta de dados.

a) A viabilizagc&do do desenvolvimento da pesquisa.

Para tornar viavel o desenvolvimento da pesquisa, procedeu-se da seguinte
maneira em relacdoa direcdo e coordenacédo da escola: sondagem inicial, apresentacao
do projeto de pesquisa e formalizacdo da solicitacado de pesquisa.

- Sondagem inicial para viabilizagcédo da pesquisa:
Esta sondagem constou de uma reunido com a vice-diretora, quando se procurou

identificar a possibilidade de realizacdo da pesquisa na referida escola e as iniciativas a
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serem desencadeadas para a viabilizagdo da mesma, o que permitiu o desenvolvimento
dos passos subsequentes.
- Apresentacao do projeto de pesquisa:

A apresentacao do projeto de pesquisa a direcdo e coordenacédo foi feita de
forma individualizada, de acordo com a disponibilidade dos cinco integrantes. Esses
integrantes julgaram a proposta pertinente, em particular porque o ano de 1999/
2000 foi por eles considerado como o de maior incidéncia de gravidez precoce na
escola, e a solicitacéo para realizacao da pesquisa foi aceita.

- Formalizacdo dasolicitac&o para desenvolvimento da pesquisa:

A solicitacdo para desenvolvimento da pesquisa na referida escola foi
formalizada a Diretoria Regional de Ensino numa reunido realizada nas
dependéncias da propria escola, com a presenca de dois supervisores da referida
Diretoria Regional e da vice-diretora da escola, e complementada por oficio
assinado inclusive pela orientadora deste estudo. Esta formalizagcdo confirmou a
solicitacao feita.

b) O conhecimento do contexto escolar.

Inimeros contatos com a escola se seguiram, procurando-se conhecer o contexto
escolar, especialmente no que se refere ao desenvolvimento de acdes educativas
relativas ao tema pesquisado, tanto como conteldo programatico de matérias
especificas, como tema transversal.

Esses contatos permitiram: analisar documentos, identificar acgbes ja
desenvolvidas e participar de eventos realizados.

- A analise de documentos:
Foram analisados os seguintes documentos: Plano de gestdo, Planos de

Ensino e material para formacéo de multiplicadores.
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v' Plano de gestéao:

E uma proposta de trabalho elaborada anualmente pela escola, e que no referido
ano da pesquisa ressaltava a importancia dessa escola recuperar sua fungéo social, de
acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o Nacional, abordando como temas
transversais as questées propostas nos Parametros - Cidadania, Etica, Satude, Meio -
Ambiente, Orientacdo Sexual e Pluralidade Cultural, além de eleger a cidadania como
eixo central da educacéo na escola.

No capitulo Projetos Especiais do Plano, dentre as sete propostas descritas esta
“Prevencdo também se ensina”, objetivando propiciar ao aluno condi¢cbes para o
desenvolvimento da auto-estima e da responsabilidade sobre a saude individual e
coletiva, e reduzir, assim, o uso de drogas e a incidéncia de DSTs, AIDS e gravidez
precoce.

A proposta especificada é de que sejam envolvidos alunos, professores,
coordenadores, diretores, funcionarios da escola, pais e comunidade; e que o trabalho
seja desenvolvido durante todo o ano letivo, na propria escola ou fora dela, e em todas
as séries e disciplinas, utilizando-se jornais/ panfletos oferecidos pela Diretoria de
Ensino e Posto de Saude, revistas/ cartilhas oferecidas pela Delegacia de Ensino e
filmes/ videos.

v" Planos de Ensino:

Foram examinados os Planos de Ensino referentes as disciplinas em que o
assunto pesquisado faz parte do conteldo programéatico, a saber. no ensino
fundamental, a disciplina Ciéncias das 52 e 82 séries, e, no ensino meédio, as
disciplinas Biologia e Psicologia, ambas ministradas na 12 série, conforme descri¢do

abaixo.

» Ciéncias - 52 Série:
Aparelho reprodutor masculino e feminino
» Ciéncias - 82 Série:
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Organizacao e funcionamento dos aparelhos reprodutores masculino e feminino.
Relacdo dos aparelhos reprodutores com os sistemas endécrino € nervoso.

A concepcgao, crescimento e desenvolvimento do ser humano: fecundacao, gestacao, parto e
aborto.

O significado da reproducéo humana: aspectos bioldgicos e psicoldgicos.
DST: profilaxia, contagios e implicacBes biopsicossociais.
- Métodos contraceptivos.
» Psicologia - 18Série:
- Desenvolvimento da sexualidade.
Sistemas reprodutores masculino e feminino.
Motivacdo para a paternidade responsavel.
Orientacdo para a reproducéo humana.
Métodos anticoncepcionais.
DST.
Compreensao da evolucdo dos papéis sexuais.

» Biologia — 12 série:
Processo de Saude — Doenca.

v' Material de apoio:

Refere-se ao programa e material didatico utilizados pela Diretoria Regional
para formacao de professores que atuardo como multiplicadores na capacitagao dos
demais professores da referida unidade escolar, visando ao desenvolvimento do
tema dentro da proposta transversal.

- A identificacdo de acdes educativas relativas ao tema ja desenvolvidas na
escola:

A partir de reunides com vice-diretores e coordenadores pedagdgicos, foram
identificados os Ultimos eventos desenvolvidos pela escola em relacdo ao tema
pesquisado, a saber:

v' exposi¢do de murais (abril/ 2001).
v’ palestra com médico ginecologista (2000).
v’ entrevista com médico ginecologista para jornal da escola (2000).

Esses eventos foram avaliados como efetivos pela comunidade escolar,
conforme declaracdes dos referidos representantes da escola, apesar das

dificuldades enfrentadas para concretizar a abordagem do tema de forma

transversal.
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- A participacdo em eventos realizados na escola:
A convite da diregcdo da escola, a pesquisadora teve a oportunidade de
participar dos seguintes eventos:
v’ palestra sobre cidadania, dirigida aos alunos e pais.
v’ teatro sobre prevencao a drogas, também dirigido aos alunos e pais.
v’ apresentacao de filme sobre o papel do educador, dirigido aos professores.
c) A definicdo de estratégias para coleta de dados.
Esses inimeros contatos com a escola contribuiram para: definicdo dos
instrumentos de pesquisa e definicdo da operacionalizacao da coleta de dados.
- A definicdo dos instrumentos de pesquisa:
O conhecimento da realidade escolar possibilitou a definicAo dos

instrumentos de pesquisa mais adequados para professores e alunos, assim como

a identificacéo dos conteudos/ temas a serem investigados.

Os instrumentos referentes aos professores foram elaborados e testados
com os vice-diretores e coordenadores pedagdgicos; e, aos alunos, com um

pequeno grupo de alunos da prépria escola e de fora dela.

- A operacionalizacao da coleta de dados:

Estabeleceu-se junto a dire¢do/ coordenacao que a coleta de dados teria inicio
no 2° semestre letivo do referido ano, comecando com professores e finalizando com
alunos, ou seja, partindo seqiiencialmente da aplicacdo do APENDICE A até o

APENDICE D.

Decidiu-se que a melhor forma de contato com os professores seriam as trés
reunibes semanais de HTPC, umavez que a maioria dos professores estava sediada

na referida escola e por isso obrigada a participar dessas reunides.
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Essas trés reunibes eram realizadas nas 42 feiras, com grupos de professores
fixos em cada um dos horérios programados: das 9h00 as 11h00, das 13h00 as 15h00 e

das 17h30 as 18h30.

3.4.2 A COLETA DE DADOS.

Esta etapa foi realizada no 2° semestre do referido ano letivo e envolveu o

contato direto com o0s sujeitos da pesquisa.

O procedimento de coleta de dados constou das seguintes fases: (a)
sondagem para participacdo na pesquisa, (b) aplicacdo do Levantamento de Dados
— Professor, (c) introducdo da Folha de Registro, (d) aplicacdo do Questionario Pés e

(e) aplicagcao do Levantamento de Dados — Alunos.
a) A sondagem para participacdo na pesquisa.

Esta fase representou o0 primeiro contato da pesquisadora com  0s
professores e foi realizada durante as trés reunides de HTPC, tendo como objetivos:

apresentar o projeto de pesquisa e solicitar a colaboracéo aos participantes.
- A apresentacédo do projeto de pesquisa:

Foram apresentados 0s objetivos da pesquisa e as estratégias a serem
seguidas para a coleta de dados, mencionando-se a existéncia de fases com
professores e alunos, de instrumentos de pesquisa especificos a cada uma dessas
fases e de sequéncia para aplicacdo desses instrumentos, assim como
estabelecendo-se as reuniées de HTPC como local de encontro entre pesquisadora

e sujeitos.

- A solicitacéo da colaboracgéo aos participantes:
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Apés a apresentacdo do projeto, foi solicitada a colaboracdo dos professores
para o desenvolvimento da pesquisa, sendo positiva a resposta dada pelos 37
participantes.

Além desses 37 professores, também participaram desta fase inicial 5
professores que nao faziam parte dessas reunibes de HTPC, por estarem sediados
nas outras escolas publicas em que também trabalhavam, e que se prontificaram a
participar da pesquisa; e, 5 integrantes da dire¢cdo/ coordenacédo. Os encontros com
esses participantes aconteceram na sala dos professores, durante os recreios do
periodo diurno.

b) A aplicacdo do questionario Levantamento de Dados - Professor
(APENDICE A).

Esta fase foi realizada logo apds a anterior, nas mesmas reunides de HTPC.
Constou da aplicacdo coletiva do referido questionario, sendo iniciada por uma breve
explicacdo dos objetivos desse questionario e das questbes nele contidas. Foi
respondido nessa ocasiao exceto por 3 desses participantes.

c) Aintroducéo da Folha de Registro — Professor (APENDICE B).

Esta fase aconteceu em sequéncia a anterior e teve como objetivos:
apresentar a Folha de Registro e iniciar o periodo de registro de ocorréncias.
- A apresentacédo da Folha de Registros — Professor:

Foi explictado o objetivo do referido instrumento e discutida a
operacionalizacdo do mesmo, quando, apds decisdo conjunta, estabeleceu-se que
cada disciplina deveria ter uma folha de registro semanal; portanto, os professores
responsaveis por 2 disciplinas teriam 2 folhas distintas.

Em seguida, foram dadas as devidas explicacdes acerca do preenchimento,

tanto ilustrando-se situagbes de ocorréncias, quanto combinando-se que, quando
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nao houvesse ocorréncias, deveria ser anotado “sem ocorréncias” no respectivo
periodo de registro, podendo a mesma ficha continuar sendo utilizada ma semana

subsequente.

Ainda, as folhas de registros foram distribuidas, ficando compromissado que,
durante o periodo de registro de ocorréncias, considerado iniciado a partir de entéo,
a pesquisadora estaria participando semanalmente das reunides de HTPC para

acompanhar o andamento das ocorréncias.

-Oacompanhamento do Registro de Ocorréncias — Professor:

Esta fase compreendeu a participacdo da pesquisadora nas trés reunides
semanais de HTPC, para acompanhamento do registro de ocorréncias feito pelos

professores, durante o periodo de 05/09/01 a 28/11/2001.

Assim, a cada semana, as folhas de registro com ocorréncias anotadas eram
recolhidas e substituidas por novas fichas; e as que ndo continham anotacdes de
ocorréncias eram mantidas, apos verificacdo, pela pesquisadora, da anotacao “sem

ocorréncias” no periodo referente.

Embora este periodo tenha sido o mais trabalhoso para manutencdo da
adesao dos participantes e obtencdo dos resultados desejados, ndo faltaram
estimulos e contribuicbes por parte dos professores, a ponto de um professor de
Ciéncias alterar a sistematica de conducao de suas aulas para poder corresponder

as solicitagdes dos alunos sobre o tema.

Dos 47 participantes que iniciaram esta fase, logo no inicio 1 aposentou-se,

os 3 ja mencionados decidiram pela ndo participacdo, e 8 foram aleatoriamente

interrompendo a participacao, de tal forma que permaneceram 35 participantes.

d) A aplicagcdo do Questionério PGs Registro de Ocorréncias — Professor.
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Esta fase foi realizada assim que terminou a fase de registro de ocorréncias,
guando foi aplicado o Questionario P6s Registro de Ocorréncias — Professor
(APENDICE C), de forma individual ou a pequenos grupos, conforme a
disponibilidade dos professores no decorrer das reunides de HTPC.

Foi iniciada por uma breve explicacdo dos objetivos do questionario e das
guestdes nele contidas, sendo o material recolhido logo apds o preenchimento.

Nesta fase, 2 participantes ndo devolveram o questionario, sendo a pesquisa
com professores finalizada com 33 participantes.

e) A aplicacdo do Levantamento de Dados - Alunos.
Esta fase foi realizada em dois dias e constou da aplicacdo do instrumento

Levantamento de dados — Alunos (APENDICE D).

A aplicacdo do instrumento foi coletiva e se deu numa sala de aula
disponibilizada para este fim, sendo os alunos retirados de suas respectivas salas e
conduzidos por funcionarios da escola até a referida sala, formando-se grupos
variaveis com cinco a doze alunos e sequenciados em cada um dos trés periodos de
funcionamento da escola.

Foi iniciada por uma breve explicacdo dos objetivos da pesquisa, das fases ja
concluidas junto aos professores e dos objetivos especificos do instrumento. Em
seguida, procedeu-se a aplicagdo propriamente dita, questdo por questéo,
solucionando-se duvidas e aguardando-se a conclusédo de todos os alunos antes de
se passar para a questao seguinte. O tempo de aplicacdo do instrumento para cada
grupo também foi variavel, oscilando entre 50 a 90 minutos, sendo 0 matutino o
periodo com maior contingente de grupos, seguido pelo vespertino.

O instrumento foi planejado para ser administrado no final da pesquisa, prevendo-

se uma possivel contaminacdo de informacdes, particularmente na fase de registro de
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ocorréncias. No entanto, considerando ser este o periodo de finalizagcdo do ano letivo, a
frequiéncia dos alunos as aulas estava variavel, oscilando conforme os compromissos
obrigatorios, como provas e trabalhos. Consequentemente, ndo foi possivel manter a
proporcao exata de 11% da populacéo de cada série/ periodo do ensino fundamental e
de 8% do ensino médio na constituicdo das respectivas amostras, optando-se por
trabalhar com numeros aproximados, para que pudesse ser preservado o ano de

referéncia da pesquisa.

3.4.3 A ANALISE DAS INFORMACOES COLETADAS.

As informacgbes coletadas foram analisadas a partir das duas grandes etapas
de desenvolvimento da pesquisa: (a) levantamento de subsidios e (b) coleta de
dados.

a) As informagdes obtidas no Levantamento de Subsidios.

As informacdes coletadas nesta etapa foram analisadas de forma qualitativa,
norteando a seqUéncia dos passos envolvidos no desenvolvimento da pesquisa até
sua operacionalizagéo, conforme descricéo no item 3.4.1.

b) As informacdes obtidas na Coleta de Dados.

As informacdes coletadas em cada um dos 4 instrumentos foram analisadas
guantificando-se as respostas dadas as questdes fechadas; as respostas dadas as
guestbes abertas, apds analise qualitativa, foram categorizadas e, em seguida,
guantificadas. Os dados quantificados relativos as questdes fechadas e abertas
foram entdo transformados em dados percentuais, utilizando-se procedimentos da
estatistica descritiva.

As categorias formadas originaram-se das respostas dadas pelos professores

e alunos as questdes abertas nos devidos instrumentos de pesquisa; essas
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respostas foram agrupadas segundo a similaridade dos conteldos expressos e o
agrupamento originado foi nominado conforme esses conteudos, sem qualquer
vinculagcdo com categorias previamente formatadas.

As categorias formadas a partir de respostas obtidas na coleta de dados

estdo descritas nos APENDICES E e F.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados decorrentes da andlise das informacdes estdo dispostos a
seguir, conforme as etapas do desenvolvimento da pesquisa em que se originaram,
destacando-se: (4.1) as informacbes resultantes do conhecimento do contexto
escolar, (4.2) as informagOes resultantes da coleta de dados com professores, e

(4.3) as informagdes resultantes da coleta de dados com alunos.

4.1 AS INFORMACOES RESULTANTES DO CONHECIMENTO DO CONTEXTO

ESCOLAR.

Desde os primeiros contatos, os cinco integrantes da direcdo/ coordenacao
mostraram-se bastante receptivos ao desenvolvimento da pesquisa na escola,
considerando o tema pertinente a realidade escolar e facilitando o acesso as
informacdes especificas e aos sujeitos envolvidos, o que favoreceu a realizacdo do
trabalho proposto, conforme descricédo na se¢do Método.

A andlise de documentos possibilitou verificar que o assunto é abordado,
enquanto contetdo programatico, nas seguintes disciplinas: Ciéncias — 52 e 82 séries
do ensino fundamental, Psicologia — 12 série do ensino médio, e Biologia — 12 série
do ensino médio. Possibilitou, também, constatar que a questdo da sexualidade
constitui-se num dos sete projetos especiais do Plano de Gestdo a serem
trabalhados como temas transversais, conforme as proposicbes dos Parametros
Curriculares. Ainda, possibilitou identificar a disponibilidade de material de apoio,
assim como de professores capacitados como multiplicadores, para a abordagem do

assunto dentro da proposta transversal.
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A busca de acdes educativas relativas ao assunto permitiu identificar a
ocorréncia de trés eventos, em dois anos, voltados a alunos, pais e comunidade,
além das declaracdes da direcdo/ coordenacdo acerca das dificuldades enfrentadas
para abordar o tema de forma transversal. Também, ndo foram constatados eventos
voltados a capacitacado de professores para atuacao transversal no referido ano da
pesquisa.

Portanto, a analise de documentos mostrou a existéncia, ra referida escola,
de propostas de abordagem do assunto pesquisado tanto como contetudo
programéatico de matérias especificas, quanto tema transversal, inclusive a
disponibilidade de recursos humanos e didaticos voltados a capacitacdo de
professores para atuacédo transversal. Mas a identificacdo de acdes educativas sobre
0 assunto possibilitou supor que a abordagem do assunto pesquisado na referida
escola estd mais vinculada ao contetdo programatico de matérias especificas do
que ao desenvolvimento de ac¢des educativas enquanto proposta transversal, tendo
em vista o reduzido numero de eventos realizados e o provavel déficit na
capacitacdo de professores.

Essas informacdes obtidas acabaram por confirmar a importancia de se
investigar como professores e alunos concebem as questdes relativas a educacgéo
sexual e como essas questfes se inserem e permeiam o cotidiano escolar, além de
servirem como subsidios para a definicAo dos instrumentos de pesquisa a serem
utilizados na coleta de dados, identificacdo dos conteldos a serem investigados e

operacionalizacdo da pesquisa.

4.2 AS INFORMACOES RESULTANTES DA COLETA DE DADOS COM

PROFESSORES.
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Os resultados decorrentes da andlise das informacdes obtidas na coleta de
dados junto aos professores estdo dispostos a seguir, destacando-se: (4.2.1) as
consideracbes dos professores sobre educacédo sexual; (4.2.2) as ocorréncias de

assuntos referentes a educacao sexual e (4.2.3) as consideracfes dos professores

sobre as acfes educativas na escola.

421 CONSIDERACOES DO PROFESSOR SOBRE EDUCACAO SEXUAL.

A andlise do questionario utilizado para levantamento de dados junto aos
professores permitiu verificar: (a) as informacdes que possuem sobre 0s assuntos
relacionados a educacdo sexual; (b) suas concepc¢des sobre a funcdo da escola na
educacédo sexual; e (c) suas percepcbes sobre a presenca de acbes educativas na
escola.

a) As informagbes que os professores possuem sobre o0s assuntos

relacionados a educacéo sexual.

As respostas afirmativas dos professores quanto a se considerarem
informados sobre os assuntos relacionados a educacdo sexual e a se sentirem a
vontade para falar sobre esses assuntos com os alunos mostraram que mais da
metade desses 33 professores apresentou avaliacdo geral positiva referente aos
assuntos pesquisados, a saber: relacionamento sexual, homossexualismo,
prevencao/ sexo seguro, gravidez, aborto, ADS, DSTs, anatomia sexual humana e
fisiologia sexual humana; especificamente: 66% se consideraram informados e 77%,
a vontade.

Em relacdo a cada um desses assuntos, o numero de professores que se
considerou informado e a vontade para aborda-los com os seus alunos configurou a

Tabela 3 a seguir, mostrando que a maioria dos professores apresentou avaliagoes
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positivas referentes a maioria deles. Assim, 0s assuntos em que mais professores se

sentem informados correspondem aqueles em que também se sentem a vontade, e

vice-versa.

Tabela 3 — Porcentagem de professores que se consideraram informados e avontade por assunto.
Assuntos % de professores que se consideram (n = 33)

Informados A vontade

Relacionamento sexual 82% 85%
Prevencdo/ Sexo seguro 79% 88%
Gravidez 79% 85%
AIDS 73% 82%
Aborto 70% 82%
DST’s 67% 79%
Homossexualismo 57% 73%
Anatomia sexual humana 42% 61%
Fisiologia sexual humana 42% 61%

A maioria desses professores justificou que a aquisi¢éo das informacoes se deu
por iniciativa propria, decorrente de interesse pessoal por assuntos em evidéncia, auto-
instrucdo e/ou participagdo em cursos/ palestras; e alguns deles alegaram que o
conhecimento que possuem é suficiente para aquilo que os alunos solicitam. Ainda,
essa mesma maioria justificou que os préprios comportamentos facilitadores a
aproximacdo do aluno favorecem o sentir-se a vontade para falar sobre o assunto; e
alguns deles complementaram que o fato de ter conhecimento do assunto também
contribui.

Ja os professores de Ciéncias e Psicologia, que se consideraram suficientemente
informados e a vontade em todos os itens pesquisados, atribuiram suas respostas ao
fato de os assuntos serem abordados nas disciplinas que ministram.

Os assuntos com avaliacdo mais negativa quanto a se considerar informado e
sentir-se a vontade também s&o os mesmos, e as justificativas apresentadas referiram-

se ao fato de esses assuntos serem constrangedores e carecerem de mais estudo.
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Essas justificativas decorreram das respostas dadas as respectivas questbes
pesquisadas, que foram categorizadas conforme descricdo no item “a” do
APENDICEE.

Assim, mais da metade desses professores julgou-se informada e a vontade para
abordar com seus alunos a maioria dos assuntos pesquisados relativos a
comportamento sexual. Esses professores nostraram que o0 que sabem € porque
buscaram saber por si mesmos ou porque a formagéo académicaos instruiu (Ciéncias e
Psicologia); e que o quanto se sentem a vontade esta relacionado a comportamentos
facilitadores e conhecimentos que apresentam. Portanto, sdo justificativas que
apareceram mais relacionadas a condicfes conquistadas pelo professor do que
decorrentes da contribuicdo explicita ou direta da unidade escolar em que estdo
inseridos.

b) As concepcdes dos professores sobre afuncao da escola naeducacéo sexual.

Um outro aspecto pesquisado referiu-se a opinido do professor em relacéo a ser
ou nado funcdo da escola tratar das questbes relativas a sexualidade e, em caso
afirmativo, se deve trata-las como tema transversal. Mais de 90% dos 33 professores
afirmaram que sim, justificando que a escola precisa assumir uma funcdo complementar
a da familia, educando o aluno como um todo e abordando o assunto de forma
abrangente/ interdisciplinar, até porque dispbe de condi¢cdes para isso, conforme
categorias de justificativas dispostas no item “b” do APENDICE E.

c) As percepcOes dos professores sobre a presenca de agfes educativas na

escola.

Quanto a presenca de acles educativas na escola, 79% desses professores
afrmaram que a escola ndo tem desenvolvido a¢cfes educativas direcionadas a

sexualidade, embora haja solicitagbes por parte dos alunos. Esses dados estdo
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dispostos no Grafico 1 a seguir, e as respostas originais correspondentes as justificativas

apresentadas constam das categorias descritas no item “c” do APENDICEE.

Presenca de agdes educativas na escola Presenca de solicitagGes pelos alunos
(n = 33 professores) (n = 33 professores)
15% 6%
@Sim 39% =
=ENao
N&o
ODesconhecgo 61%

79%

A escola ndo dispbe de um projeto interdisciplinar que balize as acobes
educativas direcionadas a sexualidade, estando essas acfes limitadas a matérias
especificas como Ciéncias/ Psicologia e/ou as raras solicitacdes dos alunos sobre o
assunto, justificaram os 79% dos professores que apresentaram resposta negativa.
E sugeriram que a escola deva procurar trazer mais informagcdes sobre o assunto,
tanto para o corpo docente quanto discente, inclusive envolvendo pais de alunos e
comprometendo-se como um todo, até porque a gravidez precoce foi apontada como

o terceiro problema mais frequiente existente, apds indisciplina e violéncia.

Ainda em relacdo as acfes educativas, 0s 15% que responderam desconheco
alegaram que o tempo de permanéncia na escola limitou contato com ag¢des dessa
natureza (estdo ha pouco tempo nessa escola ou dao poucas aulas); e os que
responderam sim justificaram que noprimeiro semestre de 2001 foram realizadas a¢cdes

como palestras, filmes, painéis informativos e trabalhos em sala de aula.

Quanto as solicitacdes dos alunos aos professores sobre o0s assuntos
relativos & educacdo sexual, 0s 61% que responderam afirmativamente
mencionaram que estdo mais presentes no ensino fundamental, em particular na 72

e 82 séries, do que no ensino médio, em que a maior incidéncia € na 22 série. Os
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assuntos mais requisitados pelos alunos, segundo esses professores, estao
descritos, em ordem decrescente de importancia, na Tabela 4.

Tabela 4 — Assuntos mais solicitados aos professores pelos alunos.

| Ensino Fundamental | | Ensino Médio | |Geral
Gravidez Prevencao/ sexo seguro Gravidez
Aborto Gravidez Prevencao/ sexo seguro
Relacionamento sexual Relacionamento sexual Relacionamento sexual
AIDS Homossexualismo
Prevencado/ sexo seguro

Concluindo, os assuntos percebidos por esses professores como sendo 0S
mais solicitados pelos alunos foram gravidez, prevencdo/ sexo seguro e
relacionamento sexual, destacando-se gravidez no ensino fundamental e prevencao/
sexo seguro no meédio. Essas percepcdes vém ao encontro daquelas apresentadas
por Camargo et al. (1994), Oliveira (1997), Waideman (1997) e Fruet (1995), cujos
trabalhos incluem pelo menos dois dos assuntos aqui identificados, o que sugere a
pertinéncia desses assuntos para os alunos do ensino fundamental e médio. E,
assim como os demais citados no ensino fundamental, ainda que sejam assuntos
em que os professores avaliaram-se positivamente quanto a possuir informacoes e a
sentir-se a vontade para falar sobre eles com seus alunos, essas avaliagdes nao
pareceram derivadas da contribuicdo direta da referida escola.

Lembrando Baum (1999), se a cultura de um grupo consiste em
comportamento aprendido compartilhado pelos membros do grupo, adquirido como
resultado do pertencer ao grupo e transmitido de um membro do grupo a outro,
tornando-se um replicador cultural, na medida em que esses assuntos aparentaram
estar confinados ao Plano de Gestéo e distantes daqueles que sao 0s responsaveis
pelo encaminhamento dos mesmos junto aos alunos — o0s professores, é pouco
provavel que passem a fazer parte da referida cultura escolar, perpetuando a

ignorancia, tabus e preconceitos ja apontados por Mota (1996) e dificultando a
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replicacdo de iniciativas dirigidas ao debate amplo quer nas rela¢cdes horizontais —
professor x professor, por exemplo, quer nas verticais — professor x aluno, tanto que
as acdes direcionadas a sexualidade foram consideradas limitadas a matérias
especificas — Ciéncias ou Psicologia, alias um esteredtipo que as escolas tm que

perder, considerou Sayéao, R. (1997).
Ainda segundo Baum (1999), o conhecimento e o conhecer de modo algum

explicam o comportamento que supostamente resulta deles, o que nos faz pensar
qgue o fato de possuirem informagcfes sobre o tema pesquisado ndo permite inferir
gue o mesmo sera abordado nesse contexto, até porque s6 a informacao ndo basta
para promover mudancas significativas (Andrade e Tanaka, 2002; Baldo e Simdes,
1999; Espirito Santo, 1999; Ogden, 1999; Parametros,1998; Oliveira,1997; Fruet,

1995; Schunk e Carbonari, 1984).

Além disso, o instrumento de pesquisa utilizado limitou-se a sondagem do
autoconhecimento sobre o assunto, 0 que equivale, segundo Baum (1999), ao
conhecimento declarativo, ou seja, ao “saber sobre” um assunto especifico
perguntado, ndo se estendendo ao conhecimento operacional — ao “saber como”,
que se refere a algum comportamento particular observado. E provavel, entdo, que,
diante de situagOes concretas, essas avaliacdes positivas tornem-se empobrecidas,
evidenciando caréncias a serem supridas, principalmente em relagdo aos assuntos
em que ja se avaliaram como menos preparados, que Sao assuntos mais técnicos e
nao tdo disponiveis na midia ou nas relacdes sociais, ou seja, menos acessiveis a
busca por iniciativa propria, que € a estratégia por eles justificada para a obtencéo

das informacdes possuidas.

O despreparo dos docentes para a abordagem do assunto é uma questéo ja

identificada por Silva (1997), Waideman (1997), Oliveira (1997), Berger e Hutz
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(1997), Sacadura (1996). Silva apontou a existéncia de lacunas no campo
educacional e pedagogico que impedem a instrumentalizacdo adequada do
professor da escola publica para o atendimento das necessidades dos alunos
relativas a educacdo sexual; Waideman afirmou que o professor da escola publica
nao se vé em condicbes de assumir o papel de educador sexual; e Oliveira, que o
educador de 1° e 2° graus tem dificuldade para trabalhar o conteddo dos temas e
lidar com essas questdes junto a escola. Berger e Hutz confirmaram essas opinides
e Sacadura incluiu a necessidade de capacitacdo técnica e supervisao sistematica.
Assim, € provavel que acdes efetivas decorrentes tenderdo, no maximo, a
manter-se circunscritas a situacdes isoladas, ja que esses professores ndo dispdem
de um projeto interdisciplinar que assegure uma preparagdo mais consistente e
alicerce uma performance mais eficaz e que possa, conseguentemente, mobilizar
acOes mais abrangentes e viabilizar resultados mais amplos para a comunidade

escolar e, indiretamente, para a comunidade como um todo.

4.2.2 OCORRENCIAS DE ASSUNTOS REFERENTES A EDUCACAO SEXUAL.

A andlise dos dados obtidos durante o periodo de registro de ocorréncias —
setembro a novembro de 2001, permitiu identificar: (a) a ocorréncia de perguntas e
comentarios dos alunos sobre educacao sexual; (b) o contexto dessas ocorréncias; (c)
os tipos de ocorréncias; (d) os assuntos mais frequientes; e (e) as consequéncias dadas
as ocorréncias pelo professor.

a) A ocorréncia de perguntas e comentarios dos alunos sobre educacao sexual.
Um dos aspectos investigados referiu-se a identificacdo de perguntas eou

comentarios sobre assuntos relacionados a educacao sexual, pelos alunos de todas as

séries do ensino fundamental e médio, nos trés periodos de funcionamento da escola.
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Foram anotadas 46 ocorréncias em 20 disciplinas, sendo que a maioria delas relativas

ao ensino fundamental — especificamente 63% das ocorréncias e 60% das disciplinas.

Em relacéo ao ensino fundamental, foram 29 ocorréncias em 12 disciplinas, o que

representa uma média de 4 registros por professor; no médio, foram 17 ocorréncias em

8 disciplinas, representando uma média de 2 registros por professor. A distribuicao das

ocorréncias por disciplina esta descrita no Grafico 2.

Ensino Fundamental (n = 29 ocorréncias)

Matematica [ ]109

Geografia |__] 109

Educacéo Artistica [ ] 4%

S

o

Ciéncias 31%
Portugués 35%

Educacéo Fisica [__] 10%

0% 20%

40% 60% 80% 100%

Ensino Médio (n = 17 ocorréncias)

Matematica —‘—I] 41%

Geografia []6%

1)

5%

Educacéo Artistica
Psicologia :| 6%
Fisica [_]6%

Quimica [_] 6%

0% 20%

40% 60% 80% 100%

Gréfico 2 — Distribuigé@o das ocorréncias no ensino fundamental e médio por disciplina.

O numero de professores que registraram ocorréncias em cada uma dessas

disciplinas esta discriminado na Tabela 5.

Tabela 5 — Niamero de professores que registraram ocorréncias no ensino fundamental e médio.

Ensino Fundamental (n=12

rofessores)

Ensino Médio ( n = 8 professores)

Disciplinas N.° de Professores Disciplinas N.° de Professores
Matematica 1 Matematica 1
Geografia 1 Geografia 1
Educacao Artistica 1 Educacao Artistica 3
Ciéncias 3 Psicologia 1
Portugués 5 Fisica 1
Educacéo Fisica 1 Quimica 1

Portanto, na amostra estudada, aconteceram mais ocorréncias no ensino

fundamental do que no médio. No ensino fundamental ocorreram mais registros nas

disciplinas Ciéncias e Portugués; no médio, em Matematica e Educacao Artistica, sendo

Matematica a disciplina que apresentou maior incidéncia de registros por professor (7x1).
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No ensino fundamental, as ocorréncias registradas nas aulas de Ciéncias
referiram-se as séries em que 0 assunto comportamento sexual ndo faz parte do
conteldo programatico, que sao a 62 e a 72 séries. No ensino médio, a disciplina
Psicologia aborda o assunto pesquisado na 12 série, em que houve apenas uma
ocorréncia; a disciplina Biologia, que também aborda o assunto na mesma série, ndo

teve professor participante.

As séries que mais apresentaram ocorréncias foram a 62do ensino fundamental e
a 22 do médio; e o periodo da manha foi o de resultados mais elevados nos dois cursos,
ressalvando-se que, no fundamental, o da tarde apresentou resultados muito proximos
aos da manha. A maior incidéncia de registros no ensino fundamental aconteceu em
Ciéncias, na 62 série, principalmente da tarde e da manh&; no médio, em Matematica e
Educacéo Artistica, que apresentaram resultados proximos, respectivamente, na 22 série

da manha e da noite, e na 12 série da manha e da tarde.

Frente aos resultados apurados, pode-se dizer que as ocorréncias nao estao
diretamente vinculadas a abordagem do assunto enquanto contetudo programatico de
disciplinas especificas, tanto que as maiores incidéncias aconteceram em disciplinas
dominadas por assuntos convencionalmente distantes do assunto pesquisado ou, como
€ o caso de Ciéncias, pertinentes, mas nao especificamente aquelas séries em que
ocorreram registros. Também, ndo estao relacionadas a quantidade de aulas referentes
a cada uma das disciplinas, visto que ha disciplinas com carga horaria elevada que
apresentaram resultados iguais ou préximos aos de disciplinas com carga horéaria
inferior, como é o caso de Matematica e Geografia no ensino fundamental, ou de

Matematica e Educacéo Artistica no ensino médio.

Do ponto de vista da transversalidade, isso se revestiria num aspecto bastante

positivo se ndo fosse o fato de que esses registros decorreram de pouco mais da
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metade dos professores da amostra, de tal forma que restou um outro contingente
expressivo de professores, inclusive das mesmas disciplinas, que ndo mostrou abordar o
assunto pesquisado nas aulas por eles ministradas, como € o caso, por exemplo, de
Portugués: dos 9 professores participantes, 5 registraram ocorréncias e 4 nao; ou de
Matematica: dos 5, apenas 2 registraram. Ficou, entédo, a hipétese de que a variavel
“professor” pode estar controlando o comportamento do aluno de perguntar e/ou
comentar sobre o assunto, até porque a variavel *“disciplina”, como decorréncia da
inexisténcia de um projeto interdisciplinar que balize acdes dessa natureza, conforme
opinaram os professores no item descrito anteriormente, ndo tem o poder de estimular e
de atender, de forma abrangente, as necessidades do aluno relativas ao assunto
estudado, assim como de garantir oportunidades equivalentes de inclusao do tema em
todas as séries que cada uma das disciplinas abrange.

A Tabela 6 adiante permite visualizar a participacao de todos os professores que
constituiram a amostra. Vale ressaltar que 2 professores registraram ocorréncias tanto
no ensino fundamental quanto no meédio - 1 de Educacéo Artistica e 1 de Geografia, de
tal forma que, embora tenham sido 18 os individuos que registraram ocorréncias em 20
das 43 disciplinas pelas quais eram responsaveis, pertencentes ao ensino fundamental
e/ou médio, considerou-se como sendo 20 o numero de participantes com ocorréncias
registradas.

Os 15 professores que nao registraram ocorréncias eram responsaveis, portanto,
por 23 disciplinas — 14 do ensino fundamental e 9 do ensino médio, a saber: Portugués
(4), Inglés (4), Geografia (3), Historia (3), Ciéncias (2), Matematica (3), Fisica (1),
Coordenacao do diurno (1) e Vice-diregao (2).

Tabela 6 — Participacdo dos professores na fase de registro de ocorréncias. (continua)

Professor: Disciplinas que ministra: Curso: Ocorréncias.
E.F. E.M. E.F. E.M.

1 Ciéncias X - X -

2 Ciéncias X - X -
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Tabela 6 — Participacdo dos professores na fase de registro de ocorréncias.

[3 | Ciéncias [ X [ - [ X [ -
4 Ciéncias X - ] -
Matematica X - X -

5 Ciéncias X - @ -
Matematica X - /] -

6 Ciéncias X - [0/] -
Matematica X - /] -

7 Matematica - X - X
8 Mateméatica X X (/] /]
Fisica - X - /]

9 Quimica - X - X
10 Fisica - X - X
11 Psicologia - X - X
12 Educacéao Fisica X - X -
13 Ed. Artistica X X [/] X
14 Ed. Artistica X X /] X
15 Ed. Artistica X X X X
16 Geografia X X X X
17 Geografia X - 1%} -
Histéria X - /] -

18 Geografia X X a /]
Histéria X X /] /]

19 Geografia X X /] /]
Historia X X [0/] /]

20 Portugués X - X -
21 Portugués X - X -
22 Portugués X - X -
23 Portugués X X X %)
24 Portugués X - [0/] -
25 Portugués X X [/] 1]
26 Portugués X - X -
Inglés - X - /]

27 Portugués X X /] a
Inglés X X /] (/]

28 Portugués X X a /]
Inglés X X /] a

29 Inglés X - a -
30 Inglés X X [/] 1)
31 Coordenador Diurno X X /] (/]
32 Vice-diretor X X a /]
33 Vice-diretor X X %] %)

Legenda: X = sim; @& = néo
b) O contexto das ocorréncias.

Um outro aspecto investigado referiu-se a contextualizacdo dessas ocorréncias,
sendo que os resultados mostraram, a partir da categorizacao das respostas apuradas,
gue a maioria aconteceu em situacao de aula, durante o desenvolvimento das atividades

normais programadas pelo professor; apenas 12% referiram-se, no ensino meédio, a
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contextos externos aos descritos. Tais dados estédo dispostos na Tabela7 e no Grafico3

a sequir.

Tabela 7 — Local das ocorréncias no ensino fundamental e médio.

Local das Ocorréncias Ensino Fundamental (n=29) | Ensino Médio (n = 17)
Sala de aula

Quadra de esportes 10% 0%

Biblioteca 3% 0%

Corredor 0% 6%

Patio 0% 6%

Ensino Fundamental (n= 29 ocorréncias)

100% 86%

Ensino Médio (n =17 ocorréncias)

100%

80%

80%

60%

60%

40%

40% A

20%

EWaY.

1U70

3%

20% A

12%

B [

0% B 0%

@ Durante a aula, no desenvolvimento das atividades normais programadas
Inicio da aula, durante a verificagdo de presenca
O Final da aula, durante tempo livre

O Intervalo entre as aulas

Grafico 3 — Contexto das ocorréncias no ensino fundamental e médio.

c) Os tipos de ocorréncias mais freqguentes.

Em relacdo aos tipos de ocorréncias, as perguntas representaram as

manifestacdes dos alunos mais freqiientes no ensino fundamental , enquanto que as

conversas espontaneas com o professor foram mais frequentes no ensino médio,

conforme Tabela 8.

Tabela 8 — Tipos de ocorréncias no ensino fundamental e médio.

Tipos de ocorréncias Ensino fundamental | Ensino médio Total
(n=29) (n=17) (n = 46)

Perguntas - 18% 35%
Conversas espontaneas 0% - 22%
Manifestages desrespeitosas - 18% 26%
Manipulacéo de material 17% 0% 11%
Conversas estimuladas 7% 0% 4%
Alunos “ficando” 0% 6% 2%

Manifestacbes desrespeitosas do tipo

gozacoes, brincadeiras e desenhos

inadequados apareceram mais no ensino fundamental, assim como a manipulacao
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espontanea de material trazido pelo aluno, como figuras, livros, contraceptivo.
Resultados advindos da estimulagc&o do assunto pelo professor, assim como de alunos
“ficando” na sala de aula tiveram pouca representatividade.

Essas informacdes foram obtidas a partir da categorizacdo dos tipos de
ocorréncias que foram registradas pelos professores, conforme APENDICE F.

d) Os assuntos mais freqlentes nas ocorréncias.

Quanto aos assuntos mais freqientes, manifestados através dos varios tipos de
ocorréncias anteriormente descritos, a distribuicdo no ensino fundamental e médio
consta da Tabela 9, sendo obtida a partir da categorizacdo dos assuntos apontados
pelos professores, conforme APENDICE F.

Tabela 9 — Assuntos mais freqlientes no ensino fundamental e médio.

| Assuntos | Ensino Fundamental (n =29) | Ensino Médio (n=17) |
| Relacionamento Sexual [ 26% [ B8% |
| Aparelho Reprodutor | 13% | 2% |
| Gravidez | 7% | 2% |
| Métodos Contraceptivos | 2% | 0% |
| Aborto | 2% | 0% |
| DST | 4% | 0% |
| AIDS | 2% | 0% |
| Homossexualismo | 7% | 2% |

O assunto que mais se destacou, e de forma equilibrada entre o ensino
fundamental e 0 médio, foi relacionamento sexual, com suas questbes relativas a
ficar, transar, iniciacdo sexual, intimidade, atragdo sexual, valorizacdo do corpo.
Aparelho reprodutor masculino e feminino, gravidez e homossexualismo foram
assuntos com resultados mais significativos no ensino fundamental do que no médio.

e) As consequéncias dadas as ocorréncias pelo professor.
As consequéncias dadas as ocorréncias pelo professor estao descritas na Tabela

10, espelhando as categorias de respostas formatadas para esta questéo. Os resultados

mostraram que orientar, explicar, conversar ou opinar representam as consequéncias
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mais frequientes dadas por esses professores as perguntas e/ou aos comentarios dos

alunos sobre o assunto pesquisado.

Tabela 10—Consequéncias dadas as ocorréncias pelos professores do ensino fundamental e médio.

Conseqiiéncias dadas pelo professor Ensino Fundamental (n =29) | Ensino Médio (n =17)
O professor orienta/ explica/ conversa/ opina

O professor nada faz/ ignora 3% 12%

O professor repreende 7% 6%

O professor prop8e intervences/ mudancas | 3% 0%

na sistemética das aulas

A intervencéo que foi implantada no ensino fundamental partiu de uma professora
de Ciéncias das sextas séries vespertinas que, a partir de g uestionamentos dos alunos,
preparou uma aula sobre o assunto para a semana seguinte e, mediante a insisténcia
dos alunos para continuidade das discussoées, introduziu uma caixinha de perguntas a
serem sorteadas e debatidas nos dez minutos finais de todas as aulas, o que foi mantido
durante o segundo semestre de 2001. Portanto, essa intervencdo nédo fazia parte da
programacao inicial da disciplina, inclusive porgue nessa série 0 assunto pesquisado nao
consta do curriculo da mesma, e foi, segundo a propria professora, estimulada
(“inspirada”) a partir da presenca desta pesquisa na escola. Esses fatos provavelmente
explicam o porgqué das sextas apresentarem a maior incidéncia de ocorréncias no ensino
fundamental.

Concluindo, os professores que registraram ocorréncias mostraram “cuidar”
dessas ocorréncias dentro do contexto mais usual da escola, que € a situacao de aula,
orientando/ explicando principalmente as perguntas e conversas espontaneas dos
alunos, ou repreendendo/ ignorando as manifestacdes desrespeitosas referentes,
freqientemente, ao assunto relacionamento sexual. A sala de aula, para muitos jovens,
€ o lugar mais apropriado para esclarecer davidas sobre sexo, divulgou o Jornal Hoje, da
Rede Globo (mar. 2002), o que é confirmado por Piscalho, Serafim e Leal (2000) e por
Waideman (1997). O assunto mais fregiiente nas ocorréncias — relacionamento sexual,

também representa um dos mais discutidos pelos adolescentes com os professores,
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segundo Jesus, Temer e Silva (1997), confirmando as percepcdes d esses professores
em relacédo aos assuntos mais solicitados pelos alunos.

Quanto as ocorréncias, 0s registros mostraram que ndo estdo limitadas ao
conteudo programatico de matérias tradicionalmente relacionadas ao assunto, o que
confirma a visdo estereotipada desses professores, ja comentada anteriormente.

No entanto, a média de ocorréncias por disciplina ao més ndo chegaa 1,0, o que,
somado ao contingente de quase metade dos professores que nao apresentou registros,
permite supor que o tratamento transversal do tema pesquisado ainda pareca distante
de uma pratica instituida na referida escola, estando as abordagens do aluno mais
condicionadas a variavel “professor”, conclusdo também encontrada por Figueiredo
(1991), quando afirma que a iniciativa de oferecer orientagéo sexual parece vincular-se
mais a motivacao individual dos professores e menos as caracteristicas proprias de
disciplinas. Ou seja, o tratamento do assunto ndo pareceu vinculado a um projeto
interdisciplinar, € algo ainda disperso naquela cultura, mas bastante préximo dos
resultados de Waideman (1997), que identificou que 91,5% dos professores
pesquisados afirmaram néo existir projeto especifico na escola.

A respeito da figura “professor”, Figueird (1997) apontou que as publicacbes
académico-cientificas, entre 1980 e 1993, mostraram ser o professor o profissional mais
freqientemente apontado para concretizar as acdes educativas sobre sexualidade no
espaco escolar; Silva (1997) mostrou que o0s principais fatores intervenientes na
educacao sexual na escola publica estdo vinculados a figura do professor; Guimaraes
(1995) defendeu que o educador tem que ter uma postura assumida, positiva, que
encare 0 sexo como parte natural do desenvolvimento; Sayéo, Y. (1997) considerou
como fundamental a postura do educador, sua capacidade de reconhecer como

legitimas as questdes do aluno, acolhendo-as com respeito; e, para Cavalcanti (1993), o
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professor que é procurado para o assunto € aquele que é reconhecido como pessoa
significativa. Portanto, sdo informacfes que evidenciam a figura do professor nas

guestdes relativas a educacgéo sexual.

4.2.3 CONSIDERAC@ES DO PROFESSOR SOBRE AS AC}()ES EDUCATIVAS.

A andlise do questionario aplicado aos professores, apos a fase de registro
de ocorréncias, permitiu verificar: (a) suas observacdes sobre a abordagem do
assunto; (b) suas necessidades para abordagem transversal do assunto; (c) suas
opinides sobre a forma ideal de conduzir os assuntos; e (d) suas avaliacdes sobre as
acOes educativas por eles desencadeadas.

a) As observacdes dos professores sobre aabordagem do assunto na escola.

Essas observacdes referiram-se a: importancia do assunto na escola, formas
de apresentacao do assunto, assuntos mais indicados e estratégias relevantes.

- A importancia do assunto na escola:

ApoOs a fase de registro de ocorréncias, 100% dos professores consideraram
importante abordar as questdes relativas a sexualidade na escola, confirmando o
gue ja haviam opinado anteriormente no Levantamento de Dados.

- As formas de apresentacao do assunto:

As formas de  apresentacdo do assunto apontadas como  mais
significativas constam da Tabela 11 a seguir.

A abordagem transversal apareceu como a mais evidente, também
confirmando o que opinaram no item anterior, sendo que alguns deles defenderam,
ainda, a divisdo da responsabilidade pelo assunto com disciplinas/ programas
especificos, ou lembraram da importancia da capacitacdo para o atendimento

abrangente dos assuntos.
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A Ultima consideracdo citada na referida tabela foi categorizada conforme

descricdo no mesmo item do APENDICE E.

Tabela 11 — Formas de apresentacdo do assunto consideradas mais significativas.
Como apresentar o assunto: % Professores:
(n =33)

O assunto deve ser tratado de forma transversal
O assunto deve ser tratado em disciplinas especificas, como Biologia e|30%
Ciéncias

O assunto deve ser tratado em programas de Orientagdo Sexual
independentes de qualquer disciplina, conduzidos por ginecologista ou|27%
psicélogo.
O assunto deve ser tratado em uma disciplina especificamente criada para tal, | 15%
como Sexologia ou Desenvolvimento Sexual

O assunto deve ser tratado de forma abrangente, através da capacitacdo de
todos os professores, sendo que o profissional deve ter caracteristicas

0,
pessoais adequadas. 15%

- Os assuntos mais indicados:

Os assuntos indicados pelos professores pesquisados como sendo os de
maior importancia para os alunos, e que também confirmaram aqueles ja apontados
no Levantamento de Dados e no Registro de Ocorréncias, foram:

v , em especial para a 82 do ensino fundamental e 12 do ensino
medio.
v' Gravidez/ métodos contraceptivos, especialmente para a 82 série.
- As estratégias para abordagem do assunto:

As estratégias consideradas relevantes por esses professores, e que foram

obtidas a partir da categorizacéo das sugestdes por eles apresentadas ( ver mesmo item

do APENDICE E), estéo dispostas no Gréfico 4.

Estratégias relevantes (n = 33 professores)
6%

17%
17%@60%
O Usar metodologias adequadas. B Abordar de forma transversal.

O Abordar com naturalidade. O Capacitar professores.
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Gréfico 4 — Estratégias para abordagem do assunto consideradas mais relevantes pelo professor.

Quanto as metodologias, as mais apontadas constam, em ordem decrescente de
importancia, da Tabela 12.

Tabela 12 — Metodologias consideradas mais adequadas para abordagem do assunto.

| Metodoloaias | Séries |
| Palestras | A partir da 82 série do Ensino Fundamental |
| Dinamicas de grupo | 12 a 32 séries do Ensino Médio |
| Debates | Todas do Ensino Fundamental e Médio |
| Filmes/ Video | A partir da 82 série do Ensino Fundamental |
[ Livros | 52 a 72 séries do Ensino Fundamental |

Denotaram, assim, maior consideracdo para a adequacdo metodologica,
evidenciando palestras para o ensino fundamental e dindmica de grupo para o médio; e,
mais uma vez, mencionaram a questéo da transversalidade e a necessidade decorrente

de preparo para a abordagem do assunto com naturalidade.

b) As necessidades dos professores para abordar o assuntode formatransversal.

Para a abordagem do assunto de forma transversal, os professores sugeriram
gue fossem melhor preparados quanto a conteddos, recursos metodolégicos e

habilidades, conforme mostra o Grafico 5.

Preparacdo em (n = 33 professores):

Conteuludos ] 7 0 %

Recursos

metodologicos | SRR 6 7 %

Habilidades ] 52 %

0 % 20% 40 % 60% 80 % 100%

Grafico 5 — Necessidades do professor para abordagem transversal do assunto.
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Especificando o grafico acima, em ordem decrescente de importancia,
apareceram os dados da Tabela 13, sendo que as habilidades descritas resultaram

das categorias formadas, conforme item “b” do APENDICEE.

Tabela 13 — Especificagdo das necessidades do professor para a abordagem transversal.

| Contetidos | | Recursos Metodolégicos | | Habilidades |
DSTs/ Prevencéo Filmes/ Videos Saber transmitir
Relacionamento Sexual Palestras Saber lidar com adolescentes
Gravidez/ Contracepgéo Slides/ Transparéncias Mostrar disposigcéo p/ ensinar
Aparelho Reprodutor Cartazes/ Painéis
Dinamicas de Grupo

Mostraram, pois, que as maiores necessidades estdo voltadas aos conteudos e
aos recursos metodoldgicos. Quanto aos conteldos, SsG40 0S MesMos que esses
professores, conforme resultados jA apresentados, indicaram como sendo os mais
solicitados e necessarios aos alunos, e a respeito dos quais julgaram possuir
informagdes suficientes (excetuando-se aparelho reprodutor), mas que, provavelmente
devido a auséncia de acles voltadas a preparacdo para a abordagem transversal do
assunto, passaram a representar deficiéncias a serem supridas ra referida escola.
Quanto aos recursos metodoldgicos, pediram maior preparo para a maioria daqueles
gue ja foram por eles considerados como os mais indicados para a abordagem do
assunto pesquisado, confirmando a pertinéncia de investimentos na capacitacdo desses
professores. Finalmente, essa capacitacdo deveria incluir o desenvolvimento de
habilidades, principalmente daquelas relacionadas ao processo de comunicagéo e

interacdo com adolescentes.

c) As opinides dos professores sobre a formaideal de conduzir os assuntos.

Finalmente, quando perguntados sobre a forma ideal de se conduzir o assunto na
escola, as sugestdes apresentadas permitiram formatar as categorias relacionadas no

Gréfico 6 adiante, conforme descricdo no mesmo item do APENDICEE.
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As metodologias que apareceram como mais relevantes foram: palestras, filmes,
video, dinamicas de grupo e aulas expositivas; e as novas estratégias mencionadas
referiram-se principalmente a designacao de um professor/ equipe para atendimento dos
alunos e capacitacao dos professores.

Essas opinides confrmaram a énfase nos aspectos metodologicos e a
necessidade de apoio consistente para poderem concretizar a abordagem do assunto

pesquisado no referido espaco escolar.

Forma Ideal (n = 33 professores)
100%
80% 150,
0 0} 200y
280;2 o J 70 30% 805
0% , , .
Usar Buscar novas Apresentar Abordar de
metodologia estratégias com forma
adequada naturalidade abrangente

Grafico 6 — Aspectos considerados ideais para conducdo do assunto na escola.

d) As avaliacbes dos professores sobre as acdes educativas por ele
desencadeadas na escola.

Quando indagados se abordaram o assunto pesquisado nas disciplinas que
ministram, 67% dos professores afirmaram que sim, principalmente os de Ciéncias e
Portugués. E justificaram que, mesmo quando o assunto faz parte do conteudo
programatico das disciplinas que ministram, se necessario, também o abordam ainda
gue estejam tratando de outros itens do programa; e que, mesmo quando nao faz
parte, aproveitam as situacbes que aparecem naturalmente, como duvidas e

comentarios dos alunos.

Essas justificativas estariam bastante proximas ao tratamento transversal do

assunto proposto nos Parametros, se nédo fosse o fato de estarem mais circunscritas a
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uma disciplina tradicionalmente voltada a abordagem do assunto, como é o caso de
Ciéncias, ou a uma unica disciplina, dentre outras nove da amostra, como € o caso de

Portugués, além de parecerem condicionadas as iniciativas dos alunos.

Concluindo, apds a fase de registro de ocorréncias, todos os professores
reafirmaram a importancia de se abordar o assunto sexualidade na escola, reiterando os
achados de Waideman (1997), Oliveira (1997), Jesus, Temer e Silva (1997), Bandura
(1997) e Fruet (1995), todos harmonizados com as propostas dos Parametros para o
Ensino Fundamental (BRASIL, 1998) no que se refere a escola como local privilegiado
para se discutir sexualidade.

Os assuntos que foram constatados como mais importantes para os alunos estéao
muito proximos daqueles ja apontados por eles anteriormente e também por outros
pesquisadores — Camargo et al. (1994), Oliveira (1997), Waideman (1997) e Fruet
(1995), confirmando que gravidez, prevencao/ sexo seguro, relacionamento sexual e
DST's/ AIDS séao assuntos merecedores de atencéo tanto para o ensino fundamental

guanto para o médio.

As metodologias consideradas mais adequadas para a abordagem do assunto—
palestras, dinamicas de grupo, debates, filmes/ videos e livros, também estdo muito
proximas daquelas citadas por Andal6 (1995), Jesus, Temer e Silva (1997), Neves et al.
(1997), Oliveira (1997) e Waideman (1997), excetuando-se quanto aos aspectos: Neves
e Oliveira incluiram as oficinas sobre sexualidade, e Andal6é sugeriu atividades mais
curtas e movimentadas para as séries iniciais, como jogos, videos, dramatizacdes e
gincanas, ao passo que, neste estudo, estas atividades apareceram mais dirigidas as

séries mais avangadas.

Um outro aspecto que pode ser observado € que a maioria das sugestdes dos

professores aqui pesquisados referiram-se mais ao uso de metodologias “fechadas®,
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diretas, como palestras, filmes/ videos e livros, que por si s ja orientam a condugéo do
assunto, o que, provavelmente, deriva das caréncias em relacdo ao preparo para
abordar esses assuntos e esta de acordo com a opiniao de Silva (1997), ao dizer que a
formacdo negligenciada do professor impede que ele se instrumentalize para o

desempenho adequado as necessidades dos alunos.

Alids, as caréncias por eles apontadas ndo se limitaram as questbes
metodoldgicas, incluiram, também, conteddos e habilidades. Pareceram, sim,
especialmente preocupados com a questao dos recursos metodolégicos e com a criacdo
de alternativas que possam subsidia-los no atendimento das solicitacdes dos alunos e
ajuda-los na proépria capacitacdo. Essas preocupacdes ja foram apontadas por Silva
(1997), que identificou uma énfase no tecnicismo em detrimento do que e para que
fazer, e por Waideman (1997), que citou os programas externos a escola como a
alternativa apresentada pelos professores para suprir as proprias dificuldades na

conducéao do assunto.

Quanto aos conteudos, confirmou-se a hipotese de que as informacfes que
consideraram possuir ndo seriam suficientes para desencadear a¢des educativas, tanto
gue apontaram essa questdo como uma necessidade tdo importante quanto a
metodolégica. Em relagdo as habilidades para lidar com adolescentes, as questdes
culturais também pareceram comprometer as praticas de educacao sexual, como téo

bem lembrou Silva (1997).

Consequientemente, essas caréncias ajudam a explicar porgue o assunto ainda
continua, na pratica, circunscrito a classica Ciéncias ou aparece, com alguma
expressividade, ligado a uma Unica disciplina— Portugués, no caso, e condicionado mais

as iniciativas do aluno. Pareceu confirmar-se, assim, a hipotese da variavel “professor”

para explicar a abordagem do assunto na referida escola, até porque, além de essa
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abordagem limitar-se a iniciativas isoladas de alguns professores responsaveis por
algumas disciplinas, nem todos os professores de Ciéncias demonstraram abranger a
tematica para além dos tépicos previstos nos Planos de Ensino, o que permite supor que
uma proposta deliberada de insercé&o do assunto que p arta deles para os alunos pareca
ainda uma realidade a ser alcancada, havendo necessidade de investimentos na
capacitacdo desses professores, para que mudancas neste cenario possam ser
contempladas. A esse respeito, Silva (1997) ja havia apontado que a prioridade do
enfoque biol6gico na educacao sexual tem concentrado a responsabilidade dessa tarefa
nos professores de Ciéncias e Biologia, 0os quais, por estarem sujeitos aos mesmos
condicionamentos soOcio-culturais, nem sempre conseguem corresponder as
necessidades dos alunos.

Portanto, parece fundamental o investimento na formacéo desses professores,
para que possam abordar o assunto conforme as proposi¢des dos Parametros (BRASIL,
1998, 1999). Silva (2002), Berger e Hutz (1999), Silva (1997) e Mota (1996) ja apontaram
para essa necessidade, salientando, como pontos importantes, a informacéo biologica, o
guestionamento das proprias necessidades, a discussao de preconceitos, sentimentos e
emocdes, a pesquisa sobre as condicOes reais da clientela e a identificacdo de

estratégias compativeis com a realidade identificada.

4.3 AS INFORMACOES RESULTANTES DA COLETA DE DADOS COM ALUNOS.

Os resultados decorrentes da andlise das informacfes obtidas na coleta de
dados junto aos alunos estdo dispostos a seguir, destacando-se: (4.3.1) as
consideracOes dos alunos sobre educacao sexual; e @.3.2) as consideracOes dos

alunos sobre as a¢des educativas na escola.
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4.3.1. AS CONSIDERACOES DO ALUNO SOBRE EDUCACAO SEXUAL.

A andlise do questionario utilizado para levantamento de dados junto aos
alunos permitiu verificar: (a) as informacgdes que possuem; (b) as fontes de obtencao
dessas informacdes; e (c) a contribuicdo da escola enquanto fonte de informacoes.

a) As informagdes que os alunos possuem sobre os assuntos relacionados a
educacéo sexual.

Um dos aspectos investigados foi se os alunos tém ou nao informacdes
suficientes acerca dos assuntos relativos a sexualidade para a fase da vida em que
se encontram e se precisam ou ndo de mais informacdes sobre esses assuntos. Os

resultados constam da Tabela 14 e 15 a seguir.

Tabela 14 — Distribui¢do dos alunos em relacdo as informagdes que possuem.

Informacgdes sobre o | Ensino Fundamental Ensino Médio
assunto (n =111 alunos) (n =46 alunos)
Sim N&o S/Resp. | Sim Nao S/Resp.
Conheco 73% 24% 3% 90% 9% 1%
Preciso de mais informacbes | 47% 47% 6% 45% 52% 3%
Tabela 15 — Distribuicao dos alunos quanto as informac¢des que possuem sobre cada assunto.
Assuntos Ensino Fundamental Ensino Médio
(n = 111 alunos) (n = 46 alunos)
Conhece Precisa + inf. | Conhece Precisa + inf.
Periodo de risco da gravidez 65% A7% 67% 54%
Relacionamento afetivo 38% - 80% 46%
Func. aparelho reprodutor da | 65% 51% 80% -
mulher
Func. aparelho reprodutor do | 66% 58% 91% 54%
homem
Homossexualismo 65% 56% 91% 37%
DST's 74% 55% 91% 50%
Prevencao das DST's 71% 40% - 35%
AIDS 39% 93% 39%
Prevencéo da AIDS 36% - 37%
Prevencao da gravidez 85% 34% 93% 30%
Aborto 85% 41% 93% 54%
Relacionamento sexual 84% 32% 96% 39%
Abuso sexual 81% 48% 96% 48%

Os resultados referentes a Tabela 14 dizem respeito aos assuntos que foram

pesquisados, ou seja, aos assuntos que estao descritos na Tabela 15, e mostraram
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gue a maioria desses alunos conhece o tema pesquisado e que cerca da metade
deles precisa de mais informacdes.

A tabela 15 mostrou os resultados relativos a cada um dos assuntos

pesquisados, analisados a seguir.
- Quanto a conhecer o assunto:
v" No Ensino Fundamental:

O assunto relacionamento afetivo foi apontado como o de menor dominio,

sendo conhecido apenas pelos alunos da 82 série; AIDS e prevencédo da AIDS como
0s de maior dominio.

A 52 série foi a que mostrou dominar menos, e a 8% mais; a 6% apresentou

resultados superiores a 72 ; portanto, a 82 e a 6% apareceram como as que mais

conhecem 0s assuntos; a 52 e a 72 apresentaram resultados inferiores.
v No Ensino Médio:
O menor resultado referiu-se ao periodo de risco da gravidez, sendo

homogéneo entre as trés séries; 0 maior, aos assuntos: prevencdo das DST’s,

prevencao da AIDS, relacionamento sexual e abuso/ violéncia sexual.

Entre as séries, embora os resultados tenham sido equivalentes, a 22 foi a
que apresentou resultados levemente superiores, e a 32, levemente inferiores.

- Quanto aprecisar de mais informacdes.

v" No Ensino Fundamental:

O assunto que apareceu com maior destaque quanto a necessidade de mais
informacbes foi relacionamento afetivo, especialmente na 5% 62 e 72 séries;
relacionamento sexual, prevencao da gravidez e prevencao da AIDS apareceram em

posicéo oposta.
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A 52 e a 72 série foram as que mostraram precisar de mais informacdes, a 82 e a
62, de menos.

v No Ensino Médio:

Os resultados afirmativos mais significativos foram: periodo de risco da
gravidez, funcionamento do aparelho reprodutor da mulher e do homem, aborto; os
negativos, prevencao (gravidez, AIDS e DST’s) e homossexualismo.

A 32 série foi a que mostrou precisar de mais informacoes; a 12 e a 22, com
resultados equivalentes, de menos.
- Quanto arelacao entre conhecer x precisar de mais informacdes.

Tanto no ensino fundamental quanto no meédio, os resultados mostraram que

as séries que mais conhecem 0 assunto sdo as que precisam de menos

informacdes, e vice-versa, conforme Grafico 7 abaixo:

Ensino Fundamental (n = 111) Ensino Médio n = 46)
100% 100% P
88% e
80% - . 80% ° 85%
66%
60% 7 bads 60% =7
40% 3% agw | | 40% ot
20% 20%
0% T T T 0% T T
52 62 72 82 12 A 32
——Conhego ——Preciso de mais informacdes

Grarnco 7 — Reragao entre connecer X precisar ae mais mrormagoes por Serfe.

- Concluséao em relagao ao Ensino Fundamental e Ensino Médio:

Embora a maior parte dos alunos do ensino fundamental e quase a totalidade dos
alunos do ensino médio tenham mencionado conhecer 0s assuntos relativos a
sexualidade que foram pesquisados, quase 50% de ambos os grupos afirmaram
precisar de mais informacdes, e, em geral, nos mesmos itens. Estes dados estao

dispostos na Tabela 16 a seguir.
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Assim, aparelho reprodutor masculino e feminino, periodo de risco da gravidez,
DSTs e relacionamento afetivo sdo assuntos requeridos tanto pelos alunos do ensino
fundamental quanto do médio; aborto e abuso sexual mais pelo ensino médio; e
homossexualismo e prevencdo das DSTs, mais pelo fundamental.

Pode-se dizer, entdo, que 0s assuntos a serem tratados tanto no ensino
fundamental quanto no meédio sdo os mesmos, parecendo que, no médio, as variagbes

referem-se mais a aspectos “existenciais” do que higienistas.

Tabela 16 — Demonstracdo dos assuntos a serem tratados no Ensino Fundamental e Médio.

Ensino Fundamental Ensino Médio Geral

Relacionamento afetivo Periodo de risco da gravidez Periodo de risco da gravidez
Homossexualismo Relacionamento afetivo Relacionamento afetivo
Func. ap. repr. do homem Func. ap. repr. do homem Func. ap. repr. do homem
Func. ap. repr. da mulher Func. ap. repr. da mulher Func. ap. repr. da mulher
DST's DST's DST's

Prevencao das DST's Aborto

Periodo de risco da gravidez Abuso sexual

Concluindo, podemos dizer que o fato de esses alunos afirmarem conhecer os
assuntos relativos a sexualidade torna, mais uma vez, pertinentes as colocagdes de
Baum (1999), lembrando que essa auto-avaliagdo refere-se ao conhecimento
declarativo, ndo sendo sinbnimo de comportamento sexual seguro. Tanto que a metade
desse grupo afirmou precisar de mais informacdes e praticamente em relacdo aos
mesmos assuntos — periodo de risco de gravidez, relacionamento afetivo, funcionamento
do aparelho reprodutor masculino e feminino, e DST’s. Isso permite considerar como
sendo esses 0s temas a serem abordados na referida escola, variando, provavelmente,
o grau de aprofundamento, que deveria ser progressivo e, nas séries mais avancadas,
acrescido de treino de habilidades, ja que os dados de pesquisa sustentam que so
informacdo ndo basta, incluindo-se, também nessas séries, discussfes sobre temas
mais existenciais, dadas as informacdes apresentadas pelos alunos do ensino médio.
Piscalho, Serafim e Leal (2000) ja haviam identificado que os adolescentes, mesmo se

considerando informados sobre o assunto, admitem ter dlvidas sobre sexualidade.
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Ainda, a maioria desses assuntos corresponde aqueles que foram apontados
pelos professores como s£ndo os mais solicitados e necessarios aos alunos, mas
também corresponde aos que representam as maiores dificuldades desses professores
para abordagem transversal — principalmente aparelho reprodutor masculino e feminino
e DST’s, o que confirma a necessidade de investimentos em programas de educacéo
sexual tanto para o corpo docente quanto para o discente.

b) As fontes de obtencéo das informacdes.

Os conhecimentos relatados pelos alunos do ensino fundamental e médio foram

obtidos através das fontes de informacdes dispostas na Tabela 17 e referem-se as

opinides dos alunos em relacéo aos itens descritos que foram questionados.

Tabela 17— Distribuicdo dos alunos em relagéo as fontes de informagdes.

Fontes pesquisadas Ensino Fundamental (n = 111) | Ensino Médio (n = 46)
Pai 31% 37%
Mae 50% 59%
Irmaos 14% 13%
Familiares 24% 52%
Amigos

Escola

Centro de Saude 14% 28%
Médicos 21% 33%
Psico6logos 7% 35%
Igreja 8% 9%
Televiséo -
Livros 46%
Revistas/ Jornais 36% .
Folhetos 26%

- As fontes mais significativas:
v No Ensino Fundamental:

Os conhecimentos relatados acerca do assunto foram obtidos principalmente
através da escola; mée e televisdo apareceram como fontes significativas, sendo
seguidas por amigos e livros.

A influéncia da escola foi muito mais significativa na 72 e 82 séries, em que a
influéncia da televisdo e de amigos se equivaleram ou até superaram a da mae; na

52 e 62 séries, a influencia da méae foi maior do que as outras, inclusive se



94

equivalendo ou superando a da escola. Os livros apareceram como uma fonte
importante e mais na 72 e 82 séries; revistas e jornais, mais na 82.

v" No Ensino Médio:

Os conhecimentos relatados acerca do assunto foram obtidos principalmente
através da escola e da televisdo; revistas/ jornais, folhetos, méde e amigos
apareceram em posi¢oes significativas bastante proximas.

A escola e a televisdo sdo as fontes que apareceram com indices altos e
equivalentes nas trés séries; revistas/ jornais, folhetos e mae tiveram indices
elevados na 32, enquanto que amigos na 22.

- Conclusao em relacao ao Ensino Fundamental e Médio:

O fato de a escola mostrar-se como fonte significativa a partir da 72 série
parece ter sentido, pois, enquanto abordagem curricular, o assunto ja vem sendo
tratado em Ciéncias (52 e 82 séries do ensino fundamental), Biologia (12 do médio) e
Psicologia (12 do médio), tornando-se, portanto, mais conhecido pelas séries mais
avancadas.

Quanto ao fato de televisdo, revistas/ jornais e folhetos apresentarem
resultados expressivos nas séries mais avancgadas, as informacdes trazidas por
Baum (1999) levam a pensar que tais meios, em particular a televisdo, representam
fontes de conhecimento operacional, do saber “como”, permitindo sair do imaginario
para o concreto. Esses resultados vao ao encontro daqueles constatados por Fruet
(1995), quando afirma que os adolescentes sao fortemente influenciados pelos
meios de comunicacao, assumindo as representacdes sociais da sexualidade como
suas.

A mée, embora tenha se mostrado como a segunda fonte mais significativa

no ensino fundamental, apresentou pontuacdo mais elevada na 32 série do ensino
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médio, o que, aliado ao fato de as séries mais elevadas incluirem familiares, pode
significar que a exploracdo do assunto de forma mais “adulta”, dialogada, aberta,
comeca a tomar corpo nesse periodo da vida em que esses adolescentes se

encontram.

Os amigos tiveram alguma representatividade a partir da 82 série do ensino
fundamental, correspondendo a mais baixa dentre as que se destacaram, levando a
pensar que o0s pares podem n&o significar uma fonte tdo importante como
mencionou Camargo (1994), ao ressaltar o desenvolvimento de Programas de
Orientacdo Sexual através de jovens multiplicadores. Piscalho, Serafim e Leal (2000)
também constataram essa fonte para adolescentes mais velhos; para Jesus, Temer
e Silva (1997), os amigos da mesma idade € que se mostraram significativos; e
Waideman (1997) identificou que os professores consideraram 0sS amigos como

fonte de informacgdes mais importante.

Em geral, as pesquisas também apontaram escola, mae, familia, pais,
profissionais de saude e religiosos como fontes significativas, 0 que corresponde,

excetuando-se as duas ultimas mencionadas, ao que foi obtido no presente estudo.

Assim, parece importante que a escola, dada a sua representatividade
enquanto prolongamento do papel priméario da familia sobre esse saber (SAO
PAULO, 2002), considere as demais fontes ao planejar intervencdes educativas
voltadas a sexualidade, particularmente aquelas que propiciam o conhecimento
operacional — televisdo principalmente, e as que estdo relacionadas a figuras

vinculativas, como mae e amigos, ainda que esta Ultima ndo tenha aparecido neste

estudo com a mesma relevancia do que em outras pesquisas.

c) A contribuicdo da escola enquanto fonte de informacdes.
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Embora a escola tenha aparecido como uma fonte significativa de informacoes, a
contribuicdo dessa escola para a educacéao sexual foi considerada no maximo razoavel
pelos alunos do ensino fundamental e médio, a ponto de a grande maioria julgar que as
questdes sobre sexualidade deveriam ser mais abordadas na escola. Essas informacgtes
estdo contidas nos Graficos 8 e 9 a sequir, e as justificativas referentes a essas
informacdes foram obtidas a partir da categorizagcédo das respostas dadas no referido

questionario e estdo descritas no item “c” do APENDICE E.

Ensino fundamental (n =111) Ensino Médio (n = 46)
9% 9 9%
20% () 17% > 13%
35%
36% 61%
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Grarico 9 — Avalilagcao dos alunos quanio a necessidade da escola abordar mals 0 assunto.

- A avaliacao da contribuic¢do:

v" No Ensino Fundamental:
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A contribuicdo da escola foi considerada insuficiente pela maioria desses alunos,
gue justificaram suas respostas no fato d e os professores pouco falarem sobre o assunto

e das abordagens estarem limitadas as aulas de Ciéncias.

v" No Ensino Médio:

Mesmo reconhecendo algumas iniciativas por parte dos professores em relagéo a
abordagem do assunto, a contribuicdo da escola ainda foi considerada por esses alunos

como limitada as aulas de Psicologia e Biologia.

- Concluséo em relacdo ao Ensino Fundamental e Médio:

Embora se possa observar um reconhecimento maior dessa contribuicéo pelos
alunos do ensino médio, até porque ja tiveram, pelo menos enquanto conteudo
programatico, contato com o assunto, tanto os alunos do ensino fundamental como os
alunos do ensino médio ainda consideraram essa contribuicdo limitada as aulas
especificas de Ciéncias, Biologia e Psicologia, sendo comum a afirmacao de que o

assunto sexualidade deveria ser mais abordado na escola.

Portanto, os resultados confirmaram os dados dos professores de que as acgdes
educativas direcionadas a sexualidade estéo limitadas a matérias especificas, tanto que
esses alunos consideraram que as questdes relativas ao assunto deveriam ser mais
abordadas na escola, o que também confirma as percepc¢des dos professores de que 0s

alunos solicitam tais assuntos.

Além disso, o fato de a escola ter se destacado enquanto fonte de informacdes
para esses alunos reitera o papel que esta deve assumir quanto ao desenvolvimento do

assunto.

4.3.2 CONSIDERACOES DO ALUNO SOBRE AS ACOES EDUCATIVAS.
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A andlise do referido questionario aplicado aos alunos permitiu, ainda, verificar: (a)
suas percepcdes sobre a presenca de acfes educativas; (b) suas sugestdes para a
abordagem do assunto; e (c) suas opinides sobre as caracteristicas ideais de um
educador sexual.
a) As percepcdes dos alunos sobre a presenca de acdes educativas na escola.
Quando indagados se a escola abordou o assunto no referido ano da pesquisa, a
resposta de 60% dos alunos do ensino fundamental foi negativa, enquanto que a de

70% do médio foi positiva, conforme dados dispostos no Grafico 10.

100% -
80% -
60% -
40%—/
20%—/
0% -
Ensino Ensino Médio
Fundamental
@ESim mNa&ao

Grafico 10 — Avaliagao dos alunos quanto a presenca de a¢des educativas na escola.

v No Ensino Fundamental:

Os 40% dos alunos que responderam sim tiveram suas justificativas limitadas
as aulas de Ciéncias e, com menor frequéncia, as conversas com professores
também de Ciéncias. A 52 série foi a que apresentou resultado negativo mais
elevado; a 82, junto com a 62, resultado afirmativo mais alto.

Assim, os dados confirmaram que, embora a escola tenha aparecido como a
fonte de informacdes sobre o assunto mais significativa, a contribuicdo dada por ela
ainda ficou a desejar para esses alunos e limitada as aulas de Ciéncias, a ponto de

reconhecerem a necessidade de se abordar mais o tema nessa escola.
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Inclusive, a Unica disciplina em que a maioria dos alunos relatou ntir-se a
vontade para falar sobre o assunto foi Ciéncias, justificando que o mesmo ja faz
parte da matéria e/ou que o professor € “legal’. Disciplinas como Portugués e
Educacédo Artistica apareceram com resultados relativos e vinculados a justificativa
de que o professor é “legal’.

v No Ensino Médio:

Para os 70% que responderam sim, as aulas, em especial de Psicologia e em
menor grau de Biologia, continuaram sendo as atividades em que foi abordado o
assunto mais citadas, seguidas pelas conversas com os professores das mesmas
disciplinas. A 22 série foi a que apresentou resultados levemente inferiores as demais.

Assim, os dados confirmaram que, embora a escola tenha aparecido como uma
fonte significativa de informacdes sobre 0 assunto e a contribuicdo dada por ela seja
considerada expressiva por mais da metade desse grupo, essa contribuicdo ainda
pareceu limitada as aulas e as conversas com professores de Psicologia e Biologia, a
ponto de a grande maioria ter apontado a necessidade de se abordar mais o tema
nessa escola.

Inclusive, essas disciplinas foram as Unicas em que 0s alunos relataram
sentir-se a vontade para falar sobre o assunto, justificando que o mesmo ja faz parte
dessas matérias e que os respectivos professores sdo “legais”.

- Concluséo em relacédo ao Ensino Fundamental e Médio:

Os resultados confirmaram aqueles ja apontados pelos professores de que o
assunto ainda continua, na pratica, vinculado as classicas disciplinas ou, quando
muito, a iniciativas isoladas de alguns professores — como é o caso de Portugués, as
guais ndo parecem significar nada além de um “ensaio” para a abordagem

transversal. Piscalho, Serafim e Leal (2000) j& haviam identificado que a abordagem
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do assunto pelos adolescentes esta relacionada ao fato de esses assuntos ja
fazerem parte da disciplina enquanto contetdo programatico.
b) As sugestdes dos alunos para a abordagem do assunto na escola.

Essas sugestbes referiram-se a metodologias mais adequadas para
abordagem do assunto e a assuntos mais indicados. Foram obtidas a partir da
categorizacdo das respostas dadas pelos alunos no referido questionério e estédo
descritas no item “b” do APENDICE E.

- As metodologias mais adequadas para a abordagem do assunto.

As aulas representaram a modalidade de se abordar o assunto mais sugerida,
palestras tiveram representatividade consideravel no ensino meédio; filmes/ videos,
conversas/ dialogos e teatro tiveram indicacdes inferiores e aproximadas tanto no ensino

fundamental quanto no médio. Esses dados estéo representados no Grafico 11.

] [
— 1659
Aulas 50% 65%
Palestras 9 41%
Filmes/ Videos 9 20%
Conversas/Dialogos ]i%’o
Teatro 9 17 %
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Ensino Fundamental (n = 111)
Ensino Médio (n = 46)

Gréfico 11 — Sugestdes dos alunos sobre as metodologias para abordagem do assunto.
v No Ensino Fundamental;
As aulas se destacaram enquanto escolha metodoldgica, sendo que na 82 esses
resultados apareceram bem mais baixos que nas demais e divididos com conversas/
dialogos, filmes/ videos e debates. J& na 5% e 62 séries as palestras é que tiveram

alguma representatividade.
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v" No Ensino Médio:

As aulas também aqui representaram a modalidade mais indicada, s6 que
seguidas de perto pelas palestras; na 22, as aulas é que tiveram resultados elevados, e
as palestras, os mais baixos dentre as trés séries; na 32, as aulas apresentaram 0s
menores indices; na 1% as palestras foram mais significativas. Filmes/ videos
apareceram com resultados relativos na 22 e 32 séries; e teatro, na 12 e 22,

v" Conclusédo em relagdo ao Ensino Fundamental e Médio.

As aulas, palestras, filmes/ vid eos, conversa/ didlogos e teatro representaram as
metodologias mais indicadas pelos alunos para abordagem do assunto. Jesus, Temer e
Silva (1997) ja haviam identificado palestras com especialistas, aulas de Ciéncias, filmes,
dindmicas de grupo/ dramatizacdo como as alternativas mais adequadas apontadas
pelos adolescentes.

Algumas dessas metodologias coincidem com aquelas ja apontadas pelos
professores — palestras, filmes/ videos e teatro (dindmica), inclusive no que se refere a
indicacdo para as séries mais avancadas, 0 que contraria as conclusdes de Andalo
(1995) quanto as modalidades mais ludicas serem as mais adequadas para as séries
iniciais.

Ao contréario, as séries iniciais apontaram as aulas como a modalidade mais
adequada, e as séries mais avancadas, as palestras. Isso permite pensar que, devido
ao ja mencionado despreparo desses professores, a op¢ao por metodologias mais
“fechadas” tenha correspondido muito mais as necessidades dos professores do que as
dos alunos, e, na medida em que foram se instalando na escola, passaram a fazer parte
dessa cultura, sendo reproduzidas tanto pelo corpo docente quanto discente.

As séries mais avancadas ja incluiram modalidades mais dinamicas em suas

sugestdes, mas ainda de forma “timida”, o que parece confirmar que os investimentos na
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capacitacdo desses professores quanto a recursos metodologicos e ahabilidades para
lidar com os adolescentes tornaram-se imprescindiveis para a abordagem transversal do
assunto e para a concretizacédo das a¢0es educativas sobre o tema buscadas pelos
alunos.

Também vale lembrar que as fontes de conhecimento mais relevantes para as
séries avancadas foram aquelas mais relacionadas ao conhecimento operacional, o que
leva a acreditar que, ainda que as aulas e as palestras sejam as escolhas de
professores e alunos, parece importante que sejam enriquecidas com recursos mais
dindmicos e exploratorios, para se poder, assim, caminhar no sentido do
desenvolvimento das habilidades requeridas para o comportamento sexual seguro, ndo
se limitando, nem nas séries iniciais, a mera transmissao de informacodes.

- Os assuntos mais indicados.
Os assuntos a serem abordados, que foram sugeridos por esses alunos, estéo

descritos, em ordem decrescente de prioridade, na Tabela 18.

Tabela 18 — Sugestdes dos alunos sobre os assuntos a serem abordados.

Ensino Fundamental Ensino Médio Geral

DST'’s DST's DST's

Gravidez Relacionamento sexual Gravidez

AIDS Gravidez Relacionamento sexual
Aparelho reprodutor AIDS AIDS

Relacionamento sexual Aparelho reprodutor Aparelho reprodutor

Estes assuntos estdo bastante préximos daqueles identificados pelos alunos
como carecendo de mais informacdes (ver Tabela 15), excetuando-se relacionamento
sexual e AIDS, que aqui constam como sugestdes significativas, e relacionamento
afetivo, que nao faz parte das sugestdes agora mencionadas.

Também, estdo bastante proximos daqueles percebidos pelos professores como
sendo os mais solicitados pelos alunos — gravidez, prevencao/ sexo seguro e relagéo
sexual, daqueles identificados pelos professores na fase de registro de ocorréncias —

relacionamento sexual, aparelho reprodutor, gravidez e homossexualismo, e daqueles
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confirmados pelos professores como sendo 0s mais importantes para os alunos apos a
fase de registro — DST's/ prevencao e gravidez/ métodos contraceptivos.

Em contrapartida, também sdo os mesmos que os professores julgaram precisar
de maior preparo — DST’s/ prevencéao, relacionamento sexual, gravidez, contracepcao e

aparelho reprodutor.

Portanto, pode-se dizer que relacionamento sexual, gravidez, DST’s, AIDS,
aparelho reprodutor e prevencao/ sexo seguro sao assuntos a serem desenvolvidos
tanto nos programas de capacitacdo de professores, quanto nos programas de
orientacédo sexual de alunos.
c)As opinides dos alunos sobre as caracteristicas ideais de um educador sexual.

Essas opinides referiram-se a caracteristicas de um professor considerado “legal”
para abordar o assunto e a caracteristicas do professor que facilitam a aproximacéo do
aluno.

- Caracteristicas de um professor considerado “legal” para abordar o assunto:
As caracteristicas que um professor deve ter para ser considerado”legal” para
abordar o assunto estédo descritas na Tabela 19 e no Gréfico 12 e referem-se as opinides

dos alunos em relacéo aos itens descritos que foram questionados.

Tabela 19 — Opini6es dos alunos sobre as caracteristicas de um professor “legal”.

Caracteristicas Ensino Fundamental (n = 111) Ensino Médio (n = 46)
Ter dominio do assunto 64%

Falar de forma franca e clara 62%

Mostrar-se aberto - 74%

Mostrar-se a vontade 60% 70%

Mostrar-se confiavel 58% 74%

Saber ouvir sem julgar 59% 72%

Saber encorajar o0 aluno a falar 74%

Ter bom humor -
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Sexo Idade

100% -

80% -

60%

40% A

20%

0% -

Feminino Masculino  N&o importa Jovem Mais velho  N&o importa

| O Ensino Fundamental (n =111) Ensino Médio (n =46) |

Gréfico 12 — Preferéncias dos alunos quanto a sexo e idade do professor.

Os resultados mostraram que caracteristicas como ter bom humor, mostrar-se
aberto, saber encorajar o aluno a falar, falar de forma franca e clara e ter dominio do
assunto sao relevantes para esses alunos, sendo a primeira citada comum ao ensino
fundamental e médio. Sexo e idade ndo pareceram relevantes para o ensino médio; ja
no fundamental, ha preferéncia por mulheres.

v No Ensino Fundamental:

Caracteristicas como mostrar-se aberto para falar sobre o assunto, saber
encorajar os alunos a falar sobre o assunto e ter bom humor mostraram-se
significativas de um modo geral. Ter dominio do assunto e mostrar-se a vontade
apareceram como mais significativas para a 72 e 82 séries; falar de forma franca
mais para a 5% Mostrar-se confiavel e saber ouvir sem julgar apresentaram
resultados medianos no geral.

Quanto ao sexo, a maioria prefere mulheres, embora a 82 tenha considerado
gue essa variavel ndo importa. A idade foi considerada irrelevante por 50% deles,
com excecado da 52 série, que mencionou preferir professores mais velhos.

v No Ensino Médio:
Caracteristicas como ter bom humor, falar de forma franca e clara e ter

dominio do assunto mostraram-se mais significativas, de um modo geral; em
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posicbes bastante proximas, apareceram mostrar-se aberto para falar sobre o
assunto, mostrar-se confiavel e encorajar o aluno a falar sobre o assunto; e saber
ouvir sem julgar e mostrar-se a vontade ficaram em posi¢des levemente inferiores.
Ter dominio do assunto e mostrar-se confiavel foram as caracteristicas ressaltadas
pela 32 série; mostrar-se aberto foi a mais significativa na 22; e, na 12, falar franca e

claramente.

Sexo e idade ndo foram caracteristicas consideradas relevantes,

particularmente pela 32 série.
- Caracteristicas do professor que facilitam a aproximagéo do aluno:

Foram apontadas outras caracteristicas, além das pesquisadas, consideradas
facilitadoras para a aproximagdo do aluno ao professor. Essas caracteristicas
derivaram das categorias que foram formadas a partir das sugestbes dadas por
esses alunos, quando questionados a esse respeito, conforme descricdo no item “c”

do APENDICE E. As mais relevantes estdo descritas no Grafico 13.

Estabelecer relacionamento empético @ 41%

Mostrar-se afetuoso _2-50'/035%

Mostrar disposi¢do para ensinar |[E—— 180

Mostrar-se seguro [ttd 40,

Falar com os alunos sobre o assunto ;5%12 0
T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Ensino Fundamental (n =111)
Ensino Médio (n =46)

Grafico 13 — Caracteristicas dos professores consideradas facilitadoras pelos alunos.
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Os resultados mostraram que as caracteristicas estabelecer relacionamento
empatico e mostrar-se afetuoso foram as que mais se destacaram, sendo que a
primeira apareceu mais no ensino médio, e a outra, no fundamental.

v No Ensino Fundamental:

O grafico mostrou que a caracteristica mostrar-se afetuoso foi a mais
significativa, seguida por estabelecer relacionamento empatico com o aluno e
mostrar disposi¢do para ensinar. A 82 série foi a que indicou com maior destaque o
relacionamento empatico, a 72 as caracteristicas mostrar-se afetuoso e mostrar
disposicéo para ensinar .

Além dessas caracteristicas mencionadas, na 82 apareceu com alguma
expressividade o mostrar-se seguro e, na 62 o falar com os alunos sobre o assunto.

v" No Ensino Médio:

O gréafico mostrou que estabelecer relacionamento empético com o aluno foi
a caracteristica mais significativa, seguida por mostrar-se afetuoso e mostrar
disposicado para ensinar. A 32 série foi a que apresentou maiores resultados em
relacdo a essas trés caracteristicas; na 22, o resultado mais expressivo referiu-se a
mostrar-se afetuoso; e, na 12, a estabelecer relacionamento empatico.

Além dessas caracteristicas, na 32 apareceu com expressividade o mostrar-

se seguro.
- Conclusao em relacédo ao Ensino Fundamental e Médio:

Tanto no ensino fundamental quanto no médio, os alunos ressaltaram
caracteristicas que podem ser consideradas sinalizadoras para a ocorréncia de
guestionamentos e comentarios sobre o assunto por parte do proprio aluno, como ter
bom humor, encorajar o aluno a falar sobre o assunto e mostrar-se aberto. Nas séries

mais avangadas, caracteristicas relacionadas ao desempenho do professor também
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foram destacadas, como ter dominio do assunto e falar de forma franca e clara. A idade
foi considerada uma caracteristica irrelevante para a maioria, embora a 52 série tenha
indicado professores mais velhos. Quanto ao sexo, no ensino fundamental houve

preferéncia por mulheres, ja no ensino médio essa caracteristica também foi irrelevante.

Além dessas, o0s alunos sugeriram outras caracteristicas que foram por eles
consideradas facilitadoras para a aproximacao ao professor, como mostrar-se afetuoso,
e estabelecer relacionamento empético com o aluno, que confirmaram a necessidade
desses alunos por condicdes que assegurem o enfrentamento na busca de informacdes

sobre 0 assunto.

Essas caracteristicas identificadas pelos alunos estdo muito proximas
daquelas apontadas nos Parametros (BRASIL, 1998) e nos trabalhos de
pesquisadores como Silva (2002), Milton et al. (2001), Douglas et al. (2001) e
Barcelos, Zaiad e Santos (1996). Assim, mostraram-se como caracteristicas
comuns: ter bom contato com o aluno, ser empatico, ter senso de humor, respeitar
as peculiaridades do outro, estimular a aproximacdo, estabelecer relacdo de
confianca, mostrar-se disponivel para dialogar e responder duvidas, ter interesse, ter
flexibilidade, ser aberto, ser comunicativo, saber ouvir, ser honesto, manter sigilo,
evitar o saber onipotente, ndo dicotomizar, evitar emitir opinides, sentir-se
confortdvel com a propria sexualidade, sentir-se a vontade com o assunto e ter
conhecimentos basicos; enfim, sdo caracteristicas que contribuem para que um
professor possa incorporar o papel de educador sexual, representando uma

referéncia para o aluno na complementacao do trabalho realizado pela familia.

Se é verdade que esses alunos apontaram para caracteristicas que
assegurem o enfrentamento na busca de informacfes sobre sexualidade, entdo

podemos dizer que falar sobre esse assunto ndo faz parte da pratica cultural dessa
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escola. Entdo, € provavel que os comportamentos atuais desses professores
realmente ndo estejam sinalizando oportunidades em que a exploracdo pelo aluno
serd bem sucedida, tanto que a varidvel “professor” mostrou-se relevante para a
ocorréncia de perguntas/ comentarios pelos alunos, conforme resultados obtidos na
fase de registros de ocorréncias. Talvez pela reproducdo da historia cultural no
referido ambiente escolar, as abordagens ficaram circunscritas a iniciativas
individuais, inclusive dos professores das classicas disciplinas.

Considerando serem as conseqUéncias do passado o que determina a
ocorréncia de comportamentos no futuro (SKINNER, 1995), é provavel que
professores e alunos, uma vez submetidos a uma historia de poucas oportunidades
de abordagem do assunto, ainda nao constituiram outras que propiciassem o
estabelecimento de novas contingéncias em relacdo a essa abordagem, de tal forma
gue o perguntar/ comentar pelo aluno e o questionar/ responder pelo professor
parece ainda ndo ter ficado sob controle do reforcamento proveniente da propria
aprendizagem, ou seja, do que € natural da contingéncia.

A escola, enquanto agéncia controladora, deveria, entdo, adequar o0 seu
projeto pedagdgico as essas necessidades, até porque estamos falando de uma
proposta legalmente estabelecida, responsabilizando-se, no sentido colocado por
Baum (1999), pela ocorréncia de comportamentos julgados Uteis pela sociedade. Se
intervencdes nesse sentido ndo ocorrerem, a referéncia que esses professores
detém mantera os resultados aqui encontrados, ficando a escola distante da
almejada formacédo de cidadaos proposta nos Parametros (BRASIL, 1998, 1999) e

restrita & transmisséo de informacdes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados apurados mostraram que, apesar da proposicédo formalizada de
inser¢éo do assunto sexualidade como tema transversal no ensino fundamental e de
forma contextualizada no ensino médio, sua abordagem na escola pesquisada ainda
é feita de forma assistematica e descontinua, com poucas iniciativas isoladas,
indicando que, enquanto projeto pedagogico, ainda ndo faz parte do cotidiano da
escola, estando a educacédo sexual mais presente na proposta do que na pratica,
tanto no que se refere a formacao do aluno quanto a do professor.

No dia-a-dia, as poucas ocorréncias registradas em relacdo a abordagem do
assunto partiram do aluno, sendo raras aquelas que partiram do professor.
Aconteceram mais no ensino fundamental, no periodo da manha, e sempre no
contexto de aula. No ensino fundamental incidiram mais na forma de pergunta e no
médio, como discussdo, estando ainda presentes as manifestacfes desrespeitosas,
principalmente no ensino fundamental. Mostraram-se mais contingenciadas a
variavel “professor” do que a variavel “disciplina”, parecendo existir nessa escola a
expectativa de que disciplinas como Ciéncias, Biologia e Psicologia tratem do
assunto, assim como a crenca de que estdo tratando, tanto por parte dos
professores quanto dos alunos. Portanto, a abordagem do assunto pelos
professores pareceu circunscrita mais a iniciativas independentes do que decorrente
do comprometimento a um projeto que alinhe proposicdes dos Parametros e
necessidades de alunos e professores.

Como esses professores consequenciaram essas ocorréncias, € possivel
cogitar que a histéria académica ja tenha possibilitado discriminacdes suficientes

para manter essas interagfes “cristalizadas” em professores especificos, o que
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parece estar acontecendo nessa escola, quando os alunos relatam que sO se
sentem a vontade para falar do assunto com professores especificos porque sdo

professores vistos como “legais” e/ou que ja abordam o assunto em suas disciplinas.

A identificacdo, pelos alunos, de aracteristicas de um professor “legal” e de
caracteristicas facilitadoras para a aproximag¢do ao professor permitem dizer que
variaveis como ter bom humor, mostrar-se aberto, saber encorajar o aluno a falar,
falar de forma franca e clara, ter dominio do assunto, estabelecer relacionamento
empético e mostrar-se afetuoso parecem ser as provaveis controladoras do
enfrentamento ou da esquiva do aluno na busca de informac¢cfes sobre o assunto.
Essas caracteristicas associadas ao educador sexual aqui identificadas sugerem

contingéncias do ambiente escolar interessantes para futuras investigacoes.

O fato de existirem registros, denota a presenca do assunto na escola; de
haver poucas ocorréncias, indica falta de um projeto que balize a reproducéo desses
programas na escola; de partirem do aluno, sugere a existéncia de professores com
caracteristicas pessoais desejaveis em um educador sexual;, e de serem
particularizadas, denota provavel discriminacdo de quem é fonte reforcadora para o
aluno.

E provavel que a histéria de condicionamento e o contexto cultural atual
estejam afetando a probabilidade de comportamentos de alunos e professores
voltados a abordagem do assunto sexualidade nessa escola. Os professores,
inclusive os das disciplinas classicamente voltadas ao assunto, ndo demonstraram
aborda-lo em suas praticas cotidianas, nem de forma espontanea, jA que 0s
guestionamentos partiram do duno, nem de forma abrangente, pois as agdes dos
professores foram individualizadas. Ha, sim, contingéncias positivas estabelecidas

por agueles que manifestaram “cuidar” do assunto, o que permite inferir que alguns
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“genes” culturais, alguns replicadores, estdo sendo semeados e podem, ainda que
inicialmente como modelo, delinear mudanca cultural. Para os alunos, enguanto
essa prética ainda nao fizer parte da cultura da escola e a figura do professor
“funcionar” como um estimulo discriminativo verbal para a ocorréncia de perguntas
e comentarios sobre o assunto, as consequéncias efetivas dessas iniciativas
individuais podem, aos poucos, servir de atalho para novas iniciativas por parte dos
demais alunos, ampliando, assim, o debate e provocando a extensao da iniciativa a
outros professores, e assim sucessivamente. Por essas razfes, entre outras, é que
se recomenda a direcdo da escola o investimento na capacitacdo desses
professores — existem “genes” a serem multiplicados.

Os professores consideraram que a escola tem que tratar do assunto de
forma transversal. No entanto, pelo fato de essa escola nado dispor de um projeto
pedagdgico que sustente as acbBes educativas sobre o tema, esses professores
solicitaram, entdo, serem melhor preparados para trabalhar o assunto com seus
alunos, ndo sO6 em conteudos e recursos metodologicos, mas também em
habilidades. Um aspecto que chamou a atencéo foi o fato de esses professores
sempre evidenciarem a metodologia, denotando uma preocupacao com tecnicismo
e elegendo técnicas mais “fechadas”, que falam por si mesmas, como filmes e
palestras, desviando o olhar dagueles aspectos mais ressaltados por Skinner e que
dizem respeito ao ensino propriamente dito, que sdo: o que os professores estédo
fazendo e por que eles estdo fazendo assim; e 0 que e por que os alunos aprendem
guando os professores ensinam como ensinam. Sem compreender 0s processos de
aprendizagem e de ensino ndo € possivel estabelecer uma préatica educacional
eficiente, prossegue Skinner (1972 apud BERNARDES, 2002, p. 44).

Como decorréncia, pelo menos no que tange ao assunto, o investimento nos
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professores deveria comecgar com a revisdo do projeto pedagdgico - com “o que” e
“para que” ensinar o assunto. E claro que ndo se pode prescindir da incluséo dos
recursos metodologicos por eles solicitados, mas o que se precisa evitar € que essa
inclusdo venha atender as necessidades do professor, até pelas limitacdes que
mostraram possuir, mais do que a relagdo ensino-aprendizagem. Lembrando
Skinner (1987 apud BERNARDES, 2002, p. 47), ndo sdo sO as técnicas de ensino,
mas as maneiras mais efetivas de ensinar € que devem ser aprendidas.

Também, ndo se pode prescindir da abordagem de contetdos com esses
professores.Como Baum (1999) apontou, o conhecimento por eles declarado como
possuido parece ndo ser suficiente para tratar do assunto, podendo levar a
situagcbes de “esquiva’ diante das solicitagbes do aluno. Além disso, o0
desenvolvimento de habilidades sociais que faciltem o relacionar-se com
adolescentes devera contribuir para o fortalecimento de modelos “facilitadores” ,
reiterando a indicacdo anteriormente apontada a respeito da importancia de maiores
investigacdes acerca de caracteristicas associadas ao educador sexual que s&o
facilitadoras para a abordagem do assunto pelo aluno.

A escola e a televisdo representam, para os alunos, as duas fontes de
informagcbes mais significativas. Skinner (1995) j& havia ressaltado a influéncia
dessas fontes ao dizer que os educadores e a midia, provavelmente, estejam
constituindo um “quarto poder” enquanto agéncias controladoras; as outras trés sao:
governos, religibes e empreendimentos econdmicos. A influéncia da televisdo é
indiscutivel; ela propicia o conhecimento operacional através de modelos
comportamentais que passam a servir de referéncia na interagdo com o grupo, dada

a rapidez com gue sao assimilados e incorporados no repertorio do individuo. Dai a
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importancia de a escola considerar essa fonte, ainda que opte pela abordagem do

assunto em contexto de aula.

Quanto a escola, considerando o aspecto de preparar para o futuro postulado
por Skinner (1970) e, portanto, para contingéncias de longo prazo, é importante que
os educadores informem o aluno sobre as vantagens que obterd da propria
educacdo, para que esta adquira valor reforcador; e mostrem a conexao entre as
contingéncias atuais e as contingéncias naturais que serdo encontradas mais tarde.
Portanto, € responsabilidade do educador, e responsabilidade no sentido a que
Baum se referiu, impor ou ndo impor consequéncias que sdo consideradas Uteis
para a sociedade, programar contingéncias de ensino que figuem, depois de algum
tempo, sob controle do refor¢co natural do aprender. Villani (2002) elege como ponto
forte da educacgéo o desenvolvimento da habilidade de criar habilidades, para que o

estudante se capacite para lidar com situacdes novas e ndao s6 com as conhecidas.

A esse respeito, ajudar o aluno a desenvolver repertorios de autocontrole
parece fundamental, principalmente quando a questao € promocéo da saude. Ajudar
o0 aluno a compreender 0os mecanismos que controlam o seu comportamento, a
desenvolver habilidades sociais envolvidas no comportamento saudavel e a
desenvolver mecanismos que fortalecam a auto-efichcia e contribuam para a
solucdo de problemas e tomada de decisdo parece ser particularmente Util.
Também, priorizar as consequéncias positivas no estabelecimento de repertdérios do

aluno é mais efetivo que o uso de intervencdes coercitivas.

Assim, considerando a convergéncia de opinides de pesquisadores em torno
da necessidade de se tratar desse assunto com 0s alunos de forma sistematica,
continua e abrangente, e atrelado a um projeto pedagdgico elaborado a partir das

necessidades da referida populagéao-alvo, parece clara a necessidade de se investir
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primeiramente na formacao desses professores para o papel de educador sexual.
Esse trabalho podera ser desenvolvido sob a coordenacdo de um profissional da
propria escola, provavelmente por um daqueles que ja aparentaram possuir as
caracteristicas facilitadoras desejadas, e também de forma sistematica e continua,
para que esses professores possam discutir o que fazer, por que fazer e como fazer.
A partir dai, devem ser preparados, em termos de conteldos, habilidades e
metodologias, para a elaboracdo de programas de acdo que realmente venham a

fazer parte da realidade escolar.

Em relacdo aos alunos, o assunto sexualidade também devera ser abordado
de forma sistematica, transversal ou interdisciplinarmente, inclusive aproveitando a
possibilidade de utilizacdo de um horario especifico, dentro ou fora da carga horaria
normal, para formacéo de grupos interessados. Os assuntos a serem abordados néao
parecem diferir entre as séries; provavelmente deverdo variar na profundidade da
abordagem e na inclusdo de treino de habilidades sociais e de autocontrole

compativeis a faixa etéria e as peculiaridades sécio-culturais.

Além da necessidade de um coordenador que organize e oriente as
atividades voltadas aos professores e aos alunos e que seja legitimado como tal,
podera ser estudada a possibilidade de inclusdo de alunos como multiplicadores, e
pais poderdo ser envolvidos tanto na discussao quanto na execugao de programas
de acdo. Uma outra possibilidade, ainda, € incluir estagiarios de cursos afins a area

de saude, como psicologia, enfermagem ou pedagogia.

Tanto para a capacitacdo de professores quanto para 0S programas com
alunos, as proposicfes da psicologia da saude e os principios da andlise do
comportamento deverdo estar embasando os trabalhos a serem desenvolvidos. O

comportamento sexual, assim como todo comportamento, por ser algo que se
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aprende e se constréi, esta sujeito a mecanismos de controle, sendo passivel de
predicdo. Investigar o comportamento sexual e 0sS mecanismos aos quais ele esta
associado, permite ao educador entender por que as pessoas incorrem em
comportamentos de risco, compreender como os comportamentos de risco podem
ser reduzidos, identificar como os comportamentos de autoprotecdo podem ser
adquiridos e/ou intensificados e produzir o engajamento do individuo nas préaticas
sexuais saudaveis. Programas educativos que permitam explorar a explicitacdo
dessas contingéncias provavelmente contribuirdo para o conhecimento, pelo
educando, das condi¢cbes a serem empreendidas para alcancar o comportamento de
saude desejado. Assim, adoecer ou ser saudavel ndo € uma questao de sorte ou do
destino, mas das contingéncias associadas aos habitos adaptativos e as praticas de
risco, que podem ser modificadas em beneficio do préprio individuo e da
comunidade.

Fica, entdo, a sugestdo de se iniciarem programas educativos de intervencao
com os professores, pela importancia que esses representam na escola, enquanto
modelos em que o0s alunos se referenciam, e pela necessidade de se
instrumentalizarem para exercer o desafiante papel de educador pontuado por
Skinner (1970). O trabalho com os alunos devera se concretizar tdo logo o dos
professores permita e, na medida do possivel, mais centrado na aquisicdo de
comportamentos seguros/ saudaveis do que no impedimento de comportamentos de
risco.

Concluindo, pode-se dizer que, embora este estudo descreva os resultados
coletados na referida escola publica estadual, dada a similaridade dos mesmos com
aqueles referenciados na literatura pesquisada, parecem retratar a realidade de

outras escolas — publicas ou privadas, 0 que permite a sugestdo de iniciativas a
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serem implementadas pela escola para a elaboracdo de programas de educacao
sexual contextualizados a realidade do aluno e que atendam as necessidades dos

professores para o exercicio do papel de educador sexual.

Assim, a primeira acao a ser empreendida pela escola em relagédo ao assunto
sexualidade devera dirigir-se a capacitagdo de professores, e podera abranger dois
grandes momentos: contextualizacdo da realidade escolar, possibilitando a definicdo
de acBes ou programas educativos a serem efetivados; e, identficacdo das

necessidades a serem supridas para conduzir essas a¢des ou programas.

Um aspecto inicial a ser considerado nesse programa de professores refere-
se a analise daquilo que estdo fazendo sobre o assunto em questdo e de quais sdo
os resultados que estdo sendo produzidos em termos da aprendizagem dos alunos.
Para isso, a revisdo do projeto pedagogico a luz das proposicées dos Parametros
pode representar um ponto de partida para a formatacdo de programas educativos
adequados as necessidades da referida comunidade escolar. Também, a discussao
dos resultados da pesquisa relativos a professores e alunos e a identificacdo das
opinides e sugestbes dos pais sobre a abordagem do assunto na escola, quer
através da Associacdo de Pais e Mestres (APM), do Conselho da Escola ou da

representacao direta dos mesmos, devera fazer parte dessa revisao.

Em seguida, a avaliacdo das necessidades dos professores em termos de
conteudos se mostra importante, buscando-se identificar as reais informacdes
possuidas sobre sexualidade, ja que o instrumento de pesquisa restringiu-se ao
conhecimento declarativo, seja através da testagem desses conhecimentos, de
estudos de casos ou da dramatizacédo de situagOes reais, por exemplo. Os dados
coletados devem, entdo, ser somados aos dados desta pesquisa, de forma que

agueles identificados pelos professores e alunos como sendo 0s mais importantes —
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relacionamento sexual, gravidez, DSTs, AIDS, aparelho reprodutor, prevencdo/ sexo

seguro e relacionamento afetivo, representem o minimo a ser por eles estudado.

Complementando, as estratégias requeridas por esses professores para a
abordagem do assunto de forma transversal também devem fazer parte do programa
de formacado de professores: flmes e videos devem ser identificados, analisados e
selecionados junto aos professores, assim como técnicas de apresentacdo de aluas/

palestras, dinamicas de grupo, dramatizacéo, entre outras.

Quanto as habilidades para lidar com adolescentes, os principios da analise
do comportamento e da psicologia da salde podem facilitar a identificacdo de
probabilidades de comportamento a partir da analise de contingéncias, do tipo
“se...entdo...”, de forma tal que, através de referencial teérico, estudo de caso,
dramatizacdo ou técnicas de desempenho de papeis, por exemplo, esses
professores possam perceber necessidades dos alunos, identificar alternativas de
respostas e desenvolver comportamentos compativeis, correspondendo as
condi¢cbes facilitadoras apontadas pelos alunos quanto a abordagem do assunto —
estabelecer relacionamento empatico, mostrar-se afetuoso, mostrar-se aberto,

encorajar o aluno a falar e ter bom humor, principalmente.

Esses mesmos referenciais deverdo embasar a preparacdo desses
professores para o desenvolvimento de comportamentos responsaveis pelos alunos
- percepcdo de risco, habilidades envolvidas no desempenho do comportamento

sexual seguro, habilidades sociais e autocontrole.

Finalmente, os programas voltados aos alunos deveréo focar, principalmente,
informacdes sobre sexualidade, desenvolvimento da percepcdo de risco,
desenvolvimento das habilidades relacionadas ao sexo seguro e a manutencédo de

comportamentos saudaveis.
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APENDICES



UNESP — UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Faculdade de Filosofia e Ciéncias — Campus de Marilia
CURSO DE POS - GRADUACAO EM EDUCACAO
Ensino na Educacéo Brasileira — Educacao, Saude e Comunidade

APENDICE A - LEVANTAMENTO DE DADOS — PROFESSOR

| — IDENTIFICACAO :

DATA : I

Docente: Sexo: Idade: Est. Civil: N.° Filhos :
Religido : Formacao : em: Tempo na docéncia :
Docéncia:
DISCIPLINA H/A SEMANAL ESCOLA / CIDADE TIPO DE ESCOLA
Il — OPINIOES :
1- Vocé se considera suficientemente informado(a) para falar com os alunos sobre :
ASSUNTO RESPOSTA JUSTIFICATIVA

SIM  [NAO

Relacionamento Sexual

Homossexualismo

Prevencdo / Sexo Seguro

Gravidez

Aborto

AIDS

DST- Doengas Sex. Transm.

Anatomia Sexual Humana

Fisiologia Sexual Humana

outros:

2- Vocé se sente a vontade para falar sobre esses assuntos com os alunos :

ASSUNTO RESPOSTA | JUSTIFICATIVA
SIM NAO




Relacionamento Sexual

Homossexualismo

Prevencdo / Sexo Seguro

Gravidez

Aborto

AIDS

DST- Doencgas Sex. Transm.

Anatomia Sexual Humana

Fisiologia Sexual Humana

Qutros:

3- Vocé tem sido solicitado(a) a conversar sobre sexualidade com os alunos ?
Q Na&o .Justificativa :

aQ Sim:

QUAIS ASSUNTOS? SERIE (S)

4- Vocé acha que é funcdo da escola tratar das questfes relativas a sexualidade?
Q Nao. Justifique:

a Sim. Justifique:

5- Vocé acha que a escola deve tratar as questfes relativas a sexualidade como tema transversal ?
QO Nao. Justifique :

Q Desconhego. Justifique :

Q Sim. Justifique :




6- Vocé acha que esta escola tem desenvolvido a¢des educativas direcionadas a sexualidade ?
Q Nao. Justifique :

Q Desconhego. Justifique :

Q Sim. Responda : - Quais as atividades que foram realizadas neste ano de 2001 ?

- Como vocé avalia os resultados dessas atividades ?

- Quais as atividades previstas para este semestre ?

- Quais as suas sugestdes ?

7- Quais os problemas que vocé considera mais frequientes nesta escola? ( Citar em ordem de prioridade )

8 — Sugestbes / Recados :




UNESP — UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

Faculdade de Filosofia e Ciéncias — Campus de Marilia

CURSO DE POS - GRADUACAO EM EDUCACAO
Ensino na Educacéo Brasileira — Educacao, Saude e Comunidade

APENDICE B - FOLHA DE REGISTRO — PROFESSOR Semana , de a

| — IDENTIFICACAO :
Docente : Disciplina : Classe :
N.° Alunos : total: sexo F: sexo M : Idade : min. : max . :

Il - OCORRENCIA DE PERGUNTAS OU COMENTARIOS PELOS ALUNOS SOBRE SEXUALIDADE :

Turno :
média :

DATA O QUE FOI PERGUNTADO OU
COMENTADO ?

O QUE ESTAVA ACONTECENDO
QUANDO ISSO OCORREU ?

ONDE ACONTECEU?

O QUE VOCE FEZ E POR QUE?




UNESP- UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

Faculdade de Filosofia e Ciéncias- Campus de Marilia
CURSO DE POS GRADUACAO EM EDUCACAO
Ensino na Educacao Brasileira- Educacgéo, Saude e Comunidade

APENDICE C - QUESTIONARIO POS REGISTRO DE OCORRENCIAS- PROFESSORES

Docente: Disciplinas: Data: [/ [

Considerando as ocorréncias registradas por vocé em relagdo aos questionamentos dos alunos sobre
comportamento sexual, responda :

1- Vocé considera importante trabalhar o tema educacéo sexual nesta escola?
Q Sim

O Naéo

O Na&o sei dizer

Justificativas ( assinale quantas alternativas vocé julgar necessarias):

O assunto deve ser trabalhado exclusivamente pelos pais;

O assunto deve ser trabalhado também pela escola;

O assunto deve ser trabalhado de forma transversal;

Nesta escola ndo ha solicitagdo pelos alunos do assunto;

O assunto deve ficar a cargo de disciplinas especificas, tais como:

ODoO0D0OD

O assunto deve ficar a cargo de um profissional designado especificamente para isso, tal
como: ;
O O assunto deve ser tratado em wuma disciplina especificamente criada para tal, como:

O

O O assunto deve ser tratado em programas de orientacdo sexual independentes de qualquer
disciplina, a serem conduzidos por profissionais como:
,através de métodos didaticos como:

Q Oultras justificativas:

2- Na sua opinido , o assunto, para ser tratado de forma transversal, requer que os professores sejam
melhor preparados em relacéo a :
O Conteudos, como :

Q Habilidades, como :

O Recursos metodoldgicos, como :

O Outros :_

3- Vocé trabalha o assunto sexualidade nas disciplinas que ministra nesta escola ?
Q Sim, nas disciplinas :
O Nao, nas disciplinas :
Justificativas ( assinale quantas alternativas vocé julgar necesséarias ):

O Faz parte do conteddo programatico das disciplinas que ministro nesta escola, que séo :

O Faz parte, mas se necessario eu também abordo o assunto quando estou tratando de outros itens do
programa.

O Faz parte, mas sé abordo o assunto quando estou tratando especificamente desse item do programa.

O Na&o faz parte, mas eu estimulo os alunos a abordarem o assunto, atraves de :




O Nao faz parte, mas eu aproveito as situagcdes que aparecem naturalmente, como por exemplo:

N&o faz parte e eu costumo ignorar as ocorréncias naturais.
N&o faz parte e eu ndo permito o assunto.
Outras justificativas:

00D

4- Quais sdo os assuntos que vocé observou como sendo mais importantes para cada uma das séries
escolares desta escola ? ( Caso vocé ndo seja docente em algumas dessas séries e ndo queira
opinar, registre : “Nao trabalho”)

52 E.F.:

62 E.F.:

T2 EF. :

8 E.F.:

1I°EM.:

2°E.M. :

3P EM.:

5- Como vocé acha que esses assuntos deveriam ser trabalhados? ( Caso vocé ndo seja docente em
algumas dessas séries e ndo queira opinar, registre : “Nao trabalho ).
52 E.F.:

62 E.F.:

7?EF.:

8 E.F.:

I°EM.:

20E.M. :

3°E.M.:
6- Na sua opinido, qual seria a forma ideal de se trabalhar o assunto ?
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CURSO DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
Ensino na Educagao Brasileira- Educagéo, Saude e Comunidade
APENDICE D - LEVANTAMENTO DE DADOS - ALUNOS

Nome: Nasc.: ) Idade:

Sexo: U Masc. u Fem. Série : Escola: Data: [/ [

Este questionario faz parte de um estudo que procura saber como o assunto “Comportamento Sexual
“ tem sido trabalhado na escola publica. E importante que vocé preencha as questdes de acordo com
suas opinides sobre 0 assunto; ndo se preocupe em “acertar” porque ndo existem respostas certas ou
erradas, o que interessa é o que esta sendo perguntado. Ndo deixe nenhuma questdo sem resposta.

1- Vocé acha que tem informacdes sobre os assuntos abaixo relacionados o suficiente para esta fase
da sua vida? ( Responda “Sim” ou “N&ao” assinalando com um “X” cada assunto perguntado).

Conheco Preciso de mais
ASSUNTO informagbes
Sim Néo Sim Néo

Como funciona o aparelho reprodutor do homem?

Como funciona o aparelho reprodutor da mulher?

Qual é o periodo de risco de gravidez?

Quais as formas de prevenir gravidez?

O que é aborto?

O que séo Doengas Sexualmente Transmissiveis(DSTs)?

Como as DSTs podem ser prevenidas?

O que é a Aids?

Como a Aids pode ser prevenida?

O que é Homossexualismo?

O que é relacionamento sexual?

O que é relacionamento afetivo?

O que significa abuso/ violéncia sexual ?

Outros:

2- Como vocé obteve os conhecimentos relacionados na questédo anterior? ( Assinale com um “X”
guantas alternativas vocé julgar necessarias )
UPai 0UMé&e ulrmaos UFamiliares UEscola U Amigos u Médicos uPsicélogos
uCentro de Saude U Igreja U Televisdo U Livros URevistas U Folhetos
U Outros :

3- Qual a contribuicdo desta escola para o seu conhecimento sobre o assunto? ( Assinale com um “X” a
alternativa que vocé considerar mais correta )
UNenhuma U0Pouca URazoavel uMuita
Por que?

4- Vocé gostaria que o assunto “Comportamento Sexual” fosse mais trabalhado nesta escola?
O N&o, porque :
O Sim, através de :

E os conhecimentos sobre o assunto que eu mais gostaria de receber sdo

5- Vocé acha que o assunto “Comportamento Sexual” foi trabalhado por esta escola neste ano ?



O Néo
Q Sim, através das seguintes atividades: (Assinale com um “X” quantas alternativas vocé julgar
necessarias )
u Aula(s)de:
u Conversas com professores das matérias :
U Palestrasfeitas por :

u Filmes sobre :

U Teatro sobre:

U Murais sobre :

u Concursos de :___
U Pesquisa por Computador através de :
u Outros:

6- Vocé se sente a vontade para perguntar ou comentar sobre o assunto “Comportamento Sexual’ em
gue matérias? ( Assinale com um “X “ a resposta que vocé considerar mais correta; caso vocé nao
tenha alguma dessas matéria escreva “Nao tenho” )

Matérias. Sim, eu me sinto a | N&o, eu ndo me Porque o assunto | Porque o
vontade. sinto. ja faz parte da professor(a) €
matéria “legal”.

Ciéncias

Biologia

Matematica

Fisica

Quimica

Portugués

Inglés

Geografia

Historia

Ed. Artistica

Ed. Fisica

7- Quais sdo as caracteristicas de um(a) professor(a) que vocé considera importantes para que seja
considerado(a) “legal” para trabalhar o assunto “Comportamento Sexual’? ( Assinale com um “X”
guantas alternativas vocé julgar necessarias)

Tem que ser do sexo feminino;

Tem que ser do sexo masculino;

N&o importa se é do sexo masculino ou feminino;e

Ser jovem;

Ser mais velho, maduro;

A idade nao importa;

Ter dominio do assunto;

Mostrar-se aberto para falar sobre o assunto;

Mostrar-se a vontade para falar sobre o assunto;

Falar de forma franca e clara sobre o assunto;

Ter bom humor;

Saber ouvir as necessidades e opinides dos alunos sem julgé-los;

Mostrar-se confiavel,

Saber encorajar os alunos a falarem do assunto;

Ter caracteristicas que facilitem a aproximacéo do aluno, como :

[y iy
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APENDICE E - CATEGORIZACAO DE RESPOSTAS OBTIDAS NA
COLETA DE DADOS

As categorias formadas a partir das respostas dadas as questdes abertas
relativas a cada instrumento de pesquisa utilizado na Coleta de Dados estao
descritas a seguir, conforme a sequéncia e o indicativo numeérico utilizados na
apresentacdo dos resultados de professores e alunos da se¢do Resultados e
Discusséo.

A apresentacédo de cada categoria esta acompanhada por informacdes sobre
a questdo do instrumento de pesquisa a que se refere e por exemplos das

respectivas respostas originais.

4.2 AS CATEGORIAS RELATIVAS AS INFORMACOES RESULTANTES DA

COLETA DE DADOS COM PROFESSORES.

Essas categorias estdo dispostas em relacdo a: @.2.1) consideracbes dos
professores sobre educacdo sexual, (4.2.2) ocorréncias de assuntos referentes a
educacao sexual e (4.2.3) consideracdes dos professores sobre as acdes educativas

na escola.

4.2.1 CONSIDERACC)ES DO PROFESSOR SOBRE EDUCACAO SEXUAL.:

As categorias aqui descritas sdo resultantes da analise do questionério
utilizado para levantamento de dados junto ao professor e referem-se a: (a)
informacbes que os professores possuem sobre os assuntos relacionados a
educacao sexual; (b) suas concepcdes sobre a funcdo da escola na educacéo

sexual; e (c) suas percepcdes sobre a presenca de a¢cdes educativas na escola.
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a) As informacdes que o0s professores possuem sobre o0s assuntos
relacionados a educacéo sexual.

- Quanto a se considerarem informados:

Quando os professores opinaram acerca de considerarem-se ou n&o
informados para falar com os alunos sobre os assuntos pesquisados (questéo 1), as
justificativas apresentadas originaram 5 categorias decorrentes das respostas
afirmativas e 2 das respostas negativas.

v'  As categorias decorrentes das respostas afirmativas:
» O conhecimento é suficiente para o que os alunos solicitam:
“Tenho conhecimento basico”
“Tenho conhecimento suficiente para o que os alunos desejam”
» S&o0 assuntos abordados durante a formagé&o profissional:
“Assuntos abordados na minha formagédo (Ciéncias/ Matemética)”
“Na minha area eu me preparei para isso (Educacéo Fisica)”
» Sao assuntos abordados na disciplina que ministro:
“Ciéncias”
“Psicologia”
» As informagBes que possuo sdo decorrentes de iniciativa propria, advindas
principalmente de:
Interesse pessoal por assuntos em evidéncia.
Cursos/ Palestras/ Seminarios.
Auto-instrucao.
Jornais/ Revistas.
TV - reportagem.
Campanhas.
Médicos.
Experiéncia pessoal.
» As informacdes sdo decorrentes de iniciativa da escola:

“Informacgdes trabalhadas na escola”.
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v' As justificativas decorrentes das respostas negativas:

>

O assunto precisa ser mais estudado:

“Preciso de mais preparo”

“Néao tive formacéo suficiente para tratar do assunto”

O assunto é constrangedor:

“Tema que pode causar constrangimento ou discriminagao”

“Medo”

- Quanto a se sentirem a vontade:

Quanto se sentirem ou ndo a vontade para falar sobre os mesmos assuntos

(questédo 2), as justificativas apresentadas originaram 4 categorias decorrentes das

respostas afirmativas e 2 das negativas.

v' As categorias decorrentes das respostas afirmativas:

» O assunto faz parte da matéria ministrada:

“E minha éarea, todos os anos trabalho com esse assunto”
O professor apresenta comportamentos facilitadores:
“Meu relacionamento com os alunos é bastante aberto, sem constrangimento para falar do
assunto”
“Gosto de partilhar o que conheco, me abro para ouvir ”
O professor tem conhecimento do assunto:
“Tenho conhecimento sobre o tema”
“S&o assuntos bastante abordados”
O professor se dispde a falar do assunto dependendo do contexto/ condi¢des:
“Desde que me preparassem em todos 0s assuntos”

“Desde que me procurassem”

v Ascategorias decorrentes das respostas negativas:

» O assunto precisa ser mais estudado:

“Falta preparo”
“N&o tenho informag&o suficiente”
O assunto é constrangedor:

“Formacao familiar reprimida”
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“Néo tenho posicao clara sobre 0 assunto”

b) As concepc¢bes dos professores sobre a funcdo da escola na educacéo
sexual.
- Quanto a ser funcao da escola:

As respostas relativas a consideracdes dos professores sobre ser ou nao
funcdo da escola tratar das questdes da sexualidade (questdo 4) permitiram a

formacao de 2 tipos de categorias.

v' As categorias decorrentes das respostas afirmativas:

» A escola tem fungcdo complementar, co-participativa:
“A escola deve dar a sua parcela, mas nado deve ser o Unico meio”

» A escola dispde de condi¢Bes para assumir essa funcao:
“Temos pessoas e material pedagdgico proprio para abordar esses assuntos”

» A escola deve educar como um todo:
“A escola deve ajudar na construgdo de pessoas conscientes e a sexualidade faz parte da
vida das pessoas; é papel da escola orientar e esclarecer”

> E da escola porque os pais hdo assumem essa funcao:
“Porque os pais dificilmente conversam sobre isso com seus filhos”

» Depende do contexto/ condiges:
“O ambiente escolar é propicio para o desenvolvimento de tais questfes, desde que seja
trabalhado corretamente”

v' As categorias decorrentes das respostas negativas:

» A escola tem fungdo complementar/ co-participativa:
“Toda sociedade deve ser envolvida”

» A influéncia da escola pode ser dibia

“A escola pode influenciar tanto positivamente como negativamente”

- Quanto ao tratamento transversal do assunto:

As respostas relativas ao tratamento do assunto como tema transversal

(questéao 5) originaram 2 tipos de categorias:

v' As categorias decorrentes das respostas afirmativas:



138

» A escola disp6e de condi¢Bes para informar corretamente:
“As informacfes tendem a ser passadas corretamente”
» O assunto deve ser tratado de forma abrangente/ interdisciplinar:
“E uma abertura para que todas as disciplinas abordem o tema”
» A escola precisa ainda se preparar para isso:
“Os alunos devem receber informacgdes corretas, por isso deve haver planejamento”
» O assunto é importante para os alunos:
“Interessa e afeta a todos nés”
» O professor mostra distor¢ées em relagdo ao que significa tema transversal:
“No final das aulas sempre é bom informa-los”
v A categoria decorrente da resposta negativa:
» O assunto deve se limitar as matérias principais:

“Deveria ser introduzido as matérias principais”

c) As percepcbes dos professores sobre a presenca de acdes educativas na
escola.
- Quanto a presenca de ac6es educativas na escola:

Quando questionados se a escola desenvolveu durante o ano da pesquisa
acOes educativas direcionadas a sexualidade (questdo 6), as justificativas
apresentadas originaram 1 categoria decorrente das respostas negativas, 1 das

respostas desconheco e 1 das respostas afirmativas.

v A categoria decorrente das respostas negativas:
» A escola ndo dispde de projeto interdisciplinar, estando as acdes limitadas a matérias
especificas:
“S6é nas aulas de Ciéncias/ Biologia”
v" A categoria decorrente das respostas desconheco:
» O tempo de permanéncia do professor na escola limitou contato com acfes dessa
natureza:
“Fico muito pouco tempo nessa escola, tenho pouco contato”

v" A categoria decorrente das respostas afirmativas:
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» Foram realizadas algumas a¢des no 1° semestre de 2001.:

“Painéis informativos, filmes, trabalhos em sala de aula”

- Quanto a presenca de solicitacdes pelos alunos:
Quando perguntados se tem ou néo sido solicitados pelos alunos a falar

sobre o assunto (questdo 3), as categorias formadas resultaram das justificativas

dadas as respostas negativas e afirmativas.
v"  As categorias decorrentes das respostas negativas.

» As solicitagdes sao raras:

“Os alunos raramente abordam o tema com os professores”
» As solicitagbes acontecem nas aulas de Ciéncias e Biologia:

“Os alunos solicitam mais os professores de Ciéncias e Biologia”
» Os alunos nédo solicitam porque tem restricdes pessoais:

“Talvez por receio ou por ndo se sentirem a vontade”

v'  As categorias decorrentes das respostas afirmativas:

Os professores que se consideraram solicitados a conversar sobre otema pesquisado com
os alunos indicaram, em relacdo aos 13 assuntos por eles apontados, como sendo 0s mais
requisitados:

» No Ensino Fundamental:

O assunto apontado como mais requisitado foi Gravidez, seguido por: Aborto,
Relacionamento sexual, AIDS e Prevencao/ Sexo seguro.

> No Ensino Médio:

Os assuntos apontados como mais requisitados foram: Prevencdo/ sexo seguro,
Gravidez, Relacionamento sexual e Homossexualismo.

> No geral:

Os assuntos apontados como mais requisitados foram: Gravidez, Prevencdo/ Sexo
seguro e Relacionamento sexual.

- Quanto as sugestdes para o desenvolvimento de acdes educativas:
As 15 sugestdes (questdo 8) apresentadas pelos professores permitiram a

formacédo das seguintes categorias:
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» A escola deve buscar mais informacdes:
“Alunos e professores precisam de palestras com profissionais ligados a éarea da
sexualidade, por ser este um dos temas de interesse dos alunos”

» A escola deve estar comprometida como um todo:
“Melhor incentivo e preparagdo do corpo docente para trabalhar o tema sexualidade (por
exemplo, projeto interdisciplinar sobre sexualidade)”

» Os pais devem ser envolvidos:
“Trabalhar com os pais sobre sexualidade”

» Ampliar pesquisa:
“Fazer uma pesquisa em relacdo a renda per capita das familias e problemas encontrados”

- Quanto aos problemas considerados mais freqguentes:

Foram apontados 19 problemas, sendo considerados pelos 33 professores

como mais frequentes:

> Indisciplina
» Violéncia

» Gravidez precoce

4.2.2 OCORRENCIAS DE ASSUNTOS REFERENTES A EDUCAC}AO SEXUAL.
Como esse instrumento exigiu uma andlise qualitativa de todos os registros

anotados, com posterior categorizacdo e quantificacdo de cada ocorréncia existente,

a propria descricdo no mesmo item da secdo Resultados e Discussdo espelha o

trabalho realizado, complementada pelo APENDICE F.

4.2.3 CONSIDERACOES DO PROFESSOR SOBRE AS ACOES EDUCATIVAS.
As categorias aqui descritas sdo resultantes da analise do questionario
aplicado aos professores apos a fase de registro de ocorréncias e referem-se a: (a)

suas observagdes sobre a abordagem do assunto na escola; (b) suas necessidades
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para a abordagem transversal do assunto; (c) suas opinides sobre a forma ideal de
conduzir o0 assunto.
a) As observacdes dos professores sobre a abordagem do assunto na escola.

- As formas de apresentagcdo do assunto:

v Quanto a Tabela 10:
A Ultima consideracdo mencionada nessa tabela decorreu das respostas dadas a alternativa
“outras justificativas” da questao 1, correspondendo a propria categoria formada.
» O assunto deve ser tratado de forma abrangente, através da capacitacdo de todos os
professores, sendo que o profissional deve ter caracteristicas pessoais adequadas:
“Todos os educadores, independentemente das disciplinas que lecionam, devem
estar preparados para orientar os alunos sempre”

“O profissional pode ser de qualquer area, desde que tenha facilidade”

- As estratégias para abordagem do assunto:

v" Quanto ao grafico 4
Essas 4 estratégias decorreram das respostas dadas a questdo 5 e corresponderam as
préprias categorias formadas:
» Usar metodologias adequadas.
» Abordar de forma transversal:
“De forma transversal e especialmente com énfase em Ciéncias/ Biologia”
»  Abordar com naturalidade:
“De maneira natural”
»  Capacitar professores:
“Com docente treinado”
v Quanto a Tabela 11:
As metodologias consideradas mais adequadas para a abordagem do assunto derivaram
da especificacdo da primeira estratégia relativa ao Gréfico 4, a saber:
> Palestras
» Dinamicas de grupo

> Debates
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Filmes/ Videos

Livros

b) As necessidades dos professores para abordar o assunto de forma

transversal.

Quando indagados acerca da necessidade de serem melhor preparados para

tratar o assunto de forma transversal ( questdo 2), as respostas dadas pelos

professores em relacéo as habilidades requeridas geraram 3 categorias.

¥ Quanto as habilidades:

>

Saber transmitir:

“Comunicacao”

“Clareza”

Saber lidar com adolescentes:
“Empatia”

“Sinceridade”

Mostrar disposi¢do para ensinar:
“Saber o0 que vai fazer”

“Responsabilidade”

c) As opinides dos professores sobre aformaideal de conduzir os assuntos.

As opinides dadas pelos professores em relacédo a forma ideal de trabalhar o

assunto (questéo 6) geraram 4 categorias, a saber:

>

Usar metodologia adequada:

“Palestras”

“Filmes/ videos”

“Dinémicas de grupo”

“Aulas expositivas”

Trazer novas estratégias, como designacdo de um profissional/ equipe para
atendimento de alunos e capacitagdo de professores:

“Plantdes semanais ou mensais com médicos e psicologos para atendimento dos

alunos.”
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“A escola deveria montar uma equipe que desejasse trabalhar o assunto, que daria
suporte a outros professores, orientagcfes, materiais, novas alternativas.”
» Apresentar com naturalidade:
“De maneira natural pois faz parte dos temas transversais”
“De forma natural que desperte o interesse”
» De forma abrangente:
“Através do trabalho participativo de todos os professores”

“Envolver aluno/ professores/ pais”

4.3 AS CATEGORIAS RELATIVAS AS INFORMACOES RESULTANTES DA

COLETA DE DADOS COM ALUNGOS.

Essas categorias séo resultantes da andlise do questionéario utilizado para
levantamento de dados junto aos alunos e estdo dispostas em relacdo a: @.3.1)
consideracdes dos alunos sobre educacdo sexual; e, (4.3.2) consideracdes dos

alunos sobre as acdes educativas na escola.

4.3.1 CONSIDERACOES DO ALUNO SOBRE EDUCACAO SEXUAL.

As categorias aqui descritas referem-se a: (c) contribuicAo da escola
enquanto fonte de informacao.
c) A contribuicdo da escola enquanto fonte de informacdes.

Em relacdo a contribuicdo da escola para a obtencdo dos conhecimentos
relativos a sexualidade (questdo 3), as justificativas apresentadas pelos alunos

geraram 5 tipos de categorias, a saber:
» Os professores tém trabalhado muito pouco o assunto, estando alguma contribuicdo
limitada a aula de Ciéncias/ Biologia/ Psicologia:

“Ainda faltam muitas coisas para serem ditas.”
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“A escola ndo ensina quase nada sobre sexo.”

“Porque somente nas aulas de Ciéncias se fala e ndo é muito.”

Os professores tém demonstrado pouco preparo para trabalhar o assunto:

“Acho que falta um pouco de conhecimento.”

“Porque parece que os professores tém vergonha de falar.”

“Os professores nao estao atualizados e se sentem despreparados.”

Os professores tém apresentado algumas iniciativas em relacdo ao trabalho com o
assunto:

“Os professores ensinaram algumas coisas.”

“Alguns professores comentam.”

“Eu acho que eles deveriam ensinar mais sobre o assunto.”

Os professores tém trabalhado o assunto de forma suficiente:

“Os professores falam muitas coisas relacionadas a isso.”

“Porque os professores ensinaram bem, prevenindo em relacéo a doencgas.”

“Porque eles estdo muito preocupados com a nossa saude, nos dando informacdes e
nos explicando.”

Resposta sem significado:

“N&o quero saber, sou decente.”

“Falta educacao pelos alunos.”

4.3.2 CONSIDERACOES DO ALUNO SOBRE AS ACOES EDUCATIVAS.

As categorias aqui descritas referem-se a: (b) sugestbes dos alunos sobre a

forma de abordar o assunto; e, (c) as opinides dos alunos sobre as caracteristicas

ideais de um educador sexual.

b) As sugestdes dos alunos para a abordagem do assunto na escola.

-As metodologias mais adequadas para a abordagem do assunto na escola:

As 22 sugestbes aqui apresentadas decorreram das respostas dadas a

questao 4, sendo as mais relevantes:

> Aulas
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» Palestras

> Filmes/ Videos

» Conversas/ Dialogos
> Teatro

> Debates

- Os assuntos mais indicados pelos alunos:

As 17 sugestdes aqui apresentadas decorreram das respostas dadas a

guestao 4, sendo as mais significativas:

» DST's

» Gravidez

> Relacionamento sexual
> Aids

» Aparelho reprodutor

» Aborto

» Relacionamento afetivo
» Abuso/ violéncia sexual

» Homossexualismo

c) As opinides dos alunos sobre as caracteristicas ideais de um educador
sexual.

Quando indagados acerca das caracteristicas de um professor, além das
pesquisadas, que sao importantes para facilitar a aproximac¢éo do aluno na busca de
informacOes sobre o assunto (questdo 7), as respostas dos alunos geraram 10

categorias, apresentadas a seguir:

» Falar com os alunos sobre o assunto:
“Falar com os alunos”
“Responder/ esclarecer as perguntas”
» Conhecer o assunto:
“Saber muito”

“Conhecer muito”



>

>

Usar metodologias especificas ao assunto:
“Realizar debates”

“Mostrar preservativos”

Mostrar disposi¢do para ensinar:

“Explicar até o aluno entender”

“Mostrar mais o que significa o assunto”
Mostrar-se afetuoso:

“Ser carinhoso”

“Ser atencioso”

Estabelecer relacionamento empatico com o aluno:
“Entender o que se passa com o aluno”
“Ser sincero”

Mostrar-se seguro:

“N&o ter medo de falar”

“Nao ter vergonha de falar”

Ter bom caréter

Ter atributos fisicos:

“Bonita”

“Atraente”

Reunir todas as caracteristicas pesquisadas.
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APENDICE F — CATEGORIZACAO RELATIVA AS OCORRENCIAS
REGISTRADAS — TIPOS E ASSUNTOS

1- No ensino fundamental:

a) Perguntas.
- Perguntas sobre o0 assunto pelo aluno:
v" Gravidez/ Concepcao:
» Escolha do sexo do bebé
» Inseminacao artificial
v' Relacionamento Sexual:
Ficar ou namorar
Até onde ir na intimidade
Consequéncias da falta de sexo
Iniciagéo Sexual
Masturbacao
Duvidas em geral
v' Aparelho reprodutor:
» Feminino: himen
» Masculino e Feminino
v DST:
» Gonorréia
» AIDS

VVVVYVYYVY

b) ManifestacGes desrespeitosas.
- Desenhos pejorativos/ maliciosos feitos pelos alunos:

> Orgéo genital masculino
- Comentarios desrespeitosos/ gozacfes/ brincadeiras inadequadas:
v" Aborto.
v" Relacionamento Sexual:
» Colegas da classe que estéo transando
> Partes do corpo feminino consideradas atraentes numa escultura
v Gravidez:
» Gravidez suposta de uma colega
v Homossexualismo:
» Julgamento de colegas como tal

¢) Manipulacéo de material.
- Demonstragdo/ comentarios sobre figuras/ fotos/ palavras provenientes de material
trazido pelo aluno:
v' Aparelho reprodutor:
> Org&o genital feminino
v Relacionamento Sexual:
» Terminologia no dicionario
» Fotos eréticas
- Demonstragédo/ comentarios sobre contraceptivo trazido pelo aluno:
v' Métodos contraceptivos:
» Preservativo

d) Conversas estimuladas pelo professor.

- Conversas/ discussao a partir da estimulagdo do assunto pelo professor (pesquisa/
jogos):

v AIDS.

v" Homossexualismo.
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2- No ensino médio:

a) Perguntas.
- Perguntas sobre o assunto pelo aluno:
v' Aparelho reprodutor:
» Feminino: menstruagéo
v Relacionamento sexual:
» Quimica da paixao
v" Homossexualismo:
» Utilidade da vaselina

b) ManifestacOes desrespeitosas.
- Comentarios desrespeitosos/ gozag¢fes/ brincadeiras inadequadas:
v" Relacionamento sexual:

» Partes do corpo feminino consideradas atraentes numa escultura

» Partes do corpo feminino consideradas atraentes de uma colega

c) Conversas espontaneas.
- Conversas espontaneas dos alunos com o professor sobre si mesmo ou colegas:
v" Relacionamento sexual:
Chances de conquista
Ficar
Iniciacéo sexual
Valorizacdo do corpo
Importéncia do ginecologista
Seducéo
Prostituicdo
Partes do corpo masculino consideradas atraentes
v Gravidez:
» Gravidez precoce da colega de classe

VVVYVYVVVYY

d) Alunos “ficando”.
- Alunos ficando/ namorando na sala de aula.
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