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Introducédo: Desde 1989, o Programa de Educacao Fisica Adaptada (Proefa) da Unesp/Rio Claro procura
desenvolver curriculos de educacéo fisica adaptada para grupos com deficiéncias das instituicdes locais.
Durante as aulas, o Proefa oferece atividades nas areas de desenvolvimento e reeducacdo motora através
de atividades de desenvolvimento, recreativas, condicionamento fisico, jogos, expressao corporal e dangas,
atividades alternativas (ex. na natureza, pet terapia), e atividades esportivas segundo o modelo da
educacao inclusiva com tutoria cooperativa. Objetivos: apresentar o histdrico do Proefa dando destaque ao
assunto diversidade através de uma amostra do acervo de imagens, entre videos e fotografias, acumulado
ao longo de 23 anos de projeto. Métodos: imagens que ajudam a ilustrar como o projeto evoluiu no
atendimento aos alunos deficientes e na capacitacdo dos alunos da graduacgdo. O registro histérico do
programa resume-se em capacitacao profissional, incluséo, implantacdo do modelo de tutoria com criangas
ndo deficientes, organizacdo de eventos, implantacdo do modelo de atividades fisicas assistidas por
animais, estimulando o modelo de maxima participacdo e oposicao a atividade sedentaria em aulas de
educacao fisica. Desde sua criacdo, o Proefa contribuiu para a capacitacdo de mais de 300 profissionais e
educadores na area de atividade fisica adaptada, além de organizar diversos eventos na area. Entre os
eventos de destaque, esta o Festival de Educacao Fisica Adaptada (Fafa) que foi realizado entre os anos de
1998 e 2010. No Fafa, alunos com deficiéncias de escolas e instituicdes locais ofereceram oportunidades de
aprendizado aos alunos universitarios, 0s quais puderam colocar em pratica as teorias e técnicas em
educacéo fisica adaptada que eles aprenderam na disciplina durante a graduacao. O Fafa atendeu em 13
anos mais de 3 mil participantes. O Encontro do Programa de Educacdo Fisica Adaptada (E-Proefa) da
UNESP é outro evento que teve a sua origem a partir Proefa. O E-Proefa esta na sua 5% edigdo. O objetivo
deste encontro € proporcionar um reencontro de integrantes do Proefa, profissionais das areas da saude e
da educacao especial e alunos de graduacgéo e pds-graduacdo da UNESP de modo a incentivar reflex6es
acerca da inclusdo. Resultados: Anualmente, o Proefa exp8e imagens dos participantes em seus eventos
discutindo a questéo da diversidade e visibilidade da deficiéncia com forma de empoderamento. Ao longo de
23 anos de existéncia do Proefa, inUmeras pessoas marcaram a identidade do programa e o perfil do
profissional de educagéo fisica da UNESP que se envolveu com a area de deficiéncias. E para estas
pessoas que o E-Proefa foi criado. Apoio: Proex/Unesp.
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