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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi investigar o Basquetebol como conteddo das aulas
de Educacao Fisica e a sua pratica por meninas, valendo-se das TICs como contributo
constante para as praticas pedagogicas. O estudo consistiu numa analise quanti-
qualitativa que se desenvolveu como uma pesquisa de carater colaborativo na qual
foram utilizadas categorias para se verificar como uma opinido se manifesta em
relacdo ao objeto investigado. O procedimento ocorreu a partir de uma coleta de dados
realizada por meio de um inquérito por questionario e uma entrevista semiestruturada
onde foi tracada a percepcao dos professores acerca da pratica do Basquetebol por
meninas em ambiente escolar. Para a pesquisa, foram selecionados 60 professores
de escolas localizadas em Volta Redonda (n=60). Em um segundo momento, as
informacgdes resultantes dessa investigacao foram disponibilizadas em rede social
virtual, no sentido de que fossem oportunizados aos professores subsidios para
debates e troca de experiéncias no que tange ao objeto de estudo. Por fim, o material
disponibilizado foi aplicado por 6 professores para uma avaliagdo quanto a sua
aplicabilidade. Ap6s a apresentacdo e discussao dos resultados, identificou-se que a
maioria dos professores entrevistados utiliza o0 Basquetebol como contetdo das aulas
de Educacédo Fisica em uma dimenséo procedimental, sendo notéria a distincdo da
participacdo das aulas entre meninas e meninos. O discurso dos professores apontou
para uma falta de clareza quanto a definicdo dos objetivos a serem alcancados em
relacdo ao desenvolvimento do Basquetebol. Observou-se que esse fato se deve a
falta de condi¢cdes adequadas de trabalho, que envolvem desde o0 pouco interesse por
parte dos alunos até a quantidade/qualidade dos materiais destinados as aulas.
Constatou-se que a realidade da Educacao Fisica ainda apresenta caracteristicas de
um modelo baseado no ensino dos esportes de acordo com as concepcoes
subordinadas ao alto rendimento. Dessa forma, ha a preocupacdo com o aprendizado
formal da modalidade sem a sua priorizagdo como um contetdo que contribua para a
formacdo global dos alunos. Mesmo com a crescente participacdo das mulheres nos
esportes e outras atividades fisicas, percebem-se ainda, por parte dos alunos,
manifestacbfes adversas ndo somente a presenca das meninas nas aulas de
Educacéo Fisica, mas também acerca de autoconceito e valores. A discriminagdo em
relacdo as meninas nas aulas de Educacdo Fisica demonstra que ainda séo
marcantes as manifestagdes vinculadas a construgéo social alicercada na diferenga
entre o masculino e o feminino. No que tange a utilizacdo de um recurso tecnoldgico
como a rede social virtual, esta oportunizou o compartiihamento ndo somente de
informacdes, mas principalmente a troca de experiéncias, a interacdo entre 0s
professores e a criacdo de um espagco com 0O intuito de contribuir para que o
Basquetebol como contetdo das aulas de Educacdo Fisica Escolar represente um
contributo para o desenvolvimento e o0 crescimento pessoal para 0S meninos e
meninas.

Palavras-chaves: Basquetebol; Meninas; Educacéo Fisica; Ensino; TICs.



ABSTRACT

The aim of this study was to investigate or Basketball, as content of Physical Education
classes and their practice for girls, making use of Information and Communication
Technologies as a constant attribute for pedagogical practices. The study consists on
a quantitative-qualitative which developed as a collaborative research and analysis in
which categories where verified as a belief that manifests itself in relation to the
investigated objects. The procedure was based on a data collection which were a
guestionnaire survey and a semi-structured interview where the behaviors of the
subjects of the survey and their perception about the practice of Basketball by girls in
the environment were traced school. To proceed the research 60 teachers were
selected from schools in Volta Redonda (n = 60). In a second moment, the information
resulting from this investigation was made available in a virtual social network, in the
sense that the teachers should be given subsidies for debates and exchange of
experiences regarding the object of study. Finally, the material provided was applied
by 6 teachers for an evaluation as to its applicability. After the presentation and
discussion of the results, it was identified that most of the interviewed teachers use
Basketball as content of the Physical Education classes in a procedural dimension,
being well-known the distinction of the participation of the classes between girls and
boys. The teachers' speech pointed to a lack of clarity as to the definition of the goals
to be achieved in relation to the development of Basketball. It was observed that this
happens due to lack of appropriate working conditions, which involve from little interest
of the students to the quantity/quality of materials for classes. It was found that the
reality of Physical Education in Volta Redonda has characteristics of a model based
on teaching sports according to conceptions subordinated to high yield. Thus, there is
a concern with formal learning mode without its prioritization as a content that
contributes to the overall education of students. Even with the increasing female
participation in Sports and other physical activities, the students perception of women
practicing sports in Physical Education classes is still adverse. The same happens
when it comes to showing values and performing self-concept demonstrations. The
discrimination against girls in Physical Education classes shows that there are still
outstanding requirements related to the social construction founded on the difference
between male and female events. With regard to the use of a technological resource
such as the virtual social network, it has enabled the sharing not only of information,
but mainly the exchange of experiences and interaction between teachers and the
creation of a space with the intention of contributing to Basketball as a content of the
Physical Education classes represent a contribution to the development and personal
growth for boys and girls.

Keywords: Basketball; Girls; Physical Education; Education; ICTs.
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1 APRESENTACAO

Nessas primeiras paginas, inicialmente procuro apresentar as principais
motivacdes para o seu desenvolvimento para que haja por parte dos leitores uma
melhor compreensao a respeito do caminho escolhido para ser percorrido durante um
longo periodo. Foi um percurso distante, com idas e vindas, tortuoso e com varios
momentos em que algumas situacdes nele ocorridas despertaram em mim o duro
questionamento sobre a validade ou ndo em passar por dissabores relacionados a
concepcao dessa pesquisa.

A pesquisa expde o envolvimento de dois assuntos que em uma primeira
andlise podem parecer presentes em universos absolutamente dissemelhantes, a
saber, o Basquetebol praticado por meninas no ambiente escolar e o emprego de
tecnologias em praticas pedagdgicas, sendo que essa primeira impressao
provavelmente provocara certa curiosidade a respeito das raz6es que motivaram a
realizacdo do presente estudo. Mas para que essa nocéao inicial possa se esvair,
percebo a necessidade de apresentar um breve depoimento a respeito da minha
relacdo com temas aparentemente distintos, bem como uma descricdo resumida da
trajetéria percorrida até o presente momento.

O meu vinculo com o ensino do Basquetebol no espaco formal se deu inicio no
ja distante ano de 1989, quando fui convidado pela direcdo de uma escola localizada
em uma determinada cidade do interior do estado do Rio de Janeiro para ministrar
aulas de Educacdo Fisica para turmas de 52 série (atual 6° ano do ensino
fundamental). De certa forma ndo havia na escola, ao menos naquela época, nenhum
curriculo preestabelecido com orientacdes didatico-pedagogicas que servissem de
indicacdo para os professores a respeito dos conteudos a serem desenvolvidos no
decorrer do ano letivo e, por isso, percebi a necessidade de elaborar um planejamento
gue atendesse tanto as necessidades dos alunos e alunas envolvidos quanto a minha
concepcgao educacional. O planejamento consistia em atividades soOcio recreativas e

iniciacdo de algumas modalidades esportivas.
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No decorrer das aulas, procurava sempre debater com os alunos e alunast
sobre os contetdos desenvolvidos e as possiveis contribui¢cdes que as atividades lhes
proporcionaram como forma de envolvé-los com as propostas por mim oferecidas e,
também, valorizar a participacdo da turma em discussdes que poderiam contribuir
para a construcdo de um pensamento critico por parte dos alunos e alunas. Em uma
delas em que estdvamos tentando encontrar alternativas que elevassem a qualidade
das aulas a um nivel mais satisfatério, foi me feita a seguinte pergunta por parte de

uma das meninas da turma:

- Professor, por que ndo experimentamos jogar basquete nas aulas de

Educacéo Fisica?

Sinceramente, eu ndo tinha conhecimento a respeito da existéncia por parte
de nenhum deles um interesse explicito pelo jogo de Basquetebol. E evidente que
fiquei bastante surpreso com o questionamento e, mais ainda, com o fato de que
nenhum dos meninos presentes se interessou pela proposta apresentada, ja que
apenas as meninas compactuaram com a mesma. Ressalto que a minha surpresa nao
era nada motivada por uma manifestagao preconceituosa de minha parte em relacéo
a participacdo das meninas, mas sim pela pouquissima participacdo delas em todas
as atividades esportivas promovidas por aquela escola em quaisquer modalidades.

Na qualidade de professor de Educacéo Fisica que aspirava uma constante
melhoria da qualidade das aulas por mim ministradas, me interessei pela sugestao
apresentada, ja que pelo menos as meninas da turma se demonstraram bastante
motivadas com a proposta apresentada. Mas existiam alguns problemas que muito
dificultavam a pratica de atividades vinculadas ao Basquetebol naguela escola, sendo
gue o principal deles era a falta de um espaco fisico adequado para a realizagdo das
nossas atividades, ja que a quadra em que nos faziamos as aulas, além das suas

pequenas dimensdes, ndo dispunha de tabelas, mesmo que adaptadas. Essa questao

! Reconhecendo o quanto a linguagem tem de ideolégico, Paulo Freire, a partir de 1970 passou a
referir-se sempre a mulher e ao homem ou aos seres humanos. Entende-se que o fato de se mudar a
linguagem machista ou autoritaria ndo muda radicalmente o mundo, porém a mudanga da linguagem
também faz parte do processo de mudanga do mundo. Diante disto, procurou-se adotar a mesma
linguagem no presente estudo em relagdo aos alunos e alunas.
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foi resolvida com uma espécie de "mini garrafdo” que foi inteligentemente pintado em
um espaco até entdo ocioso, no qual também foi afixada uma tabela com dimensées
diminutas no muro, o que muito nos favorecia.

De certa maneira eu ndo dimensionava que naquele instante comegava uma
etapa que muito modificaria a minha vida. Era o inicio da minha trajetéria como o
professor de Basquetebol para meninas, onde no decorrer de 19 anos tive o enorme
privilégio de conviver com meninas que além de muito me ensinarem, eram
talentosas, corajosas, comprometidas e possuidoras de outros adjetivos que sempre
provocaram em mim o seguinte questionamento: por que os professores de Educacéo
Fisica frequentemente ndo promovem acfes que venham a incentivar as meninas a
praticarem o Basquetebol, seja no ambiente escolar ou em espacos néo formais?

Na minha longa caminhada como professor de Basquetebol, por diversas
ocasifes presenciei questionamentos a respeito dos motivos que levavam aquelas
meninas e mocas a praticarem uma modalidade considerada eminentemente
“masculina”, opinido essa que era — e talvez ainda seja — compartilhada pela maioria
das pessoas. Tais questionamentos que vinham de alguns professores, pais, alunos
e demais membros da comunidade escolar pouco se distinguiam de um preconceito
provocado por uma solida pratica social que reiteradamente estabelece uma clara
oposicao entre as representacdes femininas e masculinas.

Desde entdo, sempre procurei, em contatos com professores e técnicos de
diversas localidades do pais, encontrar respostas concretas que pudessem me
apontar um caminho légico para a compreensdo dos motivos pelos quais uma
modalidade esportiva que mesmo tendo expoentes sempre presentes nos veiculos
midiaticos como as fantasticas Horténcia e Paula em nosso pais ndo conseguia fazer
parte daguelas que mais possuiam meninas como praticantes. Sera que o esporte e
a sua pratica salutar ndo seriam capazes de suplantar preconceitos enraizados a partir
de um paradigma vinculado a existéncia de desigualdades no contexto social?

Quase duas décadas se passaram, deixando inumeras alegrias, doces
lembrancas, vitorias inesqueciveis, derrotas que muito serviram como aprendizado,
sensacOes de dever cumprido, algumas poucas tristezas, aflicbes, decepcbes e a
imensuravel satisfacao por ter tido a oportunidade de contribuir para a formagéo global

de centenas de meninas que buscaram na pratica do Basquetebol a construcdo de
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uma historia esportiva que representou e ainda representa motivo de orgulho e um
conjunto de 6timas recordacdes para a imensa maioria delas. E quando o tempo passa
para cada um de n@s, 0s antigos interesses vao dando lugar a novos objetivos, 0s
sonhos se renovam e a minha percepc¢ao quanto a contribuicdo para o Basquetebol
para meninas foi aos poucos adquirindo um novo formato.

A vida sempre esta a nos proporcionar grandes surpresas e novos caminhos
a serem trilhados. Ap6s os longos 19 anos como professor de Basquetebol para
meninas, tendo muito mais alegrias do que decepcdes, decido seguir outros
percursos, deixando as areas técnicas das quadras de Basquetebol para iniciar a
minha carreira académica e sempre buscando (nem sempre com éxito) possiveis
alternativas para o desenvolvimento desta modalidade tanto por meninas como por
meninos.

Assim, em 2006, ingresso no quadro docente do Curso de Educacao Fisica
do Centro Universitario de Volta Redonda - UniFOA na condicdo de professor
assistente da disciplina Basquetebol e, desde entdo, com imenso orgulho participo da
formacao profissional de novos professores de Educacao Fisica, tendo o despertar
para uma Visao critica a respeito do ensino do Basquetebol para todos como um dos
meus principais objetivos.

Trabalhar e conviver com alunos universitarios foi, no inicio daguela nova
etapa, um desafio com caracteristicas inéditas para mim, pois a minha experiéncia
profissional até entdo me remetia unicamente ao trabalho com criancas e
adolescentes. Percebendo essa lacuna, ingresso no Programa de Mestrado em
Ensino em Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente, no qual desenvolvo um estudo a
respeito do emprego de atividades ludicas no processo de ensino e de aprendizagem
do Basquetebol. Um arduo trabalho que serviu para refor¢car a compreensao a respeito
da relagdo dos professores de Educacgdo Fisica da Regido Sul-Fluminense com a
ludicidade e algumas metodologias de ensino da referida modalidade.

Apoés a conclusdo de um mestrado que muito favoreceu a minha formacao
académica e avido por dar continuidade aos estudos inerentes ao ensino e a pratica
do Basquetebol, ingresso no Programa de Doutorado em Ciéncias do Desporto da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto D'ouro, localizada em Vila Real, Portugal.

Posteriormente, apds um periodo de interrupcao, a pesquisa foi retomada apos o meu
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ingresso no Programa de Pdés-Graduacdo em Desenvolvimento Humano e
Tecnologias da Universidade Estadual Paulista - UNESP.

Para a adequacdo do contexto da pesquisa ao novo Programa, houve a
necessidade imediata de se promover o didlogo desta com o emprego da tecnologia,
fato que muito evidenciou a importancia dos recursos tecnolégicos como instrumentos
pedagogicos que venham a subsidiar estudos académicos voltados para a melhoria e
aprimoramento das mais variadas questdes. Assim, como andamento a presente
pesquisa, passou-se a verificar as possiveis alternativas para a utilizacdo de recursos
tecnolégicos para a obtencdo de resultados praticos que viessem a prestar uma
contribuicdo para as indagacdes surgidas no decorrer da caminhada.

E sobre esses recursos tecnoldgicos e a sua utilizacdo, eles vém de
encontro a pratica do Basquetebol por meninas em ambiente escolar e as minhas
inquietudes a partir da percepcdo de que estes podem servir como um grande
contributo para o acesso a informacdes relevantes acerca do referido tema e, também,
um caminho possivel para que, por intermédio da interacdo de professores de
Educacéo Fisica, académicos e individuos ligados ao Basquetebol em redes sociais
virtuais, ocorram discussdes no sentido de promover a¢des voltadas para a percepcao
deste jogo como uma modalidade ao alcance de todos. Tal conceito é evidenciado
pela afirmacao de Diniz et al. (2012) a respeito de que a midia e outras tecnologias
apresentam expressiva representatividade para a transmissédo de informacdes por
meio de suas diversas formas de manifestacao.

Mas o estabelecimento da relacdo entre o Basquetebol praticado por meninas
nas escolas e o emprego de tecnologias aqui evidenciado nem sempre foi tranquilo.
A tarefa de desenvolver de maneira clara essa conjuncao teve idas e muitas voltas,
algumas bastante dolorosas em que quase tiveram o poder de encerrar essa trajetoria,
mas que quase sempre fizeram com que o propésito estabelecido fosse renovado,
iSso as custas de paciéncia, perseveranca e porque nao dizer, um pouco de teimosia
de minha parte. Durante anos, me convenci diversas vezes que a pesquisa estava
pronta, para poucos dias depois perceber o quanto estava equivocado. E bem
provavel que ela ainda néo esteja, mas o que € aqui humildemente apresentado é
resultado daquilo que sempre acreditei: o trabalho duro e honesto é semente para

uma boa colheita.
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2 INTRODUCAO GERAL

A presente tese trata-se de uma pesquisa elaborada com a finalidade de deferir
o requisito de conclusdo do Curso de Doutorado em Desenvolvimento Humano e
Tecnologias pelo Instituto de Biociéncias do campus de Rio Claro, Universidade
Estadual Paulista.

A partir de uma pesquisa quanti-qualitativa na qual sido tracados os
comportamentos e atitudes dos seus sujeitos, o referido estudo objetivou investigar o
Basquetebol como conteudo das aulas de Educagao Fisica e a sua pratica por
meninas, valendo-se das tecnologias de informacdo e comunicagao (TICs) como
contributo constante para as praticas pedagodgicas. Nesse sentido, elaborou-se um
conjunto de informagdes relacionadas ao Basquetebol como conteudo das aulas de
Educacéao Fisica e a sua pratica por meninas, sendo estas viabilizadas em rede social
virtual no sentido de avaliar em conjunto com os professores e académicos a sua
relevancia e potencial como auxilio para o desenvolvimento do Basquetebol em
ambiente escolar e, principalmente, o seu acesso por todos.

Nesse sentido, as TICs representam, segundo Silva e Mendanha (2014), um
instrumento para a divulgar a relevancia da pesquisa, da informacdo e do
conhecimento. Assim, percebe-se que a educagao, inserida no paradigma da pos-
modernidade, deve estar em consonancia com o seu tempo, a considerar que a
tecnologia se faz presente nessa pds-modernidade.

Apés a interpretacdo dos resultados alcancados, o estudo apresenta um
tratamento fenomenoldgico no qual houve a preocupac¢do em néo separar 0s sujeitos
do objeto, colocando em evidéncia a sua percep¢do em relacdo ao tema proposto
para analisar a sua vivéncia em relacdo a determinadas situacdes, compreendendo,
assim, a realidade do cenario investigado (FIGUEIREDO, 2008).

A problematizagdo que envolve o estudo esta fundamentada na visdo dos
professores no que tange a pratica do Basquetebol em ambiente escolar por meninas,
além de algumas das metodologias ligadas ao ensino e aprendizado da modalidade
mencionada e que sao normalmente utilizadas em aula. Essas metodologias muitas
vezes sdo aplicadas nas aulas de Educacao Fisica de forma tradicional nas quais o

papel do professor se resume em unicamente transmitir os conteudos que Sao
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recebidos passivamente pelos alunos e alunas, o que frequentemente acarreta na
subordinacdo da Educacdo Fisica em relacdo aos paradigmas do esporte
(competicao, obtencdo de resultados e comparacédo de desempenhos, por exemplo),
conforme Rodrigues e Darido (2008). Esse cenério contrasta com uma Educacéo
Fisica Escolar que privilegie as demandas surgidas por meio de novas tematicas
(BRACHT etal., 2011). Entretanto, para Cruz e Palmeira (2009), infelizmente percebe-
se a pouca importancia dada por parte dos professores de Educacéo Fisica a acbes
que possam intervir de maneira favoravel ao respeito pelas diferencas existentes, o
gue em muitas situacdes provoca uma condicdo desfavoravel as meninas.

O estudo se justifica ndo apenas por sua possivel contribuicdo ao
desenvolvimento global das meninas, mas também pela compreenséo do fato de que
o0 Basquetebol, na qualidade de conteudo presente nas aulas de Educacdo Fisica
realizadas no municipio de Volta Redonda (e nas demais localidades), deve
representar uma salutar pratica ao alcance de todos.

Para Knijnik (2010), a questéo do género aponta para o fendmeno de que, por
intermédio de inUmeras praticas sociais, a sociedade se constitui baseada na distin¢éo
entre homens e mulheres num processo que ndo pode ser considerado harménico,
fato que em diversas ocasifes pode ser identificado nas aulas de Educacéo Fisica. O
mesmo autor observa ainda que o conceito de género propde um afastamento das
analises que envolvem uma noc¢éao diminuta dos papéis do homem e da mulher. Nesse
caso, hd uma abordagem que considera as instituicbes sociais, normas, leis e
doutrinas que s&o constituidas por representacbes de masculino e feminino
relacionadas a producdo e manutencdo de uma ordem preestabelecida.

Cruz e Palmeira (2009) indicam ainda que o cotidiano da Educacao Fisica
Escolar (EFE) contribui para a concretizacdo deste conceito, pois determinadas
situagOes ocorridas em aula promovem um conceito de suposta superioridade
masculina, poucas vezes se considerando a realidade de que, em funcdo de um
namero maior de experiéncias motoras vividas pelos meninos, estes acabam por
dispor de um repertério motor mais elevado.

A respeito da construcdo do presente estudo, a sua revisao de literatura foi
dividida em trés partes. A primeira consistiu na apresentagéo de conceitos associados
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a EFE, abordando as suas modificacbes em consonancia com as alteracdes de
governo, paradigmas e as mudancas da sociedade.

Posteriormente, na condicdo de componente curricular obrigatorio, a
importancia da EFE no sentido da representacdo de algumas situagdes que permitam
remeter os alunos ao exercicio do pensamento critico, oportunizando-os a reflexdo e
discussdo sobre algumas questdes como, por exemplo, alguns aspectos
discriminatdrios presentes na sociedade em que estéo inseridos.

A primeira parte da revisao de literatura € complementada com apontamentos
a respeito da relevancia da pratica de atividades esportivas em ambiente escolar, bem
como a participacdo das escolas em competicdes e consideragdes a respeito dos
conteudos desenvolvidos nas aulas.

Abordou-se na segunda parte da revisdo de literatura um conjunto de
particularidades relacionadas ao Basquetebol. A abordagem foi dividida em trés sub-
toépicos, sendo o primeiro voltado para a pratica pedagogica do Basquetebol no
espacgo escolar, no qual se observam ineréncias do Basquetebol na condigcao de
conteudo das aulas EFE, assim como algumas questdes voltadas para a participagao
ou, infelizmente, a auséncia das meninas nas aulas de Educacao Fisica.

No segundo sub-tépico sdo expostos conceitos vinculados ao Basquetebol nas
escolas e as suas possiveis contribui¢cdes para a formacéo de valores éticos e morais.
Nesse sentido, podera se perceber a grande importancia do trabalho de valores com
os alunos e alunas no processo de ensino do Basquetebol com o objetivo de se
alcancar uma integragéo social a partir de orientacdes que possibilitem a formacao de
cidadaos morais, éticos e desprovidos de qualquer comportamento discriminatorio.

Finalmente, no terceiro sub-tdpico, abordam-se particularidades voltadas para
0 Basquetebol e a sua pratica por meninas. E para que tal pratica se concretize, nota-
se a importancia do professor de Educacao Fisica em direcionar a¢des igualitarias
aos alunos e alunas para que ndo ocorram privilégios de um grupo em relacdo ao
outro. Percebe-se aqui o espaco escolar como ideal para a desconstrucdo de
concepcOes acerca de uma suposta incapacidade por parte das meninas em praticar
0 Basquetebol.

A (des) motivacéo e a participacdo das meninas nas aulas de Educacéo Fisica

é discutida no topico seguinte. A respeito dessa questdo, procurou-se investigar a
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opinido de diversos autores a respeito da falta de estimulo por parte das meninas
guanto a participacdo nas aulas, assim como a importancia dos professores que, por
meio de suas ag¢les, podem contribuir para o interesse delas em fazer parte das
atividades apresentadas.

A revisado de literatura é finalizada com ponderacfes acerca da utilizacdo das
redes sociais virtuais como potencializadoras do processo de ensino e de
aprendizagem de uma modalidade esportiva como o Basquetebol. A esse respeito,
procurou-se observar a relevancia do contexto educacional como um campo fecundo
para a utilizacdo dos mais diversos recursos tecnolégicos, a considerar que as redes
sociais virtuais e outros mecanismos de comunicacdo vém sendo inseridos cada vez
mais em nosso cotidiano.

Posteriormente, apresenta-se a organizacao e planificacao do presente estudo
e, assim como na revisao de literatura, procura-se, para um melhor entendimento,
dividir essa parte em topicos. Considerou-se pertinente acrescentar nessa etapa as
caracteristicas gerais do contexto no qual foi realizada a pesquisa, no sentido de
proporcionar aos leitores uma visdo acerca de sua realidade geogréfica, econbmica e
social.

Na quinta parte abordaram-se os procedimentos metodoldgicos utilizados para
o desenvolvimento da pesquisa, assim como todas as suas fases. Nessa etapa
intencionou-se principalmente o estabelecimento das especificacGes relacionadas a
observacdo de natureza descritiva, populacdo e amostra da pesquisa, selecdo dos
sujeitos participantes (assim como os critérios para a escolha destes), principios éticos
empregados para a realizagdo do estudo, métodos utilizados para a coleta de dados
e todas as acdes realizados para a devida validacéo dos instrumentos.

Dissertou-se também nesse capitulo sobre a organizacéo e estruturacdo dos
instrumentos de coleta de dados aplicados junto aos docentes participantes da
pesquisa, assim como a metodologia empregada para o tratamento das informacdes
colhidas e suas interpretacdes. Sobre isso, diante do estabelecimento das categorias
e a observacdo do objetivo central do estudo, buscou-se o0 estabelecimento de
associacOes entre as particularidades identificadas e o cerne da pesquisa. Nesse
capitulo apresentou-se também o procedimento quanto a viabilizacdo das

informacOes obtidas em rede social virtual para avaliagio em conjunto com O0s
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professores a respeito da sua relevancia e potencial como contributo constante para
as praticas pedagogicas, além da sua aplicabilidade e os resultados identificados apo6s
esse procedimento.

A etapa seguinte da pesquisa consiste na apresentacdo e discussdao dos
resultados obtidos apos a analise dos mesmos. Nesse momento, optou-se por
organizar a discussao a partir das categorias estabelecidas. Foram apresentados 0s
resultados obtidos e a discussao dos mesmos a partir da analise dos dados coletados
por meio dos instrumentos utilizados e nessa acg&do foram consideradas as
informacBes associadas ao histérico dos sujeitos participantes, além das opinides
destes quanto aos temas previamente estabelecidos no processo de categorizacao.
Por ultimo, sdo apresentadas as observacdes acerca dos professores participantes
do grupo focal acerca das informacdes disponibilizadas em rede social virtual,
vinculadas ao estudo e que representa um instrumento que pode possibilitar um
contributo para a pratica pedagogica.

Na sétima parte, procurou-se apresentar as conclusées associadas a presente
pesquisa, conforme analise das questdes levantadas nos discursos dos professores
participantes em relacdo ao objetivo central do estudo. Essa analise almejou a
possibilidade de identificacdo da realidade do desenvolvimento do Basquetebol ndo
somente na condicdo de conteudo das aulas da Educacéo Fisica e a sua pratica por
meninas, mas também numa dimensdo que transpde os limites escolares, onde o
esporte e as suas particularidades representam um significativo papel na sociedade.

Ao final, seguem todas as referéncias bibliogréaficas (livros, artigos, teses e
dissertacdes) que representam o arcabouco teorico utilizado para o desenvolvimento
do presente estudo e que foram adequadamente apresentadas. Por intermédio delas,
procurou-se desenvolver uma discussao detalhada sobre o tema proposto a partir de
diversos autores que ja abordaram o tema aqui investigado, bem como a analise dos
resultados alcangados pelas pesquisas desenvolvidas por esses pesquisadores.

E por ultimo, o trabalho é finalizado com a organizacédo e apresentacao dos
apéndices e anexos, nos quais constam todos os instrumentos de coleta de dados,
roteiros, pareceres e documentos que foram necessarios para o desenvolvimento da

presente tese.
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3 REVISAO DE LITERATURA

Na intencdo de situar o objeto de estudo, apresenta-se essa revisdo com o
objetivo de expor diversos conceitos acerca do tema investigado. Primeiramente
aponta-se um breve histérico da Educacédo Fisica enquanto componente curricular
obrigatério, abordando as suas modificagbes de acordo com as alteracbes de
paradigmas, além da exposi¢do das opinides de diferentes autores no que tange ao
surgimento de concepcdes criticas e a sua relacdo com esporte na condicdo de
conteudo das aulas. A seguir, aborda-se um cabedal de particularidades vinculadas
ao Basquetebol, como o seu histérico e suas caracteristicas técnicas e estratégicas,
além de sua préatica no ambiente escolar e a participacdo das meninas nesse contexto.
Complementa-se a reviséo de literatura com apontamentos no que tange a utilizacéo
das redes sociais virtuais como potencializadoras do processo de ensino e de

aprendizagem de uma modalidade esportiva como o Basquetebol.

3.1 O percurso da Educacao Fisica Escolar no Brasil

Para a exposicao de especificidades associadas a EFE, inicialmente faz-se
necessaria a observacdo de que no Brasil, esta surgiu vinculada a uma formacgéao
corporal de carater disciplinar, apresentando um elenco de objetivos associados as
guestBes militares, de saude, esportivos, recreativos, estéticos e de saude, entre
outros. Nao obstante percebe-se que em todos esses vieses houve a intencdo de
atrelar a Educacéao Fisica a garantia da obtencdo da saude (GHIRALDELLI JUNIOR,
2001; BERTINI JUNIOR; TASSONI, 2013).

Em algumas ocasides, notou-se também a sua relacdo como instrumento de
alienacao e fins politicos com o intuito de desviar a atencdo da populagdo quanto a
determinadas concepcfes politicas e ideoldgicas. Nao obstante percebe-se a
existéncia de questionamentos acerca do papel da EFE a partir de uma perspectiva
critica em desacordo com a tradicional, eminentemente técnica e que valoriza o
rendimento esportivo em detrimento da formacao global dos alunos e da manifestacao
da cultura corporal de movimentos (BERTINI JUNIOR; TASSONI, 2013)

No Brasil, os argumentos que alicercam a Educacéao Fisica sofreram mudancas

no decorrer do tempo e a sua insercdo no espaco escolar ocorreu em 1851 por
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intermédio da reforma Couto Ferraz. Passados trés anos apés a reforma mencionada,
passou-se a ser obrigatdria a ginastica e a danca, respectivamente no primario € no

secundario.

No ano de 1851 foi feita a Reforma Couto Ferraz, a qual tornou obrigatéria
nas escolas do municipio da Corte. De modo geral houve grande
contrariedade por parte dos pais em ver seus filhos envolvidos em atividades
que ndo tinham carater intelectual. Em relagdo aos meninos, a tolerancia era
um pouco maior, ja que a ideia de ginastica se associava as instituicées
militares; mas, em relacdo as meninas, houve pais que proibiram a
participacdo de suas filhas (BRASIL, 1998, p. 19)

Anos apos, em 1882, no Rio de Janeiro e também nas escolas militares e nas
Escolas Normais, a ginastica foi recomendada como obrigatdria tanto para rapazes
como para mogas. Entretanto, somente em 1920 ocorreu em outros estados da Uni&do
a inclusdo da Educacdo Fisica, ainda assim com o0 nome de ginastica,
fundamentalmente préatica e sem indispensabilidade de um suporte tedrico que a
amparasse (DARIDO, 2003). Linhales (2009) observa que, nesse periodo, a pratica
de atividades esportivas ja era percebida como uma experiéncia que, na qualidade de
projeto cultural, assegurava a eficiéncia da escola como uma possibilidade de
disciplinarizacdo da vida social.

Nota-se que com o intuito de metodizar a ginasticas nas escolas, métodos
ginasticos oriundos da Suécia, Alemanha e Franca sao empregados no Brasil com a
intenc@o de engrandecer a pratica da ginastica no ambiente escolar, resultando em
subsidios para a melhora da condi¢éo fisica dos alunos, da saude e, também, para a
capacitacdo dos individuos as atividades vinculadas ao trabalho nas industrias
(DARIDO, 2003).

No que se refere aos aspectos associados a saude, Ghiraldelli Junior (2001)
aponta que a Educacdo Fisica higienista a situa como um objetivo primordial,
competindo a ela a formagé&o de individuos plenamente saudaveis, onde a ginastica
deveria disciplinar a todos com o intuito de quer fossem evitados os habitos
considerados prejudiciais e que pudessem comprometer a saude e a moral da

populacdo em geral.

Assim, a perspectiva da Educacéo Fisica Higienista vislumbra a possibilidade
e a necessidade de resolver o problema da salde publica pela educacgéo. A
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ideia central é a disseminacéo de padrdes de conduta, forjados pelas elites
dirigentes, entre todas as outras classes sociais (GHIRALDELLI JUNIOR,
2001, p. 17).

Nesse sentido, observa-se a Educacdo Fisica higienista associada a uma
apreensdo com questdes voltadas diretamente para o saneamento publico, com uma
sociedade protegida de doencas e maus habitos por parte dos cidadaos que viessem
a desfigurar a saude e o carater da populacdo em geral (GHIRALDELLI JUNIOR,
2001).

Todavia, a partir do papel conferido a Educacéo Fisica de criar corpos fortes e
saudaveis em oposicao aos considerados doentios, isso acabou por contribuir para a
disseminacdo de manifestacbes preconceituosas que representavam uma
superioridade racial e social que ansiava pela criacdo de uma sociedade atrelada com
classe dominante que comandava 0 pais nos campos da politica, da economia e da
moral, distante de um cenario no qual prevalecia a marginalizacdo socioeconémica
(CASTELLANI FILHO, 2008; COLETIVO DE AUTORES, 2013). Nota-se, portanto,
que o receio da elite em relagcdo a saude publica objetivava, de certa forma, proteger

a classes mais abastadas dos graves problemas sociais existentes.

Os corpos fortes e saudaveis eram imprescindiveis ao capital e a sociedade
burguesa. Em contrapartida, o processo de marginalizacdo que obrigava boa
parte da populagéo a viver sem condi¢des adequadas de saude ndo poderia
ser compreendido enquanto uma consequéncia das condi¢bes sociais. A
biologia, através da medicina, é entdo utlizada para demarcar a
“naturalidade” dos corpos “incoerentes” defendendo a tese de que,
biologicamente, alguns organismos eram acometidos de uma debilidade
natural (PRADO, 2014, p. 64).

Acerca das questbes militares, a ginastica nas escolas era concebida como
uma possibilidade para a formacao de individuos considerados aptos para o combate
e a luta, educando-os a partir de um comportamento social fundamentado em habitos,
atitudes e na contribuicdo para o desenvolvimento do pais, ocasionando assim uma
selecdo de homens e mulheres plenamente capazes de exercerem atividades sociais
e profissionais (GHIRALDELLI JUNIOR, 2001; COLETIVO DE AUTORES, 2013;
SILVA; FRAGA, 2014). Observa-se que tal pensamento muito colaborava para a
exclusdo daqueles alunos e alunas que erroneamente eram considerados como

incapazes.
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Torna-se consideravel a observacdo de que, em concordancia com o0s
apontamentos presentes no estudo realizado por Prado (2014), uma selecdo
alicercada tanto no discurso higienista como também no militar acarretou no controle
dos corpos, instituindo uma separacao destes conforme os dois géneros e tendo a
pratica da Educacdo Fisica como colaboradora com a construgcdo dessa
diferenciacéo.

A partir das décadas de 1920 e 1930 do século passado, a pratica esportiva
passou a obter certa evidéncia no ambito social, fazendo com que o esporte fosse
transformado no modelo a ser seguido pela Educacao Fisica. Esse modelo ganha
forca apds o término da Segunda Guerra Mundial com o surgimento de tendéncias na
Educacéo Fisica, como por exemplo, o Método da Educacéo Fisica Generalizada no
qual o esporte, em carater hegemdnico, exercia a sua predominancia (HENKLEIN,
2009). A mesma autora atenta para o fato de que até entdo, a Educacado Fisica se
inspirava no biologicismo e no mecanicismo que resultava em uma pedagogia
tecnicista que almejava o desenvolvimento da aptiddo fisica e das habilidades
esportivas.

Ja na década de 1960, com o golpe militar inferido em 1964 e que resultou na
tomada do poder pelos militares além da instauracdo de um governo autoritario, a
Educacao Fisica, despolitizada, passa a ser tratada como um cenario no qual o
esporte poderia vir a ser utilizado como ferramenta ideoldgica no sentido de fomentar
o rendimento educacional e a impressao de um desenvolvimento com seguranga
traduzidos em almejados éxitos em competicbes de alto nivel (GHIRALDELLI
JUNIOR, 2001; DARIDO, 2003).

Sobre esse periodo, Bertini Junior e Tassoni (2013) complementam com a
afirmacdo de que por intermédio da Educacgéo Fisica, o governo militar almejava o
estabelecimento de um exército forte no sentido de desmobilizar segmentos
opositores ao regime, utilizando para isso também a sele¢éo brasileira de futebol que
simbolizava a solidificacdo de uma nagao em evidente desenvolvimento, mesmo com
um governo autoritario e ditatorial.

Essa influéncia do esporte como contetdo das aulas de Educacgéo Fisica o
eleva ao status de elemento prevalecente da cultura corporal, fazendo com que essa

condicdo ocasionasse 0 entendimento do esporte como da escola, e ndo na escola.
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Nesse contexto, as metodologias eram utilizadas de maneira diretiva, com a constante
pratica de gestos especificos esportivos de forma repetitiva, fazendo com que o
esporte fosse tratado de maneira resumida e alicercado apenas no "saber fazer" por
parte dos alunos e alunas (DARIDO, 2003; COLETIVO DE AUTORES, 2013;
CAGLIARI, 2018).

A década de 1980 figura como um marco sinalizando a demonstracéo de forca
do discurso pedagogico que legitimou a posicdo da EFE. O éxito dessa condicdo foi
auferido pela escola que, contrapondo-se ao discurso tradicional, investe numa
perspectiva que, em Ultima analise, permitiu a validacdo da cultura corporal e da
Educacédo Fisica para a cidadania (DARIDO, 2003). E quando transformacdes
comecgam a ocorrer, iniciando um conjunto de debates que ficou conhecido como
Movimento Renovador da Educacao Fisica Brasileira, o qual apresentou grande
aporte para a Educacao Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 2013; GINCIENE, 2016;
MACHADO; BRACHT, 2016). Esse Movimento apresentava como um dos seus
elementos a anexac¢do de hipéteses balizadoras para a sua comprovacéo, fato que
provocou reflexdes acerca de suas praticas pedagogicas.

Essas reflexdes ocasionaram, diante das criticas aos modelos pedagdgicos e
didaticos caracteristicos do treinamento desportivo que foram transferidos para o
espaco escolar, uma crise de identidade na Educacéo Fisica no sentido de perceber
pontos que até entdo nao se faziam presentes em seu universo (CARLAN et al., 2012;
MACHADO; BRACHT, 2016).

Vianna e Lovisolo (2009) remetem-nos ao fato de que a aproximacdo das
ciéncias humanas e naturais da Educacéao Fisica Escolar a partir dos anos 1980 pode
ter sido um fator de grande influéncia para o surgimento do Movimento Renovador da
Educacédo Fisica Brasileira, ocasionando uma concepg¢éo critica do paradigma do
esporte praticado no espacgo escolar, além de outras tendéncias pedagoégicas que se

opunham a instrumentalizacéo da escola mediante a uma educacéao tecnicista.

Essas propostas buscavam ser um antidoto para um conjunto de
caracteristicas da cultura corporal ou de movimento que, poderiam ser
produtoras de falsa consciéncia e transformadoras dos sujeitos em objetos
ou consumidores acriticos da industria cultural — em especial o esporte
(VIANNA; LOVISOLO, 2009, p. 886).
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Nao obstante questiona-se até que ponto a Educacgéao Fisica, na condi¢céo de
componente curricular obrigatério, progrediu acerca do discernimento critico em
relagdo ao esporte como conteudo das aulas nessas mais de trés décadas.

Nesse periodo, inspirado pelo novo cenario sociopolitico que passava a se
configurar no pais no qual o processo de redemocratizagdo tomava a forma e a
reordenagao dos pressupostos norteadores da Educacgao Fisica, o esporte de alto
rendimento das escolas passava a ser criticado com veeméncia, surgindo, assim,
diversas maneiras de concepgao voltadas para a Educacao Fisica Escolar, todas elas
com a intengdo de desfazer aquele modelo eminentemente mecanicista (DARIDO,
2003).

Essas concepgdes marcam um periodo considerado como de denuncia a
respeito da forma como o esporte era praticado no ambito escolar, visto de certa forma
como um processo de alienacgao e consolidacao de uma realidade social que ratificava
o poder econdmico da classe mais abastada sobre os menos favorecidos, além da
maneira precoce de como ele era ensinado para as criangas. Trata-se de concep¢des
que interpretam a Educacao Fisica como um ambiente propicio para o ensino do
esporte-competicdo e ndo como um meio, como objetivo da melhoria da saude e da
qualidade de vida, como qualidade do movimento e do desenvolvimento motor, como
meio de transformacdo social e na perspectiva da cultura (DARIDO, 2012; KUNZ,
2014).

Refere-se, portanto, a um momento singular na histéria da Educagéo Fisica que
definiu a oposi¢cao severa ante a visdo tida como tradicional e acritica diante de
propostas emergentes e reflexivas. Nessa perspectiva, considera-se que a forma
explicita ou implicita desse embate que subjaz a emergéncia das novas propostas
provocou o surgimento de um verdadeiro manancial de abordagens no campo da
Educacao Fisica, tornando-o fértil e promissor para a sedimentagao de discussodes de
cunho académico e profissional. Na pratica, esse processo propiciou a criacdo de
varias abordagens que hoje estao presentes no ambito da escola. Nota-se que essas
abordagens possuem as suas especificidades, por exemplo, algumas apresentando
um referencial tedrico pautado na critica, outras na constru¢do do conhecimento ou
baseadas no comportamento motor, apresentando o conceito de cultura corporal com
diversas denominacdes (BERTINI JUNIOR; TASSONI, 2013; FRAIHA, 2016).



33

Considera-se que o maior contributo que essas concepgdes proporcionaram
talvez tenha sido a procura de uma EFE que almejasse dialogar com as diversas
dimensdes do ser humano, mesmo que essa nova realidade n&o tivesse representado
o completo abandono de um modelo associado ao esporte da escola, ainda hoje
bastante presente no cotidiano das aulas e em dissonancia com principios voltados
para a inclusdo e a diversidade (DARIDO, 2003).

Nos anos 1990, a Educacédo Fisica passa ser vista como um dos pilares
essenciais da formacdo do cidaddo como um todo e, de acordo com o artigo 26,
paragrafo 3° da LDB 9394/96, deveria estar presente em toda a escolaridade
fundamental. Faz-se necessario lembrar que a Educacao Fisica esta presente nas
escolas desde o ano de 1851, entretanto, somente nesse instante que ela se
transforma em um componente curricular obrigatério da Educagéo Basica. Sobre isso,
Bertini Junior e Tassoni (2013) percebem uma preocupagao com a reorganizagao da
Educacgao Fisica Escolar acerca de seu curriculo, pensando-se nela de maneira
integrada.

Entretanto, pode-se perceber ainda que nem todas as instituicdes educacionais
reconhecem a sua importancia como contributo para a formacgao global dos alunos.
Diante desse quadro, a pratica da EFE acaba muitas vezes sendo colocada em
segundo plano, sendo considerada apenas como um momento em que o0s alunos
‘rolam a bola”, ndo se reconhecendo o verdadeiro valor que existe em relacao a
mesma.

Ainda nos anos 1990, o Ministério da Educagao e do Desporto (conforme
denominagdo na época) elabora e langa os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) com o intuito de oferecer aos professores subsidios para a elaboragdo dos
curriculos e para a reflexdo acerca da pratica docente. Neles sao oferecidas
indicagdes a respeito de formas de organizacao de alguns contextos, por exemplo, a
inclusao e a integragao, o que remete a EFE a uma fungao social.

A sua publicacao foi oriunda do movimento de reorientagdo iniciado com a Lei
de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei 9.394/96) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Ensino Fundamental, representando uma nova compreensado no que
tange ao processo educativo que privilegiava as aprendizagens. Sobre a Educagéo

Fisica, nota-se que os PCNs muito colaboraram para solidificar a sua pratica educativa
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a partir da obrigatoriedade de acrescenta-la como componente curricular na proposta
pedagogica das escolas (GRAMORELLI; NEIRA, 2009).

Wachholz (2015) acrescenta que os PCNs apresentam em relagdo a Educacao
Fisica um cabedal de possibilidades a respeito da sua aprendizagem que podem ser
empregadas como recursos como, por exemplo, o esporte coletivo, a apreciagéo e a
discussao acerca de determinados temas. Trata-se de sugestdes para mudangas de
enfoque nas aulas desse componente curricular obrigatério, substituindo as aulas
ditas tradicionais.

Consta nos PCNs um documento préprio para a Educacao Fisica no qual
apresentava a cidadania como eixo norteador, onde significava que esta seria
responsavel, por intermédio das atividades corporais, pela formag¢do dos alunos e
alunas no que tange a atitudes de respeito, dignidade, solidariedade e valorizagéo,
entre outras.

E a respeito das atividades corporais, € relevante a mencao de Cagliari (2018),
onde é observado que essa concepcdo aumenta a possibilidade de os alunos
vivenciarem diferentes praticas, por exemplo, as dangas, os jogos, as brincadeiras,
atividades circenses, praticas corporais alternativas e atividades de aventura.
Ressalta-se que no documento ocorre uma valorizagao do exercicio do pensamento
critico voltado, por exemplo, para discussdes acerca de diferentes grupos sociais, da
inclusdo e a diversidade de padrbes de beleza (DARIDO, 2003; GRAMORELLI;
NEIRA, 2009).

Sobre principio da inclusado, este tratou-se de um dos pressupostos que
mereceram destaque diante de modificagdes percebidas para o ensino da Educagéao
Fisica. Esse principio esta vinculado a um pensamento pedagdgico voltado para a
participacdo nas aulas por parte dos alunos e alunas, ndo considerando habilidades
esportivas especificas e oportunizando a todos a insercdo na cultura corporal e a
construgdo de conhecimentos vinculados ao pensar e ao fazer (GRAMORELLI;
NEIRA, 2009).

Percebemos que o Principio da Inclusao que inspira a agao didatica contribui
para uma certa formatagéo na agdo pedagodgica dos professores e coloca em
xeque a anterior valorizagdo da aptidao fisica com respaldo das ciéncias
biolégicas que, por décadas, influenciou a area, sobretudo, quando se
observam os textos oficiais (GRAMORELLI; NEIRA, 2009, p. 112).
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Em relacdo ao Ensino Fundamental, os PCNs tratam os conteudos vinculados
a cultura corporal do movimento, considerando as caracteristicas da sociedade
brasileira no que se refere as possibilidades de lazer, a promoc¢édo da saude e as
relagbes socioculturais. Levam-se também em consideragcdo as multiplas
especificidades dos alunos e alunas, principalmente no ambito cultural a partir das
consideragdes voltadas para as caracteristicas de cada regidao do pais. Ressalta-se
que, nesse sentido, os conteudos a serem aplicados no espago escolar sao os
esportes, os jogos, as lutas, ginasticas, conhecimentos sobre o corpo e atividades
ritmicas e expressivas (BRASIL, 1998).

E dentre esses conteldos, o esporte (um dos cernes da presente pesquisa) €
compreendido ainda por muitos professores de Educacédo Fisica como um fim, e ndo
como uma possibilidade de interacdo social e respeito mutuo entre 0s seus
praticantes, em parte por ser ele um dos temas mais discutidos no ambito académico,
invariavelmente a partir de um viés critico no que tange a influéncia da instituicao
esportiva em relacéo as a¢des de cunho pedagdgico praticadas no ambiente escolar.
Essa influéncia se baseia em diversas ocasifes na exclusdo, no carater competitivo
das atividades e na padronizacdo das regras (RICHTER et al., 2011).

E nesse ambiente escolar, o destaque do esporte ainda é considerado bastante
evidente na condicdo de contetdo das aulas de Educacédo Fisica, assim como uma
atividade extracurricular, ja que as equipes esportivas formadas pelos alunos e alunas
representam a possibilidade de evidéncia das escolas no cenario esportivo quando
séo obtidos bons resultados em competi¢cdes. Ha também a ideia de que o esporte é
visto como um instrumento fundamental para a formacéo cidada dos jovens (VIANNA;
LOVISOLO, 2009). Entretanto, € valido ressaltar que as abordagens socioculturais
estabelecidas nas ultimas décadas contribuiram para uma grande quantidade de
criticas acerca do esporte como conteudo das aulas de Educacgdo Fisica,
principalmente em relacdo ao seu conservadorismo e seu carater reprodutivista
(RODRIGUES; DARIDO, 2008).

Enfatiza-se que em se tratando do esporte como conteddo das aulas de
Educacéo Fisica, o seu ensino ndo deve estar vinculado unicamente aos gestos
técnicos especificos de cada modalidade. Nesse aspecto, o gesto técnico pode até

ser privilegiado, mas que a constru¢cao dos movimentos tenha um significado para os
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alunos e alunas e que se torne possivel uma pratica de carater autbnomo voltada para
o lazer, a cooperacdo e o desenvolvimento das capacidades criticas por parte dos
alunos (RODRIGUES; DARIDO, 2008). Nota-se também que o esporte deve ser
representar uma contribuicdo para a formacao global dos alunos e alunas, sendo
imprescindivel que o processo de seu ensino e de aprendizagem trilhe no mesmo
caminho (ANTONELLI et al., 2012)

Destaca-se a mencdo ao esporte acima para apontar que a pratica
sistematizada de uma modalidade, por exemplo, o Basquetebol, pode apresentar, de
acordo com o papel exercido pelo professor, caracteristicas democraticas ou
autoritarias, levando o seu praticante a reflexdo sobre o movimento esportivo ou
abster-se de qualquer forma de desenvolvimento cognitivo. Isto posto, acredita-se que
o0 emprego do esporte com conteudo das aulas deve estar amparado pela interferéncia
pedagogica do professor para que o modelo tradicional ndo seja a referéncia para o
desenvolvimento das acdes oportunizadas aos alunos (VIANNA; LOVISOLO, 2009;
CAGLIARI, 2018).

Contudo, nota-se que, mesmo a considerar a realidade de que outros
conteudos sédo trabalhados em aula em consonancia com as orientacées
apresentadas nos PCNs, ainda ha relativa predominéancia das modalidades esportivas
mais tradicionais (as que muitos as definem como "quarteto fantastico"), fato que leva
a reflexdo quanto ao papel que o esporte ainda exerce no campo da Educacédo Fisica
Escolar (SILVA et al., 2009). Essa funcao reforca a ideia do esporte ainda com um
expressivo destaque na sociedade contemporanea, ideia corroborada por Richter et
al. (2011). Moreno (2006) também ressalta que o esporte, na condigdo de fendmeno
sociocultural, inspira 0os mais diversos setores da vida social, por exemplo, a
educacao, a politica e o lazer.

Portanto, o ambiente escolar ndo deve se encontrar indiferente ao esporte, seja
nas aulas de Educacao Fisica ou até mesmo nos momentos e espagos nos quais a
sua pratica por parte dos alunos e alunas seja possivel sem a necessidade imediata
de utiliza-lo como conteudo. Todavia, enfatiza-se que nesse contexto ha a
necessidade de que os professores e professoras de Educacgéo Fisica percebam o
modelo do esporte de alto rendimento ndo deva ser visto como o0 mais eficaz em se

tratando de uma pratica pedagogica que almeje a construcao por parte dos alunos e
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alunas da sua percepcdo como uma atividade desprovida de discriminacdes e a
interacdo entre todos os participantes.

O ambiente escolar deve representar um campo fecundo para que no plano
cultural, o esporte ndo seja percebido unicamente pela possibilidade da obtencéo de
rendimento e bons resultados em competicdes, mas também pela construcédo de
valores vinculados a sua pratica, por exemplo, a inclusédo de todos em dissonancia
com o0 preconceito contra a maioria dos alunos e alunas que acabam sendo
considerados "ruins".

Gaya et al. (2004) observam que ainda ha uma consideravel quantidade de
professores de Educagao Fisica ligados ao ambiente escolar que apresenta certa
resisténcia a adocio da pratica sistematizada de modalidades esportivas como um
modelo de formagdo e educagdo dos jovens. Os mesmos autores apontam que a
origem de tal concepcgao esta ligada a competicao esportiva, considerada por muitos
como o aspecto mais perverso do esporte. O principal argumento relacionado a esse
quadro aponta para o fato de que a pratica formal de atividades esportivas pode
promover a formacao de valores distorcidos de concorréncia e de individualismo, em
detrimento de questdes voltadas para a solidariedade, o companheirismo, a
cooperagao e a igualdade.

Sobre o papel da escola diante desse quadro, Wachholz (2015, p. 18) comenta

que:

A escola é o lugar destinado a garantir a todas as criancas e adolescentes
condicdes de construgdo do conhecimento. As aulas de Educacgéo Fisica a
serem desenvolvidas também devem apresentar tal direcionamento,
colaborando, assim, para a construcdo dos conhecimentos, imprescindivel ao
desenvolvimento integral do cidad&o.

Nesse bojo, a representatividade da escola no contexto da pratica esportiva é
percebida como fundamental para a promoc¢éo do contato direto dos jovens com o
esporte, ja que se faz presente em muitas comunidades e, além disso, ha a presenca
de professores especializados e instalagdes relativamente apropriadas. Trata-se de
uma realidade que, conforme mencionado anteriormente, nem sempre é encontrada

€em nosso pais.
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No mesmo cenario, as escolas sao reconhecidas como os estabelecimentos
muito utilizados e com o menor custo para a promocao da pratica sistematizada de
modalidades esportivas. Um ambiente onde, na maioria das ocasides, a atividade
esportiva pode ocorrer regularmente, independente da formacdo sociocultural e
econdmica dos praticantes (CALE; HARRIS, 2006; DUDLEY et al., 2012; KANTERS
et al., 2013).

Nesse caso, diferente da realidade desses autores, € relevante a observacao
de que ha no Brasil uma consideravel quantidade de escolas que lamentavelmente
nao acompanham essa visao, seja por razdes econdmicas, sociais ou culturais, o que
torna o esporte uma pratica nem sempre ao alcance de todos.

Para Souza e Baccin (2009), é importante salientar que o ensino e a pratica de
modalidades esportivas sao considerados pelos alunos como fundamentais para a
absorcdo dos conhecimentos associados a Educacdo Fisica Escolar e seus
conteudos, a considerar que a sua captagao permite a demonstragédo das atividades
corporais cada vez mais desenvolvidas na medida em que a pratica social se torna
mais apurada. Nesta mesma linha, observa-se que a pratica esportiva nas aulas de
Educacao Fisica Escolar representa uma possibilidade de renovagéo da educacgao, a
partir do instante em que a quebra de rotina concede a escola, aos alunos e as alunas
o dinamismo, o0 entusiasmo e o prazer indispensaveis a um ambiente educacional
(MARQUES, 2004).

O emprego do esporte como conteudo das aulas deve privilegiar a valorizagao
de conceitos, valores e atitudes, todos no mesmo nivel de importancia, pois a
Educacéao Fisica possui uma amplitude maior do que o mero processo de ensino e de
aprendizagem voltado para a execugao de técnicas especificas de uma determinada
modalidade como, por exemplo, o Basquetebol. Tal processo necessitara de acdes
em que a crianga ou o adolescente, ao vivencia-lo, possa identificar o objetivo ou a
finalidade do que esta sendo executado. (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007).

3.1.1 A Educacéo Fisica Escolar, o esporte e a construcdo do pensamento

critico

Em diversos cenarios, percebe-se ainda a Educacao Fisica como uma pratica

pedagogica atrelada a um entendimento associado ao ensino tecnicista de
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determinadas modalidades esportivas (WACHHOLZ, 2015). Nao obstante, Ghiraldelli
Junior (2001) a compreende como uma efetiva contribuicdo para a ampliagdo da
consciéncia social e critica dos alunos e alunas, tendo em vista a sua participacao
ativa na pratica social, além da possibilidade oferecida aos alunos de debaterem
acerca de temas que envolvem, por exemplo, o direito de todos a participagao das
atividades realizadas nas aulas. Diante de tal abordagem, o mesmo autor aponta que
os objetivos da EFE sao determinados politicamente, conforme os interesses em jogo
nas relagdes sociais. Prado e Ribeiro (2010) complementam com a afirmacéo de que
a EFE deve priorizar o seu viés formativo, social e politico com o intuito de que
questbes que envolvam as distingbes entre alunos de ambos os géneros sejam
motivacgdes para discussoes e reflexdes por parte de todos.

Nesse contexto, Ghiraldelli Junior (2001) compreendeu a EFE como uma
efetiva contribuicdo para a ampliacdo da consciéncia social e critica dos alunos e
alunas, tendo em vista a sua participacao ativa na pratica social. Essa ampliacdo da
consciéncia social representa para Gur-Ze’ev (2011) um desafio para o espirito critico
que, neste caso, significaria uma postura emancipatoéria por parte dos alunos e alunas.
Brown e Macdonald (2011) interpretam esta postura citando acdes em que o aluno e
a aluna aprendem o que €, para onde vao, a comunicar-se com o mundo, a discernir
a amplitude dos seus deveres, a compreender seus direitos e analisar as
caracteristicas do meio em que vivem.

Estabelecendo-se uma conexdo com o desenvolvimento da consciéncia critica
ja mencionada, outro aspecto a ser evidenciado quando se trata da pratica esportiva
nas aulas de Educacéo Fisica é a atuagdo da competéncia social comentada por Kunz
(2014). Nesse aspecto, a possibilidade de se discutir situacdes de diferencas entre os
individuos e os diversos tipos de discriminacdo muitas vezes ocasionada pela
socializagdo especifica dos sexos, em diversas ocasides caracterizada nas aulas de
EFE. Sobre isso, Kunz observa que as a¢gbes promovidas pelo professor devem ser
prioritariamente coeducativas, apresentando, se possivel, o esporte como um
caminho para superar problemas apresentados na sociedade voltados, por exemplo,
para a opressdo a mulher, dominacgéo irracional dos homens e a distingdo de direitos
na Educacdo Fisica e no esporte os quais devem ser preservados, praticados e

respeitados por todos.
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Observa-se que a racionalidade em oposicdo ao quadro supramencionado
pode ser responsavel por uma alteracdo numa realidade social na qual os processos
de desumanizacdo ganham espaco por intermédio de uma opresséo pela cultura
(GUR-ZE'EV, 2011). Percebe-se que a resisténcia por parte dos individuos é
encarada como a unica manifestacao favoravel a busca pela justica contemporanea,
sendo interpretada como uma superacao emancipatéria da alienacédo e também de
uma falsa consciéncia. Uma superacao que pode ser impulsionada pelo despertar da
consciéncia critica dos alunos ocasionada pela prética progressista dos professores
de EFE (GHIRALDELLI JUNIOR, 2001).

Reconhece-se o papel da EFE no sentido de, por intermédio das acgdes
devidamente planejadas e organizadas pelo professor, resgatar os valores que
verdadeiramente possam socializar, privilegiar o coletivo sobre o individual, garantir a
solidariedade e o respeito humano (ASSIS, 2010). Diante disso, percebe-se que a
Educacao Fisica pode se transformar em uma possibilidade a mais em prol do
desenvolvimento global dos alunos e alunas e na construgdo do pensamento critico
destes.

Baseando-se no conceito acima estabelecido, Seabra Junior et al. (2004)
apontam que a EFE pode contribuir com o desenvolvimento integral do individuo, a
partir da formagao de uma consciéncia critica, com o exercicio pleno da cidadania e
com o proprio engrandecimento da consciéncia corporal, partindo da premissa de que
o conhecimento do corpo precede a descoberta e integragdo do mundo exterior.

E sempre importante lembrar que a EFE &, antes de tudo, educagdo. Os
objetivos propostos e que s&o voltados para a construgdo de valores e da
conscientizagao por parte dos alunos e alunas em geral se estendem também a este
componente curricular obrigatério que, “como ato educativo, esta voltada para a
formagdo do homem tanto em sua dimensé&o pessoal como social” (GALVAO, 1995,
p. 2). Amesma autora ainda observa que os objetivos a serem alcangados pela EFE
nao podem estar direcionados exclusivamente aos conteudos associados ao
movimento, mas sim, na maneira pela qual estes sdo transmitidos.

Nesse caso, percebe-se a necessidade por parte dos professores em
associarem as suas agdes pedagogicas a inevitabilidade, o anseio pela mudancga. E

para tal, nota-se a importancia da conscientizacao do professor de Educacgao Fisica
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no que tange ao seu compromisso com a pratica docente transformadora e o seu
objetivo principal: a formacgao global dos alunos e alunas.

Diante do pensamento exposto acima, evidencia-se a necessidade da
compreensao e a conscientizacao por parte dos professores de Educacao Fisica que
atuam no ambiente escolar de fazer presente em sua pratica pedagdgica uma
concepgao critica. De outra forma, esse conceito ndo sera encarado de outra forma
sendo um mero discurso ideoldgico que nos remetera a impossibilidade de uma
transformacéo social.

Todavia, mesmo que a EFE no Brasil venha refletindo sobre as alteragdes de
paradigma acerca de suas concepgdes pedagogicas, as suas agdes ainda nao
representaram transformacdes diretamente relacionadas, por exemplo, as questbes
de género, considerando que em oposigao a uma consciéncia critica, os professores
em diversas ocasides resistem a implementacado de aulas mistas no sentido de nao
reproduzir aspectos discriminatorios em relagao a participagdo das meninas nas
aulas, por exemplo. Segundo Cruz e Palmeira (2009), esta conduta por parte dos
professores de Educacgédo Fisica representa uma soélida oposicdo aos obijetivos
propostos por tendéncias consideradas renovadoras.

Ao divagar a respeito da construcdo do pensamento critico no ambito da
Educacao Fisica, percebe-se que em diversas ocasifes prevalece uma realidade
atrelada ao conservadorismo, onde a tradicdo familiar, a religido e determinados
paradigmas sociais diminuem o espaco para o didlogo, da conscientizacéo e da visao
critica por parte dos alunos e, infelizmente, muitos professores (MARIMON; ROMAO,
2009).

A partir de tal observacéo, identifica-se uma nitida relacdo da Educacéao Fisica
escolar com aspectos culturais e sociais. Porém, o que se deseja € que a Educagao
Fisica se baseie nessa relacdo e encontre férmulas capazes de utilizar o trabalho
corporal e o movimento, inerentes de suas aulas, como agentes promotores da
conscientizagdo dos alunos e alunas perante aos diversos questionamentos e

problemas existentes nos dias atuais, entre eles, a igualdade de género.



42

3.2 A pratica de atividades esportivas em ambiente escolar

Gaya et al. (2004) afirmam que a pratica esportiva nas aulas de Educagao
Fisica representa uma possibilidade de renovacédo da educacéo, a partir do instante
em que a quebra de rotina concede a escola o dinamismo e o entusiasmo
indispensaveis. E em se tratando do esporte como conteudo das aulas de Educacéao
Fisica, pensa-se que a escola deve sempre encontrar justificativas para acolhé-lo,
tendo em vista o seu valor educativo e os beneficios que ele pode oferecer aos alunos
e alunas (GRACA, 2004).

Pode-se considerar o fato de que, em diversas situacdes, a maneira como 0
esporte é abordado nas aulas de Educacgédo Fisica contrasta com as expectativas dos
alunos e alunas. Sobre isso, Graca (2004) verifica que ndo faltam evidéncias do
guanto a maneira tradicional do ensino do esporte, baseada em exercicios repetitivos
e estereotipados, estad saturada e, com isso, acaba por promover a exclusdo dos
alunos e alunas de menor habilidade em favor daqueles mais fortes, habeis e
agressivos.

Mas diante dessas observacdes feitas em relacdo ao ensino dos esportes nas
aulas de Educacdo Fisica, questiona-se: como este pode ser conduzido pelos
professores de forma que as a¢des pedagogicas venham a contemplar os anseios e
as necessidades dos alunos e alunas?

As observacdes que possam contribuir para a construcéo da resposta para esta
questao se iniciam com a afirmacao de que para que uma proposta pedagogica possa
ser fundamentada, torna-se imprescindivel a consideracéo de dois fatores, a saber, o
desenvolvimento dos aspectos técnicos de uma modalidade esportiva e,
principalmente, a possibilidade de intervencéo junto aos alunos e alunas a respeito de
guestdes vinculadas a principios e valores. Ressalta-se, ainda, a importancia do
estabelecimento do equilibrio entre os dois aspectos mencionados (PAES; BALBINO,
2009). Barroso e Darido (2009) acrescentam a tal conceito a afirmacdo de que como
conteudo das aulas de Educacéo Fisica, nota-se que o esporte, pela sua tradicédo e
também pela constante presenca na sociedade, necessita de procedimentos

pedagdgicos apropriados.
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Nessa perspectiva, afirma-se que para que os alunos e alunas venham a
adquirir um vasto conhecimento a respeito de um determinado esporte, a eficaz
execucao de gestos especificos ndo é suficiente sem a percepgdo a respeito dos
motivos de sua realizacdo bem como a atribuicéo de valores e agdes apropriadas para
a pratica esportiva.

Dessa forma, Darido (2010) aponta que em se tratando do esporte como
contelido das aulas de Educacéo Fisica, este deve abranger ndo unicamente as suas
especificidades técnicas, mas também o0s seus conceitos, processos, modos de
atividades, métodos de compreenséo, valores associados a sua pratica, convivéncia
social, entre outros fatores. Darido complementa com a afirmacéo de que a EFE néo
deve se contentar apenas com o ensino da técnica ou até mesmo com as capacidades
fisicas, mas também se preocupar com a relevancia da integracéo dos alunos e alunas
na esfera de sua cultura corporal.

Diante de tal observacédo, nota-se a importancia da condi¢cdo do professor de
Educacéo Fisica em perceber que ao empregar o esporte como contetdo das aulas,
o dominio da técnica, das estratégias e das regras oficiais ndo deve se desassociar
da reflexdo a respeito das diferentes manifestacdes e concep¢des de uma modalidade
esportiva.

Na condi¢do de componente curricular obrigatério, a Educacao Fisica ndo deve
se restringir apenas a transmissdo aos alunos e alunas dos saberes conceituais e
corporais, pois como integrante de um sistema cultural, ela deve conservar a
preocupacgao com a transmisséo de valores na intencao de contribuir para a formacao
cidada dos alunos e alunas. Nesse caso, a Educacdo Fisica com o seu conjunto de
informacg0des especificas, deve estar compromissada com o respeito pela diversidade
e a diferenca em prol do bem comum (GONZALEZ; BRACHT, 2012; FREIRE;
MEDEIROS, 2016; CAGLIARI, 2018). Complementa-se com a observacéo de que o
esporte como contetdo das aulas de Educacéo Fisica deve ser reconhecido pela sua
evidéncia social, ndo devendo ser tematizado a partir de uma reproducéo logica (o
esporte na escola) que acarretaria uma visdo limitada dessa pratica social por parte
dos alunos e alunas (STIGGER, 2009).

Em se tratando do ensino de modalidades esportivas coletivas como o

Basquetebol no espaco escolar, Casarim et al. (2011) comentam que as acdes
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pedagogicas devem estar amparadas na promog¢ao de ag¢des desafiadoras para os
alunos nas quais as situagdes problematicas sdo incessantemente apresentadas,
onde a partir destas, as tomadas de decisao sio estabelecidas e, consequentemente,
a criatividade e a capacidade de avaliacdo dos alunos e alunas sao estimuladas, tanto
no ambito individual como coletivo.

A situagao se apresenta, portanto, em dissonancia com a aprendizagem dos
jogos por intermédio de gestos repetitivos e estereotipados. Os mesmos autores
complementam com a afirmacdo de que para o processo de ensino e de
aprendizagem de modalidades esportivas como, por exemplo, o Basquetebol, faz-se
necessaria a orientagao no sentido de oportunizar aos alunos e alunas a compreensao
e a resolucao dos problemas ocorridos. Nesse sentido, observa-se a possibilidade da
valorizacdo e o respeito em relacdo as particularidades das acbes ocorridas, bem
como a competéncia do aluno em responder a elas.

Apoiado nesse conceito, reconhece-se o valor educacional do esporte desde
que seja apresentado num formato que objetive a formagéo integral dos alunos e
alunas, devendo ser aplicado de maneira construtiva e por professores capacitados

para desenvolver esse conteudo de forma adequada.

A contemporaneidade do esporte exige que o profissional de educacéo fisica
compreenda o esporte e a pedagogia de forma mais ampla, transformando-
os em facilitadores no processo de educagao do ser humano. Nesse contexto,
€ preciso ir além da técnica e promover a integracao dos personagens, o que
s6 serd possivel se essa proposta pedagdgica estiver fundamentada também
em uma filosofia norteada por principios essenciais para a educagao dos
alunos (PAES; BALBINO, 2009, p. 75).

Deste modo e conforme ja mencionado, ensinar apenas algumas habilidades
de uma modalidade esportiva especifica ndo é plenamente satisfatorio. Ensina-las
sim, é relevante no contexto da EFE, mas também com o entendimento por parte do
professor a respeito da necessidade da promocéo de debates no que tange, por
exemplo, aos valores morais e experiéncias associadas aos aspectos afetivo-sociais
(GALATTI; PAES; DARIDO, 2010). Segundo os mesmos autores, tais debates devem

abranger:

e Promocdo da discussdo de principios, valores e modos de
comportamento;
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e Promocdao da participacao, inclusédo, diversificacdo, coeducacao e a
autonomia;

e Proposicao da troca de papéis (colocar-se no lugar do outro);

e Construcdo de um ambiente favoravel para desenvolvimento de
relacdes intrapessoais e interpessoais (coletivas);

o Estabelecimento de relagBes entre o que acontece na aula de
esportes com a vida em comunidade GALATTI; PAES; DARIDO,
2010

Pensa-se que o esporte deve ser apresentado nas escolas com o intuito de
oferecer aos alunos e alunas uma formacéo que privilegie 0s aspectos motores,
cognitivos, culturais, sociais e afetivos, enfatizando-se o ensino do esporte e, também,
por intermédio deste (MACHADO et al., 2012). Dessa forma, almeja-se a superacao
do ensino do esporte de forma reconhecida como tradicional, na qual se prioriza
unicamente a aprendizagem de técnicas esportivas especificas e nem sempre o
utilizando com um meio voltado para a educacdo que oportunizem aos alunos
momentos de debates acerca de conceitos, valores morais e atitudes.

E na demanda por propostas renovadas voltadas para o fazer e o pensar em
relacdo ao processo de ensino e de aprendizagem do esporte, destacam-se as
abordagens da Pedagogia do Esporte (PE) (CAGLIARI, 2018). Segundo Bento (2006),
esta assume o compromisso de analisar e interpretar o esporte a luz das perspectivas
pedagdgicas, refletindo sobre o seu significado diante da formacéo, da educacéo e da
condicdo humana no homem. Nota-se a partir dessa observacdo uma tentativa de
rompimento com a forma tradicional de se pensar e ensinar o esporte.

Ao comentar a respeito da PE, Bento (2006, p. 27) complementa ao afirmar que

ela:

Aborda o teor moral da pratica desportiva, servindo-se de ideais
pedagogicamente construidos. E com esse intuito que visa elaborar
orientacdes que enfatizem o humano, o ético, o moral e o correto do ponto de
vista do desporto e do ponto de vista da Pedagogia.

No mesmo sentido, Antonelli et al. (2012) observam que a PE possibilita a
alteracdo de uma metodologia considerada tecnicista para uma metodologia baseada

no jogo, na criagdo de novas agdes motoras e no estimulo a criatividade e a solugao
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de problemas em grupo, o que possibilita o estabelecimento das relagdes sociais.
"Portanto, a proposta das novas tendéncias da PE, ao invés de focar na repeticao de
movimentos, visa a exploragdo de movimentos para enriquecer o acervo de solucdes
de respostas dos praticantes" (ANTONELLI, et al., 2012, p. 55).

Para Rufino e Darido (2012), a PE tem como preocupagdo o estudo
sistematizado dos aspectos educacionais e dos processos de ensino e de
aprendizagem associados ao esporte. Nessa condi¢&o, a PE n&o se limita unicamente
a Educacao Fisica pois, segundo os mesmos autores, ela ndo somente estuda as
mais diversas praticas esportivas e corporais, mas também se interessa pelos sujeitos
que as praticam, abrangendo todas as faixas etarias, géneros e condigdes sociais.

Scaglia et al. (2014) entendem que a aprendizagem de um jogo ocorre a partir
do entendimento dos seus principios e a sua légica a respeito da elaboracéo de acdes
diante de uma determinada situacao, tornando assim o aluno e a aluna ativos do
processo. Nesse contexto, enfatiza-se a viabilidade de oportunizar aos alunos e
alunas um conhecimento acerca de suas diversas perspectivas em atividades que,
bem conduzidas pelo professor de Educacdo Fisica, podem ser valorizadas tanto
guanto as diversas situacfes ocorridas no jogo, as relacées com os adversarios e com
0s proprios companheiros (SCAGLIA et al., 2014).

Sob esse aspecto, nota-se que o esporte pode ser compreendido como uma
ferramenta educacional, sendo necessario evidenciar para quais alunos e alunas ele
sera ensinado. E nesse processo, € importante assegurar a condicdo do aluno e da
aluna como principais sujeitos, evitando-se metodologias reducionistas que impedem
a reflexdo em uma perspectiva critica acerca de conceitos e valores associados ao
esporte (RUFINO; DARIDO, 2012).

Percebe-se, portanto, a caracterizacdo da PE como um campo direcionado
para reflexdes e preceitos de ambito didatico e pedagodgico associados a pratica
esportiva. Mas diante dessa abordagem, considera-se, a partir das suas possiveis
contribuicdes, ser ela um caminho a ser seguido pelos professores de Educacao
Fisica?

Para Paes e Balbino (2009), € necessario, para o atendimento aos anseios dos
alunos, que o professor de Educacéo Fisica compreenda a importancia da promog¢ao

de um equilibrio entre o aprendizado da técnica e os valores humanos, tendo como
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referéncias os aspectos metodologicos e socioeducativos. Assim, em se tratando da
utilizacdo do esporte como contetdo das aulas, deve-se considerar a necessidade,
por parte dos professores de Educacéo Fisica e de toda a comunidade escolar, de se
estabelecer um ambiente onde se caracterize de maneira explicita a ocorréncia de
procedimentos e principios pedagogicos que representem contributos para o
desenvolvimento global dos alunos. Desta maneira, o esporte e as suas ineréncias

nao precisam e nem devem ser rejeitadas, assim como a sua funcéo educativa.

3.3 O espaco escolar: o Basquetebol e a sua pratica pedagoégica

A EFE tem merecido inUmeras reflexdes no que se refere aos seus conteudos.
Em diversas ocasides eles sdo desenvolvidos aleatoriamente, mas percebe-se que o
seu ensino numa dimensao conceitual possibilita uma aprendizagem eloquente, a
partir do instante em que o aluno tem a oportunidade de apropriar-se de um
conhecimento cientifico que o levara a uma reflexdo critica, contribuindo assim para o
aperfeicoamento de competéncias relacionadas ao seu papel social, além do
desenvolvimento de habilidades afetivas, motoras e de relacionamento social
(DARIDO; RANGEL, 2005; BARROS; DARIDO, 2009).

No que tange ao ensino de uma modalidade esportiva como o Basquetebol em
uma dimensao conceitual, Gonzalez e Bracht (2012) observam inicialmente que as
informagdes a serem trabalhadas sejam selecionadas e desenvolvidas de maneira
substancial, de forma que a constru¢do do conhecimento seja estabelecida com o
auxilio de algumas estratégias sugeridas pelos autores. Por exemplo, a partir de
situacdes que provoquem uma dissociacdo entre as praticas sociais dos alunos e as
novas informacdes acerca do Basquetebol, provocando uma reformulacdo por parte
de todos sobre a concepg¢éo do que esta sendo debatido.

Ja na dimensdo procedimental, Andrade e Santana (2013) indicam que a
pratica do Basquetebol nas aulas de Educacao Fisica deve ser percebida pelos
professores como uma forma de desenvolvimento espontaneo das habilidades por
parte de todos os alunos. Para isso, os autores apontam a necessidade da realizagao
dos movimentos especificos do jogo com o principal intuito de promover a satisfagao

dos alunos, e ndo a preocupagao com o rendimento. Esse procedimento pode
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representar, além do desenvolvimento das habilidades motoras, uma maior motivagao
para a participagao nas aulas. Mas mesmo diante dessa observagao, € interessante
reafirmar que a insercdao do Basquetebol nas aulas de Educagdo Fisica deve
transpassar o desenvolvimento de habilidades, pensando-se também na sua
contribuigdo para a formagao cidada dos alunos e alunas.

Por isso, ja na dimensao atitudinal, pensa-se que o0 ensino do Basquetebol no
espaco escolar pode oportunizar o crescimento dos envolvidos nos campos da
responsabilidade, integridade, cooperacdo e convivio social, acarretando assim em
uma autonomia necessaria para tomar decisdes e 0 aumento da autoestima. Portanto,
entende-se que a sua pratica possa estar presente na formacéo geral dos alunos e
alunas.

Sobre o espaco escolar, Wachholz (2015) colabora com a afirmagé&o de que o
emprego do Basquetebol como contetdo das aulas de Educacao Fisica deve estar
associado ao entendimento de cultura corporal de movimento, evitando-se com isso,
a sua aplicacao voltada apenas para o "saber fazer". Nessa condic&o, o autor observa
gue o aluno e a aluna devem ser tidos como o0s sujeitos ativos do processo de ensino
e de aprendizagem.

Stigger (2009) reforca com a observacdo de que, como ambiente formal, a
escola representa, talvez, o principal pilar da educacéo. E em se tratando das aulas
de Educacdo Fisica, o ensino do Basquetebol deve ser interpretado como uma
importante pratica pedagogica que, por intermédio de sua aplicacdo, possibilita ao
praticante um convivio com experiéncias atreladas ao seu desenvolvimento, e néao
apenas ao ja citado "saber fazer".

Tal fato vem provocando profundas reflexdes no que tange a aplicacao de
metodologias de ensino empregadas nas aulas, principalmente aquelas que
privilegiam os aspectos técnico-taticos da modalidade. Sobre essa questdo, Galatti,
Paes e Darido (2010) afirmam que o processo de ensino e de aprendizagem do
Basquetebol ndo deve se limitar apenas ao ensino de técnicas especificas, mas
também a experiéncias relacionadas a questdes afetivo-sociais. Os autores enfatizam
a relevancia de se organizar o processo de ensino e de aprendizagem dos jogos
coletivos, aqui em particular o Basquetebol, no sentido de oferecer aos mesmos um

tratamento pedagdgico coerente com o ensino formal, sequenciando o0s
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conhecimentos relacionados as modalidades coletivas e indo além dos aspectos
técnico-taticos destas.

Ao comentarem a respeito de como ensinar um jogo coletivo como o
Basquetebol, Gonzalez e Bracht (2012) apontam que podem ser identificados trés
elementos-chave relacionados as aulas, a saber, as tarefas, a intervencdo do
professor e, complementando, o papel conferido ao aluno no decorrer desse espaco-
tempo. Sobre as tarefas, estas se referem as atividades sugeridas pelo professor e
gue envolvem o grau de dificuldade e o prazo para a sua execuc¢ao, podendo elas ser
classificadas em categorias e caracterizadas por apresentarem ou ndo a interacao
com adversarios. Os autores lembram que o conjunto de experiéncias oferecida pelas
tarefas é o que possibilita a aprendizagem.

O segundo elemento estd associado a intervencdo do professor, que
fundamentalmente é realizada oralmente ou por meio de gestos e apresenta como
objetivos a organizacéo do trabalho, a motivacao, a disciplina e a instrucdo que, em
diversas ocasifes, vem acompanhada por uma demonstracdo, por exemplo, como
executar um lance livre ou qualquer outro movimento especifico do Basquetebol. Essa
acado tem como finalidade reforcar uma determinada informacdo a qual o aluno ja
detém (GONZALEZ; BRACHT, 2012).

Por fim, o papel do aluno e da aluna que podem estar situados em uma posicao
passiva, preocupando-se apenas com a reproducdo de gestos ou a uma condi¢do
ativa na qual ocorre a sua participacdo em decisdes associadas a aula. Ressalta-se
que estando o aluno e a aluna na segunda condi¢&o, seréa oportunizado a ele e a ela
a elaboracgéo das respostas acerca do que estéa sendo vivenciado, além da verificagéo
de hipoteses sobre as dificuldades de jogo (GONZALEZ; BRACHT, 2012).

Esse aspecto tem um efeito importante na aprendizagem dos conteudos,
particularmente, se pensarmos nos conhecimentos vinculados a dimenséao
tatica. Durante o jogo, ndo esta definido o que o aluno deve fazer. Sendo
assim, ele devera decidir sua agéo. Assim, se o papel que ele desempenha
durante as aulas é apenas o de reprodutor, sua possibilidade de sucesso em
frente a inevitavel escolha sera menor. Além disso, o papel do aluno tem
implicacbes também em outras dimensdes dos saberes (conceitual e
atitudinal) e, portanto, também deve ser levado em conta (GONZALEZ;
BRACHT, 2012, p. 83).
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Do mesmo modo, ao se pensar no ensino do Basquetebol, Rodrigues e Darido
(2012) ressaltam que as metodologias que privilegiam a compreensédo da estratégia
de jogo (coletiva e individual) devem ser aplicadas pelos professores a partir de um
estudo criterioso em relagdo ao jogo de Basquetebol no sentido de orientar o
processo, assim como a escolha das tomadas de decisdo mais frequentes na partida.
Sob esse aspecto, propde-se que os alunos e alunas percebam a dinamica do jogo e
experimentem situagcées complexas que incentivem as tomadas de deciséo. A partir
da compreensdo dessa dindmica, sera permitida aos alunos a criagdo de sua propria
maneira de participacao no jogo (RIBAS, 2005; CAGLIARI, 2018).

Galatti et al. (2012) apontam também que o processo de formacdo no
Basquetebol deve ocorrer a partir das fases de estimulacdo e a aprendizagem das
distintas habilidades do jogo, sendo imprescindivel o emprego de estratégias de
ensino que privilegiem a articulacdo entre a técnica e a tatica.

No ambito escolar, a Educacéo Fisica apresenta uma tendéncia da aplicacéo
dos contetdos em uma dimensédo procedimental, na qual a execu¢do correta dos
movimentos prevalece sobre a compreensao do saber sobre a cultura corporal ou as
possiveis relacdes com a mesma (DARIDO; RANGEL, 2005). Salienta-se que nao ha
agui a intencdo de negar a legitimidade do ensino do Basquetebol por meio da
execucao dos seus fundamentos, ainda que exista a possibilidade de tratar o esporte
em geral de forma pedagdgica, utilizando-o como uma importante estratégia para que
o professor considere a valorizacdo de conceitos, valores e atitudes, todos no mesmo
nivel de relevancia, o que possibilitaria ao aluno e a aluna a percepgédo do por que
praticar Basquetebol e qual a importancia do seu papel neste contexto (DARIDO; DE
SOUZA JUNIOR, 2007; RODRIGUES; DARIDO, 2012; MATOS et al., 2013).

Aléem do ensino dos movimentos associados ao Basquetebol, percebe-se a
necessidade de que os alunos sejam identificados n&o apenas como meros
reprodutores de cultura, mas como sujeitos da proépria histéria (RODRIGUES;
DARIDO, 2012; MATOS et al, 2013). Nesse sentido, além de reproduzir o
Basquetebol, os alunos devem ser incentivados a produzi-lo, levando-se em conta
guais séo as finalidades do processo de ensino e de aprendizagem dessa modalidade,
que podem apresentar objetivos relacionados a saude, lazer, apreciacdo critica,
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estética e, por ultimo, o desempenho atlético, conforme a figura 1 (RODRIGUES;
DARIDO, 2012).

Figura 1 - Objetivos do ensino do Basquetebol.
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Fonte: Rodrigues e Darido, 2012, p. 8.

A respeito dos objetivos mencionados acima, Galatti et al. (2012, p. 87)
entendem que:

O principal foco do processo de formagéo do atleta, independentemente do
estagio, devem ser os interesses, necessidades e possibilidades de quem
joga. Com isso, os objetivos das metas que orientam a pratica do técnico de
basquetebol devem partir do atleta e estar alinhados com seus valores e
ideias, assim como aos principios pedagdgicos da instituicdo em que
trabalha. Dessa forma, entendemos que os elementos motores e técnicos do
basquetebol devem ser abordados a partir de sua contextualizagao tatica e,
sobretudo, de forma adaptada ao jovem atleta.

No que diz respeito as orientacdes relacionadas ao ensino de gestos técnicos
especificos do Basquetebol nas aulas de Educacéo Fisica e a aplicacao destes em
determinados momentos do jogo, observa-se a importancia de que estas sejam
oportunizadas aos alunos e alunas de modo que tenham um significado para os

mesmos. Da mesma forma em que o professor deve se preocupar em nao cobrar
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excessivamente um desempenho melhor daqueles que néo alcancaram um padrao
de exceléncia quanto a execucao dos movimentos (RODRIGUES; DARIDO, 2008).
Nota-se que, nesse caso, um desempenho adequado em relacdo as
capacidades técnicas pode, até certo ponto, ser um aspecto a ser exigido por parte
do professor, mas sempre vinculado a condicédo do aluno e da aluna em perceberem
as diferentes situacfes ocorridas no jogo e sua tomada de decisdo em relacdo a elas.
Nesse ambito e conforme ja mencionado anteriormente, Schiavon (2014) informa que
0 processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol deve oportunizar ao aluno
e a aluna o discernimento critico e a reflexdo a respeito das habilidades e capacidades
do jogo por intermédio de atividades oferecidas pelo professor que oportunizem a

elaboracéo de conceitos a serem utilizados em uma determinada situagéo de jogo.

3.4 O Basquetebol nas escolas e a formagao de valores éticos e morais

O conceito de que a Educacao Fisica € um componente curricular obrigatorio
onde se possibilita a constru¢do de conhecimento e valores é colocado em discusséo
por Bassani, Torri e Vaz (2003) quando esses indicam que a partir do instante em que
se coloca o esporte na condicdo de conteludo central das aulas, representando
unicamente a vontade de professores, ela — a Educacéo Fisica — deixa de ocupar o
seu lugar social. Os autores complementam que, no espaco escolar, o objetivo dessa
acdo nem sempre é o esporte propriamente dito, mas os processos de docilizacdo
dos corpos resultantes de sua pratica.

N&o obstante ja se percebeu que o emprego do Basquetebol como contetdo
das aulas deve, diferentemente dessa questao, oportunizar aos alunos e alunas nao
somente a vivéncia das técnicas, mas um campo para a discusséao voltada para uma
formacdo cidadd na qual seja possivel assimilar valores que, nos tempos atuais,
equivocadamente muitos os julgam como ultrapassados.

Ocasionalmente percebe-se uma preocupagao excessiva na execugao
supostamente correta dos movimentos especificos das mais diversas modalidades
esportivas, aqui em se tratando especialmente do Basquetebol. Tal metodologia,
invariavelmente, acaba por tornar a pratica desta modalidade excludente, a partir do

instante em que esta privilegia os alunos mais habilidosos, deixando de lado aqueles
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e aquelas que, pelas mais diversas razbées, nao desenvolveram a técnica do jogo.
Gaya (2009) observa que esse cenario se trata de uma concepgao elitista da
Educacéao Fisica, na qual somente os considerados mais capazes ou mais dotados &
que teriam oportunidade de demonstrar seus talentos, treinar suas habilidades e
capacidades e assim demonstrar serem os mais velozes, fortes e capazes.

Ainda sobre o espacgo escolar, este tem sido considerado como um ambiente
propicio para debates acerca de valores, provavelmente em decorréncia de uma crise
moral e ética que muito tem contribuido para as agdes dos individuos. Entretanto, para
a realizacdo desses debates € primordial por parte dos educadores a constante
reflexdo sobre as estratégias pedagodgicas que objetivem a valorizagao de atitudes
relacionadas ao meio no qual se esta inserido (WELCHEN; OLIVEIRA, 2013).

No caso especifico do Basquetebol, a educacdo deve estar sempre presente
no seu processo de ensino e de aprendizagem. Essa modalidade pode exercer
importante funcao educativa, a partir do momento em que se percebe a possibilidade
de sua pratica desenvolver algumas qualidades sécio motrizes, como a construgéo de
valores, a solidariedade e o espirito de equipe.

A conceituacao de valores €, ha muito tempo, um objeto de estudo de filésofos
preocupados com assuntos relevantes a vida em sociedade e, consequentemente, a
vida das pessoas inseridas nas mesmas. Beresford (1999) observa que nao € possivel
definir rigorosamente o que seja valor, por se tratar de um “conceito supremo”, sendo

possivel, simplesmente, tentar uma clarificacéo sobre seu conteudo.

Goergen (2005) ainda nos fornece uma definicdo para “valores”, ao apontar

que:

Os valores s6 sao tais com relagdo ao homem. Séo, portanto, relacionais (e
nao relativos), mas, por outro lado, afirma que os valores tém um ser em si,
independente da opini&do do sujeito, sendo, portanto, imutaveis e absolutos
(GOERGEN, 2005, pp. 987 - 988).

O mesmo autor complementa a definicao ao afirmar que valores sao principios
consensuados que servem como indicagao para as decisdes e comportamentos das
pessoas que almejam uma respeitosa posicdo numa sociedade justa. Para uma
melhor compreenséo dessa observagao, torna-se relevante refletir, de forma isolada,

a distingao moral (valores morais) e ética (valores éticos).
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Welchen e Oliveira (2013) indicam que os valores acompanham o individuo em
toda a sua trajetoria e que podem ser traduzidos como respostas assimiladas a partir
das experiéncias de vida de cada um. Assim, considera-se que quanto maior for a
quantidade de experiéncias positivas ao alcance do cidaddo, maior a sera a
possibilidade de se compreender determinados valores considerados essenciais a
existéncia de cada cidadao.

Monteiro et al. (2005, p. 238) entendem moral como sendo um conjunto de
regras, normas, valores e principios socialmente validados que norteiam as relagdes
existentes dentro de uma sociedade, bem como a atuagdo e o comportamento dos
agentes nela inseridos. Ou ainda, como sendo “normas que orientam o
comportamento pratico (sobretudo para com o préximo, mas também com a natureza
e para consigo mesmo)”. Os mesmos autores observam ainda que os valores morais
podem ser entendidos, de forma simplificada, como sendo os norteadores dos atos
praticados em uma determinada sociedade, sofrendo julgamento positivo ou negativo
de acordo com a cultura social.

A ética estuda a moral, o dever fazer, a qualificacédo do bem e do mal, a melhor
forma de agir coletivamente. Avalia os costumes e diz quais agbes morais sao
moralmente validas e quais ndo séo, tende a estabelecer os principios de valorizacao
e conducgao da vida. Nesse caminho, La Taille et al. (2007) consideram a ética como
um conjunto de deveres.

La Taille et al. (2007) também apresentam a ética a partir da distingdo entre
forma e conteudo. Especificamente no primeiro caso, a forma é vista como "plano
ético", que representa o significado e o valor da vida e que remete o individuo a
questdo dos valores. Nesse sentido, em um cenario esportivo, percebe-se a
possibilidade da localizagdo nesse plano ético por parte das criangas e jovens,
evidenciando-se a necessidade da abertura por parte do professor de espacos para
discussoes e reflexdes acerca de situacdes que fomentardo o pensamento critico de
todos os envolvidos.

Para Pedro (2014), em se tratando da ética, a mesma pode ser considerada
essencialmente abstrata, pois dela ndo se deve exigir uma diretriz no que tange a vida

composta por felicidade e sucesso, pois ela se fundamenta basicamente em aspectos
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morais. Nesse caso, a moral deve ser vista como uma pratica voltada para agdes
concretas e presentes no cotidiano, valida por todos os membros de uma sociedade.

Portanto, percebe-se que moral e ética se distinguem, portanto, ndo devem ser
confundidas. Enquanto entende-se a moral como sendo normativa, caracteriza-se a

ética como uma teoria que explica e justifica os costumes presentes na sociedade.

3.4.1 O Basquetebol e a formagédo de valores éticos. Um dialogo possivel?

Na perspectiva de Paes (1992), o fato de n&o trabalhar o esporte - aqui
especificamente em se tratando do Basquetebol - de forma a privilegiar o rendimento
nao significa que o tratamento educacional adotado n&o deva ser considerado como
sério. A seriedade deve se fazer presente a partir do momento em que se estabeleca
como objetivos o prazer pela pratica, a ludicidade e a atividade educativa, visando o
desenvolvimento integral do aluno e da aluna. O desenvolvimento humano é um
processo harmonioso, que engloba as areas fisica, psiquica e social. Deve-se, entao,
educar a crianga de forma integral, proporcionando por intermédio de uma atividade
bem direcionada e orientada, um favorecimento a realizagdo social e a integragao
social.

Tani et al. (2006) descrevem a fungao do esporte na formagdao do homem, de

forma a corroborar tal afirmacao:

Ademais, o desporto € um campo, por exceléncia, de conhecimento e de
objetivacdo da vida e do homem, é um espelho onde o homem reflete todas
as suas forgas e fraquezas, as suas virtudes e defeitos, as suas dignidades e
indignidades, os seus heroismos e covardias, as suas coragens e medos, as
suas nobrezas e vilanias. O desporto é isto, porque é uma atividade
antropoldgica essencial e é nas atividades que o homem se revela sem
sofismas, em toda a sua plenitude e transparéncia (TANI et al., 2006, p. 09).

Observando ainda de maneira ampla sobre o esporte em geral, Tani et al.
(2006) também explicitam alguns valores que podem ser enxergados e,
principalmente, trabalhados no ensino do Basquetebol. Por exemplo, participar de
uma competicdo estudantil € provar uma notavel forca moral exigida pela légica do

jogo de confronto, ndo se resumindo apenas ao cumprimento das regras, mas,
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principalmente, pelo reconhecimento do outro como jogador e competidor, como
adversario e nao inimigo.

Portanto o professor de Educagao Fisica, ao trabalhar os valores morais e
éticos atrelados ao ensino do Basquetebol, deve ter como objetivo demonstrar que a
competicado e a oposi¢cao possuem como fungdo genuina a cooperagao entre todos os
seus participantes.

Nesse sentido, observa-se que mesmo no espaco escolar, a competicdo
esportiva ndo necessariamente precisa ser negada aos alunos e alunas. Lovera
(2015) corrobora essa ideia ao afirmar que a crianga pode competir, porém ela deve
ter estabelecidas as suas regras e limites. Entretanto, ndo se pode ignorar a
importancia do professor de Educacéo Fisica nesse processo, pois a crianga por si so
nao sera capaz de estabelecer essas regras e limites, sendo indispensavel que os
valores estejam presentes no tratamento pedagdgico oferecido ao ensino do esporte
nas aulas.

Faz-se explicita a importadncia do trabalho de valores com as criangas no
processo de ensino tanto do Basquetebol como de outras modalidades esportivas,
partindo do pressuposto de que para se alcangar uma realizagdo e uma integracao
social, as criangas necessitam, antes de uma especializagdo, ser orientadas e
conduzidas a se tornarem cidadaos morais, éticos e desprovidos de qualquer
comportamento discriminatorio.

Para exemplificar o ensino do esporte atrelado ao ensino de valores éticos,
Andrioni (2009) relata um fato interessante sobre o assunto, onde um aluno presente
em sua aula, ao perceber que uma falta foi marcada a seu favor de forma equivocada
pelo professor, argumentou que a ocorréncia n&o existiu e o jogo deveria prosseguir.
Essa situagao serviu como um elo para que o professor iniciasse junto aos alunos e
alunas uma discussao sobre valores éticos no esporte, nesse caso, o fair-play.

O exemplo acima nos remete a entender que o professor, nesse processo de
ensino do Basquetebol vinculado ao ensino de valores morais e éticos, configura-se
como uma pega de extrema importancia, devido ao fato de possuir o conhecimento e
a autoridade para realizar essa discussao entre os alunos de maneira harmdnica e

bem direcionada, de acordo com o objetivo do mesmo.
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A perceber o esporte como uma pratica inerente ao homem que vive em
sociedade, pode-se entender que tal acdo se apresenta como uma interessante
possibilidade para que questdes importantes e necessarias para este homem possam
ser devidamente trabalhadas em prol do bem comum. Partindo desse pressuposto,
nota-se o Basquetebol escolar como uma possibilidade de intervencao pedagogica de
consideravel relevancia para os alunos e as alunas, desde que a mesma nao vise
unicamente o ensino de técnicas especificas. Assim, deve-se pautar seu planejamento
em agdes que apresentem como objetivo o desenvolvimento de habilidades fisicas
relacionadas ao esporte, e, também, caracteristicas que possibilitem ao aluno e a
aluna compreender o meio social em que estdo inseridos e como se portarem em

relagdo ao mesmo.

3.4.2 O Basquetebol praticado por meninas

Considerando-se os ultimos resultados em competi¢cdes internacionais, como
por exemplo, Campeonatos Mundiais, Jogos Pan-Americanos e Jogos Olimpicos,
percebe-se que o Basquetebol brasileiro ndo atravessa um bom momento, néo
conseguindo repetir o bom desempenho obtido em anos anteriores. Este fato indica
uma certa caréncia de novos destaques individuais, além de problemas acerca da
propria estrutura organizacional da modalidade, envolvida com fatos associados a méa
gestdo, problemas judiciais e ao emprego questionavel da verba destinada as
FederagOes estaduais.

A respeito da caréncia supramencionada, Antonelli et al. (2012) acrescentam
que a situacao na qual se encontra o Basquetebol brasileiro nos remete a reflexao
acerca dos possiveis problemas que acarretam o reduzido nimero de meninas que o
praticam. Sobre isso, Moreno (2006) argumenta que a transformacgao do esporte em
um confronto fisico, mas ndo violento, e que acompanha as transformacgfes sociais
nas quais os poderes séo resolvidos por intermédio de meios ndo violentos pode ter
perdido o contato com a sua finalidade para as meninas, que o praticavam por prazer
e pelas suas emocdes.

Em algumas ocasifes, dirigentes esportivos, atletas, ex-atletas e técnicos

considerados de elite declararam abertamente que a EFE pode ser a responsavel
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direta pela transformacédo desta realidade. Tal opinido ganhou énfase a partir dos
Jogos Olimpicos de Sidney, realizados em 2000, quando a proposta da
obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas escolas, que seria fundamental para
transformar o Brasil em um “pais olimpico”, ganhou for¢a a ponto de ser incluida a
palavra “obrigatéria” ao se mencionar a presenga da Educacéao Fisica no curriculo da
Educacao Basica na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDB 9394/96
(BRACHT, 2009). Entretanto, nem sempre se leva em conta o fato de que esse
componente curricular deve priorizar o desenvolvimento global da crianca, ao inves
da formacé&o de esportistas.

Nesse contexto, percebe-se no Basquetebol o preconceito e a desigualdade
quanto a participacdo das meninas. Essas situacdes podem ser notadas em diversas
situacdes, sejam elas em equipes consideradas profissionais, nos programas de
iniciacdo esportiva voltados para o ensino e a aprendizagem da modalidade ou no
cotidiano da EFE.

A presenca deste poder justifica-se principalmente pelo fato de que o campo
esportivo é, na maioria das ocasifes, uma mera reproducdo das relac6es de género
presentes na sociedade, nas quais invariavelmente coloca o homem numa condi¢ao
superior a mulher.

Considera-se que, mesmo que esse conceito possa ser considerado como
fragmento de uma realidade que faz com que a classe dominada fique a mercé de um
paradigma estabelecido por uma minoria dominante, onde aqueles que detém o poder
socio politico-econdbmico estabelecem suas concepg¢bes caracterizadas como
verdades que devem ser seguidas sem o menor indicio de contestacao, percebe-se
que o Basquetebol ainda € um espaco a ser conquistado pelas meninas, apesar de
ter sido construida no Brasil uma historia relevante nesta modalidade. Isto posto,
percebe-se que a partir da eminéncia dessa conquista, o reconhecimento por parte da
sociedade podera, em escala razoavel, sobrepujar o preconceito existente acerca da
participacdo das meninas no Basquetebol.

No entendimento de Vilhjalmsson e Kristjansdottir (2003), o Basquetebol
sempre apresentou a prevaléncia da participacdo dos homens. Porém, tal cenario vem
apresentando sensiveis alteracbes por intermédio de uma maior presenca das

meninas na modalidade citada, mesmo que ainda considerada desproporcional em
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relagcao a incidéncia por parte dos rapazes. Os mesmos autores apontam que, mesmo
com suas diferencgas fisioldgicas em relagcdo ao homem, a mulher tem mais resisténcia
a lesbes do que os homens em decorréncia da sua estrutura. Todavia, € observavel
que a afirmacdo de que tem havido uma sensivel melhora quanto a presenca das
meninas no Basquetebol ndo corresponde a realidade brasileira, onde a cada ano
parece ocorrer uma consideravel diminuicdo do numero de praticantes desta
modalidade.

Rodrigues e Darido (2012) questionam qual seria 0 momento ou espaco
adequado para a transmissdo de conhecimentos relacionados ao ensino do
Basquetebol. Para esses autores, a maioria dos educadores percebe no ambiente
escolar um espaco privilegiado para o ensino e a aprendizagem de modalidades
esportivas, e na Educacéao Fisica, o tempo adequado para a sua realizacdo. E nesse
espaco, a pratica do Basquetebol por meninas, no entendimento de Moreno (2006),
deve se inspirar em um modelo que néo seja desvinculado da esséncia da relacdo do
esporte com a ludicidade, necessaria para a libertacdo dos alunos e alunas da busca
obstinada pela vitéria, proporcionando instantes de prazer a todos.

Seja nas escolas ou em qualquer outro espaco, o Basquetebol € um jogo que,
carece de habilidades sutis em determinados momentos e, em outros, a forca fisica e
a resisténcia. Nao obstante mesmo com essas caracteristicas, as regras ndo sao
adaptadas para oferecer as meninas o desenvolvimento da criatividade, tornado,
assim, o jogo mais agradavel e emocionante. Por exemplo, a altura do aro em relagcéo
ao solo € a mesma para todos, ndo se observando as distingbes entre meninos e
meninas e, consequentemente, comprometendo a participagao delas. Assim, para 0s
meninos ha maiores oportunidades para a euforia ocasionada pela facilidade em
realizar determinadas acdes, 0 que nao ocorre com as meninas em funcdo da
inexisténcia de adequacdes que aumentariam 0s seus niveis de interesse em praticar
o Basquetebol (MORENO, 2006).

Ainda segundo Moreno (2006), o esporte foi concebido para ser praticado pelos
homens, restando as mulheres o cumprimento do historico papel de educar os filhos
e o cuidado dos afazeres domésticos. Tal condicdo, de acordo com 0 mesmo autor,

inclinou-se a se perpetuar, sendo necessarios rompimentos culturais para que as
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mulheres pudessem praticar esportes sem que fossem criticadas por nao
contemplarem os papéis designados a elas.

De acordo com Lentillon et al. (2006), foi na década de 1960 que surgiram
alguns questionamentos acerca da sexualidade, ocasionando assim o0 aparecimento
de varios movimentos libertarios em diversas partes do mundo. A partir do
guestionamento das relacfes afetivo-sexuais que tais movimentos debatiam, surgiu a
problemética do género quando as mulheres notaram que mesmo militando junto com
0os homens em prol de causas em comum, as mesmas tinham uma importancia
secundaria naquelas manifestacées. Os mesmos autores estabelecem a definicdo de
género como as diferencas nas construcdes sociais e nas relacdes de poder, a partir
do que é determinado em ambito social, cultural e histérico, fundamentando-se em
binarismos que opdem masculino/feminino, forte/fraco, dominante/dominado.

Para Devide (2005), a partir do instante em que se estabelece a discusséo de
género no esporte, a mesma se apoia ao feminismo esportivo que emergiu em
resposta a marginalizacao das experiéncias femininas no esporte e na atividade fisica
pela sociologia esportiva, refletindo relagbes de género predominantemente
masculinas, tornando-se evidente a hipétese de uma repressdo que a sociedade
exerce sobre a mulher. Essa evidéncia ocasiona um mecanismo de exclusédo ou de
rejeicdo que coloca em funcionamento uma rede de discursos onde prevalece a
relacdo do saber com o poder, havendo a dualidade entre opressor e oprimido
(FOUCAULT, 2014).

No cenério social no qual estamos inseridos, a relacdo de poder acima
mencionada oportuniza diversas maneiras de se controlar os corpos, por exemplo, o
espaco escolar, a midia, a religido e a propria Educacdo Fisica, que acaba por
influenciar conceitos associados ao que € normal ou néo e, além disso, a construcao
de diferencas que acarretam em desigualdades e distingdo de direitos sociais entre
dois grupos distintos (PRADO; RIBEIRO, 2010).

No entendimento de Simdes e Knijnik (2004), o processo de insercdo no meio
esportivo por parte da mulher ndo resultou numa redistribuicdo de territorio entre
homens e mulheres como em outros espagos. Nesse caso, percebe-se que o esporte
€ um cenério de infiltracdo lenta, sem um discurso de contestacdo por parte das

mulheres, ou seja, ainda ndo foi constatado no ambito esportivo um movimento
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feminino ou feminista. No esporte, segundo 0s mesmos autores, a praticante ainda
deve se conformar com as normas de género hegemonicas presentes na sociedade,
as quais engendram relacdes de poder no cendrio esportivo.

Pode-se considerar que essas relacdes de poder apontam para desigualdades
sociais — notadamente a exclusdo, a marginalizacdo e a discriminacdo da mulher no
esporte e na sociedade, fatos que invariavelmente sdo reproduzidos no ambito da
EFE.

Contudo, nota-se que em praticamente todos o0s setores sociais e esportivos
(incluindo aqui o ambiente da EFE), as mulheres almejam a sua consolidagdo por
intermédio de seus préprios méritos e valores, mesmo gue o resultado obtido ndo seja
o desejado. Isso em decorréncia de que 0s obstaculos e preconceitos que envolvem
0 ambito esportivo ocasionam, por parte da mulher esportista, uma luta incessante por
um espaco que é considerado como seu, porém, que nem sempre depende dela para
se estabelecer no mesmo.

O esporte muitas vezes é visto como um significativo fenébmeno sociocultural,
mesmo que no plano histérico a sociedade nem sempre o tenha julgado como um
ambiente democratico. Isso se deve ao fato de que a prevaléncia dos atributos
considerados como exclusivamente masculinos ocasionavam uma pratica elitista,
outrora incompativel com a fragilidade e a delicadeza, caracteristicas atribuidas as
mulheres.

Sobre isso, Milani (2015) comenta que a prépria postura da maioria dos pais
corrobora os principios que regem a condicdo do homem em uma sociedade
tipicamente patriarcal, onde o menino é considerado a “namorador da escola”
enquanto a virgindade € condicdo inquebrantavel para considerar como digna a
condicao das filhas solteiras. Ressalta-se, em consonéncia com a mesma autora, que
as ultimas geracdes vém percebendo a necessidade da alteracdo deste quadro ao
incentivarem cada vez as mulheres a estudarem e desconsiderarem o casamento com
anica hipodtese.

Percebe-se cada vez mais 0 espa¢co escolar comum como o ambiente
adequado para a utilizacdo do esporte como contributo para o desenvolvimento global
dos alunos. Todavia, nota-se que a sua introducdo como contetdo das aulas de

Educacao Fisica nem sempre uma alteracdo do pensamento voltado para a pratica
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esportiva sexista, que ainda percebe nas meninas um corpo fragil que nao resiste aos
impactos causados pela atividade fisica (CRUZ; PALMEIRA, 2009; RODRIGUES;
DARIDO, 2012). Ainda sobre o ambiente escolar, 0 mesmo pode ser considerado
como um cenario relevante para as interagdes sociais, 0 que o torna primordial para
o desenvolvimento de discussfes associadas as questdes de género, bem como o
papel a ser exercido por cada um nas mais diversas circunstancias.

N&o obstante, os alunos e alunas levam consigo um cabedal de significados
sociais, crencas, atitudes e valores desenvolvidos no ambito escolar e que
reproduzem os parametros estabelecidos pela sociedade em geral, o que faz com que
as possibilidades de discussofes e a intervencao por parte do professor sejam deveras
limitadas no sentido de promover a construcdo de ideias associadas a nao
subordinagdo entre meninos e meninas, além de, em muitas ocasides, influenciar as
praticas pedagogicas utilizadas em aula para o desenvolvimento de determinados
conteuidos, caracterizando-as pela segregacdo (MARIMON; ROMAO, 2009; PRADO,
2014).

Na EFE, Santos et al. (2007) afirmam que as distingdes entre alunos e alunas
transpassam os campos fisicos ou sexuais, pois além de ocorrer a percepgao de
diferengas vinculadas aos conceitos de género, observa-se também pressupostos
acerca do significado de masculino e feminino. Diante disso, ha a percep¢ao de
situacdes nas quais os alunos e alunas cumprem determinados papéis de acordo com
os modelos preestabelecidos em seu cotidiano a partir das orientacoes de familiares
para que se mantenham padrdes tradicionais, o que leva as criangas a iniciarem uma
vida social com restricdes que sao reproduzidas no espago escolar. Assim, se
estabelece na sociedade um determinado conceito de corpo, agregado a especificas
regras que supostamente indicam um comportamento normal, no qual as meninas é
imposto um comportamento repleto de cuidados, o que ocasiona a caréncia de
algumas habilidades motoras.

Esse comportamento dito "normal" é determinado em diversas ocasides na
EFE, onde as distingdes de género podem ser oriundas dos discursos bioldgicos dos
professores que trespassam as suas agdes pedagogicas. Segundo Prado (2014), os

conhecimentos a respeito dos corpos que objetivam a instituigdo de uma distingao de
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género entre meninos e meninas em diversas ocasides sao empregados por
intermédio dos conteudos desse componente curricular obrigatério.

Nesse cenario, acaba-se por determinar as atividades por género, onde o
menino jogara uma modalidade como o futebol e restara as meninas a danga ou outra
atividade de pouco ou nenhum contato fisico. Assim, coloca-se a necessidade da
reflexdo quanto ao objetivo das aulas de Educacgao esta vinculado ao desenvolvimento
de habilidades motoras, com as atividades devendo ser igualitarias a meninos e
meninas, sejam elas voltadas para a expressao corporal, ao ritmo ou quaisquer outras
acdes, sem que um determinado grupo seja privilegiado em relagao ao outro.

Na perspectiva cultural de Dadlio (1995), a caracterizacdo de formas de
preconceito ndo pode servir para considerar que todas as meninas sédo desprovidas
de habilidade para a pratica do Basquetebol ou de qualquer outra modalidade
esportiva. Da mesma forma, o autor observou que nem todos os meninos podem ser
considerados habeis e, portanto, faz-se necessario que o professor responsavel por
direcionar as atividades perceba que as diferencas de carater motor ndo sao
determinadas biologicamente, mas construidas pela cultura na qual o contexto esta
inserido.

Tais diferencas, principalmente no campo biolégico, sdo retratadas por
Beauvoir (1987, p. 57):

Sua forga muscular € muito menor, mais ou menos dois tergos da do homem;
sua capacidade respiratoria € inferior, os pulsos, a traqueia e a laringe sao
menores; a diferenga da laringe acarreta também a da voz. O peso
especifico do sangue € menor, pois ha menor fixagcdo de hemoglobina; as
mulheres sdo, por conseguinte, menos robustas, mais predispostas a
anemia. Seu pulso bate mais depressa, seu sistema vascular € mais instavel:
coram facilmente. A instabilidade é um trago marcante de seu organismo em
geral

Em diversas ocasifes, a pratica docente pode ser traduzida pelo discurso de
que, hierarquicamente, existe o dominio de um sexo pelo outro. Koca (2009) menciona
estudos nos quais os professores de EFE costumam interagir de maneira distinta com
meninos € meninas, mesmo em paises com culturas distintas das caracteristicas
brasileiras. Por exemplo, os meninos recebem mais aceitacdo, elogios e interacdes

criticas. Contudo, observa-se que meninas de uma turma formada por um unico
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género apresentam um maior nivel de habilidade, ao mesmo tempo em que sao mais
inteiradas com professores do que alunas de uma turma mista de Educacao Fisica.

A prética docente também € tema dos estudos de Rodrigues e Darido (2012).
Sobre isso, percebe-se certa dificuldade no que tange ao direcionamento de propostas
que envolvam a educacdo conjunta de meninas e meninos, ou seja, acbes
pedagdgicas realizadas simultaneamente por alunas e alunos em que o respeito pelas
diferencas seja discutido por professores, alunos e alunas. Nesse aspecto, constata-
se que em fungédo do processo de transmissao cultural, os preconceitos que fazem
com que as meninas nao tenham as mesmas experiéncias que 0S meninos Sao
reforcados.

Os objetivos de natureza procedimental que sé&o estabelecidos para as aulas
de Educacéo Fisica, segundo Bassani, Torri e Vaz (2003), muitas vezes remetem o
professor as estruturas do treinamento desportivo, quando se prioriza principalmente
a melhoria do desempenho técnico dos alunos e das alunas. Os mesmos autores
consideram que quando o desempenho das meninas e dos meninos é comparado
pelo professor, invariavelmente é atribuido as primeiras a condicédo de inferioridade.
Reproduz-se assim o0 conceito de que o esporte € uma atividade eminentemente
masculina, e que atividades espontaneas e com caracteristicas ludicas, além da falta
de habilidade, fazem parte do universo feminino.

Entende-se que se torna relevante pensar o quanto o Basquetebol nas escolas
ainda representa, para as meninas, um espaco nao apenas a ser conquistado, mas
gue 0 mesmo seja visto como um campo exclusivamente masculino. Ha, portanto, a
necessidade de sua percepgdo como um momento no qual possam ser exercitadas a
liberdade de expressao, a espontaneidade e a coexisténcia.

E ainda nas escolas, algumas caracteristicas esportivas tém sido
frequentemente atribuidas aos meninos, enquanto outras, as meninas, fato que se
leva a perceber que algumas modalidades esportivas sejam equivocadamente
entendidas como masculinas e outras, de carater feminino. Para a pratica de qualquer
modalidade esportiva - inclusive o Basquetebol - tais separacdes sao oriundas de um
conceito baseado na construgao social de que as pessoas entendem que meninas e

meninos séo diferentes, e ndo sobre como realmente se apresenta essa distingéo.
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Rodrigues e Darido (2011) consideram que as meninas que se propdem a
praticar Basquetebol enfrentam, além das proprias dificuldades inerentes da
modalidade, o preconceito por parte de muitos, inclusive familiares. Pelo fato de ser o
Basquetebol uma modalidade muito praticada pelos homens, os autores observam
que isso faz com que se estabeleca uma impressao errbnea de que se trata de uma
pratica exclusivamente masculina, fazendo com que as meninas basquetebolistas
sofram criticas relacionadas a sua escolha.

Conforme os apontamentos desenvolvidos Betti e Liz (2003), a Educacgao
Fisica na condicdo de componente curricular representa um fato marcante na vida dos
adolescentes de ambos o0s sexos, inclusive em se tratando da pratica esportiva
sistematizada e da participacdo em competicdes. A partir desse entendimento, 0s
autores mencionam a necessidade de evitar que as aulas de Educacéo Fisica Escolar
se transformem meramente em um campo no qual o esporte enquanto contetado
signifigue apenas a busca por resultados expressivos em competicdes e
desempenhos proximos ao que supostamente se considera como ideal, o que
provavelmente motivaria ainda mais a excluséo das meninas.

Nesse processo de exclusédo, conforme dito anteriormente, possivelmente esse
preconceito e a hegemonizacdo do esporte (como pratica masculina) facam das
meninas as grandes prejudicadas.

Em relacdo a uma possivel falta de participacdo nas aulas de Educacéo Fisica
por parte de meninas quando sédo desenvolvidos conteudos relacionados ao esporte,
esta ndo pode ser interpretada unicamente como um processo ocasionado por uma
mera desmotivacédo. De acordo com estudos realizados por Balbinotti, Saldanha e
Balbinotti (2009), ndo se apresentam distincdes relevantes nos indices de motivacéo
relacionados a prética de alguma modalidade esportiva, com meninas e meninos
apresentando 0s mesmos niveis motivacionais.

Ao discutirem a participacdo de adolescentes em atividades fisicas, Alves e
Silva (2013) contribuem com a constatacdo de que varias situacbes podem ser
consideradas como justificativas (nem sempre aceitaveis) para a ndo participacao nas
aulas de Educacéo Fisica, por exemplo, a falta de habilidades motoras, os fatores
econdmicos, as condi¢des sociais, a (des) motivacao e as caracteristicas ambientais.
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Ainda no que tange ao ambiente escolar, Pizani et al. (2015) notam que para a
obtencédo do éxito nas aulas de Educacéo Fisica, faz-se necessaria uma motivacéo
gue provoque no aluno ou na aluna a busca pela superagéo de limites que resulta em
orgulho e satisfacdo. Todavia, para que isso ocorra, as acdes promovidas pelos
professores em aula necessitam de um consideravel desafio para que nédo haja o
desinteresse pela tarefa apresentada, considerando-se o nivel de capacidade de cada
um. Para isso, o papel do professor é de grande relevancia, pois ele pode influenciar
de maneira positiva (ou ndo) a motivacdo das alunas, de acordo com as estratégias
selecionadas.

Uchbga e Altmann (2016) enfatizam que uma aula de EFE apresenta
caracteristicas consideravelmente distintas de uma aula de danca ou até mesmo uma
atividade ludica realizada fora do ambiente escolar, 0 que remete as autoras ao
conceito de que ndo ha a reproducdo das fronteiras de género além dos muros da
escola, situacdo considerada bem diferente das situacdes vistas em um ambiente de
aprendizagem.

No entanto, nota-se que tal reproducdo somente serd diminuida a partir do
entendimento de que é necessaria a superacdo da desigualdade em relacdo a
participacdo de meninos e meninas das mais diversas praticas corporais para que as
meninas ndo se sintam menos habeis, mas motivadas a participarem efetivamente
das aulas.

Sobre a prética de atividades fisicas por meninas, Cairney et al. (2012)
comentam que infelizmente é perceptivel a sua diminuicdo na transicdo entre a
infancia e a adolescéncia, onde elas deixam de, por varias razdes, praticar aquela
modalidade que tanto Ihes agradava. Nesse aspecto, pode-se considerar que a
diminuicdo da participacdo esportiva por parte das meninas, mesmo nas aulas de
Educacéo Fisica, pode estar associada a outras razdes, por exemplo, a pressdo por
parte de alguns segmentos da sociedade, as diferencas na disponibilidade de opc¢Ges
esportivas, desmotivacao e expectativas de papeis de género.

O preconceito e a desigualdade acerca da participacdo das meninas em muitas
modalidades esportivas podem ser notados em diversas situagdes, sejam elas em
equipes esportivas profissionais, em programas de iniciacdo esportiva de uma

determinada modalidade ou muitas vezes no decorrer das aulas de Educacao Fisica,
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campo que nos interessa para o desenvolvimento do presente estudo. E notdria a
presenca das relacdes de poder no esporte em geral e isso se justifica principalmente
pelo fato de que o campo esportivo €, na maioria das ocasides, uma mera reproducao
das relacdes de género presentes na cultura da sociedade, nas quais invariavelmente
coloca o homem numa condicdo superior a mulher, estabelecendo-se, assim, uma
distincao entre os corpos masculinos e femininos (MILANI, 2015).

Cruz e Palmeira (2009), ao abordarem a questéao histérico-cultural, afirmam que
as mulheres tém sido reservados papéis secundarios em relacdo aos individuos do
sexo masculino nos mais diversos setores. Os autores consideram que a suposta
superioridade masculina se estabeleceu a partir das diversas maneiras de se educar
tanto homens quanto mulheres, fato que contribuiu para o estabelecimento de
competéncias e habilidades caracteristicas especificas de cada género. Em funcéo
disso, invariavelmente a Educacéo Fisica Escolar, segundo Del Castillo et al. (2012),
reforca esta condi¢cdo associando a forga, a velocidade e a resisténcia aos meninos,
enquanto a flexibilidade e a coordenag¢do sdo associadas as meninas. Assim, por
exemplo, muitas vezes o0 Basquetebol € equivocadamente percebido como uma
modalidade esportiva voltada para os rapazes enquanto a danca é mais apropriada
para as mocgas.

Muitas vezes ja se mencionou diferencas entre o homem e a mulher, ndo
somente no ambito esportivo, mas também no campo sociocultural. Porém, percebe-
se que o proprio esporte vem mostrando que as diferencas entre homens e mulheres
praticamente ndo influenciam na execucdo das técnicas especificas de cada
modalidade. No campo de Educacgédo Fisica Escolar, Corsino e Auad (2012) a
considera como um fecundo espaco pedagogico para a desconstrucédo de conceitos
acerca do comportamento feminino veiculados na midia.

Para que isso se concretize, sugere-se que ocorra uma reflexdo acerca das
distingbes de género que ocorrem em ambito escolar (principalmente nas aulas de
Educacdo Fisica), determinadas convencdes a respeito da cultura corporal e a
concreta necessidade do estabelecimento de atividades praticas separadas para os
meninos e as meninas. Nesse sentido, tornam-se necessarias experiéncias nas
escolas que estejam desvinculadas de modelos que tenham como particularidade a

diferenca entre géneros, além da possibilidade do questionamento de paradigmas e
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algumas praticas solidificadas no que tange a participacdo das meninas nas aulas de

Educacao Fisica e, consequentemente, a pratica do Basquetebol.

3.5 Ponderagoes sobre as redes sociais virtuais e a sua relagdo com o processo

de ensino e de aprendizagem

A utilizacdo de recursos tecnoldgicos, segundo Bianchi e Pires (2015),
oportunizou a criagdo de uma cultura digital, provocando assim sensiveis
modificagdes em todas as dimensdes sociais, aqui especificamente em se tratando
do campo educacional por intermédio da producédo de novos conteudos e formas de
linguagens. Para Silva e Serafim (2016), tais modificagbes fazem com que o uso de
tecnologias seja compreendido como a sua principal causa e, a partir disso, se
estabelegca um novo paradigma social, a Sociedade da Informagao, a qual se encontra
em um constante processo de formagao e contribuindo para a qualidade de vida de
consideravel parte da populagéao.

Nota-se que tais modificacbes necessitam de competéncias essenciais para o
emprego de mecanismos tecnoldgicos bem como o discernimento critico para
interpretar as suas mensagens, produzir e divulgar determinados conteudos por meio
das mais variadas tecnologias. Sob esse prisma, Martini e Viana (2016) alertam para
a necessidade da utilizacdo de tais recursos ndo somente como um mero recurso
didatico, mas como uma possibilidade de produgdo de conhecimento atrelado ao
processo de ensino e de aprendizagem.

E notéria a apropriacdo por parte da sociedade dos beneficios oriundos da
utilizagao das tecnologias digitais e o seu impacto nas relagdes socioculturais. Essa
interacdo entre a tecnologia e a sociedade possibilita incessantemente a reflexao
sobre as possibilidades ofertadas pelo ambiente virtual (BARACHO et al., 2012). A
partir de uma observacdo no que tange ao comportamento social, constata-se cada
vez mais a apropriacdo dos recursos tecnoldgicos a ponto de considera-los
fundamentais para a realizagdo de atividades vinculadas ao trabalho e ao lazer
(GINCIENE, 2016).

Nota-se que s&o caracteristicas do periodo em que vivemos as mudancas em

ambito social, econémico e cultural, essas oriundas de uma revolugdo nos campos da



69

comunicagao e da tecnologia. Segundo Gomes et al. (2012), essas mudancgas
resultam em interferéncias associadas as relagdes dos individuos com o0 meio os quais
estdo inseridos, o que faz com que formas de comunicagdo surjam no ambiente
educacional. Os referidos autores complementam com a afirmacdo de que essas
formas de comunicacéo, vinculadas as tecnologias contemporaneas, possibilitam que
informacgdes sejam trocadas em um pequeno espago de tempo e, também, que se
possibilite uma ligagcéo entre o real e o virtual sem a presenca de alguma forma de
barreira fisica.

Entretanto, conforme Pereira e Silva (2013), ndo se pode descartar a ideia de
que o uso de tecnologias apresenta pontos negativos. Nesse sentido, torna-se
relevante o fato de que é necessario o seu conhecimento para que se evite o conceito
de que, por exemplo, a internet é invariavelmente boa. Nesse contexto, é possivel
compreender que os recursos tecnolégicos podem e devem ser vistos como
facilitadores do trabalho e da pesquisa auxilia no entendimento de que a consulta
inadequada a internet ou o uso excessivo de computadores durante sucessivas horas
representam a ineficacia de sua utilizagao.

Sobre a educacgao, percebe-se que ela se transforma em consonancia com a
sociedade, permitindo a criacdo de novos costumes e necessidades de um constante
aprendizado por parte de seus atores. Nos tempos atuais, esses mesmos atores
contam com uma enorme gama de possibilidades de aproveitamento das tecnologias.
De forma geral, os alunos e alunas dispdem de varias ferramentas e se conectam em
modernos aparelhos tecnoldgicos junto as cameras digitais, redes sociais, telefones
celulares conectados a internet (FRAIHA, 2016). Ginciene (2016) complementa com
a afirmagao de que o emprego de tais recursos tecnoldgicos no processo educacional
€ de suma importancia diante de sua significativa influéncia na sociedade.

E nesse processo, a utilizagdo de tais recursos pode facilitar de maneira
consideravel o processo de ensino e de aprendizagem. Para que isso ocorra com
eficacia, a tecnologia, na condigao de instrumento educacional, deve ser utilizada com
o intuito promover a informatizagéo e a inclusdo social (CARVALHO JUNIOR, 2015).

Ao pensarem sobre o espago escolar, Silva e Serafim (2016) indicam que o
emprego de tecnologias permite aos alunos e as alunas a pesquisa e o contato entre

0s seus pares a qualquer instante e em qualquer parte do mundo, fatores primordiais
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para uma sociedade que se desenvolve com celeridade. Nao obstante mesmo com
tais possibilidades, os autores observam também que nesse cenario se faz de forma
imprescindivel a presenga do professor para que este auxilie os alunos e as alunas
quanto ao aprendizado e as interpretacdes das informacdes obtidas mediante ao uso

de recursos tecnologicos.

E evidente o papel fundamental do professor na sociedade da informagao, a
necessidade de inovar e acompanhar essas tecnologias para nao ficar
ultrapassado, pois a tecnologia na educagdo requer um olhar mais
abrangente, envolvendo novas formas de ensinar e de aprender condizentes
com o modelo da sociedade do conhecimento, o qual se caracteriza pelos
principios da diversidade, da integragdo e da complexidade (SILVA;
SERAFIM, 2016, p. 71).

De acordo com Pereira e Silva (2013), a utilizacdo de recursos tecnoldgicos no
ambito educacional ocorre em um cenario de importante valorizacdo do pensar na
ordem das consciéncias e nos campos sociais. Todavia, ndo deve ser vista como a
solucdo de todos os problemas educacionais, mas apenas como um instrumento
auxiliar desse processo. Nesse caso, entende-se a tecnologia como um caminho para
se pensar a educagéo, transformando-a em um campo fecundo para a construgédo do
conhecimento e do pensamento critico.

Ao refletir também sobre a relacdo entre a tecnologia e a educacao, constata-
se um cabedal de possibilidades de utilizagdo de ferramentas que venham a auxiliar
professores e alunos na interacdo e comunicag¢do vinculada as mais diversas
tematicas (FRAIHA, 2016). Para Silva (2004), a utilizagédo de tais recursos no ambito
educacional é associada fundamentalmente a quatro dominios, a saber, como fonte
de informac&o, como recurso didatico, como instrumento de suporte a producédo e
como desenvolvimento e apoio da comunicagao a distancia.

Sobre a utilizagdo das Tecnologias de Informac&o e Comunicagéao (TICs) como
recurso educacional, 0 mesmo autor comenta que estas fortalecem a organizagao das
acOes e oportunizam uma melhor compreenséo acerca dos conteudos apresentados.
A respeito dessas tecnologias, considera-se que sédo definidas como ferramentas
utilizadas com o intuito de se obter informacgdes, além de viabilizar a comunicagéo por

intermédio de sistemas digitais e arranjos tecnolégicos (CAGLIARI, 2018).



71

E importante acrescentar que acerca das TICs, Gemente (2015) estas s&o
utilizadas com facilidade no nosso cotidiano por um cabedal de meios que possibilitam
a comunicacdo e a transmissdo de informagdes, ocasionando, assim, uma
transformacao radical da nossa cultura. Essa transformag&o, no entendimento de
Fraiha (2016), vem causando significativo impacto nos cenarios educacionais
considerados tradicionais, ocasionando, assim, 0 aparecimento de outros
contemporaneos.

As constantes reformas no ambito social possibilitaram a frequéncia do
emprego da tecnologia em praticamente todos os segmentos da sociedade, mesmo
gue nem sempre se obedecesse a um procedimento racional que ndo provocasse
uma certa desestruturagéo coletiva (SILVA; MENDANHA, 2014). Para os mesmos
autores, a tecnologia € compreendida como um dispositivo para se obter bons
resultados ao alcancar respostas que auxiliam no alcance do conhecimento no que
tange a questionamentos sem uma resposta direta. Branddo e Cavalcante (2016)
contribuem com a observagao de que ao associar o uso das TICs com a educacao,
torna-se importante a reflexdo acerca da metodologia empregada e o seu papel no
contexto social, ja que a utilizacdo consciente de ferramentas tecnolégicas pode néao
apenas propiciar a producdo de conhecimentos, mas também a sua divulgacdo em
prol do bem coletivo.

Na perspectiva de Gongalves e Chimendes (2012), a utilizagdo de recursos
tecnolégicos representa um caminho inexoravel para a democratizagdo do
conhecimento, assim como as reflexdes por parte dos pesquisadores acerca dos
estudos por estes desenvolvidos. Segundo os mesmos autores, o emprego de tais
recursos atrelado aos conceitos basicos das TICs no processo de desenvolvimento
de estudos académicos tem possibilitado um efeito significativo no que tange aos
resultados alcancados, percebendo-se a caracterizagao de novas condutas por parte
dos pesquisadores. Avelino et al. (2017) complementam com a afirmagao de que o
aproveitamento dos recursos tecnoldgicos oportuniza a aprendizagem de
potencialidades e a competéncia daqueles que sao envolvidos com a construcéo de
conhecimentos. Além disso, o emprego de tais recursos, na condigao de estratégia de
divulgacédo, facilita de forma apreciavel o acesso a informagdes especificas de

maneira mais explicita (BISI et al., 2015).
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Entretanto, ao refletir sobre a relacdo entre as TICs e a Educacgao Fisica
Escolar, Cagliari (2018) constata certo atraso quanto ao desenvolvimento de praticas
pedagogicas que as utilizem como recursos voltados para propostas que venham a
beneficiar a aprendizagem dos alunos, possivelmente em decorréncia do conceito
errdneo de que se trata de um componente curricular obrigatério voltado unicamente
para praticas corporais em locais preestabelecidos e desprovidos de momentos para

reflexdes e desvinculados dos objetivos educacionais da escola.

3.5.1 As redes sociais virtuais no contexto educacional

A grande popularizagdo da internet ocasionou o surgimento das redes sociais
digitais, espaco no qual é possibilitado aos individuos uma interagdo social em
consonancia com seus respectivos interesses (SILVA, SERAFIM, 2016). O conceito
de redes sociais precede a prépria internet onde, como observa Seren (2014), a
liberdade sempre representou uma de suas principais caracteristicas pelo fato de seus
usuarios cumprirem também o papel de produtores e artifices da rede. Nao obstante
0 mesmo passou a ter uma representacao consideravel nas duas ultimas décadas a
partir da popularizacao de determinadas tecnologias (BERGAMASCHlI et al., 2011).

A popularizagéo das redes sociais ocorreu na primeira década do século atual,
sendo inicialmente o Orkut a de maior aceitagdo por parte do publico em geral.
Posteriormente, surgiram outras redes como, por exemplo, o Facebook, sendo esta
utiizada para os mais diversos fins, desde o estabelecimento de tragos de
comportamento até a formacgao de grupos de estudo, além da busca de informacdes
vinculadas a determinados temas de acordo com os interesses pessoais (SILVA;
SERAFIM, 2016).

Além do mais, as redes sociais sdo inteligentes e democraticas, pois as
pessoas expdem suas preferéncias, facilitando o trabalho das empresas,
quando realizam agdes voltadas para seu publico-alvo, na criagdo de novos
produtos ou quando se decide trabalhar mais em um determinado produto
para atender o publico de maneira satisfatéria de acordo com suas
preferéncias. As redes sociais também estdo cada vez mais presentes no dia
a dia de alunos e professores, no entanto, essas ferramentas ainda ndo sédo
muito exploradas em sala de aula. Na maioria dos casos, as escolas nao
permitem o acesso a esse tipo de rede social em fung¢édo do “medo” de que o
aluno se interesse por assuntos que néo estejam diretamente ligados aos
estudos de sala de aula (SILVA; SERAFIM, 2016, p. 68).
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Mas a insergao das redes sociais virtuais assim como qualquer outra forma de
tecnologia no cotidiano das escolas ndo deve significar unicamente a instalagao e a
utilizagao de novos equipamentos, mas também as transformagdes decorrentes dessa
agao no que tange ao ensino e a aprendizagem (GEMENTE, 2015). Portanto, torna-
se relevante a observacdo de que o emprego das redes sociais virtuais no ambiente
escolar deve nao unicamente contribuir de forma participativa com a educagao, mas
também protagonizar alteragdes significativas nas diversas metodologias de ensino e
de aprendizagem a partir da interagdo mutua entre todos os segmentos da
comunidade educacional, sem medos ou ressalvas por parte dos educadores.
Gemente (2015) lembra ainda que, para essas alteragées venham a ocorrer por meio
de novas metodologias e praticas pedagogicas, torna-se necessario que O0s
professores percebam a necessidade de uma transformacéo de postura e, também,
conhecimento a respeito dos recursos proporcionados pelas tecnologias.

As redes sociais virtuais podem ser definidas como uma possibilidade de
relacao entre os individuos por intermédio de elementos virtuais (SANTOS; SANTOS,
2014) e, comentar sobre elas, Acioli (2007) apresenta a necessidade de se considerar
as mais diversas concepg¢des de seus usuarios e que misturam conceitos e
experiéncias inspiradas no senso comum e em situagdes existentes no cotidiano.
Acioli também apresenta o conceito de redes sociais virtuais como o estabelecimento
de vinculos interpessoais conectados as acgdes individuais ou as instituicbes que
constituem a sociedade.

De acordo com os estudos promovidos por Mira e Bodoni (2014), as redes
sociais virtuais podem ser aplicadas aos estudos que nos remetem a sistematizacao
da sociedade a partir da interacao virtual de seus integrantes. A considerar o ambiente
educacional, as redes sociais virtuais podem ser consideradas como um campo de
convergéncia interdisciplinar no qual se possibilita a pratica em um Unico fenbmeno
por parte de campos distintos de conhecimento. Essa condicdao permite a plena
integracdo entre professores e alunos ndo apenas como um mero grupo, mas sim
como um conjunto organizado em conexdes que apresentam um padrao qualificavel.

Santos e Santos (2014) apresentam a rede social como o estabelecimento da

relacédo entre dois ou mais elementos. Isso significa os varios individuos que a utilizam
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€ suas conexoes, representadas por lagos sociais e as suas interagdes. Percebe-se a
partir dessa definicdo que a rede apresenta uma estrutura social na qual nao é
possivel o isolamento de nenhum dos elementos que a compdem, tendo em vista as
conexdes preestabelecidas entre eles. Complementa-se com a afirmacado de que
essas conexdes permanecem no ciberespago e, assim permite as pessoas a
percepcgao dos compartiihamentos mesmo que distante de onde foram executadas.

Para Fraiha (2016), a comunicacéo por intermédio de redes sociais virtuais vem
aumentando de maneira consideravel, transformando-se na principal e mais utilizada
ferramenta tecnoldgica, onde seus milhées de usuarios possuem perfis a partir dos
quais séo estabelecidas amizades e contatos objetivando a troca de informacoes.

Dentre as redes sociais virtuais, o Facebook € amplamente utilizado, sendo,
portanto, uma possibilidade para a divulgacdo das principais informacdes e
conclusdes do presente estudo no sentido de oferecer aos professores informacdes
gue venham a auxilid-los quanto ao desenvolvimento do Basquetebol como conteudo
das aulas de Educacéao Fisica em ambito escolar e sua préatica por meninas. Santos e
Santos (2014) observam que o Facebook representa atualmente uma das ferramentas
de comunicacdo e compartilhamento de informacdes mais utilizadas, com grande
relevancia para a reflexdo e a transmissdo de conteddos inclusive no ambito
educacional.

Isto posto e em consonancia com o estudo realizado por Fraiha (2016),
considera-se o Facebook como um proveitoso instrumento para a disponibilizacao das
informagdes provenientes da presente pesquisa, para que professores de Educacgéo
Fisica e académicos possam discutir as questdes emergentes acerca do Basquetebol
como conteudo e a participacdo das meninas nas aulas, além de possibilitar que o
material possa representar um contributo para as acfes pedagogicas.

Pensar em uma rede social virtual como o Facebook muitas vezes nos remete
a possibilidade de compartilhamentos e relagdes associadas a interesses comuns a
partir de, segundo Santos e Santos (2014), elementos virtuais e do contato entre os
individuos que as utilizam, criando-se um campo fecundo para a comunicacao e a
troca de comunicagdes, relevantes ou nao.

Essa comunicagdo, na perspectiva de Bergamaschi et al. (2011), pode ser

efetuada por intermédio de envio de arquivos, mensagens eletronicas e também a
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disponibilizacdo de textos, imagens e mensagens em areas compartilhadas. Assim,
as redes sociais virtuais, no formato como as conhecemos, tornam-se ndo unicamente
um formato de organizagao social, mas uma caracteristica perceptivel das estruturas
sociais atuais, onde se percebe, segundo Milani (2012), uma possibilidade de
comunicagao na qual se permite a alteracdo de paradigmas, bem como a
transformagao do meio o qual estamos inseridos.

Seren (2014) aponta em seu estudo que a cultura das redes sociais virtuais
representa o progresso dos individuos por intermédio da tecnologia. As redes sociais
virtuais, de acordo com autor, significam a propagacao do saber e a troca de
informacgdes entre as pessoas, o que Milani (2012) interpreta como uma busca
incessante pela informacgao e construgdo do conhecimento.

Nesse sentido, nota-se cada vez mais o desenvolvimento dos blogs e perfis
em redes sociais virtuais por parte de individuos de todas as idades, origens e classes
sociais, com o intuito de promover nao unicamente a troca de informagdes
corrigueiras, mas também a propagagao de novos conceitos acerca das mais diversas
areas de conhecimento. A mesma autora sugere ainda que a utilizagdo das redes
sociais virtuais possibilita também o dialogo entre linguagens distintas, o que faz com
que em diversas ocasides a producao de materiais difundidos com a assisténcia de
outras tecnologias seja alterado.

Torna-se mister ressaltar o espago ocupado pelas redes sociais virtuais como
um elemento inerente da prépria existéncia da sociedade contemporanea, mas com a
particularidade de que é imprescindivel a percepgéo por parte do usuario de que ele
€ o responsavel direto pelas consequéncias de sua participagdo nesse universo.

No campo educacional, Milani (2012) menciona o fato de que a diversidade
de meios de comunicagao permite aos educadores e educandos o emprego mais
dinamico de recursos que viabilizam os processos educativos. E quando essa
diversidade nos remete a utilizagcao das redes sociais virtuais, Santos e Santos (2014)
afirmam que tal procedimento desestrutura fronteiras, passando a ser utilizadas no
meio técnico-cientifico informacional como um tramite para possiveis melhorias.
Assim, o emprego das redes sociais virtuais acarreta uma maior pratica de leitura em
um cenario virtual constituido por uma interacido em diversas ocasides ocorrida em

tempo real, o que possibilita a troca célere de experiéncias e informagdes.
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Ainda no estudo promovido por Santos e Santos (2014), nota-se que as
postagens feitas em redes sociais virtuais, apesar de estarem disponiveis a todos os
individuos, s&o basicamente oferecidas para um grupo especifico, por exemplo,
docentes e discentes. Nesse sentido, os pesquisadores constatam a existéncia de
delimitagdes no universo digital impulsionadas pelos proprios usuarios, tornando as
redes sociais virtuais, portanto, em espacos especificos de saber, informacgéao, poder
e controle.

Apos as observagdes acima mencionadas, percebe-se a necessidade de, a
partir da consumacéao da presente pesquisa, pensar em suas possiveis contribuicdes
como um acréscimo para a pratica pedagodgica dos professores em relacdo ao
conteudo Basquetebol, suas ineréncias e a abertura para discussdes estruturadas
envolvendo esta modalidade e a sua pratica por meninas nas aulas de Educacéao
Fisica. Discussdes que permitam o envolvimento ndo somente dos docentes, mas
também de académicos e de todos os individuos de demonstrem o interesse em
contribuir para a solucdo de problemas que envolvam a participacdo feminina no
Basquetebol em todos os niveis.

A partir da compreensédo do objetivo proposto para o desenvolvimento do
presente estudo, elencam-se as hipoteses a serem verificadas no mesmo e que serao
disponibilizadas em redes sociais virtuais, tendo em vista a sua acessibilidade e a
homogeneidade de sua composi¢cédo e a auséncia da necessidade de se alterar as
estruturas sociais basicas (MIRA; BODONI, 2014). Isto posto, nota-se que a troca de
informacdes e a aproximacao do conhecimento acerca de um determinado fenémeno

pode representar um caminho para uma transformacao positiva da realidade atual.
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4 ORGANIZACAO E PLANIFICACAO DO ESTUDO

Pretende-se nesse capitulo apresentar as principais diretrizes tomadas para a
constituicdo do presente estudo, a partir do cenario o qual este foi estabelecido, do
objetivo estabelecido, as hipoteses associadas a pesquisa, bem como as limitagdes

imanentes a mesma.

4.1 O cenario

Mesmo que a primeira vista ndo seja esse o foco do presente estudo, percebe-
se a necessidade da apresentacao de algumas caracteristicas do cenéario no qual o
mesmo se desenvolveu para que se possa haver uma clara compreensédo no que
tange a realidade esportiva e educacional do municipio de Volta Redonda.

Volta Redonda, situada na regido sul-fluminense do Estado do Rio de Janeiro
e com aproximadamente 258.000 habitantes, fica a 124 km da cidade do Rio de
Janeiro e a 318 km da cidade de S&o Paulo, duas das principais cidades brasileiras,
caracterizando-se, portanto, a sua privilegiada posicdo geografica. Sua economia
fundamenta-se essencialmente no comércio diversificado e na industria metallrgica,
tendo nesta area a Companhia Siderurgica Nacional - CSN como principal destaque.

No ambito esportivo, apresenta um espaco privilegiado para a pratica de
atividades fisicas. O municipio disponibiliza a sua populacdo ginasios poliesportivos,
ruas de lazer, quadras, pista de skate, kartédromo, academias ao ar livre, clubes
recreativos e parque aquatico publico. Entretanto, mesmo com um favoravel cenario
para a pratica esportiva, bem como para a formacéao de atletas e equipes competitivas,
Volta Redonda ndo demonstra indices significativos neste ambito, a considerar o
resumido numero de atletas de exceléncia oriundos das atividades realizadas em suas
instalacdes esportivas.

Na area educacional, de acordo com os dados fornecidos pelas secretarias e
orgaos ligados & Educacédo em Volta Redonda - Secretaria Municipal de Educacao
(SME), Secretaria de Estado de Educacao (SEEDUC) e Sindicato dos Professores do
Sul Fluminense (SINPRO) -, 0 municipio conta com 103 escolas municipais, sendo
que apenas 24 delas contemplam o segundo segmento do Ensino Fundamental (6°

ao 9° Ano); 31 escolas estaduais (26 com o Ensino Fundamental); 65 escolas privadas
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(14 com o Ensino Fundamental) e 01 escola federal, a maioria delas com aulas
regulares de Educacdo Fisica em seus respectivos curriculos (Tabela 1).
Percebe-se, neste caso, a ampla possibilidade de, na esfera educacional, a
acao docente estar voltada para a préatica de atividades esportivas que propiciem
oportunidades a todos os alunos, nas quais, segundo Abreu (1995), haja a condicéao
de colaborar com a melhoria da qualidade de vida dos alunos e alunas, rompendo
com comportamentos que n&o contribuem com uma melhor forma de lidar com as

diferencgas especificas de ambos 0s sexos.

Tabela 1 - Escolas situadas no municipio de Volta Redonda - RJ com o segundo segmento do Ensino
Fundamental (6° ao 9° Ano).

Escolas Escolas Escolas Escolas
L . . . TOTAL
municipais estaduais federais privadas
Total de escolas 103 31 01 65 200
situadas no municipio
Escolas com Ensino
Fundamental (6 © ao 9 24 26 - 14 64

° ano)
Fonte: Secretaria Municipal de Educagédo de Volta Redonda (2018).

4.2 Objetivos

Com o intuito de investigar a realidade da Educacéo Fisica Escolar no que se
refere ao processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol e a sua pratica por

meninas no contexto acima mencionado, apresentam-se como objetivos:

4.2.1 Objetivo geral

o Investigar o Basquetebol como conteudo das aulas de Educacgéo Fisica
e a sua pratica por meninas, valendo-se das TICs como contributo constante

para as praticas pedagodgicas.
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4.2.2 Objetivos especificos

e Elaborar um conjunto de informacgdes relacionadas ao Basquetebol como
conteudo das aulas de Educacéo Fisica e viabiliza-lo em rede social virtual
para avaliacdo em conjunto com o0s professores a respeito da sua

relevancia e potencial como contributo constante para a préatica docente.

e Viabilizar o emprego das TICs como uma possibilidade de interagéo entre
professores, alunos e alunas para troca de informacbes e experiéncias

voltadas para o ensino do Basquetebol.
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5 METODOLOGIA

No intuito de promover a compreensao dos procedimentos realizados quanto
ao delineamento do presente estudo, nesse capitulo sédo apresentadas as fases que
representaram o desenvolvimento do mesmo. S&o expostos o0s procedimentos
realizados para a coleta das informacdes necessarias para a analise do objeto
investigado bem como as caracteristicas dos sujeitos participantes, dos instrumentos
de coleta de dados utilizados e o detalhamento das etapas da pesquisa. Salienta-se
gue esses procedimentos estabeleceram subsidios para, em um segundo momento,
elaborar um conjunto de informacdes essenciais para a sua viabilizacdo em rede
social virtual e, portanto, oportunizar aos professores um material que venha a servir
como auxiliar para as suas intervencbes pedagodgicas. Por fim, os mesmos
procedimentos resultaram na aplicabilidade das informacfes disponibilizadas para
gue os resultados obtidos pudessem servir de subsidios para o debate no que tange
a viabilidade do material como contributo para a pratica pedagdgica.

Para a realizacdo do estudo foi utilizada a pesquisa quanti-qualitativa por
entender-se que tal método possibilita a melhor compreensdo do tema a ser
investigado (FIGUEIREDO, 2008; SEABRA, 2010; MINAYO, 2010; THOMAS;
NELSON; SILVERMAN, 2012). De acordo com Minayo (2010), essa abordagem, por
lidar com um universo de significados, atitudes e valores, pode responder a questdes
particulares as quais nao podem ser apenas quantificadas, oferecendo circunstancias
produtivas para um estudo mais amplo a respeito de determinados fatores vinculados
ao fenbmeno investigado a partir de uma perspectiva analitica e interpretativa no que
tange as informacdes emergentes do processo de investigacdo. Sob esse aspecto,
almeja-se que as relagbes sociais possam ser verificadas em suas caracteristicas
mais concretas e essenciais (MINAYO, 2010). Além disso, houve por parte do
pesquisador a preocupacdo com as observacdes feitas pelos participantes do estudo
na condic&o de colaboradores.

Aponta-se que uma pesquisa de carater colaborativo pode ser compreendida
como uma possibilidade de uma melhor compreens&o do objeto de estudo, pois essa
se ampara na opinido dos sujeitos a partir das suas reflexdes. Ela se apoia no ponto

de vista dos professores acerca de suas praticas e reflexdes quanto ao objeto. Para
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Pereira (2017), a pesquisa colaborativa proporciona uma co-construgdo envolvendo o
pesquisador e 0s sujeitos, além de aproximar a escola do ambiente académico a partir
da conexdo da pesquisa com o "saber exercer" do professor. A mesma autora
complementa com a afirmacdo de que uma pesquisa colaborativa esta atrelada a
pratica profissional, podendo, portanto, contribuir para a pratica docente diante da
articulagdo com estudos que estdo alicergcados no entendimento que os sujeitos
constroem em consonancia com o pesquisador a respeito de um determinado aspecto
de sua vivéncia profissional. Observa-se que nesse cenario, o papel do pesquisador
consiste em orientar o entendimento construido no decorrer da investigagao.
Gasparotto e Menegassi (2016) contribuem com a observagdao de que a
pesquisa colaborativa visa aprimorar a inclusdo do pesquisador no ambiente o qual
se realiza o estudo, estabelecendo-se, conforme mencionado anteriormente, o dialogo
entre a escola e a academia com o intuito de oportunizar o conhecimento e a
construcéo de novas praticas pedagdgicas por intermédio da acéo e da reflexdo que
venham a conduzir a produgdo de metodologias sustentadas por um arcabougo

tedrico apropriado.

Em vez de o pesquisador inserir-se no ambiente escolar apenas para
observar, dizer o que esta ou ndo adequado, objetiva-se discutir junto ao
professor a realidade de seu trabalho, as dificuldades encontradas e oferecer
subsidios tedrico-metodoldgicos para a implementagéo de novas praticas que
ressignifiquem seu trabalho (GASPAROTTO; MENEGASSI, 2016, p. 949).

Para Ibiapina (2008), a pesquisa colaborativa possibilita o rompimento com as
praticas tradicionais de investigacao, apresentando os professores como participantes
desse processo nao estando na condigdo de co-pesquisadores, mas sujeitos que
expressam opinides e tomam as decisdes que o grupo desenvolve em conjunto com
0 objetivo de transformar uma determinada realidade.

Assim sendo, a pesquisa colaborativa apresenta a caracteristica da condugao
de um estudo com a coparticipagao entre o pesquisador e os professores participantes
da pesquisa, onde se objetiva a reestruturagao e reconstrugédo do trabalho com uma
linguagem que venha a oferecer alternativas a pratica pedagogica.

Sobre a pesquisa, somente participaram dela as escolas e professores que
cumpriram com toda a documentacdo necesséaria de acordo com o Comité de

Pesquisas em Seres Humanos do Centro Universitario de Volta Redonda — UniFOA,
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o qual foi submetido o projeto e aprovado sob o Parecer Consubstanciado n°. 639.293
e Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica n°. 02350612.7.0000.5237
(Anexo B).

5.1 Participantes

A selecdo dos participantes foi determinada a partir das caracteristicas
especificas dos professores que poderiam estar em consonancia com o objeto de
estudo, ou seja, a ensino do Basquetebol e a sua préatica por meninas (THOMAS,;
NELSON; SILVERMAN, 2012). Além disso, foram selecionados os professores com
maior disponibilidade para a participacdo na pesquisa e, também, aqueles que
apresentavam reconhecida afinidade com o objeto de estudo.

Participaram da pesquisa licenciados em Educacédo Fisica, efetivos dos
guadros docentes das instituices de ensino do municipio de Volta Redonda — RJ e
gue lecionam nas turmas de 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental. A escolha por essas
séries se justifica por considerar que boa parte dos professores de Educacgdo Fisica
inicia 0 ensino dos esportes a partir dessa faixa etaria (RODRIGUES; DARIDO, 2011)
e pelo fato de que, segundo Koca (2009), € quando o desenvolvimento biolégico e
fatores socioambientais mais influenciam as alteraces comportamentais.

O numero de sujeitos participantes foi de 60 professores de Educacao Fisica
de ambos 0s sexos, 0 que representa 46,87% dos docentes que atuam nas unidades
escolares com turmas do segundo segmento do Ensino Fundamental localizadas no
municipio de Volta Redonda. Como referéncia para o percentual de participantes
alcancados pela pesquisa, considerou-se o referido indice utlizado em outros
estudos, a saber, Betti e Liz (2003), 30%; Newland et al. (2013), 37% e Shen (2014),
30,27%.

Acerca da qualificacdo dos professores entrevistados, houve uma incidéncia
maior de especialistas (lato sensu) em relacédo ao percentual de graduados e mestres
(stricto sensu), conforme dados apresentados na Tabela 2. Ao analisar o historico
académico dos professores entrevistados e comparar as informagcées com a
qualificagdo dos mesmos, notou-se a associacdo do tempo de dedicagdo ao

magistério com a formacdo continuada, quando aqueles que se aproximam da



83

aposentadoria sdo, em sua maioria, graduados. Para Porath et al. (2011), isto ndo
deve ser interpretado como um desinvestimento das a¢c6es educativas por parte dos
professores, mas a reconsideracéo dos interesses profissionais motivada por anseios

de ordem pessoal.

Tabela 2 - Titulacdo dos docentes entrevistados.

Titulagéo Numero de docentes %

Graduados 23 38,3
Especialistas (lato sensu) 29 48,4
Mestres (stricto sensu) 08 13,3

Fonte: Elaborado pelo autor.

A partir de uma analise quantitativa, detectou-se que dos professores que
responderam ao questionario (Gréafico 1), 46 lecionam na rede publica de ensino do
municipio de Volta Redonda (76.7%). S&o docentes na rede privada 11 entrevistados
(18.3%). Observa-se também que, dos docentes participantes da pesquisa, 3

lecionam em ambas as redes (5%).

Gréfico 1 - Campos de acdo dos docentes entrevistados.

3 (5%)

11 (18,3%)

E Rede Publica
E Rede Privada

Ambas

Fonte: Elaborado pelo autor.

Ainda em relacdo ao campo de agéo dos professores participantes do estudo,
€ mister observar que a rede publica de ensino contempla as esferas municipal e
estadual. Neste caso, conforme os dados apresentados no Grafico 2, nota-se a

distincdo dos entrevistados que atuam na rede publica em dois grupos, sendo que 33
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(72%) dos professores estdo vinculados a rede municipal, enquanto 13 (28%) a rede

estadual de ensino.

Gréfico 2 - Campos de acdo dos docentes vinculados a
rede publica de ensino.

E Rede municipal

H Rede estadual

Fonte: Elaborado pelo autor.

No aspecto quantitativo, as caracteristicas que envolvem o historico esportivo,
académico e profissional dos docentes entrevistados estao descritas na Tabela 3. Em
relacdo ao contato com o Basquetebol como experiéncia esportiva, sete professores
entrevistados (11,6%) mencionaram a sua relacdo com a modalidade na qualidade de
ex-atletas, além de um professor (1,6%) que ainda participa de jogos e competicdes.
Quanto as outras modalidades esportivas, 40 professores (66,6%) foram praticantes
ou ainda as praticam. Dos professores entrevistados, 12 (20%) afirmaram que nunca

praticaram modalidades esportivas de forma sistematica.
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Tabela 3 - Histérico esportivo, académico e profissional dos docentes entrevistados.

Historico Esportivo Frequéncia
Atletas de Basquetebol 01
Atletas de outras modalidades esportivas 03
Ex-atletas de Basquetebol 07
Ex-atletas de outras modalidades esportivas 37
Historico Académico Frequéncia
Graduados entre 0 e 5 anos 07
Graduados entre 6 e 10 anos 12
Graduados entre 11 e 15 anos 04
Graduados entre 16 e 20 anos 11
Graduados entre 21 e 30 anos 18
Graduados entre 31 anos ou mais 06
Historico Profissional Frequéncia
Professor de EF Escolar entre 0 e 5 anos 18
Professor de EF Escolar entre 6 e 10 anos 10
Professor de EF Escolar entre 11 e 15 anos 04
Professor de EF Escolar entre 16 e 20 anos 10
Professor de EF Escolar entre 21 e 30 anos 15
Professor de EF Escolar entre 31 anos ou mais 02

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.2 Instrumentos

A coleta de dados foi realizada mediante ao emprego de dois instrumentos,
descritos no decorrer do presente capitulo. Para a realizacdo dessa etapa, além da
aplicacao de um inquérito por questionario que contribuiu para a identificacao do perfil
dos professores, também foi utilizada uma entrevista semiestruturada, gravada e
transcrita. O questionario (Apéndice A) contém questdes que objetivam a obtencao de
informacgdes sobre a pratica do Basquetebol por meninas no espaco escolar, o que
proporcionou a obtencdo de dados tanto para o desenvolvimento como a
compreens&o das relages entre os sujeitos e sua situacdo (CAMARA, 2013).

A respeito da entrevista semiestruturada (Apéndice B), a mesma apresenta a
finalidade de expor abertamente as posi¢cdes dos participantes acerca da realidade do
processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol nas escolas do municipio de
Volta Redonda e sua pratica por meninas. Para isso, o referido instrumento consolidou
a possibilidade de se obter dados que, a partir do contato direto entre o pesquisador
e 0S sujeitos, proporcionaram a compreensdo do fendmeno investigado de acordo

com a perspectiva dos professores participantes da pesquisa.
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Na concepcao de Trivifios (1987), a entrevista semiestruturada apresenta como
caracteristica o apoio em teorias e hipéteses a partir de questionamentos basicos os
quais apresentam um conjunto hipéteses que emergem das respostas concedidas

pelos entrevistados que participam na construgdo do contetudo da investigacao.

A entrevista semiestruturada permite ao entrevistado discursar sobre a
tematica abordada seguindo as questBes previamente formuladas. Ao
mesmo tempo, possibilita ao entrevistador explorar e formular perguntas nao
previstas no roteiro. A entrevista semiestruturada requer do entrevistador
perspicacia e habilidade de dialogar (WACHHOLZ, 2015, p. 46).

Optou-se pela coleta a partir de dois métodos por se fazer proveitosa a
utilizacdo de mais de um instrumento em uma Unica investigagcao: para que pudessem
ser explicados possiveis produtos contraditérios, para estimar a validade dos
resultados e para que houvesse uma maior quantidade de informagdes, de forma que
as mesmas pudessem ser comparadas e analisadas (WIKTORIN et al., 1999).

As entrevistas foram realizadas com os docentes com o intuito de colher
informacbes sobre acfes empregadas quanto ao processo de ensino e de
aprendizagem do Basquetebol nas aulas de Educacdo Fisica e perceber as
particularidades relacionadas a participacdo das meninas nas atividades promovidas,
assim como a postura destes no contexto das aulas. Na entrevista foram aplicadas
sete questdes associadas ao tema central da pesquisa. O guia da entrevista utilizada
como instrumento de coleta de dados encontra-se nos anexos do presente estudo.

A construcao dos instrumentos de coleta de dados se baseou nas categorias
construidas a partir da revisao bibliografica relacionada aos processos metodoldgicos
de avaliacdo. Apoés a designacao de algumas questdes prioritarias que passaram por
um processo de analise e selecdo no qual algumas foram refeitas ou excluidas, as

categorias empiricas organizadas foram:

e O esporte como conteudo das aulas de Educacéo Fisica;

e Processos metodoldgicos quanto ao processo de ensino e de

aprendizagem do Basquetebol em ambiente escolar;
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e Aspectos motivacionais associados a participacao de meninas nas aulas

de Educacdo Fisica;

e Visdo dos professores em relacdo ao papel da Educacdo Fisica no
processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol;

Com o intuito de garantir um maior controle do procedimento de coleta de

dados, os instrumentos obedeceram as seguintes etapas:

Levantamento bibliografico;

e Planejamento do roteiro da entrevista e questionario;

e Validacao dos instrumentos por peritos;

e Pré-testagem dos instrumentos (esse procedimento envolveu a

aplicacao no publico-piloto, validagéo e estimativa de resultados);

e Selecdo dos entrevistados;

e Agendamento das entrevistas;

e Execucéo das entrevistas;

e Registro das respostas por meio de gravacoes;

e Apuracao dos dados colhidos;

e Transcricao e organizacao dos dados.
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A validacédo do instrumento consiste em identificar se ele afere o que se propde
a medir e se esta associado a necessidade de verificar caracteristicas defendidas pelo
referencial teérico (GONCALVES; MOURAO, 2008; MARCONI; LAKATOS, 2008).

Com o objetivo de garantir a consisténcia da observacao, apds a construcao
dos instrumentos de coleta de dados, seguiu-se o processo de analise da interferéncia
realizada a partir dos resultados alcancados pelos mesmos. Por intermédio deste
procedimento, objetivou-se ndo apenas a validagdo dos dados obtidos, mas também
a interpretagéo destes.

Para a validacdo dos instrumentos de coleta de dados, obedeceu-se a dois
procedimentos. No primeiro momento, os mesmos foram validados qualitativamente
por cinco professores doutores com conhecimento reconhecido sobre a area de
estudo e com experiéncia voltada para a validacado de instrumentos de coleta de
dados, que sugeriram e orientaram modificacdes no sentido de tornar tanto o
guestionario como o guia de entrevista mais objetivos e coerentes com o objetivo do
estudo.

ApOs o primeiro procedimento e para testar a confiabilidade dos instrumentos,
os mesmos foram submetidos a um teste-piloto, onde foram aplicados a uma amostra
de oito professores (13,33% dos participantes) com conhecimento notério e
experiéncia no processo de ensino e aprendizagem do Basquetebol em ambiente
escolar (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012). A seguir, foi solicitado aos
professores que apresentassem informacdes e sugestdes no que tange ao grau de
compreensdo das perguntas, tempo de aplicagdo da entrevista e acréscimo ou
retirada de questbes. Esse pedido teve como principal objetivo a apuracdo da
qualidade dos instrumentos, bem como a percepc¢édo de uma possivel adequacédo do
procedimento de coleta de dados.

Os participantes do teste-piloto sédo professores com experiéncia profissional
compreendida entre nove e trinte e quatro anos. Desses, seis lecionam em escolas
publicas, um em escola privada e um caracterizado em ambas as situa¢des. Quanto
a titulacdo, a amostra foi integrada por dois especialistas, quatro mestres e dois
doutores.

A partir do entendimento tedrico acerca da participacdo das meninas nas aulas

de Educacéo Fisica e o processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol, foi
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possivel a elaboracdo de questdes que viabilizassem o alcance dos objetivos
propostos pela pesquisa (GONCALVES; MOURAO, 2008). De acordo com Agee
(2009), esse procedimento propicia, além da caracterizacdo das particularidades do
estudo, a utilizacdo da teoria como um caminho para uma maior compreensao dos
resultados alcancados.

A concepcdao dos instrumentos de coleta de dados utilizados passou por etapas
fundamentais (Figura 2). A seguir, discutiu-se com os orientadores da pesquisa quais
as categorias a serem investigadas, bem como a formulacdo de cada questao para a
composicdo dos instrumentos. Considerou-se, além da sua capacidade em medir o
fendbmeno pesquisado, a clareza e a pertinéncia das questdées (THOMAS; NELSON;
SILVERMAN, 2012).

Figura 2 - Processo de concepcéo dos instrumentos de coleta de dados

Referencial Categorias Formulacéo

tedrico pesquisadas das questdes

Fonte: Elaborado pelo autor.

Apss o cumprimento dos procedimentos acima mencionados, 0s instrumentos
de coleta de dados foram desenvolvidos com o objetivo de atender aos seguintes

pontos:

e Informacgdes sobre os sujeitos da pesquisa consideradas pertinentes ao
objetivo do estudo. Foram inseridas no questionario questdes
esclarecedoras quanto ao espaco de atuacédo docente (escolas publicas

ou privadas) e experiéncia profissional dos participantes da pesquisa;

e Questdes gerais que buscaram identificar as perspectivas dos sujeitos
da pesquisa em relagdo ao contexto investigado (AGEE, 2009). Nesse
sentido, buscou-se alcancar uma reflexdo dos docentes entrevistados
em relacdo a realidade encontrada nas escolas, a participacdo das

alunas nas atividades promovidas, participacdo em competicoes



90

esportivas e aspectos metodoldgicos das aulas de Educacéao Fisica nas

escolas.
5.3 Entrevistas

O emprego de entrevistas € muito utilizado em pesquisas qualitativas e quanti-
qualitativas, mesmo que nao haja a obrigatoriedade de tal procedimento. Para a sua
utilizacao, faz-se necessario um planejamento minucioso para que 0s objetivos sejam
alcancados, além da obediéncia a procedimentos éticos imprescindiveis para a sua
aplicacado (BELEI et al., 2008). Sobre isso, Camara (2013) complementa com a
afirmacéo de que os objetivos sdo atingidos diante do fornecimento de informacdes
detalhadas acerca do meio investigado que possibilitam a construcdo de dados
necessarios para testar hipéteses e expectativas além de teorias especificas.

Além disso, para Gemente (2015) e Fraiha (2016), a aplicacdo de uma
entrevista como instrumento de coleta de dados possibilita a interacdo entre o
entrevistador e os professores participantes da pesquisa, que expdéem de maneira
espontanea os questionamentos relacionados ao tema investigado, oportunizando
assim o melhor entendimento por parte do pesquisador acerca das questbes
levantadas.

Todas as entrevistas foram integralmente transcritas e analisadas
posteriormente. Para isso, empregou-se a analise de conteudo, definida por Bardin
(2011) como uma técnica que, a partir de procedimentos sistematicos, objetiva a
descricéo do conteudo dos indicadores que possibilitam a deducéo de conhecimentos
associados as condicbes desses mesmos indicadores. De uso dessa técnica, é
permitida a sua aplicagdo em todas as formas de comunicagao, independentemente

de sua natureza.

Nessa andlise, o pesquisador busca compreender as caracteristicas,
estruturas ou modelos que estdo por tras dos fragmentos de mensagens
tornados em consideracéo. O esforco do analista é, entdo, duplo: entender o
sentido da comunicacdo, como se fosse o receptor normal, e, principalmente,
desviar o olhar, buscando outra significacdo, outra mensagem, passivel de
se enxergar por meio ou ao lado da primeira (CAMARA, 2013, p. 182).

Sobre isso, Prado (2014, p. 44) contribui com a afirmacéo de que:
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Sobre o contato com os sujeitos, também é preciso levar em consideragao
que nesse encontro o olhar do/a pesquisador/a interpreta o observavel sem
se despir de seus valores e/ou conhecimentos. Assim, se faz necessario um
afastamento, que nem sempre é possivel em sua totalidade, de suas
convicgbes prévias, deixando, de certa forma, o campo guiar o
desenvolvimento da pesquisa.

Para a realizacdo da analise de conteudo, fez-se necessaria a transcricdo das
entrevistas concedidas. Esse procedimento possibilita o que Esteves e Azevedo
(1998) definem como a construcdo do conhecimento acerca de uma realidade
estabelecida e relativamente determinada em um contexto histérico. As transcricées
incluem a identificacdo codificada do sujeito, local e data da realizacdo da entrevista
e o tempo de duracdo da mesma.

Para a garantia do anonimato dos sujeitos entrevistados, 0s seus respectivos
nomes foram substituidos pelo cédigo P, seguido do numero de identificacdo da
entrevista, por exemplo, P 1, P 2 e assim sucessivamente. As informagdes obtidas a
partir das entrevistas néo serao utilizadas para fins que nao estejam vinculados ao
presente estudo.

Na apresentacdo dos resultados serdo expostos os dados obtidos por
intermédio das entrevistas concedidas pelos docentes participantes do presente
estudo. Esse procedimento ocorrerd por meio de um esquema de andlise, sendo que
em cada categoria seréo exibidos trechos das entrevistas que venham a ilustrar com
pertinéncia as opinibes dos docentes participantes quanto ao tema proposto
(SEABRA, 2010).

Ressalta-se que houve de forma preliminar a hipétese de separar os dados a
partir da distincdo dos docentes que ministram aulas em escolas publicas e os que
estdo vinculados as instituicdes privadas, sobretudo em funcdo da disparidade entre
as condicdes fisicas, econbmicas e estruturais das duas realidades. Entretanto, no
decorrer da leitura flutuante das transcricdes, percebeu-se que as perspectivas dos
professores nao indicavam uma caracterizacdo significativa das diferencas

mencionadas, o que influenciou na apresentacdo dos dados de forma incorporada.
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5.4 Procedimentos

5.4.1 Primeira fase

Os procedimentos metodoldgicos associados a presente pesquisa foram
organizados a partir do seu objetivo e auxiliaram na construgao final da tese. Esses
procedimentos foram representados em trés momentos, sendo cada um, com suas
ineréncias, essencial para a conclusao do estudo.

No primeiro, foram realizadas as acgdes relacionadas a coleta de dados e a
analise dos mesmos. O passo inicial para a coleta de dados foi, em conformidade com
os procedimentos éticos aplicaveis a pesquisas nesse formato, solicitar a anuéncia
das escolas as quais os docentes estavam vinculados por intermédio dos seus
respectivos diretores ou representantes legais para a realizagédo da pesquisa. No caso
das instituicdes publicas, esse procedimento se deu por meio da Secretaria Municipal
de Educagao do municipio de Volta Redonda (SME), da Fundagé&o Educacional de
Volta Redonda (FEVRE) e da Secretaria Estadual de Educag¢ao do Estado do Rio de
Janeiro (SEEDUC).

Os dados foram coletados pelo pesquisador durante o periodo de seis meses,
diretamente em contato com os professores participantes e de acordo com as
caracteristicas e possibilidades de cada momento. Ap6s o0s esclarecimentos
necessarios para o desenvolvimento da pesquisa junto aos sujeitos, os participantes
responderam ao questionario referente ao estudo e posteriormente concederam a
entrevista.

O preenchimento dos questionarios e a concessao das entrevistas por parte
dos sujeitos ocorreram nos periodos de intervalo entre as aulas, em tempos
disponiveis e atendendo a solicitacdo dos docentes participantes da pesquisa em
realizar os encontros em horarios dentro de suas respectivas cargas horarias.
Salienta-se que o preenchimento do questionario e a concessao da entrevista foram
realizados em um mesmo encontro entre o sujeito participante e o pesquisador.

Durante a pesquisa, foram registradas entrevistas audio gravadas com 39
professores do sexo masculino e 21 do sexo feminino (Grafico 3), a observar que a

duracao média das entrevistas foi de aproximadamente 16 minutos. A considerar que
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o0 emprego do gravador oportuniza a coleta das respostas dadas pelos participantes
da pesquisa sem que se perca qualquer dado necessario para uma posterior analise,
para a realizacdo das entrevistas, o equipamento utilizado compreendeu em um
aparelho digital Sony ICD-PX312F 2GB. A respeito dessa questao, Belei et. al. (2008)
acrescentam que a utilizagdo do gravador em entrevistas € considerada adequada
para que se torne possivel a ampliagdo da capacidade de registro de elementos de
comunicagao entre o pesquisador e o entrevistado, interrupgcdes para reflexdo e
eventuais alteragcdes na entonagao da voz do sujeito, aperfeicoando assim o fidedigno
entendimento do relato concedido.

Também sobre a utilizagdo dos diversos recursos tecnoldgicos e na perspectiva
de Gongalves e Chimendes (2012), o emprego de tais recursos no processo de
desenvolvimento de estudos académicos tem possibilitado um efeito significativo a
respeito dos resultados alcangados, percebendo-se a caracterizagdo de novas
condutas por parte dos pesquisadores. Sobre isso, Avelino et al. (2017)
complementam com a afirmagao de que o aproveitamento desses recursos oportuniza
a aprendizagem de potencialidades e a competéncia daqueles que sédo envolvidos
com a construgdo de conhecimentos.

Nota-se que os recursos tecnoldgicos representam um reconhecido agente
facilitador dos processos de Ensino e Pesquisa, mas mesmo que o emprego de tais
meios aparente estar cada vez mais introduzido no cotidiano, assevera-se que ainda
nao estao efetivadas as formas mais adequadas para o seu emprego. Nesse ponto,
acrescenta-se a necessidade de uma confrontagao do contexto tedrico e pratico entre
0s recursos observados e a pesquisa cientifica no sentido de promover a superagao
da determinagédo de normas académicas e, também, a deliberagdo das metodologias
empregadas (ECHALAR; PEIXOTO, 2017).
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Grafico 3 - Docentes entrevistados separados por género.

m Docentes do sexo
masculino

E Docentes do sexo
feminino

Fonte: Elaborado pelo autor.

Para o desenvolvimento da presente pesquisa, utilizou-se a coleta direta de
dados para que se fosse possivel obter o recorte espacial a ser pesquisado. Por meio
de questbes semiestruturadas, objetivou-se a comunicagado entre o pesquisador e 0
docente entrevistado, onde se construiu a possibilidade de obter as opinides dos
professores sobre a participacdo das meninas nas aulas de Educacao Fisica. Ap6s
esse procedimento, os dados obtidos foram criticados a procura de falhas sisteméticas
no planejamento, aquisicdo e armazenamento destes.

Em suma, para o pleno atendimento ao processo de coleta de dados
necessarios para a compreensdao do objeto investigado, foi necesséario aos

participantes:

Assinatura da Carta de Anuéncia;

Preenchimento do Termo Livre Esclarecido de concessado de direitos;

Preenchimento do questionario;

Concessao da entrevista.

Posteriormente ao procedimento de coleta de dados, fez-se necessario o
processamento de todas as informagfes obtidas por intermédio desta. Esse processo
iniciou-se a partir de uma analise critica dos dados, o estabelecimento dos critérios de
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classificacdo que possibilitaram uma observacéo detalhada das hipoteses elencadas.
A respeito dessa etapa, Bardin (2011) comenta que esta ndo significa mais do que a
aplicacdo das decisdes previamente tomadas, seja por intermédio de procedimentos
aplicados com o auxilio de recursos tecnoldgicos ou néo.

Com base nos estudos apresentados por Saiz, Calvo e Godoy (2009) e Brown
e Macdonald (2011), ap0s a transcricdo das entrevistas, uma copia foi entregue a cada
professor entrevistado, assim como o0 resumo da interpretagdo realizada pelo
pesquisador. Esse procedimento teve como principal objetivo apresentar aos
docentes participantes a possibilidade de verificagcdo minuciosa de suas opinides bem
como a veracidade das interpretacfes feitas pelo pesquisador com vista a analisar a
validade interna de construto. De acordo com as observacdes feitas pelos professores
entrevistados apls a leitura das entrevistas, notou-se a plena concordancia das
transcric6es com as declaracdes concedidas.

E importante observar que ainda segundo o estudo de Séiz, Calvo e Godoy
(2009), o monitoramento realizado pelos sujeitos da pesquisa representa a melhor
maneira de garantir a credibilidade do estudo em questao.

ApOs 0 monitoramento das interpretacfes apresentadas pelos sujeitos da
pesquisa, os dados colhidos nas entrevistas foram submetidos a uma analise de
conteudo pelo programa NVIVO 10, software especificamente projetado para analisar
os dados qualitativamente (BOYLE; JONES; WALTERS, 2008), realizando-se
posteriormente uma apreciacgao interpretativa dos resultados com o intuito de se obter
as porcentagens de ocorréncia e os produtos de frequéncia. Para tal, foi necessaria a
criacao de categorias e a releitura das entrevistas com os recortes sendo devidamente
inseridos nessas categorias. As etapas relacionadas a este procedimento serao
especificadas posteriormente.

Na perspectiva de Guizzo, Krziminski e Oliveira (2003), ha algum tempo os
computadores e softwares vém oferecendo aos pesquisadores significativa
contribui¢cdo ao processo de investigagdo nas areas de ciéncias humanas e da saude.
De acordo com 0S mesmos autores, 0s softwares eram anteriormente oportunizados
aos pesquisadores como auxilio apenas a estudos quantitativos. Todavia, em
consonancia com o consideravel crescimento do niumero de pesquisas qualitativas

nas areas mencionadas, uma série de softwares para analises nesse sentido
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comecaram a ser produzidos. Nesse sentido, observa-se que a aplicacdo de softwares
no desenvolvimento de pesquisas cientificas € considerada de grande relevancia em
analises qualitativas.

Em seus estudos, Lage (2011) indica que os principais softwares utilizados para
a analise de dados em estudos qualitativos apresentam um cabedal de facilidades ao
pesquisador no que se refere a codificacdo dos dados e a categorizacao,
principalmente. Entre esses softwares - sendo o NVIVO 10 um deles -, ocorrem
distingbes apenas em suas funcionalidades suplementares que acrescentam
determinados recursos vinculados a consultas, geracao de relatorios, percentuais e
analises audio visuais. Para Guizzo, Krziminski e Oliveira (2003), softwares como o
NVIVO 10 se baseiam no principio da codificacdo e armazenamento de textos em
categorias especificas, operacionalizando, assim, as analises dos dados coletados.

Baseando-se no procedimento apresentado por Boyle, Jones e Walters (2008)

em seus estudos, foram utilizados no processo de andlise de contetdo as etapas:

e Apdbs serem transcritos para um arquivo de texto, os dados foram lidos

e organizados;

e Os dados coletados foram devidamente codificados em categorias
previamente identificadas de acordo com os temas vinculados aos
depoimentos dos entrevistados. Observa-se que para que os dados
coletados pudessem ser importados adequadamente para o NVIVO 10,

foi necessario que os mesmos fossem formatados com a extensao *rtf.

Para finalizar, apresentaram-se as conclusdes a partir dos dados levantados
(de uma parte representativa da populacédo) e processados, inferindo conclusdes

sobre o todo (populagéo).

5.5 Processo de categorizagéo

Apbs a organizagdo de todas as entrevistas devidamente transcritas, realizou-
se a etapa que consistiu na criacdo de categorias (codigos) e a analise das
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transcricbes com o0s recortes inseridos nos coédigos criados. Essas categorias
representam uma definichio que pode ser acomodada em um espaco
automaticamente gerado pelo NVIVO 10 no momento de sua concepgéo (GUIZZO;
KRZIMINSKI; OLIVEIRA, 2003)

A concepcdo de categorias em uma pesquisa académica, de acordo com
Bardin (2011), oportuniza a compreenséao dos significados das informacdes obtidas,
colocando-as adequadamente em seus respectivos contextos. Para Souza Junior,
Melo e Santiago (2010) a analise categorial deve, sobretudo, funcionar em etapas e
comportar dois momentos: o isolamento dos elementos e, a partir destes, a
organizacdo das mensagens.

Baseada na revisédo de literatura, a presente pesquisa baseou-se em quatro

categorias, sendo elas:

O esporte e a EFE;

O Basquetebol como contetido das aulas de Educacéo Fisica;

O Basquetebol e a sua préatica por meninas;

O papel dos professores e o incentivo as alunas;

Essas categorias foram definidas em conveniéncia com os objetivos da
pesquisa, ou seja, explorar a compreensao dos professores participantes a respeito
do Basquetebol como conteudo das aulas de Educacdo Fisica e a sua prética por
meninas e, também, indagar esta compreensdo diante da analise criteriosa das
opinides coletadas.

As categorias apresentam como componente principal o objeto da pesquisa, o
gue, para Souza Junior, Melo e Santiago (2010), torna-se relevante a analise destas
em funcdo da sua exposicdo sobre o0 que se deseja investigar, bem como se
expressarao.

Foram registradas as impressdes em relacdo aos dados para que as

bY

interpretacbes pudessem ser devidamente relacionadas a realidade da situagao
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observada. Essas leituras apresentam como objetivo a percepcéo do que foi coletado
e, a partir desta, ampliar os conhecimentos no sentido de confirmar ou ndo as
conjecturas associadas ao fendémeno investigado (SOUZA JUNIOR; MELO;
SANTIAGO, 2010).

Ainda em se tratando do processo de categorizacdo, foram criadas também
arvores contendo classificacbes mais minuciosas das informacdes obtidas por
intermédio de child nodes, de acordo com a nomenclatura especifica do software
utilizado. Nesse caso, as categorias foram ramificadas conforme o exposto na Figura
3.

Finalmente, os dados analisados foram codificados a partir da utilizacdo das
categorias identificadas, mesmo a se considerar que nem sempre determinadas
palavras estivessem de acordo com o contexto da pesquisa. Esse formato possibilitou
ao pesquisador a procura de segmentos de texto, onde tornou-se possivel a analise

dos depoimentos de acordo com a categoria conforme a sua significancia.

Figura 3 - Modelo de identificacdo das categorias analiticas para conhecimento do objeto de estudo.

Educagao Fisica Escolar, Basquetebol e
a participagao das meninas nas aulas

O esportee a
Educacéo
Fisica Escolar

O papel dos
professores € 0
incentivo as
alunas

0O Basquetebol
como

contetido 0O Basquetebol

e sua pratica
por meninas

Fonte: Elaborado pelo autor.

Observa-se que as categorias foram escolhidas a partir de sua finalidade
operacional, partindo da premissa de que elas possuiam caracteristicas que as
possibilitavam emergir de e no processo de andlise. Diante disso, relevou-se a

possibilidade de, apés o dialogo entre o referencial teérico e os dados obtidos,
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estabelecer-se a compreensao acerca do tema a ser investigado (ASSIS, 2010;
MINAYO, 2010).

5.6 Analise dos dados

Sobre a analise dos dados, a partir da criagcdo das categorias e a retomada do
objetivo geral da pesquisa, procurou-se determinar as possiveis associacdes entre 0s
aspectos identificados e o cerne do presente estudo. Com isto, possibilitou-se um
quadro elucidativo da problematizacdo, centrada na concepc¢ao dos professores de
Educacao Fisica Escolar do municipio de Volta Redonda no que tange ao processo
de ensino e de aprendizagem do Basquetebol, assim como a sua prética por meninas.

Ainda a respeito da andlise criteriosa dos dados obtidos, esta foi realizada a
partir dos documentos desenvolvidos pelo préprio software NVIVO 10. A apreciacao
foi feita posteriormente ao processo de codificacdo desses documentos e da
identificacdo das categorias nos mesmos, onde se estabeleceram os recortes em
consonancia com a codificagdo destas, assim como as suas subcategorias. A
utilizacdo do software NVIVO 10 foi fundamental para o processo de analise dos
dados, na qual a sistematizacao dos resultados obtidos foi viabilizada, possibilitando
assim uma abordagem qualitativa. Em resumo, a andlise dos dados ocorreu em trés
etapas estabelecidas conforme roteiro abaixo (Quadro 1): pré-analise, exploracao do
material e tratamento dos dados e interpretacdo (SOUZA JUNIOR; MELO;
SANTIAGO, 2010).
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Quadro 1 - Roteiro da realizacéo da analise de dados.

Etapas Intencdes \ Acdes
. Leitura flutuante
T e Retomada dos objetivos *
Pre-analise . dos textos e
da pesquisa .
transcricbes
~ e Desmembramento
o Elaboracéo das
. do texto em
~ categorias e :
Exploracéo . categorias
. subcategorias e
do material - . ¢ Codificagéo e
e Preparacao e exploragdo . e~
: identificacdo das
do material .
categorias
¢ Interpretacdo dos dados
Tratamento e Estabelecimento dos | e Interferéncias com
dos dados e quadros de resultados e uma abordagem
interpretacéo énfase as informacdes gualitativa.
fornecidas pela analise

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.7 Segunda fase

A aplicacdo do questionario e a entrevista semiestruturada resultou na
obtencdo de dados que, apds a sua analise, propiciou a execugado da segunda fase
do estudo que consistiu na disponibilizacdo das informacgbdes provenientes da
investigacdo em rede social virtual, na intencionalidade de que fossem oportunizados
aos professores de Educacao Fisica subsidios para debates e troca de experiéncias
no que tange ao objeto de estudo, possibilitando a construgdo de novos saberes, a
reflexdo critica a respeito da tematica e a identificacdo das possibilidades para a
utilizagado do conteudo.

Nesse caso, para que todas as informacgdes pudessem estar ao alcance dos
professores de Educacgao Fisica, gerou-se a pagina no Facebook com o titulo 'Pratica
do Basquetebol por meninas nas aulas de Educacéo Fisica Escolar' na qual, por
intermédio da interagdo dos seus usuarios, foram analisadas as informacoes
relacionadas ao tema proposto para que estas fossem utilizadas como contributo a
pratica pedagogica (Figura 4). Para visitar a pagina, o acesso é:

https://facebook/claudiodelunardoseverino/?ref=bookmarks.
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Figura 4 — Pagina no Facebook associada ao estudo.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Para a elaboragcdo da pagina, inicialmente pensou-se sobre qual rede social
virtual seria utilizada para a publicacdo das informagdes que seriam disponibilizadas
aos professores. Nesse sentido, optou-se pelo Facebook por se tratar de uma
ferramenta adequada a construcdo do espaco social no cotidiano dos individuos,
possibilitando assim, praticas que redefinem sua utilizag&o. Tais praticas geralmente
sao traduzidas em trocas de informacgdes e experiéncias ocorridas pelos e entre os
seus usuarios (RECUERO, 2014).

Apos a escolha do Facebook como ferramenta associada ao presente estudo,
decidiu-se pelo seu conteudo, que consiste em informagdes associadas a pesquisa,
por exemplo, a trajetoria da Educagao Fisica no Brasil, o Basquetebol como conteudo
das aulas e a pratica do Basquetebol por meninas no ambiente escolar, além dos
resultados obtidos a partir do emprego dos instrumentos de coleta de dados e a
discussao dos mesmos. Além da insercdo das informagcdes mencionadas, o espaco
também serviu para a publicacdo de noticias relacionadas ao Basquetebol praticado
por mulheres e propostas pedagdgicas complementares com o intuito de contribuir
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com as agdes pedagogicas dos professores. Conforme ja mencionado anteriormente,
tal procedimento assegurou, além da divulgagao das informagdes propriamente ditas,
a possibilidade, a partir de uma pesquisa colaborativa, da interacdo entre os
professores de Educacao Fisica no sentido avaliar os resultados obtidos e, também,
a sua possibilidade como aporte para a pratica pedagodgica. Ressalta-se que a pagina
disponivel em rede social virtual propiciara aos professores e, possivelmente,
académicos dos cursos de Educacdo Fisica, o constante acesso a informacgdes
consideradas relevantes para estudos e auxilio a pratica pedagogica.

Diante da incessante expansdo da comunicagao e da interatividade entre os
individuos por intermédio dos diversos recursos tecnoldgicos, a utilizagao de redes
sociais virtuais proporcionou uma maneira de contato altamente propicia para a
divulgacéo das informagdes mais relevantes associadas ao presente estudo. A partir
da perspectiva de Baldin et al. (2011), o referido procedimento fundamenta a constante
evolugao da aplicagao de tecnologias em fungao das redes sociais virtuais.

Essa etapa do estudo consistiu na colaboracdo e na analise por parte de
professores de Educacao Fisica do material disponibilizado. A referida analise deu-se
por intermédio de comentéarios associados ao conteludo apresentado, assim como a
sua relevancia como beneficio para a reflexdo acerca das acbes pedagogicas
associadas ao Basquetebol como conteldo das aulas de Educacdo Fisica e a
participacdo das meninas nas aulas. Apés a divulgacao e a utilizacdo das TICs (pagina
no Facebook) como instrumento para o acesso as informacgdes contidas, utilizou-se
como instrumento o grupo focal para a obtenc&o de dados a partir das discussoes a
respeito do tema investigado.

O grupo focal é compreendido como um instrumento que apresenta a forma de
um debate estruturado que envolve a partilha e o esclarecimento das opinides e ideias
dos participantes, sendo geralmente utilizado para o desenvolvimento ou experimento
de construtos, criacdo de instrumento de coleta de dados, para a validagdo de
modelos ou a complementacdo de metodologias de investigacéo tradicionais (LIMA,
2015). A sua utilizacdo em pesquisas qualitativas, segundo Schvingel et al. (2017),
permite debates e comentéarios a respeito de um determinado objeto de estudo por
parte de um grupo de individuos reunidos pelo pesquisador. Esses debates ocorrem

a partir das experiéncias vivenciadas no que tange ao assunto problematizado pelo
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investigador. Nicaretta (2013) corrobora essa informacao ao apontar que essa técnica
possibilita a aquisicdo de informagdes que por intermédio de outras metodologias nao
seriam obtidas, mas, para tal, € importante salientar que o pesquisador que coordena
o grupo focal deve facilitar os debates com o intuito de que ndo ocorra nenhuma
influéncia em relacéo as opiniées dos participantes.

O emprego da técnica dos grupos focais ainda € destacado por Trad (2009),
que afirma que de maneira isolada ou combinada com outras técnicas de coleta de
dados, ela pode ser considerada especialmente Util em pesquisas avaliativas.

O GF difere da entrevista individual por basear-se na interacdo entre as
pessoas para obter os dados necessarios a pesquisa. Sua formacao obedece
a critérios previamente determinados pelo pesquisador, de acordo com os
objetivos da investigacéo, cabendo a este a criacdo de um ambiente favoravel
a discussao, que propicie aos participantes manifestar suas percepcdes e
pontos de vista (TRAD, 2009, p. 780).

No primeiro encontro com os professores participantes do grupo focal, foi
solicitada a entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido devidamente
assinado por cada um dos sujeitos interessados em participar com suas contribuicdes
(Anexo D). Posteriormente, foi explicado pelo pesquisador (facilitador) como ocorreria
a dinamica das discussdes. A partir da percepcado de que a pesquisa participativa
infere o desenvolvimento de acédo de formacéo e de pesquisa, ela contribuiu para a
percepc¢do da validade das informacdes disponibilizadas como uma possibilidade de
contribuicdo para a préatica docente. Na intencdo de uma pesquisa colaborativa, as
reunides foram programadas com o intuito de deslocar as discussdes do campo
académico das teorias de carater pedagdgico no que tange ao Basquetebol como
contetdo das aulas de Educacgéo Fisica para o professor e o seu desenvolvimento
profissional (GOMES; MOREIRA, 2017).

Procurou-se ainda na primeira reunido a exposi¢cao de maneira clara o objetivo
do estudo, assim como as questdes a serem abordadas. Percebeu-se a necessidade
do estabelecimento de regras essenciais para o bom andamento das discussdes, de
acordo com Trad (2009): um participante falaria de cada vez; falar uma pessoa de
cada vez; o tempo de duracdo da fala ndo deveria ser excessivo; deveriam ser
evitadas conversas paralelas ou fora do contexto; as exposi¢cdes deveriam ser livres;

a atencdo ao tema proposto deveria ser mantida por todos os participantes. Também
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se notou a necessidade por parte do facilitador em esclarecer que no decorrer de
todas as discussoes, nao haveria um comentario considerado certo ou errado sobre o
tema a ser discutido e, portanto, ndo caberia aos professores participantes o receio
em serem avaliados.

Ao iniciar os trabalhos, cada participante recebeu uma copia impressa do
conteudo disponibilizado no Facebook para eventuais consultas, além de material
para possiveis anotacoes.

Como todos os participantes ja se conheciam, ndo houve a necessidade de
apresentacoes individuais. Salienta-se que o fato de todos se conhecerem, ficou
evidente a relacao de credibilidade entre o facilitador e os integrantes do grupo focal.
Para o inicio das discussdes, os professores foram organizados na sala de maneira
que se posicionassem em circulo ao redor de uma mesa na qual foi colocada sobre

ela o gravador para registros de audio para analises posteriores (Figura 5).

Figura 5 - Esquema da formacéo do grupo focal

Fonte: Elaborado pelo autor

Os cuidados para que os participantes se sentissem confortaveis para as
discussdes foram devidamente tomados, por exemplo, cadeiras confortaveis, agua,
lavatorios disponiveis e de facil acesso, ar condicionado e privacidade. Ressalta-se

que, para maior credibilidade do estudo, as informagdes registradas foram submetidas
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a uma analise que posteriormente foi apresentada a todos os professores
participantes para aprovagao por parte dos mesmos.

Participaram dessa fase 9 professores de Educac¢éo Fisica das redes publica e
privada do municipio de Volta Redonda, sendo 6 homens e 3 mulheres (15% da
amostra), todos convidados com o objetivo de reunir informacbes detalhadas a
respeito do material disponibilizado no Facebook e com maior disponibilidade para a
participacdo no grupo focal. Esse numero esta em consonancia com o0s estudos
promovidos por Schvingel et al. (2009) em que se aconselha que o grupo focal deve
conter entre 6 e 10 participantes. Ressalta-se que todos os participantes da segunda
etapa da pesquisa cooperaram com a mesma em seu primeiro momento, concedendo
a entrevista e preenchendo o questionario, instrumentos empregados para a coleta de
dados. Nota-se que a participacdo desses sujeitos ocorreu a partir de forma
espontanea, ja que haviam contribuido com o estudo desde o seu inicio.

Para a continuidade da pesquisa seria necessaria uma discussao a partir de
dois questionamentos: Qual a opinido dos professores participantes acerca das
informagdes disponibilizadas na pagina do Facebook; de que forma o material
disponibilizado poderia contribuir para o desenvolvimento do Basquetebol como
conteudo das aulas e a sua pratica por meninas.

Observa-se que o critério empregado para a selecdo dos participantes
obedeceu também a dois outros principios, a saber, ter participado da primeira fase
da pesquisa e ter disponibilidade para participar dos encontros previstos.

Como essa fase representaria um complemento do estudo, percebeu-se e
necessidade de obedecer a procedimentos éticos necessarios para 0 seu
desenvolvimento. Portanto, apds o estudo ser encaminhado e aprovado pelo Comité
de Etica (parecer 04362918.3.0000.5237), os participantes receberam o TCLE e foram
instruidos quanto ao seu correto preenchimento (Anexos C e D).

Conforme dados apresentados no Gréfico 4, dos participantes da segunda
etapa, 6 lecionam na rede publica de ensino (66%), enquanto 3 sédo professores na
rede privada (33%). Dos professores que contribuiram com o estudo nesta etapa, 2

lecionam em ambas as redes (22,2%).
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Grafico 4 - Campos de agdo dos docentes participantes da segunda etapa da pesquisa.

1(11,1%)

m Rede Publica
= Rede Privada
Ambas

Fonte: Elaborado pelo autor.

Para a realizacdo dos debates envolvendo os participantes do grupo focal, os
participantes foram orientados a acessarem a pagina no Facebook vinculada ao
estudo e analisarem as informacgdes para que estas servissem de subsidios para as
discussbes e, também, para a analise do conteudo das referéncias e dos dados
obtidos por intermédio da primeira etapa do estudo.

Em seguida, os encontros foram agendados de acordo com a disponibilidade
dos participantes, que se comprometeram a participar de todas reunides para que 0s
trabalhos obtivessem a sua credibilidade. Ocorreram trés encontros com duracéo
média de 1 hora e 14 min., os quais foram registradas as discussdes em gravacdes
de audio. Ressalta-se que o tempo de duracdo dos encontros se encontra de acordo
com os estudos de Schvingel et al. (2009), que indica que as reunides nao devem
ultrapassar a 3 horas de duracao.

Enfatiza-se que os encontros foram realizados em fevereiro de 2019, em uma
sala de estudos confortavel localizada em um espago académico e que atendia a
todas as necessidades dos participantes.

O resumo dos encontros do grupo focal € apresentado no Quadro abaixo
(Quadro 2):



Quadro 2 — Resumo dos encontros do grupo focal.
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Encontro | Duragcdo | Numero | Recursos utilizados Finalidades
de
pessoas
e Sala de estudos
e Cadeiras o Acolhimento e apresentagdo dos
e Mesa participantes
e Material para e Entrega do TCLE
anotacodes e Esclarecimentos a respeito do objetivo
Primeiro 1h13min 10 e Material dos encontros
encontro impresso para os |e Apresentacdo das normas para
participantes conducéo dos debates
e Gravador de ¢ Discusséo a respeito das informacdes
audio disponibilizadas na pégina do Facebook
¢ Equipamento
multimidia
e Sala de estudos |e Discussao a respeito dos temas:
e Cadeiras v Os possiveis impedimentos para o
e Mesa desenvolvimento do Basquetebol
e Material para como conteldo das aulas
anotacoes v A participagdo das meninas nas aulas
Segundo | 1h24min 10 e Material de Educagao Fisica.
encontro impresso para os |® Discusséo a respeito da forma como o
participantes conteldo disponibilizado poderia
e Gravador de contribuir para o desenvolvimento do
audio Basquetebol como contetido das aulas
e Equipamento € a sua pratica por meninas
multimidia
e Sala de estudos
e Cadeiras
e Mesa e Apresentacao das alteragBes sugeridas
e Material para pelos participantes
) anotacdes e Avaliacdo dos encontros
Terceiro e Material  Consideragdes finais por parte dos
encontro | 1h07min 10 impresso para os participantes
participantes e Agradecimentos por parte do facilitador
e Gravador de
audio
e Equipamento
multimidia

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.8 Terceira fase

Na terceira fase referente ao presente estudo, o conteudo disponibilizado em

rede social virtual foi utilizado por 6 professores em suas respectivas aulas e,

posteriormente, em nova sessdo do grupo focal, os mesmos apresentaram suas

observacoes referentes a aplicacdo do material e os resultados alcangados a partir de
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suas percepgdes e, também, por intermédio dos comentarios feitos pelos alunos e
alunas que participaram das aulas.

A participacao de apenas 6 professores nessa etapa se justifica duas razdes.
A primeira delas se associa ao fato de que a necessidade de obediéncia ao curriculo
estabelecido pelas escolas impossibilitou que alguns professores pudessem
desenvolver o conteudo Basquetebol em suas aulas no periodo em que a etapa
transcorreu. A outra razao se deve ao fato de que uma das professoras entrou no
periodo de licenca maternidade no decorrer do processo, o que obviamente a impediu
de colaborar com a etapa final do presente estudo.

Com o objetivo de identificar a visdo dos professores participantes a respeito
da aplicabilidade do material publicado na pagina do Facebook e dos resultados
alcangados apds a sua utilizagdo, nova reunido com o grupo focal foi realizada, além
da aplicacdo da Escala Likert para que pudesse ser identificada a satisfagcdo dos
participantes acerca da relevancia produto utilizado. Para tal, as opg¢des oferecidas
foram: muito satisfeito (a), satisfeito (a), ndo satisfeito (a) nem insatisfeito (a), pouco
satisfeito (a) e insatisfeito (a). A aplicagdo da Escala Likert tornou-se necessaria para
que a satisfagcdo dos professores participantes quanto a aplicabilidade das
informacdes disponibilizadas viesse a ser identificada (FONTES, 2015).

No que tange a Escala Likert, Costa e Silva Junior (2014) a consideram como
um modelo de mensuracao bastante utilizado em pesquisas com o intuito de avaliar
determinadas atitudes e opinides. Segundo os mesmos autores, esse instrumento se
fundamenta em um conjunto de afirmagdes com alternativas a serem escolhidas pelos
participantes da pesquisa que normalmente se apresentam em 5 opgoes.

Em relagdo a presente pesquisa, optou-se por 4 alternativas no sentido de
que estas melhores se adequariam as necessidades da investigagdo, com precaugdes
para que os resultados obtidos fossem crediveis e que possibilitassem conclusdes
mais apropriadas (DALMORO; VIEIRA, 2013). Os mesmos autores indicam ainda que
a literatura tem apresentando constantemente que um dos aspectos fundamentais
para a constru¢gdo de um instrumento esta condicionado ao numero de categorias
utilizadas na escala de respostas apresentada aos sujeitos participantes da pesquisa.

Além disso, para que os professores participantes ndo optassem por vincular

as suas respectivas opinides a respostas que pudessem ser consideradas como
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comprometedoras, foram definidas alternativas que mais claramente definissem as
impressdes dos professores. Nesse sentido, as alternativas utilizadas séao
identificadas conforme o formato apresentado aos professores participantes no
Quadro 3.

Quadro 3 - Escala de Likert utilizada na presente pesquisa

Muito satisfeito (a) Satisfeito (a) Pouco satisfeito (a) Insatisfeito (a)

1 2 3 4

Nota-se que o encontro acima mencionado oportunizou uma reflexao critica
no que tange a aplicabilidade das informag¢des, assim como suas possiveis
contribuicbes a respeito da compreensao por parte dos alunos e alunas quanto a
pratica do Basquetebol (e outras modalidades esportivas). Os resultados desse
encontro permitiram, além do posicionamento colaborativo dos professores
participantes, uma condi¢ao de responsabilidade acerca dos resultados da pesquisa
em relagao ao seu papel diante da comunidade na qual ela ocorreu.

Para a viabilizacdo do encontro com o grupo focal referente a esta etapa,
considerou-se inicialmente a necessidade do estabelecimento dos questionamentos
que conduziriam os debates envolvendo os professores participantes. Sendo assim,
para a elaboragao do roteiro que conduziu o derradeiro encontro com o grupo focal,
optou-se pelas seguintes indagagdes: Como os alunos e alunas receberam a proposta
de acesso a pagina do Facebook?; até que ponto as informagdes utilizadas
contribuiram para os debates realizados em aula?; qual foi a maior potencialidade
identificada quanto a aplicacdo do material disponibilizado?; qual foi a maior
fragilidade identificada quanto a aplicagdo do material disponibilizado? Procurou-se
com a elaboracao desse roteiro nao perder o enfoque da pesquisa em relacédo ao seu
objetivo e, também, quanto a referencial tedrico-metodoldgico utilizado (TRAD, 2009).

No sentido de que as informacdes a serem apresentadas pelos professores
pudessem ser potencializadas, além da aplicacdo da Escala Likert para que fosse
identificada a satisfacdo dos professores quanto a aplicabilidade da pagina do
Facebook, acerca da relevancia produto utilizado, optou-se pela utilizacdo das
informacdes apenas em aulas de uma unica série do Ensino Fundamental para que

nao ocorresse distingdes significativas entre os resultados identificados. Assim, os
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professores fizeram uso da pagina do Facebook unicamente em turmas do nono ano
do Ensino Fundamental.

Obedecendo o mesmo critério adotado para a organizacdo dos encontros
associados a segunda fase do presente estudo, a data e o horério para a realizacao
da reunido com os professores participantes foram escolhidos em consonancia com a
disponibilidade de todos os envolvidos. O encontro para avaliacdo da aplicabilidade
das informacfes nas aulas de Educacdo Fisica teve a duracdo de 2 horas e 20
minutos, periodo ainda em acordo com as observac6es apontadas por Schvingel et
al. (2009).

O encontro se realizou a aproximadamente 45 dias ap6s o periodo de aplicacao
do conteldo disponibilizado em rede social virtual. A reunido ocorreu em ambiente
apropriado e acesso relativamente tranquilo para todos os professores participantes,
conforme observa¢des mencionadas por Trad (2009).

O resumo do encontro associado a terceira fase do presente estudo é

apresentado no Quadro abaixo (Quadro 4):

Quadro 4 — Resumo do encontro referente a Terceira Fase.

Numero de
Duragao | participantes | Recursos utilizados Finalidades
o Sala de reunides
e Cadeiras e Acolhimento aos participantes
o Mesa e Esclarecimentos a respeito do objetivo
e Material para do encontro
2h20min 6 anotacbes ¢ Apresentacdo das normas para
o Material impresso condugéo dos debates
para 0os ¢ Avaliacdo quanto aos resultados
participantes alcancados a partir da utilizagéo do
e Gravador de material disponibilizado em rede social
audio nas aulas de Educacgédo Fisica

Fonte: Elaborado pelo autor.

No que tange a aplicabilidade do material, as atividades a serem realizadas em
aula foram sugeridas também com o intuito de representarem um viés formativo e um
contributo para o fortalecimento da consciéncia critica dos alunos e alunas a partir de
debates acerca da participacao igualitaria por parte de todos nas aulas de Educacao
Fisica (GHIRALDELLI JUNIOR, 2001; PRADO; RIBEIRO, 2010).
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Os professores participantes dessa etapa utilizaram, em comum acordo, trés
encontros com duas turmas mistas do nono ano do Ensino Fundamental com 28
alunos e alunas, em média. Acrescenta-se a informacéo de que a duragdo da primeira
e da terceira aula foi de 50 minutos, enquanto o segundo encontro teve a duragéao de
1h 40min.

5.8.1 Primeira aula

No encontro inicial com as turmas, a proposta foi de que cada professor
abordasse a tematica a ser desenvolvida sem associa-la ao presente estudo, mas sim
ao contexto em cada grupo estava inserido. Nesse sentido, foram respeitadas as
ineréncias de cada escola e enfatizadas algumas situa¢des ocorridas em cada turma
nas quais se caracterizaram manifestacdes contrarias a participacdo das meninas nao
apenas nas atividades realizadas nas aulas de Educacao Fisica, mas no cotidiano da
escola de maneira geral.

Posteriormente ao momento inicial no qual cada professor exemplificou
possiveis atitudes que viessem a caracterizar a exclusao das meninas de atividades
realizadas em aula e em outras ocasides, foi apresentada aos alunos e alunas a
pagina no Facebook contendo o material que seria utilizado para o desenvolvimento
da atividade. Nessa apresentacéo, foi mencionado o objetivo do estudo, a sua relacao
com a pagina do Facebook e orientacdes para o melhor aproveitamento possivel do
conteudo. Para 0 acesso a pagina, os integrantes de cada turma utilizaram os seus
préprios aparelhos celulares. Observa-se que antes de iniciar as atividades, cada
professor verificou junto aos alunos e alunas a viabilidade do acesso a pagina de
maneira individual, apurando se todos possuiam aparelhos celulares e se a escola
tinha wi-fi em condi¢des de oferecer o suporte necessario para a pesquisa.

E curioso observar que todas as escolas envolvidas possuem wi-fi, mas,
todavia, os alunos e alunas de quatro delas ndo podem, por determinacdo de suas
respectivas direcdes, utilizar o sinal para acesso a internet durante as aulas. No caso
dessas escolas, os professores obtiveram autorizagédo especial junto a direcdo para
que isso viesse a ocorrer apos a justificativa acerca da realizacéo das atividades.



112

Apbés 0 acesso a pagina contendo o material necessario para o0
desenvolvimento das atividades, cada professor orientou a todos sobre os textos a
serem pesquisados e, quanto a isso, optou-se pelo histérico do Basquetebol e a sua
pratica por meninas. Além do objetivo vinculado a aplicabilidade do material, decidiu-
se pela abordagem da referida modalidade devido ao fato de que seria esse o
conteudo a ser desenvolvido no decorrer da unidade. Nesse caso, o conjunto de
informacgdes foi selecionado com o intuito de que a constru¢do do conhecimento
associado ao Basquetebol fosse realizada sem a associacao entre as praticas sociais
dos alunos e alunas e as informacdes obtidas, fazendo com que todos os sujeitos
envolvidos se aprofundassem em relacdo aos aspectos histéricos da modalidade
(GONZALEZ; BRACHT, 2012; DARIDO, 2012).

Por fim, de acordo com a orientacdo do professor, estabeleceu-se que no
encontro seguinte seria realizado um debate em sala de aula a respeito do tema
pesquisado. O debate ocorreria com a participacdo de todos os integrantes da turma
e a conducédo do mesmo seria realizada de acordo com as diretrizes estabelecidas
pelo professor.

5.8.2 Segunda aula

A segunda aula, com duracdo de 1h 40min, apresentou como objetivo
oportunizar um debate acerca da participacdo das meninas no jogo de Basquetebol,
partindo das caracteristicas especificas da modalidade e até que ponto a distin¢cdo de
género pode ocasionar a impressdao equivocada de que a sua pratica seja
exclusivamente por meninos, fazendo com que as meninas que se propdem a joga-lo
acabem sofrendo as mais diversas formas de preconceito (RODRIGUES; DARIDO,
2011).

Como elemento motivador para a realizacdo do debate, sugeriu-se que
inicialmente fosse exposto um breve historico do Basquetebol praticado por mulheres,
tendo como exemplo a trajetoria de jogadores como Horténcia e Paula, reconhecidos
talentos do Basquetebol mundial. Salienta-se que, segundo o depoimento dos
professores que participaram desta etapa da pesquisa, poucos alunos ou alunas

conheciam as atletas mencionadas. Também é relevante a observacdo de que, de



113

acordo com o depoimento dos professores, nem todos os alunos e alunas receberam
com satisfacéo a proposta de um debate a respeito do tema proposto.

Apés a introducao, solicitou-se que fossem apresentados os pontos que mais
chamaram a atencdo nos textos sugeridos. Esses pontos representariam 0s
fundamentos para a conducao da discusséo e, além destes, depoimentos associados
a realidade das meninas no que tange a manifestacdes discriminatérias quanto a sua
participacdo nas aulas. Sobre isso, a Educagéo Fisica invariavelmente representa um
campo fecundo para a consolidacdo de conceitos relacionados de maneira
equivocada a superioridade masculina em relacdo a pratica de atividades fisicas
(CRUZ; PALMEIRA, 2009).

Em resumo, o roteiro da aula foi estabelecido na seguinte ordem:

e Introducdo, com a apresentacdo do histérico do Basquetebol e suas
principais particularidades;

e O Basquetebol praticado por meninas;

e Exposicdo por parte dos alunos e alunas dos pontos de destaque
percebidos nos textos;

e Depoimentos dos alunos e alunas a respeito da participacdo das
meninas nas atividades realizadas em aula;

e Conclusédo, com as consideracgdes feitas pelo professor em relacdo as

opinides expostas.

5.8.3 Terceira aula

A terceira aula vinculada a esta fase do presente estudo consistiu no
desenvolvimento de atividades praticas associadas ao conteudo Basquetebol. De
acordo com o depoimento dos professores, mesmo a considerar que as turmas eram
do nono ano do Ensino Fundamental, muitos alunos e alunas ainda ndo haviam tido
um contato direto com a modalidade, tanto nas aulas de Educacao Fisica como em
atividades voltadas para o lazer. Esse fato causou, de certa forma, um impacto
negativo quanto a participacdo efetiva das atividades sugeridas por parte dos

integrantes das turmas.
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As aulas de Educacéo Fisica devem representar uma possibilidade para que
os alunos e alunas tenham a oportunidade de se familiarizar com diversas
modalidades esportivas, entre elas o Basquetebol. Sob esse aspecto, pensa-se nao
ser necessario um aprimoramento técnico e/ou tatico em relagéo ao jogo, mas sim a
construcdo por parte dos alunos e alunas de uma autonomia que os possibilite uma
convivéncia com a modalidade esportiva da maneira que considerarem mais
conveniente. N&o obstante, percebe-se que algumas modalidades esportivas
demonstram uma quantidade maior de limitacdes para o seu desenvolvimento nas
aulas de Educacéao Fisica em detrimento de outras. Nesse caso, o Basquetebol ndo
se faz tdo presente no universo da Educacéo Fisica quanto outras modalidades, por
exemplo, o Futsal (RODRIGUES; DARIDO, 2012; WACHHOLZ, 2015).

Para a terceira aula vinculada a esta fase da pesquisa, foram sugeridas
atividades praticas que viessem a contribuir ndo apenas para a constituicdo de um
ambiente voltado para a compreensdo do jogo de Basquetebol, mas também que
possibilitassem a construcdo de valores e a reflexdo acerca do comportamento de
todos os participantes, pois considera-se que ndo deve ocorrer uma separacao entre
a pratica esportiva e a formacdo humana, sendo a Educacdo Fisica um campo
fecundo para o debate a respeito de atitudes e condutas por parte dos alunos e alunas
(BARROSO; DARIDO, 2009; GALATTI et al., 2012). Sobre a realizacdo das atividades
praticas, observa-se que, para o planejamento da aula, levou-se em consideracéo a
possibilidade de uma modalidade esportiva como o Basquetebol ser um contributo
para a formacao global dos alunos e alunas e, nesse sentido, tentou-se desenvolver
acbes que mais do que significassem uma relagdo com a presente pesquisa,
pudessem estimular o desenvolvimento motor, cognitivo e social dos discentes
(ANTONELLI et al., 2012).

Nesse sentido, procurou-se desenvolver atividades ladicas como um recurso
pedagdgico, a considerar sempre a participacdo de maneira igualitaria de meninas e
meninos. Logo apods a introducéo da aula feita por cada professor, foram realizadas
brincadeiras que se aproximavam de algumas caracteristicas especificas do jogo e
Basquetebol, por exemplo, pique-pega, jogo de passes, “bobinho”, Basquetebol de
maos dadas. Foi estabelecido que cada professor teria autonomia para o

desenvolvimento das atividades de acordo com a realidade de cada grupo e/ou
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escola, desde que as mesmas estivessem em consonancia com o objetivo do estudo.
AplOs essas atividades, cada professor realizaria, em conformidade com a
possibilidade de cada um, a realizacdo de um jogo de Basquetebol de curta duracéo,
garantindo a participacdo de meninas e meninos nas equipes constituidas. Observa-
Se que nesse jogo, as regras poderiam ser adaptadas de acordo com a percepcao do
professor para que houvesse por parte de todos a realizacdo de gestos especificos
sem que ocorresse a descaracterizacdo do jogo como uma modalidade coletiva e de
invasao.

Salienta-se que no decorrer de todas as atividades, houve a preocupacao
guanto a um respeito as diferencas individuais para que todos tivessem as mesmas
possibilidades, senso privilegiado assim uma postura ética e social por parte de todos
os envolvidos (BARROSO; DARIDO, 2009).

Ao final das atividades praticas, os professores foram orientados a discutirem
com os alunos e alunas sobre as impressdes a respeito do trabalho realizado para
que fosse possivel uma avaliacdo no que tange a proposta inicial da aula, a sua
relacdo com a discussao estabelecida no encontro anterior e a cooperacao dos alunos

e alunas para que a participacao de todos tivesse sido garantida.



116

6 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

No presente capitulo sdo apresentados os resultados alcancados por
intermédio dos instrumentos de coleta de dados, a saber, questionario e entrevista,
bem como a discussao acerca dos mesmos. Também se faz presente neste capitulo
as interpretacfes a respeito do grupo focal e as observagdes colhidas em seus
encontros, além da aplicabilidade do material disponibilizado em rede social.

Os dados obtidos por intermédio da aplicacdo do questionario auxiliaram na
obtencado de respostas ligadas a participacdo dos meninos e meninas das aulas de
Educacao Fisica, o Basquetebol como conteldo das aulas de Educacao Fisica, a
pratica do Basquetebol por meninas em ambiente escolar e a formacédo de equipes
(grupos) nas aulas de Educacéo Fisica. Todas essas questfes possibilitaram uma
reflexdo acerca da vivéncia dos professores em relagcéo ao objeto de estudo.

Bardin (2011) afirma que os dados obtidos a partir de questbes abertas sao
muito mais frutiferos em informagbes do que as respostas fechadas ou pré-
codificadas. Quanto a entrevista como instrumento de coleta de dados, Thomas,
Nelson e Silverman (2012) a consideram valida no sentido de que as respostas
tendem a atingir um nivel aceitavel de confiabilidade.

Nas entrevistas semiestruturadas ha a possibilidade da exploracdo dos
sentidos e, diante da fala de cada participante, ocorre uma maior interacao entre o
pesquisador e o entrevistado, além do destaque dos elementos referentes as
categorias, como também ao objetivo central do estudo (DUARTE; MOURAO, 2007;
SOUZA JUNIOR; MELO; SANTIAGO, 2010). Em relacdo a isso, a realizacdo das
entrevistas oportunizou a obtencéo de respostas mais proximas da realidade de cada
professor, além de tracar de forma mais precisa o historico de cada sujeito em relacao
a sua formacao esportiva, académica e percurso profissional.

A discussao dos resultados se baseou no encadeamento do referencial teérico
utilizado para o estudo e os resultados identificados e organizados, onde se procurou,
a partir da visdo dos professores participantes da pesquisa, analisar a participacao
das meninas nas aulas de Educacao Fisica no municipio de Volta Redonda. Também
foram analisadas quatro categorias associadas a aplicacdo do Basquetebol como
conteldo das aulas de Educagdo Fisica no segundo segmento do Ensino
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Fundamental: o esporte como conteudo das aulas de Educacéao Fisica; o Basquetebol

como conteudo das aulas; o Basquetebol e a sua pratica por meninas; o papel dos

professores e o incentivo as alunas. ApGs a andlise de conteudo realizada com o

auxilio do programa NVIVO 10, os resultados quantitativos com a incidéncia das

respostas sdo apresentados no Tabela 4.

Tabela 4 - Incidéncias das respostas apresentadas a partir da utilizacdo do NVIVO 10 quanto as categorias
associadas a aplicacao do Basquetebol como conteldo das aulas de Educacao Fisica.

O Esporte como contetdo das aulas de Educacéo Fisica

e Basquetebol (54) e Futebol (4)

e Atletismo (19) ¢ Badminton (15)

e Futsal (59) e Voleibol (55)
Ginéstica Artistica (5) |e

Ténis de Mesa (15)

Handebol (52) e Lutas (3)
Natacéo (2) e Ténis (2)
Radicais (2) e Rughy (1)

O Basquetebol como conteldo das aulas

Fundamentos bésicos (49)
Atividades Ludicas (22)

Aulas tedricas (31):

e Jogos pré-desportivos (21) o Caracteristicas do Basquetebol (16)
¢ Recursos audiovisuais (15) o Histérico do Basquetebol (11)
e Regras oficiais (26) o Debates sobre o Basquetebol (7)
e Jogo (38) o Textos sobre o Basquetebol (2)
e Situacdes de jogo (8) e Caracteristicas especificas do Basquetebol (5)
e Diferenca de rendimento entre ambos (49) e Desinteresse (10)
e lgualdade de rendimento entre ambos (11) e Participagao (5)
e Desenvolvimento motor (24) ¢ Vergonha (5)
e Vivéncias motoras (15) e Medo (1)
e Forca fisica (6) Vaidade (4)
o Desenvolvimento cognitivo (18)
O Basquetebol e a sua pratica por meninas
o Acdes metodologicas:
* Nao se realizam acdes (31) o Debates sobre a importancia da pratica
e Motivacao extrinseca (9) esportiva (4)
e Avaliagdo (3) o Discussdes a respeito do cenério do
e Convites para a participacdo em equipes (5) Basquetebol feminino (2)
e Participacdo em competicées (3) o Recursos audiovisuais (3)
e Auséncia de discriminag&o (14) o Jogos adaptados (7)
e Competicdo (11) o Atividades ludicas (3)
o Faixa etéria (7) * Sexualidade (2)
e Preconceito (15) e Aspectos culturais (3)
e Excluséo (6) e Timidez (3)
e  Medo (7)

O papel dos professores e o incentivo as alunas

: :\D/l?dpg (dl%)p rofessor (48) e Politicas publicas (5)
: e Comprometimento do aluno (5)
e Realidade local (9) oo L
. ~ ; . e Diretrizes Metodoldgicas (4)
¢ Dimenséo procedimental de ensino (8) ~ :
e . : e Formacao continuada (3)

e Estrutura fisica e materiais esportivos (6)

Fonte: Elaborado pelo autor.
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6.1 O esporte como conteudo das aulas de Educacéao Fisica

Notou-se a predominancia das modalidades denominadas como "esportes de
quadra”, com 59 indicagdes do Futsal, 55 do Voleibol, 54 do Basquetebol e 52 do
Handebol. Outras modalidades esportivas apresentaram consideravel incidéncia,
sendo elas: Atletismo (19), Badminton (15) e Ténis de Mesa (15). No total, os
professores entrevistados indicaram 14 modalidades como conteudo das aulas de
Educacéo Fisica (Tabela 4).

Em se tratando especificamente do Basquetebol como conteldo das aulas,
constatou-se que a sua aplicacdo apresenta predominancia em relacdo a dimensao
procedimental. Dos 54 participantes da pesquisa que utilizam a referida modalidade
como conteudo, 31 (57,40%) privilegiam meramente o ensino dos seus fundamentos
basicos, ndo apontando a¢des que promovam uma avaliacdo critica acerca do
significado da pratica do Basquetebol ou uma preocupacéo a respeito da utilizacdo de
procedimentos metodolégicos voltados para o reconhecimento, por parte dos alunos
e alunas, do propoésito do processo de ensino e de aprendizagem no qual estdo
envolvidos.

Inicialmente as aulas comegam sempre com aquecimento. Depois parto para

0s exercicios educativos do fundamento que sera trabalhado naquela aula,
como exercicios de passe, exercicios de drible, até chegar ao jogo (P 19).

O meu perfil € mais tradicional. Eu sou mesmo de estar trabalhando os
fundamentos bésicos, as regras e o jogo (P 27).

Acerca da participacdo dos alunos das aulas de Educacgéo Fisica tendo o
esporte como conteudo, de acordo com os dados apresentados no Grafico 5, 23
professores conceituaram a adesdo dos meninos como Otima (38,33%), 33
classificaram como boa (55%), dois como regular (3,33%) e dois docentes
consideraram ruim (3,33%). Em relag&o as meninas, seis professores disseram que a
participacdo destas € 6tima (10%), 23 consideraram como boa (38,33%), 24 como
regular (40%) e, complementando, sete avaliaram a presenca das meninas como ruim
(11,66%).
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Gréafico 5 - Participacdo de meninas e meninos das aulas de
Educacgéo Fisica tendo o esporte como conteldo.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

No que concerne a participacdo das alunas e alunos das aulas de Educacao
Fisica, tornou-se evidente a maior adesao por parte dos meninos em todos 0s cenarios
(escolas municipais, estaduais e privadas). Os dados apresentados sao corroborados
por outros estudos (KLOMSTEN; MARSH; SKAALVIK, 2005; BREUER; HALLMANN;
WICKER, 2011; KHODADOOST; BASHBARAT; VALIZADE, 2011; SLATER;
TIGGEMANN, 2011; CAIRNEY et al., 2012; CAMLIGUNEY; MENGUTAY; PEHLIVAN,
2012), que indicam significativo declinio na participagdo das meninas nas aulas de
Educacéo Fisica, especialmente durante a transi¢cdo da infancia para a adolescéncia.
Ressalta-se que, das pesquisas mencionadas, apenas uma (KHODADOOST;
BASHBARAT; VALIZADE, 2011) ndo apresentou uma amostra com a faixa etaria
semelhante ao do presente estudo, fato que serviu de base para esta comparacao.

A respeito dessa questdo, Milani (2015) lembra que na qualidade de
componente curricular obrigatorio, a Educacéo Fisica representa o cenario no qual as
distincbes de género sdo apresentadas de forma hierarquizada, com 0s meninos
controlando as acdes realizadas em aulas em que as meninas séo invariavelmente
excluidas. Diante dessa realidade, a autora observa que a aula de Educacéo Fisica
pode representar um campo para discussdes a respeito das relacdes de género e a
frequente exclusdo das meninas de boa parte das atividades planejadas.

Considera-se que € a partir das reflexdes e debates com viés educacional nas

aulas em que se apresenta o0 esporte como contetddo que os alunos e alunas devem
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ser motivados a encontrar a solucéo para os problemas voltados para a excluséo ou
discriminacéo em relacéo ao que € erroneamente considerado pior ou mais fraco (a).
E possivel afirmar que a partir dessas reflexdes, havera por parte dos alunos uma
percepcao acerca de uma realidade tdo desfavoravel as meninas.

Sobre a realidade do municipio de Volta Redonda, depoimentos concedidos
pelos professores participantes da pesquisa em outras questbes presentes na
entrevista justificam a participacéo favoravel aos meninos em virtude de fatores como,
por exemplo, 0 preconceito por parte destes em relacdo a presenca das meninas nas
aulas, a exposicao aos olhares voltados para a aparéncia e as dificuldades motoras
apresentadas por elas, além da auséncia de acdes por parte dos professores que
objetivem a motivacdo da participacdo das alunas nas aulas de Educacéo Fisica.

Acrescenta-se que em relacéo a estas dificuldades mencionadas, muitas sao
ocasionadas pelas proprias restricdes impostas ndo somente pela sociedade, mas
também por acdes pedagogicas que fomentam os comportamentos que homens e
mulheres ‘devem’ apresentar perante as situacdes presentes no cotidiano, por
exemplo, separagao da turma entre meninos e meninas em determinadas atividades
e comentarios pejorativos por parte dos professores em relacdo ao desempenho das
alunas.

Os resultados sugerem gue, mesmo com a citacdo de outras modalidades
esportivas que nao fazem parte do “quarteto fantastico” ou “quadrado magico”,
expressoes utilizadas por 4 entrevistados quando se referiram ao Basquetebol, Futsal,
Handebol e Voleibol, outras modalidades esportivas fazem parte do contetdo das
aulas de Educacéo Fisica. Tal realidade, em parte, ocorre em fungéo do planejamento

estabelecido pela SME, de acordo com os professores:

Eu sigo o planejamento que € sugerido. Isso é passado para a gente, mas eu
sigo as modalidades basicas que a gente trabalha, que é o basquete, o futsal,
o vOlei e o handebol. Eu procuro trabalhar também a ginastica artistica, o
atletismo e o ténis de mesa (P 31).

Cabe ressaltar que o planejamento mencionado pelo professor participante da
pesquisa recomenda atividades associadas ao ensino e a aprendizagem do
Basquetebol em todas as séries finais do Ensino Fundamental, organizando-as da
seguinte forma: iniciacdo ao jogo (2x2 e 3x3) com regras adaptadas para 0 sexto ano;

os fundamentos drible, passe e arremesso para o0 sétimo ano; revisao do ano anterior,
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bandeja e jump, defesa por zona e individual e torneios para o oitavo ano; revisao do
ano anterior, taticas, jogadas, contra-ataque, regras oficiais e torneios para 0 nono
ano. A considerar esse planejamento, faz necesséria a observacdo de que, em
consonancia com o estudo promovido por Barroso e Darido (2009), em diversas
situacdes € identificada a situacdo de que o desenvolvimento dos conteddos ocorre a
partir da transmisséo de informacdes, definicbes e conceitos de maneira que nem
sempre é considerada a integracao dos alunos com o processo de aprendizagem.

Acrescenta-se que no caso das escolas particulares, invariavelmente a
construcdo do planejamento fica sob responsabilidade dos professores de Educacéo
Fisica de cada instituicdo e de forma aleatdria, ndo sendo possivel, portanto, uma
analise criteriosa a respeito de uma diretriz a ser obedecida.

Notou-se em algumas falas a préatica da aplicacdo de conteudos de maneira
casual, tanto no que tange aos esportes elencados como também no desenvolvimento
desses em relacdo as dimensdes de ensino. Nessas ocorréncias, percebeu-se, como
em estudos que também abordam a prética esportiva em ambiente escolar (FREIRE;
OLIVEIRA, 2004; PRADO; MATTHIESEN, 2007), a preocupacao do professor apenas
com o “saber fazer”, abrindo mao da possibilidade de desenvolver o conteudo com o
objetivo de explorar a sua dimensé&o cultural, além da promocao da autonomia e do
desenvolvimento integral dos discentes (MENEZES; MARQUES; NUNOMURA,
2014).

E consideravel a observacéo de que o professor de Educacéo Fisica ndo deve
abrir mao do ensino e da aprendizagem de movimentos especificos, mas sim se
preocupar com a necessidade de se aplicar procedimentos adequados para o
desenvolvimento das acbes pedagogicas. Nessas acbes, deve-se pensar na
integracéo de aspectos que propiciem aos alunos e alunas o entendimento acerca do
porqué da realizacdo de um determinado movimento, assim como a reflexdo sobre o
esporte e a reflexdo sobre as atitudes e comportamentos ocorridos. (BARROSO;
DARIDO, 2009).

Verificou-se também que a EFE deve ser representada ndo somente como um
conjunto de praticas de movimentos especificos de alguma modalidade esportiva,
atividade fisica ou o simples encontro de alunos na quadra em respeito ao horario de

aulas estabelecido pela escola. Trata-se sim, de um componente curricular obrigatorio
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que pode contribuir, por intermédio do seu repertorio de possibilidades, para a
formacdo integral dos alunos e alunas, e no plano pedagdgico, o seu papel deve ser
o de objetivar a constru¢do de um individuo critico e emancipado.

Mesmo que ainda possa ser notada com frequéncia a proposta de uma pratica
sistematizada de determinada modalidade esportiva nas aulas de Educacao Fisica se
preocupando unicamente com a reproducao de seus gestos estereotipados, observa-
se a necessidade de que a préxis esportiva deve ser vista também por uma teoria
pedagdgica critica (MILLEN NETO; FERREIRA; SOARES, 2011; CAMLIGUNEY;
MENGUTAY; PEHLIVAN, 2012; CARLAN; KUNZ; FENSTERSEIFER, 2012).

A realidade da Educacdo Fisica em Volta Redonda ainda apresenta, de
maneira geral, caracteristicas de um modelo que objetiva o ensino dos esportes de
acordo com as concepcoes atreladas ao alto rendimento. Em contraste com essa
pratica, Kunz (2014) acrescenta que o processo de ensino e de aprendizagem de uma
modalidade esportiva ndo deve ser aplicado necessariamente com o intuito de
alcancar um rendimento, "mas com vistas ao desenvolvimento do aluno em relacéo a
determinadas competéncias imprescindiveis na formacédo de sujeitos livres e
emancipados" (KUNZ, 2014, p. 29). Essas competéncias, segundo o autor, seriam a

autonomia, a interacao social e a competéncia objetiva.

Normalmente eu noto uma facilidade de assimilacdo maior por parte dos
meninos em rela¢é@o ao fundamento que esta sendo trabalhado. As meninas,
eu tenho que voltar varias vezes até aquele elas assimilem. A dificuldade das
meninas é imensa! (P 6).

7

O rendimento mencionado pelos entrevistados é o resultado obtido pela
realizacdo de gestos especificos regulamentados de acordo com o conjunto de
padroes preestabelecidos (SOUZA; BACCIN, 2009). Dessa forma, nota-se certa
preocupacao com o aprendizado formal do Basquetebol, sem a intencionalidade
educacional e a preocupacao com a formacéao integral dos alunos e alunas (ABREU,
1995; KUNZ, 2014).

E reconhecido que a pratica de modalidades esportivas oportuniza aos alunos
e alunas beneficios de ordem biolbgica, psicoldgica e social. O esporte possui uma
representacao social que faz com que a escola nao fique indiferente ao mesmo. Isto
posto, a EFE, no momento em que lida com o esporte na condi¢cao de conteudo, deve

caminhar no sentido de transforma-lo para que ele ndo seja um mero reprodutor dos
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valores do modelo neoliberal (GAYA, 2009). O desenvolvimento do esporte como
conteudo das aulas de Educacdo Fisica ndo deve ser desvinculado dos seus
conceitos e atitudes especificas. Deve ser visto como algo que possibilita o resgate
das nocgdes praticas sem a dissociacdo entre o intelectual e o corporal, mesmo que,
em algumas ocasides, elas ndo sejam vinculadas a formacéo critica do discente
(HILLS, 2007; PRADO; MATTHIESEN, 2007; MATOS et al., 2013).

Sendo assim, acredita-se na relevancia de um entendimento por parte do
professor quanto a importancia de se privilegiar a educacéo dos alunos e alunas em
detrimento do simples aprendizado de técnicas especificas, sem a necessidade de
abrir mao destas, mas apenas utilizando-as como um instrumento auxiliar para
crescimento dos alunos e alunas. Reforca-se a compreensdo de que O
desenvolvimento do esporte como contetdo das aulas de Educacéo Fisica ndo deve

ser separado de seus conceitos e atitudes especificas.

6.2. O Basquetebol como conteudo das aulas

No ambito pedagdgico, o presente estudo ja procurou discutir o ensino do
Basquetebol sob algumas dimensdes que podem influenciar, em se tratando da EFE,
na formacgao global dos alunos e alunas, principalmente nas questbes voltadas para a
ética, a cooperagdo e a solidariedade. Nesse segmento, é lembrado que o
Basquetebol na condigao de conteudo das aulas de Educacao Fisica pode representar
a possibilidade da absor¢cao dos saberes em diversos vieses, e ndo unicamente com
0 objetivo de se aprimorar a técnica dos alunos e alunas sem o aproveitamento de
problematizacdes que ele oferece, entre elas a nao participacdo de todos nas

atividades realizadas em aula.
A gente tem trabalhado aqui na nossa escola mais o voleibol e o futsal. O
basquete também tem muitos alunos que gostam, a gente faz um trabalho
mais generalista com eles, mas o enfoque maior nas aulas é o futsal e o

voleibol porque sdo as modalidades que a escola participa de competicdes
(P 24).

No que se refere aos procedimentos metodologicos empregados nas aulas,
mesmo que os professores tenham apresentado consideravel variacado de estratégias,
os dados coletados apontam a predominancia de atividades voltadas exclusivamente
para o aprendizado dos fundamentos basicos do Basquetebol (49). A considerar as
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atividades eminentemente praticas, as metodologias referidas foram: atividades
ludicas (22), jogo (38), situacdes de jogo (8) e jogos pré-desportivos (21). Observa-se
que a partir da referéncia feita por alguns professores no que tange ao ensino das
regras oficiais por intermédio de aulas préticas, considerou-se tal agdo associada

tanto as atividades tedricas como de cunho prético.

No primeiro momento eu gosto de passar o historico da modalidade. Na
pratica eu trabalho fundamentos e tento trabalhar isso de uma forma bem
lidica. As regras eu gosto de passar durante o jogo porque eles n&do tém
muito a no¢do de regras e entdo acho que eles aprendem melhor jogando (P
34).

Os principios metodolégicos do incremento do Basquetebol nas aulas de
Educacao Fisica que foram mencionados baseiam-se na construcdo de uma linha de
acado no que tange a uma padronizacdo do ensino da referida modalidade sem a
desvalorizagcdo da funcdo da Educacdo Fisica como componente curricular
obrigatorio, que é o desenvolvimento integral do aluno e a constru¢édo de valores no

sentido de proporcionar a este a percepcéao de seu papel na sociedade.

Eu penso que nés ainda estamos buscando uma identidade, ainda falta uma
linha de acdo, como nés queremos jogar e fazer com esse estilo de jogo
chegue até as escolas, através das federacdes, confederacgédo, ligas, etc.,
para que ngs, professores, trabalhemos essa maneira de jogar basquete no
Brasil (P 2).

Os dados associados as atividades tedricas revelaram que 31 professores
entrevistados (51,6%) fazem uso de aulas tedricas. Quanto as estratégias
metodologicas, foram referidas: recursos audiovisuais (15), aulas expositivas (21) e
regras oficiais (26). De acordo com as observacdes feitas, sdo realgcados nas aulas
tedricas temas como o histérico do Basquetebol (11) e caracteristicas especificas da
modalidade (16), por meio de debates (7) e textos que abordam questdes voltadas
para a pratica da modalidade (2). Sobre as regras oficiais, as mesmas foram
vinculadas as aulas tedricas e préaticas.

Apesar do reconhecimento da preocupacao dos professores em diversificar as
aulas com conteldos e metodologias variadas, percebeu-se nos depoimentos
coletados certa limitagdo por parte dos professores em definir os objetivos a serem
trabalhados e estabelecer de forma criteriosa as a¢cdes que promovam o seu alcance.

Observa-se que a reflexdo em relacdo ao trabalho desenvolvido pelo professor esta
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condicionada a clareza dos objetivos, aonde se quer chegar (RODRIGUES; DARIDO,
2012).
Eu trabalho mais com jogos pré-desportivos e partir dai eu trabalho as regras,
os fundamentos de cada esporte. Bem, para gente poder desenvolver os
fundamentos de inicio com as progressdes pedagoégicas eu ndo procuro ficar
muito em cima de colunas, fileiras. Eu gosto de fazer isso a partir de uma
dindmica do proprio jogo, mas ndo do jogo institucionalizado, a maioria das

VEeZEes eu procuro os jogos pré-desportivos, eu trabalho mais dessa maneira
(P 12).

De acordo com o conhecimento que o aluno traz, o que acontece muito com
0 basquete, os alunos que ja jogam séo separados em outra quadra, "vocés
ja estdo jogando? Entdo vocés fazem o joguinho de vocés na outra quadra!”.
Os alunos que estdo iniciando, a gente deixa mais perto, e ai montamos
alguns jogos bésicos (P 47).

Entre as raz0es alegadas pelos professores para a dificuldade em se definir
objetivos a serem trabalhados, é citado o pouco interesse dos alunos e alunas pelas
aulas de Educacéo Fisica, a limitada qualidade (e quantidade) dos materiais, 0 pouco
espaco para a realizacao das aulas, as precarias condicées de trabalho, a falta de
dominio dos contetidos aplicados e o pouco tempo para a elaboracdo das aulas.
Acerca disso, percebe-se a realidade de um modelo educacional que, ao
desconsiderar a importancia dos espacos escolares e da qualidade das condicfes de
trabalho do professor, reflete negativamente sobre as ac6es pedagdgicas realizadas
no espacgo escolar.

A razoavel incidéncia de professores que fazem uso de aulas teéricas como
estratégia metodolégica pode ser justificado pela percepcdo destes quanto ao
desenvolvimento dos conteddos, aqui em particular o Basquetebol, ndo apenas por
intermédio de atividades eminentemente praticas, mas também pela compreenséao por
parte dos alunos e alunas quanto as motivacdes que os levam a praticar a modalidade
e pelo entendimento de que as regras oficiais representam um elemento primordial
para que o jogo se torne possivel (BARROS; DARIDO, 2009; RODRIGUES; DARIDO,
2011).

Para o aluno ir para a quadra, primeiro ele precisa saber o que é o esporte,

Como se joga, 0 que ele representa, ou seja, ele tem que ser apresentado ao
jogo para ter nogao do que serd feito em quadra (P 51).
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Mesmo a considerar a predominancia da dimenséo procedimental no trabalho
dos professores, ha a necessidade de que os movimentos especificos do Basquetebol
sejam executados em conjunto com o entendimento por parte de professores e alunos
a respeito dos seus significados, nado bastando unicamente a sua mera aprendizagem
(FREIRE; OLIVEIRA, 2004). Assim, como ja mencionado, o Basquetebol como
conteudo das aulas de Educacédo Fisica podera ser visto como um importante meio
para a promoc¢ao da identificacdo do aluno como sujeito participante da historia, sem
abrir mao do ensino e aprendizagem de movimentos especificos, mas utilizando-os
como ferramentas para a assimilacdo da modalidade de uma maneira que ndo seja
superficial.

Percebe-se a predominancia das respostas dos participantes que apontam a
diferenga de rendimento entre meninos e meninas no desenvolvimento do contetdo
Basquetebol, a considerar que 49 (81,66%) dos professores entrevistados
apresentaram essa percepcao, enquanto 11 (18,33%) afirmaram ndo haver qualquer
tipo de distincdo quanto ao desempenho dos alunos nas aulas de Educacao Fisica,
independente do género.

Como possiveis causas que possam justificar a predominancia mencionada,
alguns fatores foram apontados. A causa de maior incidéncia esta relacionada
diretamente ao desenvolvimento motor, onde 24 (40%) professores entrevistados
indicaram que a caréncia de habilidades por parte das meninas representa uma
dificuldade quanto ao processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol. Ainda
sobre a questao do desenvolvimento motor, 15 (25%) participantes responderam que
a auséncia de vivéncias motoras é a responsavel pela pouca pratica de habilidades
por parte das meninas, além da forca fisica, comentada por 6 (10%) dos professores.

Dos professores entrevistados, 18 (30%) citaram o desenvolvimento cognitivo
como causa das diferencas de desempenho entre meninas e meninos. Ressalta-se
que, desse indice, ocorreu 12 (66,66%) citagbes que apontam um rendimento
favoravel as meninas.

Para um melhor entendimento no que tange a funcdo cognitiva e as suas
particularidades, Fonseca (2014) indica que a expressdo "cogni¢cao" se refere ao
processo de conhecimento, envolvendo neste um conjunto de varios instrumentos

mentais, a saber, a atencéo, a percepcdo, a memoria, 0 raciocinio e a solucao de



127

problemas. Nesse sentido, percebe-se a cognigcdo como o resultado do contributo e
da interacdo das funcdes mentais mencionadas que operam de acordo determinadas
propriedades fundamentais, por exemplo, a no¢do de integragcdo, a noc¢ao do
estabelecimento de objetivos a serem atingidos e a execugédo do pensamento pela
acao.

Ainda a respeito da funcao cognitiva, Cunha (2017) contribui com a afirmacéo
de que esta representa elementos da estrutura e do funcionamento do processamento
da mente que acarretam processos estruturais que, organizados, tornam-se
responsaveis pelo desempenho da estrutura cognitiva. Antunes et al. (2006)
complementam ainda com a afirmacédo de que a funcdo cognitiva representa fases
como a percepc¢ao, a aprendizagem, a memaria e a atencéo e o funcionamento motor
por intermédio do tempo de reacéo e a velocidade de desempenho.

Salienta-se que algumas caracteristicas especificas do Basquetebol também
foram citadas por 5 (8,33%) dos entrevistados como empecilho para o
desenvolvimento de movimentos fundamentais pelas meninas, entre elas, a altura do
aro em relacdo ao solo e o tamanho e peso da bola. Nesse caso, alteracées ou
adaptacdes pontuais acerca das regras oficiais do Basquetebol podem, de acordo
com o entendimento do professor, ser consideradas como necessarias para uma

melhor participacdo das meninas nas aulas.

6.3. O Basquetebol e a sua pratica por meninas

Sobre a préatica do Basquetebol em ambiente escolar por meninas, seja durante
as aulas de Educacédo Fisica, nos intervalos ou em outros momentos, como, por
exemplo, programas de treinamento realizados ap0s o horario regular das aulas,
constatou-se que 11 (18,33%) dos professores participantes da pesquisa consideram
que h& essa participagdo, enquanto 26 (43,33%) afirmam que ndo existe tal pratica
nas escolas em que lecionam. Neste mesmo questionamento, 23 (38,33%) dos
docentes indicam que as alunas praticam apenas eventualmente o Basquetebol na

escola (Gréfico 6).
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Gréfico 6 - Pratica do Basquetebol por meninas em
ambiente escolar.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Na questdo que aborda a separa¢ao de equipes nas aulas de Educacéo Fisica
que contém o Basquetebol como conteddo, verificou-se, conforme dados
apresentados no Gréfico 7, uma maior frequéncia (36 - 60%) de respostas associadas
a formacdo de equipes mistas e menor frequéncia (11 - 18,33%) em relacdo a
alternativa que aponta a separagao das equipes por género. Observa-se ainda que
alguns professores (13 — 21,67%) utilizam as duas formas, de acordo com o contexto

em que a aula se apresenta.

Gréfico 7 - A formacédo de equipes (grupos) nas aulas de
Educacéo Fisica.
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Fonte: Elaborado pelo autor.
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Os dados obtidos por meio da aplicacédo do questionario apontaram para o fato
de que a pratica do Basquetebol em ambiente escolar por meninas pode ser
considerada apenas como razoavel nas escolas localizadas no municipio de Volta
Redonda. Observa-se que essa pratica levou em conta ndo apenas as acles
realizadas no decorrer das aulas de Educacao Fisica, mas também os programas de
treinamentos de modalidades esportivas (em especial o Basquetebol) que em
algumas ocasifes ocorrem em horarios alternativos em relagdo as aulas regulares,
além dos periodos de intervalo, onde se permite aos alunos e as alunas o contato
informal com o esporte de maneira geral.

Os resultados reforcam o conceito de Carlan, Kunz e Fensterseifer (2012), que
indica o ambiente escolar como um local onde, em funcéo de sua organizacao social,
devem ocorrer com frequéncia as praticas esportivas. Sendo assim, o chdo da escola
pode ser compreendido como um local propicio para o desenvolvimento de atividades
vinculadas ao fenbmeno esportivo, inclusive a pratica do Basquetebol por meninas.
Para isso, as oportunidades ndo devem ser resumidas unicamente ao periodo em que
0 Basquetebol representar o contetdo a ser trabalhado nas aulas ou na proximidade
de uma determinada competicdo a qual contara com a participacéo da escola.

Oportunizar a préatica esportiva bem orientada — por meninas e meninos — em
ambiente escolar consiste em promover situacdes as quais ndo dificultem a
aproximacéo dos alunos e alunas com o esporte como, por exemplo, escolas onde o
acesso a quadra esportiva € fechado com cadeado e correntes, permitindo-se apenas
a sua utilizagédo nos horérios das aulas de Educacéo Fisica, muitas vezes ocorrendo
em apenas um dia da semana (OLIVEIRA; DAOLIO, 2010). Enfatiza-se que, nas
escolas localizadas no municipio de Volta Redonda, em diversas ocasides essa
realidade se faz presente.

A participacdo das meninas das aulas de Educacédo Fisica foi abordada em
algumas respostas concedidas pelos professores. O visivel desinteresse por parte das
alunas em relagdo as atividades propostas foi mencionado por 10 (16,66%)
participantes da pesquisa, enquanto 5 (8,33%) mencionaram a rara participacao e
comprometimento das meninas quanto aos objetivos propostos.

Particularidades vinculadas aos sentimentos das alunas foram verificadas. A

vergonha das meninas foi citada por 5 (8,33%) professores, a vaidade por 4 (6,66%)
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e 0 medo por apenas 1 (1,66%), fatores que, segundo os entrevistados, influem no
rendimento das meninas no Basquetebol como conteudo das aulas de Educacgéo
Fisica.

Quando questionados sobre a aplicagédo de algum trabalho com o objetivo de
incentivar as meninas a participarem das aulas de Basquetebol, 31 (51,66%)
professores revelaram que ndo fazem uso de qualquer tipo de acédo. Nas respostas
concedidas que apontam o emprego de determinados tipos de acdes, 9 (15%)
professores declararam que procuram sempre incentivar oralmente as meninas a
participarem das atividades realizadas em aula. Outras intervencdes foram
mencionadas, como a utilizac&o por parte de 3 (5%) entrevistados de procedimentos
de avaliacdo como forma de incentivo, convites feitos por 5 (8,33%) docentes as
meninas que se destacam nas aulas para o ingresso em equipes de clubes ou centros
de treinamentos e a participacdo em competicbes esportivas, citada por 3 (5%)
professores.

Certos procedimentos metodolégicos foram apresentados como acfes que
objetivam o incentivo a participacdo das meninas nas aulas de Basquetebol. Acerca
desses procedimentos, foram referidos: recursos audiovisuais (3), jogos adaptados
(7) e atividades ludicas (3). Além disso, observou-se que a presen¢a das meninas no
Basquetebol é assunto de debates sobre a importancia da pratica esportiva (4) e
discussdes a respeito do cenario do Basquetebol praticado por mulheres em ambito,
regional, nacional e mundial (2).

A respeito da compreensao dos alunos quanto a participacdo das meninas nas
aulas de Educacéo Fisica, 14 (23,33%) dos professores entrevistados apontaram que
nao ha qualquer tipo de comportamento por parte dos alunos em relacédo a presenca
das meninas nas aulas que possa ser considerado como discriminatorio. Todavia,
foram identificadas situacées que contrastam com essa realidade. Entre as razdes
alegadas pelos professores que justifiquem manifestac6es contrarias a participacao
das meninas em atividades presentes nas aulas de Educacéo Fisica se encontram
principalmente o preconceito (15) e a necessidade de se alcancar resultados positivos
em jogos e competicdes que ocorrem ocasionalmente nas aulas (11).

A faixa etaria dos alunos também foi lembrada (8) quando se observou que os

dos ultimos anos do segundo segmento do Ensino Fundamental (8° e 9° ano) se



131

manifestam contra a participacdo das meninas com maior incidéncia do que 0s mais
jovens. Outros fatores também foram citados, como por exemplo, a exclusdo (6),
aspectos culturais (3), sexualidade (2) e padrbes de sentimento, como o medo (7) e a
timidez (3).

Percebeu-se que a pratica do Basquetebol por meninas em ambiente escolar
nao depende unicamente do acesso as instalacdes, equipamentos adequados ou a
disponibilizacdo de horarios adequados para tal, mas também das ac0les
motivacionais promovidas pela escola e os professores de Educacéo Fisica, além de
fatores socioculturais que estabelecem certa contrariedade quanto a uma aluna estar
de posse de uma bola de basquete com o intuito de apenas praticar uma atividade
fisica que lhe proporciona prazer.

Todavia, notou-se durante o processo de coleta de dados que nem sempre ha,
por parte dos professores, motivacao intrinseca para a realizacao destas acdes. Essa
auséncia de motivacdo deve-se, principalmente, a falta de condi¢cdes estruturais e
econdbmicas para o desenvolvimento de um trabalho considerado extracurricular e,
também, a falta de apoio por parte dos gestores escolares acerca do fomento do
Basquetebol entre os seus alunos e alunas.

Os resultados demonstram que ainda € possivel observar, segundo o0s
professores entrevistados, uma nitida distincdo de rendimento entre meninas e
meninos. Percebe-se inicialmente a necessidade de considerar em que dimensao o
rendimento dos alunos é analisado.

Entre as causas mais frequentes apontadas pelos professores entrevistados
que possam vir a justificar a diferenca de rendimento entre meninos e meninas esta a
prevaléncia de dificuldades motoras por parte delas. As aulas de Educacao Fisica
podem proporcionar atividades que promovam diretamente o desenvolvimento de
habilidades motoras. Entretanto, conforme mencionado anteriormente, a pratica
dessas atividades diminui no decorrer da transi¢éo entre a infancia e a adolescéncia,
onde o declinio da pratica ocorre principalmente entre as meninas (KLOMSTEN,;
MARSH; SKAALVIK, 2005; BREUER; HALLMANN; WICKER, 2011; KHODADOOST,
BASHBARAT; VALIZADE, 2011; SLATER; TIGGEMANN, 2011; CAIRNEY et al.,
2012; CAMLIGUNEY; MENGUTAY; PEHLIVAN, 2012).
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Expressdes como "deficiéncia motora”, "falta de vivéncia motora" e "repertorio
motor menor" foram algumas das utilizadas pelos professores para justificar as
dificuldades apresentadas pelas meninas quanto ao aprendizado formal do
Basquetebol. Para Abreu (1995), essa realidade deve-se a falta de pratica decorrente
de questbes culturais, como por exemplo, brincadeiras infantis caracteristicas das
meninas e auséncia da participacédo da familia no que tange ao incentivo a uma vida
mais ativa. Essa observagcédo se relaciona a outro dado exposto nas entrevistas
realizadas, que se refere a pratica esportiva na infancia.

Alguns meninos carregam um repertério motor maior pela propria vivéncia

deles de brincarem na rua desde cedo. Desde pequenos 0s meninos estao
acostumados a praticar todos os esportes (P 35).

Esta observacdo € ratificada pelo estudo transversal com criancas e
adolescentes de Silva et al. (2012), que verificaram que as meninas se envolvem
menos com a praticas de exercicios fisicos em geral, muito em decorréncia de uma
menor motivacao intrinseca e autodeterminacdo em relacdo aos meninos. Slater e
Tiggemann (2011) observaram que a diminuicdo da participacdo esportiva por parte
das meninas também pode estar associada a outras raz8es, como as diferencas na
disponibilidade de opc¢des esportivas, desmotivacdo e expectativas de papeis de
género. Na mesma perspectiva, Vilhjalmsson e Kristjansdottir (2003) apontam que 0s
professores de Educacdo Fisica e os pais influenciam mais os meninos do que as
meninas quanto a pratica esportiva.

Ao analisar as opinides dos professores ainda a respeito do rendimento das
meninas, verificaram-se menc¢des vinculadas a pouca participacao e ao desinteresse

das alunas pelas atividades voltadas para a pratica do Basquetebol no espaco escolar.

Eu acredito que ha diferenca de rendimento e para mim o principal motivo
para haver essa diferenca é porque 0os meninos demonstram muito mais
interesse em realizar a aula do que as meninas, esse é o principal motivo.
Parece que elas ndo gostam das aulas préticas (P 8).

Uma possivel falta de participacdo das aulas de Educacéo Fisica por parte de
meninas quando sdo desenvolvidos conteudos relacionados ao esporte, tendo o
Basquetebol como referéncia no presente estudo, ndo pode ser interpretada como um

processo ocasionado por uma mera desmotivagao. De acordo com estudos realizados
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por Balbinotti, Saldanha e Balbinotti (2009), ndo se apresentam distincdes
consideraveis nos indices de motivacao relacionados a pratica de alguma modalidade
esportiva, ja que os sujeitos participantes da referida pesquisa — de ambos os géneros
— apresentaram 0S mesmos niveis motivacionais. H4 ainda a exposi¢céo feita por
Duarte e Mourao (2007), que para a obtencdo do éxito nas aulas de Educacéo Fisica,
muitas vezes € necessaria a execucdo de movimentos de acordo com técnicas
especificas, repeticdes de exercicios e disputas, o que pode ser notado como um
conjunto de causas que levam as meninas a se considerarem frageis e inaptas para
participarem das aulas.

A altura do aro em relacédo ao solo e o tamanho e peso da bola foram citados
como fatores que influenciam o rendimento das alunas. Para o0s professores
participantes do estudo que fizeram essa mencéo, a bola € muito pesada para uma
menina arremessa-la em um alvo colocado a uma altura tdo grande. Sobre isso, 0
professor, ao planejar a sua aula, deve ter a preocupacao criteriosa a respeito dos
materiais a serem utilizados, do espaco disponivel para a realizacéo das atividades e
possiveis adaptacfes das regras oficiais com o intuito de alcancar as necessidades e
possibilidades de todos os alunos.

Rodrigues e Darido (2012), ao abordarem essa questdo, propdem uma
diversificacao dos espacos e materiais com o intuito de motivar a todos, e ndo apenas
aos mais habilidosos. Para os autores, as aulas ndo podem ser alicergadas apenas
em materiais esportivos e quadras com dimensdes ao menos préoximas das
consideradas oficiais, mas que, por intermédio de procedimentos didaticos, haja uma
flexibilizacdo em relacdo a utilizacdo de materiais alternativos e instalacées que
oportunizem a participacao de todos os alunos e alunas.

De acordo com os depoimentos dos professores entrevistados, questdes

vinculadas a sentimentos foram apontadas, como a timidez, a vergonha e a vaidade.

A maioria das meninas acaba ndo fazendo aula porque tem vergonha do
grupo, por questdes estéticas ou porque acham que ndo conseguem fazer
nada mesmo. Isso prejudica a aprendizagem delas (P 31).

Alguns estudos (DUARTE; MOURAO, 2007; SLATER; TIGGEMANN, 2011;
FAGRELL; LARSSON; REDELIUS, 2012) apontam que o cenario das aulas de

Educacéo Fisica representa um espaco onde 0s corpos sao expostos, seja no sentido
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estético ou de acordo com o desempenho motor, o que faz com que as meninas sejam
mais propensas em se incomodarem com os olhares motivados pela sua aparéncia
ou dificuldades motoras. A imagem corporal € normalmente associada a pratica de
exercicios fisicos (TRUDEAU; SHEPHARD, 2008) e, na adolescéncia, as meninas
muitas vezes evitam as atividades que as fazem suar e atrapalhar o cabelo, posturas
consideradas naturais para elas e que as levam a comparar a sua aparéncia ao ideal
feminino dominante (ABREU, 1995; KLOMSTEN; MARSH; SKAALVIK, 2005).

A vergonha, que apresenta consideravel proximidade com o medo, ocasiona
alteracdes fisiologicas por meio do sistema visceral. Ela gera um desconforto que
pode comprometer as rela¢ées sociais do individuo, além de seu equilibrio interior. E
vista como um sentimento de inseguranca ou de uma situacdo considerada
embaracosa. Manifesta-se quando o individuo € observado e julgado, tendo o
resultado das acfBes comparado com comportamentos anteriores ou de outras
pessoas (LAVOURA; MACHADO, 2007). Nota-se, nesse caso, uma possivel relacao
do sentimento apresentado pelas meninas com frequentes comparagfes de
rendimento com aqueles alunos mais habilidosos, resultado de um critério de
avaliacao baseado nos padrdes de execu¢cdo de movimentos vistos no esporte de alto
rendimento e que sado interpretados como "corretos".

Padrdes de sentimento como o medo e a timidez foram apresentados pelos
participantes como fatores que, de acordo com a compreensdo das meninas,
interferem negativamente na realizacao, por parte delas, das ac¢des vinculadas as
aulas de Educacdo Fisica. Essas interferéncias resultam, em algumas ocasifes, no

gue os professores definem como auto excluséao.

Eu acho que essa discriminacéo ocorre por parte das meninas mesmo, que
nem sempre participam com medo de errar perto dos meninos [...] (P 20).

O que eu mais noto é o fato de que as meninas apresentam uma vergonha
em se expor diante dos meninos porque ja existe um interesse em nao errar
na frente deles, entdo isso dificulta (P 23).

A compreensao de sentimentos como os que foram mencionados nem sempre
se traduz em uma tarefa simples. Em um ambiente como a aula de Educacéao Fisica,
onde as manifestacdes emotivas emergem com certa facilidade, a complexidade de
uma analise se torna ainda mais evidente (LAVOURA; MACHADO, 2007). Nao
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obstante, percebe-se novamente a relacdo do comportamento das alunas com o
padrdo de qualidade da realizacdo de um gesto esportivo de acordo como o que é
preestabelecido como "correto”, que parece comum no cotidiano dos professores
entrevistados.

A timidez das meninas observada pelos professores esta diretamente
associada a exposicao (ou nao exposicao) dos seus corpos e ao desempenho motor.
Trata-se de um antagonismo causado pela participacéo nas atividades e a frustracao
pelo baixo desempenho nas mesmas, além da prépria exposicdo do corpo e a
preocupacdo com a imagem, que afetam a qualidade e a frequéncia da participacéo
das meninas nas aulas (DUARTE; MOURAO, 2007; SLATER; TIGGEMANN, 2011).

Os dados obtidos revelaram uma grande incidéncia de professores que néo
realizam qualquer tipo de agédo com o objetivo de motivar as meninas a participarem
das aulas de Educacdo Fisica. Em seus discursos, esses professores oferecem
relutancia em propiciar situacdes que privilegiem os interesses e necessidades de
ambos 0s géneros no mesmo nivel, tornando assim a aula um momento coeducativo.

Apesar de nao ter sido verificada uma evidente preocupacao por parte dos
professores quanto ao emprego de estratégias metodologicas que pudessem ser
compreendidas como a¢des motivacionais, foram feitas mencdes sobre a realizacao
de debates sobre a importancia da pratica esportiva e discussfes a respeito do cenario
do Basquetebol praticado por mulheres, além da utilizacdo de recursos audiovisuais
gue abordam o tema em questao. Essas a¢Oes podem ser justificadas, de acordo com
Rodrigues e Darido (2011, 2012), pela percepcéo por parte de alguns professores
guanto ao desenvolvimento dos contelidos ndo apenas por intermédio de atividades
eminentemente praticas, mas também pela compreensdo por parte dos alunos e
alunas das motivacdes que os levam a praticar uma determinada modalidade
esportiva e pelo entendimento amplo acerca desse fenémenao.

Os resultados apresentados em algumas pesquisas (MARTIN et al., 2011,
SHEN, 2014) apontam que o apoio oferecido pelos professores de Educacédo Fisica
esta relacionado tanto com o desempenho cognitivo quanto a autodeterminacao dos
alunos. Segundo o0s pesquisadores, os professores de Educacdo Fisica
desempenham importante papel ao motivar os seus alunos e alunas durante e além

das aulas. Segundo 0s mesmos pesquisadores, alunas que apresentam
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desmotivacdo em relacdo a Educacédo Fisica relatam experiéncias ndo muito boas
sobre o relacionamento com seus professores e concluem com a afirmacao de que
no contexto da EFE, a partir do instante em que o professor faz uso de estratégias
motivacionais que visam a satisfagcdo das meninas, estas se sentirdo mais
determinadas em participar das atividades realizadas em aula.

Posto isto, salienta-se que estas estratégias devem oferecer as meninas a
oportunidade de tomadas de decis&o acerca das atividades realizadas, a justificativa
sobre a importancia destas, o reconhecimento das dificuldades apresentadas no
decorrer do processo de ensino e de aprendizagem e, por ultimo, a avaliacédo
enfatizando o esforco das alunas e a melhoria em relacdo as habilidades trabalhadas.

Trés professores entrevistados afirmaram que utilizam o peso dos instrumentos
de avaliagdo como forma de incentivo a participacdo das meninas nas aulas. O
emprego desses instrumentos em todos o0s niveis de ensino envolve discussdes e
reflexdes sobre a sua forma classificatoria e quantitativa, compreendido em diversas
ocasides apenas como o produto final da aprendizagem. No caso da Educacdao Fisica,
a avaliacdo realizada pelo professor objetiva em iniUmeros casos a especifica
observacédo do aprendizado por meio da reproducao de movimentos, desprestigiando-
se o0 desenvolvimento global do aluno ou aluna, conforme os estudos realizados por

Mendes, Nascimento e Mendes (2007).

A todo o momento eu fico lembrando como é feita a avaliacdo e uma das
formas de avaliar é a autoavaliagao (P 3).

Como parte da avaliagdo eu sempre dou pontos pela participacédo nas aulas,
como um critério de avaliacéo (P 20).

Avaliar os alunos e alunas por intermédio da participacédo e da autoavaliacado
pode significar a intencdo de se realizar uma analise qualitativa. Contudo, para
Mendes, Nascimento e Mendes (2007), além de nado representar uma forma que se
caracterize como motivacao extrinseca, esse procedimento participativo e qualitativo
designa-se pela inconsisténcia e informalidade. Nao desconsiderando que participar
da aula é condicédo primordial para que ela aconteca, a simples observacao almeja
avaliar o interesse, postura e a participacdo dos alunos, entre outros aspectos.
Entretanto, no entendimento de Santos e Maximiano (2013), deve haver a
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preocupacao por parte do professor em registrar esses valores e verificar outras
dimensdes de conhecimento.

As narrativas dos professores trouxeram opinides voltadas para a participagéo
em equipes e competicdes esportivas. Mesmo que o indice de professores que
mencionaram a competicdo como aspecto motivacional ndo tenha se apresentado
com notoria relevancia, observa-se que o0 esporte competitivo acaba se tornando um
contetdo das aulas de Educacao Fisica, levando-se em conta a possibilidade da
participacéo escolar em competi¢cdes esportivas. Enfatiza-se que a iniciativa apontada
pelos professores contradiz com a realidade de Volta Redonda, um municipio com
guase 260.000 habitantes, 13 ginasios poliesportivos cobertos, mas sem um programa
de treinamento envolvendo equipes competitivas de Basquetebol sequer, para mocgas
ou rapazes.

Para Millen Neto, Ferreira e Soares (2011), o ambiente escolar deve ser
compreendido como um espaco no qual estejam presentes manifestacdes da cultura
corporal existentes na sociedade. Em funcao disso, percebe-se que o0 esporte e a
competicao se fazem presentes no cotidiano dos alunos e alunas, em parte pelo fato
de que, para eles, a participacdo em equipes competitivas € uma das principais razées
para um estilo de vida fisicamente ativo (FOX et al., 2010). Porém, para Rodrigues e
Darido (2008), h&a a necessidade da precaucdo em relacéo ao fato de que a Educacéo
Fisica — a partir da sua eventual relacdo com a competicdo - incorpore ndo somente
as técnicas esportivas, mas também os modelos e significados do esporte de
rendimento, como por exemplo, a selecdo dos mais aptos em detrimento dos alunos
menos habilidosos.

Sobre a importancia da pratica esportiva, ndo foi possivel perceber nos
discursos um conceito concreto sobre esta questdo, pois 0s professores nao
conseguiram explicar exatamente como € realizada a acdo. Percebeu-se certa
confusdo entre "praticar esportes”, "qualidade de vida", "ser atleta" e "praticar o
Basquetebol como uma atividade fisica qualquer".

Pesquisas apresentam dados que apontam que em todas as idades ocorre a
tendéncia da pratica de esportes com maior incidéncia entre os meninos do que as
meninas (BREUER; HALLMANN; WICKER, 2011; SLATER; TIGGEMANN, 2011).

Uma possivel justificativa para essa inclinacdo estda amparada na preocupacao que
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as mulheres possuem em relacdo a imagem corporal, comportamento ainda mais
evidente durante a adolescéncia (SLATER; TIGGEMANN, 2011). Em relacdo a pratica
do Basquetebol e a sua importancia para uma melhor qualidade de vida, € importante
a acao do professor quanto a assimilacdo dos objetivos estéticos associados a busca
da satisfacdo vinculada a imagem corporal, pois para muitas meninas, praticar
Basquetebol pode representar um aumento da autoestima por intermédio da
satisfacdo com o corpo (RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Evidenciou-se a valorizagcdo por parte de alguns professores de atividades
lidicas e os jogos adaptados para o desenvolvimento dos fundamentos basicos
(FOTROUSI; BAGHERLY; GHASEMI, 2012), além da utilizacdo destes como
possibilidades de uma melhor participacdo das meninas nas aulas. Nas aulas de
Educacéo Fisica, a participacdo dos alunos e das alunas pode ter varios significados,
mas as atividades propostas devem preservar sempre 0 seu carater ludico, onde o
prazer e a diversao prevalecam. Ressalta-se, neste caso, que as brincadeiras nao
devem ser vistas apenas como momentos de entretenimento que venham a motivar a
participagcédo das aulas, mas sim como um importante instrumento a ser utilizado para
a construcdo da aprendizagem e o crescimento global dos alunos e das alunas.

Sobre as acdes ligadas a compreenséo dos alunos em relacdo a participacao
das meninas nas atividades realizadas nas aulas, um namero razoavel de professores
(14) considerou nao haver qualquer tipo de discriminagao por parte dos alunos.

N&o. Eu néo vejo esse problema de discriminacdo, pelo menos nas turmas
qgue eu trabalho. Pelo contrario, 0s meninos ainda procuram incentivar as
meninas a participarem, chamam elas até mesmo para haver um ndmero
suficiente para o desenvolvimento das atividades. Mas eles s&o tranquilos
guando a atividade é mista, procuram ajudar, auxiliar ou evitar o exagero na
forca para nao machucar as meninas, ha esse tipo de compreenséo por parte

dos alunos em relagdo a participacdo das meninas, eu ndo vejo nenhum
problema (P 8).

N&o, ndo. Hoje eu ndo vejo isso aqui. Eu acho que antes havia, quando eu
falava que ia colocar 0s meninos junto com as meninas havia uma recusa por
parte deles em participar da aula. Hoje ndo, a aceitagdo é grande e existe até
um respeito que eu acho muito legal. Eles respeitam as meninas e eu nédo
vejo problema algum quanto a isso (P 38).

Apenas um professor participante apresentou em seu depoimento uma clara

justificativa para a auséncia de atitudes discriminatdrias em suas aulas:
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Até o ano passado, sim. Depois que nos, professores da escola, comegamos
a discutir a questdo da aceitacdo, que 0s meninos ndo tém a supremacia ou
a soberania quanto ao uso da quadra. Hoje isso ja é repensado pelos meninos
(P 1).

Ha, neste caso, a evidéncia de que a acao docente é importante no sentido da
desconstrucao do processo de desigualdade entre os meninos e meninas. Em relacao
a questao do género, as atitudes dos professores associadas a processos educativos
voltados para a construcdo de novos valores de igualdade sdo necessarias no que
tange a mudancas educacionais (DEL CASTILLO et al., 2012; REBOLLO; VEGA,
GARCIA-PEREZ, 2011). Rebollo, Veja e Garcia-Pérez (2011) complementam esta
guestdo ao mencionarem a importancia do envolvimento dos professores no processo
de igualdade e, por meio deste, alcancar a promocdo de transformacdes
educacionais.

Sobre a compreensao dos alunos a respeito da participagdo das meninas nas
aulas, o tema competicdo se fez presente nas entrevistas. Observa-se que a
expressdo "competicdo" foram vinculadas outras palavras como "disputa”, "jogo",

"equipe”, "resultado” e "confronto”.

Se eu coloco uma menina em uma equipe e na outra eu colo duas, esta
equipe logo se sente prejudicada, que estdo mais fracos porque as meninas
nao sabem jogar (P 35).

[...] principalmente porque eles acham que as meninas ndo devem jogar,
porque sdo mais lentas, porque eles ndo querem elas na equipe (P 43).

A presenca de jogos nas aulas de Educacgéo Fisica ndo significa, por parte dos
professores, exigir um rendimento considerado de alto nivel, mas sim adaptar os
objetivos preestabelecidos de acordo com as fases motora, cognitiva, psiquica e social
dos alunos e alunas, permitindo a resposta adequada para cada faixa etaria,
independente do género. Se nos jogos ocorrem conflitos, torna-se necessaria a
intervencdo docente com o intuito de se beneficiar dessas situagbes para propor
discussbes e outras acbes como alternativas pedagodgicas. Essas discussfes - e
acOes - oportunizam uma mudanca consideravel em nivel de consciéncia participativa
(ABREU, 1995).

Na perspectiva de Stigger (2009), no instante em que 0 esporte se torna um

objeto de ensino da Educacéo Fisica, este possibilita aos alunos e alunas lidarem com
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conceitos, valores e normas comportamentais que os transformam em n&o
guestionadores do sistema social. Isso porque o esporte traz na sua estrutura interna
0S mesmos elementos que estruturam também as relacbes sociais de nossa
sociedade: forte orientagdo no rendimento e na competicao, além da seletividade e a
desigualdade.

Acerca das situacbes caracterizadas como preconceito que foram
mencionadas, muitas sdo associadas a comentarios agressivos, brincadeiras de mau
gosto, insultos e vilanias, invariavelmente motivadas pelo estereétipo da pratica
esportiva, que privilegia sempre aqueles que sao considerados "melhores” (SILVA et
al., 2009; SLATER; TIGGEMANN, 2011). Expressfes como "ela ndo sabe nada,
estraga tudo!", "vocé é burra!", "ah, mas ela vai atrapalhar o jogo!", "lugar de menina
ndo é na quadra, € na cozinha!" e "ah, professora, deixe elas sentadas. Elas néo
fazem nada direito!", entre outras, foram citadas como exemplos do que muitas vezes
ocorre nas aulas quando ha atividades com a participacdo de meninas e meninos.

Sobre esse comportamento, um grupo minoritario de professores observou que
0 mesmo acaba proporcionando a auto exclusdo de muitas meninas. Abre-se aqui um
espaco para a reflexdo sobre um comportamento discriminatério por parte dos
meninos que talvez ndo deva ser visto como a causa de um problema, mas a
consequéncia da inexisténcia, nas aulas de Educacéo Fisica, de discussdes sobre
condutas vinculadas a esteredtipos sociais.

Sobre a exclusao - e a auto exclusédo - ocorrida nas aulas de Educacéao Fisica,
um pequeno conjunto de participantes observou que a mesma se da também em
funcdo da dificuldade apresentada pelas meninas em atividades onde suas

habilidades s&o exigidas.

Algumas meninas se sentem discriminadas por que elas tém dificuldade em

realizar algum movimento entdo ja falam "eu sou ruim", "eu vou atrapalhar o

time", "o time vai perder por minha causa (P 57).

Percebe-se que a partir do momento em que, segundo Oliveira e Dadlio (2010),
ocorre a padronizacdo de movimentos que exigem certa habilidade, acaba-se
desvalorizando determinados repertdrios corporais. Neste caso, de acordo com a

realidade observada, ha a presenca de manifestacdes de preconceito.
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Em funcdo da ocorréncia de varias alteracbes quanto ao desenvolvimento
integral de criancas na faixa etaria entre 10 e 16 anos (LEITE; SAMPAIO, 2012), nem
sempre a idade pode ser considerada uma referéncia confiavel para certas
investigacfes. Os autores mencionados citam este aspecto em relagdo a construgcéo
de modelos de desenvolvimento atlético, entretanto, considera-se importante a
guestao no que tange também ao objeto do presente estudo, pois esta foi mencionada
por professores participantes que consideram haver manifesta¢cdes contrarias a
participagcdo das meninas nas aulas somente a partir do 7° Ano do Ensino
Fundamental, que possui a incidéncia de criancas na faixa etaria de 13 a 15 anos.

Em todas as idades, ha a tendéncia de uma maior participacdo dos meninos
nos esportes (BREUER; HALLMANN; WICKER, 2011; SLATER; TIGGEMANN, 2011).
Contudo, a auséncia de um comportamento considerado discriminatério por parte dos
meninos até os 13 anos deve-se possivelmente as manifestacdes de espontaneidade
e descontracdo caracteristicas das criancas. O esporte é um dos principais pilares da
Educacéo Fisica, mas a ludicidade parece ser, para Betti e Liz (2003), mais importante
do que os conteldos vinculados as modalidades esportivas, o que pode justificar o

maior entrosamento entre meninos e meninas com idade entre 11 e 13 anos.

Essa questao depende muito da faixa etéria. Os alunos de sexto ano, eles
nado tém essa percepc¢ao discriminatéria, exclusiva. Pelo contrario, os alunos
acham até interessante essa questdo de ter aulas com as meninas, aflora
algumas questdes bacanas e as brincadeiras ficam bem mais interessantes
(P 4).

As dimensOes culturais observadas nas entrevistas estdo ligadas a duas
questbes, a saber, o futebol e o futsal como componentes inerentes do
comportamento do brasileiro e outras atividades que séo estereotipadas como
“femininas”, como é o caso da danca. Nas ocasifes em que esses aspectos foram
mencionados, 0s professores 0s apontaram como agentes provocadores de

manifestacbes contrarias a participacdo das meninas nas aulas.

[...] os meninos ndo gostam de dividir 0 espagco com as meninas porgue elas
ndo sabem jogar, mas isso acontece apenas no futsal (P 31).
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Infelizmente, por mais que se converse com as turmas a respeito disso, quase
sempre aparece uma situacdo de preconceito. Para os meninos, as meninas
ndo precisam utilizar o mesmo espaco, materiais e tempo de aula como eles.
Eles acham que elas s6 deveriam ficar fazendo danca, que é coisa de menina
mesmo (P 54).

Quando ocorre uma partida de futebol no Brasil envolvendo equipes de
reconhecido prestigio, € demonstrada uma grande manifestacédo cultural em relacéo
a ela. Tal cenario, cada vez mais presente no cotidiano, representa o acontecimento
gue comprova o fato de que, para boa parte da populacao brasileira, esta modalidade
esportiva € muito mais que uma forma de lazer para quem a assiste ou a pratica.

Neste ambito, mesmo a considerar que o Brasil ja conquistou um espaco de
destaque no futebol feminino no cenario mundial, o universo futebolistico brasileiro
ainda reserva as meninas a condicdo de singelas espectadoras. Percebe-se que
futebol praticado pelas alunas nas aulas de Educacao Fisica significa uma pratica de
menor valor e, por isso, merecedor de menores privilégios (OLIVEIRA; DAOLIO,
2010).

No que concerne a danca como conteudo das aulas, assim como outras
atividades consideradas "femininas"”, percebe-se que a preferéncia de meninas e
meninos por determinadas modalidades é distinta, onde estas sdo separadas como
preferencialmente para rapazes ou mocas (KLOMSTEN; MARSH; SKAALVIK, 2005;
BREUER; HALLMANN; WICKER, 2011). De acordo com Klomsten, Marsh e Skaalvik
(2005), esse comportamento estereotipado pode ser motivado, entre outras razoes,
pela diferenca entre as imagens de esportistas que sdo exibidas na midia, onde os
homens sé@o apresentados como fortes e resistentes, enquanto as mulheres séo
expostas de acordo com 0s seus atributos fisicos e até para seus corpos sexualizados.

Como iniciativa para incentivar a participacdo das meninas nas aulas onde
modalidades "masculinas” como o futebol ou o futsal sdo predominantes, 0s
professores de Educacdo Fisica muitas vezes promovem a formacao de equipes
mistas como forma de consentimento da presenca das meninas nas atividades. Ao
assumirem esse papel, os professores se baseiam no argumento de que a Educacéo
Fisica € um espaco que permite a participacdo das meninas em igualdade de
condicbes com 0s meninos, bastando apenas que sejam feitas algumas adaptacdes

nas regras oficiais e no formato das atividades, caracterizando-se assim uma
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concessao. Todavia, nota-se ainda que essa igualdade de condi¢cdes precisa ser
transformada, por meio das ac6es do professor, em uma politica de transformacéo no
sentido de que os alunos - meninas e meninos - percebam uma igualdade de géneros
e tenham uma educacao de qualidade nesse sentido (FLINTOFF, 2008).

No que consiste ao desenvolvimento de uma modalidade esportiva na escola,
livre de qualquer esteredtipo, observa-se que para a construcao da cultura corporal,
os valores trabalhados pelo professor de Educacdo Fisica devem ser os que
privilegiam o coletivo sobre o individual, que se comprometem com a participacdo de
todos e promovam a ideia de que jogar futebol ou dancar pode, por parte do aluno,
ser uma preparacao para a adaptacao da vida em sociedade. Sendo assim, salienta-
se que o futebol, a danca ou qualquer outra atividade, na condi¢do de contetdos da
EFE, podem ser apresentados critica e conscientemente, levando os alunos e as
alunas a obedecerem sempre as caracteristicas do contexto cultural os quais estdo
inseridos.

Houve mencdes a respeito da sexualidade nas aulas de Educacao Fisica,
embora aqueles professores que fizeram uso dessa palavra ndo tenham sido muito
explicitos quanto ao cotidiano das aulas de Educacéo Fisica e a sua ligacdo com uma
construcdo social baseada na diversidade sexual.

No geral ha uma discriminacdo que ja vem da sociedade, onde uma menina
gue joga é vista como "sapatédo (P 56).

A considerar o pequeno nuamero de incidéncias, ndo € possivel afirmar que no
cenario investigado ha uma caracterizacédo de discriminacdo em funcdo da relagéo
entre género e sexualidade. Percebe-se sim, o discurso influenciado pelo senso
comum de que as mulheres que praticam esporte de forma sistematizada tornam-se
masculinizadas, principalmente em modalidades consideradas masculinas. Essa
concepgao se torna infundada a partir da compreensdo baseada em estudos
empiricos (KNOPPERS; MCDONALD, 2010; RODRIGUES; DARIDO, 2012) que

comprovam o efeito positivo da pratica esportiva sobre as mulheres.
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6.3.1. A divisdo das turmas: mistas ou separadas por género?

De acordo com os dados obtidos por intermédio da aplicacdo do questionario,
percebeu-se a predominancia do trabalho com turmas mistas nas aulas de Educagéo
Fisica. Esse cenario deve-se principalmente a legislacéo vigente nas escolas publicas
localizadas em Volta Redonda, que determina a composi¢ao das turmas desta forma,
e ndo propriamente devido a uma pratica docente que objetive a formacao global dos
alunos e alunas.

Nota-se que, de acordo com o contexto em que a aula se apresenta, alguns
participantes da pesquisa afirmaram que adotam a formacé&o de turmas mistas, bem
como a separacdo por género, de acordo com as singularidades da aula. Faz-se
necessario observar que um numero reduzido de escolas localizadas no municipio de
Volta Redonda ainda opta por separar as turmas por género nas aulas de Educacéao
Fisica a partir de determinada faixa etéria.

Os dados alcancados vao de encontro com os apontamentos realizados por
Souza Junior e Darido (2003), que indicam que, em diversas ocasides, o formato das
aulas mistas aparenta ser apenas um protocolo, pois as alunas e alunos chegam
guase sempre juntos a quadra, mas, entretanto, participam de atividades distintas que
sao realizadas em locais e tempos diferentes. Ressalta-se que, de acordo com os
argumentos apresentados nas pesquisas realizadas por Fagrell, Larsson e Redelius
(2012), e Souza Junior e Darido (2003), as aulas mistas devem apresentar um carater
coeducativo e nao unicamente uma politica de reconhecimento de um grupo
(meninas) estabelecido por meras normas institucionais, onde o respeito pelas
diferencas nem sempre é trabalhado em uma dimensé&o pedagogica.

Sobre as aulas de Educagéo Fisica separadas por género, Milani (2015)
informa que, no decorrer da historia, tal situagédo ja foi amplamente defendida por
professores de Educacéo Fisica por simplesmente preferirem lidar com as turmas
separadas e, também, em adequacao a uma legislacdo (Decreto n° 69.450/71) que
estabelecia que as aulas de Educacéo Fisica deveriam ser separadas por sexo,

condi¢cédo que impedia a socializagéo e o aprendizado entre meninos e meninas.
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6.3.2. A participacdo das meninas em competicoes esportivas

O questionario abordou a intensidade da participacdo das meninas em
competicdes esportivas, mesmo a considerar que a EFE € o foco principal do presente
estudo. Em seu estudo, Wachholz (2015) lembra que o esporte voltado para o
rendimento ndo apresenta caracteristicas pedagdgicas compativeis com os objetivos
educacionais estabelecidos pelas escolas, pois este possui ineréncias vinculadas a
exclusdo e ao desinteresse pela aprendizagem do Basquetebol por parte dos “ndo
selecionados”.

Segundo os depoentes, um percentual apenas razoavel de escolas localizadas
em Volta Redonda é representado em torneios de Basquetebol e as justificativas para
esta realidade ocorrem desde ao numero reduzido de meninas para a formacao de
equipes até a caracterizacdo da falta de interesse por parte das alunas em
participarem dos eventos esportivos, alegacdo essa com 0 maior numero de
incidéncias. Sobre a primeira justificativa ha certa discordancia, pois enfatiza-se que
muitas unidades escolares localizadas em Volta Redonda possuem mais de 600
alunos, entre meninos e meninas.

A reacéo dos professores entrevistados quando indagados sobre a participacao
das meninas em competi¢cdes esportivas de Basquetebol remete aos apontamentos
de Goellner (2005), ao indicarem que a participacédo delas no esporte em geral pode
representar uma ameaga ao universo estabelecido e regido por valores
eminentemente masculinos no qual os conceitos positivos relacionados ao homem
sempre se encontram em niveis mais elevados, o que faz com que as atletas tenham
consideravel dificuldade em alcancar reconhecido destaque no cenario esportivo,
realidade ndo muito distante do cotidiano da Educagéo Fisica.

Os resultados confirmam que os valores associados ao esporte de modo geral
sao mais interessantes aos meninos do que as meninas, principalmente a respeito do
seu envolvimento direto com as atividades esportivas, conforme os resultados
apresentados nos estudos realizados por Kanters et al. (2013) e Klomsten, Marsh e
Skaalvik (2005), que também observam a relacdo das meninas com a pratica

esportiva em geral.
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Além dessa abordagem, os estudos de Cairney et al. (2012) e Del Castillo et al.
(2012) sugerem que algumas experiéncias negativas no decorrer das aulas de
Educacéo Fisica podem ocasionar uma falta de interesse ou desmotivagdo pela
pratica esportiva por parte das meninas. Percebe-se, neste caso, a interferéncia
negativa do papel do professor, onde, por intermédio de um processo de concepc¢ao
de desigualdade de género preestabelecida, ele muitas vezes encoraja mais o aluno
do que a aluna a participar de eventos esportivos.

A falta de incentivo por parte das instituicdes escolares, mencionada como uma
das principais causas da pouca ou nao participacdo em competicdes esportivas pode
estar associada a condicao de que o esporte € percebido como um dos conteudos da
Educacédo Fisica, mas que ndo pode ser equiparado com esta. Contudo, abre-se o
espaco para a discussao acerca dos muitos beneficios académicos que a participacao
em eventos esportivos pode proporcionar aos alunos e alunas, significando um dos
principais caminhos para a identificacdo da aluna (e também do aluno) com a escola
representada, além de um bom desempenho académico (FOX et al., 2010), opinido
corroborada pelos estudos de Shen (2014) e Trudeau e Shephard (2008), mesmo a
considerar o fato de que nem sempre a realidade desse autores nao esteja em
consonancia com a dos professores participantes da pesquisa.

Outro fator a ser destacado sobre a ndo participacdo das meninas em torneios
estudantis de Basquetebol por parte das suas respectivas escolas é a notoria
precariedade das instalacdes esportivas, onde a falta de tabelas e quadras
minimamente adequadas para a pratica da referida modalidade foi identificada na
coleta e andlise dos dados. Trata-se de uma realidade que de certa maneira contrasta
com o préprio cenario esportivo do municipio no qual a pesquisa foi realizada, que
dispde de um consideravel nimero de instalacées que atendem as mais diversas
modalidades, mas que ainda apresenta em algumas unidades escolares a falta de
investimento necessario para proporcionar condi¢cdes de trabalho adequadas aos
professores de Educacéo Fisica.

Destaca-se aqui a condicdo do Brasil como nacdo-sede de grandes eventos

esportivos? que, na perspectiva de Coakley e Souza (2013), poderia ter possibilitado

2Jogos Mundiais Militares, 2011; Copa das Confederagées, 2013; Copa do Mundo de Futebol, 2014;
Jogos Olimpicos, 2016; Jogos Paralimpicos, 2016.
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ao pais o aumento consideravel da participacdo esportiva em todos os niveis, a
criacdo de programas de esporte, a conscientizacdo da populacdo quanto a
importancia da pratica de exercicios fisicos e a revitalizagdo de comunidades, entre
outros beneficios. Todavia, 0s mesmos autores observam que essas contribuicées
nao atingiram a populacdo socialmente excluida, bem como os que ndo possuem
poder e acesso a recursos basicos, podendo-se incluir a educacédo publica como nao
favorecida. Associar esta questdo ao presente estudo apresenta como proposito a
reflexdo necessaria sobre o impacto causado pela realizacdo desses eventos que
tanto privilegiaram uma minoria da populacéo e a pseudovaloriza¢do da EFE, muitas
vezes subordinada ao interesse do esporte de alto rendimento.

A flagrante falta de interesse por parte de muitos professores de Educacao
Fisica em montar e preparar equipes formadas por meninas em suas escolas, a
auséncia de investimentos e apoio por parte das escolas e a falta de apoio e incentivo
dos pais em relacdo a pratica esportiva por parte das alunas foram levantadas por
alguns professores participantes da presente pesquisa. Mesmo a considerar o fato de
que as meninas apresentam maior tendéncia em abandonar a pratica esportiva
sistematizada em idades mais precoces do que 0os meninos (SLATER; TIGGEMANN,
2011), notou-se que, além dessa constatacdo, a soma de fatores econémicos,
familiares, estruturais e pedagdgicos podem contribuir de maneira sélida para o
esvaziamento do Basquetebol em ambiente escolar e, consequentemente, a sua

pratica por meninas.

6.4. O papel dos professores e o incentivo as alunas

Dos professores entrevistados 48 (80%) destacaram a relevancia do papel do
professor na condicdo de mediador entre o aluno e os conteudos da EFE,
especificamente o Basquetebol.

Foi mencionada por 10 professores participantes (16,66%) como um entrave
para o desenvolvimento do Basquetebol no Brasil, a pequena participacado da midia,
em fungdo da baixa incidéncia de transmissoes televisivas em canais abertos e
noticias veiculadas na imprensa envolvendo esta modalidade e os seus principais

atletas.
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A pouca divulgacdo do Basquetebol nos meios de comunicacao, segundo 0s
professores entrevistados que citaram esta questdo, prejudica a massificacdo da
modalidade no Brasil e, consequentemente, a descoberta de valores que possam

despontar no cenario esportivo.

O que a gente encontra é o fato de que o Basquetebol no Brasil ndo é
fomentado, talvez tanto quanto o futsal, futebol ou até mesmo o vélei. Isso faz
com que os alunos culturalmente ndo convivam com o basquete com tanta
frequéncia (P 4).

Para Kunz (2014), o conceito de uma modalidade esportiva como o
Basquetebol que se associa a Educacdo Fisica é classificado como restrito,
considerando apenas a competicdo, o rendimento e o atleta. Esse conceito, segundo
0 autor, deve-se singularmente aos diversos meios de comunicagdo que insere 0
esporte em suas programacdes sempre na condicao de espetaculo, o que faz deste
uma mera mercadoria a ser consumida pelo publico em geral. No caso da Educacéao
Fisica, observa-se a preocupacdo de que, por meio deste modelo, ela se coloque
como propagadora de uma imagem do esporte vinculada apenas ao seu consumo,
sem a preocupacdo de apresenta-lo aos alunos e as alunas em todas as suas
dimensoes.

Em se tratando de transmissdes televisivas, o telespectador estabelece um
vinculo com a realidade esportiva, 0 que pode consumar em uma aproximacao com
determinadas modalidades. Entretanto, esta aproximacéo pode ser compreendida de
duas maneiras. A primeira como uma relagdo com o esporte apresentado
superficialmente com a manifesta intencdo de atender aos interesses
socioeconémicos de uma minoria hegemoénica, 0 que acarretaria unicamente na
formacéao de significados e a reproducéo de técnicas de movimentos a partir do que é
apresentado pela midia (KUNZ, 2014). A segunda forma de aproximacao pode ser por
meio de uma analise critica envolvendo todas as perspectivas do esporte, como a
participacdo coletiva, a construcdo de valores, os significados, a sua pratica como
melhoria da qualidade de vida, entre outros, fazendo com que a inser¢cédo do esporte
— 0 Basquetebol — como conteudo das aulas de Educacéo Fisica represente, além da
possibilidade da participacao efetiva dos alunos nesta modalidade, a valorizacao de
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guem se movimenta e ndo apenas 0os movimentos executados (RODRIGUES;
DARIDO, 2008).

A participacdo (ou a auséncia) da midia na massificagdo do Basquetebol foi
também associada pelos professores entrevistados a notdria preferéncia pelas
transmissdes de jogos de futebol por parte das emissoras, principalmente nos canais
abertos de televisdo, onde ha uma desproporcional incidéncia favoravel a esta
modalidade em relagcdo as outras. Esse cenério deve-se, possivelmente, além da
propria popularizagdo do futebol no Brasil, a satisfacéo de interesses mercadologicos
envolvidos nas transmissdes televisivas, como ja mencionado anteriormente.

Nove professores participantes do estudo (15%) creditaram o discreto
desenvolvimento do Basquetebol a realidade do municipio de Volta Redonda, assim
como a pouca importancia que é concedida a EFE nesse contexto. As justificativas
baseiam-se no maior privilégio dado a outras modalidades esportivas, ha metodologia
utilizada pelos professores, na auséncia do Basquetebol como contetudo das aulas de
Educacédo Fisica, na falta de conscientizagcdo por parte do poder publico municipal
quanto a um maior incentivo a pratica da modalidade e a formacdo de equipes
competitivas e na falta de professores de Educacéo Fisica com um histérico esportivo
associado ao Basquetebol.

Em relacdo as questbes que, segundo 0s sujeitos da pesquisa, envolvem a
realidade de Volta Redonda, cabem aqui algumas consideracdes. Primeiramente,
ressalta-se que o apoio oferecido por 6rgdos publicos ou privados a outras
modalidades esportivas no municipio ndo pode ser considerado excessivo.
Atualmente h4 em Volta Redonda, equipes que disputam competicdes regionais,
nacionais no futebol, voleibol, natacéo, rugby, ginastica de trampolim e badminton,
sendo que em algumas destas modalidades prevalecem mais o esfor¢o e a dedicacao
de alguns profissionais do que propriamente o suporte concedido aos seus
respectivos projetos, seja de ordem financeira, material ou por meio de divulgacao.

Quanto ao Basquetebol, mesmo que a cidade disponha de varios espacos
adequados para a sua pratica sistematizada, n&o ocorre uma mobilizagdo que objetive
a sua massificagcédo, formacéo de equipes e participacdo em competi¢coes, tampouco
acOes advindas do poder publico nesse sentido, independentemente dos projetos
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vinculados as modalidades mencionadas anteriormente, caracterizando a auséncia de
acOes voltadas para a compreensao e valorizacao do Basquetebol (WERLE, 2010).

Na perspectiva de 8 professores (13,33%) participantes, a dificuldade em se ter
como referéncia um planejamento curricular contendo diretrizes que contemplem as
necessidades discentes, ndo apenas as de ordem motora ou tecnicista, mas as
intelectuais e sociais (MENDES; AZEVEDO, 2010), é apontada como um fator
prejudicial para a contribuicdo da Educacédo Fisica para o processo de ensino e de
aprendizagem do Basquetebol.

Mesmo que haja um planejamento curricular para as escolas municipais de
Volta Redonda, percebe-se na fala acima a inquietacdo quanto a sua eficacia. Para
Pereira e Mendes (2010), uma mudanca na forma de organizacao curricular defronta
com principios e paradigmas daqueles que integram o sistema escolar. Os autores
ressaltam que as estratégias utilizadas para a elaboracdo de um curriculo que
contemple os anseios da comunidade escolar nem sempre sado adequadas em relacao

aos objetivos que séo elencados.

O que eu percebo é que com relacéo a materiais a gente ja sente dificuldade
em trabalhar o basquete. Para se ter ideia, eu trabalhei Basquete sem tabela
e sem bola de basquete, substituidas por uma bola de volei e um balde (P 3).

Na minha escola eu tenho apenas uma bola de basquete para trabalhar a
modalidade com turmas de 28, 30 alunos. Entédo ndo da nem para trabalhar
os fundamentos de uma forma aceitavel. Para mim o que mais prejudica é a
falta de espac¢o adequado e materiais (P 29).

Em relacéo as condi¢Ges da estrutura fisica e a qualidade (e quantidade) de
materiais esportivos disponiveis para as aulas de Educacéo Fisica, 6 professores
(10%) mencionaram a falta de materiais esportivos considerados necessarios para a
realizacdo de um bom trabalho, especialmente bolas, e, também, a precariedade das
instalacdes esportivas em suas escolas.

Cabe ressaltar que em iniUmeras ocasides a indisponibilidade de materiais
didaticos esportivos bem como a auséncia de espacos adequados para a realizagdo
das aulas acabam por dificultar as acdes pedagdgicas voltadas para a apropriacao da

cultura corporal vinculada ao desenvolvimento de um conteido como o Basquetebol,
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fazendo com que os professores tenham que invariavelmente fazer uso de sua
capacidade de improvisacao (RUFINO et al., 2017).

Dos depoimentos sobre a estrutura fisica e os materiais disponiveis para as
aulas de Educacdo Fisica, surge a reflexdo no que concerne a dois questionamentos.
O primeiro, sobre as condicfes as quais os professores dispdem para a realizacao de
um trabalho que, ao menos em sua concepcéao, almeja ser razoavelmente eficiente.
Diante dessa questdo, Rufino et al. (2017) apontam que as angustias dos professores
muitas vezes estéo vinculadas as condi¢des de trabalho, quase sempre relacionadas
a estrutura e dificuldades causadas a partir de uma desvalorizacdo do trabalho
docente.

Além disso, questiona-se até que ponto, diante de tais circunstancias, é
possivel perceber a EFE como um campo fecundo para o desenvolvimento de uma
modalidade esportiva como o Basquetebol.

E importante observar que, com essas indagacdes, ndo se pretende abrir méo
de uma Educacéo Fisica que oportuniza aos alunos e alunas a experiéncia com uma
grande diversidade de materiais alternativos, a prética limitada apenas ao espaco da
quadra ou, principalmente, o contato com uma modalidade esportiva ndo somente de
acordo com os parametros estabelecidos como “técnica correta”, mas sim por meio
da vivéncia das mais diversas formas que o esporte pode ser visto — e revisto —, como
por exemplo, por intermédio de atividades Iludicas e com base em valores como a
cooperacao e a lealdade. Pretende-se sim, fomentar a discusséo sobre a relevancia
que se da a Educacéo Fisica na condicdo de componente curricular obrigatorio.

No gue diz respeito as politicas voltadas para a pratica esportiva estudantil,
identificou-se que 5 professores (8,33%) possuem a opinido de que existe uma
caréncia em relacédo a acdes concretas que objetivem um planejamento voltado para
o desenvolvimento do esporte em ambito escolar. Observa-se que essa concepcao,
segundo os professores entrevistados, abrange as esferas municipal, regional e
nacional.

Em se tratando de diretrizes direcionadas para a constru¢cdo de um conjunto de
acOes relacionadas ao processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol,
considera-se que este deva compactuar com as caracteristicas sociais, econémicas e

politicas do contexto no qual esta inserido. Nesse sentido, almejar diretrizes
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metodoldgicas com o intuito de fomentar o Basquetebol significa a necessidade da
compreensao dos mecanismos publicos e privados direcionados a educacdo em um
pais onde lamentavelmente os interesses individuais, a mé& utilizagdo do dinheiro
publico e o emprego de meios ilicitos por parte dos gestores (municipais, estaduais e
federais) para se alcancar determinadas vantagens possuem caracteristicas
endémicas.

Pensar em um Basquetebol praticado com a mesma filosofia desde o espaco
escolar até a niveis mais elevados pode representar uma proposta viavel, desde que
prevalecam os objetivos voltados para os resultados coletivos, bem como os proprios
objetivos da Educacao Fisica, evidenciando a formacdo global dos alunos. Nesse
aspecto, torna-se necessario perceber a escola como um espago possivel para a
massificacdo da modalidade, fortalecendo a harmonia entre a préatica do Basquetebol
e a educacao integral do aluno e da aluna. Observa-se que 0 éxito da construcao
dessa linha de acéo s6 sera possivel mediante a garantia de acesso a pratica do
Basquetebol por todos, independentemente de questdes como género, raca ou
condigéo social.

Na condicao de direito social, a pratica esportiva deve ser percebida como uma
garantia para cada cidadao ou cidada e, consequentemente, representa um dever do
Estado a promoc&o e o seu fomento (MENDES; AZEVEDO, 2010). Nesse caso, pode-
se afirmar que as politicas publicas voltadas para essa questdo devem
necessariamente estar em consonancia com a realidade da cada comunidade,
evitando os resultados favoraveis a interesses pessoais em detrimento dos ganhos
coletivos, superfaturamentos, ac6es ilicitas, vantagens e impunidades (WERLE,
2010).

Agora, se vocé nado tem uma politica, se ndo é uma prioridade do governo,
seja municipal, estadual ou federal, infelizmente nada ira para a frente, nada.
Se nédo houver um apoio, um desejo, uma vontade por parte de quem tem
condicdes de fazer isso, ndo serei eu que mudarei alguma coisa em relacao

a isso. A gente depende de pessoas, e nao de politicas que deveriam existir
e ndo existem (P 43).

No que tange ao cenario da Educacao Fisica, ha o entendimento de que as
politicas devem objetivar principalmente a prética esportiva ndo formal, no sentido de

evitar a reproducdo de um sistema esportivo que privilegia a selecdo e a exclusao
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(GHIRALDELLI JUNIOR, 2001; KUNZ, 2014; STIGGER, 2009; MENDES; AZEVEDO,
2010). Nao obstante, a politica brasileira voltada para a Educacéo Fisica e a pratica
esportiva apresenta, na concepgdo de Ghiraldelli Junior (2001), as caracteristicas
acima mencionadas, onde prevalecem os interesses econdmicos aos quais o esporte
é subordinado.

Sobre esse interesse observado pelos professores, ele é em muitas situacdes
motivado por elementos vinculados ao prazer em participar de uma atividade
esportiva, o desenvolvimento de habilidades ou, em questdes mais especificas, como
uma forma de ascensdo social, de acordo com Menezes, Marques e Nunomura
(2014).

Bem, a visdo que eu tenho é essa questdo da boa vontade deles. Acho que
fica uma lacuna ai. Acho que o processo fica comprometido porque o aluno
ndo tem boa vontade. Ele faz, mas ndo se entrega aquilo ali. Eles n&o tém
aquele interesse nato de se entregar especificamente ao basquete. Eles tém
outras realidades que eles gostam mais, fazem apenas por obrigagdo. Ai

acaba que o processo de ensino e de aprendizagem do basquete fica
fragilizado (P 12).

Para Betti e Liz (2003), é notdria a intervencado das motivacdes voltadas para o
esporte nas aulas de Educacao Fisica de acordo com um enfoque esportivo, pois nota-
se, por parte do aluno e da aluna, a percepcdo do esporte como necessidade
fundamental, pois por intermédio da sua prética sistematizada, eles liberam energia,
diminuem as tensdes, se conhecem melhor, apresentando assim um desenvolvimento
quanto a sua relagdo consigo e com o meio. Barkoukis et al. (2010) interpretam o
comportamento do aluno e da aluna como resultado da conjuncdo entre a sua
capacidade, o meio ambiente e a satisfacdo das suas necessidades. Shen (2014)
compactua desta opinido ao afirmar que a motivagdo provém da satisfacdo das
necessidades psicoldgicas inatas do individuo.

No decorrer das entrevistas, 5 professores (8,33%) mencionaram a falta de
comprometimento dos alunos e das alunas quanto ao desenvolvimento do
Basquetebol em ambiente escolar. Para esses professores, percebe-se o que foi
considerado como "falta de interesse” por parte dos alunos e das alunas em relacao
a esse conteudo, fato causado pela motivacdo em participar de outras atividades que
nao chegaram a ser citadas nos depoimentos. A respeito dessa questdo, Rufino et al.
(2017) apontam que a grande diversidade dos conteudos desenvolvidos em aulas
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pode representar um motivo para tal desinteresse pois, de acordo com o estudo
realizado pelos mesmos autores, muitos alunos e alunas costumam apresentar
motivacdo apenas em relacdo a algumas modalidades esportivas, 0 que resulta na
dificuldade em se apresentar outras manifesta¢des corporais.

Constata-se que a falta de comprometimento dos alunos e alunas mencionada
pelos professores entrevistados também pode estar associada a auséncia de
motivacdo ocasionada pela diminuigdo do interesse em uma participacéo efetiva das
atividades em grupo, da falta de necessidade em se aprimorar em relacdo a técnica
especifica de uma modalidade esportiva como o Basquetebol ou a inexisténcia de
objetivos concretos a serem cumpridos no contexto onde ocorreu a presente
investigagdo. Januario et al. (2012) afirmam que uma falta de comprometimento por
parte dos alunos e das alunas em relacdo a pratica esportiva pode estar vinculada as
caracteristicas demograficas presentes na populacdo, como por exemplo, o nivel
socioeconémico, a faixa etéria, as caracteristicas culturais, a etnia, entre outras
variaveis.

Quatro professores (6,66%) apontaram a necessidade de se definir acdes a
serem concretizadas com o intuito de se estabelecer uma coeréncia quanto ao
desenvolvimento do Basquetebol como conteddo das aulas de Educacado Fisica.
Essas acbes, segundo os professores, baseiam-se na construcdo coletiva de uma
metodologia que almeje a definicdo de como o Basquetebol deve ser aplicado em
todos os contextos, desde a escola até as sele¢des nacionais.

Sobre a metodologia empregada pelos professores entrevistados em relagcao
ao processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol nas aulas de Educacgao
Fisica, observou-se a questdo do treinamento especializado precoce, situacéo
compreendida como o emprego de procedimentos que objetivam a pratica esportiva
especializada sem que as criancas ainda estejam devidamente preparadas,
objetivando resultados em curto prazo (LEITE; SAMPAIO, 2012; MENEZES;
MARQUES; NUNOMURA, 2014).

Os locais onde existe a pratica do basquete, onde ha a procura por essa
modalidade adotam um trabalho tdo intensivo, tdo forcado que a crianca
acaba perdendo o interesse por essa modalidade com o passar do tempo,
devido a tanta cobranca por resultados imediatos. Ai chega o periodo onde
deve haver essa cobranga por um melhor desempenho, ele ja ndo quer mais.
Eu vejo isso em Volta Redonda! (P 10).
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Menezes, Marques e Nunomura (2014) observam que o professor de Educacéo
Fisica possui um conceito estruturado sobre 0s processos que evitem a
especializacéo precoce e, em diversas ocasides, isso pode ser conflitante em relacdo
ao campo de intervencao pratica e também ao pouco conhecimento sobre a Educacéo
Fisica e suas particularidades por parte de gestores, fato que pode ocasionar certa
pressdo sobre os professores. Neste caso, torna-se consideravel a acéo do professor
guanto a escolha da metodologia mais adequada para o atendimento das
necessidades motoras e cognitivas dos alunos e das alunas. Ressalta-se que em se
tratando da EFE, tais necessidades ndo devem estar associadas a procedimentos
metodoldgicos que objetivem o treinamento e a especializacao.

Para os professores participantes, a acdo docente € o principal alicerce na
construcdo do conhecimento e na promocdo de estimulos que propiciem o
desenvolvimento integral dos alunos e alunas. Quanto ao processo de ensino e de
aprendizagem do Basquetebol, a responsabilidade do professor foi apontada como

primordial para o seu desenvolvimento.

O professor tem a obrigacdo de ndo deixar essa modalidade de lado,
promover adaptag@es para que o0 basquete possa ser praticado (P 3).

N&o obstante constata-se que, em certas ocasioes, o0 professor de Educacao
Fisica, por ndo ter afinidade com um determinado conteddo, ndo releva as
necessidades dos alunos no sentido de propiciar a estes uma diversificagcdo de
experiéncias motoras (LEITE; SAMPAIO, 2012). Por intermédio do seu conhecimento
e de suas ag¢les pedagodgicas, o professor deve, diante deste cenério, despertar nos
alunos a consciéncia de que a pratica do Basquetebol pode favorecer ndo somente o
desenvolvimento dessa modalidade, mas também proporcionar satisfacdo, melhoria
da qualidade de vida e outros fatores que venham a contribuir para o seu
desenvolvimento global.

Entdo as vezes as pessoas arrumam artificios para ndo trabalhar certos
conteudos. Tem profissional que fala "eu ndo gosto de basquete", e por isso
eu ndo trabalho este conteddo. Eu ndo tenho que amar, eu tenho que fazer
da melhor forma possivel! Eu tenho material, eu tenho espaco disponivel, eu

tenho alunos que gostam. Sdo pontos favoraveis para que as coisas
acontecam (P 11).
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A Educacdo Fisica, a partir das acdes do professor, pode, segundo as
observacbes feitas pelos participantes, oportunizar um primeiro contato com o
Basquetebol e, talvez, iniciar naquele momento uma grande identificacdo do aluno
com a modalidade. Nao o fazer, segundo Vianna e Lovisolo (2009), torna-se um
equivoco, mesmo a considerar as incoeréncias e inadequacdes presentes no esporte
em geral.

Ela [a aluna] conhece uma bola de basquete porque a escola oportuniza isso,
porque sendo ela dificilmente veria uma bola de basquete ao vivo. Poderia
até ver um lance ou outro na TV, mas ver uma bola, pegar e usar, é na escola!
Entdo, num primeiro momento causa estranheza o tamanho da bola, o peso
da bola, a cor da bola, tudo isso é caracteristico do basquetebol e que é muito
diferente do handebol, do futsal e de outros desportos. Entdo eu penso que
num primeiro momento, quando se apresenta o0 basquete e 0s seus
elementos para os alunos, € um momento de estranheza. Depois que ele
comeca a usar e principalmente quando ele acerta a primeira cesta, ele fica
muito curioso porque gquer acertar outra! E o momento da curiosidade! - Como
eu jogo? - Como eu seguro a bola? - Como eu devo arremessar para acertar
a cesta? Uma série de curiosidades em torno de jogo. E depois que faz isso,
€ apaixonante. Trata-se de uma coisa diferente. Ele ndo tem aquilo no
contexto do seu cotidiano. Ele fard isso na escola, na aula de Educacao
Fisica. E a partir disso, muitas vezes o aluno chega a se apaixonar pelo
basquete. O papel da Educacgdo Fisica € o de abrir esse horizonte de

possibilidades para o aluno, muito mais do que se pensar em rendimento (P
60).

Entretanto, os argumentos apresentados por Macphail (2011) indicam a pouca
probabilidade de que os efeitos da Educacdo Fisica sobre a pratica esportiva sejam
consideraveis. Para o autor, este componente curricular obrigatério pode significar
uma Uunica oportunidade para que o aluno ou aluna se envolva com a pratica
sistematizada de alguma modalidade, mas presume-se que ndo ha na Educacéo
Fisica algo que justifigue a sua influéncia no comportamento esportivo fora do
ambiente escolar.

A respeito da auséncia do Basquetebol como contetdo das aulas de Educagéo
Fisica e a pequena incidéncia de professores com um historico esportivo associado a
esta modalidade, observa-se que a sua relevancia deve ser vista na condicdo de
pratica pedagogica e, em se tratando do ambiente escolar, ela deve ser trabalhada de
forma abrangente para que possibilite aos alunos e alunas o contato com todas as
oportunidades vinculadas ao seu desenvolvimento, conforme Rodrigues e Darido
(2008).
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Acerca dos professores de Educacdo Fisica, mesmo que nao tenham tido
experiéncias anteriores com o0 Basquetebol, € imprescindivel a aquisicdo de
conhecimentos que possibilitem a aplicagdo dos conteldos em suas aulas, seja por
meio de cursos de capacitacao, aperfeicoamento ou a investigacao por intermédio de
pesquisas. A vivéncia esportiva € uma aliada importante para uma boa atuacao
profissional, mas néo pode ser vista como conditio sine qua non para a aplicacéo de
determinados conteudos nas aulas.

Eu sinto muita dificuldade em relacdo a curriculo e uma progressao.
Geralmente a gente trabalha alguns contetdos, na rede municipal ha aquilo

gque é chamado de pré-requisitos, a gente trabalha em cima daquilo e
acrescenta alguma coisa. S6 que vocé vé o pré-requisito do sétimo, do oitavo
ano e percebe que ele é praticamente 0 mesmo do sexto ano. Nao ha uma
progressdo. Eu acho que essa é a grande dificuldade da escola, da Educacéo
Fisica. Conseguir um curriculo que se adeque a cada série e que va
obedecendo a uma progressédo até chegar ao Ensino Médio. Acho que essa
é a grande dificuldade da Educacé&o Fisica (P 19).

Os participantes da pesquisa manifestaram opinides a respeito da formacao
continuada dos professores de Educacdo Fisica. Nesse sentido, 3 docentes
entrevistados (5%) expuseram criticas em relacdo a essa questdo ao apontarem que
o professor recém-formado sai do curso de Educacao Fisica possuindo um conjunto
de informacdes voltadas para as diversas areas de conhecimento. Todavia, na visao
dos entrevistados que pontuaram a questdo, a maioria desses professores nao
procura uma formacéao continuada voltada para a especializacéo do Basquetebol, seja
por intermédio de cursos de especializacdo ou periodos de acompanhamento de
trabalhos realizados por profissionais mais experientes.

Sobre a formacdo continuada dos professores participantes, mencionada no
decorrer das entrevistas, o estudo realizado por Leite e Sampaio (2012) indica que
uma possivel solugdo para a melhoria dessa realidade é o oferecimento de
possibilidades voltadas para a formagdo permanente do professor. Conforme
mencionado anteriormente, 0s cursos de especializagdo e a investigacdo sao
fundamentais, tendo em vista que a licenciatura ndo apresenta como objetivo a
formacdo de técnicos que conduzirdo trabalhos voltados para a aquisicdo de
resultados em competicdes. Entretanto, mesmo que as experiéncias e conhecimentos

especializados adquiridos em cursos de extensao contribuam para o desenvolvimento
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do Basquetebol, ressalta-se a necessidade da compreensédo do papel da Educacéo
Fisica Escolar nesse contexto, que € tratar do esporte como manifestacéo corporal,
sempre o respeitando como um conteudo legitimo das aulas (RODRIGUES; DARIDO,
2012; KUNZ, 2014).

Ao comentarem sobre a formacéo continuada, Rufino et al. (2017) indicam a
necessidade por parte dos professores em constantemente se atualizarem em funcéo
das peculiaridades da Educacéo Fisica no que tange a diversidade de contetdos a
serem desenvolvidos, além de propostas didaticas que necessitam de perspectivas
renovadoras quanto a inclusdo de novas praticas corporais no cotidiano das aulas.

Segundo Azevedo et al. (2010), infelizmente a formacgao continuada associada
a Educacao Fisica apresenta caracteristicas comerciais, sendo desassociada da
propria realidade educacional, tendo como caracteristica a pequena duragao dos
cursos voltados para atualizagdes e meros repasses de informacgdes, caracterizando
uma superficial transferéncia de saberes preexistentes. Sdo cursos que, segundo
Marin et al. (2011), invariavelmente sdo promovidos por empresas com objetivos
lucrativos que privilegiam as técnicas e os produtos, sem uma associacéo direta as
politicas publicas educacionais voltadas para a capacitagdo constante do docente.

Para Mileo e Kogut (2009), a formacao continuada do professor de Educacao
Fisica significa mais um suporte para que este venha e exercer a sua funcdo no
espacgo escolar com representacao social, permitindo aos discentes um momento de
amplo aprendizado em suas aulas, além de subsidios para momentos de discussao
acerca de temas vinculados ao exercicio da cidadania. Sobre a Educacao Fisica
propriamente dita, as mesmas autoras lembram que em inuUmeras ocasides, esta é
compreendida no universo escolar como um componente meramente superficial,
servindo unicamente para a educacdo do movimento humano.

No que tange a pratica pedagodgica do professor de Educagado Fisica, a
formagao continuada representa um campo fecundo para debates. Em relacédo as
observacdes supramencionadas, nota-se que a percepcao dos professores no que se
refere ao entendimento do preconceito existente entre os alunos e o estabelecimento
de praticas pedagdgicas alicergadas na formagéo cultural ainda € um desafio para
professores e coordenadores no sentido de alcancar solugdes voltadas para

propostas que perpassam a inclusao escolar (GOMES, 2008).
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6.5 Segunda Fase

De imediato percebeu-se que trés professores participantes tinham maior
facilidade em expressar suas respectivas opinides, fato que acarretou a interferéncia
do facilitador no sentido de que todos pudessem se posicionar. Pode-se considerar
qgue os encontros possibilitaram discussdes aprofundadas no que tange ao fendbmeno
investigado, ja que cada participante contribuiu de forma satisfatéria com os seus
pontos de vista.

Sao expostas as principais observacfes feitas a respeito das tematicas
propostas. Assim como na primeira etapa do estudo, a garantia do anonimato dos
sujeitos participantes foi garantida com a substituicdo dos seus respectivos homes
pelo cadigo P, seguido pelo nimero de identificacdo no grupo focal, por exemplo, GF
1, GF 2 e assim sucessivamente.

Inicialmente se buscou uma analise por parte dos participantes do grupo focal
no que tange ao conteudo disponibilizado na pagina do Facebook. De acordo com as
observacoes apresentadas, percebeu-se por parte de todos a concordancia de que as
informacgdes contidas na pagina sao consideradas importantes, principalmente no que

se refere a sua contribuicdo para o trabalho docente. Como nas afirmacdes a seguir:

Toda informag¢do que venha a auxiliar o trabalho do professor é bem-vinda.
No caso da pagina, que achei 6tima, ela pode ajudar bastante, pois o seu
conteudo apresenta informagdes que podem ser utilizadas nas aulas de
maneira aprofundada. Muitas vezes os alunos querem tirar duvidas sobre a
histéria do basquete ou qualquer acontecimento relacionado ao esporte e
pelo menos quanto a mim, acabo tendo um certo medo de transmitir
informacgdes erradas. A pagina permite uma consulta rapida que pode ser feita
até mesmo pelos préprios alunos durante a aula (GF 8).

A pagina pode ser muito bem aproveitada pelos professores. Discutir o
Basquetebol, a sua histéria, o basquete feminino e tudo que se relaciona ao
esporte pode ficar muito mais interessante para os alunos. Acho apenas que
os professores precisam primeiro se interessarem pelo conteudo, claro que
alguns néo farédo isso, mas para quem o fizer, a pagina é uma 6tima fonte de
informag6es sobre o Basquetebol (GF 5).

E muito bom ter um espago com tantas informagées e de fécil acesso e
entendimento (GF 4).

Olha, o conteudo é muito bom, inclusive acho que o seu contetdo deveria se
estender para outras modalidades. Pelo menos na minha realidade, ndo é s6
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o basquete que vem sendo deixado de lado pelas meninas, mas também
aqueles conteudos que até outro dia elas demonstravam prazer em participar
(GF 2).

O Quadro 3 apresenta, de forma resumida, as opinides dos participantes do
grupo focal quanto a pagina criada no Facebook e as informacdes nela

disponibilizadas.

Quadro 5 — Resumo das respostas concedidas a respeito das informac¢des disponibilizadas em rede
social virtual.

Participante Opinides

GE1 Interessante, mas com ressalvas quanto ao tamanho das
publicacdes.

GE 2 Bom, com a sugest@o de que o conteddo dos textos possa
ser aplicado a outros esportes.

GE 3 Muito bom, com ressalvas quanto ao tamanho dos textos
publicados.

GF 4 Muito bom. F&cil acesso e entendimento.

GES5 Otima fonte de informagées, mas lamentando o fato de que
nem todos os professores utilizam esse ferramenta.

GF 6 Ok, mas com a sugestao de que os textos sejam resumidos.

GE 7 O texto é académico demais, o que pode dificultar a sua
compreensao

GF 8 Otima, pois permite uma consulta rapida.

GF 9 Informacdes que podem auxiliar o trabalho dos professores.

Fonte: Elaborado pelo autor.

O segundo encontro foi iniciado com um debate acerca dos possiveis
impedimentos para o desenvolvimento do Basquetebol como conteudo das aulas de
Educacao Fisica e a participacdo das meninas nas atividades promovidas pelo
professor. Na ocasido, procurou-se discutir de forma mais aprofundada as
informagdes disponibilizadas em rede social virtual no sentido de encontrar meios que
viessem a aprimorar as possibilidades de utilizagdo da pagina por parte do professor
de Educacgao Fisica em sua pratica pedagogica. Para isso, considerou-se necessaria
areleitura dos pontos diretamente associados as duas questdes para, posteriormente,

serem levantadas as opinides dos professores participantes.
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As observacbes feitas pouco contrastaram com as que foram obtidas por
intermédio da aplicagdo dos instrumentos de coleta de dados na primeira etapa do
estudo, a recordar que todos os participantes do grupo focal também fizeram parte
deste momento.

Nota-se que a respeito do desenvolvimento do Basquetebol como conteudo
das aulas, houve a apresentagao de varias justificativas. Algumas declaragées como,
por exemplo, “Nossa, sao varias! ” ou “Nao sei nem por onde comecgar’ foram
pronunciadas no decorrer do debate, o que aparentou certa angustia por parte dos
professores a respeito ndo somente do Basquetebol como conteudo das aulas, mas
também de outras modalidades esportivas, pois na fala dos professores participantes,
o0 Basquetebol foi priorizado, mas a mengao a outros esportes também foi feita quando
se discutiu a respeito do desenvolvimento deste conteudo pelos professores de

Educacéao Fisica.

Para ser sincero, a gente deveria discutir ndo somente sobre o basquete, mas
sobre praticamente todos os esportes. Hoje em dia, até para o futsal eu tenho
tido dificuldades com a participagéo dos alunos (GF 3).

Sabe, esse ndo é um problema s6 do basquete, na minha opinido. A cada
ano que passa eu percebo que a garotada se interessa menos por qualquer
Jjogo que n&o seja aquele que se brinca no celular. N&o digo isso das criangas
menores, mas os mais velhos ja precisam de um estimulo maior para
participar das aulas (GF 9).

Embora eu concorde com isso tudo, ndo creio que isso seja sé por culpa dos
outros ou das outras coisas. N6s, professores, também temos que assumir
uma parte dessa responsabilidade e parar um pouco de culpar os outros. O
basquete néo é aceito pelos alunos, ok. As meninas ndo querem jogar. A
culpa é de quem? Minha! Eu sou o professor e ndo consigo fazer com que
meus alunos se motivem para as aulas. Entéo, tenho que comegar a pensar
a partir dai, e ndo pensar em colocar a culpa nos outros (GF 1).

Falta de interesse, falta de incentivo, pouca exposicdo na midia, falta de
idolos... nossa, eu acho que tem muita coisa para citar, mas tudo esta
relacionado a todas as modalidades, menos o futebol (GF 5).

No mesmo encontro, os professores participantes também foram incentivados
a opinarem a respeito da possivel utilizagdo do material publicado em rede social
virtual para futuras praticas pedagdgicas. Os professores sinalizaram que o0 mesmo

pode ser bastante benéfico, pois de acordo com as exposicdes de cada um dos
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participantes, o conteudo disponibilizado pode ser até expandido, com a promog¢ao de
outros debates. Sobre isso, ocorreu por parte do grupo a observacao de que a pagina
nao deve ser apenas utilizada para o tema inicialmente proposto, mas que poderia
funcionar como um canal para constantes debates sobre varias questdes vinculadas
a Educacéo Fisica Escolar.

Um participante também fez ponderagbes quanto ao titulo da pagina,

considerado por este como "restrito".

Pensar em basquetebol e a pratica por meninas ndo parece algo restrito
apenas a um unico tema? N&o fica parecendo que as alunas s6 néo
participam das aulas de basquete? Esses debates, que espero que néo
parem por aqui, deveriam ser abertos a outras questées, e o titulo da pagina
néo sugere isso (GF 7).

Nao obstante foi notada a necessidade de algumas adequagdes ao conteudo
da pagina, pois de acordo com alguns participantes, houve a percepgéo de que
embora o conteudo disponibilizado seja de grande relevancia, os textos publicados
foram considerados extensos, o que talvez inviabilizassem o seu aproveitamento por
parte dos alunos, caso esses fossem orientados ou incentivados pelos seus

respectivos professores a pesquisarem sobre o tema exposto:

O conteudo esta ok, com informagbes que podem ser adequados as aulas,
mas os posts sdo grandes, o que ndo é comum em redes sociais. Os alunos
estdo acostumados com textos de poucas linhas, a geragcdo dos 140
caracteres! Sera que ndo poderia resumir as publicagbes? (GF 6).

Concordo com isso. Eu mesmo, quando leio textos na internet, costumo dar
preferéncia aos menores. Sei que isso é errado, mas a gente acaba se
acostumando com esse mundo virtual com informagées curtas (GF 3).

Achei bem interessante, mas ndo seria possivel resumir os textos? Também
acho que o tamanho dos textos “espanta” os alunos. Isso ndo acontece sé na
Educacéo Fisica, mas em todas as matérias. Mesmo que uma possivel
pesquisa orientada pelo professor seja no Facebook, que os alunos adoram,
um texto grande acaba fazendo com que eles se desmotivem. Isso é certo ou
errado? N&o sei, mas tenho certeza de que um texto menor seria mais
atrativo. Se tiver gravuras entdo, melhor ainda! (GF 1).

Outro aspecto abordado que, segundo os participantes, necessita de uma

avaliacdo por parte do pesquisador se refere a linguagem empregada nos textos. De



163

acordo com as opinides concedidas, foi sugerido um formato dos textos mais

acessivel, com uma linguagem mais clara e menos “académica”.

Outra coisa. O texto é muito rico, mas poderia ser escrito de forma mais
simples. Os meus alunos, por exemplo, iriam ficar perdidos com tantas
palavras dificeis! (GF 3).

Ah, também acho! O texto é muito académico, o que dificultaria a
compreensdo dos alunos. Acho que até mesmo os professores teriam
dificuldades. O que eu quero dizer é que até eu tive duvidas em relagdo a
algumas palavras (GF 7).

A respeito da disponibilizacdo do material e seus possiveis contributos, os
professores participantes foram praticamente unanimes ao concordarem com a sua
relevancia. Consideraram o conteudo pertinente, com credibilidade e por se tratar de
uma rede social utilizada por um consideravel numero de jovens, mencionou-se que
o material pode ser utilizado pelos professores como um atrativo para as aulas de
Educacéo Fisica.

Nao obstante também foi mencionada uma possivel dificuldade ou resisténcia
da sua utilizagao por parte de alguns professores de Educacgao Fisica, pois segundo
comentarios feitos: "a tecnologia ainda assusta muita gente!"; "os professores mais
antigos ndo costumam se render a tecnologia"; "nem todos gostam de usar

computadores em aula".

O problema para mim é a constatagdo de que muitos professores ndo utilizam
esses meios em suas aulas. Nao sei se por comodidade ou talvez por nao
saberem lidar muito bem com recursos tecnolégicos (GF 4).

Né&o é somente na area da Educacgéo Fisica que isso acontece. Percebo que
a maioria dos professores, quando se pensa em tecnologia, se limita a, no
maximo, exibir videos no data show. Ndo que isso nédo deva ocorrer, mas a
escola possui recursos que poderiam beneficiar as suas aulas e que nao séo
utilizados. Sinceramente, acho que é bastante associado a resisténcia dos
professores em lidar com aquilo que nem é tdo novo assim (GF 2).

O professor parece que tem medo em lidar com o universo dos alunos! (GF
9).

A idade do professor pode até ser levada em consideragdo, mas percebo
muitos professores jovens com dificuldades em lidar com a tecnologia.
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Admito, eu mesmo tenho que pedir ajuda a minha filha para fazer muitas
coisas no computador (GF 3).

E dificil para aquele professor tradicional usar notebooks ou smartphones nas
suas aulas (GF 8).

No que tange as possiveis contribuicbes que o conteudo disponibilizado no
Facebook pode vir a proporcionar aos professores de Educacao Fisica em relagao a
pratica pedagodgica, os participantes concordaram com a relevancia do material
didatico em questéo e a sua possibilidade de representar uma ferramenta para uso

dos docentes (Quadro 4).

Eu ja disse no outro encontro que considero muito bom o conteudo. Um
estudo sobre o basquete que pode enriquecer a aula do professor. Também
acho que se o professor tiver consciéncia disso, o conteudo pode trazer uma
possibilidade para as meninas e os meninos, todos, lerem e refletirem sobre
a importancia do esporte para a formagdo das meninas. (GF 7).

N&o somente o esporte. E possivel que as discussées néo fiquem apenas no
esporte, mas em todos os segmentos. (GF 8).

Por exemplo, o que esta sendo feito aqui nesse momento. Esse debate pode
muito bem ser realizado com turmas do ensino fundamental, por que ndo?
Um estudo sobre o material no Facebook seguido de debates envolvendo os
alunos e os professores. Acho que esse poderia ser um caminho interessante.
(GF 1).

Entretanto, alguns participantes do grupo focal se mostraram céticos quanto a
utilizagéo da rede social virtual por parte dos professores em se tratando da (des)

motivagao destes para a utilizagao de recursos tecnolégicos em suas aulas.

O que eu nédo sei é se os professores, sem querer generalizar, vdo se
empenhar em fazer algo, digamos, diferente em suas aulas. Por varias
razées, os professores ndo se motivam para melhorar as suas aulas. Ficam
acomodados naquilo que fazem hé anos. E ai eu pergunto, esse professor
vai motivar os seus alunos a participarem das aulas de que forma? (GF 6).

Mesmo o material sendo de boa qualidade, acho que nem todos os
professores que o acessarem vao se esforgar, ndo sei se essa é a palavra
adequada, para utilizar o contetido nas suas aulas. Ainda ha professores que
acham que isso "da trabalho” (GF 2).
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Poderia ser um 6timo recurso para as aulas, mas ndo sei se os professores
se empenhariam em utiliza-lo. Confesso que eu mesmo nao costumo utilizar
a tecnologia com recurso pedagdégico com frequéncia (GF 5).

Quadro 6 — Resumo das respostas concedidas a respeito da contribuicdo do material disponibilizado
para o desenvolvimento do Basquetebol como contelido das aulas e a sua pratica por meninas

Participante Opinides

O seu estudo pode significar um agente motivador para

e debates envolvendo os alunos e os professores

GE 2 O conteldo é de étima qualidade e pode contribuir, mas tem
davidas quanto a sua utilizacéo pelos professores.

GF 3 Se bem utilizado pelo professor, pode ser benéfico.

Bom para o Basquetebol e outras modalidades. Sobre as
GF 4 meninas, ndo tem a certeza de que contribuira para a
participacdo nas aulas.

Tem qualidade é pode contribuir, embora nédo saiba se os
professores o utilizarao.

GF 5

O conteudo pode ser um contributo, mas coloca em duvida
a sua utilizacéo pelos professores.

Pode enriquecer as aulas e representar uma possibilidade
GF 7 para os alunos refletirem sobre a importancia do esporte
para a formacéo das meninas.

Se bem aproveitado pelo professor, € um excelente material
GF 8 didatico que pode auxiliar no desenvolvimento de outras
modalidades.

Tudo dependera da disposi¢cdo do professor em utilizar a
pagina como um beneficio para as suas aulas.

GF 6

GF 9

Fonte: Elaborado pelo autor.

O terceiro e derradeiro encontro do grupo focal representou principalmente a
possibilidade de apresentar ao grupo focal o resultado das modificac6es e melhorias
sugeridas nos debates anteriores. Em consonancia com as sugestdes apresentadas,
0s textos publicados anteriormente sofreram algumas alteragbes quanto ao seu
tamanho para que se tornassem mais atrativos aos leitores.

Outro aspecto a ser apresentado foi a alteragdo da escrita em alguns trechos
que, segundo os participantes, incluia palavras complexas que poderiam dificultar o
entendimento dos textos por parte dos leitores, principalmente os alunos que
porventura fossem orientados pelos seus respectivos professores a consultar a pagina

do Facebook.



166

A respeito da modificagdo do titulo da pagina, sugerida por um dos
participantes, considerou-se desnecessaria tal alteragdo por se considerar que isso
poderia acarretar uma dissociagao do material disponibilizado com o presente estudo.

Ressalta-se que as alteragdes feitas e apresentadas no terceiro encontro foram
consideradas validas pelos participantes do grupo focal, quando estes interpretaram
as sugestdes acatadas como o resultado de um trabalho em conjunto que servira
como um instrumento de grande valia para a pratica pedagogica dos professores de
Educacéo Fisica.

O encontro se encerrou com uma avaliagdo dos encontros realizados,
considerada positiva pelos professores participantes, e os agradecimentos pela
participacao de todos, feitos pelo pesquisador.

De acordo com as interagcdes ocorridas nas reuniées com 0s participantes do
grupo focal, notou-se que os professores possuiam certa familiaridade com as TICs,
muito embora ndo tenham afirmado que as utilizam em suas respectivas praticas
pedagdgicas. Sobre isso, Cagliari (2018) aponta que ainda é dificil para o professor
de Educacéo Fisica associar o cotidiano deste componente curricular obrigatorio com
a utilizacdo das TICs, tendo em vista a concepc¢ao de que had somente o envolvimento
de praticas corporais em suas atividades, ndo havendo, portanto, espaco para
determinadas reflexdes.

A respeito das questbes utilizadas como agentes motivadores para as
discussbes, sdo apresentadas a seguir as observagOes acerca das opinides
concedidas pelos participantes do grupo focal.

Para os professores, a relevancia do contetdo disponibilizado foi constatada a
partir da analise do mesmo. A facilidade e a rapidez com que as informagdes podem
ser compartilhadas com e entre os alunos foi destacada como um ponto favoravel para
gue o material publicado em rede social virtual seja utilizado como um recurso didatico
pelos professores. Essa realidade permite, de acordo com Jucosky (2017), o acesso
a um cabedal de informagbes relacionadas aos mais variados temas, aqui
especificamente se tratando do Basquetebol.

Observa-se que segundo Bergamaschi et al. (2011), a facilidade para o
compartilhamento de textos e outros tipos de arquivos é bastante expressivo e cada

vez mais casual entre os usuarios de redes sociais virtuais. Por isso, nota-se a
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importancia das tecnologias no contexto educacional no sentido de transformar as
maneiras de se ensinar e aprender dos alunos e alunas, além de representar um
desafio para a pratica pedagdgica dos professores (CAGLIARI, 2018).

Acerca do conteudo propriamente dito, foi observada a constatacao de que as
discussbes acerca do Basquetebol e de outras modalidades esportivas como
conteudo das aulas de Educacdo Fisica muito pode representar para o
desenvolvimento de acdes promovidas pelos professores. Isto posto e, em
consonancia com os estudos de Fraiha (2016), o emprego da pagina no Facebook
pode oportunizar tais discussodes, pois trata-se de uma ferramenta de agrado e de facil
manuseio, além de facilitar o contato entre professores das redes de ensino (publica
e privada) para a troca de experiéncias. Especificamente sobre a pagina relacionada
ao presente estudo, ela representa, em acordo com as sugestbes feitas pelos
professores participantes, o inicio de um trabalho a ser desenvolvido no sentido de
promover debates a respeito de determinados temas baseados nas informacdes
disponibilizadas na péagina.

A partir dos relatos apresentados pelos participantes do grupo focal, percebeu-
se as possiveis contribuicdes dos resultados da pesquisa para a pratica pedagogica
dos professores de Educacdo Fisica e também de académicos interessados no
aprofundamento em relacdo ao Basquetebol, suas particularidades como conteudo
das aulas, suas dimensdes e apontamentos acerca da participacdo das meninas nas
atividades associadas a esta pratica.

Na concepcao dos professores participantes, as informacgfes associadas ao
presente estudo que foram disponibilizadas em rede social virtual sdo propostas que
estdo em consonancia com as necessidades percebidas quanto ao desenvolvimento
de um conteudo associado ao esporte como contetudo das aulas. Trata-se de um
aporte tedrico que de acordo com as acdes pedagogicas realizadas pelos professores,
pode servir como subsidio para o processo de ensino e aprendizagem do Basquetebol
e a sua compreensdo como uma atividade ao alcance de todos. Para Taques e Madrid
(2017), tal situacdo pode ser compreendida como um grande desafio para 0s
professores de Educacgdo Fisica Escolar, pois o dialogo entre a teoria e a prética
pedagdgica sdo componentes imprescindiveis para a aquisicdo de competéncias por

parte dos alunos e alunas.
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Em relacdo ao contributo do contetdo disponibilizado na pagina do Facebook,
as respostas apresentadas pelos participantes encontram respaldo no estudo de
Fraiha (2016), que aponta que o emprego das TICs pode ser importante para as a¢oes
pedagdgicas, pois isso possibilitar4 a visualizacdo de varios aspectos didaticos e
distintas maneiras de se perceber as dimensdes do Basquetebol no decorrer de seu
processo de ensino e de aprendizagem.

E bastante reconhecido o interesse por parte dos adolescentes na utilizagéo de
recursos tecnolégicos (MILANI, 2012; SEREN, 2014; FRAIHA, 2016). Entretanto, para
que os textos disponibilizados possam ser vistos como ferramentas para o
aprendizado e, também, discussdes a respeito da pratica do Basquetebol ao alcance
de todos, compete ao professor o desenvolvimento do habito da utilizagdo das TICs
nas aulas de Educacéao Fisica para que os recursos tecnoldgicos sejam empregados
adequadamente, em consonancia com as propostas educacionais que objetivem a
formacéo cidada dos alunos. Mesmo com a intervencdo do professor sendo muitas
vezes considerada como imprescindivel, observa-se que, de acordo com o estudo
realizado por Jucosky (2017), o acesso as informacgfes disponibilizadas em rede
social virtual nem sempre necessita da interferéncia de um profissional, em um
contexto em que o aluno ou aluna saia da condicdo de mero receptor para o de
participante do processo educacional.

A respeito da nado utilizacdo das TICs pelos professores, mencionada nas
discussbes, pensa-se ser necessaria a observacdo de que sendo reconhecida a
contribui¢cdo da tecnologia nos mais diversos aspectos, esta ndo conseguira substituir
o professor em determinadas ac¢des pedagodgicas. Nao obstante a resisténcia que
muitos professores apresentam em relagéo a utilizacdo das TICs em suas aulas, Silva
e Serafim (2016) afirmam que ndo sdo mais permitidas as desculpas para o

retardamento da cooperagao da tecnologia com a educagéo.

As tecnologias, ndo podem ignorar a pedagogia, ou enfurecer-se com o seu
atraso, porque a parceria parece inevitavel, além de desejavel. A pedagogia
tecnologicamente correta teria a pretenséo de estabelecer com as novas
tecnologias a cooperacdo marcada pela reciprocidade respeitosa e produtiva
(SILVA; SERAFIM, 2016, p. 73).

Acerca das sugestdes oferecidas pelos professores, ndo houve um registro do

namero de visitas a pagina antes e depois que permitisse a mensuracao da eficiéncia
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das alteracdes realizadas, principalmente as associadas a diminuicdo do tamanho dos
textos publicados. Diante disso, notou-se a necessidade de um acompanhamento
mais efetivo em relacdo a esses dados que podem ser considerados fundamentais
para a percepcédo da eficicia da pagina.

Por fim, observa-se que mesmo apdés a conclusao do presente estudo, a pagina
construida em rede social virtual continuara a representar um espaco no qual
informacdes seréo disponibilizadas para que possam servir de subsidios para novas
discussBes que venham a contribuir para a préatica pedagoégica dos professores de

Educacao Fisica.

6. 6 Terceira Fase

Para uma andlise da satisfacéo dos professores participantes da terceira etapa
da pesquisa a partir da Escala Likert, houve a intencéo de identificar o contentamento
com o conteudo das informacdes de maneira geral, a sua aplicabilidade e os
resultados iniciais obtidos a partir da sua utilizacdo. Quanto a satisfacdo dos

participantes, os resultados sao apresentados no Gréfico 7

Grafico 8 - Niveis de satisfacao dos professores quanto a aplicacao do material disponibilizado em
rede social

4,5

B Muito satisfeito (a)

B Satisfeito (a)
Pouco satisfeito (a)

Insatisfeito (a)

Conteudo Aplicabilidade Resultados

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Nota-se que a maioria dos professores que participaram do processo de
aplicacado das informacfes disponibilizadas em rede social demonstrou satisfacéao
com o contelido a ser explorado, com 4 sujeitos se considerando muito satisfeitos e 2
assinalando a opc¢ao que os definia como satisfeitos. A respeito da aplicabilidade das
informacdes nas aulas de Educacado Fisica, 2 professores se consideraram muito
satisfeitos, 3 se definiram como satisfeitos e 1 se posicionou como pouco satisfeito
com as possibilidades de aplica¢do do conteudo disponibilizado. Por fim, no que tange
aos resultados alcancados nessa etapa, percebeu-se um equilibrio nas respostas
concedidas pelos professores participantes, ja que 2 se consideraram muito
satisfeitos, 2 declararam-se satisfeitos,1 apresentou pouca satisfacdo e 1 sujeito
afirmou insatisfacdo com o retorno por parte dos alunos e alunas quanto a acéo
desenvolvida em aula.

As informacbes oferecidas pelos professores participantes nessa etapa da
pesquisa corroboraram algumas observacdes ja destacadas nos encontros anteriores,
dentre elas, a reconhecida qualidade do contetdo apresentado, a relativa dificuldade
em discutir com os alunos e alunas uma grande quantidade de informagfes em um
reduzido espaco de tempo e a extensdo dos textos disponibilizados, considerada por
alguns como demasiado.

Resumidamente no Quadro 5 sdo expostas as observacles feitas pelos
participantes do grupo focal na ocasiao da aplicacao das informagdes disponibilizadas
no Facebook.
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Quadro 7 — Resumo das impressdes dos professores participantes quanto a aplicabilidade do material
disponibilizado

Conteudo das | Aplicabilidade do Observagdes quanto aos
Participante informacgdes material resultados obtidos
disponibilizado
Foi tranquilo. Os O contetdo ajudou no
Conteudo rico | alunos discutiram desenvolvimento da aula.
em bem sobre a Os alunos se prepararam
informagées questao do para o debate e a aula
preconceito. pratica foi muito boa. Mas é
necessaria uma
continuidade daquilo que ja
comegamos.
Otimo. Pode A aula foi diferente e os
ser Bom material, pois alunos observaram isso.
trabalhado contribuiu para o Foi motivante para eles o
em diversas crescimento dos uso do celular para
formas. alunos. pesquisa.
Bom, mas
ainda Foi possivel aplicar | Foi valido, mas poderia ser
apresentado bem o material. melhor. Os alunos se
de forma perdem quando tentam
muito expor as suas opiniées. O
“académica” tempo também foi curto
para identificar os
resultados
Muito bom,
apesar de ser | Muito bom, apesar
longo, o que dos alunos ndo | Acho que faltou tempo para
pode dificultar |  gostarem desse continuarmos o trabalho.
o tipo de agéo. Quanto a mim, continuarei
entendimento essa discussdo
dos alunos.
Nem todos A continuidade do debate
E uma étima participaram do sobre o tema é
ferramenta. debate, mas néo foi fundamental. Sem ela,
dificil como eu acho que pouco se
pensei que seria. alcancara.
Rico em
informacgées e Foi facil Considerei valido. Penso
otimo para a desenvolver a em desenvolver o mesmo
reflexao por atividade com os | trabalho com ouftras séries.
parte dos alunos.
alunos.

Fonte: Elaborado pelo autor.

6.6.1. O conteudo das informacdes

A sequir,

sdo apresentadas aquelas observacfes apresentadas pelos

professores participantes da terceira fase do estudo e que foram consideradas mais
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relevantes no que tange ao conteudo referente ao material disponibilizado em rede
social virtual. Observa-se que para esta fase, adotou-se o0 mesmo procedimento da
etapa anterior no que se refere ao anonimato dos participantes, ou seja, todos foram
representados pelo cédigo G seguido pelo nimero de identificacdo, por exemplo, G1,
G2 e assim sucessivamente.

Em um primeiro momento, seguindo as diretrizes estabelecidas para a
conducao do encontro, os professores participantes da terceira fase foram indagados
sobre o conteudo das informagdes e a possibilidade da sua utilizag&o junto aos alunos
e alunas. Sobre isso, houve certa consonancia com as observagdes ja apresentadas
nos encontros referentes a segunda fase do estudo, mas acrescentando-se
comentarios a respeito das alteracdes realizadas a partir das sugestdes a respeito de
adequacgdes quanto a complexidade dos textos publicados na pagina do Facebook.

Notou-se que os professores reconheceram a relevancia do conteudo
apresentado nos textos, assim como as melhorias identificadas ap6s a adequacéao da
linguagem apresentada com as possiveis percepgdes por parte dos alunos e alunas,
embora dois dos professores participantes ainda tenha considerado os textos

consideravelmente “académicos”.

Em relagéo ao primeiro contato que tive com a pagina, percebi que vocé fez
algumas alteragées. Claro que ficou mais acessivel, mas pensando nos meus
alunos lendo os textos, imaginei a dificuldade que eles teriam para interpretar
aquilo que estava ali diante deles. Nao sei se estou menosprezando 0s
alunos, mas apesar da melhora, ainda acho que os textos sdo muito
académicos para eles (G 3).

Né&o achei a linguagem muito complexa e penso até que os alunos véo
assimilar bem o seu conteudo. Mas mesmo com as adaptagées, ainda acho
os textos muito longos. Os jovens de hoje ndo tém paciéncia para ler algo
muito longo e acho que isso pode dificultar o entendimento deles. Bem, acho
que muitos adultos também ndo gostam de ler alguma coisa tdo demorada!
(G 4).

Nao obstante a fala dos professores participantes a respeito de uma suposta
dificuldade de compreensao dos textos por parte dos seus alunos e alunas, de forma
geral o grupo considerou que, apds as alteragdes sugeridas, os textos ficaram mais
acessiveis e de acordo com os anseios dos alunos e alunas. Além disso, considerou-

se que os conteudos realmente puderam ser utilizados como uma importante
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ferramenta para o entendimento do Basquetebol e a possibilidade de sua pratica por

todos.

Na minha opiniéo, os alunos precisam ler mais sobre esse tema. Sei que eles
nao costumam ler o quanto deveriam, mas esses textos servem para o
assunto ser trabalhado nas nossas aulas, ja que é rico em informagées e até
um pouco provocativo. Bem, pelo menos foi isso que eu percebi nos textos e
procurei passar essa provocagao para a turma (G 6).

N6s desenvolvemos um debate com a turma sobre o assunto, certo. Alias,
pelo menos para mim, acho que a turma estava precisando parar para falar
sobre como as meninas séo tratadas la na escola. Mas eu também acho que
nédo se deve parar aqui. A pagina tem diversas informag¢des sobre basquete,
detalhes histéricos, a Educagao Fisica na escola e com isso da para discutir
muitas coisas com os alunos (G 2).

Como ferramenta funcionou bem. Os alunos ndo costumam parar para falar
deles mesmos, o que talvez seja até por culpa minha que ndo ofereco essa
oportunidade a eles. Mas dessa vez foi possivel fazer com que eles olhassem
para o que acontece na turma e até nas vidas deles. Resumindo, a pagina
ajudou a turma a discutir sobre ela mesma (G 5).

As observacOes feitas pelos professores abordam algumas questdes, entre
elas, a auséncia do habito de leitura por parte dos alunos, a maneira como as meninas
sao tratadas no espacgo escolar e a possibilidade de discussdes acerca de temas
associados ao cotidiano dos alunos e alunas. Considera-se que séo pontos relevantes
e gue merecem uma analise destacada.

Seren (2014) comenta que uma sociedade multicultural ndo se caracteriza
unicamente pelas suas distin¢gdes raciais, étnicas ou de género, mas também pela
conjuncao de culturas diversificadas como, por exemplo, a cultura letrada, a cultura
oral e a cultura audiovisual. Essas culturas, de acordo com mesmo autor, representam
as diferentes formas que os individuos tém de pensar, compreender, ver e sentir 0
meio do qual fazem parte. Nesse contexto, nota-se que determinada camada da
sociedade tende a consumir apenas informacdes orais e audiovisuais por intermédio
de meios de comunicacéo relativamente restritos. Por outro lado, uma outra camada
caracterizada pelo empoderamento socioecondmico tem facilitado o acesso a um
conjunto de informacdes disponibilizado pelas mais diversificadas midias.

No periodo atual, pensa-se que nao € muito aceitavel a afirmacéo de que a

camada mais jovem da sociedade simplesmente é avessa a leitura. Na verdade, esse
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periodo se caracteriza pela busca por informacdes por meio de recursos tecnolégicos
que, até certo ponto, vem modificando cada vez mais o0 modo pelo qual os individuos
se comunicam e aprendem. Nesse cenario, as TICs, até certo ponto, se apoderam de
algumas funcgbes que tradicionalmente sdo compreendidas como da escola, o que
Ihes concede um consideravel destaque na formacao das atuais geracdes (SANTOS;
SANTOS, 2014; SEREN, 2014).

Ressalta-se que ao apresentar essa concepg¢do, ndo se almeja retirar a
legitimidade da leitura classica e tradicional, mas apresentar a ideia de que atualmente
o individuo possui, por intermédio das TICs, um conjunto de possibilidade de leitura
que perpassam os livros. E sempre importante observar que, na perspectiva de Freire
(2008), a leitura € de grande relevancia no sentido de oportunizar ao leitor ou leitora
uma visao particular acerca do mundo, percepcao essa que se transforma na medida
em que se tem contato com o universo literario, tornando-se cada vez mais critica.

Outra questdo a ser abordada a partir das observacdes que foram destacadas
pelos professores se refere a maneira que, infelizmente, as meninas sé&o
discriminadas - também - no espaco escolar. Muito j& se comentou no presente estudo
a respeito da maneira excludente a qual se caracteriza a posi¢cdo das meninas no
universo escolar, mas, ndo obstante, torna-se necessaria apenas a observacéo de
que talvez tenha sido solidificada nos debates a posicdo de Adichie (2015) que
menciona que se algo € diversas vezes repetido pelas pessoas, passa ser
compreendido como natural e, consequentemente, assimilado pela sociedade e
ensinado a todas as outras geracoes. Transferindo tal concepgao para o contexto da
presente pesquisa, se as meninas sao tratadas de maneira excludente pelos meninos
nas aulas de Educacéo Fisica, isso ocorre simplesmente porque foi ensinado a eles
dessa maneira.

A respeito da oportunidade de se discutir aspectos vinculados ao cotidiano da
escola, considera-se que a necessidade da formacéo de cidadaos criticos e reflexivos
pode perceber no espaco escolar um campo fecundo para tal. Essa formacdo da
criticidade por parte dos alunos e alunas é identificada nos Parametros Curriculares
Nacionais como responsabilidade da educacéo, tendo a capacidade de argumentagéo
considerada como relevante para o exercicio da cidadania (BRASIL, 1998). Sob esse

prisma, considera-se que o conteudo das informacdes disponibilizadas em rede social
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virtual para a sua utilizacdo pelos professores participantes da pesquisa apenas
reforca os pensamentos de autores como Ghiraldelli Junior (2001) e Prado e Ribeiro
(2010) a respeito da Educacéo Fisica como um espaco propicio para a ampliagdo da
consciéncia critica dos alunos e alunas, com debates motivados por temas de
interesse de todos e que proporcionam o entendimento a respeito dos direitos e
deveres em relacéo a si e ao meio ao qual estao vinculados.

A partir do olhar do professor ou professora responsavel pelas atividades
desenvolvidas nas aulas e de suas estratégias de ensino, essa consciéncia critica a
respeito das préticas cotidianas da escola passa a assumir um importante papel nao
apenas na educacédo, mas também na oportunidade concedida aos alunos e alunas
de perceberem a posi¢cao de cada um na sociedade, tornando-os cidadas e cidadaos
plenos e emancipados.

6.6.2. Aplicabilidade do material disponibilizado

Fez-se presente na terceira fase do presente estudo a analise da eficacia da
aplicabilidade das informacdes disponibilizadas em rede social virtual e que serviram
de arcabougo para o desenvolvimento da agdo pedagdgica realizada pelos
professores participantes.

Em um primeiro momento, houve o estabelecimento da impresséo de que os
professores foram unanimes quanto a aplicabilidade dos textos em suas aulas.
Todavia, notou-se que alguns dos participantes apresentavam consideraveis
restricoes quanto a eficacia da utilizacdo da pagina do Facebook como material
auxiliar das aulas de Educacao Fisica e, em particular, do desenvolvimento do

Basquetebol como conteudo e a sua pratica pelas meninas.

Eu tive algum problema para fazer o trabalho com os alunos. Quando falei
em acessar a internet e entrar no Face, eles ficaram entusiasmados, mas
quando eu falei como seria a atividade, a maioria fez cara feia. O problema é
que os alunos entendem a aula de Educacgéo Fisica como algo bem pratico,
jogar, correr, essas coisas. E entdo, quando eu falei em ler, pensar para
depois discutir em sala, percebi que teria dificuldade em fazer o que foi
solicitado. O problema é que eles ndo gostam de nada tedrico, apenas a
pratica, tanto que nem todos os alunos fizeram o que foi pedido a eles (G 4).
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Posso dizer que néo foi dificil aplicar o que foi proposto. A maioria dos alunos
se interessou pela proposta e comentei que o trabalho fazia parte do
conteudo que seria trabalhado na unidade. Até ai tudo correu bem. O
problema que enfrentei foi que nem todos os alunos demonstraram interesse
em participar das atividades. Ndo creio que a rejeicdo deles teve alguma
relagdo com o trabalho proposto, ja que muitos deles ja ndo participam muito
das aulas, sdo desmotivados mesmo. O que estranhei é que ao falar que
usariamos a internet, pensei que eles se interessariam, mas iSSO n&ao
aconteceu. Talvez eu tenha esperado demais (G 5).

A Educacao Fisica € um componente curricular obrigatério da Educacéo Basica
eminentemente pratico que deve assegurar aos alunos e alunas a exploragdo dos
conteudos associados aos jogos, esportes, ginastica, lutas e atividades ritmicas, bem
como a suas possiveis variagdes. Entretanto, pensa-se ser importante que as acoes
pedagogicas do professor ou professora de Educagao Fisica escolar ndo se restrinjam
unicamente a mera apresentacdo dos referidos conteudos, mas que tenham a
preocupagado de que estes sejam ressignificados por intermédio de diferentes
perspectivas (SILVA; SAMPAIO, 2012).

Em se tratando do esporte como conteudo das aulas de Educacéao Fisica e a
sua pratica igualitaria por todos (o foco do presente estudo), Silva e Sampaio (2012)
também observam que a sua apresentacdo de maneira institucionalizada vinculada a
comentarios e atitudes opressivas por parte de alunos em relacdo a outros por
distintas razdes (gozagdes, comentarios humilhantes e desrespeitosos) representa
uma das principais razdes para a nao participacao das aulas.

Ressalta-se que, nesse caso, o esporte (0 Basquetebol) ndo deve ser rotulado
como o responsavel direto pelo desinteresse por parte dos alunos e alunas em
participar das aulas de Educacg&o Fisica, mas sim como uma possibilidade de se
discuti, em uma dimensao conceitual, aspectos vinculados a sua pratica, por
exemplo, o seu tratamento pela midia, manifestacdes de racismo e as questdes de
género que envolvem o seu universo. Mesmo que os alunos e alunas venham a
oferecer resisténcia a sua aplicacdo em fung¢ao da tradicdo da Educacao Fisica em
promover atividades vinculadas a dimensao procedimental, essas discussdes podem
representar a garantia do direito dos alunos e alunas em conhecer os conceitos
relacionados a uma determinada modalidade esportiva e, consequentemente, tornar
as aulas mais motivantes (DARIDO, 2012).
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A respeito da motivagao, Lafeta et al. (2017) contribuem com a sua definicao
como a razao que preserva o individuo ativo até o interesse por algo e o alcance de
sua satisfagao pessoal que pode estar associada ao trabalho, o estudo e ao lazer. No
caso especifico das aulas de Educacéao Fisica, os mesmos autores apontam que os
professores devem analisar a possibilidade da utilizacdo de componentes
desafiadores e motivantes que despertem nos alunos e alunas o desejo de participar
das atividades propostas, ocasionando assim um melhor rendimento por parte
daqueles.

Nao se trata aqui de uma critica ao trabalho desenvolvido pelo professor
participante, mas sim a intengao de destacar a relevancia da participagao docente no
que tange ao desenvolvimento de estratégias que objetivem a pratica espontéanea e
prazerosa das aulas de Educacéo Fisica por parte dos alunos e alunas.

Nao obstante aos comentarios feitos por dois professores participantes a
respeito da pouca aceitagao dos alunos e alunas em relagéo a proposta apresentada,
houve observacdes favoraveis a aplicabilidade do material disponibilizado em rede
social virtual.

O preconceito ja era um ponto que eu ja pensava trabalhar com as minhas
turmas. Sei que a pesquisa esta relacionada ao preconceito que as meninas
sofrem, mas na minha escola esse é apenas um dos problemas que enfrento.
As aulas séo prejudicadas pelas piadas preconceituosas contra as meninas,
alguns meninos, aqueles que ndo conseguem jogar ou participar de qualquer
outra atividade. E um problema muito sério. Trabalhar com o contetido da
pagina foi muito bom para todos. Primeiro, é facil para todo mundo acessar
uma pagina na internet e eles gostam disso. Depois, as publicagbes serviram
para que a gente discutisse esse tema que eu considero muito importante.
Acho que foi facil desenvolver o trabalho com a turma, pois a maioria dos

alunos achou que valeu a pena discutir sobre como as meninas so tratadas.
Vamos ver os resultados daqui em diante (G 1).

Acho que os meus alunos cresceram muito com os debates realizados. Foi
muito bom todos esse momento, essa discussdo sobre o que acontece na
escola. Usar os textos para que eles refletissem foi bastante interessante, um
trabalho diferente do que costumamos fazer (G 2).

Sinceramente, eu achei que fosse ser dificil realizar essa atividade. Mas nao,
foi tudo bem tranquilo, os alunos gostaram da proposta e tudo correu bem no
debate. S6 lamento que o tempo tenha sido pequeno para continuarmos o
trabalho! (G 6).
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A insercdo das TICs nas agbes pedagogicas é fundamental para o
entendimento da sociedade e, principalmente, para nela atuar. Com os jovens
fortemente envolvidos com o mundo virtual, as ferramentas tecnoldgicas contribuem
veementemente para uma analise critica da realidade na qual se esta inserido (DINIZ
et al., 2012; BIANCHI; PIRES, 2015). Diniz et al. (2012) observam ainda que o
ambiente escolar deve se fazer presente em um cenario o qual se caracteriza pela
crescente ocupacao do cotidiano por parte da midia. Nesse caso, para que 0s anseios
dos alunos e alunas sejam contemplados, a escola ndo pode abrir mdo de um
protagonismo diante dessas transformacgdes.

A utilizagao de uma ferramenta como o Facebook para a disponibilizacdo dos
conteudos oferecidos aos professores para o desenvolvimento de atividades
relacionadas a participacdo das meninas nas aulas de Educacao Fisica reinicia, na
perspectiva de Santos e Santos (2014), a discussao acerca do significado das redes
sociais digitais na sociedade contemporanea e, também, a relevancia do seu
aproveitamento em um processo de ensino e de aprendizagem na condigdo de
ferramenta de apoio as agdes pedagogicas empregadas por parte do professor. Sob
esse aspecto, entende-se que o trabalho desenvolvido pelos professores participantes
da presente pesquisa, com o auxilio de uma ferramenta como o Facebook,
oportunizou a todos os envolvidos a discussao acerca de um tema recorrente no
cotidiano das aulas de Educacao Fisica, além da possibilidade da participacéo ativa
na tentativa da resolucado dos problemas identificados em decorréncia dos debates
realizados e nas atividades praticas realizadas.

No que tange a aula pratica desenvolvida por cada professor, o0s mesmos
tiveram autonomia para optarem pelas atividades a serem realizadas. Observa-se que
apesar da concessao desta autonomia, sugeriu-se atividades ludicas que pudessem
se aproximar de algumas especificidades do jogo de Basquetebol sem que a
participacdo das meninas e meninos em iguais condigdes deixasse de ser priorizada.
Diante das sugestdes apresentadas, notou-se que todos os professores optaram
pelas mesmas com o argumento de que seria possivel a aplicagdo de qualquer uma
delas sem que as caracteristicas das escolas e dos grupos envolvidos viessem a

comprometé-las.
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Segundo os comentarios feitos pelos professores, a aceitagao por parte dos
alunos e alunas quanto as atividades praticas foi bem mais significativa em relagdo ao
debate proposto nho momento anterior. Tal reacdo, de acordo com as observagoes
realizadas anteriormente, era bem previsivel diante das caracteristicas dos grupos e
da sua relacdo com as aulas de Educagao Fisica. Mesmo que isso ja tenha sido
discutido no presente estudo, cabe novamente a reflexdo sobre o quanto a Educacéao
Fisica em ambiente escolar privilegia os conteudos em uma dimensao procedimental
e, talvez em decorréncia disso, os alunos e alunas apresentem essa expectativa em
relacédo a ela (DARIDO, 2012).

Sobre as aulas, os comentarios dos professores se apresentaram favoraveis
aos resultados da aplicabilidade das acdes praticas associada ao estudo. De acordo
com a concepcao dos professores, a participagcao espontanea dos alunos e alunas foi

0 aspecto mais positivo a ser considerado.

Depois da discussao que tivemos na aula anterior, acho que os alunos foram
para a aula pratica com uma visdo diferente daquilo que normalmente eles
fazem e esperam das aulas de Educagéo Fisica, tanto que todos que
quiseram participar das brincadeiras fizeram isso. Para mim, parece que eles
esperaram a aula com mais disposicdo e, ao mesmo tempo, curiosos sobre
como seria o comportamento da turma depois do debate. Talvez isso tenha
animado eles para a aula bem mais do que normalmente séo (G 3).

Naturalmente todos jogaram, mesmo quem n&o estava acostumado a
participar. Para as meninas, isso representou muito (G 6).

Foi muito mais tranquilo do que o debate. Eu ja esperava isso, pois como eu
ja disse, os meus alunos dificimente consequem perceber a aula de
Educacédo Fisica diferente de algo pratico. A participacdo deles foi bem
interessante e acho que souberam entender o objetivo da aula. No jogo de
basquete, foi nitida a preocupagdo dos meninos em ajudar as meninas e ao
mesmo tempo entenderem que todos podiam participar, mesmo que né&o
jogassem tao bem assim (G 4).

Foram bem naturais para a aula, até um pouco mais do que o normal. Quer
dizer, acho que a palavra mais adequada seria “espontaneos”. Eles gostaram
do debate a sabiam que a aula préatica seria a continua¢do do que se discutiu.
Na aula, todos puderam participar sem aquela histéria de que fulana nao pode
ou ndo sabe, coisas assim que sempre sdo ditas durante qualquer aula
pratica. Acho que foi bom para todos! (G 1).

Sobre os resultados obtidos, foi consensual a opinido de que deve se esperar

mais para que resultados concretos em relagdo a uma aceitacdo maior da participacao
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das meninas nas aulas venham a ser identificados. Mesmo assim, houve a
prevaléncia de que as acfes devem ser continuadas ndo somente em relacéo a este
tema, mas também com o objetivo de assegurar que as aulas de Educacgédo Fisica
representem um momento de reflexao e criticidade acerca daquilo que compreendido

como um problema a ser resolvido pela comunidade escolar.

O ponto de partida foi dado. Achei muito interessante comegarmos a discutir
questées como essa que tanto nos incomoda durante as aulas. Embora o
preconceito seja gritante, outros pontos ainda precisam ser atacados pelo
menos na minha escola, como o saber perder, o que é ser considerado melhor
do que o outro e por ai vai. S4o coisas que ainda prejudicam o andamento
das aulas (G 4).

O tempo foi curto, mas tinhamos que comegar de um ponto e esse trabalho
ajudou bastante. Agora, é continuar para que se alcance aquilo que se espera
das aulas de Educacgéo Fisica (G 2).

Percebe-se nas falas o entendimento a respeito da importancia das aulas de
Educacdo Fisica quanto a sua possivel contribuicio para a formacdo e o
desenvolvimento global dos alunos e alunas (SILVA; SAMPAIO, 2012). Essa
contribuicdo, entre outras, esta associada a uma percepcao de que uma modalidade
esportiva como 0 Basquetebol pode ser aproveitada como um fator que privilegie a
participacdo de todos, sem exclusdo ou desrespeito com qualquer participante,
independente de género ou habilidade técnica apresentada — ou ndo — por qualquer

aluno ou aluna.

6.6.3. Observacdes quanto aos resultados obtidos

Como parte da terceira fase vinculada a presente pesquisa, procurou-se, apos
a intervencdo pedagodgica realizada pelos professores participantes desta etapa,
discutir os resultados alcangados apods o processo de aplicacdo da proposta junto aos
alunos e alunas. Essa discusséo teve como arcabouco as observacgdes apresentadas
pelos professores apos a aplicacdo do material disponibilizado em rede social digital.
Na perspectiva dos professores, os resultados obtidos, mesmo que tenham

representado grande satisfagdo por uma parte consideravel dos alunos e alunas,
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ainda ndo podem ser aceitados totalmente satisfatorios ou definitivos, ja que houve a
constatacdo de que o periodo disponibilizado para a aplicacdo do material ndo foi o
suficiente para tal, além de que tal aplicabilidade poderia ser extensiva a outras
escolas, caso fosse possivel. Observa-se que, a partir dos comentarios em relagédo ao
tempo para a aplicabilidade do material disponibilizado em rede social, considerou-se
esse aspecto como uma fragilidade do presente estudo, o que reforgca 0 compromisso
por parte do pesquisador a respeito da continuidade do trabalho aqui iniciado.

N&o obstante, constatou-se que o trabalho desenvolvido a partir da proposta
vinculada ao presente estudo pode representar um marco para a reflexdo acerca de
manifestacbes preconceituosas no que tange a participacdo das meninas nas

atividades propostas.

Precisava de mais tempo para perceber os resultados. Se tivéssemos mais
tempo, acho que poderia contribuir mais. Isso ndo significa que tenha sido
pouco ou nada produtivo, j& que isso pode ser um ponto de partida, o que ja
acho que é bem positivo (G 2).

Foi tdo bom que se isso for permitido, penso em fazer o mesmo trabalho com
as outras séries. Vai ser um trabalho com toda a escola e com bastante tempo
para discutir essa questdo, o que nao foi tdo facil assim dessa vez. O esporte
tem que servir para ajudar esses meninos a entenderem as coisas um pouco
melhor (G 6).

Na perspectiva dos professores, os resultados obtidos, mesmo que tenham
sido bem recebidos e representado grande satisfacdo por parte dos alunos e das
alunas, ainda ndo podem ser considerados totalmente satisfatérios ou definitivos, ja
que o periodo disponibilizado para a aplicacdo do material ndo foi o suficiente para
uma opiniao conclusiva.

Ha o reconhecimento de que uma adequacdo a novos padrbes e
comportamentos sociais invariavelmente encontra como obstaculo algumas
experiéncias anteriores ou paradigmas ja estabelecidos e que sdo amparados por
informagbes nem sempre fidedignas que justificam conceitos que inviabilizam
determinadas transformacdes (MOREIRA, 2015). No caso especifico da Educacao
Fisica, Prado (2014) aponta que essa, na qualidade de producéao cultural, apresenta-
se atrelada a discursos que constroem representacdes que acabam por ser

consideradas como naturais ou normais, por exemplo, bom/ruim;
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eficiéncia/deficiéncia; masculinidade/feminilidade. Assim sendo, tais representacdes
acabam por resultar na manutencdo de uma sociedade discriminatoria e excludente.
O mesmo autor complementa com a observacédo de que, no cenario da Educacéo
Fisica, a apresentacdo de um corpo inadequado aos padrdes de beleza estabelecidos
ou apresentar qualquer forma de transgressao em relagdo ao que é “determinado”
para 0 seu género significa, em diversas ocasides, no fortalecimento de acdes
discriminatorias.

Diante do que ja é estabelecido ndo somente nas aulas de Educacao Fisica,
mas também na forma como a sociedade se apresenta, quanto tempo seria
necessario para que haja a percepcdo da necessidade de uma reflexdo seguida de
um conjunto de ac¢des voltada para os direitos igualitarios?

E possivel que a resposta para tal indagacéo esteja relativamente associada
a necessidade do rompimento de um conceito baseado no espirito de uma separacao
por sexo que incute um modelo androcéntrico em diversos segmentos da sociedade,
inclusive no ambiente da Educacao Fisica escolar, por intermédio de simbolismos e
praticas discriminatérias. Esse modelo acaba por estabelecer a redu¢éo do dialogo,
da criticidade e da conscientizacdo por parte das meninas e, consequentemente, a
resisténcia as injusticas (MARIMON; ROMAO, 2009). Considera-se que esse
rompimento ndo deve representar a auséncia de uma percep¢ao voltada para as
diferengas bioldgicas, culturais e sexuais, mas sim a consolidagdo da necessidade de
se estabelecer direitos e rela¢des sociais sustentadas pela igualdade de género.

Todavia, segundo Santos e Oliveira (2010), faz-se importante a observacéao
de que as relacdes de género que implicam em uma condicdo desfavoravel as
mulheres, ndo representam o ponto de partida dessa desigualdade, mas um segmento
da estrutura social. Assim sendo, n&o se vislumbra nesse cenario a efetiva
emancipacao das mulheres, seja nas aulas de Educagéo Fisica ou em qualquer outro
segmento, mesmo que se admita o reconhecimento por parte dos setores dominantes
de determinadas conquistas.

Entretanto, os resultados possibilitaram o reconhecimento do contributo da
utilizac&o de recursos tecnologicos em um processo de ensino e de aprendizagem e,
também, como um agente facilitador para a discusséo relacionada a igualdade de

género nas aulas de Educacao Fisica. O auxilio das TICs como subsidios para a
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discusséo acerca do Basquetebol como conteudo das aulas de Educacédo Fisica
escolar e a sua pratica por meninas foi compreendido pelos professores participantes
da terceira fase da presente pesquisa como satisfatério, a considera-las como um
importante instrumento que venha a contribuir para a aplicacdo dos conteudos a
serem desenvolvidos e, também, como um caminho para a reflexdo sobre temas
relacionados ao cotidiano. Conforme Diniz et al. (2012), a utilizacdo de recursos
tecnologicos pode transformar a visdo dos individuos em relacdo ao meio em que
vivem e isso pode ocasionar, a partir do reconhecimento de determinados valores, na
concepcao de todos a respeito da realidade e das relacdes interpessoais.

Apos o cumprimento dessa fase, foram constatadas algumas limitacGes tanto
em relacdo ao presente estudo como também a respeito do proprio trabalho
desenvolvido pelos professores, a saber, as precarias condicdes fisicas e materiais
gue algumas escolas apresentam, dificultando o trabalho do professor quanto ao
processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol; a indisponibilidade de muitos
professores em participar da pesquisa em razdo das suas inUmeras atribuicdes
associadas a docéncia; a ndo autorizacdo da realizacdo da pesquisa por parte dos
diretores e coordenadores de algumas escolas; o significado da presenca do
Basquetebol como conteudo das aulas de Educacdo Fisica no planejamento de
alguns professores participantes da pesquisa que, na perspectiva de Wachholz
(2015), em diversas ocasifes esta associada ao conhecimento do docente acerca da
modalidade e, também, ao olhar em relacéo a diferentes préticas do cotidiano; a nao
utilizag&o de recursos tecnoldgicos por parte de alguns professores como auxilio para

as suas praticas pedagadgicas.
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7 CONCLUSOES

O estudo proporcionou o entendimento sobre o Basquetebol como contetido
nas escolas do municipio de Volta Redonda, a participacdo das meninas nas aulas,
qual a percepcéo dos professores a respeito do papel a ser exercido pela Educacao
Fisica no contexto socioeducacional e a propria realidade deste componente curricular
obrigatério.

No decorrer da investigacdo, propostas foram feitas com a intencdo de
incrementar a pratica do Basquetebol nas escolas, lamentacdes foram feitas em
virtude da nao valorizacdo do trabalho do professor, sonhos foram revelados,
desabafos suscitados, emocgdes incontidas e, em todos esses momentos, a certeza
do compromisso das acdes pedagdgicas com a formacéo integral da aluna e do aluno
por intermédio da pratica esportiva sempre se fez presente. Percebeu-se a
importancia de um entendimento por parte do professor quanto a importancia de se
privilegiar a educacao dos alunos e alunas em detrimento do simples aprendizado de
técnicas especificas do Basquetebol, sem a necessidade de abrir mdo destas, mas
apenas utilizando-as como um instrumento auxiliar para crescimento dos alunos.

A respeito da realidade do grupo participante do presente estudo, identificou-
se que a maioria dos professores entrevistados utiliza o0 Basquetebol como conteudo
das aulas de Educacéo Fisica como atendimento as orientacdes estabelecidas pela
relacdo de conteldos estabelecida pelas secretarias de educacao. Contudo, ha uma
prevaléncia quanto a aplicacdo deste conteldo em uma dimensao procedimental, ndo
sendo observadas acdes favoraveis ao entendimento dos significados relacionados
ao Basquetebol por parte dos alunos envolvidos no processo de ensino e de
aprendizagem.

O discurso dos professores apontou para a identificacdo de uma falta de
clareza quanto a definicdo dos objetivos a serem alcancados em se tratando do
desenvolvimento do Basquetebol nas aulas de Educacéo Fisica. Observou-se que
este fato se deve principalmente a falta de condi¢des de trabalho adequadas, que
envolvem desde ao pouco interesse por parte dos alunos até a quantidade/qualidade
dos materiais destinados as aulas e pouco tempo disponivel para a elaboracéo das

aulas.



185

Com base nos resultados analisados, constatou-se que a realidade da
Educacéao Fisica Escolar no municipio de Volta Redonda ainda apresenta, de maneira
geral, caracteristicas de um modelo baseado no ensino dos esportes de acordo com
as concepcdes subordinadas ao alto rendimento. Esse "rendimento” € compreendido
como o éxito alcancado por intermédio da execucéo de gestos especificos associados
ao um modelo preestabelecido. Dessa forma, ha a preocupacédo com o aprendizado
formal da modalidade - no caso o Basquetebol -, sem a priorizagédo da sua utilizagcéo
como um conteldo que possa contribuir com a formacgdo global dos alunos. A
considerar o esporte (o Basquetebol) como um caminho para a disseminagdo de
ideias voltadas para a discriminacéo e o preconceito, as aulas devem ser educativas
no sentido de superar estereétipos que simbolizam a desigualdade entre homens e
mulheres no esporte e na sociedade em geral.

Mesmo com a crescente participacdo das mulheres nos esportes e outras
atividades fisicas, percebem-se ainda, por parte dos alunos, inUmeras manifestacoes
adversas ndo somente a presenca das meninas nas aulas de Educacao Fisica, mas
também acerca de autoconceito e valores. A aula de Educacao Fisica em ambiente
escolar deve, além da aquisicdo de competéncias associadas a pratica de atividades
fisicas e a melhoria da qualidade de vida, promover a compreensao do aluno sobre o
seu papel social. Neste caso, o professor deve exercer importante funcdo no que
tange a promocdo de acdes que evitem a reproducdo de comportamentos
estereotipados da sociedade no ambiente das aulas de Educacao Fisica.

A discriminacdo em relacdo as meninas nas aulas de Educacdo Fisica no
espaco escolar demonstra que ainda sdo marcantes as manifestagdes vinculadas a
construcdo social alicercada nas diferencas entre o masculino e o feminino.
Lamentavelmente, as modalidades esportivas atribuidas aos meninos ou as meninas
de acordo com suas caracteristicas se tornam um exemplo da frequéncia com que
ainda se constroem distintos modelos especificos de comportamento no ambiente
escolar.

As declaracbes dos professores participantes da pesquisa possibilitaram a
identificacdo da realidade do desenvolvimento do Basquetebol ndo somente na
condigcéo de conteudo das aulas da Educacéo Fisica, mas também numa dimensé&o

gue transpde os limites escolares, onde 0 esporte representa significativo papel na
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sociedade. Consideracfes acerca do comportamento da midia e a realizacdo de
politicas publicas sdo exemplos de como o esporte pode provocar discussdes que
transcendem aspectos associados apenas as caracteristicas especificas de cada
modalidade.

Sobre a importancia do professor de Educacao Fisica Escolar no que tange ao
seu compromisso com a pratica pedagogica, percebeu-se que o0s depoentes
consideram a acdo docente como 0 arcabougo para a percepcao das necessidades
dos alunos. Em se tratando do desenvolvimento do Basquetebol como contetdo das
aulas, o professor, amparado por esse compromisso, devera propiciar aos alunos a
percepcdo da consciéncia em relacdo a pratica da referida modalidade como um
caminho voltado para o seu crescimento, além da satisfacdo que o contato com as
situacdes especificas do jogo podera lhes proporcionar. Para isso, o professor deve
considerar as caracteristicas culturais dos alunos, entre outras condi¢cdes que possam
favorecer o comprometimento destes com o trabalho realizado nas aulas de Educacéo
Fisica.

Quanto aos procedimentos metodolégicos a serem utilizados nas aulas,
competird ao professor a escolha de acBes adequadas para a satisfacdo das
necessidades motoras e cognitivas dos alunos e alunas. Nao obstante, o docente nao
deve carregar consigo a expectativa de ser o0 Unico agente promotor do
desenvolvimento do Basquetebol, seja em ambito escolar ou néo. Para que o seu
trabalho apresente resultados voltados para a massificacdo, formacédo ou promocéo
da modalidade torna-se necessaria a preocupacgdo, por parte dos gestores em
oferecer condi¢cdes fisicas, materiais e econbmicas para que as acbes se
desenvolvam. Nesse caso, a participacéo do poder publico é fundamental, desde que
nao seja prioridade a subordinacao do esporte ao atendimento de interesses pessoais.

AcOes conjuntas no sentido de oportunizar o crescimento do Basquetebol
podem representar um caminho para a descricdo da sua aplicagdo em todos o0s
contextos, embora ndo se deva desconsiderar a utilizacdo de algumas acdes
pedagogicas associadas ao componente curricular obrigatério no cenario escolar em
favor da obtencéo de resultados em competigbes esportivas, desde que nédo se abra
mao da percepc¢éo destas como contribui¢cdes significativas para o desenvolvimento

global dos alunos. Ressalta-se que nao ha por parte desse estudo a intencdo de
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considerar o esporte de rendimento como um elemento contrario aos principios da
Educacao Fisica Escolar, mas sim compreendé-lo como uma ferramenta que possa
ser utilizada no sentido de oportunizar aos alunos a construgcédo e a compreensao de
valores.

Evidéncias desse estudo provocam a percepcdo da necessidade de um
aprofundamento maior a respeito de uma questdo levantada no decorrer da
investigacdo, que trata da responsabilidade da Educacao Fisica Escolar quanto ao
desenvolvimento do Basquetebol no pais e a prépria melhoria da estrutura
organizacional da referida modalidade. Nesse aspecto, sugere-se que essa mesma
pesquisa seja aplicada em outras regides do pais, no sentido de perceber se
caracteristicas socioculturais séo fatores que influenciam no fomento do Basquetebol
em territério nacional, bem como a sua pratica por meninas, seja no espago escolar
ou néo.

Por fim, atentou-se que, como em todos 0s setores sociais e esportivos, a
Educacéo Fisica Escolar no municipio de Volta Redonda pode significar um espaco
no qual as alunas ambicionam a sua consolidacao por intermédio dos seus préprios
méritos e valores. Os obstaculos e preconceitos que envolvem as aulas ocasionam,
por parte das meninas, uma luta incessante por um espaco legitimo que também deve
ser chamado de seu, mas que nem sempre depende delas para se estabelecerem no
mesmo.

A respeito das tecnologias de informacgéao e comunicacéao (TICs), estas devem
ser entendidas como elementos que podem contribuir tanto para os professores como
também para os alunos no sentido da disponibilizagédo e acessibilidade a informacdes
gue venham a potencializar o processo de ensino e de aprendizagem de um conteudo
como o Basquetebol no que tange as acdes voltadas para o seu histérico, os seus
principais conceitos e a compreensao de aspectos relacionados a estratégia do jogo.
N&o obstante, devem se constituir também em um agente para a reflexdo por parte
de te professores e alunos acerca do respeito a sua pratica por todos os alunos, nao
importando se estes s&o0 meninos ou meninas.

Como uma das etapas constituintes do presente estudo, utilizou-se uma rede
social virtual - o Facebook - para acesso as informacdes estabelecidas a partir da

elaboracdo da pesquisa, desde a construcao do seu referencial tedrico até a analise
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dos dados obtidos. No que tange a utilizacdo de um recurso tecnolégico como a rede
social virtual, esta oportunizou o compartilhamento ndo somente de informacgdes, mas
principalmente a troca de experiéncias e a interagdo entre os professores, sempre
com o intuito de contribuir para que o Basquetebol como contetdo das aulas de
Educacao Fisica Escolar represente um espaco de desenvolvimento e crescimento
pessoal para todos os alunos. Para isso, o Facebook representou uma importante
ferramenta para que pudesse ser encontrado um caminho adequado para a
comunicacdo e a interatividade entre os professores de Educacdo Fisica e
académicos motivados em colaborar para as possiveis solu¢cdes de problemas que
acarretam, entre outras questdes, na crescente auséncia das meninas nas aulas de
Educacéo Fisica Escolar.

A utilizagcdo de uma ferramenta comunicacional como o Facebook também
merece ser avaliada como uma possibilidade a ser seguida por professores de
Educacao Fisica e escolas que anseiam pela busca por caminhos que os levem a
reflexdo a respeito da relacdo dos espacos escolares com as tecnologias de
informag&o e comunicacao (TICs), no sentido de perceberem o quanto esse espaco
social de relacionamento pode contribuir para o éxito de suas praticas educacionais.
Esse espaco, se bem utilizado, podera possibilitar novas alternativas de construcao
da cidadania, de participacdo politica, da aquisicdo de novos conhecimentos, de
praticas coletivas para melhorias sociais e, portanto, ndo deve ser alijado dos espacos
formais de ensino. Todavia, sempre se fara necessaria a compreensao por parte dos
seus usuarios da importancia de seu emprego responsavel e, também, do
entendimento de que a tecnologia por mais avancada que seja, sempre sera
acompanhada pelos velhos e indesejaveis comportamentos humanos, dentre eles, o
preconceito, a discriminacao e a exclusao.

Percebe-se ai uma das inumeras dificuldades a ser enfrentadas pelos
professores de Educacao Fisica, que € o direcionamento das suas ac¢des pedagodgicas
para um aluno que ao mesmo tempo em que apresenta em sua esséncia a pluralidade,
o dinamismo e a receptividade ao o que é considerado moderno, em inumeras
ocasifes também carrega consigo a nem sempre correta compreensao a respeito de

valores a atitudes corretas em relacdo ao meio que o cerca.
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Sobre a participacdo dos professores de Educacao Fisica no grupo focal, esta
merece consideracdo ndo somente pelas opinides concedidas e que colaboraram de
forma significativa para o desenvolvimento do estudo, mas principalmente pelo
interesse e plena disponibilidade em contribuir para o propdésito de ver uma Educacgéo
Fisica Escolar cada vez mais condizente com o propésito de educar a todos, nédo
importando classe, raca ou género. Nesse sentido, a pesquisa colaborativa
oportunizou o fortalecimento da proposta do estudo em desenvolver acdes que
venham a contribuir para um melhor desenvolvimento do Basquetebol como contetdo
das aulas e que este venha a representar um espago com a presenca constante das
meninas a partir do didlogo, da conscientizacao e do trabalho colaborativo.

Além da importancia como producdo de conhecimentos voltados para a area
da Educacéo Fisica Escolar, almeja-se que os resultados apresentados neste estudo
sejam relevantes acerca da sua contribuicdo ao desenvolvimento integral dos alunos
(meninas e meninos), e ndo apenas ao processo de ensino e de aprendizagem dos
fundamentos especificos de uma modalidade esportiva como o Basquetebol, mesmo
reconhecendo este como um dos elementos inerentes do componente curricular

obrigatério.
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APENDICE A — QUESTIONARIO

Caro (a) Professor (a),

Sou Claudio Delunardo Severino e, como parte das exigéncias de um Programa
de Doutorado, necessito realizar uma pesquisa para gerar uma Tese, a fim de obter o
titulo de Doutor.

O objetivo geral desta pesquisa € analisar as concepcdes dos professores
sobre o processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol nas aulas de
Educacéo Fisica Escolar no Ensino Fundamental no municipio de Volta Redonda —
RJ, bem como a sua pratica por meninas, a partir de um levantamento de informacdes
junto aos docentes. Essas informacdes praticas justificam a necessidade de
investigacdo em meu trabalho.

Caso nao tenha interesse em participar desta pesquisa, apenas nao inicie 0
preenchimento do questionario, ndo havendo nenhum prejuizo a sua pessoa, por
conta disso.

Tranquilize-se quanto a preservacao de sua identidade e da escola, bem como
de suas respostas, pois os dados serédo apresentados com a maior confiabilidade e
fidedignidade possivel, mantendo sempre em sigilo os dados pessoais dos
participantes, conforme determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos.

Se apos a leitura das instru¢des ainda houver duvidas a respeito da pesquisa
ou dos procedimentos necessarios, sinta-se a vontade para entrar em contato, por e-
mail claudiodelunardo@gmail.com, ou pelo celular (24) 8112-0825.

Sua maior contribuicdo para esta pesquisa sera respondendo as questbes da
forma mais completa e verdadeira possivel, aproximando-nos ao maximo de sua
realidade docente, para que juntos busquemos solu¢des adequadas visando uma
EDUCACAO melhor aos nossos alunos.

Agradecemos antecipadamente sua colaboracao.

Atenciosamente,

Prof. Claudio Delunardo Severino



209

A PRATICA DO BASQUETEBOL POR MENINAS NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

QUESTIONARIO
1 Como poderia ser definida a participacao das suas alunas nas aulas de Educacéo Fisica?

() Otima
() Boa

() Regular
() Ruim

2 Como poderia ser definida a participacao dos seus alunos nas aulas de Educacao Fisica?

() Otima
() Boa

() Regular
() Ruim

3 As alunas costumam jogar Basquetebol na sua escola, seja durante as aulas de Educacao
Fisica, intervalos ou programas de treinamento?

() Sim
() Néo
( ) Eventualmente

4 Durante as suas aulas, como sdo separadas as equipes que jogam Basquetebol?

() Mistas
() Separadas por género
() Ambas
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5 A sua escola costuma participar de competicdes esportivas com equipes de Basquetebol
formadas por meninas? Se a resposta for positiva, qual o tipo de competicao (escolar,
municipal, regional, etc.). Se a resposta for negativa, por que nao?

() Sim
() Néo

6 Ha mais algum aspecto que gostaria de apresentar?

Obrigado pela sua colaboragao!
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APENDICE B — ROTEIRO DA ENTREVISTA

Entrevista

Os professores de Educacéo Fisica ao longo da sua vida acumulam uma histéria pessoal que sofre vérias
influéncias, que juntamente com a sua formacéo e percurso profissional Ihes possibilita adquirir uma
diversidade de conhecimentos e competéncias, possibilitando o desempenho das suas fun¢Bes com
elevado conhecimento. Torna-se relevante saber a opinido dos professores de Educagdo Fisica
relativamente aos aspetos que consideram fundamentais na escolha da metodologia a aplicar no processo
de ensino-aprendizagem do Basquetebol. Da mesma forma pretende-se conhecer qual o seu
entendimento acerca de eventuais fatores que sdo comuns as aulas e a participacdo de meninas nas
atividades voltadas para o ensino e a aprendizagem do Basquetebol em ambiente escolar.

A operacionalizagdo desta problematica reine um conjunto de objetivos:
1. Investigar as concepcdes dos professores sobre o processo de ensino e aprendizagem do
Basquetebol nas aulas de Educacéao Fisica Escolar no Ensino Fundamental no municipio de

Volta Redonda — RJ, bem como a sua prética por meninas.

2. Perceber se 0 Basquetebol faz parte do conjunto de contetdos trabalhados nas aulas de Educacgdo
Fisica.

3. Observar se a acdo do professor de Educacao Fisica pode influenciar diretamente a
participacdo efetiva das discentes no processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol.

4. Analisar a percepcao dos professores quanto a participacdo das meninas nas aulas de Basquetebol em

ambiente escolar.

Parece ser necessario considerar a opinido dos professores experientes e principiantes, uma vez que o
estudo baseado na experiéncia do ensino que desenvolvem é fundamental para obter contributos que
podem e devem influenciar a metodologia do ensino do Basquetebol e a sua pratica por meninas.

A entrevista constitui-se em duas partes:

I. Histérico do professor

I1. Percepcdes dos professores acerca do processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol.

ANTES DE INICIAR A ENTREVISTA
1. Especificar o &mbito do trabalho e os objetivos da entrevista.

2. Informar acerca da difusdo dos resultados e explicar a natureza confidencial e andnima da coleta de
dados, tratamento e divulgagéo das informagdes.

3. Solicitar a autorizagédo para realizar a gravacgdo da entrevista: necessidade de transcrever e analisar
posteriormente a informacao obtida.
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4. Antes de iniciar a entrevista, salientar ao professor a possibilidade de colocar dividas sempre que ndo
entender bem as questdes efetuadas.

Data da entrevista / /

Local

Tempo de duracdo da entrevista (Inicio h min / Final h min)
| - HISTORICO

1. Percurso desportivo e académico:

2. Percurso profissional:

I - O PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM DO BASQUETEBOL

1. Considerando o Esporte como contetido, o que é ensinado aos seus alunos nas aulas de Educacao
Fisica?
Quer dar exemplos?

2. Ainda em se tratando de Esporte como contetdo, quais sdo as metodologias (exercicios educativos,
aulas teodricas, atividades ludicas, etc.) utilizadas para o seu ensino nas aulas de Educacédo Fisica?
Quer dar exemplos?

3. Caso trabalhe com o Basquetebol, vocé nota diferencas em trabalhar este conteddo com
meninas? Quais seriam essas diferengcas?

4. Vocé considera que ha diferencas de rendimento de aprendizagem entre meninas e
meninos nas aulas de Educacéo Fisica? Caso haja, a que vocé atribui essas diferencas?
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5. E realizado algum trabalho com o objetivo de incentivar as meninas a participarem das aulas
de Basquetebol? Que tipo de trabalho?

6. Como avalia a compreensdo de meninas e meninos em relacdo a participacao feminina nas
aulas de Educacao Fisica? Ha algum tipo de discriminagéo por parte dos meninos quanto a
participacdo das meninas nas aulas?

7. Para finalizar, qual a sua visdo sobre o processo de ensino e de aprendizagem do Basquetebol?
Como a Educacdo Fisica pode atuar neste contexto?

FINAL DA ENTREVISTA

Reforcar a possibilidade de o professor acrescentar informagdes consideradas importantes ou que ndo
tenha mencionado durante a sua realizacéo.

Agradecer a participacéo.



214

ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

. CENTRO UNIVERSITARIO DE
NIFOA ™ voLTaREDONDA- W g
_ TR UNIFOA/FUNDAGAO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A pratica do basquetebol por meninas nas aulas de educacdo fisica escolar no ensino
fundamental do municipio de Volta Redonda

Pesquisador: Claudio Delunardo Severino
Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 02350612.7.0000.5237

Instituigdo Proponente:

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 639.293
Data da Relatoria: 07/04/2014

Apresentagiao do Projeto:

O objetivo da pesquisa é investigar o basquetebol como contelddo das aulas de Educacao Fisica Escolar no
Ensino Fundamental no municipio de Volta Redonda - RJ, especificamente relacionado a participacdo das
discentes. Para isso, pretende-se examinar, sob a ética de género, os vinculos que as discentes mantém
com as atividades proporcionadas pelas praticas esportivas competitivas em ambiente escolar e também
analisar, com base em levantamento de dados, a acdo do professor de Educacéo Fisica no Ensino
Fundamental do

municipio de Volta Redonda acerca do processo ensino-aprendizagem do basquetebol, especificamente
relacionado a participacdo das discentes.

A pesquisa é parte das exigéncias do Programa de Doutorado em Ciéncias do Desporto da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro - Portugal para elaborac&o de tese, a fim de

obtencdo do titulo de Doutor em Ciéncias do Desporto.

Objetivo da Pesquisa:
Investigar o basquetebol como conteddo das aulas de Educac&o Fisica Escolar no Ensino Fundamental no

municipio de Volta Redonda - RJ, especificamente relacionado a participacao das discentes.

Endereco: Avenida Paulo Erlei Alves Abrantes, n® 1325

Bairro: Prédio 01 - Bairro Trés Pocos CEP: 27.240-560
UF: RJ Municipio: VOLTA REDONDA
Telefone: (24)3340-8400 Fax: (24)3340-8404 E-mail: coeps@foa.org.br
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Confinuacdo do Parecer: 639.293

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Nao sera feifo nenhum procedimento que traga qualquer desconforto ou risco aos participantes da pesquisa.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Estdo de acordo com o solicitado.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

MNada a declarar.

Recomendagdes:
Nada a declarar.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagées:

Nada a declarar.

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao

Consideragoes Finais a critério do CEP:

VOLTA REDONDA, 07 de Maio de 2014

Assinador por:

Vitor Barletta Machado
{Coordenador)

Enderego: Avenida Paulo Erlei Alves Abrantes, n® 1325

Bairro: Prédio 01 - Bairro Trés Pogos CEP: 27.240-560
UF: RJ Municipio: VOLTA REDONDA
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos — CoEPS/UniFOA

1- Identificacdo do responsavel pela execucdo da pesquisa:

Titulo do Projeto: A pratica do basquetebol feminino nas aulas de educacdo fisica

escolar no ensino fundamental no municipio de Volta Redonda.

Coordenador do Projeto: Claudio Delunardo Severino

Telefone de contato do Coordenador do Projeto: (24) 8112-0825

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa: Avenida Paulo Erlei Alves Abrantes, n°. 1325, Trés
Pocos, Volta Redonda - RJ. CEP 27240-560

2- Informacgbes ao participante ou responsavel:

(a) Vocé esta sendo convidado (a) a participar de um estudo que apresenta como
objetivo contribuir para a identificagdo do papel da Educacédo Fisica escolar em relagdo ao
ensino do Basquetebol feminino no municipio de Volta Redonda - RJ, além de analisar os
vinculos que as educandas mantém com as atividades proporcionadas pelas praticas

esportivas em ambiente escolar.

Vocé foi selecionado (a) para participar do estudo por ser professor de Educacéo
Fisica para turmas do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental em instituicbes educacionais da

rede de ensino do municipio de Volta Redonda.

Vocé receberd um questionario contendo perguntas acerca do processo de ensino e
aprendizagem do Basquetebol nas escolas do municipio. A sua participacdo neste estudo
consistird também em responder algumas perguntas sobre a sua realidade docente que serdo
realizadas sob a forma de entrevista gravada para posterior descricdo. O tempo necessario

para responder a todas as perguntas € de aproximadamente 30 (trinta) minutos.

(b) Antes de aceitar participar da pesquisa, leia atentamente as explicacdes abaixo
que informam sobre o procedimento em que vocé receberd um questionario contendo diversas

guestdes para responder.

(c) Vocé podera se recusar a participar da pesquisa e podera abandonar o procedimento em
qualquer momento, sem nenhuma penalizacdo ou prejuizo. Durante o procedimento que

consiste em responder ao questionario, vocé podera se recusar a responder qualquer
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pergunta que por ventura lhe causar algum constrangimento. Depois de responder todo o
questionario verifique se respondeu verdadeiramente o que gostaria de responder, bem como
se foi feita qualquer anotacdo que possa identifica-lo (a). Vocé tem o direito de recusar-se a
participar da pesquisa em qualquer momento bastando para isto cancelar o questionario.

(d) A sua participacdo como voluntario ndo auferirh nenhum privilégio, seja ele de
carater financeiro ou de qualquer natureza, podendo se retirar do projeto em qualquer

momento sem prejuizo a vocé.

(e) A sua participacdo ou a do menor sob sua responsabilidade podera envolver os
seguintes riscos: Nao sera feito nenhum procedimento que traga qualquer desconforto ou
risco aos participantes da pesquisa.

(f) Seréo garantidos o sigilo e privacidade, sendo reservado ao participante ou seu
responsavel o direito de omissao de sua identificacdo ou de dados que possam comprometé-
lo.

(g) Na apresentacéo dos resultados ndo seréo citados os nomes dos participantes.

(h) Confirmo ter conhecimento do contetdo deste termo. A minha assinatura abaixo

indica que concordo em participar desta pesquisa e por isso dou meu consentimento.

Volta Redonda, de de 20

Participante:
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ANEXO C - SEGUNDO PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

- CENTRO UNIVERSITARIO DE
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADGE D PROJETD DE PEEGUIEA
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EAIQUETEBOL POR MEMINAZ HAZ AULAZ DE EDUEH;.J.I:I FIZICA EQCOLAR

Pecguicador: Cludo Delunano Severng

Ares Tematioa:

Varcdio: 1

CAAE: D4362918.3.0000.5237
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Fatroolnador Primclpal: Firarciamenio Froprio

DADDE D PARECER
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Z1 A participagic das meninas nas aulas de Educagio Flsica. Els podem jogar?

Objeiivo da Pecoulca:
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Irvestigar as :-u-nl:ep-;ﬂ-:ﬁdm professores sobre o processo de ensing & de aprendizagem do Basqueb=bol
xS aulas de Edum;!-:- Flsica Escolar,xssim como a sua pratica por meninas.

Cibjefivo Secunddnio:

Fublicar =m rede social as suas conclusles no sentido de proporcionar o scesso a Informagles que podem
signficar um coniribuio para o desenvoldmenio do Basqusisbal nas =scolas, & sspecil pelas meninas.

Erdanegs  Axmnida Vedo Lisl Sves Abrass, n" 1225

Baimre: Pridic 00 Sais [ - Serre Trie Vomoe CEP: 77 sisem
L A Municpio:  WOLTA HEDOMOA
Talafonar (408400 Fax (RHTE--HCH E-mal: cospelitacr

Figia e 3
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CENTRO UNIVERSITARIO DE
VOLTA REDONDA - W "
UNIFOAFUNDAGAQ

Comirasci oo Famear 114177

Avallygdo dot Rlcooe & Banefiolos:

Rilsos:

A prsquisa poderd epnvoiver fsons milsimos quanio 4 i:lerﬂ'ﬁ:at;in dos docentes partcipamies. Comi o intulio
de minimizar =stes isces, o nomes dos particpantes ndo serlo diveigados sob nenhurma Ripdiese = nio
serdo utiizsdes imagens em momenhs sigum. Serfo garanddos o sigllo & privacidade, SENdo FESATVE30 50
participante ou sew responsdvel o direlio de omissdo de sua identificagio ow de dados gue possam
comipramebi-lo,

Beneficios:

Além da Imporidncis como produglo de confecimentos volsdos par & area da Educaglio Fiska Escolar,
aimaja-s= que o resulados apresentados neste eshido sejam reevantes acerca da sua confribuiclo ao
desenvolvimento integral dos alumos, & nflo apenas 30 procssso de =nsing & d= aprendizagem dos
fundamentos especifioos de uma modalidade esportha como 0 Basquebebol, mesmo reconbecends esie
comia um dios slemenios imsrenbes do componenie oumcular obrgabdrio.

Comentirios & Conclderagdes cobre a Pecquica:
A pEsquiss & mejevanbe,

Conclderagbec cobre oc Termos de aprecentagdo obrigatdra:
05 iermaos estio de acorda.

Reoomendagdec:
Nads & declarar.

Concluclac ou Penddnolac & Licta de Inadequagies:
Bady & declarar.

Conclderagbec Finalk a ortbério do CEP:
Apresentar xo CoEFS, via Fabfora Brasll, reabinos parchl £ firal do sstudo.

Ects parsocer fol slaborado baceasdo moc dooumantos abalxo relaclonados:

Tipo Documeris Ao Poslagem Autor Ehuacko
outos FoOLHA_DE_ROSTO_CLAUDIC_DELL 17012019 | Ana Canclina Glos=T| Ao=lio
MARDD ASTIMADA, oo f5:14£:35
rr'-:rrm-g-!-r.: Basicas FEJHF{'M':EG_E“-BW_F’ osM12018 Arefio
do Projehs FROWJETS 1251437 padf 18:£5:57
Cutros CARTA_DE_AMUEMNC LA pdf 08M12018 | Claudlc Delunands Arefin
134920 | Jeyering

Erdaregz  Aywnicda Pedo Disi Sves Abremss n* 112

Baimz: Pridic 00 Zaim (B - Bere Trie Pomos CEP: 7705

[ H L Benicplz:  SOLTA HEDOMOR

Talsfona: (24 T0-B400 Fax CPEH0-04CH E-mall: coepafitacr

Fhgia Tde T



220

CENTRO UNIVERSITARIO DE
VVOLTA REDONDA - %"ﬁ“"“
UNIFOA/FUNDAGAQ
Comdrascio oo Famsas 1141 ¥7
Jutros rolEirn pdt 0=M12018 | ClAudic Deunando Aretio
1S:29:45 | Bevering
Projets Deaihads ! | projedo_de_pesquisa pdf 0=M12018 | ClAudic Deunando Aretio
Brochura 15:29:32 | Beverino
| inresdoaoor
~oha de Rcsio fodha_de_rosio pd? 0=M12018 | ClAudic Deunando Aretio

15253228 | Jevering
TCLE ! Termos de | TERMO_DE_CONSENTIMENT O pdf OSM12018 | Cludic Deunanda Arefio
Aszentimemio f 1E23:37 | Jeverino
Justificativa di
Ausincia

Shsagdo do Parsosr:

ADTovdo

Haoaccita Apreclagdo da COMEF:
Mo

WOLTA REDONDA, 12 de Feversiro de 2013

SeEInado paor:
Waler Lulz Morass 2ampalo da Foncaoa
[Coordenadonal)

Erderego  Awmnida Pedo Disi Sves Abrarss n* 115

Baimz: Prdic 03 Zais (B - Berre Trie Pomos CEF:. 77 34058
o e Nunicipla:  WOLTA HEDOMOA
Talsfonar 2 0-H400 Fax P40 C-mal: cospafifncg

Fiigim e 3
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ANEXO D - SEGUNDO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE)
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos — COEPS/UniFOA

{Cosenvagdo: O TCLE deve ser Impresso em duas chpias, ficando uma dalas sob
responsaniidane do Pesquisador Coordenador & 3 OUITa 500 3 Quanta do paricipants)

Thuio ds Preiz: A3 TECHOLOGIAS DE INFORMAZAD E COMUNICACAD E A PRATICA DO
BASQUETEBOL POR MEMINAS NAS AULAS DE EDUCACAQ FISICA ESCOLAR
Cosnismader de Promtn: Claudls Delunarda Severing

Tihalones da comliis de Conidenader da Propto: (24) 999T2-3223

Ersdgracn do Combl n e om Pessulse AVENIA3 Paulo Enel Alves Abrantes, n®. 1325, Tres F'D';DE-.
Volta Redonda - R

CEP 27240-560

2- Informagdes a0 participants ou reaponsdvel;

V.53 estd sendo comvidado (3) 3 paricipar de um estudo que aprEsenta como objetivos: 1)
Identitear 3 pratica do Basquetebol por meninas ras aulas de Educagio Flska, 2) Elaborar por Inzméde
o Tecnologias o8 Iomacde & ComunicagSo um conumio de Informagdes relacionadas 3 praica do
Basqueiebol por meninas nas aulas de Educagao Flsles; 3) Viadlizar & imformacies em rede socia
virtual & avallar em conjunto com 05 ProfessNes 3 SUa relevancla @ pobencial como contrioutn para 3
Al

A 53 participacio neste estudo conssir em fazer parte e Um grupo de debates para dscutr
quesiies associadas 30 Sasquetehal como confeddo das 3ulas o Edusardo Flsied @ 3 sua praica por
menings, para complemeantar UMa coleta o8 dados qualiativos 3 respelto do referido fama

Antes de aceta paricpar da pesquisa, kela aleniamente a5 explicaghes abalxp que Irfamam
50brE O procedment;

3} Voos poderd se recusar 3 paricipar da pesquisa e podera abandonar o procadiment em
quaiquer momento, sem nenhuma penalizacdo ou prefutzo. Duraris o procedimenta que conslste na sua
particpagdo, vocd poderd 52 MECUSar 3 paricipar de qualquer sRUSCa0 que por ventura e causar 3gum
consirangimento.

b A sua participagdo na pesquisa nad arenra nenhum peivlegio, 52l de de cardter inanceio ou
g quanuer NAUEZE, Podendo 52 TEIrar 4o projeto em QUSgUEr MOmENtD Sam prejuizo 3 vocs.

(c) A su3 parfcipadao poderd envolver rscos miNMos quanto 3 ldentficacao dos docentes
participantes. Com o InuRD &8 minimizar e5tes nscos, 05 nomes 906 particpantes ndo a0 divuigados

500 nentuma hipitese & ndo serdo WlZa0as IMagens em mamenio algum. Serdo garantios o siglio &
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privacddade, sendo ressrvaco 20 paridpants ou seu responsavel o drefio de omissdo de sua ldentificacio
ou de dadns que DOSEIM COMEmmeisio.

() Comfirng t=r conhadmenio §o conteddo deste temno. A minna assingura abao Indlica que
CONCordo 2 paricipar Gesia pesquisa @ por 1550 doU Mmeu consenimeanto.

Voitla Redonda, 01 de novemibn de 2018

Partidipanie :




