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RESUMO

A leptospirose é a zoonose que mais acomete pessoas em todo o mundo. A
infeccdo € causada pela bactéria Leptospira spp. e os ratos urbanos (Rattus
norvegicus) sao os principais reservatérios. Os principais fatores de risco séo:
chuvas, alagamentos, enchentes, presenca de lixo, esgoto ndo canalizado, baixa
infraestrutura e baixas condi¢des socioecondmicas. O objetivo deste estudo foi
determinar areas de risco para vigilancia da leptospirose humana, analisando a
prevaléncia de Leptospira spp. em ratos e dados do ambiente. Utilizando
informacdes contidas em bancos de dados oficiais e com base na literatura foram
determinados os fatores de risco para leptospirose humana em Curitiba-PR.
Foram determinados locais para captura dos ratos e coletados rins para analise
molecular. A maioria dos setores foi classificado como de baixo risco de
transmissao de leptospirose (17/112; 15,17%). Os fatores de risco mais
frequentemente encontrados foram area inundavel, esgoto a céu aberto e lixo
acumulado. A chance dos setores com alto risco de transmisséo foi 1,27 vezes
maior que em setores de baixo risco. Foram capturados 25 ratos e a frequéncia
de Leptospira spp. foi 17,39% e 68% em soro e rim, respectivamente. Os
principais fatores de risco associados aos roedores foram auséncias de
abastecimento de agua, rede ligada a esgoto, pavimentacdo e com reclamacéao
de roedores. Este estudo refor¢ca a importancia da melhoria dos servicos de
infraestrutura, diminuindo o contato das pessoas com a bactéria, bem como

estratégias de manejo adequado para esses roedores.

Palavras chave: Leptospira spp., fatores de risco, rato de esgoto.
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Pellizzaro, M. Risk areas determination for human leptospirosis by molecular
diagnosis in rats (Rattus norvegicus). Botucatu, 2018. 55p. Dissertacdo (Mestrado) —
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Campus de Botucatu, Universidade

Estadual Paulista.
ABSTRACT

Leptospirosis is the most common zoonosis in the world. Bacteria of the
Leptospira spp. genus are the causative agents, and urban rats (Rattus
norvegicus) are its main reservoir. Rain, flooding, garbage, absence of sanitary
sewage, low socioeconomic and infrastructure conditions are the major risk
factors human infection. This study aimed to define the risk areas for human
leptospirosis, by analyzing Leptospira spp. prevalence in rats and environmental
data. Official data information and literature were used to determine leptospirosis
risk factors in Curitiba-PR. Rats were captured at previously determined sites.
Kidney samples were collected and molecular tests were performed. Most of the
census tracts were classified as low-risk to human leptospirosis (95/112;
84.82%). Risk factors associated with higher frequency of infection were flood
area, open sewage, and accumulated garbage. The odds ratio in high-risk census
tracts was 1.27 times higher than low-risk areas. Twenty-five rats were captured
and the Leptospira spp. frequency was 17.39% and 68% in serum and kidney,
respectively. The main risk factors associated with the presence of rodents were
lack of adequate water supplies and sanitary sewage, unpaved streets, and
rodent complaint. This study reinforces the importance of adequate infrastructure
services in order to reduce human exposure to the bacteria, as well strategies of

rodent control.

Key words: Leptospira spp., risk factors, Norway rats.
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Dada a heterogeneidade possivel dentro de cada setor e que o dado
utilizado foi presenca ou auséncia do fator de risco no setor inteiro, ndo é
possivel saber em quantos domicilios o fator estava presente, deste modo, as
heterogeneidades individuais ndo puderam ser avaliadas. Outra questdo é que
o setor € uma grande unidade, e dentro dele pode haver variacdes significativas
e considerar o setor inteiro como risco ou nao risco, pode colocar uma parcela
da populacéo sob vigilancia desnecessaria. Esta é uma importante limitagéo pois
um setor pode ser bastante heterogéneo.

A importancia do ambiente nos arredores da residéncia, para transmissao
de leptospirose em ambiente de favela, em paises em desenvolvimento ja foi
descrita e os fatores de risco associados sao determinantes na infeccdo humana
(MACIEL et al., 2008).

CONCLUSOES GERAIS

A leptospirose € uma zoonose negligenciada em grandes centros, que
afeta grupos de risco, normalmente marginalizados e vivendo em condi¢cGes
sanitarias precarias. E um problema com efeitos na satide animal, humana e
ambiental, manejavel com abordagens relacionados a saude Unica (One Health).
Determinar aonde a transmissdo estd ocorrendo em uma comunidade é
essencial para criar e implementar intervencdes efetivas nesses locais. Ainda é
necessario aplicar e validar a metodologia descrita, em outras areas. Porém, com
a validacdo da classificacdo de risco por setor censitdrio em um bairro,
possibilitara direcionar os trabalhos das prefeituras em locais pontuais e tornara
o servico de vigilancia mais eficaz.

Apesar das limitacdes, esta é a primeira abordagem utilizando diferentes
cenarios de transmissao de leptospirose dentro de um mesmo bairro, diminuindo
os erros relacionados a comparacdes entre areas distintas. Foi demonstrado que
neste bairro, dentro das areas de risco, 0s principais fatores de risco, colocando
a populacdo em perigo de infeccdo sdo as areas inundaveis, abastecimento de
agua, esgoto a céu aberto, domicilio ligado a rede de esgoto, pavimentacao e
reclamacao da presenca de roedores.
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Estes fatores podem ser manejados para melhoria das condi¢des de vida
de populacdes que vivem em condicdes insalubres nas favelas e outras areas
de ocupacéo irregular ou inadequadas. Os investimentos publicos em melhorias
de infraestrutura nesses locais podem ser direcionados a realocacao de familias
que vivem em areas de alagamento, sistema de esgotamento sanitario,
abastecimento de agua, drenagem de chuva, pavimentacao das ruas, manejo de
roedores e destinacdo adequada do lixo. No caso da comunidade estudada,
legalizar os servicos de reciclagem, para que as pessoas trabalhem na
separacao do lixo de maneira adequada, prevenindo a infeccéo.

Outras andlises sdo necessarias para melhor descrever o padréo de
infeccdo neste bairro, assim como validar a divisdo em areas de risco alto e
baixo, e deste modo implementar acdes de prevencao efetivas para esta e outras

grandes popula¢des marginalizadas que vivem nas periferias e favelas.
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ANEXOS

Anexo | — Atestado de aprovacgao de projeto de pesquisa na CEUA.

UNIVERSDADE ESTADUAL PAULISTA "\VA fmvz - unes

u n es p"a’ “JULIO D MESQUITA F& HO™

Fasa2a30 ta Weoicing Waiiakbna ¢ Toutacna
Corgasm 30 Doocam

ATESTADO

Atesto que o Projefo "Vigilancia epidemioldgica e determinagdo de areas de risco
de leptospirose humana a partir do diagnéstico molecudar e sorolgico de ratos
urbanos (Rattus norvegicus)” Protocolo CEUA 0034/2017 |, a ser conduzido por
Maysa Pelizzaro, responsavelorientador Helo Langoni, para fins de pesquisa
cientificalensino - enconfra-se de acordo com 0s preceitos da Lei n® 11.794, de 08
de outubro de 2008, do Decreto n° 6.899, de 15 de jubho de 2009, e com as normas
editadas pelo Conselho Nacional de Controle de Experimentagic Animal -
CONCEA.

Finalidade PESQUISA CIENTIFICA
Vigéncia do projeto 15803/2017 a 15/10/2017
Nome Comum/ Espécie / RATO / RATTUS NOVERGICUS / N&o se
Llnhagom apica
Raca Nao se aplica
N° de animais machos 60
N° de animais fémeas 60
N° de animais sexo indefinido 0
Peso médio de animais machos| 300g
Peso médio de animais fémeas 300g
Peso médio de animais sexo 0
indefinido
Idade 0 ano(s) e 1 mes(es) e 0 dia(s).
Procedéncia Animais sinantrépicos

Projeto de Pesquisa aprovado em renunido da CEUA em 09/03/2017

PROF*. ASS. DR". IBIARA COﬁREIA DE LIMAALMEIDA PAZ
Prasidents da CEUA da FMVZ, UNESP - Campus de Bobucaty

Factbdads de Madiiom Vel hicn n Zootecrin
Secao Tecrica Acadebca
Ruw Prod. De. Waltw Maurcio Coms s
UNESP - Cantpes O BetucutnSF - Cop 18818587
(14) 3880-2176 - st v e cmmnp br - waenelinre 2 cmwenp e
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Anexo Il — Autorizacdo para realizacdo do projeto de pesquisa pela

Prefeitura de Curitiba.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
CENTRO DE SAUDE AMBIENTAL
UNIDADE DE VIGILANCIA DE ZOONOSES

INFORMACAO

A Prefeitura Municipal de Curitiba, em parceria com a Universidade Federal do
Parana e a Universidade Estadual Paulista, esta promovendo um estudo de pesquisa
de zoonoses em ratos urbanos, com o objetivo de avaliar a presenga e sanidade de
roedores sinantropicos.

Suas agbes envolvem captura dos roedores sinantropicos com uso de
armadilhas dispostas em areas do bairro Cajuru, pelo periodo de no minimo 12
horas, e elaboragéo de um questionario epidemiolégico com a populagéo.

A realizagdo do presente estudo, foi autorizada pela Secretaria Municipal da
Salde.

Curitiba, 20 de janeiro de 2017.

i e me
{ !
Vivien Midori Morikawa

Coordenadora
Unidade de Vigilancia de Zoonoses

T e Dl . .

Y

Rua Lodovico Kaminski. 1381 - Caiua/CIC - CEP 81260-040 - Curitiba

Telefone: (41) 3314-5210 zoonoses@sms.curiti .pr.
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Anexo Il — Termo de consentimento para colocacéo de armadilhas nas

residéncias dos moradores.

5g 2 I} UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
unesp” UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA “JULIC DE MESQUITA FILHO"

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA CURITIBA

£u,

, RG: esiou sendo comidado 3
participar de um estudo 02 pasgquisa 02 ZDONOSEs 2m ralds Urdanos, cujos Objetives & jJustincativas s30:
avalar 3 presenga e sanidade oe roedores sinantropicos.

A minha paricipagdo no referdo estudo sera no sentido de permitir que os pesquisadores
£nMVOIVidos No referldo projeto posicionem uma armading pra redores Nas dependencias de seu domiciio
ou comércio, durante um perlodo de aproxdmadamente 12 horas.

Recebl, por outro i3do, 05 esdarecimentos necassanos sobre 0s possivels desconfortos e
rscos decomenies 0o 2studo, levando-se em conta que & uma pesquisa, & 05 resultados positivos ou
negativos somante serdo obidos apds 3 sua realizacdo.

Estou clente de que minha privacidads sera respeiiaca, ou S8J3, MEU NOME OU QUAKIUE outro
0ado ou elemento qua possa, de quaiquer forma, me identificar, sera mantdo em sigio.

Também ful INformado 02 que POSS0 Me FEcusar 3 participar 0o estudo, oU Tetrar meu
cONsENtMEND 3 qUAKJUST MOMENTD, S2m Precisar justinear.

AS pesquIs300ras envolvidas com o rfendo proleto s30: Madica Veterinara Maysa Pellzzaro
{41 29213-1251) e Ana Caroina Yamakawa (41 93878-2336) e com eias poders! manter contato pelos
teiefones SUpracitacos.

Enfim, tendo 0o orentado Quanto 30 teor de 1000 0 agu Mendionado e compraendido 3
natureza o objetivo do |3 refendo estudo, manifesto mau Ivre consentimento em participar, estando
totaimente ciente ge que N30 ha nenhum vAor ecoNAMICO, 3 FEcEDEr OU 3 Pagar, por minha participac3o.

Curttiba, de de 2017.

Assinatura

Toynae Pallupare
AsSinatura da pesquIS3tora responsavel






